
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 11 ΧΛΜ

1 27 ΜΠΟΥΤΕΡΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ALL TERRAIN RUNNERS 00.48.38
2 18 ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ/ALL TERRAIN RUNNERS 00.54.08
3 34 ΣΠΥΡΟΥΝΑΚΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ ALL TERRAIN RUNNERS 00.57.04
4 7 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 00.58.05
5 9 ΘΕΟΦΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ/ΤΑ ΠΑΛΤΑ RUNNERS 00.58.19
6 24 ΜΗΣΣΙΑΣ ΠΡΟΚΟΠΗΣ ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ 00.59.28
7 35 ΣΤΑΘΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ/DIMOPOULOS COACHING 1.00.00
8 22 ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ ΠΕΝΝΥ 1.01.00
9 17 ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΑ ΠΑΛΤΑ RUNNERS TEAM ΑΕΦ 1.03.00
10 36 ΤΟΜΑΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΔΥ ΠΑΤΡΑΣ 1.05.00
11 28 ΞΕΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ ΣΤΕΛΛΑ DIMOPOULOS COACHING 1.06.03
12 37 ΤΟΥΤΟΥΝΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1.06.06
13 25 ΜΠΙΝΙΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1.07.13
14 41 ΤΣΕΡΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ 1.07.53
15 19 ΚΡΥΠΩΤΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1.08.09
16 44 ΣΓΟΥΡΔΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 1.08.26
17 2 ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ/DIMOPOULOS 1.09.01
18 4 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ - DIMOPOULOS COACHING 1.10.57
19 31 ΣΑΡΑΝΤΑΚΟΣ ΣΤΡΑΤΗΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ/DIMOPOULOS 1.11.33
20 30 ΡΟΣΣΟΥ ΚΡΙΣΤΙΑΝΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 1.12.32
21 3 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 1.14.03
22 12 ΚΑΤΣΑΦΟΥΡΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ 1.14.23
23 15 ΚΟΥΡΤΑΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 1.15.40
24 8 ΔΡΙΒΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 1.15.45
25 1 SCHONFELDER FALK 1.16.54
26 6 ΓΡΗΓΟΡΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ALL TERRAIN RUNNERS/ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ 1.16.57
27 5 ΓΛΥΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΕΛ 1.19.52
28 43 ΠΡΙΦΤΗΣ ΙΑΣΩΝΑΣ 1.21.35
29 39 ΤΣΑΛΟΥΚΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ALL TERRAIN RUNNERS 1.22.50
30 21 ΚΥΡΙΑΚΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΟ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 1.50.00
31 45 ΠΕΡΔΙΚΗ ΠΟΛΥΤΙΜΗ 1.50.00

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 5.5 ΧΛΜ
1 86 ΜΕΝΕΓΗΣ ΤΑΚΗΣ VG DISTANGE RUNNERS 00.16.27
2 98 ΠΑΓΑΝΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ COACH BERRY TEAM 00.18.50
3 72 ΚΟΙΛΑΚΟΣ ΚΩΣΤΑΣ ALL TERRAIN RUNNERS 00.19.51
4 95 ΝΤΕΛΑΛΗΣ ΗΛΙΑΣ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΓΣ 00.20.05
5 88 ΜΠΟΡΙΣΟΒ ΑΓΓΕΛΟΣ ALL TERRAIN RUNNERS 00.20.18
6 74 ΜΑΡΙΝΑΚΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ DIMOPOULOS COACHING 00.20.32



7 77 ΚΟΥΤΣΟΥΠΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ALL TERRAIN RUNNERS 00.21.00
8 80 ΛΑΜΠΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ/DIMOPOULOS 00.21.30
9 119 ΣΥΓΚΟΥΡΙΑΝΟ ΓΚΑΜΠΡΙΕΛ 00.22.59
10 94 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 00.23.32
11 97 ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΟΣ ΘΑΝΟΣ ΑΣΔΚ ΕΞΙΣ 0023.32
12 93 ΜΠΡΑΝΤΑΣΕΣΙ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ALL TERRAIN RUNNERS 00.23.42
13 111 ΧΡΙΣΤΑΚΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 00.23.54
14 67 ΦΙΦΛΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 00.24.26
15 107 ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ 00.24.32
16 120 ΚΙΡΛΑΝ ΜΙΧΑΛΗΣ 00.26.18
17 61 HARASLINOVA JANA ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ 00.26.24
18 66 ΠΑΓΩΝΗ ΠΟΛΥΤΙΜΗ 00.27.03
19 105 ΤΣΑΛΟΥΚΙΔΗ ΕΛΕΝΗ ALL TERRAIN RUNNERS 00.27.15
20 103 ΠΟΛΙΤΗΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ ΑΟ ΚΑΣΤΕΛΑΣ 00.27.24
21 110 ΧΙΩΤΗΣ ΑΝΤΡΕΑΣ 00.27.26
22 68 ΖΑΝΗΣ ΧΑΝΟΣ ALL TERRAIN RUNNERS 00.27.34
23 96 ΝΤΟΥΙΤΣΗ ΣΤΕΛΛΑ 00.28.57
24 118 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 0029.44
25 71 ΚΑΡΑΜΠΑΤΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ DIMOPOULOS COACHING 00.30.30
26 90 ΚΑΡΓΑΚΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ 00.30.35
27 92 ΜΠΟΥΤΕΡΑΚΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ALL TERRAIN RUNNERS 00.30.45
28 82 ΜΑΝΟΥΡΑ ΑΝΝΑ 00.30.57
29 79 ΛΑΜΠΡΙΑΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 00.30.59
30 106 ΤΣΑΛΟΥΚΙΔΗ ΕΙΡΗΝΗ ALL TERRAIN RUNNERS 00.31.14
31 84 ΣΤΑΘΑΚΗ ΝΑΤΑΣΑ 00.31.20
32 99 ΠΑΙΣΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 00.31.20
33 81 ΜΑΝΑΚΟΥ ΝΕΦΕΛΗ 00.31.49
34 63 ΑΝΙΤΣΟΥΛΑ ΣΕΡΤΖΙΟ 00.33.18
35 102 ΠΟΛΙΤΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΔΡΟΜΕΙΣ ΓΥΘΕΙΟΥ 00.34.17
36 62 ΑΓΓΕΛΙΔΕΛΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ BROS 00.34.38
37 109 ΧΑΤΖΗΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 00.34.39
38 76 ΚΟΥΤΟΥΛΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 00.35.00
39 73 ΜΙΧΑΙΛΑ ΧΑΡΑ 00.36.10
40 85 ΜΑΡΟΥΛΗ ΕΡΗ 00.36.29
41 65 ΓΙΟΥΛΗΣ ΜΠΑΜΠΗΣ ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ 00.36.30
42 101 ΠΑΠΑΚΑΛΟΥ ΣΟΦΙΑ DIMOPOULOS COACHING 00.37.58
43 69 ΚΑΜΒΑΣΗ ΔΗΜΗΤΡΑ BROS 00.38.12
44 87 ΜΟΣΧΑΚΟΣ ΠΕΤΡΟΣ 00.38.26
45 113 ΑΙΒΑΛΙΩΤΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ 00.39.54
46 116 ΜΑΝΙΑΤΑΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 00.41.19
47 117 ΙΓΝΑΤΙΑΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 00.41.20
48 83 ΜΑΝΟΥΣΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ DIMOPOULOS COACHING 00.43.36
49 78 ΜΙΧΑΙΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 00.44.54
50 91 ΜΠΟΥΡΤΖΙΝΑΚΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ 00.47.04
51 100 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 00.47.04



52 108 ΦΙΦΛΗ ΝΙΝΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΒΛΑΧΙΩΤΗ 00.48.02
53 70 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ ALL TERRAIN RUNNERS 00.48.05
54 114 ΣΤΑΜΑΔΙΑΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 01.04.23
55 115 ΜΠΟΥΤΣΑΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 01.04.30


