
Δύο χρυσά μετάλλια κατέκτησε η Ελλάδα στο Βαλκανικό Πρωτάθλημα Κ18, που διεξήχθη στο Νόβο Μέστο της Σλοβενίας, με τον Γιώργο Φραγκιουδάκη στη σφυροβολία και τη Ζωή Καραλιοπούλου στο ύψος.

Ο Φραγκιουδάκης έστειλε τη σφύρα στα 66,91 μ., κατακτώντας την πρώτη θέση και βελτιώνοντας το ατομικό του ρεκόρ. Σταθερή για μία ακόμη φορά ήταν η Ζωή Καραλιοπούλου, η οποία επικράτησε στο ύψος με άλμα στα 1,74 μ., υπερέχοντας στις προσπάθειες της δεύτερης αθλήτριας. Η άλτρια του Γιάννη Μπόλα δοκίμασε στη συνέχεια και στα 1,78 μ.

Το ασημένιο μετάλλιο στα 1.500 μ. κατέκτησε ο Αλέξανδρος–Εμμανουήλ Νάκος, ο οποίος εκμεταλλεύτηκε τον έντονο συναγωνισμό και τερμάτισε σε 3.55.91, βελτιώνοντας το ατομικό του ρεκόρ κατά περίπου δύο δευτερόλεπτα.

Εξαιρετική εμφάνιση πραγματοποίησε η Μαρία Αργυρού, η οποία κατέκτησε το χάλκινο μετάλλιο στα 100 μ. με εμπόδια με χρόνο 13.56 (+0,6). Η επίδοσή της αποτελεί νέο ατομικό ρεκόρ και τη δεύτερη καλύτερη όλων των εποχών στην Ελλάδα στην κατηγορία Κ18, πίσω μόνο από το πανελλήνιο ρεκόρ της Δανάης Μπακογιάννη (13.52).

Δύο φορές βελτίωσε το ατομικό του ρεκόρ στη διάρκεια της διοργάνωσης ο Νίκος Σαλίβερος. Ο νεαρός σπρίντερ κατέκτησε το χάλκινο μετάλλιο στα 100 μ. με 10.68 (+0,2), ενώ νωρίτερα στον προκριματικό είχε σημειώσει 10.72.

Μετάλλιο κατέκτησε και ο Φανούρης–Γιάννης Τσουράκης στα 800 μ., τερματίζοντας σε 1.53.84. Στο βάθρο ανέβηκε και ο Πέτρος Σαλίβερος, ο οποίος πραγματοποίησε μία ακόμη κούρσα με ατομικό ρεκόρ, ολοκληρώνοντας τα 400 μ. σε 48.29.

Το ατομικό της ρεκόρ βελτίωσε η Άρτεμις Σπυρίδη, η οποία κατέλαβε την τέταρτη θέση στα 400 μ. με 56.08. Στην τέταρτη θέση τερμάτισε, επίσης με νέο ατομικό ρεκόρ, η Μυρσίνη Τσακίρη στα 800 μ., με χρόνο 2.11.27.

Αναλυτικά οι θέσεις των αθλητών και αθλητριών μας

Άνδρες Κ18

1ος 66,91 μ. Γιώργος Φραγκιουδάκης Σφυροβολία
2ος 3.55.91 Αλέξανδρος – Εμμανουήλ Νάκος 1500 μ.
3ος 10.68 (0,2)/10.72 Νίκος Σαλίβερος 100 μ.
3ος 48.29 Πέτρος Σαλίβερος 400 μ.
3ος 1.53.84 Φανούριος- Γιάννης Τσουράκης 800 μ.
3ος 15,25 μ. Μιχάλης Δελιτζόγλου Τριπλούν
5ος 1,92 μ. Δημήτρης Χαμαράτος ύψος
5ος 15,57 μ. Γιώργος Μανόπουλος σφαιροβολία
6ος 14.26/14.34 Πέτρος Οικονόμου 110 μ. εμπ.
6ος 6,92 μ. Βασίλης Τερζίδης
7ος 15,30 μ. Παναγιώτης – Γιάννης Ουσαντζόπουλος σφαιροβολία
8ος 47,41 μ, Βαγγέλης Μπουμπουλάς δισκοβολία
9ος 52,45 μ. Χρήστος Κόφφας ακοντισμός
12ο 6,63 μ. Γιάννης Γκίκας Μήκος
14.54 προκρ. Χαράλαμπος Αγγελάκης 110μ. εμπ.

Γυναίκες Κ18
1η 1,74 μ. Ζωή Καραλιοπούλου Ύψος

3η 13.56 (0,6) Μαρία Αργυρού 100 μ. εμπ.
3η 7.10.87 Εμμανουέλα Λαυρεντάκη 2.000 μ. στιπλ
3η 5.77 (-0,7) Αλεξία Κρεούζη μήκος
4η 56.08 Άρτεμις Σπυρίδη 400 μ.
4η 2.11.27 : Μυρσίνη Τσακίρη 800 μ.
4η 4:43.01 Λαμπρινή Σχίζα 1.500 μ.
4η 12,77 μ. (-0,1) Πολυτίμη Δημητρίου τριπλούν
5η 41,59 μ. Χρυσηίδα Τάντου δισκοβολία
6η 5.64 μ. Μαρία Γλύκα μήκος
6η 12,09 μ. (2,1) Ραβζά Σεχόγλου τριπλούν
7η 54.32 Γεωργία Μηλιώνη σφυροβολία
8η 43,49 μ. Χριστίνα Μπουρνουσούζη ακοντισμός

πηγή : Γραφείο Τύπου ΣΕΓΑΣ


