
10km

Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Name YOB Club cp2500m cp5km Cp7500m 10km
1 1 1 30-45 Male 164 ΝΙΚΟΔΗΜΟΣ ΝΙΚΟΛΑΚΕΑΣ -   0:09:13 0:18:47 0:28:12 0:37:49
2 2 2 30-45 Male 24 ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝΔΡΕΟΥ 1992 L-CREW 0:09:23 0:19:38 0:29:43 0:39:46
3 1 3 30-45 Female 11 NOORA HONKALA 1992 PUDASJARVEN URHEILIJAT 0:10:08 0:20:42 0:32:36 0:40:52
4 3 1 29 Male 111 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΠΟΣΙΝΗΣ 1999 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:10:34 0:21:50 0:32:38 0:43:20
5 4 4 30-45 Male 122 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΝΤΑΖΗΣ 1991 Γ Σ KALAMATA RUNNING PROJECT 0:10:29 0:21:32 0:32:25 0:43:20
6 5 2 29 Male 147 ΤΖΙΛΜΠΕΡΤΟ ΤΟΠΙ 2003   0:10:56 0:22:14 0:33:26 0:44:30
7 6 5 30-45 Male 70 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΑΤΣΙΡΗΣ 1994 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:10:33 0:21:51 0:33:41 0:45:51
8 7 6 30-45 Male 169 ABOVIIAH ALGHEILAM -   0:10:46 0:22:49 0:34:39 0:46:30
9 8 7 30-45 Male 72 ΑΡΗΣ ΚΕΦΑΛΑΣ 1986 ΑΡΓΗΣ 0:11:38 0:23:20 0:35:07 0:47:12
10 9 8 30-45 Male 157 ΣΩΤΗΡΗΣ ΦΟΥΡΝΑΡΑΚΟΣ 1990 MY ATHLETE 0:11:39 0:23:21 0:35:11 0:47:15
11 10 9 30-45 Male 182 ΓΙΩΡΓΟΣ ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ -   0:11:40 0:23:46 0:35:46 0:48:03
12 11 10 30-45 Male 141 ΕΥΓΕΝΙΟΣ ΣΤΡΑΤΗΓΑΚΗΣ 1981   0:12:15 0:24:53 0:37:11 0:48:50
13 12 11 30-45 Male 66 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΡΥΓΙΑΝΝΗΣ 1987   0:12:16 0:24:54 0:37:12 0:48:50
14 13 1 46-60 Male 127 ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΤΗΘΡΑΣ 1966 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ 0:11:56 0:24:31 0:36:56 0:49:02
15 14 2 46-60 Male 138 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΣΤΑΘΑΚΟΣ 1971 ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ/DIMOPOULOS COUCHING 0:12:14 0:24:48 0:37:17 0:49:12
16 15 3 46-60 Male 48 ΚΙΜΩΝ ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ 1978 LEVENTEAS RUNNING TEAM 0:11:41 0:24:31 0:35:50 0:49:18
17 16 12 30-45 Male 158 ΙΩΑΝΝΗΣ ΦΡΟΝΙΜΟΣ 1995   0:12:48 0:25:09 0:37:22 0:49:46
18 17 13 30-45 Male 102 ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΟΥΤΗΣ 1990   0:12:27 0:25:10 0:37:46 0:50:11
19 18 14 30-45 Male 178 ΘΑΝΑΣΗΣ ΜΑΤΕΡΑΣ -   0:12:34 0:25:17 0:37:58 0:50:20
20 19 3 29 Male 185 ΚΟΣΜΑΣ ΧΡΥΣΟΥΛΗΣ -   0:12:54 0:24:58 0:37:45 0:50:36
21 20 15 30-45 Male 156 ΙΩΑΝΝΗΣ ΦΟΙΦΑΣ 1996   0:12:54 0:25:46 0:38:16 0:50:39
22 21 16 30-45 Male 149 ΑΝΤΡΕΑΣ ΤΡΥΦΟΝΟΠΟΥΛΟΣ 1992   0:12:18 0:24:56 0:37:43 0:50:40
23 22 1 61 Male 106 ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ ΜΠΑΡΤΖΕΛΙΩΤΗΣ 1965 ΛΑΝΘΙ RUN 0:12:20 0:25:12 0:37:59 0:50:48
24 23 17 30-45 Male 8 BLEDAR HAKA 1989   0:11:16 0:23:28 0:36:03 0:50:54
25 24 4 29 Male 184 NIKOΣ ΤΖΑΝΟΠΟΥΛΟΣ -   0:12:54 0:25:26 0:38:04 0:50:58
26 25 18 30-45 Male 142 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΥΚΙΩΤΗΣ 1983 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:12:36 0:25:12 0:38:04 0:50:59
27 26 4 46-60 Male 65 ΗΛΙΑΣ ΚΑΡΑΜΠΑΤΣΟΣ 1975 ΧΑΝΔΡΙΝΑΪΚΟΣ 0:12:43 0:25:41 0:38:28 0:51:19
28 27 19 30-45 Male 41 ΛΑΜΠΡΟΣ ΓΚΙΟΥΛΟΣ 1982 ΆΡΓΗΣ ΚΑΛΑΜΆΤΑΣ 0:12:36 0:25:19 0:38:05 0:51:28
29 28 5 46-60 Male 71 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΨΑΛΟΠΟΔΑΣ 1979 ΣΔΥΜ 0:12:19 0:25:09 0:39:08 0:51:35
30 29 6 46-60 Male 86 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΛΑΜΠΙΡΗΣ 1966 ΤΡΕΧΩ ΜΕ ΤΟΝ ΔΗΜΗΤΡΆΚΗ 0:12:23 0:25:40 0:39:37 0:52:51
31 30 7 46-60 Male 121 ΓΙΩΡΓΟΣ ΞΗΡΟΓΙΑΝΝΗΣ 1972 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:13:10 0:26:34 0:39:56 0:53:00
32 31 5 29 Male 105 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΠΑΛΛΑΣ 2007   0:10:37 0:22:17 0:37:41 0:53:18
34 32 20 30-45 Male 78 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΟΝΤΟΣ 1984 UTMK 0:13:41 0:27:04 0:40:33 0:53:32
35 33 8 46-60 Male 27 ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ 1972 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΌΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΥΛΟΥ 0:14:30 0:27:48 0:40:58 0:53:34
36 34 21 30-45 Male 10 JAN HEYDENREICH 1983   0:13:38 0:27:00 0:40:38 0:53:47
37 35 9 46-60 Male 23 ΑΝΤΩΝΗΣ ΑΝΑΣΤΟΠΟΥΛΟΣ 1976 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:13:33 0:27:08 0:40:44 0:53:48
38 36 22 30-45 Male 85 ΙΒΑΝ ΛΑΓΟΝΙΚΑΚΚΟΣ 1985   0:13:32 0:27:06 0:40:45 0:53:49
39 37 23 30-45 Male 28 ΝΙΚΟΣ ΑΡΓΑΝΗΣ 1982   0:12:31 0:26:12 0:40:07 0:54:07

40 38 10 46-60 Male 162 ΑΝΔΡΕΑΣ ΧΡΗΣΤΕΑΣ 1975 KALAMATA RANNING PROJECT 0:12:32 0:26:14 0:40:21 0:54:14
41 3 24 30-45 Female 160 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΧΑΤΖΟΥΔΗ 1982 ΤΡΈΧΑ ΜΩΡΉ ΚΟΤΑ 0:13:25 0:26:50 0:41:23 0:54:16
42 4 25 30-45 Female 44 ΕΛΛΗ ΔΕΛΗΓΕΩΡΓΙΟΥ 1987 ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΊΣ 0:13:17 0:26:57 0:40:35 0:54:28
43 39 26 30-45 Male 47 ΓΙΩΡΓΟΣ ΕΞΑΡΧΟΥΛΕΑΣ 1991   0:14:13 0:27:11 0:40:35 0:54:51
44 40 27 30-45 Male 43 ΛΕΩΝΙΔΑΣ ΓΡΙΒΟΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ 1981 KASSIMIS TRAINING 0:14:15 0:27:42 0:41:08 0:54:59
45 41 11 46-60 Male 67 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΤΣΑΟΥΝΗΣ 1979 ΣΔΥΜ 0:13:33 0:27:03 0:41:23 0:55:11
46 42 12 46-60 Male 76 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΜΠΙΛΗΡΗΣ 1976 DIMOPOULOS COACHING 0:14:10 0:28:11 0:42:09 0:55:33
47 43 13 46-60 Male 190 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΡΑΜΠΑΤΣΟΣ -   0:14:32 0:27:44 0:41:28 0:55:38
48 44 28 30-45 Male 37 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 1981 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:13:46 0:27:35 0:41:40 0:55:40
49 5 14 46-60 Female 118 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΝΙΚΟΛΟΥΔΗ 1975   0:13:20 0:27:20 0:41:46 0:55:47
50 45 29 30-45 Male 83 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΩΣΤΑΣ 1995 ΚΑΛΑΜΆΤΑ 0:14:21 0:28:37 0:42:26 0:56:18
51 46 15 46-60 Male 21 ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΟΣ 1974 SPARTANRUNNERS DIMOPOULOS COACHING 0:14:07 0:28:30 0:42:26 0:56:19
52 6 16 46-60 Female 9 GIANNA HARASLINOVA 1974 ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΊΣ DIMOPOULOS COACHING 0:14:07 0:28:30 0:42:26 0:56:20
53 47 30 30-45 Male 69 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΤΣΙΒΑΣ 1984 ΣΔΥΜ 0:14:13 0:28:35 0:42:36 0:56:20
54 7 7 29 Female 99 ΚΑΤΙΑ ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ 1998 PRIMAL 0:13:53 0:28:23 0:42:26 0:56:34
55 8 8 29 Female 57 ΕΛΕΝΤΙΝΑ ΚΑΒΒΟΥΡΗ 2001   0:14:02 0:28:09 0:42:26 0:56:35
56 48 31 30-45 Male 144 ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΤΑΒΟΥΛΑΡΗΣ 1990   0:14:20 0:28:21 0:42:34 0:56:38
57 49 17 46-60 Male 64 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΠΩΝΗΣ 1976 ΑΚΕΣΤΩΡ 0:12:34 0:26:22 0:41:23 0:56:40
58 50 2 61 Male 143 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΩΦΡΟΝΑΣ 1964 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 0:13:27 0:27:28 0:41:55 0:56:45
59 51 18 46-60 Male 58 ΝΙΚΟΣ ΚΑΚΑΛΙΚΑΣ 1979 ΣΔΥΜ 0:15:07 0:29:26 0:43:30 0:56:50
60 52 19 46-60 Male 36 KΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ 1967 Σ.Δ.Υ.ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 0:14:05 0:28:08 0:42:36 0:56:56
61 53 20 46-60 Male 110 ΣΤΑΘΗΣ ΜΠΕΛΟΓΙΑΝΝΗΣ 1980   0:13:56 0:28:25 0:42:42 0:56:58
62 54 21 46-60 Male 59 ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΚΚΑΒΑΣ 1967 KYPARISSIA 0:14:51 0:29:27 0:43:18 0:57:00 LIVE
63 9 32 30-45 Female 150 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΣΑΚΑΚΟΥ 1990 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:14:30 0:29:05 0:43:24 0:57:10
64 55 33 30-45 Male 98 ΠΡΟΚΟΠΗΣ ΜΗΣΣΙΑΣ 1981 ΣΔΥΠ - FILIATRA RUNNERS 0:14:45 0:28:02 0:43:02 0:57:15 LIVE
65 56 22 46-60 Male 97 ΑΓΑΜΕΜΝΩΝ ΜΗΛΙΟΣ 1973   0:15:04 0:29:17 0:43:28 0:57:38
66 10 9 29 Female 107 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΜΠΑΣΤΑΚΟΥ 2006 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:15:47 0:30:16 0:43:52 0:57:50
67 11 34 30-45 Female 155 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΦΛΩΡΟΥ 1988 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΗ 0:15:49 0:30:37 0:44:09 0:58:19
68 12 23 46-60 Female 170 ΑΘΗΝΑ ΜΑΡΛΑΦΤΗ -   0:15:06 0:29:50 0:44:25 0:58:19
69 13 35 30-45 Female 189 ΕΛΑΝΗ ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ -   0:15:17 0:30:07 0:44:32 0:58:22
70 14 24 46-60 Female 49 ΡΟΥΜΠΙΝΗ ΖΕΥΓΙΤΗ 1980 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:15:00 0:30:05 0:44:34 0:58:22
71 15 36 30-45 Female 73 ΜΑΡΙΝΑ ΚΙΟΥΣΗ 1992 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:15:02 0:29:47 0:44:34 0:58:31
72 57 25 46-60 Male 50 ΘΕΟΔΩΡΗΣ ΖΕΥΓΙΤΗΣ 1977 Γ.Σ. KALAMATA RUNNING PROJECT 0:14:59 0:30:04 0:44:34 0:58:43
73 58 26 46-60 Male 7 JENS FISCHER 1966 VILA AMALIA 0:14:57 0:29:58 0:44:48 0:58:52

74 59 37 30-45 Male 135 ΛΕΥΤΕΡΗΣ ΣΙΜΑΤΟΣ 1985 THE RUNNER'S PROJECT 0:15:49 0:30:14 0:44:40 0:58:59
75 60 27 46-60 Male 45 ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΟΜΒΡΟΣ 1972 ΣΑΦΑΝΣ/ΔΣΠ 0:14:40 0:29:07 0:43:55 0:59:05 LIVE
76 61 38 30-45 Male 177 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΝΕΛΛΗΣ -   0:14:30 0:29:30 0:44:29 0:59:24 LIVE
77 62 39 30-45 Male 2 FELIX BLÄUEL 1984 MANI BLÄUEL 0:15:17 0:30:08 0:44:51 0:59:43
78 63 10 29 Male 75 ΝΙΚΟΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗΣ 1997   0:13:31 0:27:50 0:43:29 0:59:52 LIVE
79 64 40 30-45 Male 93 ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΑΝΤΕΚΑΣ 1985   0:15:48 0:30:18 0:44:49 0:59:58
80 65 41 30-45 Male 133 ΣΤΡΑΤΗΣ ΣΑΡΑΝΤΑΚΟΣ 1982 ΣΠΑΡΤΙΆΤΕΣ ΔΡΟΜΕΊΣ DIMOPOULOS COACHING 0:15:44 0:30:37 0:45:30 1:00:22
81 66 11 29 Male 20 ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 2002 Γ.Σ. KALAMATA RUNNING PROJECT 0:14:16 0:29:34 0:45:30 1:00:31
82 67 42 30-45 Male 55 ΟΡΕΣΤΗΣ ΘΕΟΔΩΡΗΣ 1994   0:15:22 0:31:06 0:46:31 1:00:42
83 68 12 29 Male 25 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΠΕΡΓΗΣ 1998   0:13:55 0:29:07 0:44:31 1:00:58
84 69 43 30-45 Male 56 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΙΩΣΗΦΙΔΗΣ 1993   0:14:32 0:29:42 0:45:30 1:00:59
85 16 44 30-45 Female 91 ΜΑΡΙΖΑ ΜΑΛΑΜΑ 1991 ΆΡΓΗΣ ΚΑΛΑΜΆΤΑ 0:15:43 0:31:04 0:46:25 1:01:14
86 70 1 ALL Male 172 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΥΡΛΕΤΗΣ -   0:16:37 0:31:45 0:46:34 1:01:32
87 71 28 46-60 Male 90 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΩΛΗΣ 1973 ΣΑΦΑΝΣ 0:15:42 0:31:04 0:46:25 1:01:36
88 72 45 30-45 Male 40 ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΓΚΑΝΙΑΤΣΑΣ 1983 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ 0:15:17 0:31:02 0:46:40 1:01:56
89 73 29 46-60 Male 96 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΕΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ 1970 LOS VATHROS - ΣΔΥΜ 0:15:47 0:31:13 0:46:25 1:02:24
90 75 30 46-60 Male 199 ΒΑΣΙΛΗΣ ΠΡΩΤΟΠΑΠΠΑΣ -   0:15:16 0:30:50 0:46:32 1:02:25
91 74 46 30-45 Male 100 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΙΧΑΛΑΚΗΣ 1988 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 0:14:32 0:29:49 0:45:32 1:02:25
92 76 3 61 Male 68 ΑΛΕΞΗΣ ΚΑΤΣΑΡΟΣ 1962 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΊΑΣ 0:15:27 0:31:24 0:47:14 1:02:29
93 77 4 61 Male 101 NIKOS ΜΙΧΕΛΟΓΚΟΝΑΣ 1962   0:16:53 0:32:29 0:47:45 1:02:57
94 78 47 30-45 Male 60 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΛΚΟΥΝΗΣ 1981 ΣΔΥΜ 0:15:56 0:31:39 0:47:29 1:03:21
95 17 31 46-60 Female 109 ΣΟΦΙΑ ΜΠΕΚΙΡΗ 1977   0:18:50 0:38:25 0:58:56 1:03:36
96 79 48 30-45 Male 139 ΜΙΧΑΛΗΣ ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΣ 1995 ΚΑΝΈΝΑΣ 0:17:12 0:33:21 0:48:42 1:04:03
97 80 49 30-45 Male 175 ΚΛΑΟΥΝΤΙΟ ΝΤΙΑΓΚΟΥΝΕΣΚΟ -   0:14:59 0:30:34 0:47:13 1:04:06
98 81 13 29 Male 63 ΙΑΣΟΝΑΣ ΚΑΠΙΤΣΙΝΟΣ 1997   0:15:44 0:31:16 0:47:29 1:04:07
99 82 32 46-60 Male 74 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΙΟΥΣΗΣ 1974   0:14:53 0:31:24 0:47:29 1:04:08
100 83 14 29 Male 173 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΥΚΟΥΤΣΑΚΟΣ -   0:13:02 0:28:45 0:46:41 1:04:28
101 84 33 46-60 Male 174 ΜΕΝΕΛΑΟΣ ΤΣΟΥΡΗΣ -   0:15:02 0:30:39 0:48:06 1:04:46
102 18 15 29 Female 14 MARCELA KULLOLLI 2005   0:17:12 0:33:33 0:49:40 1:05:05
103 85 50 30-45 Male 116 ΣΕΡΓΙΟΣ ΝΕΟΥΝΤΑΤΣΙΝ 1990   0:15:43 0:32:17 0:49:27 1:05:16
104 19 34 46-60 Female 131 ΧΡΟΝΙΤΣΑ ΡΕΠΠΑ 1980   0:15:56 0:32:19 0:49:06 1:05:24
105 86 35 46-60 Male 145 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΤΖΟΒΑΡΑΣ 1975 ΣΔΥΜ 0:15:56 0:32:21 0:48:59 1:05:43
106 87 5 61 Male 125 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ 1957 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 0:16:31 0:33:54 0:50:06 1:05:45
107 88 36 46-60 Male 159 ΣΠΥΡΟΣ ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ 1976 ΣΔΥΜ 0:15:51 0:31:51 0:48:27 1:05:45
108 20 37 46-60 Female 171 ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΑΡΟΥΣΟΥ -   0:15:56 0:31:56 0:49:15 1:05:56
109 21 6 61 Female 166 VIVIAN DALTON -   0:16:08 0:32:34 0:49:34 1:06:36
110 89 16 29 Male 146 ΑΓΓΕΛΟΣ ΤΙΚΑΣ 2005   0:14:18 0:29:40 0:48:01 1:06:55
111 90 38 46-60 Male 4 VOLKER BUTTGEREIT 1967   0:16:07 0:32:15 0:49:26 1:06:57
112 91 39 46-60 Male 113 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΠΟΥΧΟΥΤΣΟΣ 1970   0:18:27 0:35:30 0:52:58 1:07:17
113 93 40 46-60 Male 22 ΑΝΔΡΕΑΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ 1972 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ 0:16:58 0:33:26 0:50:33 1:07:29
114 92 51 30-45 Male 161 ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΧΟΤΖΕΑΣ 1983   0:16:24 0:32:28 0:50:05 1:07:29
115 94 7 61 Male 34 ΙΩΑΝΝΗΣ ΓΕΩΡΓΑΚΑΚΟΣ 1962 ΣΤΑΣΥ 0:16:08 0:32:40 0:50:04 1:07:36
116 95 52 30-45 Male 108 ΣΠΥΡΟΣ ΜΠΕΚΙΑΡΗΣ 1992   0:18:26 0:33:59 0:50:17 1:07:37
117 96 8 61 Male 15 FALK SCHONFELDER 1957 OXI 0:16:46 0:33:38 0:50:51 1:07:39
118 97 53 30-45 Male 168 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΛΙΖΙΩΤΗΣ -   0:17:14 0:33:47 0:50:41 1:07:40
119 22 54 30-45 Female 132 ΝΑΥΣΙΚΑ ΡΩΣΣΗ 1987   0:16:34 0:33:37 0:50:59 1:08:03
120 98 55 30-45 Male 152 ΓΙΩΡΓΟΣ ΤΣΕΡΠΕΣ 1992 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:16:33 0:33:35 0:50:54 1:08:03
121 99 56 30-45 Male 151 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΤΣΑΤΣΑΚΗΣ 1993 MILÙ 0:16:32 0:33:40 0:50:54 1:08:04
122 100 41 46-60 Male 26 KΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 1975 ΧΑΝΔΡΙΝΑΙΚΟΣ 0:17:36 0:35:05 0:52:05 1:08:06
123 101 9 61 Male 1 JOHN BELL 1958 NONE 0:16:34 0:33:29 0:51:21 1:08:27
124 23 17 29 Female 153 ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ ΤΣΙΛΙΚΑ 1998   0:16:59 0:33:43 0:51:26 1:08:35
125 102 42 46-60 Male 115 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΝΑΚΟΣ 1975   0:17:00 0:33:39 0:51:27 1:08:36
126 24 57 30-45 Female 38 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 1983 MAZI 0:15:59 0:33:19 0:51:20 1:08:56
127 25 58 30-45 Female 137 ΠΕΓΚΥ ΣΠΑΝΙΔΗ 1987   0:16:07 0:33:06 0:51:33 1:09:04
128 103 10 61 Male 5 ADRIAN DUBACH 1965 TVE 0:18:06 0:35:19 0:52:34 1:09:25
129 26 11 61 Female 103 ΓΕΩΡΓΙΑ ΜΠΑΚΑ 1965 ΛΑΝΘΙ RUN 0:16:09 0:33:49 0:52:07 1:09:56
130 104 12 61 Male 3 RALF BRANDMEIER 1961   0:17:42 0:35:01 0:52:33 1:10:02
131 105 59 30-45 Male 31 ΠΕΡΙΚΛΗΣ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ 1991 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:17:42 0:35:20 0:52:53 1:10:24
132 27 60 30-45 Female 140 ΠΕΛΑΓΙΑ ΣΤΙΒΑΚΤΑΚΗ 1996   0:16:51 0:34:46 0:53:32 1:10:38
133 106 43 46-60 Male 35 ΤΑΣΟΣ ΓΕΩΡΓΙΚΟΣ 1974   0:24:10 0:39:01 0:54:51 1:11:03
134 107 44 46-60 Male 120 ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΞΕΡΙΚΟΣ 1979   0:18:36 0:35:32 0:53:22 1:11:36
135 108 45 46-60 Male 77 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ 1971   0:18:06 0:35:28 0:53:19 1:11:36
136 28 2 ALL Female 192 ΒΙΒΗ ΦΩΤΕΙΝΑΚΗ -   0:16:34 0:33:28 0:53:56 1:11:41
137 109 13 61 Male 6 MIKE EDSON 1957 WEST MANI LONE WOLVES. 0:16:40 0:34:30 0:53:22 1:12:19
138 110 14 61 Male 176 ΝΙΚΟΣ ΦΙΣΚΗΛΗΣ -   0:19:28 0:37:38 0:55:59 1:13:15
139 111 46 46-60 Male 81 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΕΑΣ 1971 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:16:40 0:35:10 0:54:41 1:14:07
140 29 15 61 Female 17 CECILE TIRARD 1958 ΣΑΦΑΝΣ 0:18:06 0:36:33 0:55:43 1:14:42
141 112 61 30-45 Male 167 κΩΣΤΑΣ ΔΡΑΚΟΥΛΑΚΟΣ -   0:18:51 0:37:33 0:56:27 1:15:09
142 113 47 46-60 Male 193 ΧΡΗΣΤΟΣ ΦΟΥΛΙΑΣ -   0:18:51 0:38:02 0:56:58 1:15:31
143 30 62 30-45 Female 13 EVELYN KAMVISIDI 1984 MANI BLÄUEL 0:17:09 0:36:28 0:56:35 1:16:01
144 31 63 30-45 Female 39 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ 1992 ΑΡΓΗΣ 0:17:59 0:37:05 0:57:44 1:16:03
145 114 64 30-45 Male 130 ΓΙΩΡΓΟΣ ΡΑΚΙΝΤΖΗΣ 1993 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:18:51 0:38:05 0:57:50 1:16:57 0:18:06
146 32 65 30-45 Female 18 ΤΖΩΡΤΖΙΝΑ ΑΒΑΡΛΗ 1986   0:18:43 0:38:06 0:57:47 1:17:03
147 33 16 61 Female 29 ΓΙΩΤΑ ΑΦΕΝΤΟΥΛΗ 1964 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΗ 0:18:20 0:37:22 0:57:39 1:17:14
148 34 18 29 Female 114 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΜΥΛΩΝΑ 1998   0:19:04 0:37:43 0:57:32 1:17:33
149 115 66 30-45 Male 84 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΩΣΤΟΥΛΑΣ 1991   0:19:04 0:37:49 0:57:32 1:17:33



150 116 48 46-60 Male 89 ΧΡΗΣΤΟΣ ΛΥΜΠΕΡΗΣ 1976 ΣΑΦΑΝΣ 0:17:59 0:37:05 0:57:26 1:17:54
151 117 49 46-60 Male 165 RICHARD ASHCROTT -   0:17:41 0:38:00 0:58:39 1:18:07
152 35 50 46-60 Female 79 ΕΛΠΙΔΑ ΚΟΥΤΣΟΚΕΡΑ 1975   0:18:06 0:38:20 0:58:38 1:18:09
153 36 51 46-60 Female 117 ΣΟΦΙΑ ΝΙΚΟΛΑΚΕΑ 1972 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΎΛΛΟΓΟΣ ΔΥΤΙΚΉΣ ΜΑΝΗΣ 0:18:43 0:37:40 0:57:44 1:18:34
154 37 17 61 Female 123 ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΑ ΠΑΝΤΗ 1964 ΣΑΦΑΝΣ 0:19:12 0:39:12 0:59:38 1:19:55
155 38 18 61 Female 12 JAYNE HOOPER 1961   0:18:12 0:37:41 0:50:57 1:20:42
156 39 67 30-45 Female 124 ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 1987 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΗ 0:19:13 0:40:03 1:00:37 1:21:32
157 118 68 30-45 Male 191 ΑΓΓΕΛΟΣ ΚΑΡΚΑΤΣΟΥΛΗΣ -   0:18:35 0:39:15 1:01:28 1:23:42
158 119 69 30-45 Male 129 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΕΤΡΟΥΛΑΣ 1995   0:21:28 0:42:39 1:04:06 1:23:52
159 40 52 46-60 Female 54 ΣΟΦΙΑ ΘΑΝΟΥ 1978 ARGITHEA RUNNERS 0:19:40 0:39:58 1:01:21 1:25:03
160 120 53 46-60 Male 19 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΓΡΑΠΙΔΗΣ 1973 ARGITHEA RUNNERS 0:18:44 0:38:57 1:01:23 1:25:03
161 121 54 46-60 Male 188 ΕΥΤΥΧΙΟΣ ΤΑΣΣΙΟΠΟΥΛΟΣ -   0:19:17 0:39:45 1:01:39 1:25:22
162 123 55 46-60 Male 51 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΖΩΝΤΑΝΟΣ 1968 ΧΑΝΔΡΙΝΑΙΚΟΣ 0:20:04 0:41:22 1:03:35 1:26:18
163 122 19 61 Male 33 ΣΩΚΡΑΤΗΣ ΓΑΛΗΝΕΑΣ 1963 ΣΔΥΜ 0:20:39 0:41:47 1:04:23 1:26:18
164 41 20 61 Female 30 ΤΑΞΙΔΟΥ ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ 1965 ΣΑΦΑΝΣ 0:19:26 0:41:19 1:04:41 1:27:43
165 44 57 46-60 Female 32 ΜΑΡΙΑ ΒΛΑΧΟΥ - ΜΑΥΡΟΓΕΝΝΕΑ 1970 ΤΑ ΠΑΡΑΜΎΘΙΑ ΤΗΣ ΜΑΡ ΜΟΡ 0:21:18 0:43:58 1:07:08 1:31:05
166 123 70 30-45 Male 163 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ 1993 ΚΑΛΑΜΆΤΑΣ 0:17:27 0:34:29 0:50:56 -

5km

Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Name YOB Club cp2500m 5km
1 1 1 29 Male 619 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΟΝΗΡΕΑΣ 2000 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ / SAUCONY GREECE 0:08:29 0:17:11
2 2 2 29 Male 656 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΣ -   0:08:59 0:18:26
3 3 1 30-45 Male 634 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ 1993 ΑΕ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 0:09:05 0:18:45
4 4 3 29 Male 655 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΟΛΚΑΣ -   0:09:21 0:18:57
5 5 1 46-60 Male 524 ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΕΡΙΝΑΔΗΣ -   0:10:57 0:22:16
6 6 4 29 Male 509 BRANDON PICKESS 1998   0:10:59 0:22:18
7 7 2 30-45 Male 604 ΓΙΩΡΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΚΕΑΣ 1990   0:11:32 0:22:33
8 8 3 30-45 Male 564 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΝΤΟΣ 1989 SCIENCE TRAINING 0:11:16 0:22:56
9 1 5 29 Female 678 AMANDA ΠΑΛΟΥΚΑ -   0:11:24 0:23:25
10 9 6 29 Male 566 ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΚΟΡΟΜΗΛΑΣ 1999 MANI BLÄUEL 0:11:37 0:23:30
11 10 7 29 Male 580 ΡΑΦΑΗΛ ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ 2009 ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΌΣ 0:12:50 0:25:08
12 11 8 29 Male 617 ΘΑΝΟΣ ΠΕΤΡΟΥΛΑΣ 1998   0:12:40 0:25:11
13 12 4 30-45 Male 669 YAKIMOO IGOR -   0:12:40 0:25:11
14 13 2 46-60 Male 539 ΘΟΔΩΡΗΣ ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 1980 ΣΔΥΜ 0:12:02 0:25:19
15 14 5 30-45 Male 672 MICHAEL BRENARD -   0:12:54 0:25:42
16 15 6 30-45 Male 621 ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΠΟΥΛΥΜΕΝΕΑΣ 1989   0:12:00 0:26:38
17 16 3 46-60 Male 661 ΠΙΦΕΑΣ ΤΑΣΟΣ -   0:13:59 0:26:48
18 17 9 29 Male 620 ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ ΠΟΥΛΥΜΕΝΕΑΣ 2000   0:12:50 0:26:50
19 2 7 30-45 Female 645 ΘΕΟΔΩΡΑ ΦΙΦΛΗ 1984 ΑΠΣ ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΗΣ 0:13:26 0:26:52
20 18 8 30-45 Male 651 ΧΑΡΗΣ ΜΑΝΟΥΣΗΣ -   0:13:15 0:27:08
21 3 9 30-45 Female 567 ΕΦΗ ΚΟΥΛΙΕΡΑ 1994 KAROUTZOS TEAM 0:13:46 0:27:30
22 19 4 46-60 Male 671 JERRY BRENARD -   0:13:35 0:27:31
23 20 10 30-45 Male 652 ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΣΙΩΖΟΣ -   0:13:16 0:27:39
24 4 5 46-60 Female 607 ΜΑΡΙΑ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 1978 Ν.Ο ΖΑΧΑΡΩΣ 0:13:37 0:27:50
25 21 6 46-60 Male 547 ΛΕΩΝΙΔΑΣ ΚΑΓΙΑΝΑΣ 1973   0:14:34 0:28:16
26 5 10 29 Female 530 ΑΡΙΑΔΝΗ ΓΕΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΥ 2012 ΑΡΓΗΣ-ΑΚΡΙΤΑΣ-ΣΔΥΜ 0:14:03 0:28:22
27 6 11 29 Female 594 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΜΟΥΣΤΑΚΗ 1997 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:14:20 0:28:27
28 22 7 46-60 Male 609 ΛΑΖΑΡΟΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 1973   0:14:21 0:28:36
29 23 8 46-60 Male 628 ΑΓΓΕΛΟΣ ΣΚΑΛΑΦΟΥΡΗΣ 1973   0:14:50 0:29:06
30 7 12 29 Female 635 ΔΗΜΗΤΡΑ ΤΖΑΜΟΥΡΑΝΗ 1998 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:14:07 0:29:10
31 24 11 30-45 Male 610 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 1987   0:14:52 0:29:10
32 25 9 46-60 Male 598 ΤΑΣΣΟΣ ΝΕΤΑΣ 1973 Σ.Δ.Υ.ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 0:14:27 0:29:50
33 8 12 30-45 Female 554 ΕΥΣΤΑΘΙΑ ΚΑΡΔΑΡΑ 1988 KALAMATA RUNNING 0:14:34 0:30:05
34 26 10 46-60 Male 618 ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ 1980   0:14:42 0:30:05
35 9 13 30-45 Female 614 ΣΟΦΙΑ ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ 1996   0:15:08 0:30:21
36 10 14 30-45 Female 605 ΑΝΝΑ ΝΤΟΥΛΑΪ 1993 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:15:08 0:30:28
37 11 13 29 Female 643 ΛΥΔΙΑ ΤΣΩΚΡΗ 2000   0:14:56 0:30:31
38 12 14 29 Female 650 ΣΩΤΗΡΙΑΝΝΑ ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΥ 2014 Α.Σ ΣΙΣΥΦΟΣ 0:13:41 0:30:45
39 13 15 30-45 Female 586 ΕΙΡΗΝΗ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ ΜΑΡΙΝΗ 1996 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:15:40 0:30:51
40 27 16 30-45 Male 629 ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΚΑΡΠΑΛΕΖΟΣ 1985   0:15:39 0:30:51
41 14 17 30-45 Female 521 ANNA ΑΡΤΕΜΙΟΥ 1985 MANI BLÄUEL 0:15:33 0:31:05
42 28 11 46-60 Male 520 ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ 1977   0:15:33 0:31:06
43 29 15 29 Male 670 ΣΤΑΥΡΟΣ ΠΕΡΔΙΚΕΑΣ -   0:13:52 0:31:18
44 30 1 61 Male 627 ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΣΙΔΕΡΕΑΣ 1965 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 0:15:41 0:31:20
45 15 12 46-60 Female 516 ΛΙΑ ΑΚΤΥΠΗ 1976 ΣΑΦΑΝΣ 0:15:36 0:31:22
46 16 16 29 Female 676 ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΜΑΝΙΑΤΗ -   0:15:21 0:31:24
47 17 18 30-45 Female 517 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ 1982 FILIATRA RUNNERS 0:16:17 0:31:34
48 31 19 30-45 Male 649 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ 1993   0:15:44 0:31:46
49 18 13 46-60 Female 575 ΙΩΑΝΝΑ ΚΩΤΣΙΑΡΗ 1980 SDYM 0:15:36 0:31:50
50 32 14 46-60 Male 534 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΓΙΟΥΛΗΣ 1974 Σ.Δ.Υ.Π FILIATRA RUNNERS 0:16:06 0:31:58
51 19 15 46-60 Female 536 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΔΕΡΙΛΑ 1975 ΕΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 0:16:02 0:32:09
52 33 16 46-60 Male 602 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΝΙΚΗΤΟΠΟΥΛΟΣ 1975 ΕΟΣ ΚΑΛΑΜΆΤΑΣ 0:16:02 0:32:10
53 20 20 30-45 Female 646 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΦΛΩΡΟΥ 1994 ΑΣ ΑΚΡΟΣ 0:16:49 0:32:11
54 34 21 30-45 Male 648 ΒΑΣΙΛΗΣ ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ 1981 ΑΣ ΑΚΡΟΣ 0:16:51 0:32:15
55 21 17 46-60 Female 638 ΕΛΕΝΗ ΤΣΙΓΑΡΙΔΑ 1970   0:16:51 0:32:15
56 22 22 30-45 Female 148 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΤΡΕΞΕ 5ΚΜ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΧΡΟΝΟΣ 10ΚΜ ΑΥΤΟΣ 1987 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΗ 0:15:44 0:32:19
57 23 18 46-60 Female 677 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΚΑΤΑΚΟΥ -   0:16:02 0:32:27
58 24 23 30-45 Female 537 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ 1995 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:16:04 0:32:47
59 35 19 46-60 Male 660 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΥΦΟΠΟΥΛΟΣ -   0:16:36 0:32:47
60 36 24 30-45 Male 528 ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΟΥΡΔΟΥΛΑΣ 1986   0:16:23 0:32:48
61 37 2 61 Male 502 BRADLEY COLLARD 1963   0:16:11 0:32:55
62 38 20 46-60 Male 569 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΥΤΙΒΑΣ 1977 Σ.Δ.Υ.Μ. 0:16:17 0:32:56
63 39 3 61 Male 674 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΡΟΜΠΑΣ -   0:16:20 0:32:59
64 25 25 30-45 Female 626 ΣΤΑΥΡΙΑΝΑ ΣΕΡΕΛΕΑ 1991   0:17:02 0:33:11
65 40 26 30-45 Male 595 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΠΑΜΠΑΡΟΥΤΣΗΣ 1984 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:17:02 0:33:12
66 41 27 30-45 Male 622 ΑΛΕΞ ΡΟΥΣΗΣ 1989   0:16:19 0:33:16
67 42 21 46-60 Male 538 ΧΡΗΣΤΟΣ ΨΟΥΛΙΑΣ 1966   0:16:20 0:33:18
68 26 17 29 Female 504 CAMILA DAÏ 1999   0:16:48 0:33:20
69 27 22 46-60 Female 522 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΞΕΠΑΠΑΔΑΚΗ 1995   0:16:36 0:33:27
70 43 28 30-45 Male 561 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΟΖΟΜΠΟΛΗΣ 1993   0:16:46 0:33:31
71 28 23 46-60 Female 680 ΟΛΓΑ ΡΕΙΤΖΟΠΟΥΛΟΥ -   0:16:26 0:33:41
72 29 24 46-60 Female 590 ΛΙΤΣΑ ΜΗΣΙΑΡΗ 1977 ΣΔΥΜ 0:16:29 0:33:42
73 30 18 29 Female 553 ΦΑΙΔΡΑ ΖΩΗ ΚΑΡΑΤΑΡΑΚΗ 1998   0:16:36 0:33:52
74 44 4 61 Male 654 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΑΝΙΑΤΗΣ -   0:17:20 0:33:54
75 46 5 61 Male 542 ΑΛΕΞΗΣ ΖΑΝΝΗΣ 1963 Σ.Δ.Υ.ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 0:17:20 0:33:55
76 45 25 46-60 Male 630 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΟΥΜΠΛΗΣ 1979 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:17:20 0:33:55
77 47 29 30-45 Male 608 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 1983   0:16:28 0:34:02
78 48 26 46-60 Male 581 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΓΓΑΝΑΣ 1971 Α.Ο. ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ 0:18:00 0:34:22
79 49 6 61 Male 532 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΓΙΑΣΕΜΙΔΗΣ 1956 ΣΑΦΑΝΣ 0:17:05 0:34:23
80 50 30 30-45 Male 183 SAMIR BENEZENINE -   0:17:35 0:34:30
81 51 7 61 Male 545 ΣΤΑΥΡΟΣ ΖΟΥΖΟΥΛΑΣ 1965 ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΟ ΣΩΜΑ 0:17:55 0:34:35
82 52 31 30-45 Male 636 ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΖΑΝΕΤΕΑΣ 1992   0:17:57 0:34:35
83 31 19 29 Female 675 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΑΝΙΑΤΗ -   0:17:10 0:34:37
84 32 32 30-45 Female 503 ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΓΙΑΝΝΑ 1963   0:16:40 0:34:42
85 53 27 46-60 Male 556 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΣΣΩΤΑΚΗΣ 1979   0:18:53 0:34:43
86 33 28 46-60 Female 523 ΕΥΘΥΜΙΑ ΒΑΣΙΛΑΔΙΩΤΗ 1980   0:17:09 0:34:46
87 54 8 61 Male 505 RICHARD FLANDERS 1961   0:17:57 0:34:47
88 55 9 61 Male 658 GERARD DOOSJE -   0:17:35 0:34:50
89 34 29 46-60 Female 589 ΙΜΕΛΝΤΑ ΜΕΪΜΕΤΕΑ 1970 ΣΔΥΜ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 0:17:23 0:34:56
90 56 20 29 Male 511 ΓΙΑΝΝΗΣ ΣΑΡΑΝΔΕΑΣ 1998   0:17:13 0:35:10
91 35 33 30-45 Female 531 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΟΝΤΟΥΛΗ 1991 ΚΡΟΚΕΈΣ RUNNERS 0:17:20 0:35:17
92 36 34 30-45 Female 527 ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΒΛΑΧΑΔΑΜΗ 1986   0:17:15 0:35:21
93 57 35 30-45 Male 501 ELIES BENZENINE 1990 EP RUNNING CLUB 0:17:49 0:35:23
94 58 30 46-60 Male 624 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΑΡΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 1967   0:17:55 0:35:30
95 37 36 30-45 Female 667 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΤΡΙΑΝΤΟΥ -   0:18:07 0:35:34
96 38 31 46-60 Female 508 JO KEATING 1973   0:17:35 0:35:41
97 59 37 30-45 Male 582 ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΑΝΙΑΤΕΑΣ 1991   0:18:04 0:35:56
98 39 10 61 Female 549 ΣΟΦΙΑ ΚΑΛΑΦΑΤΗ 1963 ΣΑΦΑΝΣ 0:17:30 0:35:59
99 40 38 30-45 Female 644 ΚΟΓΙΑ ΚΑΛΟΜΟΙΡΑ 1992   0:17:45 0:36:08
100 41 39 30-45 Female 510 INES SILVA 1989   0:18:22 0:36:23
101 60 40 30-45 Male 541 ΑΝΤΡΕΑΣ ΕΞΑΡΧΕΑΣ 1989   0:18:21 0:36:23
102 42 41 30-45 Female 640 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΤΣΙΓΚΟΥ 1995   0:18:25 0:36:28
103 61 11 61 Male 596 ΗΛΙΑΣ ΜΠΕΛΕΧΡΗΣ 1960 ΣΔΥΜ 0:18:32 0:36:32
104 43 32 46-60 Female 500 SUE BARLOW 1966   0:18:35 0:36:47
105 62 33 46-60 Male 631 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ 1972   0:18:17 0:36:52
106 63 42 30-45 Male 181 ΜΑΡΙΑ ΞΥΔΕΑ -   0:20:11 0:37:08
107 44 12 61 Female 653 ΜΑΡΙΑ ΔΟΥΚΑΚΗ -   0:18:24 0:37:12
108 64 21 29 Male 632 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ 2012   0:18:19 0:37:45
109 65 34 46-60 Male 599 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ   0:18:34 0:37:56
110 45 22 29 Female 529 ΑΝΑΤΟΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΥ 1997   0:18:51 0:38:03
111 66 35 46-60 Male 665 ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΤΑΥΡΟΥ -   0:19:02 0:38:03
112 67 23 29 Male 558 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΤΣΙΝΑΣ 2011   0:19:45 0:38:06
113 68 43 30-45 Male 518 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ 1991   0:18:12 0:38:08
114 69 44 30-45 Male 579 KOSTAS ΛΟΥΖΗΣ 1984 SDYM 0:17:37 0:38:11
115 46 24 29 Female 623 ΕΙΡΗΝΗ ΣΑΜΙΩΤΗ 1999   0:19:27 0:38:21
116 47 13 61 Female 512 MARY WRAY 1952 LONDON REGION NORDIC SKI CLUB 0:19:34 0:38:44
117 70 45 30-45 Male 560 ΚΑΤΣΙΝΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 1995   0:19:31 0:38:50
118 48 14 61 Female 506 ALISON HOGARTH 1959   0:18:59 0:38:54
119 49 15 61 Female 657 JANE COLLINS -2026   0:19:50 0:39:15
120 71 46 30-45 Male 576 ΒΑΣΙΛΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ 1992   0:18:12 0:39:16
121 72 47 30-45 Male 583 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΜΑΝΤΑΓΑΡΗΣ 1982   0:19:18 0:39:50
122 73 48 30-45 Male 552 ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ 1982 ΣΔΥΜ 0:18:54 0:39:51
123 50 36 46-60 Female 525 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΛΑΓΙΟΥ 1979   0:20:14 0:40:24
124 74 49 30-45 Male 616 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΕΡΔΙΚΕΑΣ 1984   0:19:01 0:40:56
125 75 50 30-45 Male 526 ΚΩΣΤΑ ΒΛΑΣΣΟΠΟΥΛΟΣ 1990 Α.Ο. ΦΙΛΙΑΤΡΏΝ 0:19:43 0:41:00
126 51 16 61 Female 641 ΘΕΟΔΩΡΑ ΤΣΙΛΙΜΕΚΗ 1963 ΣΑΦΑΝΣ 0:20:44 0:41:24
127 52 51 30-45 Female 666 ΧΡΥΣΑ ΜΠΛΑΤΣΙΟΥ -   0:20:32 0:41:47
128 76 37 46-60 Male 612 ΒΑΣΙΛΗΣ ΠΑΠΑΕΥΣΤΑΘΙΟΥ 1976 ΚΑΝΕΝΑΣ 0:21:11 0:41:47
129 53 52 30-45 Female 662 ΥΟΝΙΑ ΧΑΤΣΕΑ -   0:20:33 0:41:48
130 54 25 29 Female 613 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΠΑΠΑΕΥΣΤΑΘΙΟΥ 2014 ΚΑΝΕΝΑΣ 0:21:13 0:41:51
131 55 53 30-45 Female 513 ΓΙΟΥΛΗ ΝΤΙΝΟΥ 1986   0:20:16 0:41:56



132 56 38 46-60 Female 187 ΣΤΑΣΙΝΟΣ ΜΟΥΓΓΟΣ -   0:18:47 0:42:41
133 57 26 29 Female 585 ΓΑΒΡΙΗΛΙΑ ΜΑΡΓΙΕΛΗ 1999 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:22:57 0:42:42
134 58 54 30-45 Female 639 ΕΛΕΝΗ ΤΣΙΓΚΑΡΗ 1993   0:21:25 0:42:49
135 59 39 46-60 Female 679 BRIGITE ΠΑΛΟΥΚΑ -   0:21:39 0:43:55
136 60 40 46-60 Female 562 ΓΩΓΩ ΚΟΝΔΥΛΗ 1973 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΩΔΕΣ 0:21:51 0:44:08
137 77 55 30-45 Male 606 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ 1984   0:21:42 0:44:40
138 78 41 46-60 Male 591 ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΗΤΡΑΚΟΣ 1973 FILIATRA RUNNERS 0:21:27 0:44:41
139 79 42 46-60 Male 668 ΓΙΩΡΓΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΕΑΣ -   0:20:34 0:44:53
140 61 56 30-45 Female 515 ΦΩΤΕΙΝΗ ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ 1983   0:22:54 0:45:38
141 62 43 46-60 Female 507 REGINA KAISER 1975 ΛΆΝΘΙ RUN 0:23:35 0:45:40
142 63 44 46-60 Female 557 ΝΟΤΑ ΚΑΤΣΑΚΟΥ 1972 ΛΆΝΘΙ RUN 0:23:36 0:45:41
143 64 17 61 Female 673 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΖΑΧΑΡΑΚΗ -   0:22:56 0:46:30
144 65 27 29 Female 548 ΑΝΤΡΙΑΝΑ ΚΑΚΑΛΕΤΡΗ 1998 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:22:54 0:46:38
145 80 45 46-60 Male 546 ΒΑΣΙΛΗΣ ΘΕΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ 1979   0:24:34 0:47:04
146 66 28 29 Female 572 ΕΜΑΝΟΥΕΛΑ ΚΥΠΑΡΙΣΣΗ 2013   0:23:52 0:48:20
147 81 57 30-45 Male 574 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΥΠΑΡΙΣΣΗΣ 1986   0:23:50 0:48:21
148 67 29 29 Female 573 ΣΕΒΑΣΤΙΑΝΗ ΚΥΠΑΡΙΣΣΗ 2014   0:23:50 0:48:22
149 68 18 61 Female 571 ΠΟΤΑ ΚΥΛΙΝΤΗΡΕΑ 1962   0:23:41 0:49:54
150 69 46 46-60 Female 601 ΕΥΓΕΝΙΑ ΝΤΥΜΕΝΟΥ 1987   0:25:39 0:50:46
151 70 47 46-60 Female 600 ΓΙΩΤΑ ΨΩΝΗ 1986   0:25:39 0:50:47
152 82 48 46-60 Male 186 ΕΛΠΙΔΑ ΤΣΙΓΑΡΑ -   0:25:33 0:51:27
153 71 19 61 Female 659 ANDREA PLAYLE -   0:24:13 0:51:39
154 83 49 46-60 Male 568 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΥΡΑΜΠΑΣ 1970 SDY MESSINIAS 0:25:30 0:53:08
155 72 20 61 Female 543 MARTINA BLECHA 1971   0:27:24 0:54:32
156 73 21 61 Female 587 CLAUDIA BLECHA   0:27:23 0:54:35
157 74 58 30-45 Female 663 ΗΛΕΚΤΡΑ ΘΕΟΔΩΡΑΚΕΑ -   0:26:54 0:55:07
158 75 59 30-45 Female 664 ΜΑΡΙΑ ΘΕΟΔΩΡΑΚΕΑ -   0:26:57 0:55:07
159 76 50 46-60 Female 514 ΜΑΡΙΚΑ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ 1970 ΣΔΥΜ 0:29:23 0:58:21
160 77 22 61 Female 535 ΕΛΕΝΗ ΓΟΥΔΕΛΗ 1964   0:31:00 1:02:36
161 78 23 61 Female 647 ΜΑΡΙΑ ΧΑΝΤΖΕΑ 1960   0:31:00 1:02:36
162 79 24 61 Female 570 ΝΟΥΛΑ ΚΥΛΙΝΤΗΡΕΑ 1965   0:31:15 1:02:43
163 80 60 30-45 Female 611 ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 1981   0:31:14 1:02:44
164 84 51 46-60 Male 633 ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΕΤΡΕΞΕ 10ΚΜ 1979 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:48:47 1:05:13
165 81 61 30-45 Female 588 ΦΑΝΙΑ ΜΑΣΤΕΛΟΥ ΕΤΡΕΞΕ 10ΚΜ 1986   0:54:54 1:12:58
166 85 25 61 Male 16 DIETER STEIN 1955   0:25:04 1:40:20
167 82 30 29 Female 87 ΕΛΕΝΑ ΛΙΑΝΟΥ 2005   0:23:58 1:41:34
168 83 52 46-60 Female 80 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 1979 ΣΔΥΜ 0:21:32 -

Swim 2000m

Rank Gender BIB Name YOB Club SF2000m
1 Male 431 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ 1993 ΑΕ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 0:23:44
2 Male 409 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΘΕΟΦΙΛΟΥ 1981 ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΛΙΣΙΩΝ 0:27:46
3 Male 420 ΑΡΗΣ ΜΑΚΡΗΣ 1979   0:28:00
4 Male 435 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ 1985   0:28:40
5 Female 433 ΒΕΝΕΤΙΑ ΣΥΡΚΟΥ 2002 ARGIS SWIMMING TEAM 0:31:00
6 Female 405 ΑΙΜΙΛΙΑ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 2000 MEDICAL 0:31:38
7 Male 421 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΑΚΡΗΣ 1979   0:31:40
8 Male 434 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΤΖΟΒΑΡΑΣ 1975   0:31:42
9 Male 422 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΑΧΟΣ 1996   0:31:45
10 Female 417 ΕΛΕΝΑ ΛΙΑΝΟΥ 2005   0:35:46
11 Male 443 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ -   0:37:14
12 Male 444 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΛΑΓΓΗΣ -   0:37:27
13 Male 414 ΜΙΧΑΗΛ ΚΟΥΤΣΟΛΙΑΚΟΣ 1969 WESWIM 0:38:20
14 Female 425 ΜΑΡΙΑ ΜΠΑΚΡΙΝΙΩΤΗ 1987 POSEIDON 0:38:37
15 Male 410 ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΚΚΑΒΑΣ 1967 KYPARISSIA 0:38:42
16 Male 427 ΛΥΜΠΕΡΗΣ ΝΤΡΕΣ 1975 WESWIM 0:39:31
17 Male 441 ΧΡΗΣΤΟΣ ΦΟΥΛΙΑΣ -   0:39:48
18 Male 411 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΛΚΟΥΝΗΣ 1981 ΣΔΥΜ 0:40:11
19 Male 426 ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΠΑΡΜΠΕΤΣΕΑΣ 1970 --- 0:40:15
20 Male 423 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΕΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ 1970 LOS VATHROS - ΣΔΥΜ 0:40:51
21 Male 407 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 1970 Π.Α.Ε ΑΡΓΗΣ ΚΟΛΎΜΒΗΣΗ 0:41:00
22 Male 412 ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ 1971 LOS VATHROS 0:41:52
23 Male 437 ΣΩΤΗΡΗΣ ΦΟΥΡΝΑΡΑΚΟΣ 1990 MY ATHLETE 0:42:20
24 Male 424 ΘΑΝΟΣ ΜΕΛΕΟΥΝΗΣ 1983 WE SWIM 365 0:43:01
25 Male 419 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΓΓΑΝΑΣ 1971 Α.Ο. ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ 0:44:40
26 Female 408 ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΖΑΜΠΙΑΚΟΥ 1998   0:45:00
27 Male 416 ΙΩΑΝΝΗΣ ΦΑΝΗΣ ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ 1981 ΝΟΚ ΚΑΛΑΜΆΤΑΣ ΠΟΣΕΙΔΏΝΑΣ 0:46:12
28 Male 418 ΑΝΤΩΝΗΣ ΛΟΥΚΑΣ 1967 WESWIM 0:48:00

Swim 1000m

Θα θέλαμε να ζητήσουμε ειλικρινά συγγνώμη από όλους τους αθλητές του αγωνα των 1000m για την αδυναμία έκδοσης των αποτελεσμάτων του αγώνα στον προβλεπόμενο χρόνο. Παραθετουμε μονο την λιστα των αθλητων που συμμετείχαν

Λόγω τεχνικών προβλημάτων που αφορούσαν αποκλειστικά τη διαδικασία της χρονομέτρησης και της επεξεργασίας των δεδομένων, δεν κατέστη δυνατή η έγκαιρη και ορθή έκδοση των αποτελεσμάτων. Η ευθύνη για το συγκεκριμένο ζήτημα βαρύνει αποκλειστικά εμάς, την ομάδα χρονομέτρησης, και σε καμία περίπτωση τη διοργάνωση, η οποία ανταποκρίθηκε πλήρως στις υποχρεώσεις της και παρείχε κάθε δυνατή υποστήριξη.

Κατανοούμε πλήρως την αναστάτωση και την ταλαιπωρία που προκλήθηκε και αναλαμβάνουμε την ευθύνη για το συμβάν.

Σας ευχαριστούμε για την κατανόηση και την υπομονή σας.

ΛΙΣΤΑ SWIM 1000M
ΒΙΒ SURNAME NAME
301 Chandler Elizabeth
302 Collard Bradley
303 Ntallas Annette
304 ΑΝΑΣΤΟΠΟΥΛΟΣ Αντώνης
305 ΒΛΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ
306 Γεωργιοπούλου Αριάδνη
307 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΔΑΝΑΗ
308 ΔΑΙΟΓΛΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
309 Δούβας Γιαννης
310 ΕΞΑΡΧΕΑΣ ΑΝΤΡΕΑΣ
311 ΘΕΟΔΟΣΗΣ ΜΑΡΙΟΣ
312 ΘΕΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ Amalia
313 Κανάκης Ηλίας
314 Κατσαρός Αλέξης
315 Κοντοπουλος Κωνσταντίνος
316 Κουβελακης Φωτιος
317 Κουρκουμελης Παναγιώτης
318 ΚΡΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
319 Κωνσταντόπουλος ΓΕΩΡΓΙΟΣ
320 Κωνσταντόπουλος Κώστας
321 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
322 Μαλαπάνη Ελεάννα
323 Μανωλάκης Νίκος
324 ΜΟΙΡΑ ΔΗΜΗΤΡΑ
325 ΜΠΟΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ
326 ΝΕΤΑΣ ΤΑΣΣΟΣ
327 Ντι Μπενεντέτο Αλέξανδρος
328 Παπαδάκη Βιργινία
329 Παπαθεοδώρου Σοφία
330 Παπασταθόπουλος Σωκράτης
331 ΠΕΡΡΕΑΣ ΣΟΦΙΑ
332 Πετρακάκου Φωτεινή
333 Ρακιντζης Γιώργος
334 ΡΩΜΑΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
335 ΤΖΙΟΥΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
336 ΤΣΟΥΤΣΑ ΓΕΩΡΓΙΑ
337 ΦΙΛΙΠΠΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
338 ΦΛΩΡΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ
339 Φωτόπουλος Σπύρος
340 ΧΑΡΛΑΦΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
341 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ
342 ΜΑΝΤΖΟΥΝΕΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ
343 IAN RITCHARD
344 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΛΑΓΩΝΙΚΑΚΟΣ
345 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΠΑΡΜΠΕΤΣΕΑΣ
346 ANTJE KACHEL
347 KLAUS IGNATZI
348 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΟΝΤΟΥΛΗ

Swim 500m

Rank Gender BIB  Name YOB Club SF500m
1 Female 242 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΣΑΚΑΚΟΥ 1991 ARGISSWIMMINGTEAM 6:24
2 Male 216 ΔΟΥΡΔΟΥΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1992 Π.Α.Ε. ΆΡΓΗΣ 7:00
3 Female 204 ΛΑΓΟΠΑΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ   7:05
4 Male 228 ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΣ 1996 ΝΑΥΤΙΚΌΣ ΌΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΆΤΑΣ 7:08
5 Male 237 ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΕΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 1987 ARGIS SWIMMING TEAM 7:30
6 Female 206 LIUDMYLA SHEREMET 1981 XAIDARY 7:35
7 Male 234 ΠΡΟΚΟΠΗΣ ΜΗΣΣΙΑΣ 1981 ΣΔΥΠ - FILIATRA RUNNERS 9:00
8 Male 230 ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΟΥΜΑΝΗΣ 2008   9:01
9 Female 223 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΚΑΒΑΛΑΡΗ 1978   9:50
10 Female 229 ΜΑΡΙΝΑ ΚΙΟΥΣΗ 1992 KALAMATA RUNNING PROJECT 10:30
11 Male 220 ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΖΟΥΖΟΥΛΑΣ 1973   10:40
12 Male 241 ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ 1979 KALAMATA RUNNING PROJECT 10:42
13 Male 222 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 1979 EVK 10:50
14 Male 252 ΑΝΤΩΝΗΣ ΑΡΑΠΑΚΗΣ -   10:50
15 Male 224 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΓΙΑΣ 1972 ΑΡΓΗΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 11:03
16 Male 240 ΛΕΦΤΕΡΗΣ ΣΙΜΑΤΟΣ 1985   11:50
17 Male 225 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΛΗΜΕΡΗΣ 1970 WESWIM 11:50
18 Male 205 ABDULLAH OMAR 2018 OMAN 12:40



19 Male 221 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ 1963 ΝΟΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 12:40
20 Female 233 ΦΑΝΙΑ ΜΑΣΤΕΛΟΥ 1987 ARGIS 12:50
21 Male 254 FELIX BLAUER -   13:00
22 Male 211 ΠΕΡΙΚΛΗΣ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ 1991 KALAMATA RUNNING PROJECT 13:05
23 Male 226 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΗΣ 1986   13:26
24 Male 209 CH. ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΟΣ 1974 ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΊΣ DIMOPOULOS COACHING 13:27
25 Female 232 ΕΛΕΝΗ ΜΑΡΑΜΠΕΑ 1979   13:36
26 Female 249 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΤΡΙΑΝΤΟΥ -   13:55
27 Female 214 ΣΩΤΗΡΙΑ ΒΟΝΤΑ 2002   14:13
28 Female 253 ΕΥΓΕΝΙΑ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ -   14:13
29 Female 207 ΦΩΤΕΙΝΗ ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ 1983   14:30
30 Female 250 ΜΑΡΙΑ ΚΟΥΤΣΟΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ -   14:32
31 Male 245 ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΣΙΩΖΟΣ -   14:40
32 Female 248 ΧΑΡΙΣ ΒΛΑΧΟΥ -   14:40
33 Male 235 ΗΛΙΑΣ ΜΠΕΛΕΧΡΗΣ 1960 ΣΔΥΜ 14:46
34 Female 218 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΓΙΑΤΡΑΚΟΥ 1984   14:50
35 Female 239 ANNA ΡΑΠΤΕΑ 1965 MANI 14:50
36 Female 215 ΑΜΑΛΙΑ ΓΕΩΡΓΑΚΑΚΟΥ 1958 ΊΝΤΕΡ ΠΑΤΗΣΙΩΝ 14:59
37 Male 244 ΧΑΡΗΣ ΜΑΝΟΥΣΗΣ -   15:23
38 Female 208 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ 1982 FILIATRA RUNNERS 15:55
39 Male 246 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΑΓΚΑΛΗΣ -   15:55
40 Female 243 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΤΣΑΚΑΚΟΥ 1990 ARGIS SWIMMING TEAM KALAMATA 15:55
41 Male 236 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ 1984   15:56
42 Male 213 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ 1967 ΣΑΦΑΝΣ 16:26
43 Female 238 ΔΗΜΗΤΡΑ ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΥ 2012   16:33
44 Female 210 ΝΑΝΤΙΑ ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ 1981   16:51
45 Male 201 KHALID ABDUL RAHMAN 2017 OMAN 16:53
46 Female 227 ΠΕΝΝΥ ΚΑΠΙΤΣΙΝΟΥ 1975   17:00
47 Male 203 RICHARD FLANDERS 1961   17:10
48 Female 247 ΦΩΤΕΙΝΗ ΒΛΑΧΟΥ -   17:16
49 Female 251 SMITH ROWENA -   17:32
50 Male 219 ΓΙΩΡΓΟΣ ΕΞΑΡΧΟΥΛΕΑΣ 1991   18:20
51 Male 217 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΓΙΑΣΕΜΙΔΗΣ 1956 ΣΑΦΑΝΣ 21:10
52 Male 212 ΑΝΔΡΕΑΣ ΒΕΡΓΙΝΑΔΗΣ 2018   21:27

Aquathlon

Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Name YOB Club Start Run1000m Trans1 Swim500m Trans2 Run1000m Total Aquathlon finish
1 1 1 ALL Male 1072 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ 1993 ΑΕ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 0:00:00 0:03:11 00:06:28 00:03:27 0:13:06
2 2 1 ΣΚΥΤΑΛΗ 1031 ΑΡΗΣ ΚΕΦΑΛΑΣ ΑΛΕΞ ΝΤΙ ΜΠΕΝΕΤΑΤΟ -1986 ΑΡΓΗΣ 0:00:00 0:03:30 00:06:44 00:03:42 0:13:56
3 3 2 ALL Male 1007 ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝΔΡΕΟΥ 1992 L-CREW 0:00:00 0:03:22 00:07:16 00:03:48 0:14:26
4 4 2 ΣΚΥΤΑΛΗ 1076 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ ΚΟΝΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1985 ΠΑΕ ΑΡΓΗΣ ΚΑΛΑΜΆΤΑΣ 0:00:00 0:03:40 00:06:53 00:04:05 0:14:38
5 5 3 ΣΚΥΤΑΛΗ 1016 ΛΑΜΠΡΟΣ ΓΚΙΟΥΛΟΣ ΓΚΙΟΥΛΟΣΠΕΤΡΑΚΑΚΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 1982 ΆΡΓΗΣ ΚΑΛΑΜΆΤΑΣ 0:00:02 0:03:54 00:08:06 00:03:58 0:15:58
6 1 3 ALL Female 1078 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΑΡΙΑ ΤΣΑΚΑΚΟΥ 1990 ARGIS SWIMMING TEAM KALAMATA 0:00:00 0:04:23 00:08:13 00:04:35 0:17:11
7 6 4 ALL Male 1039 ΙΒΑΝ ΛΑΓΟΝΙΚΑΚΟΣ 1985   0:00:00 0:04:18 00:08:40 00:04:33 0:17:31
8 7 5 ALL Male 1077 ΑΝΔΡΕΑΣ ΤΡΥΦΩΝΟΠΟΥΛΟΣ 1992 ΝΟΚ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 0:00:00 0:04:18 00:09:28 00:04:31 0:18:17
9 8 4 ΣΚΥΤΑΛΗ 1074 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΑΡΑΜΑΣ ΜΑΡΙΑ ΦΟΙΒΗ ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ 2001   0:00:00 0:03:27 00:11:58 00:03:53 0:19:18
10 9 6 ALL Male 1032 ΠΡΟΚΟΠΗΣ ΚΙΟΥΣΗΣ 1993   0:00:05 0:05:14 00:09:01 00:05:12 0:19:27
11 10 7 ALL Male 1085 ΣΩΤΗΡΗΣ ΦΟΥΡΝΑΡΑΚΟΣ 1990 MY ATHLETE 0:00:03 0:03:59 00:11:28 00:04:14 0:19:41
12 11 5 ΣΚΥΤΑΛΗ 1018 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΔΑΙΟΓΛΟΥ ΝΤΡΕΣ ΛΥΜΠΕΡΗ 1969 WESWIM 0:00:03 0:04:56 00:09:44 00:05:05 0:19:45
13 12 6 ΣΚΥΤΑΛΗ 1013 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΛΕΙΔΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΑ ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΥ 2003 ΆΡΓΗΣ 0:00:02 0:05:10 00:09:00 00:05:46 0:19:56
14 13 7 ΣΚΥΤΑΛΗ 1044 ΝΕΣΤΩΡ ΜΑΝΩΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ ΜΑΝΩΛΑΚΗΣ -2013 WESWIM 0:00:02 0:04:48 00:10:29 00:04:51 0:20:08
15 14 8 ALL Male 1022 ΓΙΩΡΓΟΣ ΕΞΑΡΧΟΥΛΕΑΣ 1991   0:00:10 0:05:14 00:10:18 00:04:44 0:20:16
16 15 9 ALL Male 1008 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ 1989   0:00:03 0:04:47 00:10:47 00:05:23 0:20:57
17 16 10 ALL Male 1047 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΑΧΟΣ 1996   0:00:02 0:05:02 00:10:25 00:06:30 0:21:57
18 17 11 ALL Male 1092 ΒΑΣΙΛΗΣ ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ 1981 ΑΣ ΑΚΡΟΣ 0:00:05 0:05:31 00:12:30 00:04:18 0:22:19
19 18 12 ALL Male 1014 ΤΑΣΟΣ ΓΕΩΡΓΙΚΟΣ 1974   0:00:03 0:04:52 00:12:32 00:05:00 0:22:24
20 19 13 ALL Male 1023 ΝΙΚΟΣ ΖΕΠΠΟΣ 1977 ΣΎΛΛΟΓΟΣ ΑΘΛΟΥΜΕΝΩΝ ΜΕΣΣΗΝΗΣ 0:00:06 0:04:51 00:12:54 00:04:43 0:22:28
21 20 14 ALL Male 1088 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΟΛΥΜΕΝΕΑΣ 1987   0:00:00 0:05:03 00:12:24 00:05:09 0:22:36
22 2 15 ALL Female 1096 ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΜΑΝΤΖΟΥΝΕΑ -   0:00:05 0:05:13 00:12:23 00:05:10 0:22:46
23 21 16 ALL Male 1025 ΣΤΑΥΡΟΣ ΛΟΝΤΟΣ -1979   0:00:04 0:04:40 00:13:18 00:04:53 0:22:51
24 22 17 ALL Male 1057 ΣΕΡΓΙΟΣ ΝΕΟΥΝΤΑΤΣΙΝ 1990   0:00:03 0:04:59 00:11:51 00:06:28 0:23:18
25 23 18 ALL Male 1029 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΡΓΑΚΟΣ 2007   0:00:06 0:04:26 00:13:58 00:04:59 0:23:23
26 24 19 ALL Male 1040 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΓΓΑΝΑΣ 2007   0:00:07 0:05:08 00:11:48 00:06:29 0:23:25
27 3 20 ALL Female 1017 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΓΚΙΡΓΚΙΝΟΥΔΗ 2001   0:00:04 0:05:36 00:11:31 00:06:28 0:23:35
28 4 21 ALL Female 1012 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΒΟΥΤΣΑ 1999   0:00:10 0:05:50 00:11:32 00:06:16 0:23:38
29 25 22 ALL Male 1071 ΝΙΚΗΤΑΣ ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ 1999   0:00:11 0:05:50 00:12:18 00:05:31 0:23:39
30 5 23 ALL Female 1046 ΕΙΡΗΝΗ ΜΑΡΙΝΗ 1996 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:00:04 0:05:21 00:12:34 00:05:47 0:23:42
31 26 24 ALL Male 1002 MAX MEEREMA 1997   0:00:05 0:04:45 00:13:55 00:05:05 0:23:45
32 27 8 ΣΚΥΤΑΛΗ 1059 ΔΕΝ ΤΡΕΧΕΙ 2001   0:02:28 0:15:04 00:03:29 00:05:14 0:23:47
33 28 25 ALL Male 1049 ΑΓΑΜΕΜΝΩΝ ΜΗΛΙΟΣ 1973   0:00:05 0:05:17 00:13:19 00:05:12 0:23:48
34 29 26 ALL Male 1086 ΘΕΟΔΩΡΗΣ ΧΑΝΤΖΟΣ 1990 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:00:04 0:05:21 00:13:45 00:04:44 0:23:50
35 30 27 ALL Male 1020 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑΣ 2011 Ν.Ο ΖΑΧΑΡΩΣ 0:00:00 0:05:27 00:13:42 00:04:46 0:23:55
36 31 28 ALL Male 1042 ΓΙΩΡΓΟΣ ΛΙΑΚΟΥΡΕΑΣ 1971 Α.Ο. ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ 0:00:07 0:05:48 00:13:07 00:05:11 0:24:06
37 6 29 ALL Female 1053 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΜΟΥΣΤΑΚΗ 1997 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:00:04 0:05:21 00:13:44 00:05:12 0:24:17
38 7 30 ALL Female 1003 SUZANNE MIJNHARDT 1998   0:00:05 0:05:51 00:12:49 00:06:02 0:24:42
39 8 31 ALL Female 1084 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΦΛΩΡΟΥ 1994 ΑΣ ΑΚΡΟΣ 0:00:05 0:05:31 00:13:30 00:05:50 0:24:51
40 32 9 ΣΚΥΤΑΛΗ 1095 ΧΑΡΗΣ ΜΑΝΟΥΣΗΣ ΣΙΩΖΟΣ -   0:00:00 0:04:19 00:16:05 00:04:34 0:24:58
41 33 32 ALL Male 1056 ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΠΑΡΜΠΕΤΣΕΑΣ 1970 --- 0:00:08 0:06:47 00:11:50 00:06:27 0:25:04
42 34 33 ALL Male 1100 OMAR ABDULL -   0:00:00 0:05:06 00:15:15 00:05:06 0:25:27
43 35 34 ALL Male 1054 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΠΑΚΑΣ 1980   0:00:03 0:05:26 00:13:43 00:06:31 0:25:40
44 36 35 ALL Male 1048 ΘΑΝΟΣ ΜΕΛΕΟΥΝΗΣ 1983 WE SWIM 365 0:00:03 0:06:08 00:13:05 00:06:43 0:25:56
45 37 36 ALL Male 1050 ΗΛΙΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ 2007   0:00:06 0:05:14 00:16:06 00:04:43 0:26:03
46 38 37 ALL Male 1005 CH. ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΟΣ 1974 ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΊΣ DIMOPOULOS COACHING 0:00:04 0:05:34 00:15:25 00:05:18 0:26:17
47 39 38 ALL Male 1080 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΤΣΙΓΚΑΚΟΣ 1988   0:00:09 0:06:25 00:12:47 00:07:41 0:26:53
48 40 39 ALL Male 1058 ΒΑΣΙΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 1956   0:00:07 0:05:50 00:15:09 00:06:01 0:27:00
49 9 40 ALL Female 1098 ΣΤΑΥΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ -   0:00:02 0:04:27 00:18:20 00:04:32 0:27:19
50 10 41 ALL Female 1024 ΗΛΙΑΝΑ ΤΣΟΥΛΕΑ -1989   0:00:07 0:06:37 00:14:26 00:06:41 0:27:44
51 41 42 ALL Male 1069 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΑΡΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 2004   0:00:09 0:06:57 00:14:04 00:06:49 0:27:50
52 11 43 ALL Female 1089 ΕΛΕΝΗ-ΜΑΡΙΑ ΧΟΥΡΣΑΛΑ 2004   0:00:05 0:05:40 00:16:21 00:06:01 0:28:02
53 42 44 ALL Male 1083 ΜΙΧΑΗΛ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΙΡΑΚΗΣ 1997   0:00:05 0:05:39 00:16:22 00:06:01 0:28:02
54 43 45 ALL Male 1021 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑΣ 2012 Ν.Ο ΖΑΧΑΡΩΣ 0:00:00 0:05:26 00:17:14 00:05:28 0:28:08
55 12 46 ALL Female 1015 ΧΡΥΣΑ ΓΕΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΥ 1998   0:00:03 0:06:44 00:15:29 00:06:06 0:28:19
56 13 47 ALL Female 1060 ΜΑΡΙΑ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 1978 Ν.Ο ΖΑΧΑΡΩΣ 0:00:02 0:05:57 00:17:04 00:05:20 0:28:21
57 44 48 ALL Male 1093 ΓΙΑΝΝΗΣ ΨΩΝΗΣ 2007   0:00:06 0:05:15 00:18:20 00:04:56 0:28:31
58 45 49 ALL Male 1038 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΕΑΣ 1971 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:08 0:05:55 00:16:38 00:05:59 0:28:32
59 46 10 ΣΚΥΤΑΛΗ 1026 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΛΗΜΕΡΗΣ ΣΟΦΙΑ ΠΕΡΡΕΑ -1970 WESWIM 0:00:03 0:08:17 00:11:38 00:08:58 0:28:53
60 14 50 ALL Female 1097 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΤΡΙΑΝΤΟΥ -   0:00:05 0:06:06 00:17:23 00:05:59 0:29:28
61 47 51 ALL Male 1001 STAVROS LOD 1983   0:00:08 0:06:18 00:16:21 00:06:54 0:29:33
62 48 52 ALL Male 1099 ICHALD ABDULL -   0:00:00 0:05:39 00:18:34 00:05:32 0:29:45
63 49 53 ALL Male 1000 RICHARD FLANDERS 1961   0:00:08 0:06:15 00:18:22 00:05:52 0:30:29
64 15 54 ALL Female 1004 ΖΩΗ ΑΚΤΥΠΗ 1970 WE SWIM 0:00:12 0:07:13 00:16:45 00:06:39 0:30:37
65 16 55 ALL Female 1011 ΣΩΤΗΡΙΑ ΒΟΝΤΑ 2002 ARGIS SWIMMING TEAM 0:00:03 0:06:43 00:17:40 00:07:47 0:32:10
66 17 56 ALL Female 1006 ΑΝΘΗ ΤΣΟΥΜΕΑ -1976 KALAMATA RUNNING PROJECT 0:00:07 0:06:44 00:15:54 00:09:32 0:32:10
67 50 57 ALL Male 1094 ΓΙΩΡΓΟΣ ΨΩΝΗΣ 2007 ΔΕΝ ΈΧΩ 0:00:05 0:06:11 00:21:41 00:08:01 0:35:53
68 51 58 ALL Male 1073 ΠΑΥΛΟΣ ΤΑΠΑΡΗΣ 1998   0:00:06 0:06:52 00:22:43 00:06:18 0:35:53
69 52 59 ALL Male 1082 ΑΛΕΞΗΣ ΤΣΙΟΤΑΣ 1993   0:00:07 0:05:48 00:23:07 00:06:59 0:35:54
70 53 60 ALL Male 1009 ΑΝΔΡΕΑΣ ΒΕΡΓΙΝΑΔΗΣ 2018   0:00:00 0:06:04 00:24:36 00:07:34 0:38:14


