
andaneios 2026 17k

Place rankGender rankAge Bib Name Gender AG Time pace/
km

Club

1 1 1 298 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ 
ΓΙΑΝΝΗΣ

m Α20-29 1:05:00 03:49

2 2 1 175 ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑΣ ΑΛΕΞΗΣ m Α30-39 1:14:33 04:23 ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
3 3 2 338 ΚΑΡΤΣΑΚΛΗΣ 

ΘΕΟΔΩΡΟΣ
m Α30-39 1:14:53 04:24 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ 

ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ
4 4 1 522 ΜΑΓΕΡΑΣ ΘΑΝΑΣΗΣ m Α40-49 1:16:13 04:29 Παμμεσσηνιακός Α.Σ. 

Καράτε
5 5 1 943 ΠΑΤΗΘΡΑΣ ΓΙΏΡΓΟΣ m Α60-69 1:16:18 04:29
6 6 3 454 ΚΟΡΩΝΑΙΟΣ 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ
m Α30-39 1:16:25 04:29 ΣΔΥ Μεσσηνίας

7 7 4 458 ΚΟΥΒΕΛΙΩΤΗΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

m Α30-39 1:17:05 04:32 Sky-tech systems running 
team

8 8 1 317 ΚΑΠΕΛΛΕΣ ΦΩΤΗΣ m Α50-59 1:19:17 04:39 ΣΔΥ ΑΘΗΝΩΝ
9 9 2 432 ΚΛΑΔΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ m Α60-69 1:19:43 04:41 ΣΔΥ Μεσσηνίας
10 10 2 823 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 

ΗΛΙΑΣ
m Α20-29 1:19:59 04:42

11 11 2 8056 ΣΤΡΙΜΠΑΚΟΣ 
ΙΩΑΝΝΗΣ

m Α40-49 1:20:27 04:43 ΦΙΛΙΑΤΡΑ

12 12 5 1052 ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΣ 
ΜΙΧΑΛΗΣ

m Α30-39 1:20:59 04:45

13 13 3 418 ΚΑΨΑΛΟΠΟΔΑΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

m Α40-49 1:21:19 04:47 ΣΔΥ Μεσσηνίας

14 14 6 441 ΚΟΜΠΟΓΙΑΝΝΗΣ 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

m Α30-39 1:22:30 04:51

15 15 2 513 ΛΕΜΠΕΣΗΣ 
ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

m Α50-59 1:25:04 05:00 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

16 16 4 221 ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

m Α40-49 1:25:11 05:00 Α.Ε.Π.Ε

17 17 5 944 ΠΕΡΑΚΗΣ ΚΩΣΤΗΣ m Α40-49 1:25:22 05:01
18 18 3 152 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ
m Α60-69 1:26:06 05:03 Φιλιατρά

19 1 1 108 Molt Kornelia f Γ50-59 1:26:12 05:04 Τελμησσός
20 2 2 570 ΜΑΡΛΆΣΗ ΑΘΗΝΑ f Γ50-59 1:26:38 05:05 ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ
21 19 3 460 ΚΟΥΓΙΟΥΣ ΙΩΆΝΝΗΣ m Α50-59 1:28:30 05:12 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
22 3 1 607 ΜΠΑΣΤΑΚΟΥ 

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ
f Γ20-29 1:30:35 05:19

23 20 4 537 ΜΑΡΑΓΚΟΣ ΝΙΚΟΣ m Α50-59 1:30:42 05:20
24 21 1 1237 ΧΑΡΜΠΗΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
m Α70+ 1:30:42 05:20 ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

25 22 6 534 ΜΑΝΩΛΗΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ m Α40-49 1:31:01 05:21 Αθλητικός όμιλος Φιλιατρά
26 23 4 173 ΓΕΩΡΓΑΝΤΖΑΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
m Α60-69 1:31:07 05:21 ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ

27 24 5 444 ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ

m Α50-59 1:31:24 05:22 ΕΦΥΡΑΙΟΙ

28 25 7 1204 ΦΡΟΝΙΜΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ m Α30-39 1:31:25 05:22
29 26 7 190 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
m Α40-49 1:31:29 05:22

30 27 3 984 ΡΟΤΖΙΩΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m Α20-29 1:31:30 05:22
31 28 8 776 ΠΑΝΟΒΡΑΚΟΣ m Α40-49 1:32:45 05:27 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ 



Place rankGender rankAge Bib Name Gender AG Time pace/
km

Club

ΔΗΜΗΤΡΊΟΣ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
32 4 1 541 ΜΑΡΚΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ f Γ40-49 1:32:47 05:27 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
33 29 9 564 ΜΑΡΚΟΥΛΗΣ ΙΩΆΝΝΗΣ m Α40-49 1:32:48 05:27 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
34 30 1 8082 ΨΩΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ m 1:32:56 05:28
35 31 2 8081 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ m 1:32:57 05:28
36 32 5 8062 ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 

ΚΟΚΚΑΛΙΑΡΗΣ
m Α60-69 1:32:59 05:28

37 33 10 581 ΜΙΦΛΙΖΙΔΗΣ ΜΑΡΙΟΣ m Α40-49 1:33:21 05:29
38 5 3 1051 ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ ΑΡΓΥΡΩ-

ΔΑΝΑΗ
f Γ50-59 1:33:38 05:30 D-LVI RUNNERS LOVE FOR 

DISTANCE
39 6 4 180 ΓΙΑΜΑΡΕΛΟΥ 

ΜΑΡΙΑΝΝΑ
f Γ50-59 1:34:11 05:32 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

40 34 4 264 ΖΑΜΠΑΡΑΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

m Α20-29 1:34:35 05:33

41 35 6 273 ΖΑΧΑΡΗΣ ΝΙΚΟΣ m Α50-59 1:34:48 05:34 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
42 36 7 1005 ΣΑΚΚΟΥΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ m Α50-59 1:34:56 05:35 Α Ο Φιλιατρών
43 37 11 312 ΚΑΝΕΛΛΗΣ ΚΩΣΤΑΣ m Α40-49 1:35:11 05:35
44 38 8 274 ΗΛΙΑΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ m Α50-59 1:35:54 05:38 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
45 39 6 309 ΚΑΜΠΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α60-69 1:36:12 05:39 ΣΔΥ Μεσσηνίας
46 40 12 8054 ΚΟΥΡΛΕΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m Α40-49 1:36:25 05:40
47 41 7 704 ΝΤΑΛΙΑΝΗΣ ΠΕΤΡΟΣ m Α60-69 1:36:28 05:40 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ 

ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
48 7 2 345 ΚΑΤΣΑΠΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ f Γ40-49 1:36:45 05:41 ΑΒΥΣΣΑΛΕΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
49 42 2 123 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ
m Α70+ 1:37:06 05:42 ΑΠΣ ΑΠΌΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΉΣ 

ΑΤΤΙΚΉΣ
50 8 5 1165 ΤΣΙΑΛΤΑ ΦΩΤΕΙΝΗ f Γ50-59 1:38:00 05:45 ΣΔΥ Τρίπολης και ΕΦΥΡΑΙΟΙ 

ΩΚΥΠΟΔΕΣ
51 43 3 530 ΜΑΝΤΖΟΥΡΑΝΗΣ 

ΧΡΙΣΤΙΑΝΟΣ
m Α70+ 1:38:11 05:46

52 44 8 1186 ΥΦΑΝΤΗΣ ΦΩΤΗΣ m Α60-69 1:38:48 05:48 VERY COOL RUNNING TEAM
53 45 13 778 ΠΑΝΟΥΣΑΚΗΣ 

ΧΡΗΣΤΟΣ
m Α40-49 1:38:53 05:49

54 9 6 650 ΜΠΟΥΝΟΒΑ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

f Γ50-59 1:39:05 05:49 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

55 46 9 705 ΝΤΕΛΛΟΣ ΘΩΜΑΣ m Α50-59 1:40:41 05:55 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
56 10 7 213 ΓΚΕΚΑ ΜΑΡΙΑ f Γ50-59 1:41:15 05:57 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
57 47 10 8055 ΣΑΠΕΡΑΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
m Α50-59 1:41:40 05:58

58 48 9 899 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

m Α60-69 1:42:21 06:01 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ

59 49 8 1019 ΣΤΑΓΙΑΝΝΟΣ 
ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

m Α30-39 1:43:20 06:04

60 50 14 8064 ΠΡΩΤΟΠΑΠΠΑΣ 
ΒΑΣΙΛΗΣ

m Α40-49 1:43:23 06:04 REAL ΜΑΝΤΡΙ

61 51 11 360 ΚΑΤΣΟΥΛΑΣ ΗΡΑΚΛΗΣ m Α50-59 1:43:42 06:06 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
62 11 3 1092 ΣΤΑΥΡΟΠΟΎΛΟΥ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
f Γ40-49 1:43:45 06:06

63 52 9 873 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 
ΧΑΡΗΣ

m Α30-39 1:44:45 06:09

64 53 12 8063 ΣΥΝΤΕΤΑΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

m Α50-59 1:45:18 06:11 RUNNUNG PROJECT
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65 54 13 657 ΝΕΤΑΣ ΤΑΣΟΣ m Α50-59 1:45:37 06:12 ΣΔΥ Μεσσηνίας
66 55 10 623 ΜΠΙΣΤΟΛΑΚΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ
m Α60-69 1:46:22 06:15 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ 

ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
67 12 4 1017 ΣΑΡΡΗ ΑΝΝΑ f Γ40-49 1:46:33 06:16
68 56 14 129 ΑΡΓΥΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 

ΘΕΜΗΣ
m Α50-59 1:46:54 06:17

69 57 11 1216 ΧΑΛΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ m Α60-69 1:47:33 06:19 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
70 13 5 1009 ΣΑΡΙΔΟΥ ΝΤΙΑΝΑ f Γ40-49 1:47:43 06:20
71 58 15 160 ΓΑΣΠΑΡΗΣ ΕΥΓΕΝΙΟΣ m Α50-59 1:47:55 06:20 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
72 59 12 235 ΔΙΑΚΟΥΜΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ m Α60-69 1:48:00 06:21 diakoumisvasilis@gmail.com
73 60 13 226 ΔΙΑΚΟΥΜΗΣ ΧΡΉΣΤΟΣ m Α60-69 1:48:45 06:23 diakoumisvasilis@gmail.com
74 14 8 492 ΛΕΓΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ f Γ50-59 1:52:37 06:37
75 61 16 757 ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
m Α50-59 1:52:38 06:37 ΣΔΥ Τρίπολης

76 62 15 951 ΠΡΑΣΙΝΟΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

m Α40-49 1:54:14 06:43 ΣΔΥ Μεσσηνίας

77 15 9 8065 ΦΩΤΕΙΝΑΚΗ ΒΙΒΗ f Γ50-59 1:54:48 06:45
78 63 4 242 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m Α70+ 1:54:55 06:45 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
79 64 17 1042 ΣΤΑΜΑΤΑΚΗΣ 

ΣΤΑΥΡΟΣ
m Α50-59 1:55:22 06:47

80 65 14 202 ΓΚΑΤΖΟΓΙΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ m Α60-69 1:56:31 06:51
81 16 10 161 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 

ΟΛΓΑ
f Γ50-59 1:58:48 06:59 Α Ο Φιλιατρών

82 66 15 192 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ m Α60-69 1:59:04 07:00 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
83 67 10 8073 ΜΠΑΦΟΥΛΗΣ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
m Α30-39 1:59:16 07:00

84 68 11 8072 ΧΑΡΙΤΣΗΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

m Α30-39 1:59:16 07:00

85 69 16 157 ΒΛΟΝΤΑΡΤΖΙΚ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

m Α60-69 2:01:33 07:09

86 17 1 139 ΑΦΕΝΤΟΥΛΗ ΓΙΏΤΑ f Γ60-69 2:01:57 07:10
87 18 6 1126 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ 

ΒΑΙΤΣΑ
f Γ40-49 2:01:58 07:10 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

88 70 16 953 ΠΡΑΣΣΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α40-49 2:06:13 07:25
89 71 5 1144 ΤΣΑΤΣΑΚΛΑΣ ΝΙΚΟΣ m Α70+ 2:12:21 07:47 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
90 19 2 490 ΛΑΜΠΡΌΠΟΥΛΟΥ 

ΓΕΩΡΓΙΑ
f Γ60-69 2:12:22 07:47 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

91 72 17 342 ΚΑΣΚΟΎΤΗΣ 
ΔΗΜΉΤΡΗΣ

m Α60-69 2:14:11 07:53 Τρέχουμε για την Άννα/
ΣΑΦΑΝΣ

92 73 18 853 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

m Α60-69 2:14:11 07:53 Τρεχουμε για την Αννα

93 74 12 629 ΜΠΟΥΚΑΣ ΘΑΝΑΣΗΣ m Α30-39 2:14:12 07:53
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1 1 1 8045 ΤΖΟΥΒΊΣΤΑΣ ΓΕΏΡΓΙΟΣ m Α40-49 08:03 16:43 16:41 03:20 Γ.Ο.Π.ΓΙΆΝΝΗΣ 
ΠΑΛΆΣΚΑΣ

2 2 1 8057 CAUSHAJ GANI m Α12-19 09:21 20:22 20:20 04:04
3 3 1 8007 ΚΟΝΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α30-39 09:46 20:40 20:39 04:08 SCIENCE TRAINING
4 4 2 8042 ΣΤΡΑΤΗΓΑΚΗΣ ΕΥΓΕΝΙΟΣ m Α40-49 09:45 20:54 20:52 04:10
5 5 2 8069 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ 

ΣΤΕΦΑΝΟΣ
m Α30-39 10:16 21:57 21:55 04:23 ΣΔΥΜ

6 6 3 8068 ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 
ΘΟΔΩΡΗΣ

m Α40-49 10:16 22:30 22:28 04:30 ΣΔΥΜ

7 7 4 8077 ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

m Α40-49 10:00 22:36 22:35 04:31

8 8 1 8004 ΚΑΤΣΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ m Α50-59 10:28 22:46 22:44 04:33 ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΘΛΟΥΜΕΝΩΝ 
ΜΕΣΣΗΝΗΣ

9 9 5 8005 ΚΑΤΣΙΒΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α40-49 10:46 23:04 23:02 04:36 ΣΔΥ Μεσσηνίας
10 10 6 5700 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ
m Α40-49 10:46 23:24 23:22 04:40 ΣΔΥ Μεσσηνίας

11 11 2 8080 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ m Α12-19 10:50 24:29 24:25 04:53
12 12 3 8067 ΚΑΤΣΙΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α12-19 10:48 24:29 24:26 04:53
13 1 1 5694 ΔΟΥΡΑΚΟΥ ΡΑΛΙΤΣΑ f Γ40-49 11:01 24:37 24:36 04:55 ΛΑΝΘΙ RUN
14 13 3 1680 ΓΕΩΡΓΟΥΛΗΣ ΝΙΚΌΛΑΟΣ m Α30-39 11:44 24:48 24:43 04:57 Krokees Runners
15 14 4 8048 ΤΣΆΠΑΛΟΥ ΙΩΆΝΝΑ m Α30-39 11:44 24:48 24:43 04:57 Αθλητικός 

Σύλλογος Χαϊδαρίου
16 2 1 8030 ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ ΣΟΦΙΑ f Γ30-39 11:28 25:15 25:12 05:02
17 15 7 8075 ΓΕΩΡΓΟΥΛΕΑΣ 

ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
m Α40-49 11:53 25:31 25:25 05:06

18 16 8 8076 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

m Α40-49 12:02 25:33 25:30 05:06

19 17 2 702 ΝΙΚΗΤΟΠΟΥΛΟΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ-ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

m Α50-59 11:21 25:53 25:49 05:10 Running Project

20 3 2 8052 ΧΡΙΣΤΟΦΑΚΗ ΦΛΏΡΑ f Γ40-49 11:47 25:56 25:54 05:11 ΓΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 
ΓΙΑΝΝΗΣ 
ΠΑΛΑΣΚΑΣ

21 18 5 8074 ΜΙΧΑΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ m Α30-39 12:02 25:59 25:56 05:11 ΣΔΥΜ
22 4 1 8023 ΜΠΟΥΝΙΑ ΕΛΙΝΑ f Γ50-59 12:08 26:09 26:05 05:13
23 19 3 1586 ΒΛΑΧΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ m Α50-59 11:51 26:36 26:33 05:19 ΣΔΥ Μεσσηνίας
24 20 6 8078 ΜΠΡΟΥΜΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m Α30-39 12:36 26:58 26:55 05:23
25 5 2 8038 ΣΙΒΡΗΚΑ ΔΗΜΗΤΡΑ f Γ50-59 13:00 27:06 27:00 05:25
26 21 1 1676 ΓΑΛΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α60-69 12:21 27:20 27:18 05:28 ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ
27 6 3 8034 ΠΟΥΝΗ ΜΑΡΙΑ f Γ50-59 12:36 27:56 27:51 05:35 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 

ΔΡΟΜΕΙΣ
28 7 3 8016 ΚΩΤΣΙΑΡΗ ΙΩΑΝΝΑ f Γ40-49 12:26 28:24 28:22 05:40 ΣΔΥ Μεσσηνίας
29 22 7 438 ΚΟΛΛΙΑΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ m Α30-39 13:33 28:57 28:52 05:47 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ 

Α.Ο. ΤΡΙΑΘΛΟ
30 23 9 8012 ΚΟΥΤΊΒΑΣ ΧΡΉΣΤΟΣ m Α40-49 13:13 29:34 29:30 05:54 ΣΔΥ Μεσσηνίας
31 8 4 5693 ΔΗΜΟΛΙΑΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ f Γ50-59 13:52 30:23 30:17 06:04 ΕΦΥΡΑΙΟΙ
32 24 8 5697 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ m Α30-39 13:27 30:25 30:16 06:05
33 9 2 8028 ΠΑΠΑΔΟΒΑΣΙΛΑΚΗ f Γ30-39 13:39 30:28 30:19 06:05



Place rankGender rankAge Bib Name Gender AG CP Gun 
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ΣΕΒΑΣΤΙΑΝΝΑ
34 25 4 8083 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
m Α12-19 12:50 30:36 30:33 06:07

35 10 5 8021 ΜΕΪΜΕΤΕΑ ΙΜΕΛΝΤΑ f Γ50-59 13:51 30:56 30:49 06:11 ΣΔΥ Μεσσηνίας
36 26 1 8060 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ m Α70+ 14:15 31:11 31:07 06:14 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ 

ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
37 27 2 8013 ΚΡΟΜΠΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α60-69 14:36 31:28 31:19 06:17 ΣΔΥ Μεσσηνίας
38 11 4 5708 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΎΛΟΥ ΕΛΕΝΑ f Γ40-49 14:04 31:51 31:48 06:22 ΣΔΥ Μεσσηνίας
39 28 4 6176 ΚΑΡΑΠΑΠΑΣ ΝΙΚΟΣ m Α50-59 14:58 32:41 32:35 06:32 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
40 29 10 8044 ΤΖΑΝΕΤΑΚΗΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ
m Α40-49 15:34 32:54 32:47 06:34

41 12 6 8066 ΝΤΟΥΝΟΥΚΟΥ ΣΟΦΙΑ f Γ50-59 15:25 33:11 33:06 06:38
42 30 3 8047 ΤΟΥΦΕΞΙΑΔΗΣ ΖΩΗΣ m Α60-69 15:55 33:16 33:07 06:39 ΚΟΥΡΕΛΙΑ ΔΡΟΜΕΙΣ
43 31 11 8017 ΛΟΥΖΗΣ ΚΩΣΤΑΣ m Α40-49 14:45 33:18 33:14 06:39 ΣΔΥ Μεσσηνίας
44 13 1 430 ΚΕΦΑΛΩΝΙΤΗ ΤΙΝΑ f Γ60-69 15:04 33:30 33:24 06:42
45 32 4 1246 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ m Α60-69 15:07 33:31 33:25 06:42
46 14 5 1531 ΒΛΑΧΑΔΑΜΗ ΠΗΝΕΛΟΠΗ f Γ40-49 15:52 33:34 33:29 06:42
47 33 12 5709 ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ m Α40-49 15:18 33:58 33:52 06:47 ΣΔΥ Μεσσηνίας
48 15 7 8029 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΒΙΒΗ f Γ50-59 15:37 34:09 34:02 06:49 VERY COOL 

RUNNING TEAM
49 34 5 8070 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ
m Α50-59 15:41 34:17 34:11 06:51

50 16 6 1549 ΒΛΑΧΟΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΎΛΟΥ 
ΣΤΑΥΡΟΎΛΑ

f Γ40-49 15:52 34:24 34:13 06:52

51 17 1 1349 ΒΑΙΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΝΕΦΕΛΗ f Γ12-19 15:51 34:24 34:13 06:52
52 35 6 6172 ΚΑΡΑΜΠΟΥΡΟΥΝΗΣ 

ΤΑΣΟΣ
m Α50-59 16:15 35:16 35:08 07:03 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 

ΔΡΟΜΕΙΣ
53 18 8 1329 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΦΑΛΙΑ f Γ50-59 16:16 35:16 35:09 07:03 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 

ΔΡΟΜΕΙΣ
54 36 2 8061 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 

ΑΝΔΡΕΑΣ
m Α70+ 35:21 35:21 07:04 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ

55 37 7 8011 ΚΟΥΡΕΛΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m Α50-59 15:42 35:51 35:42 07:10
56 19 9 5704 ΚΑΛΦΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ f Γ50-59 15:49 35:52 35:44 07:10 ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
57 38 13 8043 ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α40-49 16:02 35:59 35:51 07:11 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 

ΔΡΟΜΕΙΣ
58 39 14 8002 ΚΑΡΟΥΤΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ m Α40-49 16:07 35:59 35:51 07:11 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 

ΔΡΟΜΕΙΣ
59 40 15 8037 ΣΑΡΔΕΛΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m Α40-49 15:55 36:01 35:56 07:12
60 41 5 8071 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
m Α12-19 15:59 37:15 37:08 07:27

61 42 16 5701 ΚΑΛΟΜΑΛΟΣ ΝΙΚΙΤΑΣ m Α40-49 17:10 37:20 37:10 07:28
62 43 8 8001 ΚΑΡΚΑΓΓΕΛΗΣ 

ΣΤΕΦΑΝΟΣ
m Α50-59 13:10 37:25 37:16 07:29 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΌΜΟΙ 

ΑΡΓΟΛΙΔΟΣ
63 44 9 1529 ΒΛΑΣΣΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ m Α30-39 16:42 37:28 37:16 07:29
64 45 17 8027 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ
m Α40-49 16:22 37:39 37:28 07:31

65 20 3 5698 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΝΤΕΜΗ f Γ30-39 16:51 38:10 38:01 07:38
66 21 10 1341 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 

ΓΕΩΡΓΙΑ
f Γ50-59 17:05 38:37 38:34 07:43 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 

ΔΡΟΜΕΙΣ
67 22 4 5702 ΚΑΛΟΜΑΛΟΥ ΜΑΡΙΑ f Γ30-39 17:40 39:17 39:07 07:51
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ΒΑΣΙΛΙΚΗ
68 46 9 8018 ΜΑΚΑΡΟΥΝΑΣ ΒΑΣΊΛΕΙΟΣ m Α50-59 18:38 40:01 39:49 08:00 ΚΟΥΡΕΛΙΑ ΔΡΟΜΕΙΣ
69 23 2 8049 ΦΡΑΓΚΟΥΛΗ ΑΝΝΑ f Γ60-69 18:17 40:17 40:12 08:03 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 

ΔΡΟΜΕΙΣ
70 47 3 8033 ΠΟΥΛΗΣ ΑΝΔΡΟΝΙΚΟΣ m Α70+ 18:37 40:24 40:15 08:04 ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. 

ΑΤΤΙΚΗΣ
71 24 3 8036 ΣΑΜΟΛΑΔΑ ΜΑΡΙΑ f Γ60-69 18:53 40:40 40:36 08:08 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 

ΔΡΟΜΕΙΣ
72 25 11 8022 ΜΠΑΣΤΑ ΑΓΕΛΙΚΗ f Γ50-59 18:15 41:34 41:31 08:18 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 

ΔΡΟΜΕΙΣ
73 26 12 8014 ΚΥΔΩΝΑΚΗ ΑΝΘΟΥΛΑ f Γ50-59 18:17 41:34 41:28 08:18 Αθηναίοι δρομείς
74 27 4 8079 ΔΟΥΣΗ ΕΥΑΝΘΙΑ f Γ60-69 20:25 42:17 42:09 08:27 ΣΔΥΜ
75 48 4 5703 ΚΑΛΥΒΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m Α70+ 19:29 42:22 42:17 08:28 ΣΔΥ Μεσσηνίας
76 49 18 8019 ΜΑΚΡΗΣ ΠΑΝΑΓΗΣ m Α40-49 19:11 42:58 42:48 08:35 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ 

ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
77 28 2 8058 ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ 

ΚΑΤΕΡΙΝΑ
f Γ12-19 17:54 43:01 42:58 08:36

78 50 5 3591 ΔΗΜΑΣ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ m Α70+ 20:31 43:21 43:13 08:40 ΚΟΥΡΕΛΙΑ ΔΡΟΜΕΙΣ
79 29 1 8040 ΣΤΑΘΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΙΑ
f Γ20-29 20:21 44:13 44:07 08:50

80 30 5 1624 ΒΡΑΝΑ ΜΑΡΙΑ f Γ60-69 20:57 45:28 45:20 09:05 ΣΔΥ Μεσσηνίας
81 51 6 8003 ΚΑΡΤΣΩΝΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ m Α70+ 20:59 45:28 45:20 09:05 ΣΔΥ Μεσσηνίας
82 31 1 1359 ΒΑΛΣΑΜΑΚΗ ΒΑΡΒΑΡΑ f Γ70+ 48:02 48:02 09:36 ΣΔΥ Μεσσηνίας


