
# Bib Runner Gender Category Gun Time Chip Time Distance Pace (min/km) Status

GRIGORIS PAPAKANDERAKIS C39

Corpus running team Cat pos: 1

Gender pos: 1

ΑΒΡΑΆΜ ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΆΚΗΣ C49

Σύλλογος Μαραθωνοδρόμων Κρήτης Ίκαρος Cat pos: 1

Gender pos: 2

CRISTIAN COMAN C49

ΣΔΥ ΙΕΡΆΠΕΤΡΑ Cat pos: 2

Gender pos: 3

SCH2

Cat pos: 1

Gender pos: 4

STYLIANOS GERANTIDIS C39

DeliveryBooking Team Cat pos: 2

Gender pos: 5

ΜΙΧΆΛΗΣ ΠΑΓΩΝΑΚΗΣ C49

Σύλλογος Μαραθωνοδρομων Κρητης ΙΚΑΡΟΣ Cat pos: 3

Gender pos: 6

C29

Cat pos: 1

Gender pos: 7

ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ ΞΥΔΆΚΗΣ C59

Bar Box Cat pos: 1

Gender pos: 8

ΔΗΜΉΤΡΗΣ ΜΠΑΡΑΝΟΒΣΚΙ C39

OLIVE SPA Cat pos: 3

Gender pos: 9

C49

Cat pos: 4

Gender pos: 10

ΓΕΏΡΓΙΟΣ ΜΠΑΝΑΣΑΚΗΣ C29

Αμοναχος Cat pos: 2

Gender pos: 11

C39

Cat pos: 1

Gender pos: 1

C29

Cat pos: 3

Gender pos: 12

C39

Cat pos: 4

Gender pos: 13

ΖΑΧΑΡΊΑΣ ΓΙΑΚΟΥΜΑΚΗΣ C49

Ίκαρος Cat pos: 5

Gender pos: 14

ΚΏΣΤΑΣ ΜΑΎΡΑΝΤΩΝΑΚΗΣ C59

Σ.Μ.Κ.ΙΚΑΡΟΣ Cat pos: 2

Gender pos: 15

ΕΜΜΑΝΟΥΉΛ ΣΥΝΤΖΑΝΆΚΗΣ C59

Ωρίωνας Ηρακλείου Cat pos: 3

Gender pos: 16

ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΕΛΕΣΗΣ C59

THE BRONZE ESSENCE Cat pos: 4

Gender pos: 17

ΑΝΔΡΕΣΣ ΕΠΙΤΡΟΠΑΚΗΣ C59

ΣΜΚΙ Cat pos: 5

Gender pos: 18

C49

Cat pos: 6

Gender pos: 19

MANOS FILIPPAKIS C60

ΣΔΥ ΙΕΡΆΠΕΤΡΑ Cat pos: 1

Gender pos: 20

C49

Cat pos: 7

Gender pos: 21

ΕΥΆΓΓΕΛΟΣ ΣΟΎΦΗΣ C49

ΤΟ ΤΡΕΧΑΛΗΤΟ - ΧΟΧΛΙΟΣ ΤΕΑΜ Cat pos: 8

Gender pos: 22

C39

Cat pos: 2

Gender pos: 2

ΖΑΧΑΡΙΑΣ ΝΤΑΒΙΓΛΑΚΗΣ C59

Ανεξάρτητος Cat pos: 6

Gender pos: 23

SCH2

Cat pos: 2

Gender pos: 24

C29

Cat pos: 1

Gender pos: 3

DAVIDE TRAVERSO C49

ΣΔΥΡ Cat pos: 9

Gender pos: 25

C39

Cat pos: 5

Gender pos: 26

C59

Cat pos: 7

Gender pos: 27

SCH1

Cat pos: 1

Gender pos: 28

C59

Cat pos: 8

Gender pos: 29

ANTONIS MICHOS C39

Σύλλογος Μαραθωνοδρόμων Κρήτης Cat pos: 6

Gender pos: 30

C49

Cat pos: 10

Gender pos: 31

SCH2

Cat pos: 3

Gender pos: 32

C39

Cat pos: 3

Gender pos: 4

ΜΙΧΑΛΗΣ ΜΠΕΛΙΒΑΝΑΚΗΣ C60

ΓΑΣ ΜΑΛΙΩΝ Cat pos: 2

Gender pos: 33

SCH2

Cat pos: 4

Finished

Finished

38 220 🇬🇬 ΒΑΣΊΛΗΣ ΜΠΛΑΖΆΚΗΣ M 00:00:16:57 00:00:16:57 Αγώνας 4000μ 4:31

4:28 Finished

37 136 🇬🇬 M 00:00:16:50 00:00:16:50 Αγώνας 4000μ 4:29

4:26 Finished

36 86 🇬🇬 ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ ΜΑΡΑΓΚΑΚΗ F 00:00:16:45 00:00:16:45 Αγώνας 4000μ

4:24 Finished

35 178 🇬🇬 ΧΡΙΣΤΌΦΟΡΟΣ ΝΕΟΝΆΚΗΣ M 00:00:16:37 00:00:16:37 Αγώνας 4000μ

4:23 Finished

34 219 🇬🇬 ΣΤΕΛΙΟΣ ΜΙΧΕΛΑΚΆΚΗΣ M 00:00:16:29 00:00:16:29 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 4:23 Finished

33 70 🇬🇬 M 00:00:16:28 00:00:16:28 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 4:22 Finished

32 198 🇬🇬 ΑΝΤΏΝΗΣ ΠΑΤΣΑΔΑΚΗΣ M 00:00:16:28 00:00:16:28

Αγώνας 4000μ 4:22 Finished

31 159 🇬🇬 ΜΑΡΙΝΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΜΑΝΩΛΑΚΗΣ M 00:00:16:24 00:00:16:24

Αγώνας 4000μ 4:21 Finished

30 201 🇬🇬 ΕΥΆΓΓΕΛΟΣ ΜΙΧΑΛΆΚΗΣ M 00:00:16:21 00:00:16:21

Αγώνας 4000μ 4:21 Finished

29 77 🇬🇬 GIORGOS TZAGKARAKIS M 00:00:16:20 00:00:16:20

00:00:16:16 Αγώνας 4000μ 4:20 Finished

28 146 🇬🇬 M 00:00:16:19 00:00:16:19

00:00:16:14 Αγώνας 4000μ 4:20 Finished

27 163 🇬🇬 ΝΊΚΗ ΑΝΔΡΟΥΛΆΚΗ F 00:00:16:16

26 174 🇬🇬 ΙΩΆΝΝΗΣ ΔΙΑΚΟΝΆΚΗΣ M 00:00:16:14

Finished

25 186 🇬🇬 M 00:00:16:07 00:00:16:07 Αγώνας 4000μ 4:18 Finished

Finished

24 67 🇬🇬 MARSIA TSEPELE F 00:00:16:03 00:00:16:03 Αγώνας 4000μ 4:17

4:14 Finished

23 204 🇬🇬 M 00:00:15:55 00:00:15:55 Αγώνας 4000μ 4:15

4:14 Finished

22 161 🇬🇬 ΓΙΏΡΓΟΣ ΤΟΎΝΤΑΣ M 00:00:15:53 00:00:15:53 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 4:13 Finished

21 106 🇬🇬 M 00:00:15:51 00:00:15:51 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 4:12 Finished

20 4 🇬🇬 ΑΝΑΣΤΆΣΙΟΣ ΝΥΧΆΣ M 00:00:15:48 00:00:15:48

19 196 🇬🇬 M 00:00:15:44 00:00:15:44

Finished

18 52 🇬🇬 M 00:00:15:40 00:00:15:40 Αγώνας 4000μ 4:11 Finished

4:03 Finished

17 175 🇬🇬 M 00:00:15:36 00:00:15:36 Αγώνας 4000μ 4:10

Αγώνας 4000μ 3:58 Finished

16 197 🇬🇬 M 00:00:15:12 00:00:15:12 Αγώνας 4000μ

00:00:14:49 Αγώνας 4000μ 3:57 Finished

15 210 🇬🇬 M 00:00:14:51 00:00:14:51

00:00:14:48 Αγώνας 4000μ 3:57 Finished

14 235 🇬🇬 RASMOS CONSEN M 00:00:14:49

00:00:14:43 Αγώνας 4000μ 3:55 Finished

13 216 🇬🇬 ΝΙΚΟΣ ΑΝΤΩΝΑΚΆΚΗΣ M 00:00:14:48

12 234 🇬🇬 CAROLINA SALLASHA F 00:00:14:43

Finished

11 147 🇬🇬 M 00:00:14:22 00:00:14:22 Αγώνας 4000μ 3:50 Finished

Finished

10 141 🇬🇬 ΜΙΧΑΗΛ ΛΙΝΑΡΔΑΚΗΣ M 00:00:14:19 00:00:14:19 Αγώνας 4000μ 3:49

3:48 Finished

9 123 🇬🇬 M 00:00:14:17 00:00:14:17 Αγώνας 4000μ 3:49

Αγώνας 4000μ 3:47 Finished

8 38 🇬🇬 M 00:00:14:14 00:00:14:14 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 3:46 Finished

7 162 🇬🇬 ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΑΚΗΣ M 00:00:14:11 00:00:14:11

6 10 🇬🇬 M 00:00:14:06 00:00:14:06

Finished

5 32 🇬🇬 M 00:00:14:03 00:00:14:03 Αγώνας 4000μ 3:45 Finished

Finished

4 184 🇬🇬 SPYROS MONASTIRIOTIS M 00:00:14:01 00:00:14:01 Αγώνας 4000μ 3:44

3:31 Finished

3 57 🇬🇬 M 00:00:13:36 00:00:13:36 Αγώνας 4000μ 3:38

Αγώνας 4000μ 3:18 Finished

2 167 🇬🇬 M 00:00:13:12 00:00:13:12 Αγώνας 4000μ

1 206 🇬🇬 M 00:00:12:23 00:00:12:23



Gender pos: 34

ΜΙΧΑΉΛ ΤΙΣΣΊΖΗΣ C39

Kavousi Mt. Runners Cat pos: 7

Gender pos: 35

DESPOINA KYRIAKAKI C49

Corpus running team Cat pos: 1

Gender pos: 5

C29

Cat pos: 4

Gender pos: 36

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΚΑΛΑΙΤΖΟΓΛΟΥ C39

Corpus running team Cat pos: 4

Gender pos: 6

C29

Cat pos: 2

Gender pos: 7

C60

Cat pos: 3

Gender pos: 37

ΕΛΕΝΗ ΜΙΧΕΛΙΟΥΔΑΚΗ C59

ΣΜΚ ΙΚΑΡΟΣ Corpus running team Cat pos: 1

Gender pos: 8

ΓΙΩΡΓΟΣ ΔΕΒΕΡΑΚΗΣ SCH1

11ο ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ Cat pos: 2

Gender pos: 38

C49

Cat pos: 2

Gender pos: 9

ΜΑΡΙΑ ΡΟΔΟΥΣΆΚΗ C59

Δημοτικό σχολείο Μακρύ Γιαλού Cat pos: 2

Gender pos: 10

SCH1

Cat pos: 3

Gender pos: 39

SCH1

Cat pos: 1

Gender pos: 11

C29

Cat pos: 5

Gender pos: 40

C29

Cat pos: 6

Gender pos: 41

C39

Cat pos: 5

Gender pos: 12

C49

Cat pos: 3

Gender pos: 13

ΣΑΜΠΡΙΝΑ ΚΟΛΛΕΤ C49

ΣΜΚ Ικαρου Cat pos: 4

Gender pos: 14

C49

Cat pos: 11

Gender pos: 42

C39

Cat pos: 8

Gender pos: 43

C39

Cat pos: 6

Gender pos: 15

C59

Cat pos: 3

Gender pos: 16

C49

Cat pos: 12

Gender pos: 44

ΜΑΡΙΑ ΜΑΝΝΙΑΝΑ ΜΙΓΑΔΗ C59

Χρυσαλίδα Cat pos: 4

Gender pos: 17

ΕΥΆΓΓΕΛΟΣ ΜΙΧΑΛΑΚΗΣ C59

ΣΜΚΙ Cat pos: 9

Gender pos: 45

C39

Cat pos: 7

Gender pos: 18

ΜΆΡΙΟΣ ΜΠΙΝΙΧΆΚΗΣ SCH2

Katsilas running team Cat pos: 5

Gender pos: 46

C49

Cat pos: 13

Gender pos: 47

C59

Cat pos: 10

Gender pos: 48

C39

Cat pos: 9

Gender pos: 49

C39

Cat pos: 8

Gender pos: 19

ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΟΥΡΤΙΚΑΚΗΣ C60

Σύλλογος Μαραθωνοδρόμων Ίκαρος Cat pos: 4

Gender pos: 50

C49

Cat pos: 14

Gender pos: 51

C29

Cat pos: 7

Gender pos: 52

C29

Cat pos: 8

Gender pos: 53

ΜΙΧΆΛΗΣ ΒΟΓΙΑΤΖΉΣ C60

Kavousi mountain runners Cat pos: 5

Gender pos: 54

C49

Cat pos: 5

Gender pos: 20

ΧΡΉΣΤΟΣ ΝΙΚΆΚΗΣ C59

NET Cat pos: 11

Gender pos: 55

ΑΝΝΑ ΠΕΝΘΕΡΟΥΔΑΚΗ C39

ΣΔΥΡ Cat pos: 9

Αγώνας 4000μ 5:36 Finished76 105 🇬🇬 F 00:00:21:01 00:00:21:01

Finished

75 8 🇬🇬 M 00:00:20:58 00:00:20:58 Αγώνας 4000μ 5:35 Finished

Finished

74 9 🇬🇬 ΙΩΆΝΝΑ ΜΥΣΙΡΛΆΚΗ F 00:00:20:52 00:00:20:52 Αγώνας 4000μ 5:34

5:34 Finished

73 56 🇬🇬 M 00:00:20:51 00:00:20:51 Αγώνας 4000μ 5:34

5:33 Finished

72 63 🇬🇬 ΔΗΜΉΤΡΙΟΣ ΣΩΣΤΗΡΊΟΥ M 00:00:20:51 00:00:20:51 Αγώνας 4000μ

5:32 Finished

71 185 🇬🇬 ΜΑΡΙΟΣ ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ M 00:00:20:48 00:00:20:48 Αγώνας 4000μ

5:30 Finished

70 109 🇬🇬 NEKTARIOS SPIRIDAKIS M 00:00:20:46 00:00:20:46 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 5:27 Finished

69 179 🇬🇬 M 00:00:20:39 00:00:20:39 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 5:26 Finished

68 35 🇬🇬 ΑΘΑΝΑΣΊΑ ΓΚΌΓΚΟΥ F 00:00:20:26 00:00:20:26

Αγώνας 4000μ 5:25 Finished

67 142 🇬🇬 ΒΑΣΊΛΗΣ ΣΑΡΑΚΑΤΣΙΆΝΟΣ M 00:00:20:24 00:00:20:24

Αγώνας 4000μ 5:22 Finished

66 87 🇬🇬 ΚΩΣΤΑΣ ΦΩΤΕΙΝΑΚΗΣ M 00:00:20:18 00:00:20:18

Αγώνας 4000μ 5:22 Finished

65 69 🇬🇬 KONSTANTINOS PARASIRIS M 00:00:20:06 00:00:20:06

00:00:19:57 Αγώνας 4000μ 5:19 Finished

64 83 🇬🇬 M 00:00:20:06 00:00:20:06

63 121 🇬🇬 ΛΟΥΤΣΙΑ ΔΟΥΚΑΚΗ F 00:00:19:57

Finished

62 158 🇬🇬 M 00:00:19:43 00:00:19:43 Αγώνας 4000μ 5:15 Finished

5:10 Finished

61 51 🇬🇬 F 00:00:19:27 00:00:19:27 Αγώνας 4000μ 5:11

5:10 Finished

60 183 🇬🇬 ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΚΑΛΟΜΟΙΡΗΣ M 00:00:19:24 00:00:19:24 Αγώνας 4000μ

5:09 Finished

59 28 🇬🇬 ΝΙΚΗ ΜΠΟΡΜΠΑΝΤΩΝΑΚΗ F 00:00:19:24 00:00:19:24 Αγώνας 4000μ

5:05 Finished

58 76 🇬🇬 ALEXANDRA KARAGIANNOPOULOU F 00:00:19:18 00:00:19:18 Αγώνας 4000μ

5:02 Finished

57 229 🇬🇬 ΙΩΆΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΆΚΗΣ M 00:00:19:04 00:00:19:04 Αγώνας 4000μ

5:02 Finished

56 27 🇬🇬 ΚΩΣΤΗΣ ΞΗΡΟΓΙΑΝΝΗΣ M 00:00:18:53 00:00:18:53 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 4:57 Finished

55 155 🇬🇬 F 00:00:18:52 00:00:18:52 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 4:56 Finished

54 20 🇬🇬 ΑΝΝΑ ΒΟΥΜΒΟΥΛΑΚΗ F 00:00:18:34 00:00:18:34

Αγώνας 4000μ 4:50 Finished

53 18 🇬🇬 MARIA MELISOURGAKI F 00:00:18:31 00:00:18:31

Αγώνας 4000μ 4:50 Finished

52 71 🇬🇬 ΝΕΚΤΆΡΙΟΣ ΣΙΓΑΝΌΣ M 00:00:18:09 00:00:18:09

Αγώνας 4000μ 4:48 Finished

51 72 🇬🇬 ΓΙΏΡΓΟΣ ΚΥΡΙΑΚΊΔΗΣ M 00:00:18:08 00:00:18:08

Αγώνας 4000μ 4:47 Finished

50 37 🇬🇬 ΑΙΚΑΤΕΡΊΝΗ ΣΦΑΚΆΚΗ F 00:00:18:01 00:00:18:01

Αγώνας 4000μ 4:45 Finished

49 15 🇬🇬 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΠΡΑΓΟΥΔΑΚΗΣ M 00:00:17:57 00:00:17:57

00:00:17:46 Αγώνας 4000μ 4:44 Finished

48 166 🇬🇬 F 00:00:17:49 00:00:17:49

47 223 🇬🇬 ΑΛΕΞΆΝΔΡΑ ΣΟΎΦΡΑ F 00:00:17:46

Finished

46 140 🇬🇬 M 00:00:17:44 00:00:17:44 Αγώνας 4000μ 4:44 Finished

4:39 Finished

45 208 🇬🇬 F 00:00:17:37 00:00:17:37 Αγώνας 4000μ 4:42

4:39 Finished

44 221 🇬🇬 ΔΗΜΉΤΡΗΣ ΜΠΙΤΖΈΣ M 00:00:17:26 00:00:17:26 Αγώνας 4000μ

4:38 Finished

43 217 🇬🇬 ΕΛΈΝΗ ΛΙΑΝΔΡΆΚΗ F 00:00:17:26 00:00:17:26 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 4:38 Finished

42 149 🇬🇬 F 00:00:17:24 00:00:17:24 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 4:34 Finished

41 122 🇬🇬 ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΚΑΒΑΛΙΕΡΟΣ M 00:00:17:22 00:00:17:22

40 207 🇬🇬 F 00:00:17:09 00:00:17:09

Finished

39 113 🇬🇬 M 00:00:17:09 00:00:17:09 Αγώνας 4000μ 4:34 Finished

38 220 🇬🇬 ΒΑΣΊΛΗΣ ΜΠΛΑΖΆΚΗΣ M 00:00:16:57 00:00:16:57 Αγώνας 4000μ 4:31



Gender pos: 21

C60

Cat pos: 1

Gender pos: 22

C39

Cat pos: 10

Gender pos: 23

C59

Cat pos: 12

Gender pos: 56

C29

Cat pos: 9

Gender pos: 57

SCH1

Cat pos: 4

Gender pos: 58

SCH2

Cat pos: 1

Gender pos: 24

ΡΑΝΊΑ ΤΕΛΙΟΠΟΥΛΟΥ C60

ΣΔΥΧ Cat pos: 2

Gender pos: 25

ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΣΑΜΑΡΙΤΑΚΗ C29

Γοργόνα & Παλίκαρος Cat pos: 3

Gender pos: 26

MARIA EKIM COMAN C59

ΣΔΥ ΙΕΡΆΠΕΤΡΑ Cat pos: 5

Gender pos: 27

C49

Cat pos: 6

Gender pos: 28

ΜΆΝΟΣ ΚΟΤΣΥΦΆΚΗΣ C39

Kavousi Mountain Runners Cat pos: 10

Gender pos: 59

C49

Cat pos: 15

Gender pos: 60

C39

Cat pos: 11

Gender pos: 29

C29

Cat pos: 4

Gender pos: 30

C59

Cat pos: 13

Gender pos: 61

C49

Cat pos: 7

Gender pos: 31

ΘΟΔΩΡΉΣ ΚΟΥΦΆΚΗΣ C59

ΘΑ.Ν.Ο.Σ. ΗΡΆΚΛΕΙΟ Cat pos: 14

Gender pos: 62

C39

Cat pos: 12

Gender pos: 32

ΓΕΏΡΓΙΟΣ ΔΡΑΚΆΚΗΣ C60

Σύλλογος Δρομέων Υγείας Ιεράπετρας Cat pos: 6

Gender pos: 63

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΕΡΡΑΚΗΣ C59

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΚΡΗΤΗΣ-ΙΚΑΡΟΣ Cat pos: 15

Gender pos: 64

C39

Cat pos: 11

Gender pos: 65

SCH2

Cat pos: 2

Gender pos: 33

C59

Cat pos: 16

Gender pos: 66

SCH1

Cat pos: 2

Gender pos: 34

SCH1

Cat pos: 5

Gender pos: 67

SCH1

Cat pos: 6

Gender pos: 68

ELENI KOSTOMANOLAKI C60

New Cat pos: 3

Gender pos: 35

ΣΤΑΎΡΟΣ ΜΠΟΡΜΠΟΥΔΆΚΗΣ C60

New Cat pos: 7

Gender pos: 69

C29

Cat pos: 5

Gender pos: 36

SCH2

Cat pos: 6

Gender pos: 70

ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΧΑΤΖΗΣΑΒΒΑ C39

ΑΒ+ Cat pos: 13

Gender pos: 37

C49

Cat pos: 8

Gender pos: 38

C29

Cat pos: 10

Gender pos: 71

ΣΤΈΦΑΝΟΣ ΨΑΛΙΔΆΚΗΣ SCH2

Katsilas running team Cat pos: 7

Gender pos: 72

ΣΤΈΛΛΑ ΧΑΡΩΝΊΤΗ C29

Πήγασος Ηρακλείου Cat pos: 6

Gender pos: 39

C60

Cat pos: 4

Gender pos: 40

ΜΎΡΩΝ ΦΛΟΥΡΗΣ C60

Σύλλογος Μαραθωνοδρόμων Κρήτης Ίκαρος Cat pos: 8

Gender pos: 73

C49

Cat pos: 9

6:49 Finished

6:45 Finished

114 173 🇬🇬 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΤΣΑΚΑΛΑΚΗ F 00:00:25:34 00:00:25:34 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 6:45 Finished

113 153 🇬🇬 M 00:00:25:19 00:00:25:19 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 6:41 Finished

112 154 🇬🇬 ΜΠΕΤΥ ΦΛΟΡΑ F 00:00:25:18 00:00:25:18

111 81 🇬🇬 F 00:00:25:03 00:00:25:03

Finished

110 82 🇬🇬 M 00:00:25:03 00:00:25:03 Αγώνας 4000μ 6:41 Finished

Finished

109 108 🇬🇬 ΛΑΖΑΡΟΣ ΛΙΑΚΟΥΤΣΗΣ M 00:00:25:02 00:00:25:02 Αγώνας 4000μ 6:41

Finished

108 49 🇬🇬 ΣΟΦΙΑ ΣΗΦΑΚΗ F 00:00:24:46 00:00:24:46 Αγώνας 4000μ 6:36

6:32 Finished

107 85 🇬🇬 F 00:00:24:37 00:00:24:37 Αγώνας 4000μ 6:34

6:30 Finished

106 222 🇬🇬 ΙΩΆΝΝΗΣ ΚΆΡΛΟΣ M 00:00:24:29 00:00:24:29 Αγώνας 4000μ

6:28 Finished

105 157 🇬🇬 ΌΛΓΑ ΠΕΤΡΆ F 00:00:24:21 00:00:24:21 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 6:26 Finished

104 187 🇬🇬 M 00:00:24:15 00:00:24:15 Αγώνας 4000μ

00:00:24:02 Αγώνας 4000μ 6:25 Finished

103 189 🇬🇬 F 00:00:24:07 00:00:24:07

00:00:23:51 Αγώνας 4000μ 6:22 Finished

102 233 🇬🇬 ΜΎΡΩΝ ΣΦΑΚΙΑΝΆΚΗΣ M 00:00:24:02

00:00:23:50 Αγώνας 4000μ 6:21 Finished

101 191 🇬🇬 ΝΙΚΟΛΑΣ ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗΣ M 00:00:23:51

00:00:23:49 Αγώνας 4000μ 6:21 Finished

100 65 🇬🇬 ΚΕΦΑΚΗ ΛΟΥΚΙΑ F 00:00:23:50

00:00:23:49 Αγώνας 4000μ 6:21 Finished

99 92 🇬🇬 ΝΙΚΟΣ ΧΑΤΖΗΑΔΑΜ M 00:00:23:49

00:00:23:48 Αγώνας 4000μ 6:21 Finished

98 125 🇬🇬 ΜΑΡΊΑ ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΆΚΗ F 00:00:23:49

97 97 🇬🇬 ΚΩΣΤΑΣ ΣΟΥΣΑΜΙΔΗΣ M 00:00:23:48

Finished

96 2 🇬🇬 M 00:00:23:46 00:00:23:46 Αγώνας 4000μ 6:20 Finished

6:18 Finished

95 84 🇬🇬 M 00:00:23:38 00:00:23:38 Αγώνας 4000μ 6:18

6:17 Finished

94 21 🇬🇬 OCTAVIA PANDURU F 00:00:23:36 00:00:23:36 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 6:14 Finished

93 24 🇬🇬 M 00:00:23:33 00:00:23:33 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 6:05 Finished

92 205 🇬🇬 ΧΑΡΊΚΛΕΙΑ ΜΠΑΛΑΣΑΚΗ F 00:00:23:22 00:00:23:22

Αγώνας 4000μ 6:05 Finished

91 44 🇬🇬 ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΣΠΑΝΑΚΗΣ M 00:00:22:48 00:00:22:48

Αγώνας 4000μ 6:04 Finished

90 46 🇬🇬 ΑΡΙΣΤΕΑ ΣΚΑΡΛΑΦΤΗ F 00:00:22:47 00:00:22:47

Αγώνας 4000μ 6:04 Finished

89 66 🇬🇬 ΣΤΕΦΑΝΊΑ ΒΕΛΉ F 00:00:22:45 00:00:22:45

Αγώνας 4000μ 6:02 Finished

88 117 🇬🇬 ΠΕΤΡΟΣ ΚΑΨΕΤΑΚΗΣ M 00:00:22:45 00:00:22:45

00:00:22:35 Αγώνας 4000μ 6:01 Finished

87 115 🇬🇬 M 00:00:22:38 00:00:22:38

86 60 🇬🇬 ΜΑΡΊΑ ΖΑΧΑΡΙΟΥΔΆΚΗ F 00:00:22:35

Finished

85 58 🇬🇬 F 00:00:22:06 00:00:22:06 Αγώνας 4000μ 5:54 Finished

5:51 Finished

84 214 🇬🇬 F 00:00:21:58 00:00:21:58 Αγώνας 4000μ 5:51

Αγώνας 4000μ 5:51 Finished

83 164 🇬🇬 F 00:00:21:57 00:00:21:57 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 5:50 Finished

82 64 🇬🇬 ΚΕΦΑΚΗ ΜΑΡΙΝΑ F 00:00:21:55 00:00:21:55

Αγώνας 4000μ 5:42 Finished

81 127 🇬🇬 ΜΑΡΙΝΟΣ ΙΕΡΩΝΥΜΑΚΗΣ M 00:00:21:54 00:00:21:54

Αγώνας 4000μ 5:41 Finished

80 160 🇬🇬 ΓΕΏΡΓΙΟΣ ΡΕΜΕΔΙΆΚΗΣ M 00:00:21:21 00:00:21:21

Αγώνας 4000μ 5:38 Finished

79 31 🇬🇬 ΓΙΏΡΓΟΣ ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ M 00:00:21:18 00:00:21:18

Αγώνας 4000μ 5:37 Finished

78 33 🇬🇬 ΕΛΈΝΗ ΨΑΡΑΔΆΚΗ F 00:00:21:06 00:00:21:06

Αγώνας 4000μ 5:36 Finished

77 215 🇬🇬 ΒΑΣΙΛΙΚΉ ΛΑΝΑΡΊΔΟΥ F 00:00:21:02 00:00:21:02

76 105 🇬🇬 F 00:00:21:01 00:00:21:01



Gender pos: 41

C49

Cat pos: 16

Gender pos: 74

ΦΩΤΙΟΣ ΦΩΤΙΑΔΗΣ C29

Soufli Silk City Runners Cat pos: 11

Gender pos: 75

C49

Cat pos: 17

Gender pos: 76

SCH1

Cat pos: 3

Gender pos: 42

C49

Cat pos: 18

Gender pos: 77

ΓΙΩΤΑ ΔΕΒΕΡΑΚΗ SCH1

46ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Cat pos: 4

Gender pos: 43

SCH2

Cat pos: 3

Gender pos: 44

C39

Cat pos: 14

Gender pos: 45

C60

Cat pos: 5

Gender pos: 46

C59

Cat pos: 6

Gender pos: 47

C49

Cat pos: 10

Gender pos: 48

SCH1

Cat pos: 5

Gender pos: 49

SCH2

Cat pos: 4

Gender pos: 50

C49

Cat pos: 19

Gender pos: 78

ΓΙΏΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΆΚΗΣ C29

Γοργόνα & Παλίκαρος Cat pos: 12

Gender pos: 79

C49

Cat pos: 20

Gender pos: 80

C49

Cat pos: 21

Gender pos: 81

C39

Cat pos: 15

Gender pos: 51

C39

Cat pos: 16

Gender pos: 52

ΑΝΤΏΝΙΟΣ ΠΑΝΤΟΥΒΆΚΗΣ C60

ΟΜΑΔΑ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΟΣΚΟΠΩΝ Cat pos: 9

Gender pos: 82

SCH1

Cat pos: 7

Gender pos: 83

C39

Cat pos: 17

Gender pos: 53

C29

Cat pos: 13

Gender pos: 84

C29

Cat pos: 7

Gender pos: 54

C29

Cat pos: 8

Gender pos: 55

C29

Cat pos: 9

Gender pos: 56

ΑΡΓΥΡΩ ΠΛΟΥΜΗ C60

ΣΜΚΙ Cat pos: 6

Gender pos: 57

SCH1

Cat pos: 8

Gender pos: 85

C49

Cat pos: 22

Gender pos: 86

C29

Cat pos: 10

Gender pos: 58

C49

Cat pos: 11

Gender pos: 59

C49

Cat pos: 12

Gender pos: 60

C39

Cat pos: 18

Gender pos: 61

C49

Cat pos: 23

Gender pos: 87

C39

Cat pos: 19

Gender pos: 62

C29

Cat pos: 14

Gender pos: 88

C49

Cat pos: 24

Gender pos: 89

ΒΑΝΑ ΤΖΑΓΚΑΡΑΚΗ C60

ΣΔΥΧ Cat pos: 7

Finished

152 192 🇬🇬 F 00:00:42:09 00:00:42:09 Αγώνας 4000μ 11:14 Finished

Finished

151 228 🇬🇬 ΕΜΜΑΝΟΥΉΛ ΜΑΣΤΟΡΆΚΗΣ M 00:00:37:03 00:00:37:03 Αγώνας 4000μ 9:53

Finished

150 101 🇬🇬 ΝΙΚΟΣ ΛΑΜΠΡΙΔΗΣ M 00:00:36:57 00:00:36:57 Αγώνας 4000μ 9:51

Finished

149 231 🇬🇬 ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΑ ΓΕΩΡΓΟΠΟΎΛΟΥ F 00:00:35:33 00:00:35:33 Αγώνας 4000μ 9:29

Finished

148 96 🇬🇬 ΣΟΥΣΑΜΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M 00:00:34:20 00:00:34:20 Αγώνας 4000μ 9:09

Finished

147 14 🇬🇬 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΠΑΠΟΥΤΣΑΚΗ F 00:00:32:50 00:00:32:50 Αγώνας 4000μ 8:45

Finished

146 13 🇬🇬 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΠΑΠΟΥΤΣΑΚΗ F 00:00:32:49 00:00:32:49 Αγώνας 4000μ 8:45

Finished

145 59 🇬🇬 ΆΝΝΑ ΑΔΑΜΙΔΟΥ F 00:00:32:20 00:00:32:20 Αγώνας 4000μ 8:37

Finished

144 143 🇬🇬 ANNA GIAKOUMAKI F 00:00:32:19 00:00:32:19 Αγώνας 4000μ 8:37

Finished

143 11 🇬🇬 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΡΑΠΑΝΑΚΗΣ M 00:00:32:08 00:00:32:08 Αγώνας 4000μ 8:34

Finished

142 12 🇬🇬 ΣΩΤΗΡΗΣ-ΛΟΥΚΑΣ ΡΑΠΑΝΑΚΗΣ-ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣM 00:00:32:07 00:00:32:07 Αγώνας 4000μ 8:34

8:25 Finished

141 112 🇬🇬 F 00:00:31:44 00:00:31:44 Αγώνας 4000μ 8:28

8:25 Finished

140 188 🇬🇬 AΡΙΑΝΝΑ ΤΣΙΜΜΑΡΡΟΥΣΤΙ F 00:00:31:33 00:00:31:33 Αγώνας 4000μ

8:25 Finished

139 151 🇬🇬 ΕΥΜΟΡΦΊΑ ΚΌΛΙΑ F 00:00:31:33 00:00:31:33 Αγώνας 4000μ

8:25 Finished

138 172 🇬🇬 ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ ΜΑΓΚΑΦΑ F 00:00:31:32 00:00:31:32 Αγώνας 4000μ

8:24 Finished

137 165 🇬🇬 ΙΩΑΝΝΗΣ ΧΟΥΛΗΣ M 00:00:31:32 00:00:31:32 Αγώνας 4000μ

8:23 Finished

136 17 🇬🇬 ΣΤΈΛΛΑ ΣΠΑΝΆΚΗ F 00:00:31:31 00:00:31:31 Αγώνας 4000μ

8:21 Finished

135 16 🇬🇬 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΛΟΓΕΡΑΚΗΣ M 00:00:31:28 00:00:31:28 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 8:11 Finished

134 144 🇬🇬 M 00:00:31:19 00:00:31:19 Αγώνας 4000μ

Αγώνας 4000μ 8:11 Finished

133 150 🇬🇬 ΜΑΡΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ F 00:00:30:43 00:00:30:43

Αγώνας 4000μ 8:03 Finished

132 230 🇬🇬 ΜΑΡΊΑ SCARPITI F 00:00:30:42 00:00:30:42

Αγώνας 4000μ 7:50 Finished

131 138 🇬🇬 IOSIF GAREFALAKIS M 00:00:30:13 00:00:30:13

Αγώνας 4000μ 7:47 Finished

130 119 🇬🇬 ΘΩΜΆΣ ΠΑΡΑΣΎΡΗΣ M 00:00:29:24 00:00:29:24

00:00:29:07 Αγώνας 4000μ 7:46 Finished

129 213 🇬🇬 M 00:00:29:12 00:00:29:12

00:00:29:05 Αγώνας 4000μ 7:45 Finished

128 171 🇬🇬 ΛΆΜΠΡΟΣ ΑΝΔΡΙΑΝΆΚΗΣ M 00:00:29:07

00:00:28:55 Αγώνας 4000μ 7:43 Finished

127 177 🇬🇬 ΜΑΡΊΑ ΞΑΝΘΆΚΗ F 00:00:29:05

00:00:28:49 Αγώνας 4000μ 7:41 Finished

126 25 🇬🇬 ΕΛΕΝΗ ΜΠΡΑΓΟΥΔΑΚΗ F 00:00:28:55

00:00:28:01 Αγώνας 4000μ 7:28 Finished

125 75 🇬🇬 ΕΥΓΕΝΊΑ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ F 00:00:28:49

00:00:27:56 Αγώνας 4000μ 7:27 Finished

124 43 🇬🇬 ΓΕΩΡΓΙΑ ΤΣΙΓΔΙΝΟΥ F 00:00:28:01

00:00:27:55 Αγώνας 4000μ 7:27 Finished

123 34 🇬🇬 ΑΝΝΑ ΚΟΥΦΑΚΗ F 00:00:27:56

00:00:27:51 Αγώνας 4000μ 7:26 Finished

122 19 🇬🇬 ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΣΠΑΝΑΚΗ F 00:00:27:55

121 128 🇬🇬 ΙΣΜΉΝΗ ΙΕΡΩΝΥΜΑΚΗ F 00:00:27:51

Finished

120 139 🇬🇬 F 00:00:27:00 00:00:27:00 Αγώνας 4000μ 7:12 Finished

Finished

119 36 🇬🇬 ΜΙΧΑΛΗΣ ΚΑΡΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ M 00:00:26:49 00:00:26:49 Αγώνας 4000μ 7:09

Finished

118 78 🇬🇬 KATERINA SPIRIDAKI F 00:00:26:37 00:00:26:37 Αγώνας 4000μ 7:06

Finished

117 48 🇬🇬 PANAGIOTIS SEVASTOPOULOS M 00:00:25:56 00:00:25:56 Αγώνας 4000μ 6:55

6:54 Finished

116 114 🇬🇬 M 00:00:25:55 00:00:25:55 Αγώνας 4000μ 6:55

6:49 Finished

115 129 🇬🇬 ΣΤΕΛΙΟΣ ΠΑΠΑΔΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ M 00:00:25:51 00:00:25:51 Αγώνας 4000μ

114 173 🇬🇬 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΤΣΑΚΑΛΑΚΗ F 00:00:25:34 00:00:25:34 Αγώνας 4000μ



Gender pos: 63

C29

Cat pos: 15

Gender pos: 90

ΙΩΆΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΆΔΗΣ C49

Billiboo Runners Cat pos: 25

Gender pos: 91

LOUISE ROBINSON C59

Elounda Cat pos: 7

Gender pos: 64 11:19 Finished

Αγώνας 4000μ 11:18 Finished

155 3 🇬🇬 F 00:00:42:25 00:00:42:25 Αγώνας 4000μ

00:00:42:23 Αγώνας 4000μ 11:18 Finished

154 7 🇬🇬 M 00:00:42:23 00:00:42:23

153 202 🇬🇬 ΓΙΏΡΓΟΣ ΚΙΛΙΤΖΙΡΆΚΗΣ M 00:00:42:23

152 192 🇬🇬 F 00:00:42:09 00:00:42:09 Αγώνας 4000μ 11:14 Finished












