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Σειρά 
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BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start Split1 Split2 Split3 Finish

1 1 1 1 1392 ΜΑΝΕΤΑΣ  ΑΝΤΡΕΑΣ Άνδρας - 2004 (M) - GRC 
La Sportiva Team Greece

00:00:00 
00:00:00

00:16:06 
00:16:06

00:36:54 
00:36:54

00:42:51 
00:42:51

00:48:05 
00:48:05

2 2 1 2 1347 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1985 
(M40) - GRC Freedom Running Team / Dynafit

00:00:00 
00:00:00

00:18:33 
00:18:33

00:41:36 
00:41:36

00:48:04 
00:48:04

00:53:00 
00:53:00

3 3 2 3 1391 ΑΛΙΠΡΑΝΤΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2006 (M) - 
GRC La Sportiva Team Greece

00:00:00 
00:00:00

00:18:43 
00:18:43

00:41:21 
00:41:21

00:48:03 
00:48:03

00:53:39 
00:53:39

4 4 3 4 1394 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2006 (M) 
- GRC La Sportiva Team Greece

00:00:00 
00:00:00

00:18:45 
00:18:45

00:41:32 
00:41:32

00:48:36 
00:48:36

00:53:42 
00:53:42

5 5 2 5 1031 CHRISTOPH KONNERTH Άνδρας - 1984 (M40) 
- DEU

00:00:03 
00:00:00

00:18:49 
00:18:47

00:43:06 
00:43:04

00:50:01 
00:49:59

00:55:51 
00:55:49

6 6 3 6 1035 ERNST PHILIPPE Άνδρας - 1979 (M40) - FRA 00:00:00 
00:00:00

00:18:57 
00:18:57

00:43:39 
00:43:39

00:50:44 
00:50:44

00:56:28 
00:56:28

7 7 4 7 1395 ΤΕΡΙΑΚΗΣ  ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 2006 (M) - GRC 
La Sportiva Team Greece

00:00:00 
00:00:00

00:19:05 
00:19:05

00:43:50 
00:43:50

00:51:28 
00:51:28

00:56:44 
00:56:44

8 8 1 8 1023 MONTFORT PIERRE-ANTOINE Άνδρας - 1988 
(M30) - FRA KDA Kidney Donor Athletes

00:00:00 
00:00:00

00:19:01 
00:19:01

00:44:11 
00:44:11

00:51:18 
00:51:18

00:56:53 
00:56:53

9 9 4 9 1166 ΚΟΡΩΝΑΙΟΣ  ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1985 
(M40) - GRC The Runner’s Project

00:00:01 
00:00:00

00:19:31 
00:19:31

00:44:19 
00:44:19

00:51:32 
00:51:31

00:57:09 
00:57:09

10 10 2 10 1204 ΜΟΥΜΤΖΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) 
- GRC

00:00:00 
00:00:00

00:18:39 
00:18:39

00:45:42 
00:45:42

00:52:44 
00:52:44

00:58:08 
00:58:08

11 11 1 1 1399 ΜΕΙΝΤΑΝΗ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1992 (F30) - 
GRC

00:00:00 
00:00:00

00:20:43 
00:20:43

00:45:09 
00:45:09

00:53:02 
00:53:02

00:58:30 
00:58:30

12 12 5 11 1393 ΠΑΠΑΔΗΜΑΣ  ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 2008 (M) - 
GRC La Sportiva Team Greece

00:00:00 
00:00:00

00:19:10 
00:19:10

00:44:55 
00:44:55

00:53:22 
00:53:22

00:59:24 
00:59:24

13 13 6 12 1290 ΤΟΥΝΤΑΣ  ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 2002 (M) - 
GRC Peak Performance Team

00:00:05 
00:00:00

00:21:07 
00:21:02

00:47:42 
00:47:37

00:55:13 
00:55:09

01:00:55 
01:00:50

14 14 5 13 1222 ΜΥΛΩΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1986 (M40) - 
GRC

00:00:02 
00:00:00

00:21:02 
00:21:00

00:48:00 
00:47:58

00:55:46 
00:55:44

01:01:28 
01:01:26

15 15 6 14 1133 ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
- GRC Olympia runners

00:00:00 
00:00:00

00:20:59 
00:20:59

00:48:22 
00:48:22

00:56:01 
00:56:01

01:01:31 
01:01:31

16 16 3 15 1368 ΜΠΟΥΡΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1988 (M30) 
- GRC sciencetraining.gr - ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

00:00:00 
00:00:00

00:20:39 
00:20:39

00:48:21 
00:48:21

00:56:02 
00:56:02

01:01:34 
01:01:34

17 17 4 16 1158 ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC THE A CLUB

00:00:03 
00:00:00

00:21:01 
00:20:58

00:48:21 
00:48:18

00:56:25 
00:56:22

01:02:44 
01:02:41

18 18 5 17 1054 PEEREBOOM PETER Άνδρας - 1991 (M30) - 
NLD Utrecht Atletiek

00:00:02 
00:00:00

00:21:07 
00:21:06

00:49:07 
00:49:06

00:56:32 
00:56:31

01:02:46 
01:02:44

19 19 6 18 1280 ΣΟΦΙΑΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC AllTerrainRunners

00:00:02 
00:00:00

00:21:29 
00:21:28

00:50:36 
00:50:35

00:57:53 
00:57:52

01:03:49 
01:03:47

20 20 7 19 1199 ΜΕΝΕΞΗΣ  ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1990 (M30) 
- GRC Science Training

00:00:01 
00:00:00

00:20:57 
00:20:57

00:50:01 
00:50:00

00:57:55 
00:57:54

01:03:58 
01:03:57

21 21 7 20 1269 ΣΑΡΑΝΤΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC AVRA RUNNING TEAM

00:00:23 
00:00:00

00:22:44 
00:22:21

00:50:39 
00:50:16

00:57:52 
00:57:30

01:04:07 
01:03:44

22 22 1 21 1221 ΜΥΛΩΝΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC

00:00:02 
00:00:00

00:21:47 
00:21:46

00:50:09 
00:50:08

00:57:58 
00:57:57

01:04:39 
01:04:38

23 23 8 22 1253 ΠΑΣΣΑΡΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1986 (M40) - 
GRC Softrookie

00:00:04 
00:00:00

00:22:06 
00:22:02

00:50:40 
00:50:36

00:58:40 
00:58:36

01:05:43 
01:05:39

24 24 2 23 1096 ΒΕΝΕΤΣΙΑΝΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:00:02 
00:00:00

00:22:24 
00:22:22

00:51:13 
00:51:11

00:59:35 
00:59:34

01:05:45 
01:05:43

25 25 7 24 1032 DE GERMAY ALBAN Άνδρας - 2004 (M) - FRA 00:00:00 
00:00:00

00:19:16 
00:19:16

00:46:39 
00:46:39

01:00:18 
01:00:18

01:06:15 
01:06:15

26 26 9 25 1258 ΠΟΛΥΜΕΝΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:00:09 
00:00:00

00:23:25 
00:23:17

00:52:40 
00:52:31

01:00:17 
01:00:08

01:06:28 
01:06:19

27 27 10 26 1005 ΝΕΣΤΟΡΙΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC GALATSI RUNNERS

00:00:04 
00:00:00

00:22:33 
00:22:30

00:52:19 
00:52:16

01:00:44 
01:00:40

01:07:12 
01:07:09
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Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start Split1 Split2 Split3 Finish

28 28 8 27 1039 IOANNIDES MARIOS Άνδρας - 2004 (M) - CYP 00:00:19 
00:00:00

00:22:53 
00:22:35

00:52:47 
00:52:29

01:00:59 
01:00:41

01:07:12 
01:06:54

29 29 11 28 1105 ΓΚΙΝΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) - GRC 00:00:11 
00:00:00

00:23:09 
00:22:59

00:52:06 
00:51:56

01:01:07 
01:00:57

01:07:19 
01:07:09

30 30 12 29 1268 ΣΑΚΕΛΛΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC

00:00:02 
00:00:00

00:22:23 
00:22:21

00:52:38 
00:52:36

01:00:35 
01:00:33

01:07:30 
01:07:28

31 31 3 30 1348 ΘΕΟΔΩΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1974 (M50) - GRC Ανεξάρτητος

00:00:02 
00:00:00

00:23:11 
00:23:09

00:52:20 
00:52:18

01:01:21 
01:01:19

01:07:36 
01:07:34

32 32 13 31 1337 ZOTKAJ KLODIAN Άνδρας - 1984 (M40) - ALB 00:00:01 
00:00:00

00:21:45 
00:21:44

00:52:10 
00:52:09

01:01:03 
01:01:02

01:07:51 
01:07:50

33 33 8 32 1359 ΚΩΣΤΟΥΛΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC

00:00:03 
00:00:00

00:22:29 
00:22:26

00:53:10 
00:53:07

01:01:15 
01:01:12

01:08:23 
01:08:21

34 34 9 33 1103 ΓΙΑΓΡΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1995 (M30) - 
GRC

00:00:12 
00:00:00

00:25:18 
00:25:07

00:54:13 
00:54:02

01:02:27 
01:02:16

01:09:01 
01:08:50

35 35 9 34 1097 ΒΙΛΚΕ ΕΡΡΙΚΟΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC 00:00:00 
00:00:00

00:21:05 
00:21:05

00:54:22 
00:54:22

01:02:30 
01:02:30

01:09:24 
01:09:24

36 36 14 35 1147 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC Top Gym

00:00:04 
00:00:00

00:23:25 
00:23:22

00:54:15 
00:54:11

01:03:01 
01:02:58

01:09:24 
01:09:21

37 37 15 36 1177 ΚΥΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1986 (M40) - 
GRC NORTH ZONE

00:00:04 
00:00:00

00:23:00 
00:22:57

00:54:29 
00:54:25

01:02:40 
01:02:37

01:09:47 
01:09:43

38 38 1 2 1057 PISSIS STEPHANIE Γυναίκα - 1980 (F40) - GRC 
Goldfish Capital

00:00:05 
00:00:00

00:23:08 
00:23:03

00:55:01 
00:54:56

01:02:53 
01:02:48

01:09:54 
01:09:49

39 39 2 3 1325 ΑΛΕΞΙΟΥ ΚΕΛΛΥ Γυναίκα - 1988 (F30) - GRC 
TrainSmartProject

00:00:11 
00:00:00

00:24:03 
00:23:52

00:54:51 
00:54:41

01:03:23 
01:03:13

01:10:40 
01:10:29

40 40 16 37 1006 ΤΣΑΤΣΟΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC GALATSI RUNNERS

00:00:02 
00:00:00

00:23:57 
00:23:55

00:54:38 
00:54:36

01:04:39 
01:04:37

01:11:03 
01:11:02

41 41 17 38 1366 ΜΟΥΣΟΥΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC DRAFI RUNNING TEAM - 
ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:00:01 
00:00:00

00:23:05 
00:23:05

00:56:32 
00:56:31

01:04:30 
01:04:29

01:11:06 
01:11:05

42 42 10 39 1131 ΘΕΟΔΩΣΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 2000 (M) - 
GRC

00:00:04 
00:00:00

00:24:23 
00:24:20

00:56:44 
00:56:41

01:04:49 
01:04:46

01:11:29 
01:11:26

43 43 18 40 1092 ΒΑΒΑΚΟΣ ΜΗΝΑΣ Άνδρας - 1986 (M40) - GRC 00:00:26 
00:00:00

00:25:13 
00:24:47

00:57:01 
00:56:35

01:05:20 
01:04:55

01:11:57 
01:11:31

44 44 10 41 1219 ΜΠΟΥΡΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1996 
(M30) - GRC FD

00:00:07 
00:00:00

00:24:44 
00:24:38

00:56:13 
00:56:06

01:05:49 
01:05:43

01:12:08 
01:12:01

45 45 19 42 1265 ΡΟΥΓΓΕΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC ΣΑΦΑΝΣ- TOP CYCLES

00:00:03 
00:00:00

00:24:01 
00:23:58

00:56:07 
00:56:05

01:05:05 
01:05:03

01:12:09 
01:12:06

46 46 11 43 1037 GOUNARIS TAKIS Άνδρας - 1995 (M30) - GRC 00:00:05 
00:00:00

00:23:06 
00:23:02

00:55:52 
00:55:48

01:04:28 
01:04:24

01:12:25 
01:12:21

47 47 12 44 1342 ΑΡΝΑΟΥΤΟΓΛΟΥ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC

00:00:15 
00:00:00

00:24:49 
00:24:34

00:56:22 
00:56:07

01:05:50 
01:05:35

01:12:28 
01:12:13

48 48 11 45 1062 SIOKOUROS PANAYIOTIS Άνδρας - 1997 (M) - 
CYP

00:00:17 
00:00:00

00:24:25 
00:24:09

00:56:07 
00:55:51

01:05:35 
01:05:19

01:12:32 
01:12:16

49 49 12 46 1231 ΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1997 
(M) - GRC

00:00:10 
00:00:00

00:25:20 
00:25:11

00:56:54 
00:56:45

01:05:43 
01:05:34

01:12:36 
01:12:27

50 50 20 47 1071 TSOLKAS ALEXANDROS Άνδρας - 1984 (M40) 
- GRC Ανάκασα

00:00:04 
00:00:00

00:23:59 
00:23:55

00:56:12 
00:56:08

01:05:51 
01:05:47

01:12:38 
01:12:34

51 51 2 4 1004 OGUZ GODGE Γυναίκα - 1980 (F40) - TUR 
GALATSI RUNNERS

00:00:04 
00:00:00

00:24:32 
00:24:29

00:57:11 
00:57:08

01:05:33 
01:05:30

01:12:48 
01:12:45

52 52 21 48 1318 ΧΑΤΖΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC

00:00:05 
00:00:00

00:24:25 
00:24:21

00:55:59 
00:55:54

01:05:52 
01:05:47

01:12:51 
01:12:46

53 53 13 49 1027 ARCADIS KONSTANTINOS Άνδρας - 2002 (M) - 
GRC Fifth Element

00:00:05 
00:00:00

00:24:27 
00:24:23

00:57:57 
00:57:52

01:05:51 
01:05:46

01:12:51 
01:12:47

54 54 3 5 1153 ΚΑΣΜΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1991 (F30) - GRC 00:00:05 
00:00:00

00:25:02 
00:24:58

00:57:36 
00:57:31

01:06:42 
01:06:37

01:13:09 
01:13:04
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Start Split1 Split2 Split3 Finish

55 55 22 50 1301 ΤΣΙΚΕΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC ΣΥΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:00:12 
00:00:00

00:24:51 
00:24:39

00:57:35 
00:57:23

01:06:20 
01:06:09

01:13:10 
01:12:58

56 56 13 51 1132 ΘΕΟΧΑΡΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1988 (M30) - 
GRC The Fight Corner Academy

00:00:24 
00:00:00

00:25:22 
00:24:58

00:57:27 
00:57:03

01:06:37 
01:06:14

01:13:15 
01:12:52

57 57 1 52 1260 ΠΡΕΒΕΖΙΑΝΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1966 (M60) - 
GRC CGS TRIATHLON

00:00:03 
00:00:00

00:24:28 
00:24:26

00:57:37 
00:57:35

01:06:21 
01:06:18

01:13:30 
01:13:28

58 58 3 6 1278 ΠΑΝΤΕΛΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1985 (F40) - 
GRC ΣΔΥ-ΑΙΓΙΝΑΣ RINA

00:00:00 
00:00:00

00:24:37 
00:24:37

00:56:53 
00:56:53

01:06:43 
01:06:43

01:13:42 
01:13:42

59 59 4 53 1093 ΒΑΛΑΖΙΩΤΗΣ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:00:03 
00:00:00

00:24:13 
00:24:11

00:57:10 
00:57:08

01:06:30 
01:06:27

01:13:42 
01:13:40

60 60 14 54 1124 ΖΑΡΙΦΗΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 1990 (M30) - 
GRC

00:00:17 
00:00:00

00:25:43 
00:25:27

00:59:18 
00:59:01

01:07:09 
01:06:52

01:13:50 
01:13:34

61 61 23 55 1239 ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
- GRC

00:00:11 
00:00:00

00:24:43 
00:24:32

00:57:29 
00:57:19

01:07:08 
01:06:58

01:14:08 
01:13:57

62 62 24 56 1308 ΦΑΚΙΤΣΑΣ  ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC DRAFI RUNNING TEAM

00:00:02 
00:00:00

00:25:53 
00:25:52

00:58:04 
00:58:03

01:07:48 
01:07:47

01:14:17 
01:14:15

63 63 15 57 1360 ΛΑΛΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1992 (M30) - GRC 00:00:16 
00:00:00

00:25:23 
00:25:07

00:58:28 
00:58:12

01:07:11 
01:06:56

01:14:22 
01:14:07

64 64 16 58 1119 ΔΡΟΣΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1993 
(M30) - GRC ΣΑΠΠΑΖ

00:00:14 
00:00:00

00:25:30 
00:25:16

00:58:17 
00:58:03

01:07:31 
01:07:17

01:14:34 
01:14:20

65 65 5 59 1167 ΚΟΥΒΑΚΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC

00:00:21 
00:00:00

00:26:41 
00:26:20

00:59:25 
00:59:04

01:07:35 
01:07:15

01:14:40 
01:14:19

66 66 17 60 1241 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΟΣΗΣ Άνδρας - 1994 
(M30) - GRC

00:00:16 
00:00:00

00:24:36 
00:24:20

00:58:16 
00:58:00

01:07:29 
01:07:13

01:14:56 
01:14:40

67 67 25 61 1361 ΛΕΚΚΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1986 (M40) - 
GRC

00:00:03 
00:00:00

00:24:10 
00:24:07

00:57:38 
00:57:35

01:07:40 
01:07:38

01:15:14 
01:15:11

68 68 6 62 1340 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) - 
GRC TELMISSOS

00:00:00 
00:00:00

00:25:43 
00:25:43

00:58:52 
00:58:52

01:08:08 
01:08:08

01:15:15 
01:15:15

69 69 14 63 1098 ΒΡΑΝΤΖΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1997 (M) - 
GRC

00:00:09 
00:00:00

00:25:11 
00:25:03

00:58:50 
00:58:42

01:07:42 
01:07:33

01:15:33 
01:15:25

70 70 18 64 1172 ΚΡΑΒΑΡΙΤΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1996 
(M30) - GRC

00:00:00 
00:00:00

00:23:47 
00:23:47

00:57:42 
00:57:42

01:08:45 
01:08:45

01:15:35 
01:15:35

71 71 19 65 1016 ΣΤΑΥΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC

00:00:06 
00:00:00

00:25:35 
00:25:30

00:58:56 
00:58:50

01:08:51 
01:08:45

01:15:39 
01:15:34

72 72 20 66 1240 ΠΑΠΑΔΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1995 
(M30) - GRC

00:00:02 
00:00:00

00:25:07 
00:25:06

00:58:29 
00:58:28

01:08:20 
01:08:19

01:15:41 
01:15:40

73 73 26 67 1090 ΑΣΗΜΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC

00:00:17 
00:00:00

00:25:45 
00:25:29

01:00:27 
01:00:11

01:08:25 
01:08:09

01:15:44 
01:15:27

74 74 21 68 1169 ΚΟΥΚΟΥΜΙΑΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:00:12 
00:00:00

00:25:14 
00:25:02

00:58:28 
00:58:17

01:09:15 
01:09:04

01:15:47 
01:15:36

75 75 27 69 1300 ΤΣΙΑΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) 
- GRC ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:00:24 
00:00:00

00:27:03 
00:26:40

01:00:16 
00:59:52

01:08:49 
01:08:25

01:15:51 
01:15:27

76 76 7 70 1179 ΚΩΝΣΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC

00:00:03 
00:00:00

00:25:22 
00:25:20

00:59:59 
00:59:57

01:08:32 
01:08:30

01:16:06 
01:16:04

77 77 8 71 1262 ΠΡΙΝΤΖΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
- GRC

00:00:12 
00:00:00

00:26:33 
00:26:21

01:00:05 
00:59:53

01:08:57 
01:08:45

01:16:13 
01:16:01

78 78 4 7 1326 ARGYRIOY MATA Γυναίκα - 1989 (F30) - GRC 
Kourkourikis training group

00:00:19 
00:00:00

00:27:28 
00:27:09

00:59:23 
00:59:05

01:08:52 
01:08:33

01:16:19 
01:16:01

79 79 28 72 1388 ΜΠΟΤΟΣ ΕΙΡΗΝΑΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - 
GRC BABEL R.C.

00:00:06 
00:00:00

00:24:31 
00:24:25

00:57:41 
00:57:35

01:08:13 
01:08:07

01:16:21 
01:16:15

80 80 22 73 1385 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΗΣ ΖΑΧΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC BABEL R.C.

00:00:06 
00:00:00

00:26:31 
00:26:25

01:00:07 
01:00:02

01:09:31 
01:09:25

01:16:23 
01:16:18

81 81 23 74 1334 THEODOROPOULOS NIKOLAOS Άνδρας - 
1991 (M30) - GRC ReActive

00:00:11 
00:00:00

00:25:15 
00:25:04

00:59:21 
00:59:10

01:09:17 
01:09:06

01:16:50 
01:16:39

82 82 24 75 1028 BARANOV ALEXEY Άνδρας - 1994 (M30) - RUS 00:00:12 
00:00:00

00:25:07 
00:24:55

01:00:06 
00:59:55

01:10:21 
01:10:10

01:16:58 
01:16:46
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BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start Split1 Split2 Split3 Finish

83 83 29 76 1281 ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1986 
(M40) - GRC

00:00:13 
00:00:00

00:26:13 
00:26:01

01:00:15 
01:00:02

01:09:56 
01:09:44

01:17:02 
01:16:50

84 84 25 77 1338 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1989 (M30) - 
GRC

00:00:03 
00:00:00

00:24:24 
00:24:21

00:59:16 
00:59:14

01:08:47 
01:08:44

01:17:05 
01:17:02

85 85 30 78 1386 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΕΡΜΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC BABEL R.C. / THE MILESTONE 
BARBERSHOP

00:00:07 
00:00:00

00:26:28 
00:26:21

01:00:09 
01:00:03

01:10:01 
01:09:55

01:17:06 
01:17:00

86 86 31 79 1311 ΦΡΑΓΚΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
- GRC

00:00:03 
00:00:00

00:25:40 
00:25:37

01:00:43 
01:00:40

01:10:04 
01:10:01

01:17:28 
01:17:25

87 87 15 80 1191 ΜΑΓΚΡΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 
1997 (M) - GRC

00:00:25 
00:00:00

00:26:02 
00:25:38

00:59:52 
00:59:28

01:09:20 
01:08:56

01:17:31 
01:17:07

88 88 32 81 1159 ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC ChrysafelisChoachng

00:00:05 
00:00:00

00:26:37 
00:26:33

01:00:02 
00:59:58

01:09:02 
01:08:58

01:17:35 
01:17:31

89 89 33 82 1274 ΣΙΜΑΤΟΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC Runners Project

00:00:21 
00:00:00

00:26:55 
00:26:34

01:00:27 
01:00:06

01:09:55 
01:09:34

01:17:59 
01:17:38

90 90 16 83 1152 ΚΑΡΟΥΤΣΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2001 
(M) - GRC

00:00:26 
00:00:00

00:26:13 
00:25:48

01:00:41 
01:00:16

01:09:57 
01:09:32

01:17:59 
01:17:34

91 91 34 84 1227 ΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:00:07 
00:00:00

00:26:47 
00:26:40

01:00:04 
00:59:57

01:10:09 
01:10:03

01:18:07 
01:18:00

92 92 26 85 1233 ΞΕΝΑΚΗΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC

00:00:09 
00:00:00

00:26:35 
00:26:27

01:01:36 
01:01:28

01:10:52 
01:10:44

01:18:08 
01:17:59

93 93 35 86 1297 ΤΣΕΛΕΝΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1986 
(M40) - GRC NEWREST

00:00:02 
00:00:00

00:25:04 
00:25:02

01:00:29 
01:00:27

01:10:38 
01:10:36

01:18:08 
01:18:06

94 94 17 87 1205 ΜΟΥΡΑΤΗΣ  ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1999 (M) - GRC 00:00:03 
00:00:00

00:23:45 
00:23:43

01:01:01 
01:00:59

01:10:27 
01:10:25

01:18:15 
01:18:12

95 95 27 88 1022 ΣΑΡΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1987 (M30) 
- GRC SANTA RUNNING TEAM

00:00:13 
00:00:00

00:26:47 
00:26:35

01:01:30 
01:01:18

01:11:00 
01:10:48

01:18:24 
01:18:12

96 96 4 8 1279 ΣΟΛΔΑΤΟΥ  ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1985 (F40) - 
GRC

00:00:00 
00:00:00

00:25:51 
00:25:51

01:00:54 
01:00:54

01:10:18 
01:10:18

01:18:31 
01:18:31

97 97 5 9 1193 ΜΑΛΑΒΑΖΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1984 (F40) - 
GRC

00:00:05 
00:00:00

00:26:42 
00:26:37

01:01:44 
01:01:39

01:11:06 
01:11:02

01:18:32 
01:18:28

98 98 5 10 1264 ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ ΠΕΝΥ Γυναίκα - 1987 (F30) - GRC 00:00:00 
00:00:00

00:25:39 
00:25:39

01:01:29 
01:01:29

01:11:13 
01:11:13

01:18:44 
01:18:44

99 99 36 89 1350 ΚΑΖΑΚΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1986 
(M40) - GRC

00:00:04 
00:00:00

00:28:29 
00:28:26

01:04:24 
01:04:21

01:12:17 
01:12:13

01:18:45 
01:18:42

100 100 37 90 1154 ΚΑΣΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC

00:00:21 
00:00:00

00:26:43 
00:26:23

01:01:47 
01:01:27

01:11:12 
01:10:52

01:18:47 
01:18:27

101 101 28 91 1343 ΒΑΡΟΥΞΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1995 
(M30) - GRC

00:00:30 
00:00:00

00:27:01 
00:26:32

01:01:57 
01:01:28

01:12:13 
01:11:44

01:18:53 
01:18:24

102 102 18 92 1315 ΧΑΛΑΡΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1999 (M) - GRC 
Παληνοιοι

00:00:08 
00:00:00

00:26:56 
00:26:49

01:02:25 
01:02:18

01:10:41 
01:10:33

01:18:59 
01:18:52

103 103 38 93 1170 ΚΟΥΛΟΥΜΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) - 
CYP Run for Autism Famagusta Team

00:00:25 
00:00:00

00:26:40 
00:26:15

01:03:04 
01:02:39

01:11:26 
01:11:01

01:19:02 
01:18:37

104 104 9 94 1226 ΝΙΝΟΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - GRC 
THE RUNNERS PROJECT-GALATSI 
RUNNERS

00:00:01 
00:00:00

00:25:00 
00:24:59

00:59:51 
00:59:51

01:10:34 
01:10:33

01:19:24 
01:19:23

105 105 10 95 1067 TRZASKA KRZYSZTOF Άνδρας - 1969 (M50) - 
POL

00:00:13 
00:00:00

00:26:53 
00:26:40

01:02:28 
01:02:15

01:11:45 
01:11:33

01:19:48 
01:19:35

106 106 39 96 1180 ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC

00:00:24 
00:00:00

00:26:50 
00:26:27

01:02:54 
01:02:31

01:12:23 
01:12:00

01:19:58 
01:19:35

107 107 40 97 1190 ΜΑΓΓΕΛ ΜΑΝΘΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - GRC 
ΟΠΤΙΚΑ ΜΑΓΓΕΛ RUNNING TEAM

00:00:21 
00:00:00

00:26:27 
00:26:07

01:01:38 
01:01:18

01:12:02 
01:11:42

01:20:01 
01:19:41

108 108 11 98 1192 ΜΑΚΡΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) - GRC 
AllTerrainRunners by Theodorakakos Dimitris

00:00:02 
00:00:00

00:24:30 
00:24:29

01:00:01 
01:00:00

01:12:30 
01:12:28

01:20:09 
01:20:08

109 109 29 99 1287 ΤΖΕΤΖΕΛΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1991 (M30) 
- GRC MILESTORM

00:00:18 
00:00:00

00:25:49 
00:25:31

01:01:58 
01:01:41

01:13:23 
01:13:05

01:20:21 
01:20:03
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BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start Split1 Split2 Split3 Finish

110 110 41 100 1117 ΔΟΥΜΠΕΝΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1984 (M40) - GRC

00:00:09 
00:00:00

00:26:08 
00:25:59

01:01:45 
01:01:37

01:12:53 
01:12:45

01:20:37 
01:20:28

111 111 30 101 1373 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:00:29 
00:00:00

00:28:12 
00:27:43

01:04:18 
01:03:50

01:13:30 
01:13:01

01:21:03 
01:20:34

112 112 19 102 1034 ELIADES JOHN Άνδρας - 2003 (M) - GRC 00:00:16 
00:00:00

00:27:12 
00:26:57

01:04:14 
01:03:59

01:12:32 
01:12:16

01:21:05 
01:20:50

113 113 12 103 1107 ΓΚΟΛΦΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) - 
GRC RafinaRunners

00:00:12 
00:00:00

00:26:49 
00:26:37

01:01:04 
01:00:52

01:12:57 
01:12:45

01:21:12 
01:21:00

114 114 13 104 1371 ΠΑΛΙΟΥΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:00:04 
00:00:00

00:26:05 
00:26:01

01:01:07 
01:01:04

01:12:58 
01:12:55

01:21:12 
01:21:09

115 115 31 105 1024 ALONSO CAMIÑA CARLOS Άνδρας - 1993 
(M30) - ESP

00:00:19 
00:00:00

00:27:11 
00:26:52

01:03:05 
01:02:47

01:13:38 
01:13:19

01:21:19 
01:21:00

116 116 32 106 1266 ΡΟΥΝΤΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC FDC

00:00:10 
00:00:00

00:28:08 
00:27:59

01:05:11 
01:05:01

01:13:42 
01:13:33

01:21:20 
01:21:10

117 117 6 11 1346 ΔΡΟΓΓΟΥΛΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 1995 (F30) 
- GRC Great

00:00:07 
00:00:00

00:27:46 
00:27:39

01:04:27 
01:04:21

01:13:36 
01:13:30

01:21:30 
01:21:24

118 118 42 107 1074 VRACHATIS NICK Άνδρας - 1986 (M40) - GRC 00:00:12 
00:00:00

00:26:55 
00:26:43

01:04:11 
01:04:00

01:13:31 
01:13:19

01:21:32 
01:21:21

119 119 33 108 1123 ΖΑΓΚΑΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1993 (M30) - GRC 
Newrest Hellas

00:00:03 
00:00:00

00:26:01 
00:25:58

01:03:42 
01:03:39

01:13:47 
01:13:45

01:21:41 
01:21:38

120 120 43 109 1248 ΠΑΠΑΣΤΑΜΑΤΙΟΥ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1978 
(M40) - GRC Παληνοιοι

00:00:08 
00:00:00

00:26:59 
00:26:52

01:04:16 
01:04:09

01:13:58 
01:13:51

01:21:46 
01:21:39

121 121 44 110 1207 ΜΠΑΜΠΗ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC

00:00:14 
00:00:00

00:28:27 
00:28:14

01:04:12 
01:03:59

01:14:00 
01:13:46

01:21:47 
01:21:33

122 122 34 111 1330 KONSTANTINOU CHRISTOS Άνδρας - 1987 
(M30) - GRC

00:00:03 
00:00:00

00:28:33 
00:28:31

01:05:13 
01:05:10

01:14:06 
01:14:03

01:21:54 
01:21:52

123 123 45 112 1323 ΨΑΡΡΕΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC IRFMD

00:00:07 
00:00:00

00:27:23 
00:27:16

01:03:45 
01:03:38

01:13:57 
01:13:50

01:21:56 
01:21:50

124 124 46 113 1225 ΝΑΣΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC

00:00:14 
00:00:00

00:28:32 
00:28:18

01:05:17 
01:05:03

01:14:15 
01:14:02

01:22:04 
01:21:50

125 125 14 114 1182 ΛΑΓΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) - GRC 00:00:16 
00:00:00

00:28:20 
00:28:05

01:05:03 
01:04:47

01:14:13 
01:13:58

01:22:16 
01:22:01

126 126 47 115 1376 ΡΟΥΜΠΑΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC

00:00:04 
00:00:00

00:26:25 
00:26:21

01:04:23 
01:04:20

01:14:20 
01:14:17

01:22:18 
01:22:15

127 127 48 116 1252 ΠΑΡΑΓΙΟΥΔΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1986 
(M40) - GRC BOXING BLOCK

00:00:22 
00:00:00

00:28:13 
00:27:51

01:04:29 
01:04:07

01:15:25 
01:15:03

01:22:52 
01:22:30

128 128 49 117 1327 ATHANASIOS EVAGGELOU Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC CHALANDRI FITNESSBOX

00:00:08 
00:00:00

00:28:01 
00:27:54

01:04:42 
01:04:35

01:14:55 
01:14:48

01:22:55 
01:22:48

129 129 20 118 1176 ΚΥΡΙΑΤΖΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2000 
(M) - GRC

00:00:02 
00:00:00

00:26:31 
00:26:29

01:03:34 
01:03:32

01:14:51 
01:14:49

01:23:09 
01:23:07

130 130 21 119 1230 ΝΤΙΓΡΙΝΤΑΚΗΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 2000 
(M) - GRC HRT

00:00:13 
00:00:00

00:27:09 
00:26:56

01:05:23 
01:05:11

01:15:42 
01:15:29

01:23:10 
01:22:58

131 131 1 12 1349 ΚΑΒΑΛΙΕΡΑΤΟΥ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1969 (F50) - 
GRC

00:00:05 
00:00:00

00:28:58 
00:28:54

01:05:15 
01:05:11

01:15:25 
01:15:21

01:23:22 
01:23:18

132 132 50 120 1142 ΚΑΝΤΖΙΛΙΕΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC

00:00:17 
00:00:00

00:28:35 
00:28:18

01:05:05 
01:04:49

01:14:57 
01:14:41

01:23:30 
01:23:14

133 133 2 13 1263 ΡΟΔΗ ΕΥΗ Γυναίκα - 1975 (F50) - GRC ΑΠΣ 
"ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ"

00:00:10 
00:00:00

00:29:04 
00:28:55

01:05:47 
01:05:38

01:15:27 
01:15:17

01:23:43 
01:23:33

134 134 35 121 1249 ΠΑΠΑΣΤΕΦΑΝΟΥ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) 
- GRC

00:00:19 
00:00:00

00:27:20 
00:27:02

01:05:05 
01:04:47

01:15:59 
01:15:40

01:23:46 
01:23:27

135 135 15 122 1111 ΔΕΠΑΣΤΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC

00:00:13 
00:00:00

00:28:03 
00:27:50

01:06:16 
01:06:03

01:16:13 
01:16:01

01:23:53 
01:23:40

136 136 36 123 1341 ΑΡΑΠΑΚΗΣ  ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1996 (M30) - 
GRC

00:00:26 
00:00:00

00:28:17 
00:27:52

01:06:21 
01:05:55

01:16:33 
01:16:08

01:24:15 
01:23:50

137 137 16 124 1094 ΒΑΛΣΑΜΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC

00:00:14 
00:00:00

00:28:25 
00:28:11

01:05:12 
01:04:58

01:16:14 
01:16:00

01:24:16 
01:24:02
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Σειρά 
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ο
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138 138 17 125 1026 APOSTOLOPOULOS THEOFANIS Άνδρας - 
1970 (M50) - GRC

00:00:17 
00:00:00

00:28:05 
00:27:48

01:06:18 
01:06:01

01:15:06 
01:14:50

01:24:20 
01:24:03

139 139 51 126 1379 ΤΖΗΡΑΣ  ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - GRC 00:00:14 
00:00:00

00:30:05 
00:29:52

01:07:28 
01:07:15

01:16:13 
01:15:59

01:24:21 
01:24:08

140 140 52 127 1109 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ  ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) - 
GRC

00:00:32 
00:00:00

00:28:28 
00:27:57

01:05:31 
01:05:00

01:16:06 
01:15:35

01:24:30 
01:23:59

141 141 37 128 1077 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) 
- GRC

00:00:09 
00:00:00

00:28:19 
00:28:11

01:06:50 
01:06:42

01:16:49 
01:16:41

01:24:35 
01:24:27

142 142 38 129 1234 ΞΕΝΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:00:25 
00:00:00

00:27:14 
00:26:50

01:07:26 
01:07:02

01:16:11 
01:15:47

01:24:35 
01:24:11

143 143 39 130 1275 ΣΙΟΡΩΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 
1996 (M30) - GRC Chalandri FitnessBox

00:00:07 
00:00:00

00:26:36 
00:26:29

01:05:45 
01:05:38

01:15:24 
01:15:17

01:24:52 
01:24:45

144 144 53 131 1143 ΚΑΠΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:00:10 
00:00:00

00:29:10 
00:29:00

01:06:48 
01:06:39

01:17:10 
01:17:01

01:24:58 
01:24:49

145 145 54 132 1136 ΚΑΒΑΛΑΚΗΣ  ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) - 
GRC RUNRUNRUNJUMP

00:00:16 
00:00:00

00:29:48 
00:29:32

01:06:47 
01:06:32

01:16:41 
01:16:26

01:25:08 
01:24:53

146 146 22 133 1362 ΜΑΞΟΥΡΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1999 (M) - 
GRC

00:00:34 
00:00:00

00:29:48 
00:29:14

01:08:01 
01:07:27

01:17:19 
01:16:45

01:25:11 
01:24:37

147 147 6 14 1015 ΛΟΥΔΑΡΟΥ ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1985 (F40) - GRC 
Salomon Hellas

00:00:10 
00:00:00

00:29:04 
00:28:55

01:07:22 
01:07:12

01:16:46 
01:16:37

01:25:20 
01:25:11

148 148 40 134 1066 TRIANTAFYLLIS  DENNIS Άνδρας - 1992 (M30) 
- GRC

00:00:36 
00:00:00

00:29:52 
00:29:16

01:07:55 
01:07:19

01:18:00 
01:17:24

01:25:42 
01:25:07

149 149 2 135 1261 ΠΡΕΒΕΖΙΑΝΟΣ  ΛΑΖΑΡΟΣ Άνδρας - 1963 
(M60) - GRC

00:00:05 
00:00:00

00:28:59 
00:28:55

01:08:21 
01:08:17

01:17:51 
01:17:46

01:25:48 
01:25:43

150 150 18 136 1076 ZEPPOS ANASTASIOS Άνδρας - 1968 (M50) - 
GRC

00:00:12 
00:00:00

00:27:33 
00:27:22

01:05:51 
01:05:40

01:18:08 
01:17:56

01:26:02 
01:25:51

151 151 23 137 1126 ΖΕΡΒΟΣ ΑΓΗΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC FDC 
The Club

00:00:09 
00:00:00

00:28:49 
00:28:40

01:07:31 
01:07:22

01:17:40 
01:17:32

01:26:14 
01:26:05

152 152 55 138 1113 ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1986 
(M40) - GRC OFKA AGIAS PARASKEYIS

00:00:25 
00:00:00

00:29:41 
00:29:17

01:08:14 
01:07:50

01:17:55 
01:17:30

01:26:22 
01:25:57

153 153 19 139 1101 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - GRC

00:00:05 
00:00:00

00:27:05 
00:27:01

01:06:45 
01:06:40

01:17:54 
01:17:49

01:26:32 
01:26:27

154 154 20 140 1293 ΤΡΙΒΥΖΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC

00:00:14 
00:00:00

00:29:58 
00:29:45

01:08:41 
01:08:28

01:19:01 
01:18:48

01:26:36 
01:26:23

155 155 7 15 1045 MARINOU IOANNA Γυναίκα - 1981 (F40) - GRC 00:00:17 
00:00:00

00:29:11 
00:28:55

01:07:53 
01:07:37

01:17:45 
01:17:29

01:26:41 
01:26:25

156 156 21 141 1087 ΑΝΕΖΥΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) - 
GRC Autoswap

00:00:17 
00:00:00

00:30:39 
00:30:22

01:08:53 
01:08:37

01:18:12 
01:17:55

01:26:43 
01:26:27

157 157 22 142 1115 ΔΙΠΛΑΣ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC

00:00:08 
00:00:00

00:28:56 
00:28:49

01:07:55 
01:07:47

01:18:46 
01:18:39

01:26:47 
01:26:40

158 158 41 143 1139 ΚΑΛΛΥΒΩΚΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC The Fight Corner Academy

00:00:23 
00:00:00

00:28:08 
00:27:46

01:07:44 
01:07:22

01:17:28 
01:17:05

01:26:49 
01:26:26

159 159 24 144 1099 ΓΕΛΑΔΑΡΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1998 (M) - 
GRC

00:00:09 
00:00:00

00:26:21 
00:26:12

01:07:57 
01:07:49

01:18:32 
01:18:24

01:26:54 
01:26:46

160 160 42 145 1013 ΜΕΛΙΣΣΟΥΡΓΑΚΗΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Άνδρας - 
1993 (M30) - GRC

00:00:28 
00:00:00

00:29:31 
00:29:03

01:08:39 
01:08:11

01:18:21 
01:17:53

01:26:55 
01:26:27

161 161 56 146 1232 ΝΤΡΟΥΚΑΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

00:00:07 
00:00:00

00:28:23 
00:28:16

01:07:30 
01:07:23

01:18:31 
01:18:25

01:26:56 
01:26:49

162 162 43 147 1220 ΜΠΟΥΡΣΙΑΝΗΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC

00:00:21 
00:00:00

00:29:38 
00:29:17

01:08:25 
01:08:04

01:18:33 
01:18:12

01:27:01 
01:26:40

163 163 3 148 1270 ΣΕΙΡΑΔΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1965 
(M60) - GRC

00:00:08 
00:00:00

00:29:07 
00:29:00

01:08:24 
01:08:17

01:18:59 
01:18:52

01:27:09 
01:27:02

164 164 44 149 1333 SIMISTIRAS ALEXANDROS Άνδρας - 1995 
(M30) - GRC

00:00:26 
00:00:00

00:30:04 
00:29:39

01:08:54 
01:08:29

01:19:44 
01:19:19

01:27:31 
01:27:06

165 165 45 150 1242 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) 
- GRC The A club

00:00:10 
00:00:00

00:28:01 
00:27:51

01:09:43 
01:09:33

01:19:49 
01:19:40

01:27:35 
01:27:26
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166 166 57 151 1018 ΖΕΡΒΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - GRC 
SANTA RUNNING TEAM

00:00:23 
00:00:00

00:32:15 
00:31:52

01:10:45 
01:10:22

01:19:32 
01:19:09

01:27:54 
01:27:31

167 167 46 152 1289 ΤΟΥΜΠΟΥΡΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:00:30 
00:00:00

00:30:03 
00:29:34

01:10:04 
01:09:35

01:20:21 
01:19:51

01:27:59 
01:27:30

168 168 58 153 1367 ΜΠΑΓΙΑΤΗΣ  ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 1986 (M40) - 
GRC SOFTROOKIE

00:00:18 
00:00:00

00:29:35 
00:29:18

01:08:57 
01:08:40

01:19:47 
01:19:30

01:28:07 
01:27:50

169 169 59 154 1298 ΤΣΕΠΕΛΟΓΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1986 
(M40) - GRC TheGoldenFeathers

00:00:07 
00:00:00

00:29:24 
00:29:18

01:09:46 
01:09:40

01:20:12 
01:20:06

01:28:10 
01:28:04

170 170 60 155 1299 ΤΣΕΠΕΛΟΓΛΟΥ  ΒΙΚΤΩΡ Άνδρας - 1986 (M40) - 
GRC TheGoldenFeathers

00:00:06 
00:00:00

00:28:05 
00:28:00

01:08:45 
01:08:39

01:20:04 
01:19:59

01:28:10 
01:28:05

171 171 61 156 1149 ΚΑΡΑΛΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) - GRC 
TheGoldenFeathers

00:00:06 
00:00:00

00:28:06 
00:28:01

01:08:47 
01:08:41

01:20:16 
01:20:10

01:28:22 
01:28:17

172 172 62 157 1036 FLACK ALEXANDROS Άνδρας - 1977 (M40) - 
ITA

00:00:21 
00:00:00

00:30:35 
00:30:15

- 01:20:31 
01:20:11

01:28:27 
01:28:07

173 173 63 158 1276 ΣΚΟΥΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC

00:00:28 
00:00:00

00:29:15 
00:28:48

01:08:30 
01:08:03

01:20:11 
01:19:43

01:28:48 
01:28:20

174 174 25 159 1353 ΚΑΡΦΙΤΣΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 2001 (M) - 
GRC

00:00:34 
00:00:00

00:32:45 
00:32:11

01:10:58 
01:10:24

01:21:07 
01:20:33

01:29:17 
01:28:43

175 175 64 160 1380 ΤΡΙΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ  ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1985 
(M40) - GRC

00:00:10 
00:00:00

00:29:05 
00:28:56

01:09:40 
01:09:31

01:20:27 
01:20:18

01:29:22 
01:29:12

176 176 65 161 1020 ΜΑΓΙΑΦΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) - 
GRC SANTA RUNNING TEAM

00:00:14 
00:00:00

00:29:28 
00:29:14

01:10:03 
01:09:50

01:21:05 
01:20:51

01:29:28 
01:29:14

177 177 8 16 1363 ΜΕΤΑΞΑ ΤΖΟ Γυναίκα - 1979 (F40) - GRC 00:00:23 
00:00:00

00:32:11 
00:31:49

01:11:17 
01:10:54

01:21:04 
01:20:42

01:29:29 
01:29:07

178 178 23 162 1267 ΡΟΥΣΣΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) - 
GRC ΑΠΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ

00:00:05 
00:00:00

00:28:47 
00:28:42

01:09:37 
01:09:33

01:20:37 
01:20:32

01:29:36 
01:29:32

179 179 24 163 1183 ΛΑΛΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1976 (M50) - GRC 00:00:32 
00:00:00

00:29:45 
00:29:14

01:09:41 
01:09:09

01:21:00 
01:20:28

01:29:40 
01:29:08

180 180 66 164 1313 ΦΥΛΑΧΤΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:00:26 
00:00:00

00:29:38 
00:29:13

01:09:35 
01:09:09

01:19:53 
01:19:27

01:29:40 
01:29:15

181 181 1 17 1208 ΜΠΑΡΑΚΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1997 (F) - 
GRC GREAT

00:00:06 
00:00:00

00:30:21 
00:30:16

01:10:55 
01:10:49

01:21:06 
01:21:01

01:29:41 
01:29:35

182 182 2 18 1195 ΜΑΛΚΟΓΙΑΝΝΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1997 (F) - 
GRC

00:00:06 
00:00:00

00:30:48 
00:30:42

01:11:00 
01:10:54

01:21:09 
01:21:03

01:29:41 
01:29:36

183 183 47 165 1079 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1995 (M30) - GRC

00:00:52 
00:00:00

00:30:21 
00:29:29

01:11:11 
01:10:19

01:21:57 
01:21:05

01:29:52 
01:29:00

184 184 67 166 1019 ΚΑΛΑΜΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC SANTA RUNNING TEAM

00:00:14 
00:00:00

00:29:27 
00:29:14

01:10:44 
01:10:31

01:21:10 
01:20:56

01:29:57 
01:29:44

185 185 4 167 1165 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1962 
(M60) - GRC

00:00:09 
00:00:00

00:28:14 
00:28:06

01:10:00 
01:09:52

01:19:24 
01:19:16

01:30:05 
01:29:57

186 186 7 19 1161 ΚΟΛΑΪΤΗ ΧΑΡΑ Γυναίκα - 1988 (F30) - GRC 00:00:04 
00:00:00

00:30:35 
00:30:31

01:11:05 
01:11:01

01:21:25 
01:21:21

01:30:09 
01:30:05

187 187 25 168 1196 ΜΑΝΕΣΙΩΤΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1975 (M50) - 
GRC Vo2 MAX EXERCISE CENTER PATRA

00:00:01 
00:00:00

00:29:58 
00:29:58

01:08:28 
01:08:28

01:21:44 
01:21:44

01:30:12 
01:30:12

188 188 48 169 1244 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:00:20 
00:00:00

- 01:11:09 
01:10:49

01:20:41 
01:20:21

01:30:13 
01:29:54

189 189 68 170 1369 ΜΠΟΥΤΣΙΚΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC ΟΙΚΟΤΕΧΝΙΑ ΜΠΟΥΤΣΙΚΑΚΗ

00:00:15 
00:00:00

00:30:51 
00:30:36

01:11:03 
01:10:48

01:21:24 
01:21:09

01:30:19 
01:30:05

190 190 26 171 1317 ΧΑΣΑΝΑΙ  ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC 
Milestorm

- 0:25:17 1:02:54 - 1:30:31

191 191 27 172 1116 ΔΟΥΚΑΚΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1999 (M) - GRC 00:00:22 
00:00:00

00:25:09 
00:24:47

01:10:12 
01:09:50

01:21:05 
01:20:44

01:30:56 
01:30:34

192 192 49 173 1050 NASIOS KONSTANTINOS Άνδρας - 1989 (M30) 
- GRC

00:00:10 
00:00:00

00:31:05 
00:30:55

01:11:06 
01:10:57

01:22:27 
01:22:18

01:31:00 
01:30:50

193 193 9 20 1080 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑ Γυναίκα - 1980 (F40) - 
GRC

00:00:27 
00:00:00

00:32:19 
00:31:53

01:11:41 
01:11:15

01:22:34 
01:22:08

01:31:03 
01:30:37
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Σειρά 
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194 194 8 21 1044 LEONTARI ANASTASIA Γυναίκα - 1995 (F30) - 
GRC PALM FORCE

00:00:07 
00:00:00

00:30:30 
00:30:23

01:10:47 
01:10:40

01:22:42 
01:22:36

01:31:09 
01:31:02

195 195 50 174 1051 PAMOUKTSIS CHRIS Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC

00:00:31 
00:00:00

00:32:17 
00:31:46

01:12:02 
01:11:31

01:22:26 
01:21:55

01:31:17 
01:30:46

196 196 5 175 1100 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1966 (M60) - 
GRC

00:00:21 
00:00:00

00:29:44 
00:29:23

01:11:12 
01:10:51

01:22:49 
01:22:29

01:31:37 
01:31:16

197 197 26 176 1217 ΜΠΟΥΛΕΣ ΠΑΡΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) - GRC 00:00:19 
00:00:00

00:30:41 
00:30:22

01:11:21 
01:11:02

01:22:51 
01:22:32

01:31:46 
01:31:27

198 198 10 22 1251 ΠΑΠΟΥΤΣΑΚΗ  ΝΕΚΤΑΡΙΑ Γυναίκα - 1985 (F40) 
- GRC OROPOS RUNNING TEAM

00:00:19 
00:00:00

00:31:57 
00:31:38

01:12:04 
01:11:46

01:24:04 
01:23:46

01:31:50 
01:31:31

199 199 69 177 1060 SCHNEIDER  CHRISTOPH Άνδρας - 1978 
(M40) - CHE

00:00:18 
00:00:00

00:32:31 
00:32:13

01:13:22 
01:13:04

01:22:52 
01:22:34

01:31:54 
01:31:36

200 200 3 23 1309 ΦΛΩΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1997 (F) - GRC 00:00:00 
00:00:00

00:31:56 
00:31:56

01:13:57 
01:13:57

01:22:55 
01:22:55

01:32:17 
01:32:17

201 201 51 178 1211 ΜΠΕΚΑΚΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1996 (M30) - 
GRC SOFT ROOKIE

00:00:11 
00:00:00

00:31:27 
00:31:17

01:14:11 
01:14:01

01:23:46 
01:23:36

01:32:22 
01:32:12

202 202 70 179 1012 ΚΑΪΜΑΞΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC

00:00:26 
00:00:00

00:31:47 
00:31:21

01:11:40 
01:11:15

01:23:09 
01:22:44

01:32:31 
01:32:06

203 203 71 180 1075 ZAFEIROPOULOS VASILEIOS Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC

00:00:10 
00:00:00

00:30:37 
00:30:27

01:14:48 
01:14:38

01:23:35 
01:23:26

01:33:02 
01:32:52

204 204 28 181 1007 ΚΕΦΑΛΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1999 (M) - GRC 00:00:13 
00:00:00

00:33:19 
00:33:07

01:13:53 
01:13:40

01:23:11 
01:22:59

01:33:07 
01:32:55

205 205 29 182 1008 ΚΟΥΚΟΥΛΕΤΣΟΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 2000 
(M) - GRC

00:00:13 
00:00:00

00:33:20 
00:33:08

01:13:56 
01:13:43

01:23:11 
01:22:59

01:33:08 
01:32:55

206 206 30 183 1083 ΑΛΜΠΑΝΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 2004 (M) - GRC 00:00:21 
00:00:00

00:32:18 
00:31:58

01:14:47 
01:14:27

01:24:57 
01:24:37

01:33:18 
01:32:58

207 207 11 24 1345 ΔΙΚΑΡΟΥ ΓΚΕΛΗ Γυναίκα - 1983 (F40) - GRC 00:00:23 
00:00:00

00:32:13 
00:31:50

01:14:15 
01:13:53

01:24:10 
01:23:48

01:33:22 
01:33:00

208 208 3 25 1285 ΤΖΑΒΑΡΑ ΧΑΡΑ Γυναίκα - 1976 (F50) - GRC 00:00:38 
00:00:00

00:32:18 
00:31:41

01:10:57 
01:10:20

01:19:13 
01:18:36

01:33:25 
01:32:48

209 209 72 184 1215 ΜΠΟΥΓΙΟΥΚΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
- GRC

00:00:32 
00:00:00

00:30:51 
00:30:20

01:12:25 
01:11:54

01:23:16 
01:22:45

01:33:48 
01:33:17

210 210 73 185 1085 ΑΝΑΣΤΑΣΙ΄ΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC

00:00:33 
00:00:00

00:32:42 
00:32:09

01:14:17 
01:13:44

01:25:10 
01:24:37

01:33:57 
01:33:24

211 211 27 186 1151 ΚΑΡΕΛΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1970 (M50) - 
GRC

00:00:21 
00:00:00

00:30:32 
00:30:11

01:15:26 
01:15:06

01:25:37 
01:25:17

01:33:58 
01:33:38

212 212 31 187 1175 ΚΥΡΙΑΤΖΗΣ ΛΟΥΚΑΣ Άνδρας - 2004 (M) - GRC 00:00:03 
00:00:00

00:26:34 
00:26:32

01:14:49 
01:14:47

01:25:27 
01:25:25

01:34:17 
01:34:14

213 213 6 188 1354 ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1964 (M60) - 
GRC

00:00:05 
00:00:00

00:30:44 
00:30:39

01:13:25 
01:13:20

01:25:27 
01:25:22

01:34:18 
01:34:13

214 214 7 189 1088 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1963 (M60) - 
GRC Healthy Life

00:00:34 
00:00:00

00:33:29 
00:32:56

01:14:37 
01:14:04

01:25:54 
01:25:21

01:34:30 
01:33:57

215 215 74 190 1129 ΘΑΝΟΣ ΚΟΝΤΟΛΑΤΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) - 
GRC TheGoldenFeathers

00:00:07 
00:00:00

00:31:59 
00:31:53

01:13:31 
01:13:25

01:26:06 
01:26:00

01:34:40 
01:34:34

216 216 52 191 1229 ΝΤΑΣΙΩΤΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1996 (M30) - GRC 00:00:29 
00:00:00

00:33:21 
00:32:53

01:15:22 
01:14:53

01:26:06 
01:25:38

01:34:47 
01:34:19

217 217 28 192 1336 VASSILOPOULOS STEFANOS Άνδρας - 1976 
(M50) - GRC

00:00:22 
00:00:00

00:31:00 
00:30:39

01:14:24 
01:14:03

- 01:34:47 
01:34:26

218 218 75 193 1235 ΞΥΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:00:11 
00:00:00

00:30:45 
00:30:34

01:15:28 
01:15:17

01:26:16 
01:26:05

01:34:51 
01:34:40

219 219 29 194 1120 ΕΞΩΜΑΝΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) - GRC

00:00:16 
00:00:00

00:31:24 
00:31:09

01:12:13 
01:11:58

01:25:14 
01:24:59

01:34:55 
01:34:40

220 220 76 195 1010 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:00:17 
00:00:00

00:32:24 
00:32:07

01:14:54 
01:14:37

01:26:00 
01:25:44

01:34:55 
01:34:39

221 221 30 196 1110 ΔΑΣΚΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) - 
GRC OROPOS RUNNING TEAM

00:00:17 
00:00:00

00:32:02 
00:31:45

01:13:59 
01:13:42

01:26:22 
01:26:05

01:35:05 
01:34:48
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222 222 31 197 1038 HALAMANDARIS NIK Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC

00:00:07 
00:00:00

00:32:48 
00:32:42

01:15:21 
01:15:15

01:25:49 
01:25:43

01:35:05 
01:34:59

223 223 77 198 1328 CHRISTOFORAKIS PETER Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:00:07 
00:00:00

00:32:44 
00:32:37

01:15:17 
01:15:10

01:25:54 
01:25:47

01:35:06 
01:34:59

224 224 32 199 1200 ΜΕΤΖΗΤΑΚΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 2006 (M) - GRC 00:00:26 
00:00:00

00:32:37 
00:32:12

01:15:30 
01:15:05

01:26:50 
01:26:25

01:35:18 
01:34:53

225 225 33 200 1283 ΣΤΑΣΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
2002 (M) - GRC

00:00:27 
00:00:00

00:32:39 
00:32:13

01:17:19 
01:16:52

01:26:26 
01:26:00

01:35:19 
01:34:52

226 226 32 201 1017 ΤΣΩΤΣΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) - 
GRC Salomon Hellas

00:00:33 
00:00:00

00:32:31 
00:31:58

01:15:23 
01:14:50

01:26:54 
01:26:22

01:35:21 
01:34:49

227 227 8 202 1106 ΓΚΛΙΒΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1964 (M60) - GRC 00:00:06 
00:00:00

00:28:57 
00:28:51

01:14:21 
01:14:16

01:26:18 
01:26:13

01:35:30 
01:35:25

228 228 34 203 1046 MAZE DANIEL Άνδρας - 2002 (M) - GRC 00:00:29 
00:00:00

00:32:55 
00:32:26

01:14:54 
01:14:25

01:26:27 
01:25:58

01:35:32 
01:35:03

229 229 78 204 1390 ΤΖΕΡΑΝΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC BABEL R.C.

00:00:06 
00:00:00

00:29:52 
00:29:46

01:14:48 
01:14:42

01:27:27 
01:27:21

01:36:14 
01:36:08

230 230 53 205 1256 ΠΕΤΡΑΚΗΣ ΣΗΦΗΣ Άνδρας - 1994 (M30) - GRC 00:05:27 
00:00:00

00:35:56 
00:30:30

01:17:56 
01:12:29

01:27:51 
01:22:25

01:36:22 
01:30:56

231 231 4 26 1284 ΣΤΑΥΡΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1976 (F50) - GRC 00:00:09 
00:00:00

00:33:11 
00:33:03

01:15:46 
01:15:37

01:27:22 
01:27:14

01:37:25 
01:37:16

232 232 79 206 1070 TSOLAKIS MANOLIS Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:00:31 
00:00:00

00:32:07 
00:31:37

01:16:18 
01:15:47

01:27:56 
01:27:25

01:37:34 
01:37:03

233 233 54 207 1324 ΨΥΧΑΣ  ΔΗΜΤΡΗΣ Άνδρας - 1995 (M30) - GRC 00:00:32 
00:00:00

00:33:44 
00:33:12

01:17:32 
01:17:00

01:27:37 
01:27:05

01:37:43 
01:37:11

234 234 55 208 1246 ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας 
- 1992 (M30) - GRC

00:00:32 
00:00:00

00:33:44 
00:33:13

01:17:32 
01:17:00

01:27:34 
01:27:03

01:37:43 
01:37:12

235 235 33 209 1081 ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΙΑΣ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:00:15 
00:00:00

00:32:06 
00:31:51

01:16:21 
01:16:07

01:28:32 
01:28:17

01:37:53 
01:37:39

236 236 80 210 1160 ΚΟΚΚΟΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC Fly the gap

00:00:07 
00:00:00

00:31:42 
00:31:36

01:17:36 
01:17:30

01:28:19 
01:28:13

01:37:58 
01:37:52

237 237 9 27 1121 ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC DRC ATHENS

00:00:28 
00:00:00

00:33:26 
00:32:59

01:17:34 
01:17:06

01:29:01 
01:28:34

01:37:59 
01:37:32

238 238 35 211 1201 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ ΣΕΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1999 (M) - 
GRC

00:00:02 
00:00:00

00:29:42 
00:29:40

01:16:46 
01:16:44

01:28:41 
01:28:40

01:38:05 
01:38:04

239 239 56 212 1145 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ  ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1995 
(M30) - GRC

00:00:36 
00:00:00

00:34:41 
00:34:05

01:17:25 
01:16:49

01:29:33 
01:28:58

01:38:32 
01:37:56

240 240 57 213 1141 ΚΑΛΟΓΗΡΟΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ-ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Άνδρας - 1992 (M30) - GRC

00:00:28 
00:00:00

00:34:39 
00:34:12

01:17:41 
01:17:14

01:29:59 
01:29:31

01:38:36 
01:38:09

241 241 81 214 1058 PRASSAS FOTIS Άνδρας - 1986 (M40) - GRC 00:00:18 
00:00:00

00:33:04 
00:32:47

01:17:40 
01:17:23

01:28:50 
01:28:32

01:38:38 
01:38:21

242 242 82 215 1305 ΤΣΟΛΑΚΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) - GRC

00:00:33 
00:00:00

00:33:33 
00:33:00

01:18:06 
01:17:33

01:29:52 
01:29:19

01:38:46 
01:38:13

243 243 34 216 1181 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1967 
(M50) - GRC

00:00:30 
00:00:00

00:33:30 
00:33:00

01:17:44 
01:17:15

01:29:41 
01:29:11

01:39:12 
01:38:43

244 244 12 28 1257 ΠΕΤΡΟΥ ΕΦΗ Γυναίκα - 1980 (F40) - GRC 
ΣΥΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:00:13 
00:00:00

00:32:35 
00:32:23

01:17:30 
01:17:17

01:29:33 
01:29:20

01:39:16 
01:39:04

245 245 36 217 1138 ΚΑΛΙΠΕΤΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 2003 (M) - 
GRC

00:00:15 
00:00:00

00:33:03 
00:32:49

01:17:50 
01:17:36

01:29:38 
01:29:24

01:39:35 
01:39:21

246 246 13 29 1237 ΠΑΛΛΑΔΑ ΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1977 (F40) - GRC 00:00:09 
00:00:00

00:32:25 
00:32:16

01:17:21 
01:17:12

01:29:05 
01:28:56

01:39:51 
01:39:42

247 247 35 218 1156 ΚΑΤΣΙΚΑΣ  ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) - 
GRC

00:00:09 
00:00:00

00:32:28 
00:32:19

01:17:23 
01:17:14

01:29:06 
01:28:57

01:39:51 
01:39:42

248 248 83 219 1064 SPYROPOULOS VAGGELIS Άνδρας - 1979 
(M40) - GRC

00:00:28 
00:00:00

00:35:05 
00:34:37

01:18:45 
01:18:18

01:30:37 
01:30:10

01:40:39 
01:40:12

249 249 84 220 1089 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) - GRC

00:00:02 
00:00:00

00:30:16 
00:30:14

01:18:35 
01:18:33

01:29:27 
01:29:26

01:41:01 
01:41:00



A/A Σειρ
ά

Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρ
ά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start Split1 Split2 Split3 Finish

250 250 58 221 1194 ΜΑΛΑΚΟΖΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Άνδρας - 1996 (M30) - 
GRC MILESTORM

00:00:19 
00:00:00

00:31:55 
00:31:37

01:17:19 
01:17:00

01:31:12 
01:30:53

01:41:09 
01:40:50

251 251 59 222 1352 ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1992 (M30) - 
GRC

00:00:34 
00:00:00

00:31:52 
00:31:19

01:19:42 
01:19:09

01:32:15 
01:31:42

01:41:50 
01:41:17

252 252 1 223 1223 ΜΩΥΣΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1951 (M70+) - 
GRC ΑΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

00:00:21 
00:00:00

00:34:14 
00:33:54

01:18:02 
01:17:41

01:31:05 
01:30:44

01:41:50 
01:41:29

253 253 60 224 1053 PAPADOPOULOS NIKOLAOS Άνδρας - 1991 
(M30) - GRC

00:00:32 
00:00:00

00:33:18 
00:32:46

01:19:45 
01:19:14

01:31:17 
01:30:46

01:41:51 
01:41:19

254 254 85 225 1243 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1986 
(M40) - GRC

00:00:31 
00:00:00

00:33:41 
00:33:10

01:20:31 
01:20:00

01:32:08 
01:31:37

01:42:00 
01:41:29

255 255 61 226 1052 PANTAZIS CHARALAMPOS Άνδρας - 1988 
(M30) - GRC

00:00:31 
00:00:00

00:33:43 
00:33:13

01:20:32 
01:20:02

01:32:24 
01:31:53

01:42:00 
01:41:30

256 256 86 227 1049 MIARIS KONSTANTINOS Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC

00:00:12 
00:00:00

00:32:10 
00:31:58

01:17:54 
01:17:42

01:31:43 
01:31:31

01:42:08 
01:41:56

257 257 62 228 1157 ΚΑΤΣΙΝΙΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1993 (M30) - 
GRC

00:00:13 
00:00:00

00:32:08 
00:31:56

01:17:53 
01:17:41

01:31:44 
01:31:32

01:42:09 
01:41:57

258 258 9 229 1021 ΜΙΣΑΗΛΙΔΗΣ ΑΛΕΚΟΣ Άνδρας - 1958 (M60) - 
GRC SANTA RUNNING TEAM

00:00:03 
00:00:00

00:33:25 
00:33:22

01:20:41 
01:20:38

01:33:52 
01:33:49

01:42:12 
01:42:09

259 259 36 230 1304 ΤΣΙΜΠΟΥΡΗΣ ΒΑΛΑΝΤΗΣ Άνδρας - 1975 (M50) 
- GRC fistiki power

00:00:23 
00:00:00

00:34:22 
00:33:59

01:20:17 
01:19:54

01:33:01 
01:32:38

01:42:26 
01:42:03

260 260 63 231 1056 PINIOTIS AGGELOS Άνδρας - 1996 (M30) - 
GRC

00:00:41 
00:00:00

00:36:58 
00:36:18

01:22:25 
01:21:45

01:31:46 
01:31:06

01:42:26 
01:41:46

261 261 87 232 1303 ΤΣΙΛΙΒΑΡΑΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1983 (M40) - GRC

00:00:03 
00:00:00

00:32:26 
00:32:23

01:20:30 
01:20:27

01:32:55 
01:32:52

01:42:32 
01:42:30

262 262 37 233 1255 ΠΕΤΑΚΟΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1976 (M50) - GRC 00:00:30 
00:00:00

00:33:48 
00:33:18

01:20:21 
01:19:52

01:31:52 
01:31:23

01:42:47 
01:42:17

263 263 38 234 1212 ΜΠΕΛΕΧΡΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1975 
(M50) - GRC

00:00:32 
00:00:00

00:33:59 
00:33:27

01:20:27 
01:19:56

01:31:57 
01:31:25

01:42:48 
01:42:17

264 264 88 235 1250 ΠΑΠΟΥΡΤΖΗΣ ΕΙΡΗΝΑΙΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) - GRC

00:00:22 
00:00:00

00:33:46 
00:33:24

01:21:29 
01:21:08

01:33:06 
01:32:44

01:43:26 
01:43:05

265 265 14 30 1063 SORDAKI NIKOLETA Γυναίκα - 1985 (F40) - 
GRC KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:00:20 
00:00:00

00:32:52 
00:32:33

01:21:06 
01:20:46

01:32:34 
01:32:15

01:44:04 
01:43:45

266 266 89 236 1135 ΚΑΒΑΔΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) - 
GRC

00:00:00 
00:00:00

00:33:03 
00:33:03

01:21:41 
01:21:41

01:35:02 
01:35:02

01:44:45 
01:44:45

267 267 39 237 1295 ΤΡΥΦΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC

00:00:14 
00:00:00

00:32:42 
00:32:29

01:21:08 
01:20:54

01:34:32 
01:34:18

01:44:47 
01:44:33

268 268 10 238 1370 ΝΤΟΒΑΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1964 (M60) - 
GRC Τελμησσος

00:00:02 
00:00:00

00:33:35 
00:33:33

01:20:52 
01:20:51

01:33:53 
01:33:51

01:45:02 
01:45:01

269 269 64 239 1273 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1996 (M30) - GRC OmikronKappa

00:00:22 
00:00:00

00:36:54 
00:36:33

01:21:50 
01:21:29

01:35:42 
01:35:20

01:45:43 
01:45:22

270 270 65 240 1272 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1989 
(M30) - GRC

00:00:22 
00:00:00

00:36:56 
00:36:35

01:22:33 
01:22:11

01:35:43 
01:35:22

01:45:43 
01:45:21

271 271 11 241 1236 ΞΥΝΙΔΑΚΗΣ ΑΡΤΕΜΗΣ Άνδρας - 1963 (M60) - 
GRC

00:00:08 
00:00:00

00:34:55 
00:34:47

01:21:14 
01:21:06

01:34:54 
01:34:46

01:45:44 
01:45:36

272 272 15 31 1002 ΓΕΙΤΟΝΑ ΖΩΗ Γυναίκα - 1983 (F40) - GRC 00:00:15 
00:00:00

00:36:39 
00:36:24

01:22:43 
01:22:28

01:35:28 
01:35:13

01:45:46 
01:45:32

273 273 90 242 1003 ΨΑΡΟΥΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) - 
GRC

00:00:16 
00:00:00

00:36:40 
00:36:24

01:22:44 
01:22:28

01:35:28 
01:35:12

01:45:47 
01:45:31

274 274 66 243 1377 ΣΑΒΒΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1995 
(M30) - GRC

00:00:15 
00:00:00

00:36:14 
00:35:59

01:22:53 
01:22:38

01:35:44 
01:35:30

01:46:05 
01:45:50

275 275 16 32 1344 ΓΕΩΡΓΙΑ ΖΑΦΕΙΡΑ Γυναίκα - 1986 (F40) - GRC 00:00:15 
00:00:00

00:36:19 
00:36:05

01:22:48 
01:22:33

01:35:45 
01:35:31

01:46:05 
01:45:51

276 276 91 244 1171 ΚΟΥΜΟΥΛΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1986 (M40) 
- GRC Oropos Running Team

00:00:18 
00:00:00

00:34:07 
00:33:49

01:22:32 
01:22:14

01:35:10 
01:34:53

01:46:14 
01:45:56

277 277 92 245 1294 ΤΡΙΦΥΛΛΗΣ  ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1982 
(M40) - GRC CrossFit kallithea

00:00:23 
00:00:00

00:34:25 
00:34:02

01:23:52 
01:23:29

01:34:12 
01:33:49

01:46:17 
01:45:54



A/A Σειρ
ά

Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρ
ά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start Split1 Split2 Split3 Finish

278 278 93 246 1065 TRAMPELIS DIMITRIS Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:00:05 
00:00:00

00:32:53 
00:32:48

01:22:29 
01:22:24

01:37:03 
01:36:58

01:47:07 
01:47:03

279 279 10 33 1112 ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗ  ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1988 
(F30) - GRC

00:00:25 
00:00:00

00:36:51 
00:36:26

01:23:39 
01:23:14

01:36:18 
01:35:54

01:47:22 
01:46:57

280 280 94 247 1186 ΛΟΡΕΝΤΖΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) - 
GRC

00:00:32 
00:00:00

00:35:40 
00:35:08

01:21:32 
01:21:00

01:35:08 
01:34:37

01:48:12 
01:47:41

281 281 95 248 1189 ΛΩΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1983 (M40) - GRC 00:00:32 
00:00:00

00:35:40 
00:35:08

01:21:31 
01:20:59

01:35:08 
01:34:36

01:48:13 
01:47:41

282 282 96 249 1277 ΣΚΟΥΡΣΗΣ ΕΚΤΩΡ Άνδρας - 1981 (M40) - GRC 00:00:10 
00:00:00

00:34:10 
00:34:00

01:21:39 
01:21:29

01:34:38 
01:34:28

01:48:17 
01:48:07

283 283 67 250 1104 ΓΚΑΡΑΒΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1990 
(M30) - GRC STRAW HATS CREW

00:05:08 
00:00:00

00:39:13 
00:34:06

01:24:53 
01:19:46

01:38:21 
01:33:14

01:49:22 
01:44:14

284 284 68 251 1178 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1990 (M30) - GRC

00:10:31 
00:00:00

00:42:43 
00:32:12

01:24:57 
01:14:26

01:39:30 
01:28:59

01:49:22 
01:38:51

285 285 11 34 1302 ΤΣΙΚΛΕΙΔΗ ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1990 (F30) - GRC 00:00:31 
00:00:00

00:36:54 
00:36:23

01:24:15 
01:23:45

01:37:30 
01:37:00

01:49:26 
01:48:56

286 286 97 252 1086 ΑΝΔΡΕΟΥ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 
GRC

00:00:15 
00:00:00

00:36:33 
00:36:19

01:26:40 
01:26:25

01:39:02 
01:38:47

01:49:32 
01:49:18

287 287 98 253 1365 ΜΟΥΡΒΑΚΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
- GRC Chalandrifitnessbox

00:00:09 
00:00:00

00:35:16 
00:35:08

01:26:48 
01:26:40

01:39:58 
01:39:50

01:49:55 
01:49:47

288 288 5 35 1335 TRZASKA AGNIESZKA Γυναίκα - 1975 (F50) - 
POL

00:00:14 
00:00:00

00:35:18 
00:35:05

01:24:28 
01:24:15

01:38:30 
01:38:16

01:50:08 
01:49:55

289 289 40 254 1168 ΚΟΥΚΟΜΕΛΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC

00:09:01 
00:00:00

00:40:57 
00:31:56

01:27:33 
01:18:33

01:39:55 
01:30:55

01:50:36 
01:41:36

290 290 99 255 1025 ANAGNOSTOPOULOS ATHANASIOS Άνδρας - 
1978 (M40) - GRC

00:00:23 
00:00:00

00:35:35 
00:35:12

01:24:43 
01:24:20

01:37:18 
01:36:55

01:50:36 
01:50:13

291 291 6 36 1210 ΜΠΑΡΛΑ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1972 (F50) - GRC 00:00:31 
00:00:00

00:37:52 
00:37:22

01:28:47 
01:28:17

01:40:11 
01:39:41

01:50:42 
01:50:12

292 292 100 256 1312 ΦΤΟΥΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) - 
GRC Kalithea crossfit

00:00:25 
00:00:00

00:35:36 
00:35:12

01:26:28 
01:26:04

01:39:40 
01:39:16

01:50:59 
01:50:35

293 293 69 257 1203 ΜΟΥΖΑΚΙΤΗΣ  ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M30) - 
GRC

00:00:30 
00:00:00

00:36:21 
00:35:52

01:26:23 
01:25:54

01:38:41 
01:38:12

01:51:11 
01:50:42

294 294 12 37 1228 ΝΤΑΣΙΩΤΗ  ΝΕΚΤΑΡΙΑ Γυναίκα - 1994 (F30) - 
GRC

00:00:30 
00:00:00

00:36:19 
00:35:49

01:26:23 
01:25:54

01:38:56 
01:38:27

01:51:11 
01:50:42

295 295 70 258 1320 ΧΟΥΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC Science training

00:00:33 
00:00:00

00:35:48 
00:35:15

01:28:53 
01:28:20

- 01:51:15 
01:50:42

296 296 71 259 1033 DIMITRAKOPOULOS PANTELIS Άνδρας - 1992 
(M30) - GRC

00:00:14 
00:00:00

00:35:56 
00:35:43

01:27:40 
01:27:27

01:40:41 
01:40:27

01:51:17 
01:51:03

297 297 101 260 1259 ΠΟΛΥΧΡΟΝΑΚΗΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ Άνδρας - 
1980 (M40) - GRC

00:00:18 
00:00:00

00:37:59 
00:37:41

01:28:14 
01:27:56

01:40:47 
01:40:29

01:51:34 
01:51:16

298 298 41 261 1374 ΠΑΡΩΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1968 (M50) - 
GRC

00:02:58 
00:00:00

00:38:31 
00:35:34

01:28:00 
01:25:03

01:41:38 
01:38:41

01:51:38 
01:48:40

299 299 102 262 1355 ΚΟΛΙΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) - GRC 00:00:22 
00:00:00

00:33:55 
00:33:34

01:26:46 
01:26:25

01:38:04 
01:37:43

01:52:01 
01:51:40

300 300 103 263 1224 ΜΩΥΣΟΓΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC

00:00:15 
00:00:00

00:34:35 
00:34:21

01:26:32 
01:26:17

01:40:11 
01:39:57

01:52:02 
01:51:47

301 301 12 264 1202 ΜΙΧΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1963 (M60) - GRC 00:00:17 
00:00:00

00:36:26 
00:36:09

01:28:22 
01:28:06

01:42:00 
01:41:44

01:52:06 
01:51:50

302 302 104 265 1150 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) - GRC ΗΡΑΚΛΗΣ

00:00:38 
00:00:00

00:38:58 
00:38:20

01:28:01 
01:27:23

01:40:59 
01:40:22

01:52:10 
01:51:33

303 303 42 266 1321 ΧΡΥΣΟΥΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50) - GRC

00:00:21 
00:00:00

00:36:30 
00:36:10

01:26:33 
01:26:13

01:42:11 
01:41:50

01:52:33 
01:52:12

304 304 13 38 1163 ΚΟΛΥΔΑ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1990 (F30) - GRC 
STRAW HATS CREW

00:05:09 
00:00:00

00:40:19 
00:35:11

01:28:09 
01:23:01

01:41:38 
01:36:30

01:53:28 
01:48:20

305 305 43 267 1372 ΠΑΠΑΝΤΩΝΗΣ  ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1975 (M50) 
- GRC

00:00:18 
00:00:00

00:38:53 
00:38:35

01:28:59 
01:28:41

01:42:53 
01:42:35

01:53:58 
01:53:40



A/A Σειρ
ά

Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρ
ά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start Split1 Split2 Split3 Finish

306 306 37 268 1048 MESSINIS EVGENIOS Άνδρας - 2002 (M) - GRC 00:00:36 
00:00:00

00:39:52 
00:39:17

01:31:13 
01:30:38

01:44:09 
01:43:34

01:54:55 
01:54:20

307 307 7 39 1184 ΛΑΤΣΟΥΔΗ  ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1973 (F50) - 
GRC AIOLOS RUNNING TEAM

00:00:14 
00:00:00

00:37:15 
00:37:01

01:30:57 
01:30:43

01:44:33 
01:44:19

01:55:39 
01:55:25

308 308 44 269 1316 ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - GRC THINKFIT.GR

00:00:11 
00:00:00

00:36:08 
00:35:57

01:30:52 
01:30:42

01:44:16 
01:44:06

01:55:53 
01:55:42

309 309 17 40 1162 ΚΟΛΕΤΣΟΥ  ΠΕΝΝΥ Γυναίκα - 1980 (F40) - 
GRC THINK FIT.GR

00:00:11 
00:00:00

00:36:14 
00:36:04

01:31:10 
01:31:00

01:44:21 
01:44:11

01:55:53 
01:55:43

310 310 13 270 1216 ΜΠΟΥΖΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1964 (M60) - 
GRC

00:00:30 
00:00:00

00:37:04 
00:36:34

01:30:19 
01:29:49

01:44:08 
01:43:38

01:56:31 
01:56:01

311 311 18 41 1319 ΧΟΡΕΒΑ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1986 (F40) - GRC 00:00:17 
00:00:00

00:36:37 
00:36:20

01:32:31 
01:32:14

01:45:56 
01:45:40

01:57:17 
01:57:01

312 312 19 42 1378 ΣΤΡΑΠΕΛΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1984 (F40) - GRC 00:00:19 
00:00:00

00:38:13 
00:37:55

01:33:27 
01:33:08

01:46:04 
01:45:46

01:57:56 
01:57:38

313 313 105 271 1059 PROTOPAPAS VASILIS Άνδρας - 1977 (M40) - 
GRC

00:00:28 
00:00:00

00:37:49 
00:37:22

01:32:25 
01:31:57

01:44:26 
01:43:58

01:58:06 
01:57:39

314 314 72 272 1357 ΚΟΥΣΤΙΜΠΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC

00:00:16 
00:00:00

00:38:48 
00:38:32

01:33:32 
01:33:17

01:46:53 
01:46:38

01:59:03 
01:58:48

315 315 20 43 1356 ΚΟΥΣΤΙΜΠΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1984 (F40) - 
GRC

00:00:16 
00:00:00

00:38:46 
00:38:30

01:33:29 
01:33:14

01:46:54 
01:46:38

01:59:04 
01:58:48

316 316 38 273 1102 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1999 (M) - GRC

00:00:06 
00:00:00

00:36:50 
00:36:44

01:30:41 
01:30:35

01:46:06 
01:46:00

01:59:28 
01:59:22

317 317 14 44 1095 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗ ΣΥΛΒΑΝΑ Γυναίκα - 1987 (F30) - 
GRC

00:00:25 
00:00:00

00:36:42 
00:36:17

01:33:20 
01:32:56

01:47:03 
01:46:39

01:59:46 
01:59:21

318 318 45 274 1174 ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 (M50) - 
GRC

00:00:04 
00:00:00

00:36:44 
00:36:40

01:35:06 
01:35:03

01:46:23 
01:46:20

02:00:06 
02:00:02

319 319 21 45 1375 ΠΟΛΥΜΕΝΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) - 
GRC

00:00:28 
00:00:00

00:37:32 
00:37:04

01:33:43 
01:33:16

01:48:24 
01:47:57

02:01:00 
02:00:33

320 320 14 275 1382 ΧΑΣΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1964 (M60) - GRC 
ΔΕΗ

00:00:29 
00:00:00

00:37:31 
00:37:02

01:33:42 
01:33:13

01:48:37 
01:48:08

02:01:02 
02:00:33

321 321 1 46 1331 KOROLI ELENI Γυναίκα - 1965 (F60) - GRC 00:00:28 
00:00:00

00:38:48 
00:38:21

01:34:57 
01:34:29

01:48:52 
01:48:24

02:01:29 
02:01:01

322 322 15 47 1351 ΚΑΛΤΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1995 (F30) - 
GRC

00:00:30 
00:00:00

00:38:45 
00:38:16

01:34:58 
01:34:29

01:48:47 
01:48:18

02:01:30 
02:01:01

323 323 39 276 1288 ΤΟΤΣΚΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1997 (M) - GRC 00:00:20 
00:00:00

00:38:59 
00:38:39

01:35:08 
01:34:49

01:49:55 
01:49:35

02:02:45 
02:02:25

324 324 73 277 1148 ΚΑΡΑΛΑΓΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1991 (M30) - 
GRC The Fight Corner Academy

00:00:25 
00:00:00

00:37:32 
00:37:07

01:32:33 
01:32:09

01:49:56 
01:49:32

02:02:45 
02:02:21

325 325 106 278 1144 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1977 
(M40) - GRC SOFTROOKIE

00:00:18 
00:00:00

00:42:04 
00:41:47

01:37:32 
01:37:14

01:53:06 
01:52:49

02:04:06 
02:03:48

326 326 16 48 1209 ΜΠΑΡΔΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1993 (F30) - 
GRC Oropos Running Team

00:00:20 
00:00:00

00:42:02 
00:41:43

01:37:27 
01:37:08

01:53:05 
01:52:46

02:04:06 
02:03:47

327 327 22 49 1137 ΚΑΒΑΛΛΙΕΡΗ  ΑΝΔΡΙΑΝΗ Γυναίκα - 1978 (F40) 
- GRC

00:00:19 
00:00:00

00:39:47 
00:39:28

01:38:33 
01:38:14

01:52:39 
01:52:20

02:04:17 
02:03:59

328 328 46 279 1218 ΜΠΟΥΝΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M50) - 
GRC

00:20:43 
00:00:00

- 01:45:51 
01:25:08

01:57:51 
01:37:08

02:08:02 
01:47:20

329 329 2 280 1188 ΛΥΓΕΡΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1955 (M70+) - 
GRC

00:00:26 
00:00:00

00:38:42 
00:38:16

01:45:35 
01:45:09

01:59:59 
01:59:33

02:15:04 
02:14:38

330 330 107 281 1146 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΤΡΥΦΩΝ Άνδρας - 1985 (M40) - 
GRC

00:00:21 
00:00:00

00:40:17 
00:39:57

01:46:57 
01:46:37

02:03:21 
02:03:01

02:17:24 
02:17:04

331 331 108 282 1397 ΒΟΥΒΑΚΗ ΣΟΦΙΑ Άνδρας - 1985 (M40) - GRC 00:00:35 
00:00:00

00:46:10 
00:45:35

01:46:38 
01:46:04

02:01:58 
02:01:24

02:19:00 
02:18:25

332 332 74 283 1398 ΠΑΘΟΥΛΑΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) - 
GRC

00:00:36 
00:00:00

00:46:11 
00:45:36

01:46:37 
01:46:02

02:01:58 
02:01:23

02:19:00 
02:18:25

333 333 23 50 1130 ΘΑΝΟΥ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) - GRC 
ARGITHEA RUNNERS

00:00:37 
00:00:00

00:42:11 
00:41:35

01:48:17 
01:47:41

02:04:18 
02:03:42

02:19:55 
02:19:19



A/A Σειρ
ά

Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρ
ά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο

Start Split1 Split2 Split3 Finish

334 334 47 284 1078 ΑΓΡΑΠΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) - 
GRC ARGITHEA RUNNERS

00:00:37 
00:00:00

00:42:08 
00:41:32

01:48:20 
01:47:44

02:04:10 
02:03:33

02:19:56 
02:19:20

335 335 109 285 1381 ΦΑΚΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1977 (M40) - GRC 00:00:28 
00:00:00

00:43:01 
00:42:34

01:49:33 
01:49:06

02:06:34 
02:06:07

02:22:34 
02:22:06

336 336 2 51 1118 ΔΡΑΚΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1963 (F60) - 
GRC ΕΦΚΑ Ραφήνας

00:00:07 
00:00:00

00:42:14 
00:42:08

01:49:38 
01:49:32

02:04:32 
02:04:25

02:24:26 
02:24:20

337 337 17 52 1164 ΚΟΛΥΔΑ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1988 (F30) - GRC 
STRAW HATS CREW

00:05:08 
00:00:00

00:44:20 
00:39:12

02:00:38 
01:55:30

02:16:22 
02:11:14

02:28:59 
02:23:51

338 338 18 53 1314 ΧΑΛΑΡΗ ΜΑΡΟΥΛΙΑ Γυναίκα - 1991 (F30) - 
GRC STRAW HATS CREW

00:05:09 
00:00:00

00:44:20 
00:39:11

02:00:33 
01:55:24

02:16:12 
02:11:03

02:29:00 
02:23:51

339 339 110 286 1396 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1986 (M40) 
- GRC Straw Hats Crew

00:10:39 
00:00:00

00:58:17 
00:47:39

02:00:38 
01:49:59

02:16:24 
02:05:46

02:29:00 
02:18:22


