
Place Bib Name Gender AG Time Pace/km Club

5k
1. 5022 ΚΑΤΣΑΡΗΣ, ΣΩΤΗΡΗΣ M Α40-49 21:28 4:17 ΑΣΔΥ ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ 2021
2. 5024 ΚΟΥΤΣΟΔΗΜΑΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ M Α50-59 22:17 4:27
3. 5035 ΜΠΕΚΕΡΙΔΗΣ, ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ M Α15-29 24:40 4:55 ΡΟΒΟΛΙΑΡΙ
4. 5053 ΣΚΑΜΑΓΓΗΣ, ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ M Α15-29 26:19 5:15 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
5. 5058 ΣΤΑΜΠΟΛΙΔΗΣ, ΧΡΉΣΤΟΣ M Α30-39 26:59 5:23 Ανεξάρτητος
6. 5007 ΓΚΟΓΚΟΣ, ΣΤΑΥΡΟΣ M Α30-39 28:06 5:37
7. 5001 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ, ΘΑΝΟΣ M Α30-39 28:31 5:42 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
8. 10041 Νελλας, Σεραφειμ M Α50-59 28:40 5:43
9. 5043 ΝΙΩΡΑΣ, ΗΛΙΑΣ M Α40-49 30:12 6:02

10. 5036 ΜΠΕΚΕΡΙΔΗΣ, ΕΙΡΗΝΑΙΟΣ M Α15-29 30:41 6:08 Νεολαία Ροβολιαριου
11. 5023 ΚΟΚΟΤΙΝΗ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ F Γ15-29 30:54 6:10
12. 5031 ΜΟΡΓΙΑΝΟΣ, ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ M Α15-29 31:21 6:16 Ανεξάρτητος
13. 5032 ΜΟΥΚΑΚΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ M Α40-49 31:22 6:16 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
14. 5069 ΤΣΑΤΣΑΡΑΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ M Α15-29 34:02 6:48
15. 5048 ΠΡΕΒΙΣΤΑΣ, ΜΙΧΑΛΗΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ M Α15-29 34:52 6:58 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
16. 5055 ΣΟΥΛΤΑΝΙΑ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ F Γ15-29 34:56 6:59 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
17. 5013 ΖΙΟΥΤΟΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ M Α15-29 37:06 7:25 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
18. 5039 ΝΑΣΤΟΥ, ΖΑΦΕΙΡΕΝΙΑ F Γ15-29 37:27 7:29 Ανεξάρτητη
19. 5038 ΝΑΣΤΟΥ, ΣΤΥΛΙΑΝΗ F Γ15-29 37:31 7:30 Ανεξάρτητη
20. 5019 ΚΑΡΑΔΗΜΟΣ, ΜΙΧΑΛΗΣ M Α15-29 37:33 7:30
21. 5054 ΣΚΑΜΑΓΓΗΣ, ΗΛΙΑΣ M Α50-59 37:44 7:32 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
22. 5051 ΣΚΑΜΑΓΓΗ, ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ F Γ15-29 38:14 7:38 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
23. 5006 ΓΕΩΡΝΤΑΜΙΛΉΣ, ΣΤΑΎΡΟΣ M Α50-59 38:18 7:39 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
24. 5011 ΕΥΘΥΜΙΟΥ, ΒΑΣΙΛΗΣ M Α50-59 38:19 7:39 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
25. 5044 ΠΑΝΑΓΑΚΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ M Α40-49 38:20 7:39 ΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
26. 5009 ΔΑΝΙΉΛ, ΒΑΛΈΡΙΑ F Γ15-29 38:43 7:44
27. 5045 ΠΑΠΠΑΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M Α15-29 41:20 8:15
28. 5016 ΚΑΚΟΓΕΩΡΓΟΥ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ F Γ40-49 41:52 8:22 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
29. 5034 ΜΟΥΚΑΚΟΥ, ΒΟΥΛΑ F Γ60+ 42:24 8:28 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
30. 5068 ΤΣΙΩΛΗ, ΜΑΡΙΑ F Γ60+ 42:24 8:28
31. 5008 ΓΛΥΚΟΣ, ΑΝΤΩΝΗΣ M Α30-39 46:54 9:22 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
32. 5057 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ, ΕΛΕΝΗ F Γ30-39 46:55 9:22 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
33. 5026 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M Α15-29 46:57 9:23 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
34. 5049 ΠΡΟΒΑΤΑ, ΠΕΛΑΓΙΑ F Γ15-29 46:57 9:23 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
35. 5027 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ, ΕΥΡΥΔΙΚΗ F Γ15-29 46:58 9:23 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
36. 5029 ΜΑΝΙΦΑΒΑ, ΑΡΙΑΔΝΗ F Γ15-29 47:04 9:24 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
37. 5065 ΦΟΥΡΤΟΥΝΕΛΗΣ, ΣΤΕΛΙΟΣ M Α15-29 47:04 9:24 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
38. 5040 ΝΕΛΛΑ, ΜΑΡΘΑ F Γ50-59 48:29 9:41 Ανεξάρτητη
39. 5050 ΡΙΖΟΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ M Α60+ 48:34 9:42 Ανεξάρτητος
40. 5002 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ F Γ50-59 50:01 10:00 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
41. 5060 ΤΟΛΙΑ/ΛΑΜΠΟΥ, ΜΟΣΧΟΥΛΑ F Γ50-59 50:56 10:11 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
42. 5003 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ, ΜΑΡΙΑ F Γ60+ 52:50 10:33 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
43. 5062 ΤΣΙΡΩΝΗΣ, ΦΩΤΗΣ M Α60+ 1:05:29 13:05
44. 5015 ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ M Α60+ 1:05:29 13:05 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
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45. 5059 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟΥ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ F Γ60+ 1:05:35 13:06 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
46. 5014 ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΗΛΙΑΣ M Α30-39 1:05:35 13:06 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
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