
4th Alfeios Trail Run 2025 17km
Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Name YOB Club Start 17km
1 1 1 30-39 Male 57 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗΣ  0:00:00 1:18:222 2 1 40-49 
Male 34 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΑΜΠΑΝΗΣ 1979-7-25  0:00:00 1:25:503 3 2 30-39 
Male 9 ΑΛΕΞΗΣ ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑΣ 1990-12-4 ΑΝΑΤΟΛΗ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 0:00:00 1:27:424 4 1 50 
Male 29 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 1974-2-10  0:00:03 1:33:545 1 2 40-49 
Female 8 ΑΜΑΛΙΑ ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 1978-5-17 Σ.Δ.Υ. ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 0:00:01 1:35:296 5 2 50 
Male 14 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΖΟΥΜΠΟΥΛΗΣ 1975-2-24 ΣΔΥΜ 0:00:05 1:36:287 2 3 50 
Female 24 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΜΠΑΚΑ 1974-11-16 Σ.Δ.Υ.ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ. /Φ.Ο.ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 0:00:03 
1:39:258 3 3 40-49 
Female 27 ΜΑΡΙΑ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 1978-10-4 ΖΑΧΑΡΩ 0:00:01 1:40:019 6 4 50 
Male 47 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ 1974-12-19 ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑ 0:00:03 1:40:3710 4 4 40-49 
Female 31 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΠΑΤΣΗ 1984-11-7 ΚΑΝΑΛΑΚΙ 0:00:00 1:41:5711 7 1 18-29 
Male 48 ΜΟRΙΤΖ KAULEN  0:00:03 1:44:0012 8 5 50 
Male 50 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ  0:00:02 1:44:1413 9 6 50 
Male 5 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΣ -1971  0:00:00 1:45:4214 10 7 50 
Male 23 ΑΝΔΡΕΑΣ ΜΕΝΑΓΙΑΣ 1969-6-30 ΣΔΥΠΑΤΡΑΣ ΦΕΙΔΙΠΙΔΗΣ ΔΑΓΚΟΓΛΟΥ 0:00:04 
1:45:5315 11 8 50 
Male 15 ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΚΚΑΒΑΣ 1967-2-14 KYPARISSIA 0:00:03 1:46:0816 12 5 40-49 
Male 32 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ 1984-5-12 ΚΑΛΑΜΑΤΑ 0:00:03 1:46:2117 13 9 50 
Male 10 ΑΝΔΡΕΑΣ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ 1972-8-14 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 0:00:00 1:46:2518 14 10 50 
Male 43 ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΦΟΥΝΤΑΣ 1973-1-1 ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ 0:00:02 1:49:0619 15 6 40-49 
Male 22 ΑΓΓΕΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ 1979-12-13  0:00:00 1:50:4020 16 11 50 
Male 11 ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 1972-5-9 Σ.Δ.Υ.ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ. /Φ.Ο.ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 
0:00:05 1:51:2721 17 12 50 
Male 21 ΣΤΑΘΗΣ ΚΟΚΚΑΛΙΑΡΗΣ 1958-1-17 ΜΑΚΙΣΤΟΣ 0:00:00 1:51:3122 5 13 50 
Female 38 ΦΩΤΕΙΝΗ ΤΣΙΑΛΤΑ 1974-11-15 22131 - ΤΡΙΠΟΛΗ - ΑΡΚΑΔΙΑΣ 0:00:00 1:51:3523 18 
14 50 
Male 3 ΣΥΜΕΩΝ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗΣ 1969-7-23 ΑΘΗΝΑ 0:00:06 1:51:5324 19 7 40-49 
Male 51 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ  0:00:04 1:54:5625 20 8 40-49 
Male 17 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΝΔΑΡΑΚΗΣ 1977-9-21  0:00:00 1:55:0526 21 15 50 
Male 52 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ  0:00:03 1:55:0827 22 3 30-39 
Male 40 ΘΑΝΟΣ ΤΣΙΤΟΥΡΑΣ -1994 ROYAL CROSSFIT 0:00:02 1:55:2228 6 9 40-49 
Female 20 ΓΕΩΡΓΙΑ ΚΛΗΡΟΝΟΜΟΥ 1984-7-4 RUNAMALIADA 0:00:01 1:55:3329 23 16 50 
Male 18 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΡΑΦΛΟΣ 1956-10-20 ΕΛΛΗΝΕΣ ΒΑΤΡΑΧΑΝΘΡΩΠΟΙ 0:00:00 1:57:4430 
24 10 40-49 
Male 16 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΛΛΙΜΑΝΗΣ 1976-5-20 MY WAY.... 0:00:01 1:59:0631 25 17 50 
Male 55 ΑΛΕΞΗΣ ΚΑΤΣΑΡΟΣ  0:00:05 2:00:4032 26 4 30-39 
Male 45 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΕΙΜΩΝΑΣ 1987-11-12  0:00:03 2:01:3533 27 11 40-49 
Male 26 ΝΙΚΟΣ ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 1985-5-25  0:00:04 2:01:3634 7 12 40-49 
Female 35 ΔΑΝΑΗ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ 1978-3-30 D-LVI RUNNERS LOVE FOR DISTANCE 0:00:00 
2:01:4535 8 13 40-49 
Female 33 ΧΡΟΝΟΥΛΑ ΡΕΠΠΑ 1980-7-30  0:00:00 2:02:4336 28 14 40-49 
Male 4 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ 1984-2-20  0:00:04 2:03:5937 29 18 50 
Male 42 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΦΛΑΜΗΣ 1975-8-22  0:00:04 2:04:5338 9 15 40-49 
Female 28 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΠΑΠΑΔΑΜΗ 1979-8-22  0:00:03 2:05:3239 30 5 30-39 
Male 12 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΖΑΓΚΟΣ 1989-7-15  0:00:04 2:05:4340 31 19 50 
Male 36 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΖΙΜΗΣ 1957-11-28 ΔΑΣΟΣ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 0:00:00 2:13:3541 10 20 50 
Female 2 ΕΛΕΝΗ ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ 1974-6-24  0:00:04 2:13:3542 32 16 40-49 



Male 49 ΑΓΓΕΛΟΣ ΖΑΓΚΛΗΣ  0:00:02 2:13:5243 11 21 50 
Female 53 ΑΡΓΥΡΩ ΔΑΓΚΑΚΗ  0:00:04 2:25:43

6km Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Name YOB Club Start 6km1 
1 1 18-29 Male 647 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΜΠΑΝΤΗΣ 2007-1-10 - 0:00:02 0:19:252 2 2 18-29 
Male 663 ΜΑΡΙΟΣ ΣΤΡΟΦΥΛΛΑΣ 2007-5-13 ΠΑΝΩΛΕΝΙΑΚΟΣ ΚΑΡΑΤΟΥΛΑ 0:00:03 0:22:393 3 
1 50 
Male 61 ΒΑΣΙΛΗΣ ΤΣΙΜΟΓΙΑΝΝΗΣ -1973 ΑΣΚ ΠΗΓΑΣΟΣ 0:00:03 0:22:574 4 2 50 
Male 658 ΦΩΤΙΟΣ ΡΗΓΟΠΟΥΛΟΣ 1973-5-24 ΑΣΕΔΑΣ 0:00:03 0:22:575 5 1 30-39 
Male 666 ΔΙΟΝΥΣΗΣ ΤΖΑΝΕΤΟΣ 1986-7-3 ΠΥΡΓΟΣ FUTSAL 0:00:00 0:25:396 6 2 30-39 
Male 66 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΝΤΑΒΑΡΗΣ  0:00:00 0:25:507 7 3 18-29 
Male 660 ΒΙΚΤΩΡΑΣ ΣΕΦΑ 1997-6-8 ΠΥΡΓΟΣ FUTSAL 0:00:04 0:26:048 8 4 18-29 
Male 639 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ 2008-9-23 ΠΑΝΩΛΕΝΙΑΚΟΣ ΚΑΡΑΤΟΥΛΑ 0:00:03 
0:26:159 9 1 40-49 
Male 643 ΠΡΟΚΟΠΗΣ ΜΗΣΣΙΑΣ 1981-1-2 ΓΑΡΓΑΛΙΑΝΟΙ 0:00:04 0:26:1810 10 5 18-29 
Male 604 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΣΤΕΡΟΠΟΥΛΟΣ 1999-10-10 ΠΥΡΓΟΣ FUTSAL 0:00:04 0:26:3311 11 2 
40-49 
Male 637 ΝΤΙΝΟΣ ΚΥΤΤΑΡΗΣ 1982-5-31 ΠΥΡΓΟΣ FUTSAL 0:00:03 0:26:3312 12 3 50 
Male 669 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΠΑΤΣΟΥΡΑΣ  0:00:03 0:27:1013 13 3 30-39 
Male 661 ΦΩΤΗΣ ΣΚΟΖΑΙ 1990-9-9 ΠΥΡΓΟΣ FUTSAL 0:00:02 0:27:3114 14 4 50 
Male 657 ΑΝΤΩΝΗΣ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ 1971-12-22 ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ 0:00:04 0:27:5515 15 3
40-49 
Male 627 ΑΝΤΩΝΗΣ ΖΑΦΕΙΡΑΚΗΣ 1981-12-25  0:00:05 0:27:5516 1 4 40-49 
Female 603 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ 1976-3-25 ΑΣΚ ΠΗΓΑΣΟΣ 0:00:04 0:28:3617 16 5
50 
Male 648 ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ ΜΠΑΡΤΖΕΛΙΩΤΗΣ 1965-3-8  0:00:03 0:28:4118 17 5 40-49 
Male 654 ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΔΕΛΛΗΣ  0:00:00 0:28:5919 18 4 30-39 
Male 652 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΠΟΥΤΣΙΚΑΚΗΣ 1991-4-10 ΠΥΡΓΟΣ FUTSAL 0:00:04 0:29:1020 19 6 
18-29 
Male 628 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΖΟΥΜΠΟΥΛΗΣ 2008-7-4  0:00:04 0:29:5921 2 5 30-39 
Female 625 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ 1987-8-24 FLY THE GAP 0:00:02 0:30:0422 3 6 50 
Female 63 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΤΣΟΥΚΑΛΑ - ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ. 0:00:00 0:30:2523 20 7 18-29 
Male 68 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑΣ  0:00:00 0:30:3224 21 6 30-39 
Male 608 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΣ 1991-12-10 ΠΥΡΓΟΣ FUTSAL 0:00:00 0:30:4925 22 7 50 
Male 651 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΠΟΥΣΔΑΣ 1973-2-27 OLYMPIA RUNNERS 0:00:09 0:30:4926 23 7 30-39 
Male 69 ΧΑΡΑΛΑΜΠΣΟ ΛΙΑΝΟΣ  0:00:06 0:32:3427 24 8 30-39 
Male 62 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΙΜΟΛΕΩΝ ΤΣΙΡΩΝΗΣ -1987 ADIDAS RUNNERS 0:00:05 0:33:0428 25 
8 50 
Male 611 ΙΩΑΝΝΗΣ ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ 1975-2-12  0:00:09 0:33:1529 26 6 40-49 
Male 635 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΟΚΚΙΝΗΣ 1980-5-14 LEGASY FIGHT CLUB 0:00:05 0:33:1630 27 9 50 
Male 614 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΓΙΟΥΛΗΣ 1974-12-18 ΦΙΛΙΑΤΡΑ 0:00:10 0:33:2131 28 8 18-29 
Male 659 ΣΠΥΡΟΣ ΣΕΡΓΚΑΝΗΣ 2006-11-3  0:00:06 0:33:2432 29 9 18-29 
Male 632 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΡΑΛΗΣ 2003-6-6  0:00:06 0:33:2433 30 10 50 
Male 620 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΔΑΜΙΑΝΟΣ 1972-12-20  0:00:06 0:33:5234 31 11 50 
Male 65 ΑΝΔΡΕΑΣ ΤΖΙΜΗΣ  0:00:05 0:34:0535 4 12 50 
Female 612 ΙΟΥΛΙΑ ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 1972-1-26  0:00:00 0:34:3136 32 7 40-49 
Male 64 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ -1982 THE SPOT 0:00:09 0:34:4137 33 8 40-49 
Male 634 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΤΣΑΡΙΩΤΗΣ 1977-7-29 OLYMPIA RUNNERS 0:00:09 0:34:4838 34 9 40-49
Male 631 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΡΑΓΚΟΥΝΗΣ 1981-5-20 ΣΕΒΑΣ -ΗΛΕΙΑΣ 0:00:04 0:35:0139 5 13 50 



Female 638 ΕΛΕΝΗ ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ - ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ 0:00:03 0:35:0240 35 10 40-49 
Male 619 ΒΑΣΙΛΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ 1978-8-11  0:00:08 0:35:1741 36 11 40-49 
Male 70 ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ  0:00:06 0:35:2442 6 12 40-49 
Female 613 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 1983-2-12 ΜΑΖΙ 0:00:06 0:35:2543 7 13 40-49 
Female 626 ΣΑΜΑΝΘΑ ΚΑΡΑΜΠΑΤΣΑΚΗ  0:00:07 0:35:5844 37 10 18-29 
Male 655 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ 2012-6-6  0:00:00 0:36:5945 38 11 18-29 
Male 609 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 2014-8-1 ΙΕΡΑΞ ΚΑΛΥΒΑΚΙΩΝ 0:00:00 0:37:0646 39 
14 40-49 
Male 624 ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΤΟΛΑΚΗΣ  0:00:12 0:37:3247 40 12 18-29 
Male 615 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ 2004-4-19  0:00:02 0:37:4148 41 14 50 
Male 616 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ 1967-10-6 LOKROI TRAIL RUNNING TEAM 0:00:00 
0:37:4249 42 15 40-49 
Male 670 ΚΩΣΤΑΣ ΑΘΑΝΑΣΑΚΗΣ  0:00:05 0:38:0950 43 15 50 
Male 665 ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΤΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ 1959-3-6  0:00:04 0:38:2951 8 16 50 
Female 645 ΓΕΩΡΓΙΑ ΜΠΑΚΑ 1965-1-4  0:00:03 0:38:2952 44 16 40-49 
Male 642 ΦΩΤΗΣ ΜΕΡΕΚΟΥΛΙΑΣ 1979-10-4 ΣΠAPTH 0:00:10 0:38:5253 45 17 40-49 
Male 640 ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΛΙΑΝΟΣ 1981-12-21 ΦΡΙΞΑ 0:00:06 0:39:0154 46 13 18-29 
Male 650 ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ -2001  0:00:00 0:40:1255 47 14 18-29 
Male 602 ΔΙΟΝΥΣΗΣ ΜΠΟΛΓΑΡΗΣ  0:00:06 0:40:3056 48 15 18-29 
Male 618 ΑΝΤΩΝΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ 2011-11-6  0:00:08 0:41:1757 9 18 40-49 
Female 656 ΝΑΝΤΙΑ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 1978-6-24  0:00:09 0:41:2658 10 17 50 
Female 623 ΦΙΟΝΑ ΚΑΡΑΜΠΑΤΣΑΚΗ  0:00:08 0:41:2959 11 19 40-49 
Female 641 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΜΑΣΣΑΛΑ 1977-9-29 MY WAY.... 0:00:09 0:41:5860 49 16 18-29 
Male 622 ΝΙΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑΣ  0:00:06 0:42:5961 50 9 30-39 
Male 653 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΟΔΑΡΟΣ 1987-12-9  0:00:04 0:43:5062 51 18 50 
Male 601 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΙΑΣ 1974-3-4  0:00:04 0:44:1363 12 20 40-49 
Female 607 ΜΑΙΚΕ ΒΕΖ 1981-7-17  0:00:06 0:45:2664 52 19 50 
Male 630 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΠΖΑΝΟΣ 1958-6-28 OLYMPIA RUNNERS 0:00:06 0:45:2765 13 21 40-49 
Female 636 ΔΙΟΝΥΣΙΑ ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ  0:00:02 0:46:2266 14 20 50 
Female 646 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΜΠΑΛΑΣΚΑ 1974-10-3 ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ 0:00:00 0:46:3767 53 21 50
Male 649 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΜΑΚΑΡΟΥΝΑΣ  0:00:08 0:48:0668 15 22 40-49 
Female 644 ΓΚΕΛΥ ΜΗΤΡΟΓΙΑΝΝΗ 1979-9-23  0:00:04 0:49:0169 16 17 18-29 
Female 605 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ 2013-7-13  0:00:00 0:50:0370 17 18 18-29 
Female 606 ΧΡΥΣΑ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ 2011-11-24  0:00:00 0:50:0571 18 22 50 
Female 662 ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΣΤΡΟΦΥΛΛΑ 1975-5-11 ΠΑΝΩΛΕΝΙΑΚΟΣ ΚΑΡΑΤΟΥΛΑ 0:00:06 
0:51:5472 19 19 18-29 
Female 633 ΧΑΡΑ ΛΙΑΝΟΥ  0:00:07 0:52:2673 20 23 50 
Female 600 ΔΗΜΗΤΡΑ ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ 1972-12-19  0:00:05 0:55:0074 21 24 50 
Female 67 ΑΝΝΙΣΙΑ ΚΟΥΡΟΥ  0:00:05 0:55:0075 22 25 50 
Female 621 ΤΖΕΝΗ ΔΕΛΟΠΟΥΛΟΥ 1969-11-30  0:00:04 0:55:0176 23 23 40-49 
Female 629 ΜΑΡΙΑ ΛΑΦΤΣΗ  0:00:07 0:56:4377 24 20 18-29 
Female 610 ΕΛΕΝΗ ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 2012-3-28 ΙΕΡΑΞ ΚΑΛΥΒΑΚΙΩΝ 0:00:00 1:00:53            


