
2nd panetoliko trail 2025 8k
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1 1 -1 895 ΤΣΟΛΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α<29 15:42 39:18 39:17 04:54 Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
2 2 -1 873 Ρήγας Χρήστος m Α<29 16:19 43:53 43:50 05:29
3 3 -1 832 ΠΟΛΙΤΗΣ ΣΠΥΡΟΣ m Α40-49 19:13 45:48 45:43 05:43
4 4 1 813 ΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ m Α<29 18:46 47:32 47:29 05:56
5 5 1 836 ΚΑΤΣΑΡΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ m Α40-49 19:47 48:40 48:38 06:05 Α.Σ.Υ  ΔΡΟΜΗΣ ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ 2021
6 6 2 894 ΤΣΙΜΠΟΥΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m Α<29 20:24 49:03 48:59 06:07 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ
7 7 1 842 ΚΟΝΤΑΞΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m Α60-69 20:34 49:30 49:29 06:11 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ
8 8 3 829 ΙΒΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α<29 20:34 50:38 50:33 06:19 Allterrainrunners
9 9 2 804 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ m Α40-49 20:45 50:46 50:39 06:20
10 10 1 809 ΑΣΩΝΙΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m Α30-39 20:24 52:30 52:26 06:33
11 11 2 860 Μπίτσιος Γεώργιος m Α30-39 20:24 52:30 52:26 06:33
12 12 1 841 ΚΟΛΟΚΟΤΣΑΣ Γιώργος m Α50-59 22:00 53:59 53:57 06:44 Dimitrioglousport.gr
13 13 3 865 ΠΑΠΑΔΟΓΙΑΝΝΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ m Α30-39 22:57 55:19 55:15 06:54 GUARDIANS KARATE ETOLIKO
14 14 4 890 ΤΡΙΑΝΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ m Α30-39 22:45 55:25 55:22 06:55
15 15 3 880 ΣΟΛΔΑΤΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ m Α40-49 22:46 55:30 55:26 06:56
16 16 5 906 ΚΑΡΤΣΑΚΛΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ m Α30-39 21:34 55:31 55:28 06:56
17 17 4 909 ΠΛΑΣΤΗΡΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ m Α40-49 21:43 55:34 55:29 06:56
18 18 4 826 Ζαχαράκης Ηλίας m Α<29 22:45 56:03 56:00 07:00
19 19 5 854 ΜΑΡΚΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m Α<29 21:34 56:48 56:45 07:05 Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ
20 20 6 901 ΤΖΑΜΑΛΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ m Α30-39 23:28 56:52 56:47 07:06
21 21 2 899 ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m Α50-59 23:26 56:55 56:52 07:06 Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
22 22 5 825 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ m Α40-49 23:28 58:47 58:39 07:20 Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ
23 23 6 852 ΚΙΤΕΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m Α<29 58:49 58:43 07:21
24 1 -1 858 ΜΠΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΘΑ f Γ40-49 22:14 58:51 58:49 07:21 Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
25 2 -1 868 Πάτση Παναγιώτα f Γ40-49 22:35 58:58 58:56 07:22 Δρομείς Φαναρίου
26 24 6 881 ΣΟΥΦΛΗΣ ΑΡΗΣ m Α40-49 00:39 59:12 59:08 07:24 activities Messolonghi
27 25 7 820 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΘΩΜΑΣ m Α40-49 22:50 59:16 59:14 07:24
28 26 7 866 Παπαθανασίου Ιωάννης m Α<29 00:18 1:00:05 59:58 07:30
29 27 8 843 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ m Α40-49 00:14 1:00:08 1:00:06 07:31
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30 28 3 822 ΔΑΡΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m Α50-59 00:06 1:00:26 1:00:17 07:33 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ
31 29 8 839 ΚΟΚΚΑΛΗΣ ΠΑΥΛΟΣ m Α<29 00:59 1:01:14 1:01:09 07:39
32 30 7 845 ΛΑΜΠΡΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m Α30-39 00:04 1:01:24 1:01:16 07:40 LAMPRAKIS TEAM
33 31 8 837 ΓΕΡΝΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ m Α30-39 1:01:30 1:01:20 07:41
34 32 4 853 ΜΑΝΕΣΙΩΤΗΣ ΗΛΙΑΣ m Α50-59 1:02:11 1:02:07 07:46 Vo2 Max exercise center Patras
35 3 -1 904 ΚΟΥΡΔΟΥΜΗ ΔΙΑΛΕΚΤΗ f Γ30-39 00:40 1:03:05 1:03:03 07:53
36 33 9 882 Σπυροπουλος Παναγιωτης m Α30-39 00:50 1:03:26 1:03:22 07:55
37 4 1 801 BALOMENOU ANTIGONI f Γ30-39 1:03:48 1:03:45 07:58
38 5 1 889 ΤΡΑΝΤΖΑ ΧΡΥΣΑΝΘΗ f Γ40-49 1:04:10 1:04:07 08:01 Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
39 34 5 876 ΣΙΑΠΛΑΟΥΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m Α50-59 1:04:15 1:04:10 08:01 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
40 35 2 900 ΨΑΧΟΣ ΦΩΤΗΣ m Α60-69 1:04:23 1:04:17 08:02 Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ
41 6 2 833 ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ f Γ40-49 1:05:02 1:04:57 08:07 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ
42 36 1 891 ΤΡΙΑNΤΑΦΥΛΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m Α70+ 1:06:17 1:06:08 08:17 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ
43 37 9 855 ΜΑΡΚΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α<29 1:06:27 1:06:26 08:18 Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ
44 38 9 846 ΛΕΚΕΑΣ ΜΑΡΙΝΟΣ m Α40-49 1:06:34 1:06:31 08:19 ΣΔΥΠ
45 39 6 835 ΚΑΡΤΕΖΙΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α50-59 1:07:57 1:07:52 08:29 ΣΔΥΠ
46 40 10 818 ΝΤΑΛΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ m Α40-49 1:08:44 1:08:34 08:35
47 7 1 856 ΜΗΤΣΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ f Γ<29 1:08:59 1:08:56 08:37 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ
48 41 10 867 Παπακωνσταντινόπουλος 

Αποστόλης
m Α<29 1:09:23 1:09:19 08:40

49 42 7 812 ΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ m Α50-59 1:09:37 1:09:30 08:42 Α.Σ ΑΥΤΟΑΜΥΝΑΣ Η ΛΕΓΕΩΝΑ
50 43 11 874 ΣΑΚΕΛΛΙΟΥ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ m Α40-49 1:09:43 1:09:36 08:42
51 44 12 878 ΣΚΑΝΔΑΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m Α40-49 1:09:48 1:09:43 08:43
52 45 13 823 ΔΗΜΗΤΡΙΟΓΛΟΥ ΠΟΛΥΔΩΡΟΣ m Α40-49 1:10:02 1:09:55 08:45 Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ/

DIMITRIOGLOU SPORT
53 46 14 824 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m Α40-49 1:10:21 1:10:18 08:47 Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
54 47 15 807 ΑΡΚΟΥΜΑΝΗΣ ΓΡΉΓΟΡΗΣ m Α40-49 1:12:19 1:12:13 09:02 Ανεξάρτητο
55 48 10 869 ΠΗΛΙΧΟΣ ΜΙΧΑΗΛ m Α30-39 1:12:53 1:12:45 09:06
56 49 11 815 ΓΙΕΧΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α30-39 1:13:24 1:13:17 09:10
57 8 3 877 ΣΙΔΗΡΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ f Γ40-49 1:13:30 1:13:24 09:11
58 50 16 831 ΚΑΠΝΙΑΡΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ m Α40-49 1:13:36 1:13:30 09:12
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59 51 12 875 ΣΑΠΛΑΟΥΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α30-39 1:14:03 1:13:54 09:15
60 52 17 838 ΚΕΦΑΛΛΗΝΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ m Α40-49 1:14:25 1:14:21 09:18 Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
61 9 2 893 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ f Γ<29 1:17:52 1:17:50 09:44
62 53 8 847 ΚΑΜΠΑΣ ΠΕΤΡΟΣ m Α50-59 1:18:01 1:17:56 09:45
63 54 13 884 ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ m Α30-39 1:18:07 1:17:57 09:45
64 55 14 887 ΤΗΓΑΝΙΤΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ m Α30-39 1:18:08 1:17:57 09:45
65 56 15 907 ΤΑΣΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m Α30-39 1:19:03 1:18:55 09:52
66 57 18 828 ΘΕΟΦΥΛΑΤΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α40-49 1:20:22 1:20:19 10:02 Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
67 10 4 872 ΠΡΩΤΟΓΕΡΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ f Γ40-49 1:20:40 1:20:36 10:05 Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
68 58 19 834 ΚΑΡΔΑΡΑΚΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ m Α40-49 1:20:40 1:20:33 10:05 Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
69 59 20 888 ΤΟΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m Α40-49 1:20:41 1:20:32 10:05
70 60 9 840 ΚΟΚΚΑΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α50-59 1:22:28 1:22:19 10:18 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ
71 61 3 821 ΓΡΙΝΤΕΛΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m Α60-69 1:22:29 1:22:22 10:18 Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ
72 62 16 850 ΜΑΚΡΟΖΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ m Α30-39 1:22:37 1:22:26 10:19
73 11 5 897 ΤΥΡΟΔΗΜΟΥ ΕΥΗ f Γ40-49 1:23:11 1:23:08 10:23 Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
74 12 2 806 ΑΝΔΡΩΝΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ f Γ30-39 1:25:22 1:25:15 10:40 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ
75 63 4 898 ΦΡΑΓΚΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m Α60-69 1:25:31 1:25:27 10:41 Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
76 13 1 902 ΤΣΟΥΝΗ ΕΛΕΝΗ f Γ50-59 1:25:32 1:25:24 10:41
77 64 10 811 ΓΑΤΣΕΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m Α50-59 1:25:44 1:25:34 10:43
78 14 2 802 SHAW WENDY f Γ50-59 1:26:10 1:26:03 10:46 Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
79 65 11 844 ΖΗΚΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m Α50-59 1:26:43 1:26:33 10:50
80 66 12 859 Μπεκυράς Δημήτρης m Α50-59 1:26:44 1:26:33 10:50 Ιδιώτης
81 67 5 885 ΒΛΑΧΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ m Α60-69 1:27:53 1:27:40 10:59 ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
82 68 17 817 ΓΚΕΛΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ m Α30-39 1:27:56 1:27:50 10:59 Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
83 15 6 910 ΚΟΥΛΟΥΡΑ ΑΝΔΡΙΑΝΗ f Γ40-49 1:27:56 1:27:50 10:59
84 69 18 908 ΤΣΙΜΠΟΥΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α30-39 1:28:40 1:28:32 11:05
85 70 1 903 ΜΩΡΑΙΤΗΣ ΘΩΜΑΣ m 1:30:48 1:30:36 11:21
86 16 3 851 ΜΑΜΑΣΟΥΛΑ ΝΑΤΑΣΑ f Γ30-39 1:32:41 1:32:36 11:35 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ
87 17 3 886 ΤΖΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΛΕΝΤΙΝΗ f Γ<29 1:33:05 1:33:02 11:38 Σ.Μ.ΑΧ. ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
88 18 4 892 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ f Γ<29 1:43:24 1:43:24 12:55
89 71 2 819 ΚΡΙΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ m Α70+ 1:45:28 1:45:21 13:11
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90 72 3 863 ΝΑΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α70+ 1:49:40 1:49:31 13:42 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ
91 19 3 816 ΓΚΑΝΕΑ ΛΙΛΙΑΝΑ f Γ50-59 1:50:41 1:50:35 13:50 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
92 73 13 805 ΑΝΔΡΟΝΙΚΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ m Α50-59 1:50:45 1:50:36 13:50 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
93 20 4 814 ΓΙΑΝΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ f Γ50-59 1:51:50 1:51:45 13:58 Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ
999.998 -1 -1 864 Νταβαρινος Αποστολος m Α40-49 41:54 41:47 05:14



2nd panetoliko trail 2025 1000m

Place rankGender Bib Name Gender Gun Time Chip Time pace/km Club
1 1 1019 Νεοφωτιστου Xριστινα f 4:04 4:03 04:03 Δρομείς Φαναρίου
2 1 1018 Νεοφώτιστος Βαγγέλης m 4:06 4:05 04:06 Δρομείς Φαναρίου
3 2 1049 ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΣΠΥΡΟΣ m 4:24 4:22 04:24
4 3 1051 ΜΑΤΖΑΦΙΝΗΣ ΜΑΡΙΟΣ m 4:28 4:27 04:28
5 2 1014 ΜΑΡΚΕΛΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ f 4:36 4:35 04:36 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΠΑΤΡΑΣ
6 3 1042 ΣΟΥΛΙΔΗ ΛΥΔΙΑ f 4:49 4:48 04:49
7 4 1045 ΣΚΙΑΔΑΣ ΘΑΝΑΣΗΣ m 4:53 4:52 04:53
8 5 1010 Κωνσταντίνου Ραφαήλ m 4:55 4:54 04:55
9 6 1031 ΣΟΥΦΛΗΣ Αλκης m 4:56 4:54 04:56 activities Messolonghi
10 4 1044 ΣΚΙΑΔΑ ΕΦΗ f 4:56 4:55 04:56
11 5 1030 ΣΚΑΝΔΑΛΟΥ ΜΑΡΙΑ f 5:05 5:05 05:05
12 6 1046 ΖΑΡΚΑΔΑ ΜΕΛΙΝΑ f 5:13 5:11 05:13
13 7 1043 ΣΕΛΕΒΙΣΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m 5:14 5:13 05:14
14 8 1041 ΣΟΥΛΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m 5:14 5:13 05:14
15 9 1008 Κραββαριτης Γιώργος m 5:18 5:18 05:18
16 10 1034 Σπυροπουλος Νικολας m 5:19 5:17 05:19
17 11 1009 Κωνσταντίνου Λεωνίδας m 5:42 5:41 05:42
18 12 1052 ΜΑΤΖΑΦΙΝΗΣ ΙΑΣΩΝΑΣ m 5:42 5:40 05:42
19 7 1047 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗ ΑΡΤΕΜΙΣ f 5:43 5:42 05:43
20 8 1017 Μποχωτη Παναγιώτα f 5:57 5:56 05:57
21 13 1053 ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ m 6:00 5:59 06:00
22 14 1003 Γεωργίου Μαρκος m 6:12 6:10 06:12
23 15 1033 Σπυροπουλος Σπύρος m 6:31 6:30 06:31
24 9 1002 ΑΝΔΡΩΝΗ ΓΕΩΡΓΙΑ f 6:34 6:32 06:34
25 10 1001 ΑΝΔΡΩΝΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ f 6:35 6:33 06:35
26 11 1037 Σπυροπουλου Σταυρουλα f 6:40 6:38 06:40
27 12 1048 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f 6:46 6:44 06:46
28 16 1011 Κωνσταντίνου Στέφανος m 6:56 6:55 06:56
29 17 1032 Σπυροπουλος Δημήτρης m 7:43 7:41 07:42



Place rankGender Bib Name Gender Gun Time Chip Time pace/km Club
30 18 1050 ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΝΙΚΗΤΑΣ m 7:48 7:45 07:48
31 19 1027 Σερπανος Χρήστος m 8:15 8:11 08:15
32 13 1038 Τσατσαρώνη Θεοδώρα f 8:15 8:12 08:15
33 14 1028 Σερπανου Κλειώ f 8:16 8:14 08:16
34 20 1055 ΧΡΥΣΙΚΑΚΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ m 11:54 11:51 11:54
999.998 -1 1054 ΡΟΥΠΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ m


