
                               
 
 
                     

ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ ΟΡΔΙΝΟΤ ΑΓΩΝΑ ΓΡΟΜΟΤ «ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΔΝΟΠΛΔ ΓΤΝΑΜΔΙ» ΔΣΟΤ 2025 

 

Α/Α Νο ΕΠΙΘΕΤΟ ΟΝΟΜΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 109 ΘΔΟΥΑΡΖ ΑΜΧ ΛΔΧΝΗΓΑ Πολεμικό Ναςηικό 0:57'57.24 

2 136 ΚΑΣΔΡΗΝΑΚΖ ΝΗΚΟ ΑΔΑ 0:58'12.14 

3 140 ΚΑΦΑΛΖ ΔΤΑΓΓΔΛΟ ηπαηόρ Ξηπάρ 0:58'16.74 

4 363 ΤΦΑΝΣΖ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 0:59'24.68 

5 267 ΠΑΣΔΡΑΚΖ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΑ ΜΤΑ 1:01'19.24 

6 125 ΚΑΡΑΓΚΗΟΕΟΠΟΤΛΟ ΝΗΚΟΛΑΟ HELLENIC POLICE 1:01'25.68 

7 357 ΠΑΝΟΤΓΖ ΑΒΒΑ ΑΔΚ 1:01'52.87 

8 127 ΚΑΡΑΚΑΣΑΝΖ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ BIO-RUNNING 1:03'13.65 

9 62 ΓΔΧΡΓΟΤΛΗΑ ΑΛΔΞΗΟ Αναηολή Νέαρ Ηωνιαρ 1:04'53.55 

10 406 ΥΑΛΚΗΓΖ PANAGIOTIS ΑΠΟΛΛΧΝ ΓΤΣΗΚΖ ΑΣΣΗΚΖ 1:04'56.96 

11 415 ΕΑΡΚΑΓΟΤΛΑ ΑΘΑΝΑΗΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:05'12.99 

12 85 ΓΔΓΓΛΔΡΖ ΔΚΣΧΡΑ Π.Γ.. ΟΓΤΔΑ 1:06'16.05 

13 256 ΝΣΟΤΡΟ ΓΗΧΡΓΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:07'49.71 

14 420 ΦΑΣΟ ΠΑΣΑ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:07'54.58 

15 193 ΜΑΤΡΟΠΟΤΛΟΤ ΗΟΤΣΗΝΑ ΠΑ 1:09'35.08 



                               
 
 

16 142 ΚΔΒΔΝΣΕΗΓΖ ΗΧΖΦ ΥΟΛΖ ΗΚΑΡΧΝ 1:10'11.99 

17 196 ΜΖΣΡΟΠΟΤΛΟ ΓΔΧΡΓΗΟ ΔΛΔΤΘΔΡΟ ΚΑΗ ΗΥΤΡΟ 1:10'17.93 

18 28 ΑΝΓΡΗΑΝΖ ΒΑΗΛΔΗΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:10'30.71 

19 75 ΓΚΟΚΑ ΝΗΚΟ Απόλλων Γςηικήρ Αηηικήρ 1:10'58.55 

20 146 ΚΛΑΓΚΟ ΣΤΛΗΑΝΟ Police running team 1:11'33.02 

21 318 ΡΟΤΓΓΔΡΖ ΑΝΣΧΝΖ ΑΦΑΝ 1:11'46.90 

22 215 ΜΠΗΛΜΠΗΛΖ ΓΔΧΡΓΗΟ ΔΛΑ 1:12'07.65 

23 327 ΑΚΔΛΛΑΡΖ ΔΤΑΓΓΔΛΟ ΑΘΛ.ΔΝΧΖ ΑΣ.ΤΠ.ΑΣΣΗΚΖ  1:13'09.05 

24 17 ΑΓΑΚΣΤΛΗΓΖ ΓΖΜΖΣΡΖ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:13'12.58 

25 161 ΚΟΤΛΗΟΤΜΠΑ ΑΝΓΡΔΑ ΔΛΛΖΗΝΗΚΖ ΑΣΤΝΟΜΗΑ 1:13'45.43 

26 9 VILLACRUZ CYRUS Filipino Runners Greece 1:13'49.49 

27 141 ΚΑΦΗΧΣΖ ΥΡΖΣΟ ΟΡΗΠΠΟ 1:13'52.71 

28 220 ΜΠΟΤΝΗΑΛΔΣΟ ΝΗΚΟ ΓΤ Αθήναρ 1:14'08.27 

29 402 ΦΛΧΡΟ ΝΗΚΟΛΑΟ Νικορ 1:14'23.99 

30 252 ΝΣΑΓΚΑ ΔΤΑΓΓΔΛΟ ΑΜΔΗΝΗΑ Ο ΠΑΛΛΖΝΔΤ 1:14'31.05 

31 221 ΜΠΟΤΡΛΖ ΑΛΔΞΑΝΓΡΟ ΜΠΟΤΡΛΖ 1:14'34.93 

32 408 ΥΑΣΕΖΡΑΦΑΖΛΗΓΟΤ ΗΧΑΝΝΑ Akis Anagnostou Running Team 1:15'20.21 

33 425 ΧΣΖΡΗΟΤ ΑΠΟΣΟΛΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:15'28.55 

34 12 ΑΓΓΔΛΑΚΖ ΖΛΗΑ Ηδιωηηρ 1:16'21.96 



                               
 
 

35 262 ΠΑΠΑΓΔΧΡΓΗΟΤ ΜΑΡΗΟ ΚΔΠΤΔ 1:16'26.74 

36 133 ΚΑΡΣΑΚΛΖ ΘΔΟΓΧΡΟ ΑΘΛΖΣΗΚΖ ΔΝΧΖ ΑΣΤΝΟΜΗΚΧΝ 1:16'50.49 

37 91 ΓΡΟΟ ΚΧΝΣΑΝΣΊΝΟ ΑΠΠΑΕ 1:17'17.87 

38 35 ΑΤΓΔΡΖ ΕΑΦΔΗΡΖ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:17'22.62 

39 99 ΕΑΦΔΗΡΟΠΟΤΛΟΤ ΑΗΚΑΣΔΡΗΝΖ ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΑΣΤΝΟΜΗΑ 1:17'50.99 

40 323 ΣΑΚΖ ΑΘΑΝΑΗΟ Οσι 1:18'03.81 

41 119 ΚΑΚΟΑΗΟ ΥΑΡΖ Kart 1:18'07.34 

42 36 ΒΑΛΚΑΝΟ ΑΛΔΞΑΝΓΡΟ Ανεξάπηηηορ 1:19'31.30 

43 354 ΣΗΑΚΑ ΛΑΜΠΡΟ ΠΒ 1:20'43.52 

44 157 ΚΟΠΔΝΣΑΡΖ ΓΔΧΡΓΗΟ AIOLOS RUNNING TEAM 1:21'07.43 

45 200 ΜΟΡΦΑΚΗΓΖ ΝΗΚΟΛΑΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:21'08.46 

46 302 ΣΑΜΑΣΖ ΓΖΜΖΣΡΖ Aidonochori running team 1:21'10.62 

47 65 ΓΗΑΝΝΑΚΟΠΟΤΛΟ ΗΧΑΝΝΖ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:21'58.78 

48 87 ΓΔΡΜΔΝΣΕΟΤΓΖ ΜΑΡΗΝΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:22'01.34 

49 422 ΗΓΔΡΖ ΝΗΚΟΛΑΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:22'01.78 

50 55 ΒΟΤΛΚΑΚΖ ΑΝΑΣΑΗΟ VOULKAKIS TEAM 1:22'18.52 

51 350 ΗΟΤΛΑ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ ΑΠΟΛΛΧΝ ΓΤΣ. ΑΣΣΗΚΖ 1:22'24.14 

52 418 ΠΖΛΗΟΠΟΤΛΟ ΒΑΗΛΖ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:22'40.30 

53 58 ΓΑΛΔΦΔΡΗΔΦ MARINOS SDYP 1:22'46.71 



                               
 
 

54 275 ΠΔΡΑΥΧΡΗΣΖ ΓΖΜΖΣΡΖ Δθςπαιοι Χκςποδερ 1:23'09.78 

55 98 ΕΑΡΚΗΝΟ ΥΑΡΗΛΑΟ Ανεξάπηηηορ 1:23'25.11 

56 21 ΑΓΑΜ ΓΖΜΖΣΡΖ ΓΤ ΔΛΔΤΊΝΑ 1:23'38.55 

57 129 ΚΑΡΑΜΔΣΟ ΣΔΦΑΝΟ ΥΡΗΣΟ Perama Runners 1:23'39.49 

58 106 ΘΑΝΑΖ ΒΑΓΓΔΛΖ Καμοα 1:23'41.93 

59 213 ΜΠΗΚΔΡΖ ΥΡΖΣΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:23'49.52 

60 176 ΛΔΚΑ ΜΗΛΣΗΑΓΖ ΑΛΗΓΚΑΡΗΑ 1:24'01.87 

61 97 ΔΤΘΤΜΗΟΤ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ ΑΝΑΓΈΝΝΖΗ ΠΤΡΓΟΤ 1:24'03.24 

62 231 ΜΤΣΗΛΖΝΟΤ ΦΑΝΖ APOEL RUNNERS, 1:24'49.11 

63 49 ΒΛΟΥΑΗΣΟΠΟΤΟ ΓΗΧΡΓΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:25'01.84 

64 93 ΓΧΓΖ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ ΜΟΤΡΓΑ ΜΑΡΑΘΧΝΑ 1:25'11.58 

65 428 ΠΟΛΤΜΔΡΟΤ ΓΖΜΖΣΡΗΟ ΑΠΠΑΕ 1:25'24.52 

66 263 ΠΑΠΑΓΟΠΟΤΛΟ ΓΖΜΟΘΔΝΖ ΑΠΓ ΕΔΤ ΠΗΔΡΗΑ 1:25'29.78 

67 139 ΚΑΣΟΤΛΑ ΖΡΑΚΛΖ ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΑΣΤΝΟΜΗΑ 1:25'44.65 

68 5 LUMABAN MON PILIPINAS RUNNERS GREECE 1:25'46.74 

69 135 ΚΑΣΖ ΝΗΚΟΛΑΟ 
Μονάδα Τποζηήπιξηρ Διδικών 

Δπισειπήζεων 
1:26'05.24 

70 228 ΜΤΡΗΝΗΑ ΓΗΧΡΓΟ ΓΤ ΔΛΔΤΗΝΑ 1:26'24.11 

71 225 ΜΠΟΤΓΟ ΓΖΜΖΣΡΗΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:26'40.02 



                               
 
 

72 116 ΚΑΚΑΔ ΗΧΆΝΝΖ ΑΦΑΝ 1:26'43.74 

73 143 ΚΔΦΑΛΗΓΟΤ ΜΑΡΓΑΡΗΣΑ Team kostopoulou 1:26'47.65 

74 128 ΚΑΡΑΚΗΣΟ ΔΤΣΑΘΗΟ Perama Runners 1:27'07.24 

75 319 ΤΜΒΟΤΛΗΓΖ ΝΗΚΟ Όσι 1:27'20.68 

76 14 ΑΓΗΧΡΓΗΣΖ ΣΤΛΗΑΝΟ ΔΛΑ 1:27'36.55 

77 316 ΣΑΤΡΗΑΝΗΓΟΤ ΑΝΑΣΑΗΑ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΖ 1:27'43.14 

78 361 ΣΟΤΡΔΚΖ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:27'44.08 

79 298 ΠΔΣΡΟΤΛΗΑ ΔΜΜΑΝΟΤΖΛ Ανεξάπηηηορ 1:27'50.52 

80 261 ΠΑΝΣΑΕΟΤ ΜΑΡΓΑΡΗΣΑ Ανεξάπηηηη 1:27'57.37 

81 309 ΠΟΤΛΖΜΑ ΓΔΡΑΗΜΟ Οθωνοι-Οι ακπιηερ ηπεσοςν 1:28'19.05 

82 348 ΣΑΚΗΡΖ ΓΖΜΖΣΡΖ Όσι 1:28'25.81 

83 2 BARRION ROMY PHILIPPINAS GREECE RUNNING 1:28'32.99 

84 47 ΒΑΣΟΓΛΟΤ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ ΑΠΟΛΛΧΝ 1:28'38.99 

85 430 ΡΟΤΝΣΟ ΝΗΚΟΛΑΟ Ανεξαπηηηορ 1:29'08.05 

86 102 ΖΛΗΑΓΖ ΜΗΥΑΖΛ Οι Αγγαπειομασοι 1:29'13.24 

87 260 ΠΑΝΣΑΕΟΠΟΤΛΟ ΓΔΧΡΓΗΟ Οσι 1:29'20.46 

88 45 ΒΑΗΛΔΊΟΤ ΑΝΣΧΝΗΟ ΚΑΜΗΑ 1:29'31.62 

89 216 ΜΠΟΕΗΚΑ ΓΖΜΖΣΡΗΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:29'34.18 

90 162 ΚΟΤΜΠΑΡΟΠΟΤΛΟ ΑΝΑΣΑΗΟ Marathon team greece by maria 1:29'38.71 



                               
 
 

polyzou 

91 317 ΣΑΦΤΛΑΡΑΚΖ ΑΦΔΝΣΟΤΛΖ - 1:30'08.84 

92 13 ΑΓΓΔΛΑΚΖ ΦΧΣΖ Ηδιώηηρ 1:30'25.96 

93 126 ΚΑΡΑΨΚΟ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ Μόνορ 1:31'07.74 

94 431 ΑΡΔΛΑ ΝΗΚΟΛΑΟ ΒΔΛΟ 1:31'42.96 

95 342 ΣΡΗΑΝΣΑΦΤΛΛΟΤ ΓΔΧΡΓΗΟ ΑΗΓΑΛΔΧ 1:31'54.46 

96 258 ΠΑΝΑΓΗΧΣΟΤ ΣΑΤΡΟ Α.Γ.Ο.ΜΔΟΛΟΓΓΗΟΤ 1:32'16.78 

97 74 ΓΚΟΓΚΑΚΖ ΜΑΡΗΝΟ Δθςπαιοι Χκςποδερ 1:32'40.84 

98 86 ΓΔΛΑΓΡΑΜΜΑΣΗΚΑ ΚΤΡΗΑΚΟ ΑΝΔΤ 1:32'50.40 

99 266 ΠΑΡΘΔΝΖ ΠΤΡΗΓΧΝ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:33'21.68 

100 79 ΓΚΟΤΝΣΟ THEODOSIOS ΑΠ Αθηναίοι Γπομείρ 1:33'29.37 

101 168 ΚΤΣΣΑΡΖ ΝΗΚΟΛΑΟ ΠΣΠ 1:33'52.55 

102 410 ΥΖΡΑ ΔΤΣΑΘΗΟ ΑΠΠΑΕ 1:33'56.58 

103 182 ΛΗΟΤΓΑΚΖ ΔΤΑΓΓΔΛΟ - 1:34'16.90 

104 427 ΠΤΡΟΤ ΓΗΧΡΓΟ ΑΠΠΑΕ 1:34'29.21 

105 71 ΓΚΑΝΟΤΛΖ ΘΑΝΟ - 1:34'46.49 

106 103 ΖΛΗΑΚΖ ΣΑΜΑΣΖ - 1:35'04.71 

107 359 ΠΔΝΣΕΑ ΘΑΝΑΖ HERBALIFE 1:35'16.68 

108 160 ΚΟΤΚΟΤΒΗΝΟ ΖΛΗΑ - 1:36'02.30 



                               
 
 

109 166 ΚΟΤΣΟΤΛΑ ΜΠΑΜΠΖ ΓΔΝ ΤΠΑΡΥΔΗ 1:36'08.14 

110 172 ΚΧΣΟΠΟΤΛΟΤ ΚΑΛΛΖ ΑΠ ΑΘΖΝΑΗΟΗ ΓΡΟΜΔΗ 1:36'15.52 

111 212 ΜΠΔΓΚΟ ΗΧΑΝΝΖ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:36'21.74 

112 194 ΜΔΓΡΔΜΖ ΣΑΘΖ ΚΟΤΣΟΗ ΚΑΗ ΖΜΗΚΟΤΣΟΗ 1:36'22.99 

113 60 ΓΔΧΡΓΑΝΣΕΑ ΑΛΔΞΑΝΓΡΟ ΑΠΠΟΛΧΝ ΓΤΣ ΑΣΣΗΚΖ 1:36'37.52 

114 190 ΜΑΣΡΟΓΖΜΟ ΠΑΝΣΑΕΖ Ανεξάπηηηορ 1:36'38.08 

115 226 ΜΠΡΔΝΣΑ ΓΔΧΡΓΗΟ Σπάπεζα Αίμαηορ Γημήηπηρ Βλων 1:36'39.52 

116 345 ΣΡΗΜΠΟΝΗΑ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ 
ΔΦΤΡΑΗΟΗ ΧΚΤΠΟΓΔ ΣΡΔΥΧ, ΜΔ 

ΣΟΝ ΓΖΜΖΣΡΑΚΖ 
1:36'54.40 

117 181 ΛΗΑΝΟ ΥΑΡΑΛΑΜΠΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:37'32.55 

118 114 ΗΧΖΦΗΓΖ ΑΛΔΞΑΝΓΡΟ Κανεναρ 1:37'46.96 

119 423 ΓΑΠΑΡΖ ΔΤΓΔΝΗΟ 0 1:38'22.18 

120 95 ΔΛΛΖΝΑ ΥΡΖΣΟ - 1:38'36.84 

121 409 ΥΑΣΕΖΣΑΚΟ ΑΘΑΝΑΗΟ - 1:38'37.74 

122 255 ΝΣΟΒΑ ΓΖΜΖΣΡΖ ΟΜ ΥΔΗ ΚΟ ΜΠΑΣΖ 1:38'40.93 

123 137 ΚΑΣΡΑΚΑΕΖ ΓΖΜΖΣΡΖ TENNIS LOVERS 1:39'28.74 

124 131 ΚΑΡΑΠΔΣΑΝΖ ΑΘΑΝΑΗΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:41'43.90 

125 61 ΓΔΧΡΓΗΟΤ ΥΡΖΣΟ Ηδιώηηρ 1:42'18.11 

126 344 ΣΡΗΑΝΣΟ ΓΖΜΖΣΡΗΟ ΠΑΟ ΑΡΥΑΗΧΝ ΛΔΣΡΗΝΧΝ 1:42'44.37 



                               
 
 

127 8 SHPATA ALMA ΓΤ ΠΔΗΡΑΗΑ 1:42'54.40 

128 413 ΠΑΠΑΝΑΣΑΗΟΤ ΔΤΘΤΜΗΟ ΔΤΚΛΖ 1:42'59.08 

129 184 ΛΤΥΟΤΓΖ ΓΖΜΖΣΡΗΟ The Lychoudis Band 1:43'25.99 

130 219 ΜΠΟΤΕΑΝΖ ΒΑΗΛΔΗΟ ΔΛ.Α. 1:44'26.52 

131 149 ΚΟΛΟΝΔΛΟ ΘΔΟΓΧΡΟ ΓΤ ΑΓΡΗΝΗΟΤ 1:45'34.40 

132 150 ΚΟΛΟΝΔΛΟ ΗΧΑΝΝΖ ΓΤ ΑΓΡΗΝΗΟΤ 1:45'35.52 

133 250 ΝΗΚΟΛΟΠΟΤΛΟ ΦΧΣΖ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 1:46'26.18 

134 124 ΚΑΡΑΓΗΑΝΝΖ ΚΧΝΣΑΝΣΗΑ ΑΦΑΝ 1:47'18.90 

135 405 ΦΧΣΗΟΤ ΝΗΚΟ Οσι 1:47'26.55 

136 52 ΒΟΤΛΒΟΤΣΕΖ ΓΗΧΡΓΟ Ηδιώηηρ 1:48'17.11 

137 177 ΛΔΟΝΣΖ ΒΑΗΛΖ ΑΣΟΜΗΚΟ 1:48'19.78 

138 426 ΔΡΡΑ ΑΝΑΣΑΗΟ Ανεξάπηηηορ 1:48'20.81 

139 77 ΓΚΟΣΕΑΜΑΝΖ ΑΛΚΗΒΗΑΓΖ Υωπίρ ομάδα 1:48'28.78 

140 4 CLEMENTE RANDY FRG 1:48'52.52 

141 419 ΓΗΠΛΑ ΓΗΟΝΤΗΟ 0 1:49'11.05 

142 367 ΦΑΚΟ ΑΝΓΡΔΑ ΗΓΗΧΣΖ 1:50'00.02 

143 198 ΜΗΚΡΟΤΛΖ ΔΛΛΖ ΗΓΗΧΣΖ 1:51'13.08 

144 416 ΡΧΣΑ ΓΗΧΡΓΟ 0 1:52'11.24 

145 185 ΜΑΘΗΟΤΓΑΚΖ ΖΛΗΑ ΔΝΗΚΖΔΝ 1:52'12.18 



                               
 
 

146 429 ΜΑΝΣΑ ΜΑΡΗΝΑ 0 1:52'18.21 

147 27 ΑΝΑΣΑΗΟΤ ANASTASIOS VOULKAKIS TEAM 1:53'34.05 

148 414 ΥΑΣΕΖΖΛΗΑ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ 0 1:54'23.84 

149 355 ΚΛΑΒΟΤΝΟΤ ΗΧΑΝΝΑ Ανεξάπηηηη 1:56'46.93 

150 421 ΚΑΛΣΟΝΖ ΓΗΧΡΓΟ 0 1:56'53.58 

151 186 ΜΑΚΑΡΟΤΝΑ ΒΑΗΛΔΗΟ ΚΟΤΡΔΛΗΑ ΓΡΟΜΔΗ 1:57’30.14 

152 99 ΕΑΦΔΗΡΟΠΟΤΛΟΤ ΑΗΚΑΣΔΡΗΝΖ ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΑΣΤΝΟΜΗΑ 1:58'44.68 

153 412 ΦΤΥΟΓΤΗΟ ΓΔΧΡΓΗΟ Ανεξάπηηηορ 1:58'45.37 

154 164 ΚΟΤΣΑ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ ΔΝΟΠΛΔ ΓΤΝΑΜΔΗ 1:59'04.11 

155 41 ΒΑΡΒΑΡΔΟ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΟ 2:00'25.08 

 


