
Nafplio Marath 2025 5k

Place Rank 
Gender

Rank 
Age

Bib Name Gender AG CP2.8k GunTime ChipTime pace Club

1 1 1 5456 ΤΖΙΕΡΤΖΙΔΗΣ, ΣΤΕΦΑΝΟΣ m M20-29 08:01,9 15:31,1 15:31,1 03:06 ΑΟΔ Αθλητικός  όμιλος  Δράμας
2 2 1 5526 ΣΑΝΟΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ m M30-34 09:11,7 17:51,2 17:49,5 03:34 Stefis_Team
3 3 2 5001 ANTIPOV, GEORGIOS m M20-29 09:41,9 18:34,0 18:32,3 03:42 Σ.Δ.Υ. Αργολίδας
4 4 2 5329 ΠΑΝΤΑΖΗΣ, ΠΑΝΟΣ m M30-34 09:45,2 18:38,3 18:38,3 03:43 ΓΣ Kalamata Running Project
5 5 1 5083 ΓΚΙΑΟΥΡΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M45-49 10:07,6 18:57,2 18:55,6 03:47 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 

ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
6 6 1 5251 ΜΑΝΔΑΜΑΔΙΩΤΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M40-44 10:02,7 19:22,2 19:20,0 03:52
7 1 1 5310 ΞΕΝΟΠΑΝΑΓΟΥ, ΑΣΗΜΙΝΑ f F20-29 10:14,0 19:27,5 19:27,5 03:53 Γ.Σ.ΠΗΓΑΣΟΣ
8 7 3 5414 ΣΚΟΥΦΗΣ, ΘΑΝΟΣ m M30-34 09:57,5 19:35,6 19:33,4 03:55
9 8 1 5469 ΤΣΑΚΟΣ, ΝΙΚΟΛΑΣ m M16-19 10:05,3 19:36,2 19:32,9 03:55 Αργολίδα 2000
10 9 2 5504 ΧΡΗΣΤΑΚΟΣ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m M16-19 10:11,6 19:45,8 19:45,0 03:57 ΓΑΣ ΕΥΡΩΤΑ
11 10 1 5440 ΣΥΡΙΓΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M35-39 10:30,5 19:49,9 19:49,9 03:57
12 11 2 5441 ΣΥΡΙΓΟΣ, ΜΑΤΘΑΙΟΣ m M35-39 10:30,9 19:52,8 19:51,3 03:58
13 12 2 5415 ΣΚΡΟΠΟΛΙΘΑΣ, ΠΑΝΤΕΛΗΣ m M45-49 10:34,1 20:21,2 20:17,7 04:04 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 

ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
14 13 2 5061 ΒΟΡΔΟΧΕΙΛΑΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ m M40-44 11:11,9 20:43,4 20:32,8 04:08
15 14 3 5033 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M16-19 11:26,9 20:55,5 20:52,0 04:11
16 15 3 5255 ΜΑΝΤΕΣΚΑΣ, ΖΗΣΗΣ m M35-39 11:21,8 20:55,8 20:54,0 04:11 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
17 16 3 1127 ΒΙΑΝΝΗΣ, ΗΛΙΑΣ m M40-44 11:03,0 20:56,4 20:52,1 04:11
18 17 4 5234 ΛΑΜΠΑΔΑΣ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m M35-39 10:44,7 20:59,3 20:54,2 04:11 Track and field
19 18 4 5332 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M40-44 10:40,8 21:03,6 21:00,2 04:12
20 19 1 5168 ΚΑΡΑΜΑΤΖΑΝΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M55-59 11:17,7 21:11,6 21:02,2 04:14
21 2 1 5097 ΔΑΓΡΕ, ΜΑΡΙΝΑ f F30-34 11:14,7 21:15,1 21:12,9 04:15
22 20 4 5071 ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ, ΝΙΚΟΣ m M16-19 11:01,1 21:15,8 21:12,0 04:15 Run The City Nafplio
23 3 2 5155 ΚΑΛΟΜΟΙΡΗ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ f F30-34 11:18,9 21:16,1 21:13,1 04:15
24 21 1 5461 ΤΟΥΛΓΕΡΟΓΛΟΥ, ΝΙΚΟΣ m M50-54 11:19,5 21:16,2 21:16,2 04:15 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
25 4 1 5374 ΠΟΥΛΙΔΟΥ, ΦΙΛΙΠΠΑ f F55-59 11:22,1 21:20,3 21:18,3 04:16 ΓΑΣ ΙΛΙΣΟΣ
26 22 2 5184 ΚΑΤΣΗΓΙΑΝΝΗΣ, ΦΩΤΙΟΣ m M50-54 10:54,3 21:37,4 21:35,4 04:19
27 23 3 5089 ΓΚΡΙΖΟΥΛΑΚΗΣ, ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ m M20-29 11:14,0 21:48,1 21:46,4 04:21 Σύλλογος Δρομέων Υγείας 
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Κομοτηνής
28 24 5 5455 ΤΖΙΑΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M35-39 10:55,6 21:49,5 21:46,5 04:21
29 25 4 5040 ΑΥΛΩΝΙΤΗΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M30-34 11:34,7 22:08,4 22:05,9 04:25 Keep fit
30 26 5 5437 ΣΤΡΑΝΤΖΑΛΗΣ, ΝΙΚΟΣ m M40-44 11:32,8 22:08,9 22:04,9 04:25
31 27 3 5377 ΠΡΩΤΟΠΑΠΠΑΣ, ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m M45-49 11:23,2 22:09,9 22:05,5 04:25 Ostracon - LevelX
32 28 6 5015 KARTSONAKIS, SPIROS m M35-39 11:45,8 22:25,9 22:14,3 04:29 Sk fitness
33 29 7 5513 ΒΑΡΕΛΑΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M35-39 11:51,9 22:42,7 22:33,2 04:32 ΙRUN MAG
34 30 1 5418 ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M60-64 12:14,6 22:43,8 22:43,8 04:32 Undergound Running Team
35 31 2 5343 ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ m M55-59 11:28,8 22:44,0 22:41,4 04:32
36 32 5 5171 ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΣ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m M16-19 11:16,2 22:52,6 22:50,4 04:34 Wolfheads Running Team
37 33 8 1147 ΚΟΛΥΒΑΝΗΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ m M35-39 12:46,7 22:59,1 22:54,2 04:35
38 34 1 5506 ΧΡΟΝΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M12-15 11:34,1 23:00,9 22:57,9 04:36 ΝΟΝ
39 35 2 1136 ΓΡΑΜΜΑΤΑΣ, ΣΤΡΑΤΟΣ m M12-15 23:01,4 23:01,4 04:36
40 36 6 5162 ΚΑΠΕΤΑΝΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M16-19 12:40,0 23:03,9 22:55,9 04:36 Σ.Δ.Υ Αργολίδας
41 37 3 5201 ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M55-59 11:50,0 23:05,8 23:02,3 04:37 ΕΦΥΡΑΙΟΙ
42 38 4 5381 ΡΕΒΕΛΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M45-49 12:19,7 23:10,6 23:10,6 04:38
43 39 3 5024 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M50-54 11:47,6 23:12,1 23:09,8 04:38 Σ.Μ.ΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
44 40 9 5135 ΘΕΟΔΩΡΟΥ, ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ m M35-39 11:57,0 23:13,0 23:04,0 04:38
45 41 4 5429 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΣΩΤΗΡΗΣ m M20-29 11:45,7 23:16,6 23:13,8 04:39 RTC Nafplio
46 42 5 5002 BIRIS, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M45-49 12:25,5 23:18,7 22:54,1 04:39 AIOLOS RUNNING TEAM
47 43 6 5055 ΒΛΑΧΟΣ, ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ m M40-44 12:23,6 23:20,9 23:09,4 04:40 CORPUS SANO
48 44 10 5497 ΧΑΤΖΑΚΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M35-39 12:40,8 23:26,5 23:04,2 04:41
49 45 6 5345 ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M45-49 12:15,7 23:28,7 23:25,9 04:41 Παλαιό Φάληρο
50 46 7 5436 ΣΤΡΑΒΟΥΔΑΚΗΣ, ΙΑΣΟΝΑΣ m M16-19 23:29,5 23:27,3 04:41
51 47 4 5281 ΜΠΑΚΑΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M50-54 12:25,0 23:32,6 23:24,8 04:42
52 48 5 5239 ΛΙΆΓΚΟΣ, ΣΠΎΡΟΣ m M20-29 12:31,5 23:36,5 23:31,7 04:43 ΣΑΝ
53 49 11 5170 ΚΑΡΑΜΠΑΪΡΗΣ, ΚΩΣΤΑΣ m M35-39 12:03,5 23:36,7 23:32,1 04:43 Metrisis
54 5 2 5423 ΣΤΑΜΚΟΥΛΗ, ΦΑΙΔΡΑ f F20-29 12:31,3 23:36,8 23:31,5 04:43 ΣΑΝ
55 50 8 5322 ΠΑΛΙΟΓΙΩΡΓΟΣ, ΦΩΤΗΣ m M16-19 12:18,7 23:38,1 23:25,0 04:43
56 6 1 5090 ΓΚΡΙΤΣΑ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ f F12-15 12:40,2 23:42,5 23:39,2 04:44 Μπουμπουλίνα
57 51 5 5331 ΠΑΝΤΕΛΗΣ, ΝΙΚΟΣ m M50-54 12:02,8 23:45,4 23:41,1 04:45 Lagonisi team
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58 52 5 5182 ΚΑΣΤΡΙΝΟΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ m M30-34 11:48,4 23:50,0 23:44,6 04:46
59 7 2 5300 ΜΩΡΟΥ, ΝΕΦΕΛΗ f F12-15 12:48,8 23:54,9 23:52,5 04:46 Γ.Ε.Α Ναυπλιου
60 53 7 5514 ΓΛΟΥΜΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M40-44 12:32,6 23:56,3 23:44,9 04:47
61 54 6 5487 ΦΙΛΙΣΙΑΔΗΣ, ΣΤΑΥΡΟΣ m M50-54 13:02,1 24:08,3 24:08,3 04:49
62 8 1 5198 ΚΟΛΛΙΑ, ΑΝΤΩΝΙΑ f F40-44 12:47,3 24:12,8 24:08,0 04:50
63 55 6 5006 BOURIS, ΦΑΝΗΣ m M20-29 12:28,1 24:13,5 24:07,6 04:50
64 56 6 5129 ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΣ, ΣΩΤΗΡΗΣ m M30-34 12:46,4 24:29,5 24:06,1 04:53
65 57 3 5425 ΒΕΛΜΑΧΟΣ, ΖΑΧΑΡΙΑΣ 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ
m M12-15 12:48,4 24:33,1 24:30,7 04:54 Γ. Ε. Α.

66 58 8 5254 ΜΑΝΟΣ, ΦΙΛΙΠΠΟΣ m M40-44 12:26,0 24:37,3 24:24,7 04:55 CORPUS SANO
67 59 7 5004 BOGAS, ΙΩΑΝΝΗΣ m M30-34 12:40,6 24:40,0 24:27,9 04:56
68 60 9 5520 ΜΑΛΛΙΟΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m M40-44 12:50,3 24:42,6 24:22,9 04:56
69 61 10 5203 ΚΟΡΔΑΛΗΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M40-44 14:39,2 24:43,4 23:59,2 04:56
70 62 7 5468 ΤΣΑΓΚΑΡΕΛΗΣ, ΣΠΥΡΟΣ m M20-29 12:25,5 24:45,5 24:39,1 04:57 RTC Nafplio
71 63 12 5188 ΚΑΦΤΑΝΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M35-39 13:01,6 24:46,8 24:28,0 04:57
72 64 13 5361 ΠΕΤΙΜΕΖΑΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M35-39 13:11,3 24:59,0 24:53,4 04:59 UNDERGROUND RUNNING 

TEAM
73 65 8 5087 ΓΚΟΥΜΑΣ, ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ m M30-34 12:52,2 25:05,3 24:49,6 05:01
74 9 3 5321 ΠΑΙΝΕΣΗ, ΙΣΜΗΝΗ-ΗΛΙΑΝΑ f F20-29 13:05,0 25:08,7 25:01,9 05:01
75 66 7 5257 ΜΑΡΑΒΑΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M50-54 12:58,4 25:11,8 25:05,8 05:02 LevelX - Chouvardas
76 67 14 5337 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M35-39 13:01,0 25:20,1 25:17,2 05:04 Gorilla Squad
77 10 1 5169 ΚΑΡΑΜΕΤΟΥ, ΚΑΤΕΡΙΝΑ f F50-54 12:59,1 25:21,4 25:15,0 05:04 Ticas Runner
78 68 4 5467 ΤΡΙΜΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M55-59 12:54,5 25:22,2 25:15,6 05:04 Ticas Runner
79 69 8 5289 ΜΠΙΣΔΑΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M50-54 13:18,1 25:25,6 25:12,0 05:05 Εφυραιοι Οκυποδες
80 70 9 5493 ΧΑΝΙΩΤΗΣ, ΚΩΣΤΑΣ m M50-54 13:35,6 25:26,5 25:00,7 05:05 Πάρος
81 71 9 5274 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ, ΑΓΓΕΛΟΣ m M30-34 13:00,6 25:28,1 25:25,2 05:05
82 72 4 5390 ΡΟΥΣΣΟΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M12-15 13:09,1 25:28,4 25:15,3 05:05 SUNBLOCK UMBRELLAS
83 73 5 5132 ΗΛΙΑΔΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ - 

ΑΓΑΠΗΤΟΣ
m M12-15 13:18,0 25:28,8 25:25,6 05:05

84 74 8 5029 ΑΝΤΕΡΡΙΩΤΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M20-29 12:59,5 25:29,4 25:08,0 05:05
85 75 11 5284 ΜΠΑΛΤΑΣ, ΣΠΥΡΟΣ m M40-44 14:07,7 25:31,9 24:55,6 05:06
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86 11 3 5264 ΜΑΥΡΟΥΛΗ, ΕΛΕΝΑ f F30-34 12:55,6 25:33,7 25:28,3 05:06
87 76 9 5079 ΓΙΑΡΑΣ, ΑΡΗΣ m M20-29 13:25,3 25:34,3 25:25,9 05:06 RTC Nafplio
88 77 7 21057 ΑΘΑΝΑΣΑΚΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M45-49 13:27,0 25:35,8 25:20,7 05:07 Nea Smyrni Running Team
89 12 3 5091 ΓΚΡΙΤΣΑ, ΈΛΕΝΑ f F12-15 13:38,0 25:43,9 25:40,0 05:08 Μπουμπουλίνα
90 78 10 5397 ΣΑΜΠΑΝΗΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M20-29 12:45,6 25:48,9 25:44,9 05:09
91 79 12 5434 ΣΤΕΦΑΝΟΥ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M40-44 13:55,4 25:51,5 25:33,9 05:10 Μαραθωνοδρομοι Δρομείς 

Αργολίδας
92 13 1 5352 ΠΑΠΑΦΙΛΗ, ΙΩΑΝΝΑ f F35-39 13:23,6 25:56,9 25:48,5 05:11
93 80 11 5511 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ, ΣΠΥΡΙΙΔΩΝ m M20-29 13:32,0 25:59,3 25:56,5 05:11 ΙRUN MAG
94 14 2 5197 ΚΟΛΛΙΑ, ΚΕΧΑΡΙΤΩΜΕΝΗ f F35-39 14:05,8 26:00,5 25:56,1 05:12
95 81 1 5209 ΚΟΥΝΟΥΠΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M65-69 13:28,9 26:16,7 26:06,8 05:15 DSA RUNNING TEAM
96 82 10 5448 ΤΑΧΥΝΑΚΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M30-34 14:13,4 26:16,9 25:57,7 05:15
97 83 11 5215 ΚΟΥΣΤΟΥΛΗΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M30-34 13:43,2 26:23,9 26:19,8 05:16
98 15 4 5369 ΠΛΑΝΑΚΗ, ΜΥΡΙΑΜ f F20-29 14:26,6 26:27,1 25:57,2 05:17 ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ
99 16 4 5485 ΦΙΛΗ, ΚΑΤΕΡΙΝΑ f F30-34 14:05,6 26:28,7 26:21,5 05:17 Bwin
100 84 12 5219 ΚΟΥΤΡΟΥΦΙΝΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M20-29 13:38,8 26:29,9 26:25,6 05:17 ΟΔΟ
101 85 8 5244 ΛΥΚΟΥΡΕΝΤΖΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M45-49 14:08,7 26:35,4 26:21,1 05:19
102 86 13 1110 ΚΟΤΣΙΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M20-29 12:52,2 26:38,0 26:31,7 05:19
103 87 14 5435 ΣΤΙΜΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M20-29 14:09,4 26:42,4 26:20,0 05:20
104 17 1 5479 ΤΣΙΟΥΝΗ, ΝΙΚΗ f F45-49 13:31,4 26:44,8 26:40,0 05:20
105 18 5 5207 ΚΟΥΚΟΥΤΣΗ, ΔΕΣΠΟΙΝΑ f F20-29 13:45,8 26:46,2 26:40,0 05:21
106 19 6 5014 IOANNA, KLEANTHOUS f F20-29 13:46,4 26:46,6 26:38,9 05:21 ΣΑΝ
107 88 13 5428 ΣΤΑΥΡΙΝΟΥΔΑΚΗΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M40-44 14:19,4 26:46,8 26:31,5 05:21
108 89 9 5282 ΜΠΑΚΟΛΑΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M45-49 13:34,2 26:48,9 26:45,0 05:21
109 20 3 5133 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ, ΑΘΑΝΑΣΙΑ f F35-39 14:02,8 26:51,6 26:22,9 05:22
110 90 14 5075 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΒΑΓΓΕΛΗΣ m M40-44 13:49,1 26:59,7 26:56,1 05:23 Kalamata Running Project
111 91 5 5094 ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ m M55-59 14:10,8 27:00,4 27:00,4 05:24 Lokroi trail running team
112 21 5 5256 ΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ, ΧΑΡΑ f F30-34 14:27,5 27:01,2 26:53,7 05:24 Yes Coach
113 92 12 5242 ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ, ΣΤΑΥΡΟΣ m M30-34 14:12,4 27:01,7 26:48,4 05:24
114 93 13 5241 ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ - 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
m M30-34 14:15,5 27:02,4 26:48,1 05:24
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115 22 4 5178 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ, ΣΤΥΛΙΑΝΗ f F12-15 13:15,5 27:12,8 27:10,2 05:26 Κάντια
116 23 7 5146 ΚΑΪΚΑ, ΔΗΜΗΤΡΑ f F20-29 14:40,9 27:15,1 26:58,6 05:27
117 94 15 1142 ΠΙΤΣΙΓΑΒΔΑΚΗΣ, ΜΑΝΩΛΗΣ m M20-29 14:25,4 27:22,1 27:09,5 05:28
118 95 9 5196 ΚΟΛΙΟΚΟΤΑΣ, ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ m M16-19 13:43,9 27:22,7 27:08,4 05:28
119 96 15 1115 ΙΣΣΑΡΗΣ, ΑΡΗΣ m M40-44 14:45,7 27:23,0 26:47,0 05:28
120 97 16 1143 ΚΑΤΣΙΓΙΑΝΝΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M20-29 14:25,2 27:24,7 27:12,1 05:28
121 98 16 5074 ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΗΣ, ΝΙΚΟΣ m M40-44 14:45,1 27:29,8 27:04,0 05:29 Hornets running team
122 24 8 5233 ΛΑΚΟΥΜΕΝΤΑ, ΑΛΙΚΗ f F20-29 13:47,4 27:30,8 27:30,8 05:30
123 99 17 5465 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ, ΕΡΡΙΚΟΣ m M20-29 15:18,2 27:32,3 27:03,3 05:30 Studio kinisis
124 100 14 5471 ΤΣΕΑΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M30-34 14:10,2 27:36,1 27:13,4 05:31
125 25 2 5084 ΓΚΙΟΥΛΗ, ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ f F40-44 14:47,9 27:37,2 27:19,2 05:31
126 26 6 5224 ΚΡΗΤΙΚΟΥ, ΚΑΤΕΡΙΝΑ f F30-34 14:13,1 27:37,3 27:31,6 05:31
127 27 9 5223 ΚΡΗΤΙΚΟΓΛΟΥ, ΣΟΦΙΑ f F20-29 15:01,9 27:38,0 27:20,3 05:31 Studio kinisis
128 101 18 5120 ΖΑΒΕΡΔΙΝΟΣ, ΘΩΜΑΣ m M20-29 15:31,4 27:38,1 27:06,9 05:31
129 102 15 5165 ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ, ΟΜΗΡΟΣ m M35-39 14:44,1 27:44,0 27:18,9 05:32
130 103 19 5338 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M20-29 27:47,1 27:18,0 05:33
131 104 17 5426 ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M40-44 14:26,6 27:53,5 27:16,9 05:34
132 105 16 5334 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ, ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ m M35-39 14:19,1 27:58,5 27:49,3 05:35
133 106 18 5421 ΣΠΥΡΟΥ, ΣΩΤΗΡΗΣ m M40-44 15:19,2 27:58,8 27:18,5 05:35
134 107 10 1153 ΟΡΦΑΝΟΣ, ΠΕΤΡΟΣ m M45-49 15:27,4 27:59,8 27:43,6 05:35
135 108 11 1154 ΒΛΑΧΟΔΗΜΗΤΡΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M45-49 15:26,8 27:59,9 27:43,6 05:35
136 109 12 1150 ΠΑΓΚΑΛΟΣ, ΜΗΝΑΣ m M45-49 14:32,9 28:01,4 27:50,3 05:36
137 28 7 5406 ΣΙΑΧΑΜΗ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f F30-34 14:53,0 28:04,6 27:55,7 05:36
138 29 2 1102 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ, ΕΥΑ f F50-54 15:25,0 28:07,2 27:48,5 05:37
139 110 15 5498 ΧΑΤΖΑΚΗΣ, ΘΑΝΑΣΗΣ m M30-34 14:18,6 28:09,5 27:46,4 05:37
140 30 3 5482 ΤΣΟΥΜΠΑ, ΙΩΑΝΝΑ f F50-54 14:12,0 28:13,4 28:03,1 05:38
141 111 16 5313 ΞΥΝΟΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M30-34 14:44,5 28:14,5 28:00,2 05:38
142 31 4 5107 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ, ΚΑΛΛΙΌΠΗ-ΆΝΝΑ f F35-39 14:58,3 28:15,5 28:11,3 05:39
143 112 20 5452 ΤΖΑΒΕΛΛΑΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M20-29 14:30,5 28:16,8 27:46,5 05:39
144 32 10 1121 KLINGENBERGER, WENDY f F20-29 15:16,4 28:20,2 28:01,1 05:40
145 113 19 5199 ΚΟΛΥΒΑΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ m M40-44 14:50,8 28:23,1 28:13,2 05:40 MOTOR OIL RUNNING TEAM
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146 114 17 1111 ΚΟΥΡΜΠΕΤΗΣ, ΝΙΚΟΣ m M35-39 14:39,4 28:30,3 28:22,6 05:42
147 115 6 5112 ΔΙΠΛΑΣ, ΜΙΧΑΛΗΣ m M12-15 15:33,8 28:30,3 28:18,0 05:42
148 116 7 5111 ΔΙΠΛΑΣ, ΔΙΟΜΗΔΗΣ m M12-15 15:29,4 28:33,6 28:22,1 05:42
149 117 17 5453 ΤΖΑΝΑΚΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M30-34 16:18,2 28:35,4 27:58,7 05:43
150 118 18 5248 ΜΑΚΑΡΟΝΑΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M30-34 15:54,6 28:36,1 27:51,6 05:43
151 119 19 5368 ΠΛΑΚΑ, ΕΝΟ m M30-34 15:54,7 28:39,3 27:56,1 05:43 Farma Mitsopoulos Team
152 120 8 5391 ΡΟΥΣΣΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M12-15 15:30,3 28:47,6 28:35,7 05:45 SUNBLOCK UMBRELLAS
153 121 9 5191 ΚΛΑΜΑΡΓΙΑΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M12-15 15:29,8 28:47,6 28:47,6 05:45 SUNBLOCK
154 33 5 5190 ΚΛΑΜΑΡΓΙΑ, ΥΠΑΤΙΑ f F12-15 15:40,6 28:48,3 28:39,3 05:45 SUNBLOCK
155 34 1 5156 ΚΑΛΥΒΑ, ΑΡΙΑΔΝΗ f F16-19 14:39,6 28:49,1 28:44,2 05:45
156 122 20 5314 ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ m M40-44 15:22,4 28:53,8 28:38,2 05:46
157 123 21 5113 ΔΙΠΛΑΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M40-44 15:36,5 28:54,8 28:41,9 05:46
158 124 10 5247 ΜΑΖΑΡΑΚΗΣ, ΜΑΡΙΝΟΣ m M16-19 14:29,0 28:56,6 28:39,6 05:47
159 35 3 5080 ΓΚΑΛΕΤΣΗ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f F40-44 14:12,7 28:59,3 28:45,8 05:47 CORPUS SANO
160 36 11 5299 ΜΠΟΥΣΙΟΥ, ΦΛΩΡΑ f F20-29 15:10,2 28:59,5 28:59,5 05:47 RTC Nafplio
161 37 12 5052 ΒΛΑΣΣΟΠΟΥΛΟΥ, ΕΛΕΝΗ f F20-29 14:53,6 29:02,0 28:56,3 05:48
162 125 21 5164 ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ, ΑΧΙΛΛΕΑΣ m M20-29 14:45,9 29:03,9 28:37,1 05:48
163 126 22 5211 ΚΟΥΡΟΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M20-29 14:54,0 29:07,0 28:44,2 05:49
164 38 4 5032 ΑΝΤΩΝΟΓΛΟΥ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f F40-44 15:08,0 29:07,9 28:57,6 05:49
165 39 5 5047 ΒΑΧΤΣΕΒΑΝΟΥ, ΑΘΑΝΑΣΙΑ f F40-44 15:25,3 29:10,4 28:46,3 05:50 AIOLOS RUNNING TEAM
166 127 22 5306 ΝΙΝΑΣ, ΦΩΤΙΟΣ m M40-44 14:52,4 29:11,1 29:04,3 05:50
167 40 6 5382 ΡΕΡΑ, ΒΙΚΥ f F12-15 15:40,7 29:11,3 29:01,5 05:50 The Runnisters by VO2 store
168 128 10 5413 ΣΚΟΥΤΑΡΗΣ, ΜΑΡΙΟΣ m M12-15 14:41,4 29:13,3 28:45,8 05:50
169 129 1 1126 ΣΚΟΥΤΑΡΗΣ, ΚΩΣΤΑΣ m 14:41,6 29:15,3 28:46,7 05:51
170 41 13 5200 ΚΟΝΤΟΠΙΔΗ, ΘΕΟΔΩΡΑ f F20-29 15:38,4 29:16,4 28:41,8 05:51 Sk fitness
171 42 5 5225 ΚΡΙΤΣΙΛΙΓΚΟΥ, ΔΗΜΗΤΡΑ f F35-39 15:30,7 29:17,7 28:50,8 05:51 ΈΞΗ
172 43 2 5092 ΓΛΑΡΕΤΑ, ΜΑΡΙΑ f F55-59 14:49,2 29:19,2 29:11,7 05:51
173 130 2 5104 ΔΗΜΑΚΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M60-64 15:14,0 29:23,0 29:23,0 05:52 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ
174 131 3 5496 ΧΑΣΙΩΤΗΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M60-64 15:41,5 29:27,0 29:13,9 05:53
175 44 14 5518 Καλκουνου, Γεωργία f F20-29 15:04,2 29:34,6 29:27,6 05:54 RTC NAFPLIO
176 45 6 5081 ΓΚΑΛΙΖΗ, ΕΛΙΝΑ f F35-39 15:38,1 29:39,5 29:02,5 05:55
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177 132 23 5246 ΜΑΓΚΛΑΡΑΣ, ΣΤΑΥΡΟΣ m M40-44 15:00,9 29:42,3 29:02,0 05:56
178 46 7 5227 ΚΥΡΙΟΥ, ΜΑΡΙΑΝΝΑ f F35-39 16:03,7 29:42,4 29:08,6 05:56
179 47 15 5349 ΠΑΠΑΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗ, ΣΤΕΛΛΑ f F20-29 15:58,2 29:43,1 29:32,6 05:56
180 133 23 5384 ΡΙΖΟΣ, ΑΝΤΩΝΙΟΣ m M20-29 15:17,5 29:43,8 29:16,4 05:56
181 134 20 5375 ΠΟΥΛΙΚΙΔΗΣ, ΑΛΕΞΗΣ m M30-34 15:23,5 29:45,9 29:16,9 05:57
182 135 10 5489 ΦΟΥΣΙΑΣ, ΣΠΥΡΙΔΩΝ m M50-54 17:31,4 29:47,5 29:11,1 05:57
183 48 16 1108 ΣΚΛΑΒΟΥΝΗ, ΝΙΚΗ f F20-29 14:22,5 29:48,5 29:42,0 05:57
184 136 24 1109 ΚΑΤΣΕΝΗΣ, ΓΡΗΓΟΡΗΣ m M20-29 14:23,7 29:48,5 29:41,9 05:57
185 137 4 5138 ΘΕΟΧΑΡΗΣ, ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ m M60-64 15:15,7 29:51,3 29:45,9 05:58
186 49 8 5064 ΒΥΖΑΝΤΗ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ f F35-39 15:38,7 29:53,0 29:46,1 05:58
187 50 8 5323 ΠΑΛΟΥΚΗ, ΖΑΦΕΙΡΑ f F30-34 15:53,1 29:57,0 29:41,3 05:59 mioniarun
188 138 18 5099 ΔΑΣΚΑΛΑΝΤΩΝΑΚΗΣ, ΗΛΙΑΣ m M35-39 15:44,9 29:58,6 29:11,2 05:59
189 139 21 5086 ΓΚΟΡΟΣ, ΜΙΧΑΗΛ m M30-34 30:01,2 30:01,2 06:00
190 140 19 5502 ΧΟΥΧΟΥΜΗΣ, ΒΑΓΓΕΛΗΣ m M35-39 16:33,6 30:03,4 29:45,4 06:00 Yes Coach
191 141 24 5522 Μπλανας, Νικος m M40-44 15:43,4 30:03,8 29:53,0 06:00 Aiolos running team
192 142 11 1103 ΝΤΑΓΙΑΤΗΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ m M50-54 16:24,4 30:04,1 29:46,0 06:00
193 51 6 1104 ΝΤΑΓΙΑΤΗ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ f F40-44 16:23,9 30:04,5 29:46,4 06:00
194 143 25 5411 ΣΚΟΥΜΠΡΗΣ, ΘΑΝΟΣ m M40-44 15:56,3 30:04,6 29:37,0 06:00 ΈΞΗ
195 144 22 5085 ΓΚΟΛΕΜΗΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m M30-34 16:00,5 30:06,9 29:37,2 06:01
196 52 17 5023 ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΗ, ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ f F20-29 15:25,6 30:11,4 29:58,4 06:02 Not in a team
197 145 11 5073 ΓΙΑΜΙΑΣ, ΣΤΕΦΑΝΟΣ m M16-19 15:09,5 30:12,4 29:55,8 06:02
198 53 2 5036 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ, ΒΑΣΩ f F45-49 16:19,6 30:15,8 29:44,6 06:03
199 54 3 5507 ΧΡΥΣΙΝΗ, ΚΕΛΛΥ f F45-49 16:20,3 30:19,9 30:02,1 06:03
200 1 1 1128 ΠΑΠΠΑΣ, ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ 15:57,2 30:21,4 30:12,2 06:04
201 146 5 1120 BROWN, SCOTT m M60-64 15:51,6 30:23,9 29:42,1 06:04
202 147 12 5477 ΤΣΙΟΥΛΟΣ, ΑΝΤΩΝΙΟΣ m M50-54 16:35,6 30:27,1 29:33,7 06:05 Ατομική συμμετοχή
203 55 7 5070 ΓΕΡΑΡΔΟΥ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ f F40-44 16:21,6 30:28,9 30:10,3 06:05
204 56 9 5447 ΤΑΣΣΟΠΟΥΛΟΥ, ΤΖΕΝΗ f F35-39 15:59,0 30:30,1 30:20,2 06:06
205 148 23 5311 ΞΗΝΤΑΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΕΤΡΟΣ m M30-34 16:01,5 30:30,9 30:30,9 06:06
206 57 18 1107 ΓΕΩΡΓΑ, ΕΛΕΝΗ f F20-29 30:32,8 30:32,8 06:06
207 58 19 1106 ΓΕΩΡΓΑ, ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ f F20-29 30:33,2 30:33,2 06:06
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208 59 20 5503 ΧΡΗΣΤΑΚΗ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ f F20-29 16:23,2 30:33,9 30:23,1 06:06
209 60 21 5457 ΤΖΙΜΗ, ΠΟΛΥΞΕΝΗ f F20-29 16:23,8 30:34,1 30:23,7 06:06
210 149 11 5527 Σταυρινος, Ιασονας m M12-15 16:42,2 30:40,8 30:18,9 06:08
211 150 12 5529 Χατζής, Δημήτρης m M12-15 16:43,1 30:41,0 30:18,1 06:08
212 151 13 5356 ΠΑΤΟΥΧΑΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M45-49 16:18,6 30:42,8 30:05,8 06:08
213 61 22 5409 ΣΙΩΖΙΟΥ, ΑΡΓΥΡΩ f F20-29 17:14,7 30:46,2 30:11,8 06:09
214 62 9 5510 Αγγελη, Γιωτα f F30-34 15:45,7 30:50,2 30:42,2 06:10
215 152 24 5031 ΑΝΤΩΝΙΟΥ, ΔΗΜΗΤΡΑ m M30-34 16:20,4 30:53,5 30:39,6 06:10
216 153 2 5277 ΜΟΥΓΙΑΚΑΚΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M65-69 16:25,5 30:55,3 30:27,3 06:11 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
217 63 10 5458 ΤΖΙΦΗ, ΕΛΕΝΑ f F35-39 15:39,0 30:55,8 30:41,8 06:11 ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ
218 154 20 5472 ΤΣΕΛΑΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M35-39 16:25,8 31:01,5 30:16,7 06:12
219 155 25 5524 ΞΑΝΘΟΣ, ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ m M30-34 16:28,3 31:05,9 30:35,0 06:13 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΑΝΝΑΔΙΩΤΩΝ
220 64 8 5161 ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΗ, ΜΑΡΙΝΑ ΕΛΕΝΗ f F40-44 16:22,4 31:06,3 31:06,3 06:13
221 156 14 5339 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ, ΣΩΤΗΡΗΣ m M45-49 16:11,2 31:06,7 31:06,7 06:13
222 65 23 5067 ΓΕΝΤΕΚΑΚΗ, ΚΑΤΕΡΙΝΑ f F20-29 17:16,1 31:06,9 30:31,1 06:13
223 157 21 5058 ΒΛΑΧΟΥΤΣΑΚΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M35-39 31:09,1 30:21,1 06:13
224 66 24 5383 ΡΗΓΟΠΟΥΛΟΥ, ΔΗΜΗΤΡΑ ΣΟΦΙΑ f F20-29 16:12,0 31:24,9 31:19,7 06:16 ΟΔΟ
225 158 15 5147 ΚΑΚΚΑΒΑΣ, ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ m M45-49 16:18,4 31:26,2 31:26,2 06:17
226 159 26 5473 ΤΣΙΑΝΑΚΑΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M30-34 16:15,3 31:31,4 31:14,6 06:18
227 67 9 5101 ΔΕΡΔΕΝΕ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f F40-44 16:32,6 31:32,1 31:08,7 06:18 Εφυραιοι ωκυποδες
228 160 26 5019 ΑΓΓΕΛΙΔΗΣ, GEORGIOS m M40-44 16:10,1 31:32,2 30:58,6 06:18 Beertopeer
229 161 27 5294 ΜΠΟΓΑΣ, ΠΑΥΛΟΣ ΜΠΟΓΑΣ m M30-34 15:42,2 31:33,8 31:21,0 06:18
230 68 25 5011 HABILAJ, KRISTJANA f F20-29 15:51,1 31:37,9 31:32,4 06:19
231 69 7 5016 MAKARENKO, TAISIYA f F12-15 16:00,5 31:40,1 31:40,1 06:20
232 70 10 5221 ΚΟΥΤΣΟ, ΑΝΤΖΕΛΑ f F30-34 15:35,2 31:44,5 31:44,5 06:20
233 71 10 5371 ΠΟΛΛΑΤΟΥ, ΕΛΕΝΗ f F40-44 17:31,6 31:44,9 31:37,6 06:20
234 162 16 5490 ΦΡΑΓΚΟΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M45-49 17:31,9 31:45,0 31:37,4 06:21
235 72 4 5367 ΠΙΤΣΑΚΗ, ΣΟΦΙΑ f F50-54 16:39,6 31:48,6 31:29,8 06:21
236 73 5 5057 ΒΛΑΧΟΥ, ΓΕΩΡΓΙΑ f F50-54 16:38,9 31:48,6 31:28,9 06:21
237 74 1 5007 GEORGI, DORIS f F65-69 17:03,2 31:52,0 31:20,2 06:22 Airmonia fitness hall
238 163 13 5433 ΣΤΕΦΑΝΟΥ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m M50-54 16:54,1 31:54,3 31:30,9 06:22
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239 164 3 5159 ΚΑΜΠΑΝΗΣ, ΟΡΕΣΤΗΣ m M65-69 16:23,2 31:56,1 31:37,8 06:23
240 75 4 5316 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ, ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ f F45-49 17:03,2 31:57,9 31:12,0 06:23
241 165 22 5174 ΚΑΡΑΠΑΥΛΟΣ, ΝΙΚΟΣ m M35-39 17:55,7 32:01,7 31:22,8 06:24
242 76 5 5388 ΡΟΥΣΣΗ, ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ f F45-49 16:41,1 32:07,3 32:00,8 06:25
243 77 11 5521 ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ, ΕΛΕΝΗ f F30-34 16:58,8 32:08,5 31:27,4 06:25
244 166 17 5505 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΣΩΤΗΡΙΟΣ m M45-49 17:38,3 32:13,4 32:03,2 06:26
245 167 14 5137 ΘΕΟΦΑΝΌΠΟΥΛΟΣ, ΠΈΤΡΟΣ m M50-54 15:32,0 32:14,6 32:12,5 06:26
246 168 25 5003 BITZIS, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m M20-29 16:28,6 32:15,6 32:00,5 06:27
247 78 6 21123 ΜΟΥΣΤΑΚΟΠΟΥΛΟΥ, ΑΘΑΝΑΣΙΑ f F45-49 16:09,2 32:17,7 32:17,7 06:27 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
248 169 15 1144 ΓΙΑΝΝΟΥΧΟΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m M50-54 16:49,6 32:19,8 31:55,0 06:27
249 170 26 5525 ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M20-29 18:37,5 32:23,8 31:51,8 06:28 Brooks
250 79 26 5315 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΥ, ΗΩΣ ΕΛΕΝΗ f F20-29 16:03,7 32:26,3 32:11,3 06:29
251 171 27 5519 ΚΟΚΚΑΛΗΣ, ΣΩΚΡΑΤΗΣ m M20-29 18:38,2 32:26,4 31:52,8 06:29
252 172 23 5528 ΤΑΜΠΟΥΡΕΑΣ, ΣΩΤΗΡΙΟΣ m M35-39 18:38,3 32:28,4 31:54,6 06:29
253 173 13 5319 ΠΑΓΟΥΔΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M12-15 16:12,0 32:38,5 32:35,5 06:31
254 174 27 5389 ΡΟΥΣΣΟΣ, ΜΙΧΑΗΛ m M40-44 16:48,5 32:39,0 32:19,9 06:31 SUNBLOCK UMBRELLAS
255 80 7 5066 ΓΑΛΑΚΤΙΔΟΥ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f F45-49 17:23,1 32:43,7 32:27,0 06:32
256 81 11 5151 ΚΑΛΛΙΑΝΟΥ, ΜΑΡΙΑ f F35-39 32:47,2 32:07,2 06:33
257 175 16 5303 ΝΕΡΑΝΤΖΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M50-54 16:42,4 32:49,4 32:46,9 06:33 ΣΚΑ-ΕΛΤΑ
258 82 8 5302 ΝΕΡΑΝΤΖΗ, ΔΑΝΑΗ f F12-15 16:43,4 32:49,5 32:49,5 06:33 ΣΚΑ-ΕΛΤΑ
259 83 12 5216 ΚΟΥΤΑΛΕΛΗ, ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ f F30-34 16:31,9 32:50,4 32:27,7 06:34
260 84 6 5088 ΓΚΟΥΣΙΑΝΗ, ΙΩΑΝΝΑ f F50-54 17:23,0 32:53,2 32:40,3 06:34
261 85 8 5523 Μπρέχα, Αθηνά f F45-49 16:56,3 32:57,0 32:33,5 06:35
262 176 17 5483 ΤΣΟΥΣΚΙΔΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M50-54 16:54,7 32:58,7 32:43,5 06:35 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
263 177 28 5218 ΚΟΥΤΡΑΚΟΣ, ΝΙΚΟΣ m M30-34 17:34,0 32:59,2 32:28,6 06:35
264 86 13 5404 ΣΕΪΜΕΝΗ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f F30-34 17:45,0 33:04,8 32:29,0 06:36 ΈΞΗ
265 178 6 5206 ΚΟΤΣΙΔΗΣ, ΣΠΥΡΟΣ m M55-59 17:17,5 33:05,9 32:30,6 06:37 SK FITNESS
266 87 11 5488 ΦΛΟΥΡΗ, ΜΑΡΙΑ f F40-44 16:51,8 33:06,8 32:42,7 06:37 ALEX ENDURANCE GANG
267 88 27 5095 ΓΟΥΡΝΑΡΗ, ΙΩΑΝΝΑ f F20-29 16:57,8 33:08,9 32:41,2 06:37
268 89 28 5152 ΚΑΛΛΙΜΑΝΗ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f F20-29 17:45,9 33:11,6 32:50,9 06:38
269 90 12 5249 ΜΑΛΙΟΥΚΗ, ΝΑΤΑΣΑ f F35-39 18:26,5 33:14,0 32:52,2 06:38
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270 179 28 5069 ΓΕΡΑΜΑΝΗΣ, ΝΙΚΟΣ m M20-29 17:55,4 33:15,1 32:34,0 06:39
271 91 9 5049 ΒΕΡΓΑΔΟΥ, ΓΙΩΤΑ f F45-49 17:57,2 33:17,7 32:49,7 06:39
272 92 7 5229 ΚΩΣΤΑΚΗ, ΟΥΡΑΝΙΑ f F50-54 17:13,1 33:23,3 33:07,4 06:40
273 93 29 5236 ΛΑΜΠΡΟΓΕΩΡΓΟΥ, ΜΑΓΔΑ f F20-29 18:29,4 33:24,8 32:50,6 06:40
274 94 1 1130 ΚΑΝΔΗΛΟΓΙΑΝΝΑΚΗ, ΒΕΝΕΤΙΑ f F70+ 17:46,4 33:27,5 32:53,0 06:41
275 95 8 5108 ΔΗΜΟΛΙΑΤΗ, ΦΩΤΕΙΝΗ f F50-54 17:43,9 33:33,0 32:46,5 06:42 ΕΦΥΡΑΙΟΙ
276 96 10 5150 ΚΑΛΙΑΜΟΥΤΟΥ, ΕΛΕΝΑ f F45-49 17:43,2 33:34,5 33:27,9 06:42 Airmonia fitness hall
277 97 30 1151 ΣΚΟΥΡΤΗ, ΓΕΩΡΓΙΑ f F20-29 16:51,7 33:35,6 33:30,7 06:43
278 180 29 5243 ΛΥΚΟΜΗΤΡΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M20-29 16:19,9 33:36,8 33:25,9 06:43
279 181 24 5139 ΘΕΟΧΑΡΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M35-39 17:50,4 33:52,9 33:35,0 06:46
280 98 3 5443 ΣΧΙΖΑ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ f F55-59 18:09,7 33:54,5 33:18,3 06:46 NON AQUA
281 182 18 5501 ΧΟΥΝΤΑΛΑΣ, ΗΛΙΑΣ m M45-49 18:32,4 33:58,9 33:15,8 06:47
282 183 25 5231 ΛΑΒΔΑΣ, ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ m M35-39 18:36,9 34:02,1 33:12,6 06:48
283 184 28 1137 ΓΚΑΡΔΙΑΚΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M40-44 19:16,2 34:03,8 33:20,1 06:48
284 185 26 5117 ΔΡΟΥΖΑΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M35-39 18:32,6 34:09,2 33:33,9 06:49
285 186 18 1148 ΓΚΟΒΑΤΣΟΣ, ΝΙΚΟΣ m M50-54 17:29,9 34:09,3 33:32,3 06:49
286 99 1 5098 ΔΑΜΟΥΛΙΑΝΟΥ, ΜΑΡΓΑΡΊΤΑ f F60-64 18:35,3 34:12,1 33:30,9 06:50
287 187 30 5027 ΑΝΔΡΙΑΝΟΠΟΥΟΣ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m M20-29 18:48,8 34:12,4 33:47,3 06:50
288 188 14 1145 ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗΣ, ΗΡΑΚΛΗΣ m M12-15 19:28,9 34:16,6 34:07,7 06:51
289 100 31 5460 ΤΖΟΥΜΕΡΚΑ, ΤΑΤΙΑΝΑ f F20-29 17:54,1 34:18,1 34:18,1 06:51
290 101 11 5290 ΜΠΙΤΣΑΝΗ, ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ f F45-49 18:51,4 34:20,5 33:45,7 06:52
291 189 12 5295 ΜΠΟΖΙΟΝΕΛΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M16-19 19:51,8 34:20,7 33:44,8 06:52
292 190 19 5370 ΠΟΛΙΤΗΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ m M50-54 18:02,6 34:20,7 34:08,4 06:52
293 102 12 5096 ΔΑΓΡΕ, ΕΥΘΑΛΙΑ f F40-44 19:51,3 34:21,9 33:46,7 06:52
294 191 29 5121 ΖΑΒΕΡΔΙΝΟΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m M30-34 18:41,8 34:23,0 33:53,6 06:52
295 192 30 5364 ΠΙΤΕΡΟΣ, ΚΩΣΤΑΣ m M30-34 18:31,7 34:24,0 33:44,7 06:52
296 193 2 1146 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ, ΒΑΓΓΕΛΗΣ m 19:28,9 34:27,5 34:17,6 06:53
297 194 3 1124 ΜΠΑΡΔΟΥΛΙΑΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ m 18:45,0 34:28,6 33:46,4 06:53
298 103 32 1123 ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΥ, ΙΩΑΝΝΑ f F20-29 18:47,4 34:29,8 33:45,5 06:53
299 104 13 5115 ΔΡΙΤΣΑ, ΜΑΙΡΗ f F40-44 18:23,5 34:31,2 33:58,3 06:54
300 195 31 5324 ΠΑΝΑΓΗΣ, ΝΙΚΟΣ-ΑΝΔΡΕΑΣ m M20-29 15:51,0 34:32,1 34:17,1 06:54
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301 105 33 5305 ΝΙΚΑ, ΜΑΡΙΦΑΙΗ f F20-29 17:23,5 34:32,7 34:04,8 06:54
302 106 13 5230 ΚΩΣΤΑΚΟΠΟΥΛΟΥ, ΓΑΡΥΦΑΛΙΑ f F35-39 17:52,9 34:35,8 33:52,8 06:55
303 196 31 5050 ΒΕΡΜΠΗΣ, ΒΑΓΓΕΛΛΗΣ m M30-34 19:32,6 34:58,4 34:13,0 06:59
304 107 14 5359 ΠΕΤΕΙΝΟΥ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ f F30-34 19:32,6 34:58,5 34:13,2 06:59
305 197 20 1129 ΚΑΡΑΣΤΕΡΓΙΟΥ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M50-54 18:15,5 35:04,5 34:49,5 07:00
306 108 15 5486 ΦΙΛΙΟΥ, ΔΗΜΗΤΡΑ f F30-34 18:19,0 35:14,5 35:00,1 07:02
307 109 14 5432 ΣΤΕΦΑΝΟΥ, ΠΕΤΡΟΥΛΑ f F35-39 19:45,0 35:17,2 34:32,6 07:03
308 198 13 5373 ΠΟΥΛΗΣ, ΠΕΤΡΟΣ m M16-19 17:06,8 35:17,9 35:14,9 07:03
309 110 9 5454 ΤΖΑΝΕΤΟΠΟΥΛΟΥ, ΧΡΥΣΑ f F50-54 18:38,0 35:18,6 35:02,2 07:03
310 111 14 5283 ΜΠΑΛΑΣΚΑ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f F40-44 19:08,2 35:22,5 34:51,0 07:04
311 112 34 5318 ΟΡΦΑΝΟΥ, ΕΛΙΣΑΒΕΤ f F20-29 16:56,2 35:22,5 35:17,9 07:04
312 113 4 5399 ΣΑΡΑΚΗ, ΒΑΡΒΑΡΑ f F55-59 17:40,3 35:30,2 35:17,5 07:06 ΔΕΗ ΑΗΣ ΛΑΥΡΙΟΥ
313 199 6 5427 ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΣ, ΚΥΡΙΑΚΟΣ m M60-64 18:17,0 35:37,2 35:23,5 07:07 ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ
314 114 12 5307 ΝΟΤΟΥ, ΣΤΥΛΛΙΑΝΗ f F45-49 18:39,6 35:39,4 35:19,7 07:07
315 200 19 5030 ΑΝΤΩΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M45-49 18:39,4 35:39,6 35:19,4 07:07
316 115 9 1139 ΜΑΡΟΜΜΑΤΗ, ΦΩΤΕΙΝΗ f F12-15 18:39,1 35:39,7 35:19,4 07:07
317 116 15 5387 ΡΟΥΣΟΥ, ΛΙΑ f F40-44 19:42,3 35:40,6 35:20,3 07:08 SUNBLOCK UMBRELLAS
318 117 1 1125 ΚΑΒΑΛΙΕΡΗ, ΑΝΔΡΙΑΝΑ f 18:45,5 35:47,1 35:25,7 07:09
319 118 2 1155 ΣΥΛΒΕΣΤΡΟΥ, ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ f 19:03,6 35:49,2 35:33,5 07:09
320 119 10 5056 ΒΛΑΧΟΥ, ΕΛΕΝΗ f F50-54 18:20,7 35:49,2 35:29,9 07:09
321 120 10 5287 ΜΠΑΤΣΙΛΑ, ΝΙΚΗ f F12-15 18:13,8 35:59,8 35:36,4 07:11
322 121 11 5342 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ, ΣΤΕΛΛΑ f F12-15 18:13,1 36:00,0 35:36,0 07:12
323 201 29 5192 ΚΟΚΙΟΥΣΗΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ m M40-44 17:15,0 36:06,0 35:48,8 07:13 ΚΩΤΣΟΒΟΛΟΣ Running  Team
324 122 2 5430 ΣΤΑΥΡΟΥ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ f F60-64 19:10,7 36:08,0 35:57,0 07:13
325 123 35 5328 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ, ΜΑΡΙΝΑ f F20-29 20:24,9 36:23,4 35:35,6 07:16
326 202 30 5017 VASILAKOS, ATHANASIOS m M40-44 20:24,9 36:23,6 35:36,6 07:16
327 203 27 5419 ΣΠΗΛΙΩΤΗΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M35-39 36:23,8 36:23,8 07:16
328 124 3 5021 ΑΓΙΟΡΓΙΤΗ, ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ f F60-64 18:49,3 36:25,6 36:01,0 07:17
329 125 36 5048 ΒΕΝΤΟΥΡΗ, ΜΑΡΙΑ f F20-29 19:07,3 36:34,5 36:01,2 07:18
330 126 2 5131 ΖΟΥΡΟΥΦΙΔΗ, ΖΩΗ ΒΑΡΒΑΡΑ f F16-19 18:09,8 36:35,6 36:14,9 07:19
331 127 37 5212 ΚΟΥΡΟΥ, ΜΑΡΙΑ f F20-29 20:25,1 36:37,3 35:51,5 07:19
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332 128 5 5039 ΑΥΓΟΥΣΤΗ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ f F55-59 19:18,3 36:40,1 36:02,4 07:20 POUTIOS TEAM
333 129 3 5400 ΣΑΡΔΗ, ΧΡΙΣΤΙΝΑ f F16-19 17:41,4 36:40,4 36:35,4 07:20 ΠΑΟ ΑμεΑ
334 204 20 5134 ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M45-49 18:51,2 36:44,6 36:22,5 07:20 ΤΑΖ
335 130 15 5466 ΤΡΙΚΚΑ, ΚΑΤΕΡΙΝΑ f F35-39 19:20,2 36:44,7 36:21,9 07:20 ΤΑΖ
336 131 13 5379 ΠΡΩΤΟΨΑΛΤΗ, ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑ f F45-49 19:00,6 36:45,1 36:34,0 07:21 OUTDOOR GAMES RUNNING 

TEAM
337 132 11 5378 ΠΡΩΤΟΨΑΛΤΗ, ΙΩΑΝΝΑ f F50-54 19:00,6 36:45,5 36:33,8 07:21 OUTDOOR GAMES RUNNING 

TEAM
338 133 16 5062 ΒΟΥΖΑ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ f F30-34 19:40,2 36:48,2 36:19,6 07:21
339 134 38 5172 ΚΑΡΑΝΑΥΤΗ, ΥΡΩ f F20-29 19:29,9 37:02,0 36:21,8 07:24
340 135 16 5140 ΘΛΙΒΕΡΟΥ, ΜΑΡΙΝΑ f F40-44 19:31,5 37:05,4 36:45,9 07:25 SUNBLOCK UMBRELLAS
341 136 14 1141 ΚΟΤΣΗ, ΒΑΝΕΣΣΑ f F45-49 18:59,1 37:06,1 36:59,1 07:25
342 205 21 1140 ΚΟΤΣΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M50-54 18:59,6 37:06,4 37:06,4 07:25
343 206 4 1122 KLINGENBERGER, JIM m M65-69 19:58,1 37:12,0 36:51,1 07:26
344 137 17 5260 ΜΑΡΚΕΖΙΝΗ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ f F30-34 19:48,0 37:12,8 36:34,2 07:26
345 207 22 1135 KOLTSCNIK-MAZAC, GABRIEL m M50-54 19:16,6 37:17,1 36:55,4 07:27
346 138 18 1152 ΚΑΛΛΑΗ, ΜΑΡΙΑ f F30-34 19:44,0 37:26,9 37:04,0 07:29
347 139 39 5127 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΥ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f F20-29 19:10,5 37:28,0 37:01,9 07:29
348 208 14 5333 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ, ΜΙΧΑΗΛ m M16-19 17:38,4 37:30,6 37:14,0 07:30
349 140 12 21045 ΦΕΤΦΑΤΖΗ, ΕΙΡΗΝΗ f F12-15 19:35,3 37:31,1 37:04,6 07:30
350 141 2 5009 GRACEY, ΜΑRTHA f F70+ 20:05,8 37:31,4 37:24,1 07:30 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
351 142 17 5424 ΣΤΑΜΟΥΛΗ, ΑΝΤΙΓΟΝΗ f F40-44 20:07,8 37:32,4 36:45,2 07:30
352 143 13 5261 ΜΑΣΤΕΛΛΟΥ, ΊΡΙΣ ΕΛΕΝΗ f F12-15 19:48,8 37:41,0 37:16,0 07:32
353 144 3 21040 ΠΑΝΟΒΡΑΚΟΥ, ΧΡΙΣΤΙΝΑ f 37:43,0 37:22,0 07:32 Φειδιπιδης
354 145 12 21012 ΤΣΑΡΔΟΥΛΙΑΣ, ΒΕΝΕΤΙΑ f F50-54 37:43,0 37:22,4 07:32
355 146 40 5072 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ, ΝΙΚΟΛΕΤΑ-

ΜΑΡΙΝΑ
f F20-29 19:36,1 37:51,5 37:27,5 07:34

356 147 19 5292 ΜΠΛΕΤΣΑ, ΕΥΑ f F30-34 19:41,4 37:57,3 37:27,2 07:35
357 148 20 5082 ΓΚΕΚΑ, ΝΙΚΟΛΕΤΑ f F30-34 20:08,8 37:58,1 37:35,5 07:35 Keep fit
358 209 21 5351 ΠΑΠΑΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M45-49 19:17,9 38:02,8 37:19,4 07:36
359 149 15 5126 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΥ, ΘΕΩΝΗ f F45-49 19:50,0 38:03,1 37:47,5 07:36
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360 150 13 5358 ΠΕΤΑ, MΙΧΑΕΛΑ f F50-54 19:50,0 38:04,9 37:49,3 07:36 The Runnisters by VO2 store
361 151 41 5366 ΠΙΤΣΑΚΗ, ΔΗΜΗΤΡΑ f F20-29 19:38,4 38:08,8 37:41,1 07:37
362 210 15 5160 ΚΑΠΑΡΕΛΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M16-19 20:53,5 38:11,7 38:05,4 07:38
363 211 15 5041 ΒΑΘΗΣ, ΑΡΣΕΝΙΟΣ m M12-15 20:09,2 38:12,3 38:12,3 07:38
364 212 5 5420 ΣΠΗΛΙΩΤΗΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M65-69 19:56,4 38:30,4 38:04,4 07:42
365 213 32 5410 ΣΚΕΠΕΤΑΡΗΣ, ΘΩΜΑΣ m M30-34 19:59,0 38:36,1 38:04,2 07:43
366 214 1 5042 ΒΑΘΗΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m M70+ 20:09,3 38:36,8 38:36,8 07:43
367 215 33 5235 ΛΑΜΠΡΑΚΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M30-34 20:10,7 38:46,2 38:19,6 07:45
368 216 7 5407 ΣΙΑΧΑΜΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M60-64 20:05,0 38:59,7 38:51,7 07:47
369 152 42 5065 ΒΥΡΛΑ, ΜΑΡΙΑ f F20-29 21:19,4 39:01,4 38:30,2 07:48 ΝΟΚ
370 217 23 5353 ΠΑΠΟΥΛΕΣΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M50-54 19:58,2 39:03,1 38:38,8 07:48
371 218 24 5265 ΜΕΘΕΝΙΤΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M50-54 20:47,8 39:18,9 38:51,0 07:51
372 153 21 5214 ΚΟΥΡΤΕΣΗ, ΕΛΕΝΑ f F30-34 20:40,9 39:20,8 38:32,1 07:52
373 154 43 5293 ΜΠΟΓΑ, ΣΩΤΗΡΙΑ f F20-29 20:40,8 39:42,3 38:56,9 07:56
374 155 6 5470 ΤΣΑΝΤΗΛΑ, ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑ f F55-59 21:07,3 39:44,7 39:19,8 07:56
375 156 22 5296 ΜΠΟΖΙΟΝΕΛΟΥ, ΝΙΚΗ f F30-34 20:40,7 39:45,8 38:59,7 07:57
376 157 16 5053 ΒΛΑΧΑΚΗ-ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΥ, 

ΜΥΡΤΩ
f F35-39 21:30,8 40:00,0 39:10,0 08:00

377 219 28 5122 ΖΑΜΠΕΛΗΣ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m M35-39 19:37,2 40:00,7 39:09,8 08:00
378 220 34 5123 ΖΑΜΠΕΛΗΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ m M30-34 21:31,3 40:01,7 39:12,7 08:00
379 158 44 5038 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ, ΑΘΑΝΑΣΙΑ f F20-29 21:00,8 40:19,7 40:10,8 08:03
380 221 31 5063 ΒΟΥΤΣΙΝΑΣ, ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ-

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
m M40-44 21:00,8 40:19,8 40:09,7 08:03

381 159 23 5068 ΓΕΡΑΜΑΝΗ, ΜΑΡΙΑ f F30-34 20:46,0 40:23,3 39:43,6 08:04
382 222 2 5401 ΣΑΧΙΝΟΓΛΟΥ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M70+ 21:59,4 40:24,9 39:39,0 08:04
383 160 45 1131 ΣΙΑΜΠΛΗ, ΚΑΤΕΡΙΝΑ f F20-29 40:27,6 39:41,1 08:05
384 161 24 5213 ΚΟΥΡΟΥ, ΦΑΛΛΙΑ f F30-34 20:39,6 40:31,0 40:07,6 08:06
385 162 18 1133 ΓΙΟΒΑΝΟΥ, ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ f F40-44 21:18,1 40:35,2 40:23,3 08:07
386 223 32 1134 ΜΠΙΚΑΚΗΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ m M40-44 21:19,2 40:35,3 40:23,5 08:07
387 163 14 1149 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ, ΔΗΜΗΤΡΑ f F12-15 20:06,6 40:46,6 40:36,4 08:09
388 164 25 5354 ΠΑΣΑ, ΜΑΡΙΑ f F30-34 40:49,6 40:33,9 08:09



Place Rank 
Gender

Rank 
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389 224 25 5442 ΣΦΥΝΔΙΛΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m M50-54 21:50,1 40:50,1 39:57,0 08:10 ΕΣΠΕΡΙΝΟ ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ 
ΝΑΥΠΛΙΟΥ

390 225 26 5181 ΚΑΣΣΙΔΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M50-54 40:52,8 40:52,8 08:10
391 165 4 21079 ΜΕΛΛΟΥ, ΙΩΑΝΝΑ f 20:10,1 40:55,0 40:34,5 08:11
392 166 17 5210 ΚΟΥΡΓΙΩΤΗ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΑΡΙΑ f F35-39 20:18,6 40:55,4 40:34,5 08:11
393 167 46 5365 ΠΙΤΣΑΚΗ, ΕΛΕΝΗ f F20-29 21:30,4 40:56,7 40:29,1 08:11
394 168 14 5402 ΣΑΧΠΑΖΗ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f F50-54 23:14,0 40:59,3 40:24,8 08:11
395 169 47 5341 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ, ΕΥΑΝΘΙΑ f F20-29 21:38,9 41:00,1 40:39,4 08:12
396 226 7 5272 ΜΗΤΡΟΣΥΛΗΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M55-59 21:11,2 41:03,8 40:59,6 08:12
397 170 18 5259 ΜΑΡΙΝΗ, ΣΤΑΜΑΤΙΑ f F35-39 21:56,0 41:28,2 40:39,5 08:17
398 171 15 5286 ΜΠΑΤΣΙΛΑ, ΑΝΔΡΙΑΝΑ f F12-15 21:13,0 41:28,6 41:05,2 08:17
399 227 33 5288 ΜΠΑΤΣΙΛΑΣ, ΘΑΝΟΣ m M40-44 21:12,8 41:30,2 41:00,6 08:18
400 228 29 5005 BOTAS, ΜΙΧΑΛΗΣ m M35-39 20:15,8 41:30,4 41:20,6 08:18
401 172 26 5078 ΓΙΑΝΝΟΥΛΗ, ΧΡΥΣΑΝΘΗ f F30-34 20:42,1 41:33,7 41:04,8 08:18
402 173 15 5495 ΧΑΡΙΤΟΥ, ΝΑΤΑΣΑ f F50-54 21:14,1 41:42,2 41:21,5 08:20
403 174 16 1119 ΜΠΕΤΟΥΣΕΝΚΟ, ΣΒΕΤΛΑΝΑ f F50-54 21:32,8 42:05,6 41:54,4 08:25
404 175 7 1118 ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ, ΔΑΦΝΗ f F55-59 21:33,4 42:05,9 41:54,9 08:25
405 176 8 5144 ΚΑΖΑΚΟΥ, ΤΡΙΣΕΥΓΕΝΗ f F55-59 21:44,4 42:09,1 41:55,1 08:25 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
406 177 9 5157 ΚΑΜΑΡΑ, ΕΛΕΝΗ f F55-59 22:05,2 42:09,7 41:38,1 08:25 ΟΧΙ
407 178 19 5204 ΚΟΡΟΜΠΛΙΤΣΑ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ f F40-44 22:37,1 42:11,3 41:20,3 08:26
408 179 27 5494 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΥ, 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
f F30-34 22:12,6 42:25,6 41:44,0 08:29

409 180 17 5298 ΜΠΟΥΡΤΖΙΛΑ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ f F50-54 22:25,9 42:32,9 41:59,1 08:30 ΙΔΙΩΤΗΣ
410 229 3 5010 GRACEY, JAMES m M70+ 22:53,3 42:35,8 42:28,5 08:31 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
411 181 18 5025 ΑΛΙΓΗΖΑΚΗ, ΑΓΓΕΛΙΚΗ f F50-54 21:23,9 42:37,4 42:18,3 08:31 COSMOTE
412 182 28 5499 ΧΑΤΖΗΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ, ΓΕΩΡΓΙΑ f F30-34 22:24,0 42:41,6 42:08,5 08:32
413 183 4 1116 ΚΑΦΚΑ, ΒΑΡΒΑΡΑ f F60-64 22:23,3 42:53,2 42:27,6 08:34
414 184 5 1117 ΤΟΝΓΚΕΣ, ΔΑΦΝΗ f F60-64 22:30,6 42:53,6 42:27,5 08:34
415 185 19 5179 ΚΑΡΚΑΝΗ, ΣΟΦΙΑ f F35-39 22:06,0 42:55,7 42:15,1 08:35
416 186 20 5177 ΚΑΡΑΦΩΤΙΑ, ΚΑΤΕΡΙΝΑ f F40-44 21:57,8 42:57,1 42:42,8 08:35
417 187 48 5301 ΜΩΥΣΟΓΛΟΥ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f F20-29 22:47,0 42:58,7 42:22,5 08:35
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418 188 21 5187 ΚΑΤΣΙΛΑ, ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ f F40-44 23:16,3 43:02,2 42:58,6 08:36
419 189 10 5403 ΣΑΧΠΑΖΗ, ΜΥΡΣΙΝΗ f F55-59 23:12,1 43:07,4 42:35,2 08:37
420 190 29 5076 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ, ΙΩΑΝΝΑ f F30-34 23:50,2 43:08,7 42:21,1 08:37
421 2 2 5530 , 20:39,1 43:09,7 43:06,7 08:37
422 230 4 5346 ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 22:41,7 43:16,9 43:01,2 08:39
423 191 19 5026 ΑΛΟΝΙΣΤΙΩΤΗ, ΣΟΦΙΑ f F50-54 22:20,9 43:17,8 42:51,3 08:39
424 192 5 5347 ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΥ, ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ f 22:40,2 43:18,2 43:03,0 08:39
425 193 6 5348 ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΥ, ΛΗΔΑ f 22:41,0 43:18,4 43:02,4 08:39
426 194 49 5393 ΣΑΒΒΑ, ΕΛΛΗ f F20-29 22:15,9 43:19,9 42:45,8 08:39 SK FITNESS
427 231 30 5416 ΣΜΥΡΝΙΩΤΑΚΗΣ, ΒΑΣΙΛΗ m M35-39 22:16,3 43:20,1 42:45,8 08:40 SK FITNESS
428 195 50 5262 ΜΑΥΡΑΓΑΝΗ, ΕΛΕΥΘΕΡΊΑ ΜΑΡΙΑ f F20-29 22:06,9 43:38,9 43:33,6 08:43
429 196 20 5153 ΚΑΛΛΟΝΙΑΤΗ, ΜΑΡΙΑ f F50-54 22:11,7 43:42,4 43:04,5 08:44
430 197 16 5018 ΑΓΓΕΛΑΙΝΑ, ΣΟΦΙΑ f F45-49 22:40,0 43:55,7 43:40,3 08:47
431 232 34 5044 ΒΑΣΙΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ m M40-44 21:26,3 44:00,5 43:21,7 08:48
432 233 16 5045 ΒΑΣΙΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m M12-15 44:01,5 43:22,7 08:48
433 234 4 5325 ΠΑΝΑΓΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M70+ 22:35,4 44:42,4 44:17,3 08:56
434 235 35 5240 ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M30-34 22:45,0 44:44,9 44:27,9 08:56
435 198 51 5446 ΤΑΡΑΝΤΙΛΗ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f F20-29 22:37,7 44:45,5 44:26,9 08:57
436 236 17 5109 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ, ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ m M12-15 24:22,4 45:22,9 45:21,5 09:04
437 237 32 5268 ΜΗΤΡΑΚΟΥ, ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ m M20-29 25:28,3 45:35,9 45:17,9 09:07
438 238 33 5186 ΚΑΤΣΙΓΙΑΝΝΗΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M20-29 25:28,3 45:35,9 45:17,6 09:07
439 199 30 5148 ΚΑΛΑΛΑ, ΤΖΙΝΑ f F30-34 23:50,3 46:05,8 45:18,4 09:13
440 239 36 5232 ΛΑΪΤΣΟΣ, ΜΙΧΑΛΗΣ m M30-34 23:50,1 46:05,9 45:19,1 09:13
441 200 20 5344 ΠΑΠΑΛΟΥ, ΑΦΡΟΔΙΤΗ f F35-39 24:57,1 46:07,6 45:28,2 09:13 Aiolos running team
442 240 35 5405 ΣΕΪΝΤΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m M40-44 24:56,8 46:07,9 45:27,2 09:13 Aiolos running tram
443 241 5 5245 ΜΑΓΚΛΑΡΑΣ, ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΣ m M70+ 24:55,5 46:09,2 45:29,5 09:13
444 201 17 5189 ΚΙΡΚΑΓΑΤΣΗ, ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ f F45-49 27:01,4 47:41,7 46:40,6 09:32
445 242 36 5180 ΚΑΡΠΕΡΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m M40-44 27:01,5 47:42,0 46:41,4 09:32
446 202 22 5517 ΘΑΝΟΠΟΥΛΟΥ, ΔΕΣΠΟΙΝΑ f F40-44 25:43,6 47:47,8 47:47,8 09:33 GARGOYLES IDEAL CLUB
447 243 37 5516 ΘΑΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΤΕΛΗΣ m M40-44 25:41,5 47:48,5 46:54,5 09:33 GARGOYLES IDEAL CLUB
448 203 52 5143 ΙΩΑΝΝΑ, ΧΡΙΣΤΙΝΑ f F20-29 25:09,2 47:50,6 47:29,0 09:34
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449 204 23 1138 ΚΟΚΚΙΝΗ, ΜΑΡΙΑ f F40-44 26:22,0 48:21,2 48:08,7 09:40
450 244 22 5110 ΔΙΓΑΛΕΤΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ m M45-49 25:19,4 49:12,0 48:22,8 09:50
451 245 23 5394 ΣΑΪΝΗΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m M45-49 25:17,9 49:13,5 48:23,2 09:50
452 246 18 5037 ΑΡΝΑΟΥΤΟΓΛΟΥ, ΑΝΑΣΤΑΣΗΣ m M12-15 26:00,7 50:00,8 49:28,1 10:00
453 247 38 5463 ΤΟΥΤΟΥΝΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M40-44 26:00,8 50:00,8 49:27,6 10:00
454 205 24 5193 ΚΟΚΛΑ, ΚΑΤΕΡΙΝΑ f F40-44 25:55,2 50:00,8 49:29,3 10:00
455 206 21 5116 ΔΡΟΣΣΟΥ, ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ f F35-39 26:01,4 50:16,2 49:48,3 10:03
456 207 25 5484 ΥΦΑΝΤΗ, ΘΕΟΔΩΡΑ f F40-44 25:57,6 50:16,3 49:50,2 10:03
457 208 21 5060 ΒΟΛΟΥ, ΣΩΤΗΡΙΑ f F50-54 25:29,5 50:19,2 49:41,1 10:03
458 248 27 5125 ΖΑΦΕΙΡΑΚΗΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ m M50-54 25:33,6 50:21,8 49:42,7 10:04
459 209 22 5128 ΖΑΧΑΡΗ, ΙΝΑ f F35-39 26:25,0 50:29,7 49:42,9 10:05
460 249 8 5105 ΔΗΜΑΤΟΣ, ΛΕΩΝΙΔΑΣ m M60-64 50:30,9 49:47,2 10:06 NON AQUA
461 210 53 5417 ΣΟΥΡΣΟΥ, ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ f F20-29 50:35,3 50:05,5 10:07
462 211 31 5043 ΒΑΣΙΛΑΚΗ, ΕΥΘΥΜΙΑ-ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f F30-34 50:35,5 50:06,4 10:07
463 212 6 5228 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ, ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ f F60-64 50:57,4 50:13,6 10:11 NON AQUA
464 213 26 5093 ΓΟΓΩΝΑ, ΕΛΕΝΗ f F40-44 50:59,9 50:17,2 10:11 NON AQUA
465 214 22 1101 ΔΑΜΑΛΑ, ΝΙΚΗ f F50-54 51:13,9 50:28,0 10:14
466 215 23 5326 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΟΠΟΥΛΟΥ, ΝΙΚΗ f F50-54 51:14,0 50:29,0 10:14 NON AQUA
467 250 6 1132 ΤΣΑΚΩΝΑΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m M70+ 26:13,1 51:28,1 51:26,5 10:17
468 216 2 5491 ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ, ΑΝΝΑ f F65-69 51:43,2 50:59,5 10:20 ΝΟΝ AQUA
469 217 54 5034 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ, ΜΙΧΑΕΛΑ f F20-29 27:42,1 52:34,3 51:59,1 10:30 ΈΞΗ
470 251 34 5136 ΘΕΟΔΩΡΟΥ, ΜΙΧΑΛΗΣ m M20-29 27:42,0 52:34,7 51:43,3 10:30 ΈΞΗ
471 252 5 21069 ΜΕΛΛΟΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m 27:26,8 52:39,0 52:19,6 10:31
472 218 11 5194 ΚΟΚΟΤΗ, ΦΩΤΕΙΝΗ f F55-59 28:10,9 53:07,4 52:23,1 10:37 Μαραθωνοδρόμοι Δρομείς 

Αργολίδας
473 219 12 5312 ΞΙΞΗ, ΧΡΥΣΑ f F55-59 28:11,5 53:07,8 53:07,8 10:37 Μαραθωνοδρόμοι Δρομείς 

Αργολίδας
474 220 3 5106 ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗ, ΠΟΛΥΞΕΝΗ f F65-69 28:19,6 53:10,8 53:01,6 10:38
475 221 32 5360 ΠΕΤΙΜΕΖΑ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f F30-34 27:53,5 53:31,0 53:31,0 10:42
476 253 31 5267 ΜΕΛΛΟΣ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ m M35-39 27:26,8 53:50,8 53:23,9 10:46
477 254 6 5376 ΠΡΙΦΤΗΣ, ΘΩΜΑΣ m M65-69 29:19,0 55:11,2 54:38,1 11:02
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478 222 55 5059 ΒΟΖΙΚΙΑΝ, ΑΣΠΑΣΙΑ ΤΑΛΙΝ f F20-29 55:39,6 55:03,5 11:07
479 223 33 5444 ΣΩΤΗΡΙΟΠΟΥΛΟΥ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ - ΝΙΚΗ f F30-34 28:00,7 55:57,3 55:15,8 11:11
480 224 18 5012 HOEKSTRA, THIRZA f F45-49 56:12,6 55:28,7 11:14
481 225 19 5431 ΣΤΑΥΡΟΥ, ΔΗΜΗΤΡΑ f F45-49 56:19,6 56:19,6 11:15
482 226 23 5103 ΔΗΜΑΚΗ, ΓΕΩΡΓΙΑ f F35-39 29:24,6 57:01,3 56:30,4 11:24
483 255 24 5176 ΚΑΡΑΠΕΤΗΣ, ΦΙΛΙΠΠΟΣ m M45-49 29:25,8 57:01,9 56:30,9 11:24


