
Nafplio Marath 2025 42k

Place Rank 
Gender

Rank 
Age

Bib Name Gender AG CP7.1k CP17.1k CP21k CP28.2k CP38.2k GunTime ChipTime pace Club

1 1 1 42095 ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗΣ, 
ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ

m M35-39 27:40 1:06:04 1:21:09 1:49:20 2:29:02 2:44:23 2:44:19 03:53 ΟΚΑ ΑΡΚΑΔΙ  -  
ΣΔΥΡ ΡΕΘΥΜΝΟΥ

2 2 2 42049 ΚΑΤΕΡΙΝΟΠΟΥΛΟΣ, 
ΗΛΙΑΣ

m M35-39 27:44 1:06:01 1:21:13 1:49:19 2:31:57 2:48:52 2:48:49 04:00 ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑ

3 3 3 42035 ΚΑΚΑΒΕΛΑΚΗΣ, 
ΒΛΑΣΙΟΣ

m M35-39 28:42 1:07:58 1:23:16 1:51:38 2:32:32 2:49:46 2:49:42 04:01 STEFIS RUNNUNG 
TEAM

4 4 1 42021 ΓΕΩΡΓΑΝΤΖΗΣ, 
ΜΙΧΑΗΛ

m M40-44 27:27 1:05:52 1:21:06 1:49:25 2:32:26 2:51:00 2:50:57 04:03 Σ.Δ ΠΡΕΒΕΖΑΣ - 
ΣΜΝΛ

5 5 1 42075 ΜΑΚΡΗΣ, 
ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

m M30-34 28:26 1:07:34 1:22:53 1:50:50 2:31:46 2:52:19 2:52:17 04:05 Γ.Σ.Νικη Ναυπλίου

6 6 2 42119 ΣΚΛΑΒΟΥΝΟΣ, 
ΠΑΡΗΣ

m M40-44 31:04 1:13:37 1:30:15 2:01:05 2:44:20 3:00:06 3:00:03 04:16 Σ.Δ Υ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ

7 7 2 42136 ΧΑΝΤΖΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M30-34 29:53 1:11:57 1:28:49 1:59:38 2:43:26 3:00:20 3:00:15 04:16 ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ 
ΕΥΒΟΙΑΣ/FEEL 
STRONG DO 
SPORTS

8 8 1 21189 Βλαχος, ΓΙΩΡΓΟΣ m M50-54 28:44 1:09:45 1:26:24 1:57:45 2:43:39 3:02:31 3:02:27 04:19 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ 
ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ

9 9 2 42122 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ, 
ΙΩΑΝΝΗΣ

m M50-54 31:32 1:14:14 1:31:07 2:02:00 2:45:21 3:02:35 3:02:23 04:19

10 10 1 42040 ΚΑΠΙΡΑΚΗΣ, 
ΓΙΩΡΓΟΣ

m M45-49 31:12 1:13:38 1:30:16 2:00:35 2:44:59 3:02:58 3:02:55 04:20 Marathon club 
extreme stores

11 11 3 42132 ΤΣΙΑΓΚΑΣ, 
ΝΙΚΟΛΑΟΣ

m M50-54 29:50 1:11:14 1:27:43 1:58:23 2:44:59 3:04:02 3:03:59 04:21

12 12 3 42137 ΧΙΟΝΑΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M40-44 31:50 1:16:01 1:33:02 2:04:14 2:48:51 3:06:52 3:06:30 04:25
13 13 2 42018 ΓΑΓΚΑΣ, 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
m M45-49 31:28 1:15:27 1:32:55 2:04:26 2:48:59 3:07:08 3:07:03 04:26 MyGyM Chios island

14 14 3 42138 ΧΟΥΒΑΡΔΑΣ, 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

m M45-49 29:50 1:11:13 1:27:40 2:00:08 2:49:25 3:07:55 3:07:51 04:27

15 15 1 42022 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, 
ΒΑΣΙΛΗΣ

m M60-64 30:40 1:13:13 1:30:09 2:01:31 2:49:14 3:08:02 3:07:59 04:27 Stryd Team Greece

16 16 4 42030 ΖΑΡΑΛΙΓΚΑΣ, 
ΑΝΔΡΕΑΣ

m M35-39 32:18 1:16:51 1:34:26 2:06:30 2:50:49 3:08:10 3:08:05 04:27 Stefis_running_team



Place Rank 
Gender

Rank 
Age

Bib Name Gender AG CP7.1k CP17.1k CP21k CP28.2k CP38.2k GunTime ChipTime pace Club

17 17 3 42123 ΣΤΕΦΑΝΊΔΗΣ, 
ΑΠΌΣΤΟΛΟΣ

m M30-34 30:49 1:13:26 1:30:04 2:00:15 2:48:17 3:10:20 3:10:12 04:30 Dimopoulos 
Coaching

18 18 4 42059 ΚΟΡΔΑΛΗΣ, ΝΙΚΟΣ m M30-34 32:14 1:16:50 1:34:27 2:06:52 2:52:42 3:10:29 3:10:23 04:30 Effect Running Team
19 19 5 42134 ΤΣΙΡΤΣΙΚΟΣ, 

ΑΡΓΥΡΙΟΣ
m M35-39 32:16 1:16:02 1:33:04 2:04:25 2:52:23 3:10:42 3:10:16 04:31 CUBANS

20 20 4 42016 ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗΣ, 
ΚΩΣΤΑΣ

m M45-49 33:38 1:19:14 1:37:11 2:09:02 2:54:47 3:14:10 3:14:02 04:36 ΠΑΣ ΖΩΓΡΑΦΟΥ

21 21 4 42068 ΚΩΝΣΤΑΝΤΗΣ, 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ

m M40-44 32:15 1:17:00 1:34:32 2:06:59 2:56:20 3:14:55 3:14:44 04:37 The Subsea Project

22 22 5 42012 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ, 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

m M45-49 32:45 1:17:36 1:35:27 2:08:13 2:56:48 3:14:58 3:14:53 04:37 Alex Endurance 
Gang

23 1 1 42051 ΚΑΤΣΙΑΡΙΜΠΑ, 
ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ

f F50-54 33:20 1:19:36 1:37:28 2:10:31 2:57:00 3:15:05 3:14:55 04:37 ΔΡΥΟΠΕΣ Γ.Α.Σ. 
ΕΡΜΙΟΝΙΔΑΣ

24 23 6 42013 ΑΥΓΕΡΗΣ, 
ΠΑΝΤΕΛΗΣ

m M45-49 33:23 1:19:57 1:38:12 2:11:34 2:58:42 3:17:26 3:17:22 04:40 ΣΑΦΑΝΣ

25 24 5 42126 ΤΑΜΠΟΥΡΗΣ, 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ

m M40-44 31:48 1:16:15 1:33:46 2:06:49 2:57:41 3:17:32 3:17:28 04:40 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ 
ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ

26 25 2 42061 ΚΟΤΖΑΜΠΑΣΣΗΣ, 
ΣΠΥΡΟΣ

m M60-64 31:21 1:14:52 1:31:57 2:04:10 2:55:23 3:17:46 3:17:41 04:41 ΣΔΥΡεθυμνου

27 26 7 42017 ΒΛΑΧΟΓΙΩΡΓΟΣ, 
ΓΙΩΡΓΟΣ

m M45-49 30:46 1:14:07 1:31:28 2:06:25 2:58:41 3:18:13 3:18:09 04:41

28 27 8 42041 ΚΑΠΠΑΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M45-49 31:21 1:14:22 1:31:18 2:02:40 3:00:06 3:20:18 3:20:12 04:44 NS COACHING
29 28 9 42106 ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΚΩΣΤΑΣ
m M45-49 33:19 1:18:25 1:36:10 2:08:39 3:00:07 3:20:37 3:20:09 04:45 Running Coach

30 29 5 42073 ΛΟΥΜΑΝΗΣ, 
ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

m M30-34 34:38 1:22:45 1:41:16 2:14:51 3:03:06 3:21:16 3:21:08 04:46

31 30 4 42099 ΠΑΠΑΔΌΠΟΥΛΟΣ, 
ΓΕΏΡΓΙΟΣ

m M50-54 34:14 1:20:37 1:38:52 2:13:01 3:01:41 3:21:42 3:21:23 04:46

32 31 6 42102 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ, 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

m M40-44 34:45 1:22:45 1:41:41 2:15:32 3:03:13 3:22:04 3:21:47 04:47 Stefi's Running Team

33 32 5 42127 ΤΕΦΑΣ, ΑΝΤΩΝΗΣ m M50-54 32:16 1:17:13 1:34:52 2:08:04 2:59:58 3:22:24 3:22:15 04:47
34 33 7 42113 ΣΑΜΟΛΗΣ, ΠΕΤΡΟΣ m M40-44 32:00 1:16:37 1:34:27 2:08:06 3:00:30 3:22:27 3:22:24 04:47 Γ.Σ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ
35 34 1 42089 ΜΠΟΥΡΛΑΣ, ΦΕΙΔΙΑΣ m M55-59 35:05 1:22:33 1:40:42 2:14:40 3:03:16 3:22:30 3:22:24 04:47 ΕΨΙΛΟΝ
36 35 8 42065 ΚΟΥΤΣΟΔΗΜΟΣ, m M40-44 32:24 1:18:46 1:37:03 2:11:41 3:03:39 3:24:51 3:24:39 04:51



Place Rank 
Gender

Rank 
Age

Bib Name Gender AG CP7.1k CP17.1k CP21k CP28.2k CP38.2k GunTime ChipTime pace Club

ΓΕΩΡΓΙΟΣ
37 36 6 42082 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ, 

ΒΑΣΙΛΗΣ
m M30-34 35:06 1:23:36 1:42:44 2:17:33 3:06:32 3:25:47 3:25:41 04:52 Dimopoulos 

coaching
38 37 7 42071 ΛΕΙΒΑΔΙΤΗΣ, 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
m M30-34 35:06 1:23:37 1:42:44 2:17:32 3:06:32 3:25:47 3:25:41 04:52

39 38 9 42118 ΣΙΑΧΑΜΗΣ, ΧΑΡΗΣ m M40-44 32:34 1:18:45 1:36:51 2:10:52 3:03:32 3:26:20 3:26:06 04:53 Μαραθωνοδρόμοι 
Δρομείς Αργολίδας

40 39 6 42047 ΚΑΡΥΩΤΗΣ, ΝΙΚΟΣ m M50-54 34:17 1:21:24 1:39:36 2:13:51 3:05:49 3:26:44 3:26:37 04:53
41 40 6 42104 ΠΑΣΣΑΣ, 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ
m M35-39 35:42 1:25:08 1:44:18 2:19:26 3:09:39 3:28:12 3:28:08 04:56 TIGRIS

42 41 1 42005 ROMERO HOYOS, 
AGUSTÍN

m M18-29 35:46 1:24:32 1:43:41 2:18:59 3:09:05 3:29:11 3:28:59 04:57

43 42 10 42141 ΠΡΑΤΙΛΑΣ, ΛΟΥΚΑΣ m M45-49 35:06 1:23:37 1:42:47 2:17:52 3:08:15 3:30:10 3:30:02 04:58
44 43 10 42093 ΝΙΚΑΙΝΑΣ, ΧΑΡΗΣ m M40-44 33:22 1:19:38 1:38:05 2:14:55 3:10:26 3:30:51 3:30:41 04:59 VG DISTANCE 

RUNNERS
45 44 11 42080 ΜΕΝΤΑΣ, ΦΩΤΙΟΣ m M45-49 35:45 1:24:26 1:43:39 2:19:00 3:10:32 3:31:08 3:31:03 05:00 RUSSOS RUNNING 

TEAM
46 45 11 42083 ΜΟΥΧΛΙΑΝΙΤΗΣ, 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
m M40-44 34:48 1:22:45 1:41:41 2:16:24 3:11:38 3:32:19 3:32:08 05:01 VG DISTANCE 

RUNNERS/Α.Σ ΑΡΗΣ 
ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ

47 2 1 42107 ΠΕΤΡΟΒΑ, 
ΤΣΒΕΤΕΛΙΝΑ

f F40-44 33:19 1:19:38 1:38:20 2:15:31 3:10:31 3:32:30 3:32:28 05:02 Μαραθωνοδρόμοι 
δρομείς Αργολίδα

48 46 12 42124 ΣΥΡΕΓΓΕΛΑΣ, 
ΚΩΣΤΑΣ

m M45-49 34:25 1:22:36 1:41:18 2:17:58 3:13:26 3:33:44 3:33:34 05:03

49 47 7 42094 ΝΙΚΟΛΑΟΥ, ΗΛΙΑΣ m M50-54 36:05 1:26:23 1:46:04 2:21:40 3:13:24 3:34:36 3:34:27 05:05 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΊΟΥ
50 48 13 42039 ΚΑΜΠΕΡΗΣ, 

ΜΙΧΑΛΗΣ
m M45-49 35:54 1:25:11 1:44:21 2:19:38 3:12:41 3:35:07 3:34:43 05:05

51 49 12 42009 ΑΓΓΕΛΟΥΣΗΣ, 
ΜΙΧΑΛΗΣ

m M40-44 37:10 1:28:06 1:47:28 2:23:40 3:15:59 3:36:28 3:36:13 05:07

52 50 2 42056 ΚΟΚΟΝΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M55-59 36:08 1:26:33 1:46:22 2:22:18 3:15:09 3:36:53 3:36:45 05:08 RUNNING 
FLASHPOINT

53 51 8 42008 ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ, 
ΓΙΩΡΓΟΣ

m M50-54 37:13 1:27:25 1:47:26 2:23:58 3:16:22 3:38:08 3:37:52 05:10

54 52 14 42116 ΣΑΧΑΣ, ΜΙΧΑΛΗΣ m M45-49 32:23 1:16:58 1:34:21 2:06:27 2:55:42 3:38:17 3:38:10 05:10



Place Rank 
Gender

Rank 
Age

Bib Name Gender AG CP7.1k CP17.1k CP21k CP28.2k CP38.2k GunTime ChipTime pace Club

55 53 9 42140 ΧΡΗΣΤΟΔΟΥΛΟΥ, 
ΧΡΗΣΤΟΣ

m M50-54 35:41 1:26:20 1:46:11 2:23:07 3:17:21 3:38:39 3:38:29 05:10 ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 
ΜΑΡΑΘΩΝΑ

56 3 2 42054 ΚΕΡΑΜΙΔΑΚΗ, 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ

f F40-44 38:10 1:31:36 1:52:39 2:30:34 3:22:31 3:41:42 3:41:37 05:15 Μαραθωνοδρόμοι 
Αργολιδας

57 54 15 42053 ΚΑΤΣΙΚΑΤΣΟΣ, 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

m M45-49 38:11 1:29:39 1:49:50 2:26:16 3:20:06 3:43:20 3:43:06 05:17 NEA SMIRNI 
RUNNING TEAM

58 55 16 42029 ΕΥΘΥΜΙΟΥ, 
ΧΡΗΣΤΟΣ

m M45-49 37:38 1:30:15 1:51:00 2:28:59 3:22:58 3:45:53 3:45:46 05:21

59 56 10 42129 ΤΖΟΥΛΗΣ, 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

m M50-54 37:38 1:30:14 1:51:00 2:28:59 3:23:00 3:45:55 3:45:48 05:21 ΖΕΥΣ ΠΙΕΡΙΑΣ

60 4 3 42101 ΠΑΠΑΛΑΜΠΡΟΥ, 
ΒΟΥΛΙ

f F40-44 37:38 1:30:07 1:50:39 2:29:27 3:25:22 3:47:05 3:46:57 05:22 Karoutzos Team

61 57 7 42144 ΚΑΡΟΥΤΖΟΣ, 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

m M35-39 37:39 1:30:07 1:50:39 2:29:25 3:24:58 3:47:06 3:46:57 05:22 ΜΕΣΣΗΝΙΟΣ

62 58 11 42036 ΚΑΛΟΓΕΡΗΣ, 
ΓΙΩΡΓΟΣ

m M50-54 38:10 1:31:36 1:52:40 2:30:48 3:25:46 3:47:31 3:47:20 05:23

63 59 12 42146 ΓΚΟΓΚΑΣ, ΝΙΚΟΣ m M50-54 38:15 1:31:50 1:52:39 2:31:56 3:27:39 3:48:45 3:48:36 05:25 ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ 
ΑΤΤΙΚΗΣ

64 60 13 42098 ΠΑΠΑΔΟΓΙΑΝΝΗΣ, 
ΣΩΤΗΡΗΣ

m M40-44 41:07 1:35:40 1:57:00 2:35:31 3:27:55 3:48:57 3:48:26 05:25 μπασκετακι

65 5 2 42020 ΓΕΡΑΝΙΟΥ, ΒΑΣΩ f F50-54 39:28 1:34:01 1:55:30 2:34:46 3:29:08 3:49:22 3:49:14 05:26 RUNNING 
FLASHPOINT

66 61 13 42114 ΣΑΡΑΚΙΝΙΩΤΗΣ, 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

m M50-54 40:08 1:34:54 1:56:10 2:35:26 3:29:39 3:50:03 3:49:50 05:27 ΣΤΕΜΝΙΤΣΑ 
ΑΡΚΑΔΙΑΣ

67 62 3 42028 ΔΕΛΗΣ, ΦΙΛΛΙΠΟΣ m M55-59 38:51 1:32:19 1:53:36 2:32:20 3:29:00 3:50:11 3:49:35 05:27 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ

68 6 1 42125 ΤΑΚΜΑΚΗ, ΜΙΝΑ f F45-49 38:15 1:31:36 1:52:54 2:31:58 3:29:02 3:52:11 3:52:02 05:30 Σδυρ
69 63 17 42015 ΒΑΡΙΝΟΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M45-49 39:52 1:35:29 1:57:00 2:36:57 3:31:11 3:52:12 3:52:03 05:30 MARATHON TEAM 

GREECE BY MARIA 
POLYZOU

70 64 14 42143 KROLGER, DAVID m M50-54 40:26 1:35:13 1:56:29 2:34:58 3:30:41 3:52:43 3:52:29 05:30
71 7 4 42130 ΤΖΩΡΤΖΗ, ΕΥΘΥΜΙΑ f F40-44 38:43 1:32:18 1:53:28 2:33:18 3:31:32 3:52:59 3:52:39 05:31 Εφυραίοι ωκύποδες
72 65 1 42026 ΓΚΟΥΜΑΣ, 

ΘΕΟΔΩΡΟΣ
m M65-69 37:48 1:32:25 1:55:04 2:34:49 3:30:45 3:53:34 3:53:18 05:32 Pallinioi dromeis



Place Rank 
Gender

Rank 
Age

Bib Name Gender AG CP7.1k CP17.1k CP21k CP28.2k CP38.2k GunTime ChipTime pace Club

73 66 2 42001 AABERGE, EIRIK m M18-29 39:30 1:33:50 1:55:19 2:34:53 3:31:48 3:54:52 3:54:41 05:33
74 67 3 42006 SEGURA MACHADO, 

ALVARO
m M18-29 39:29 1:33:49 1:55:19 2:34:52 3:31:48 3:54:52 3:54:41 05:33

75 68 8 42046 ΚΑΡΡΑΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m M30-34 36:21 1:25:46 1:45:33 2:21:38 3:30:35 3:55:30 3:55:05 05:34 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
76 69 15 42091 ΜΠΡΑΚΟΥΜΑΤΣΟΣ, 

ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ
m M50-54 40:08 1:34:54 1:56:11 2:35:26 3:31:32 3:55:40 3:55:27 05:35

77 70 2 42120 ΣΟΥΙΔΑΣ, 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΣ

m M65-69 44:00 1:45:48 2:10:44 2:45:14 3:33:49 3:55:48 3:55:42 05:35

78 71 18 42133 ΤΣΙΛΙΟΣ, ΜΠΆΜΠΗΣ m M45-49 35:23 1:29:17 1:51:02 2:30:12 3:32:13 3:55:49 3:55:35 05:35 ΓΥΜΝΆΣΙΟΝ 
FITNESS CLUB

79 72 9 42038 ΚΑΜΠΕΛΗΣ, ΗΛΙΑΣ m M30-34 40:57 1:37:27 1:59:13 2:39:02 3:34:57 3:56:13 3:55:50 05:35
80 8 3 42050 ΚΑΤΣΙΑΡΙΜΠΑ, 

ΘΩΜΑΗ
f F50-54 1:32:41 1:54:12 2:34:53 3:33:31 3:56:25 3:56:14 05:36 Σ.Μ.Ν.Λ

81 73 16 42063 ΚΟΥΚΟΥΛΗΣ, 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

m M50-54 36:27 1:26:50 1:47:06 2:25:42 3:30:10 3:56:40 3:56:16 05:36

82 74 19 42002 ANGELOPOULOS, 
CHALENT

m M45-49 41:18 1:36:36 1:57:31 2:38:12 3:35:16 3:57:38 3:57:23 05:37 Dromeis Pedion 
Areos

83 75 4 42004 OSORIO, 
ALEJANDRO

m M18-29 39:28 1:33:48 1:55:19 2:34:51 3:34:06 3:58:13 3:58:02 05:38

84 76 3 42042 ΚΑΡΑΔΗΜΟΣ, 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

m M65-69 40:33 1:37:25 1:59:43 2:40:10 3:36:45 3:58:33 3:58:27 05:39 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΥΒΟΙΑΣ

85 77 3 42076 ΜΑΛΤΕΖΟΣ, 
ΙΩΑΝΝΗΣ

m M60-64 38:01 1:32:33 1:54:12 2:34:48 3:35:12 3:59:03 3:58:57 05:39

86 78 17 42010 ΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ, 
ΘΑΝΟΣ

m M50-54 39:12 1:33:59 1:55:27 2:34:51 3:32:30 3:59:19 3:59:02 05:40 MyAthlete

87 79 18 42112 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ, 
ΓΙΑΝΝΗΣ

m M50-54 40:18 1:35:43 1:57:19 2:38:16 3:36:43 4:01:04 4:00:57 05:42 MarathoNystas

88 80 20 42023 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ, 
ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ

m M45-49 30:22 1:13:19 1:30:40 2:06:46 3:16:38 4:01:16 4:01:11 05:43

89 81 14 42066 ΚΥΠΑΡΙΣΣΗΣ, 
ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ

m M40-44 42:33 1:40:27 2:03:42 2:42:45 3:37:45 4:02:38 4:02:03 05:45

90 82 15 42087 ΜΠΟΥΚΑΣ, 
ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

m M40-44 38:15 1:31:55 1:52:40 2:32:18 3:39:30 4:05:37 4:05:26 05:49 ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ 
ΑΤΤΙΚΗΣ

91 83 21 42052 ΚΑΤΣΙΚΑΛΗΣ, 
ΓΙΑΝΝΗΣ

m M45-49 35:59 1:26:18 1:45:58 2:23:46 3:32:33 4:06:13 4:05:54 05:50 ΕΦΥΡΑΙΟΙ  
ΩΚΥΠΟΔΕΣ



Place Rank 
Gender

Rank 
Age

Bib Name Gender AG CP7.1k CP17.1k CP21k CP28.2k CP38.2k GunTime ChipTime pace Club

92 84 22 42055 ΚΛΑΔΟΥΧΟΣ, 
ΠΑΥΛΟΣ

m M45-49 35:30 1:23:51 1:43:06 2:19:05 3:32:35 4:06:15 4:05:57 05:50 Εφυραίοι Ωκύπωδες

93 85 19 42019 ΓΑΡΥΦΑΛΛΟΣ, 
ΝΙΚΟΣ

m M50-54 38:17 1:33:53 1:56:26 2:37:49 3:41:21 4:07:17 4:07:08 05:51

94 86 23 42081 ΜΗΛΑΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m M45-49 40:38 1:36:59 1:58:43 2:39:42 3:40:21 4:07:40 4:07:01 05:52 ΓΑΣΧ (ΧΟΛΑΡΓΟΥ)
95 87 4 42100 ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ, 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
m M55-59 39:16 1:33:14 1:54:43 2:37:49 3:44:37 4:10:35 4:09:53 05:56

96 88 4 42135 ΤΣΟΛΑΚΙΔΗΣ, 
ΠΑΣΧΑΛΗΣ

m M60-64 41:48 1:38:15 2:00:17 2:41:10 3:44:48 4:10:41 4:10:00 05:56 Σύλλογος δρομέων 
Ορεστιάδας

97 89 5 42044 ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ, 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

m M55-59 39:32 1:36:33 1:59:41 2:42:42 3:45:43 4:11:03 4:10:53 05:56 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

98 90 20 42115 ΣΑΡΔΗΣ, ΜΑΤΘΑΙΟΣ m M50-54 42:12 1:40:34 2:03:51 2:46:03 3:48:04 4:14:06 4:13:29 06:01
99 91 24 42088 ΜΠΟΥΡΙΚΑΣ, 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
m M45-49 42:06 1:38:12 1:59:51 2:41:09 3:46:36 4:14:16 4:13:50 06:01 Συλ. Δρομέων 

Φαλάνης
100 92 1 42027 ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΣ, 

ΧΡΗΣΤΟΣ
m M70+ 43:09 1:40:05 2:01:55 2:44:26 3:48:53 4:16:09 4:15:33 06:04 Αθηναίοι Δρομείς

101 93 4 42103 ΠΑΠΠΑΣ, ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m M65-69 37:37 1:32:25 1:55:04 2:39:10 3:50:04 4:19:52 4:19:46 06:09 ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

102 94 6 42109 ΠΟΥΤΙΟΣ, 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

m M55-59 46:43 1:49:41 2:13:11 2:57:00 3:58:42 4:21:19 4:21:00 06:11 Poutios

103 95 5 42111 ΡΟΥΣΣΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m M60-64 41:25 1:40:09 2:03:15 2:51:45 4:00:03 4:28:36 4:28:26 06:21
104 96 25 42108 ΠΛΑΝΤΖΟΣ, 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ
m M45-49 39:35 1:34:17 1:56:50 2:43:01 3:58:11 4:32:18 4:32:05 06:27

105 97 7 42147 ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ, ΝΙΚΟΣ m M55-59 46:35 1:50:12 2:15:29 3:01:23 4:06:02 4:32:40 4:32:30 06:27
106 9 4 42003 GROSS, NICO f F50-54 45:22 1:49:16 2:12:59 3:00:03 4:06:20 4:36:19 4:35:49 06:32 Tide Runners 

Hamburg
107 98 8 42033 ΗΛΙΑΔΗΣ, ΜΙΧΑΗΛ m M55-59 44:17 1:44:56 2:08:06 2:57:52 4:07:58 4:37:35 4:37:20 06:34 Δεν  εχω  Οξυγονο
108 99 2 42084 ΜΠΕΗΣ, 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
m M70+ 42:12 1:42:25 2:07:44 2:57:55 4:08:36 4:39:11 4:39:00 06:36 ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

109 100 9 42142 ΛΙΟΥΝΤΡΗΣ, 
ΧΡΗΣΤΟΣ

m M55-59 46:34 1:52:57 2:19:15 3:08:55 4:18:52 4:46:51 4:46:14 06:47

110 101 21 42096 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ, 
ΣΤΑΥΡΟΣ

m M50-54 41:12 1:39:49 2:03:37 2:57:36 4:13:36 4:47:52 4:47:48 06:49 STRYD TEAM 
GREECE

111 102 5 42090 ΜΠΟΥΤΣΙΚΑΣ, m M65-69 43:17 1:43:50 2:07:48 3:00:03 4:13:38 4:49:07 4:48:42 06:51 Σύλλογος Δρομέων 
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ΓΙΩΡΓΟΣ Βέροιας
112 103 26 42128 ΤΖΙΑΝΑΚΗΣ, 

ΙΩΑΝΝΗΣ
m M45-49 45:09 1:44:58 2:10:09 3:05:12 4:22:43 4:55:59 4:55:21 07:00

113 104 27 42043 ΚΑΡΑΘΑΝΟΣ, 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

m M45-49 47:02 1:50:17 2:15:28 3:09:42 4:26:03 4:57:14 4:56:50 07:02 ΣΜΝΛ

114 105 28 42077 ΜΑΜΑΛΗΣ, 
ΣΩΤΗΡΙΟΣ

m M45-49 46:14 1:50:17 2:16:48 3:11:40 4:28:56 5:01:07 5:00:46 07:08 Ανεξάρτητος

115 106 22 42092 ΜΥΛΩΝΑΣ, 
ΘΟΔΩΡΗΣ

m M50-54 50:18 2:00:20 2:29:04 3:20:05 4:31:54 5:03:31 5:02:48 07:11

116 107 16 42011 ΑΝΤΩΝΙΟΥ, ΙΩΑΝΝΗΣ m M40-44 45:35 1:46:20 2:10:21 3:06:59 4:26:43 5:06:19 5:05:40 07:15 Gr Runners
117 108 6 42085 ΜΠΙΣΤΟΛΑΚΗΣ, 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ
m M60-64 47:19 1:58:16 2:26:51 3:20:36 4:36:17 5:07:49 5:07:43 07:17 Μαραθωνοδρόμοι 

Αργολίδας
118 109 7 42048 ΚΑΣΚΟΥΤΗΣ, 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ
m M60-64 46:41 1:55:10 2:22:54 3:19:42 4:39:41 5:09:57 5:09:40 07:20 ΣΑΦΑΝΣ/

ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΣ 
ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΕΙΟΣ 
ΔΡΟΜΟΣ/ΤΡΕΧΩ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΝΑ

119 110 8 42139 ΧΟΥΣΑΣ, ΛΑΜΠΡΟΣ m M35-39 44:48 1:49:14 2:15:23 3:14:05 4:36:44 5:14:03 5:13:43 07:26
120 111 10 42064 ΚΟΥΛΟΥΡΙΩΤΗΣ, 

ΓΙΩΡΓΟΣ
m M55-59 46:16 1:54:49 2:23:54 3:21:00 4:41:24 5:17:16 5:17:11 07:31

121 112 29 42079 ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ, 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

m M45-49 40:49 1:49:16 2:19:16 3:26:38 5:01:30 5:33:56 5:33:12 07:54 ΣΔΥ Πειραια

122 10 2 42057 ΚΟΛΥΜΠΑΚΑ, 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

f F45-49 52:36 2:08:11 2:38:58 3:38:20 5:01:56 5:35:14 5:34:38 07:56 Μαραθωνοδρόμοι 
Αργολιδας

123 11 1 42078 ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗ, 
ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ

f F55-59 52:36 2:08:10 2:38:59 3:38:18 5:01:50 5:35:14 5:34:38 07:56 μαραθωνοδρομοι 
δρομεις Αργολιδας

124 113 23 42131 ΤΣΑΓΔΗΣ, 
ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ

m M50-54 50:39 2:06:16 2:37:25 3:38:57 5:05:36 5:42:16 5:42:06 08:06

125 114 5 42032 ΖΩΝΤΟΣ, ΑΚΗΣ m M18-29 46:02 1:59:32 2:26:17 3:32:19 5:05:19 5:44:36 5:44:03 08:10
126 115 8 42058 ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ, 

ΠΑΝΤΑΖΗΣ
m M60-64 51:23 2:05:58 2:36:46 3:39:51 5:08:42 5:45:00 5:44:19 08:10 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

127 116 17 42097 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ, 
ΝΙΚΟΛΑΟΣ

m M40-44 52:34 2:08:12 2:38:57 3:40:39 5:07:31 5:46:08 5:45:31 08:12 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
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128 12 5 42069 ΚΩΣΤΑΚΗ, ΕΙΡΗΝΗ f F50-54 51:03 2:10:22 2:42:20 3:45:57 5:15:31 5:47:31 5:46:59 08:14 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ

129 117 6 42014 ΑΦΟΥΞΕΝΙΔΗΣ, 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

m M65-69 47:43 1:58:45 2:27:03 3:33:51 5:07:55 5:47:38 5:47:21 08:14


