
ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ ΑΝΔΡΩΝ
ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΗΛΙΑΣ Ο.ΔΙ.Α.Σ. ΑΘΗΝΩΝ 23.70 ΜΕΤΡΑ Μ35
ΧΑΜΟΥΡΟΥΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΕΒΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 17.10 ΜΕΤΡΑ Μ35
ΚΑΜΠΙΤΣΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 40.26 ΜΕΤΡΑ Μ50
ΜΠΟΡΝΤΟΚΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 42.75 ΜΕΤΡΑ ΣΕΒΑΣ ΚΩΝΣΤ/ΛΙΤΩΝ 42.75 ΜΕΤΡΑ Μ60
ΓΡΥΠΑΡΗΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ Ο.ΔΙ.Α.Σ. ΑΘΗΝΩΝ 24.92 ΜΕΤΡΑ Μ60
ΜΠΑΣΔΕΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 30.25 ΜΕΤΡΑ Μ65
ΤΡΥΦΩΝΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΣΕΒΑΣ ΚΩΝΣΤ/ΛΙΤΩΝ 20.30 Μ70

ΥΨΟΣ ΑΝΔΡΩΝ
ΧΑΛΥΒΙΔΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ ΣΕΒΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 1.63 ΜΕΤΡΑ Μ45
ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΘΑΝΑΣΗΣ ΑΣΕΔΑΣ 1.50 ΜΕΤΡΑ Μ50
ΜΑΔΟΥΡΟΣ ΚΩΣΤΑΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 1.20 ΜΕΤΡΑ Μ55
ΜΠΑΣΔΕΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 1.30 ΜΕΤΡΑ Μ65
ΧΡΟΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Ο.ΔΙ.Α.Σ ΑΘΗΝΩΝ 1.30 Μ65

ΜΙΛΙ ΒΑΔΗΝ ΑΝΔΡΩΝ
ΒΑΣΙΛΗΣ ΤΣΑΝΤΙΚΙΔΗΣ Ο.ΔΙΑ.Σ. ΑΘΗΝΩΝ 10'09"79 Μ55
ΨΑΡΟΥΔΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΕΒΑΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 12΄51"95 Μ55
ΜΠΕΡΕΤΑΣ ΠΕΤΡΟΣ ΣΕΒΑΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 10'36"33 Μ60
ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΕΒΑΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 14'32"71 Μ75

ΜΙΛΙ ΒΑΔΗΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΣΟΥΛΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ ΑΣΕΔΑΣ 11'39"74 W45
ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Ο.ΔΙ.Α.Σ ΑΘΗΝΩΝ 12'47"44 W50

200 METΡΑ ΑΝΔΡΩΝ
ΠΡΩΤΗ ΣΕΙΡΑ ΜΕ ΑΝΕΜΟ -1,4
ΧΡΙΣΤΙΝΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Γ.Σ. ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 24"71 Κ18
ΒΟΡΙΑΣ ΠΕΤΡΟΣ Γ.Σ. ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 26"78 Κ18
ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΕΙΡΑ ΜΕ ΑΝΕΜΟ -1,6
ΞΕΝΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΣΕΔΑΣ 26"42 Μ55
ΦΛΩΡΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Ο.ΔΙ.Α.Σ ΑΘΗΝΩΝ 26"92 Μ40
ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Ο.ΔΙ.Α.Σ ΑΘΗΝΩΝ 27"35 Μ40
ΧΑΜΟΥΡΟΥΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΕΒΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 31"61 Μ35
ΤΡΙΤΗ ΣΕΙΡΑ ΜΕ ΑΝΕΜΟ -1,9
ΛΕΥΤΕΡΙΩΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 27"26 Μ45
ΚΑΝΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΑΣΕΔΑΣ 28"20 Μ50
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Γ.Σ. ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 29"19 Μ50
ΒΛΑΧΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 31"93 Μ65

800 METΡA ΑΝΔΡΩΝ
ΝΟΥΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΑΜΥΝΙΑΣ ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ 2'51"01 Μ35

200 ΜΕΤΡΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ



ΑΝΕΜΟΣ -1,3
ΔΡΑΓΑΖΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΣΕΔΑΣ 28"35 W40
ΓΚΟΤΣΗ ΣΟΦΙΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 30"50 W30
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 35"67 W35

3.000 ΜΕΤΡΑ ΑΝΔΡΩΝ
ΑΛΙΦΕΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Ο.ΔΙ.Α.Σ ΑΘΗΝΩΝ 10'01"33 Μ45
ΜΑΤΤ ΠΡΑΙΟΡ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 11'23"09 Μ35
ΧΟΝΔΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 11'39"91 Κ18
ΣΤΡΩΜΑΤΙΑΣ ΣΕΡΑΦΕΙΜ Ο.ΔΙ.Α.Σ ΑΘΗΝΩΝ 11'56"41 Μ60
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΣΕΔΑΣ 12'12"13 Μ45
ΙΕΡΩΝΥΜΑΚΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Ο.ΔΙΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 13'23¨20 Μ60
ΜΑΣΙΜΟ ΒΑΡΟΤΣΙΝΙ Ο.ΔΙ.ΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 15'24"79 Μ65

3.000 ΜΕΤΡΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γ.Σ. ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 14'78"08 Κ18
ΜΠΟΛΑΝΟΥ ΑΜΑΛΙΑ Γ.Σ. ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 16'23"87 W30

400 METΡΑ ΑΝΔΡΩΝ
ΧΡΙΣΤΙΝΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Γ.Σ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 52"96 Κ18
ΧΡΙΣΤΙΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Γ.Σ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 55"10 Μ45
ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Ο.ΔΙ.Α.Σ ΑΘΗΝΩΝ 1"01"08 Μ40
ΜΑΡΓΩΝΗΣ ΚΩΣΤΑΣ ΑΣΕΔΑΣ 1'02"97 Μ50
ΚΑΝΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΑΣΕΔΑΣ 1'04"55 Μ50
ΧΑΜΟΥΡΟΥΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΕΒΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 1'14"98 Μ35
ΨΑΡΟΥΔΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΕΒΑΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 1'33"58 Μ55

400 ΜΕΤΡΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΓΚΟΤΣΗ ΣΟΦΙΑ Γ.Σ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 1'07"30 W30

100 ΜΕΤΡΑ ΑΝΔΡΩΝ
ΠΡΩΤΗ ΣΕΙΡΑ ΜΕ ΑΝΕΜΟ -0,4
ΦΡΑΓΚΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ 11"99 Κ18
ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Γ.Σ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 12"12 >>
ΚΑΖΑΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Γ.Σ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 13"20 >>
ΤΣΙΚΟΥΡΑΣ ΚΩΣΤΑΣ Γ.Σ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 13"33 >>
ΧΑΝΔΡΙΝΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Γ.Σ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 14"07 >>

ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΕΙΡΑ ΜΕ ΑΝΕΜΟ - 0,2
ΠΑΡΘΕΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΕΥΑΓΟΡΑΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 12"23 Κ18
ΑΠΟΣΤΟΛΑΤΟΣ ΟΡΑΣΤΗΣ Γ.Σ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 12"57 >>
ΜΑΡΙΝΑΚΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Γ.Σ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 13"34 >>
ΦΥΡΟΓΕΝΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Γ.Σ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 13"37 >>

ΤΡΙΤΗ ΣΕΙΡΑ ΜΕ ΑΝΕΜΟ -2,5



ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΘΑΝΑΣΗΣ ΑΣΕΔΑΣ 12"89 Μ50
ΣΤΟΓΙΑΝΝΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 15"34 Μ50
ΣΑΚΚΑΣ ΘΑΝΑΣΗΣ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 16"14 Μ60
ΤΕΤΑΡΤΗ ΣΕΙΡΑ ΜΕ ΑΝΕΜΟ -2,2
ΞΕΝΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΣΕΔΑΣ 12"86 Μ55
ΤΣΟΥΜΑΣ ΣΤΑΘΗΣ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 14"90 Μ55
ΜΟΣΧΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΓΕΝΙΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 16"57 Μ55
ΜΑΔΟΥΡΟΣ ΚΩΣΤΑΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 20"02 Μ55

100 ΜΕΤΡΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΠΡΩΤΗ ΣΕΙΡΑ ΜΕ ΑΝΕΜΟ -0,9
ΦΡΑΓΚΟΥ ΔΑΦΝΗ ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΥ 14"00 Κ18
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΖΩΗ Γ.Σ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 15"58 >>
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΛΕΝΗ Γ.Σ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 16"05 >>
ΦΡΑΓΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ 16"06 >>

ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΕΙΡΑ ΜΕ ΑΝΕΜΟ - 2,2
ΔΡΑΓΑΖΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΣΕΔΑΣ 13"69 W40
NIKOΛΑΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 16"36 W35
ΑΓΚΝΙΣΚΑ ΜΠΕΖΕΡ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 16"76 W50
ΚΑΡΤΕΛΙΑ ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 19"75 W65

ΜΙΛΙ ΑΝΔΡΩΝ
ΜΑΡΓΩΝΗΣ ΚΩΣΤΑΣ ΑΣΕΔΑΣ 5'38"72 Μ50
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΣΕΔΑΣ 5'47"16 Μ45
ΜΟΣΧΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΓΕΝΙΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 7'20"75 Μ55
ΜΠΑΡΟΤΣΙΝΙ ΜΑΣΣΙΜΟ Ο.ΔΙ.Α.Σ ΑΘΗΝΩΝ 7"40"84 Μ65

ΜΗΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ
ΑΝΥΦΑΝΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΝΕΛΕΥΣΙΝΙΑΚΟΣ 5.46 ΜΕΤΡΑ Μ40
ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΘΑΝΑΣΗΣ ΑΣΕΔΑΣ 5.21 >> Μ50
ΔΕΜΕΝΑΓΑΣ ΑΣΕΔΑΣ 3.84 >> Μ55

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ
ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΗΛΙΑΣ Ο.ΔΙ.Α.Σ ΑΘΗΝΩΝ 33.10 ΜΕΤΡΑ Μ35
ΓΡΥΠΑΡΗΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ Ο.ΔΙ.Α.Σ ΑΘΗΝΩΝ 27.70 Μ60
ΜΑΘΙΟΥΔΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 27.20 Μ80
ΤΟΜΑΔΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 23.50 Μ35
ΤΡΥΦΩΝΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΣΕΒΑΣ ΚΩΝΣΤ/ΛΙΤΩΝ 21.50 Μ70
ΧΑΜΟΥΡΟΥΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΕΒΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 21.10 Μ35
ΜΠΑΡΔΟΚΑΣ ΚΩΣΤΑΣ ΣΕΒΑΣ ΚΩΝΣΤ/ΛΙΤΩΝ 20.00 Μ60
ΨΑΡΟΥΔΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΕΒΑΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 19.10 Μ55
ΜΟΣΧΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΓΕΝΙΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 19.00 Μ60
ΝΑΡΛΙΔΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ ΣΕΒΑΣ ΚΩΝΣΤ/ΛΙΤΩΝ 12.10 Μ.80



ΤΡΙΠΛΟΥΝ ΑΝΔΡΩΝ
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΡΩΜ. ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ 13.29 ΜΕΤΡΑ Κ21
ΚΑΡΑΓΕΒΡΕΚΗΣ ΜΑΡΙΟΣ ΕΥΑΓΟΡΑΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 13.10 >> Κ18
ΝΤΕΚΑΊΛΟ ΒΛΑΔΗΜΗΡΟΣ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 9.88 >> Μ55
ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ ΣΥΜΕΩΝ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 4.94 >> Μ90

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΑΝΔΡΩΝ
ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ ΣΕΒΑΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 14.15 ΜΕΤΡΑ Μ50
ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΘΑΝΑΣΗΣ ΑΣΕΔΑΣ 10.44 >> Μ50
ΔΕΜΕΝΑΓΑΣ ΑΣΕΔΑΣ 10.35 >> Μ55
ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΗΛΙΑΣ Ο.ΔΙ.Α.Σ ΑΘΗΝΩΝ 10.03 >> Μ35
ΧΡΟΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Ο.ΔΙ.Α.Σ ΑΘΗΝΩΝ 8.25 >> Μ65
ΧΑΜΟΥΡΟΥΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΕΒΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 7.65 >> Μ35
ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ ΣΥΜΕΩΝ ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 6.14 >> Μ90
ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΕΒΑΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 5.83 >> Μ75

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΦΩΤΑ ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΣΕΒΑΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 3.46 ΜΕΤΡΑ Μ90


