
    Μακεδονομάχων Μνήμη Μέλλοντος 2024 5ος Λαϊκός Δρόμος στα μυστικά του Βάλτου 21.000μ

Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Start21K Finish21K
1 1 1 ΑΝΔΡΩΝ 40-49 Male 48 GR ΠΕΤΡΟΣ ΜΗΝΑΣ - MINAS COACHING TEAM-Σ.Δ.ΒΕΡΟΙΑΣ 0:00:00.080(00:00:00) 1:20:03.260(01:20:03)
2 2 2 ΑΝΔΡΩΝ 40-49 Male 34 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΥΤΣΟΥΜΠΙΔΗΣ - Σ.Δ.Ο.ΕΟΡΔΑΙΑΣ 0:00:00.080(00:00:00) 1:20:13.213(01:20:13)
3 3 1 ΑΝΔΡΩΝ ΕΩΣ 29 Male 27 GR ΣΩΚΡΑΤΗΣ ΚΑΡΑΝΑΚΗΣ - Σ.Δ.Ο. ΕΟΡΔΑΙΑΣ 0:00:00.080(00:00:00) 1:20:27.213(01:20:27)
4 4 1 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 56 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΝΟΥΛΗΣ - ΟΜΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ 0:00:00.080(00:00:00) 1:32:30.220(01:32:30)
5 5 3 ΑΝΔΡΩΝ 40-49 Male 100 ΓΙΑΝΝΗΣ ΔΟΜΑΝΟΣ -   0:00:00.080(00:00:00) 1:35:33.286(01:35:33)
6 6 1 ΑΝΔΡΩΝ 30-39 Male 58 GR ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΟΡΦΑΝΙΔΗΣ -   0:00:00.080(00:00:00) 1:35:52.020(01:35:51)
7 7 2 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 69 GR ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΠΥΛΩΡΙΔΗΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΕΡΟΙΑΣ 0:00:02.796(00:00:00) 1:38:17.226(01:38:14)
8 1 1 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 40-49 Female 17 GR ΑΝΔΡΙΑΝΑ ΔΡΟΥΔΑΚΗ -   0:00:02.300(00:00:00) 1:38:42.320(01:38:40)
9 2 1 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 30-39 Female 20 GR ΦΩΤΕΙΝΗ ΗΛΙΑΔΟΥ - MAKRIDIS TEAM 0:00:00.080(00:00:00) 1:39:43.870(01:39:43)
10 8 4 ΑΝΔΡΩΝ 40-49 Male 9 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΒΕΡΡΟΣ - MAKRIDIS RUNNING 0:00:04.690(00:00:00) 1:39:45.080(01:39:40)
11 9 1 ΑΝΔΡΩΝ 60-69 Male 102 ΣΤΕΛΙΟΣ ΡΕΤΖΕΠΗΣ -   0:00:03.453(00:00:00) 1:40:05.790(01:40:02)
12 10 5 ΑΝΔΡΩΝ 40-49 Male 67 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΙΤΣΑΚΙΔΗΣ -   0:00:07.233(00:00:00) 1:40:46.386(01:40:39)
13 11 3 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 33 GR ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΟΥΤΚΟΣ - ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΣΕΡΡΩΝ 0:00:13.830(00:00:00) 1:41:00.620(01:40:46)
14 12 2 ΑΝΔΡΩΝ 30-39 Male 28 GR ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΚΑΣΤΡΙΤΣΗΣ - ΣΔΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 0:00:09.060(00:00:00) 1:41:28.823(01:41:19)
15 13 4 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 55 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ - ΤΙΦΤΕ ΟΥΕ 0:00:09.060(00:00:00) 1:42:19.716(01:42:10)
16 14 1 ΑΝΔΡΩΝ 70+ Male 78 GR ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ ΣΟΥΠΙΑΔΗΣ - ΟΜΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ 0:00:07.233(00:00:00) 1:42:40.183(01:42:32)
17 15 2 ΑΝΔΡΩΝ 60-69 Male 3 GR ΣΥΜΕΩΝ ΑΔΕΜΗΣ -   0:00:03.453(00:00:00) 1:42:51.230(01:42:47)
18 16 5 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 66 GR ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΠΕΡΠΕΡΙΔΗΣ - ΟΜΓ 0:00:03.906(00:00:00) 1:44:38.886(01:44:34)
19 3 2 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 40-49 Female 39 GR ΘΕΟΔΩΡΑ ΚΩΣΤΕΛΙΔΟΥ - ΟΜΓ 0:00:09.060(00:00:00) 1:44:58.466(01:44:49)
20 17 6 ΑΝΔΡΩΝ 40-49 Male 71 GR ΣΑΒΒΑΣ ΣΑΛΤΣΙΔΗΣ - MINAS COACHING TEAM 0:00:03.453(00:00:00) 1:46:28.640(01:46:25)
21 18 6 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 101 ΒΑΣΛΕΙ ΖΗΣΗΚΑΝΟΠΟΥΛΟΣ -   0:00:02.796(00:00:00) 1:46:43.186(01:46:40)
22 19 7 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 83 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΟΝΓΙΑΛΙΔΗΣ - Α.Π.Σ.Δ. ΠΙΕΡΙΑΣ ΖΕΥΣ 0:00:04.690(00:00:00) 1:48:15.890(01:48:11)
23 20 7 ΑΝΔΡΩΝ 40-49 Male 62 GR ΑΛΚΗΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ - RECCONATURE 0:00:04.690(00:00:00) 1:49:08.826(01:49:04)
24 21 3 ΑΝΔΡΩΝ 30-39 Male 80 GR ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΤΖΑΛΙΑΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΟΖΑΝΗΣ 0:00:12.190(00:00:00) 1:49:21.343(01:49:09)
25 4 3 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 40-49 Female 14 GR ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΔΑΝΙΗΛΙΔΟΥ -   0:00:10.100(00:00:00) 1:49:22.546(01:49:12)
26 22 3 ΑΝΔΡΩΝ 60-69 Male 98 ΧΡΗΣΤΟΣ ΡΟΔΙΦΤΣΗΣ -   0:00:07.233(00:00:00) 1:52:23.706(01:52:16)
27 23 4 ΑΝΔΡΩΝ 60-69 Male 40 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ - Σ.Δ.Υ.ΑΛΜΩΠΙΑΣ 0:00:10.836(00:00:00) 1:52:49.410(01:52:38)
28 5 4 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 40-49 Female 22 GR ΕΙΡΗΝΗ ΚΑΜΠΟΥΡΗ - MAKRIDIS TEAM 0:00:03.906(00:00:00) 1:52:51.736(01:52:47)
29 24 8 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 60 GR ΖΑΧΑΡΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ - HAPPY OUZEN-RUNNERS 0:00:03.453(00:00:00) 1:53:51.940(01:53:48)



Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Start21K Finish21K
30 25 9 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 4 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ - ANTHOSRUNNINGTEAM 0:00:09.060(00:00:00) 1:54:01.270(01:53:52)
31 26 10 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 95 ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΟΣΧΟΠΟΥΛΟΣ -   0:00:04.690(00:00:00) 1:54:11.253(01:54:06)
32 27 11 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 49 GR ΝΕΣΤΩΡΑΣ ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ -   0:00:09.060(00:00:00) 1:54:29.520(01:54:20)
33 6 1 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 50+ Female 46 GR ΘΕΟΔΩΡΑ ΜΑΥΡΙΔΟΥ - ΟΜΓ 0:00:10.100(00:00:00) 1:55:06.490(01:54:56)
34 28 12 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 99 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΑΡΜΑΣ -   0:00:05.796(00:00:00) 1:55:47.246(01:55:41)
35 29 8 ΑΝΔΡΩΝ 40-49 Male 41 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΛΑΜΠΡΙΝΟΣ - ΟΜΓ 0:00:10.333(00:00:00) 1:56:01.006(01:55:50)
36 7 5 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 40-49 Female 43 GR ΕΛΙΝΑ ΜΑΚΑΡΩΝΑ - MAKRIDIS TEAM 0:00:04.690(00:00:00) 1:56:10.930(01:56:06)
37 30 5 ΑΝΔΡΩΝ 60-69 Male 53 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΠΟΥΤΣΙΚΑΣ - Σ. Δ. ΒΕΡΟΙΑΣ 0:00:07.233(00:00:00) 1:57:57.713(01:57:50)
38 8 2 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 50+ Female 97 ΚΥΡΙΑΚΗ ΣΕΦΕΡΙΑΔΟΥ -   0:00:09.060(00:00:00) 1:59:47.913(01:59:38)
39 31 4 ΑΝΔΡΩΝ 30-39 Male 13 GR ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΔΑΪΛΙΑΝΗΣ -   0:00:12.723(00:00:00) 2:01:42.946(02:01:30)
40 32 9 ΑΝΔΡΩΝ 40-49 Male 26 GR ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ ΚΑΡΑΜΙΓΚΟΣ -   0:00:15.143(00:00:00) 2:06:09.640(02:05:54)
41 9 2 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 30-39 Female 18 GR ΜΑΡΙΑ ΕΙΡΗΝΗ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ -   0:00:09.873(00:00:00) 2:06:14.046(02:06:04)
42 33 13 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 76 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ - MAKRIDIS TEAM 0:00:05.483(00:00:00) 2:06:14.140(02:06:08)
43 34 10 ΑΝΔΡΩΝ 40-49 Male 52 GR ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΜΠΟΥΚΑΣ - MAKRIDIS TEAM 0:00:05.203(00:00:00) 2:06:19.826(02:06:14)
44 35 6 ΑΝΔΡΩΝ 60-69 Male 44 GR ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΜΑΚΡΙΔΗΣ - MAKRIDIS TEAM 0:00:04.936(00:00:00) 2:06:21.050(02:06:16)
45 36 5 ΑΝΔΡΩΝ 30-39 Male 72 GR ΘΩΜΑΣ ΣΑΜΑΡΑΣ - ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΑΛΜΩΠΙΑΣ 0:00:10.100(00:00:00) 2:06:41.060(02:06:30)
46 10 3 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 30-39 Female 88 GR ΓΕΩΡΓΙΑ ΤΣΟΥΚΑ - MAKRIDIS TEAM 0:00:05.796(00:00:00) 2:08:54.373(02:08:48)
47 37 14 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 50 GR ΣΤΑΥΡΟΣ ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ - O.M.ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ 0:00:12.300(00:00:00) 2:09:32.016(02:09:19)
48 38 2 ΑΝΔΡΩΝ 70+ Male 93 ΓΙΑΝΝΗΣ ΟΥΖΟΥΝΙΔΗΣ -   0:00:07.233(00:00:00) 2:11:04.783(02:10:57)
49 11 6 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 40-49 Female 54 GR ΑΝΝΑ ΝΑΚΗ - MAKRIDIS TEAM 0:00:05.483(00:00:00) 2:11:27.410(02:11:21)
50 39 11 ΑΝΔΡΩΝ 40-49 Male 96 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΜΟΥΡΑΛΙΔΗΣ -   0:00:05.796(00:00:00) 2:11:27.410(02:11:21)
51 40 15 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 19 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΣ -   0:00:07.233(00:00:00) 2:11:55.470(02:11:48)
52 12 3 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 50+ Female 2 GR MIRJAM PETZOLD - HAPPY OUZEN-RUNNERS 0:00:09.060(00:00:00) 2:13:25.056(02:13:15)
53 41 12 ΑΝΔΡΩΝ 40-49 Male 63 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ - MAKRIDIS TEAM 0:00:07.233(00:00:00) 2:14:19.986(02:14:12)
54 42 13 ΑΝΔΡΩΝ 40-49 Male 64 GR ΣΑΚΗΣ ΠΑΠΠΑΣ -   0:00:12.723(00:00:00) 2:15:47.396(02:15:34)
55 13 7 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 40-49 Female 23 GR ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ ΚΑΠΡΙΑΝΟΥ - ΟΜΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ 0:00:03.906(00:00:00) 2:16:35.090(02:16:31)
56 43 16 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 37 GR ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ - ΟΜΓ 0:00:10.100(00:00:00) 2:17:08.440(02:16:58)
57 44 17 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 35 GR ΙΟΡΔΑΝΗΣ ΚΥΡΑΤΛΙΔΗΣ - MAKRIDIS TEAM 0:00:07.233(00:00:00) 2:17:43.796(02:17:36)
58 14 8 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 40-49 Female 57 GR ΑΓΛΑΙΑ ΝΤΑΚΚΑ - MAKRIDIS TEAM 0:00:07.233(00:00:00) 2:17:46.130(02:17:38)
59 15 4 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 50+ Female 89 GR ΣΤΕΛΛΑ ΦΩΤΙΑΔΟΥ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:00:09.060(00:00:00) 2:19:02.943(02:18:53)
60 16 9 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 40-49 Female 92 GR ΦΑΝΗ ΧΑΣΙΩΤΗ -   0:00:09.060(00:00:00) 2:19:03.040(02:18:53)
61 45 7 ΑΝΔΡΩΝ 60-69 Male 81 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΤΖΙΒΙΤΖΙΔΗΣ - Σ.Δ.Υ.ΑΛΜΩΠΙΑΣ 0:00:10.576(00:00:00) 2:24:28.430(02:24:17)



Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Start21K Finish21K
62 46 18 ΑΝΔΡΩΝ 50-59 Male 94 ΧΡΗΣΤΟΣ ΡΑΜΠΟΥΣΗΣ -   0:00:12.723(00:00:00) 2:25:10.650(02:24:57)
63 47 6 ΑΝΔΡΩΝ 30-39 Male 6 GR ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΒΑΪΡΛΗΣ -   0:00:09.873(00:00:00) 2:29:09.940(02:29:00)
64 48 8 ΑΝΔΡΩΝ 60-69 Male 7 GR ΑΣΤΕΡΙΟΣ ΒΑΛΣΑΜΟΠΟΥΛΟΣ -   0:00:09.060(00:00:00) 2:30:10.113(02:30:01)
65 17 5 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 50+ Female 1 GR ULRIKE HEINEMANN - HAPPY OUZEN-RUNNERS 0:00:12.723(00:00:00) 2:31:34.946(02:31:22)
66 49 9 ΑΝΔΡΩΝ 60-69 Male 8 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΒΑΡΔΑΡΗΣ - ΑΝΕΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:09.060(00:00:00) 2:34:20.350(02:34:11)
67 18 6 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 50+ Female 30 GR ΜΑΡΙΑ ΚΟΚΚΑΛΙΑΡΗ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΟΖΑΝΗΣ 0:00:12.723(00:00:00) 2:52:01.560(02:51:48)
68 50 14 ΑΝΔΡΩΝ 40-49 Male 103 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΠΤΣΗΣ -   0:05:32.323(00:00:00) -
69 19 4 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 30-39 Female 104 ΣΕΒΑΣΤΗ ΣΚΟΥΛΑΚΗ -   0:05:44.566(00:00:00) -


