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1 1 1 296 ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ m Α30-39 0:04:56,4 '0:11:28,3 0:17:53,9 0:23:10,0 '0:30:02,6 0:36:39,2 '0:36:37,7 3:35
2 2 2 395 ΡΟΥΤΣΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α30-39 0:05:05,5 '0:11:41,2 0:18:15,1 0:23:36,7 '0:30:29,7 0:37:08,8 '0:37:04,9 ΓΣ ΑΚΡΙΤΑΣ 2016 3:38
3 3 1 314 ΖΑΧΑΡΑΤΟΣ, ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ m Α40-49 0:05:38,0 '0:12:46,5 0:19:44,0 0:25:16,3 '0:32:44,3 0:40:07,9 '0:39:55,3 ΜΑΡΑΘΟΣ 3:56
4 4 3 404 ΣΤΑΘΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΝΙΚΟΣ m Α30-39 0:05:29,9 '0:12:48,9 0:19:57,3 0:25:40,9 '0:33:23,2 0:41:06,6 '0:41:04,4 RUN AMALIADA 4:01
5 5 1 354 ΜΑΝΑΒΗΣ, GEORGIOS m Α50+ 0:05:55,5 '0:13:35,5 0:21:13,1 0:27:12,8 '0:35:08,9 0:42:43,4 '0:42:39,8 Δρομείς Ζαχάρως 4:11
6 6 2 344 ΚΡΗΤΙΚΟΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m Α40-49 0:05:41,9 '0:13:23,3 0:20:59,1 0:26:56,9 '0:35:10,2 0:42:43,4 '0:42:34,8 ΤΑ ΠΑΛΤΑ'' RUNNERS TEAM 4:11
7 7 2 303 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m Α50+ 0:06:04,6 '0:14:08,0 0:22:04,2 0:28:10,5 '0:36:09,5 0:43:58,8 '0:43:55,7 DIMOPOULOS COACHING/ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ 

ΔΡΟΜΕΙΣ/ΣΕΒΑΣ ΝΑΞΟΥ
4:18

8 8 3 272 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m Α40-49 0:05:32,8 '0:13:20,5 0:21:24,3 0:27:48,2 '0:36:16,3 0:44:35,2 '0:44:32,1 ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑ 4:22
9 9 3 366 ΜΠΑΚΑΤΣΕΛΟΣ, ΘΕΟΧΑΡΗΣ m Α50+ 0:06:35,0 '0:14:46,4 0:22:40,6 0:28:59,4 '0:37:34,0 0:45:38,4 '0:45:36,2 SOLEMATES 4:28
10 10 4 310 ΔΟΥΚΑΚΗΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α50+ 0:06:12,4 '0:14:33,4 0:22:53,1 0:29:30,3 '0:38:06,1 0:46:10,2 '0:46:01,6 Ανεξάρτητος 4:31
11 1 1 365 ΜΠΑΚΑ, ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ f Γ40-49 0:06:37,2 '0:15:13,4 0:23:33,9 0:30:16,2 '0:38:59,8 0:47:32,7 '0:47:29,9 Σ.Δ.Υ.ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ Dimopoulos coaching 4:39
12 11 4 407 ΣΤΡΑΤΗΓΑΚΗΣ, ΕΥΓΕΝΙΟΣ m Α40-49 0:05:54,6 '0:14:23,7 0:23:05,3 0:29:59,8 '0:39:07,4 0:47:43,5 '0:47:40,4 Σ.Δ.Υ.Μ 4:40
13 12 5 424 ΧΡΙΣΤΌΠΟΥΛΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α40-49 0:06:12,3 '0:14:47,7 0:23:33,6 0:30:24,8 '0:39:22,7 0:48:02,6 '0:48:00,3 ΣΔΥΜ 4:42
14 13 4 280 ΒΕΡΓΗΣ, ARIS m Α30-39 0:06:38,1 '0:15:12,4 0:23:43,1 0:30:17,4 '0:39:18,3 0:48:16,4 '0:48:04,2 Oxi 4:43
15 14 6 360 ΜΗΤΡΑΚΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α40-49 0:06:40,6 '0:15:16,5 0:23:52,2 0:30:36,2 '0:39:34,7 0:48:24,4 '0:48:20,0 Athens Triathlon Team 4:44
16 15 1 326 ΚΑΠΛΑΝΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α18-29 0:05:34,3 '0:13:41,2 0:22:46,9 0:29:56,7 '0:39:26,0 0:48:37,1 '0:48:34,8 Ατομικό 4:45
17 16 7 319 ΚΑΚΑΛΙΚΑΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m Α40-49 0:06:42,4 '0:15:39,4 0:24:26,0 0:31:23,8 '0:40:07,2 0:48:41,6 '0:48:35,2 Γ.Σ. Kalamata Running Project 4:46
18 17 8 356 ΜΕΓΓΟΣ, ΗΛΙΑΣ m Α40-49 0:05:57,2 0:22:58,9 0:29:41,2 0:48:45,2 '0:48:37,9 ΤΡΕΧΩ ΓΙΑ ΤΟΝ ΔΗΜΗΤΡΑΚΗ 4:46
19 18 9 323 ΚΑΛΟΓΕΡΟΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m Α40-49 0:06:40,0 '0:15:15,5 0:23:52,6 0:30:43,5 '0:40:02,9 0:49:04,0 '0:48:58,9 ΑΡΚΑΔΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ 4:48
20 19 10 386 ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ, ΣΤΕΦΑΝΟΣ m Α40-49 0:07:32,9 '0:16:47,3 0:25:16,5 0:32:19,4 '0:40:59,9 0:49:13,9 '0:48:56,6 long run 246-ΣΔΥΜ 4:49
21 20 11 375 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α40-49 0:06:25,6 '0:15:07,2 0:23:43,9 0:30:39,1 0:40:17,0 '0:49:36,6 0:49:27,5 'ΤΑ ΠΑΛΤΑ'' RUNNERS TEAM 4:51
22 21 5 274 ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m Α50+ 0:06:58,2 '0:16:13,3 0:25:04,3 0:32:05,6 0:41:07,5 '0:49:41,5 0:49:36,1 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΌΣ ΌΜΙΛΟΣ ΠΎΛΟΥ 4:52
23 2 1 301 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ, ΜΑΝΤΑΛΙΝΑ f Γ30-39 0:06:50,7 '0:16:00,6 0:25:00,1 0:31:59,9 '0:49:43,6 0:49:40,1 Pylos running team 4:52
24 22 5 348 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ m Α30-39 0:07:04,7 '0:16:16,3 0:25:14,3 0:32:17,3 0:41:24,8 '0:49:56,7 0:49:48,3 Α.Ο. Χώρας 4:53
25 23 6 275 ΑΣΗΜΑΚΌΠΟΥΛΟΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ m Α50+ 0:06:51,3 '0:16:00,9 0:25:00,4 0:32:01,3 0:41:07,4 '0:50:00,7 0:49:57,0 Εφυραιοι ωκυποδες 4:54
26 24 7 299 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ m Α50+ 0:06:50,1 '0:16:00,2 0:24:59,8 0:32:00,1 '0:41:06,5 0:50:11,8 '0:50:08,0 Pylos running team 4:55
27 25 12 262 BURAKOV, ROMAN m Α40-49 0:07:05,3 '0:16:42,9 0:25:45,1 0:32:46,3 '0:42:05,7 0:50:38,0 '0:50:32,9 Sharks lifeguard academy 4:57
28 26 8 297 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, EVAGGELOS m Α50+ 0:07:32,5 '0:16:34,6 0:25:26,4 0:32:35,4 '0:41:51,4 0:50:48,4 '0:50:44,3 ΑΝΕΥ 4:58
29 27 13 405 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α40-49 0:06:57,1 '0:15:51,2 0:24:32,2 0:31:40,1 '0:41:16,8 0:50:50,8 '0:50:42,6 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ 4:59
30 28 14 318 ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΟΣ, ΣΩΤΗΡΗΣ m Α40-49 0:08:53,8 '0:20:25,9 0:31:29,9 0:50:54,1 '0:50:44,8 Nea Smyrni Running Team 4:59
31 29 9 411 ΤΖΑΝΕΤΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α50+ 0:06:14,5 '0:14:42,0 0:23:27,1 0:30:26,0 '0:41:18,5 0:51:11,6 '0:51:08,4 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 5:01
32 30 10 410 ΤΖΑΜΠΑΖΑΚΗΣ, ΜΑΤΘΑΙΟΣ m Α50+ 0:07:03,3 '0:15:54,2 0:24:37,7 '0:31:47,2 0:41:04,7 '0:51:14,7 0:51:08,4 GR RUNNERS 5:01
33 3 1 421 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΥ, ΜΑΡΙΑ f Γ50+ 0:06:50,2 '0:16:00,7 0:25:12,6 '0:32:29,4 '0:42:12,6 '0:51:18,3 '0:51:13,3 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΡΙΠΟΛΕΩΣ
5:01

34 31 11 265 ΑΔΡΑΚΤΑΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α50+ 0:06:49,0 '0:15:58,3 0:25:17,0 '0:32:33,2 '0:42:00,1 '0:51:36,2 '0:51:34,2 5:03
35 4 2 427 ΨΥΡΡΟΥ, ΕΛΕΝΗ f Γ40-49 0:06:58,4 '0:16:02,4 0:25:12,0 '0:32:22,5 '0:42:13,8 '0:51:40,1 '0:51:32,0 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ 5:03
36 32 12 320 ΚΑΚΚΑΒΑΣ, ΣΩΤΗΡΙΟΣ m Α50+ 0:06:39,4 '0:15:56,8 0:25:02,5 '0:32:30,8 '0:42:27,0 '0:51:45,7 '0:51:42,6 ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑ 5:04
37 5 2 417 ΦΛΕΣΟΥΡΑ, ΦΩΤΕΙΝΗ f Γ30-39 0:07:03,6 '0:16:20,5 0:25:39,7 '0:33:10,9 '0:43:03,5 '0:52:28,7 '0:52:23,6 Ν.Ο ΠΥΛΟΥ 5:08
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38 33 13 590 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ m Α50+ 0:07:48,6 '0:17:53,3 0:27:25,5 '0:34:52,1 '0:44:09,4 '0:52:40,9 '0:52:32,5 5:09
39 34 14 425 ΧΡΥΣΑΝΘΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΧΡΉΣΤΟΣ m Α50+ 0:07:10,5 '0:16:03,3 0:25:06,6 '0:32:45,5 '0:43:07,0 '0:53:04,5 '0:52:57,9 Olympia Runners 󰏏.  ΛΑΝΘΙ RUN 󰏏 5:12
40 35 15 300 ΔΗΜΗΤΡΌΠΟΥΛΟΣ, ΧΡΎΣΑΝΘΟΣ m Α40-49 0:07:10,5 '0:16:03,3 0:25:06,8 '0:32:44,9 '0:43:05,9 '0:53:04,9 '0:52:58,3 Olympia Runners 󰏏 ΛΑΝΘΙ Run 󰏏 5:12
41 36 16 379 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α40-49 0:07:08,9 '0:16:29,1 0:25:53,4 '0:33:34,8 '0:43:38,1 '0:53:15,7 '0:53:10,9 Κυπαρισσία 5:13
42 6 3 397 ΣΑΜΑΡΤΖΗ, ΘΕΟΔΩΡΑ f Γ40-49 0:07:08,8 0:16:38,4 '0:26:17,9 0:33:45,0 0:43:38,4 '0:53:15,8 0:53:11,1 Κυπαρισσία 5:13
43 37 17 342 ΚΟΥΣΙΑΒΕΛΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α40-49 0:07:12,5 0:16:24,1 '0:26:01,8 '0:33:55,5 0:44:17,0 '0:53:24,2 '0:53:16,6 OLYMPIA RUNNERS 05:14
44 38 15 288 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΑΝΤΩΝΙΟΣ m Α50+ 0:06:57,5 0:15:50,1 '0:25:21,9 '0:33:24,1 0:43:54,6 '0:53:25,6 '0:53:20,0 ΤΡΈΧΩ ΜΕ ΤΟΝ ΔΗΜΗΤΡΆΚΗ 05:14
45 39 2 294 ΓΡΟΥΜΠΑΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m Α18-29 0:07:13,9 0:16:30,4 '0:25:58,3 '0:33:37,8 0:43:46,9 '0:53:40,9 '0:53:30,6 Ανεξάρτητος 05:15
46 40 16 388 ΠΟΛΙΤΗΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m Α50+ 0:07:02,7 0:16:37,7 '0:26:08,5 '0:33:47,9 0:43:44,0 '0:53:43,5 '0:53:39,8 ΣΔΥΤ 05:16
47 41 17 401 ΣΙΔΕΡΕΑΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m Α50+ 0:06:58,1 0:16:34,1 '0:26:16,2 '0:33:51,3 0:43:56,2 '0:53:52,3 '0:53:47,5 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 05:16
48 42 18 273 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α40-49 0:07:09,5 0:16:28,9 '0:25:53,8 '0:33:36,6 0:43:53,4 '0:54:00,7 '0:53:56,3 Σδυμεσσηνιας 05:17
49 43 18 298 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α50+ 0:07:37,4 0:17:16,2 '0:26:46,6 '0:34:29,5 0:44:33,2 '0:54:07,4 '0:53:59,3 ΣΔΥΜ 05:18
50 44 19 330 ΚΑΡΟΥΝΤΖΟΣ, ΣΤΕΦΑΝΟΣ m Α40-49 0:07:36,9 0:17:16,3 '0:26:46,0 '0:34:29,2 0:44:32,9 '0:54:07,5 '0:54:00,6 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 05:18
51 45 20 359 ΜΗΣΣΙΑΣ, ΠΡΟΚΟΠΗΣ m Α40-49 0:07:12,7 0:16:22,5 '0:25:54,1 '0:33:30,1 0:44:16,3 0:54:18,9 '0:54:12,1 FILIATRA RUNNERS 05:19
52 7 4 351 ΛΕΚΑΝΤΗ, ΒΙΚΥ f Γ40-49 0:07:09,3 0:16:39,0 0:26:22,3 '0:34:01,7 '0:44:13,9 0:54:25,6 0:54:20,6 Κυπαρισσία 5:20
53 46 19 571 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ, ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m Α50+ 0:07:36,8 0:17:15,9 0:26:45,8 '0:34:29,7 '0:44:33,0 0:54:35,4 0:54:28,5 5:21
54 47 20 582 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΕΤΡΟΣ m Α50+ 0:06:39,0 0:16:01,9 '0:25:51,2 '0:33:33,0 0:44:06,5 0:54:55,6 '0:54:52,3 05:23
55 48 21 289 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ m Α50+ 0:07:46,9 0:17:30,8 '0:27:04,8 '0:34:54,0 0:45:11,6 0:54:58,7 '0:54:48,4 Σδυ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 05:23
56 49 21 293 ΓΡΗΒΟΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ, LEONIDAS m Α40-49 0:07:18,7 0:17:09,2 '0:26:44,6 '0:34:42,3 0:44:58,1 0:55:04,7 '0:54:56,7 Σδημ 05:23
57 50 3 549 ΠΕΡΑΜΑΤΖΗΣ, ΙΑΣΩΝΑΣ m Α18-29 0:05:52,8 0:14:24,4 0:23:37,4 '0:33:16,4 '0:44:37,1 0:55:05,4 0:55:03,8 5:24
58 51 22 556 ΜΑΡΣΟΥ, ΣΤΕΓΙΟΣ m Α40-49 0:07:32,9 0:17:40,1 0:27:42,4 '0:35:38,8 '0:45:59,8 0:55:39,0 0:55:32,9 ΚΑΛΑΜΑΤΑ RUNNING PROJECT 5:27
59 52 22 284 ΓΕΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α50+ 0:07:38,8 '0:26:22,3 0:33:55,4 0:44:28,0 '0:55:41,7 0:55:24,9 Σ.Δ.Υ.ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 5:27
60 53 23 350 ΚΩΤΣΙΟΠΟΥΛΟΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m Α50+ 0:08:04,8 0:18:17,6 '0:28:13,3 0:35:44,7 0:46:04,1 '0:55:56,0 0:55:45,4 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΡΙΠΟΛΕΩΣ
5:29

61 54 23 374 ΝΙΚΟΛΑΟΥ, ΕΥΘΥΜΙΟΣ m Α40-49 0:07:31,9 0:16:58,1 '0:26:32,9 0:34:34,9 0:45:30,9 '0:55:58,4 0:55:46,2 Sab running team 5:29
62 55 24 333 ΚΑΤΣΑΡΟΣ, ΑΛΕΞΗΣ m Α50+ 0:07:40,3 0:17:39,7 '0:27:38,9 0:35:37,6 0:46:03,2 '0:56:06,1 0:55:58,8 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 5:30
63 8 5 341 ΚΟΥΡΜΠΕΛΗ, ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ f Γ40-49 0:08:25,7 0:18:27,5 '0:28:19,7 0:36:13,1 0:46:38,3 '0:56:11,6 0:56:01,6 NEA SMYRNI RUNNING TEAM 5:30
64 56 24 398 ΣΑΠΕΡΑΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α40-49 0:07:00,2 0:16:39,3 '0:26:15,5 0:34:34,1 0:46:05,8 '0:56:30,4 0:56:27,1 ΚΑΝΑΛΟΥΠΟΥ 5:32
65 9 2 372 ΜΥΚΟΝΙΑΤΗ, ΑΝΤΙΓΟΝΗ f Γ50+ 0:06:50,1 '0:16:32,2 0:26:56,6 0:35:12,7 '0:46:13,2 0:56:42,0 '0:56:35,6 Gr.Runners 5:33
66 57 25 383 ΠΑΠΑΗΛΙΟΥ, FOTIS m Α40-49 0:07:38,6 '0:17:29,6 0:27:26,1 0:35:34,2 '0:46:24,0 0:56:52,7 '0:56:44,3 5:34
67 58 25 337 ΚΟΡΟΜΗΛΑΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m Α50+ 0:07:11,4 '0:17:12,7 0:27:26,6 0:35:31,2 '0:46:14,3 0:57:06,4 '0:56:59,0 ΣΔΥΜ 5:35
68 59 6 309 ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ m Α30-39 0:07:48,8 '0:18:13,5 0:28:24,8 0:36:29,5 '0:47:05,6 0:57:10,3 '0:57:02,3 AMORGOS RUNNING TEAM 5:36
69 60 26 391 ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΑΝΤΩΝΗΣ m Α40-49 0:08:24,6 '0:18:27,3 0:28:19,7 0:36:13,6 '0:46:47,3 0:57:27,8 '0:57:17,9 NSRT 5:38
70 61 26 384 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α50+ 0:08:09,1 '0:19:20,6 0:29:40,2 0:37:15,6 '0:47:32,8 0:57:59,8 '0:57:48,6 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 5:41
71 62 27 396 ΣΑΚΚΟΥΛΑΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m Α50+ 0:07:06,1 '0:16:46,3 0:26:41,4 0:35:07,5 '0:46:45,5 0:58:22,7 '0:58:14,0 Α Ο ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ 5:43
72 63 27 285 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ, ΙΩΆΝΝΗΣ m Α40-49 0:07:40,2 '0:18:06,7 0:28:37,2 0:36:52,3 '0:47:52,1 0:58:31,4 '0:58:22,6 ΚΥΠΑΡΙΣΣΊΑ 5:44
73 10 6 381 ΠΑΠΑΔΑΜΗ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ f Γ40-49 0:07:40,2 '0:18:06,8 0:28:37,2 0:36:53,2 '0:47:54,3 0:58:31,4 '0:58:22,1 ΚΥΠΑΡΙΣΣΊΑ 5:44
74 11 3 418 ΦΛΩΡΟΥ, ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ f Γ30-39 0:07:26,0 '0:17:11,0 0:27:40,8 0:35:36,4 '0:47:14,4 0:58:50,6 '0:58:45,2 Ανεξάρτητος 5:46
75 12 7 269 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ f Γ40-49 0:07:29,4 '0:17:44,4 0:28:07,6 0:36:43,1 '0:48:04,2 0:58:56,0 '0:58:50,8 FILIATRA RUNNERS 5:46
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76 64 28 267 ΑΘΑΝΑΣΌΠΟΥΛΟΣ, ΒΑΣΊΛΗΣ m Α50+ 0:07:26,4 '0:17:21,2 0:27:23,4 0:35:58,5 '0:47:23,1 0:59:03,9 '0:59:01,9 Φίλοι  Δρομείς 5:47
77 65 29 313 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m Α50+ 0:07:27,3 '0:17:07,4 0:27:42,2 0:36:25,2 '0:47:54,8 0:59:05,5 '0:58:53,9 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 5:47
78 66 7 266 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m Α30-39 0:07:24,8 '0:17:15,3 0:27:22,5 0:35:58,6 '0:47:18,8 0:59:06,4 '0:59:04,6 Triathlon Academy 5:47
79 67 30 308 ΔΙΑΚΟΥΜΗΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ m Α50+ 0:07:08,2 '0:17:01,9 0:27:24,0 0:36:28,0 '0:47:56,5 0:59:07,0 '0:59:00,7 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ 5:47
80 68 31 307 ΔΙΑΚΟΥΜΗΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ m Α50+ 0:06:40,3 '0:16:12,6 0:26:32,3 0:35:16,4 '0:46:55,3 0:59:07,1 '0:59:02,4 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ 5:47
81 69 4 392 ΠΟΠΟΡΗΣ, ΣΩΤΗΡΙΟΣ m Α18-29 0:08:05,4 '0:19:02,0 0:29:30,0 0:37:58,3 '0:49:16,0 0:59:22,5 '0:59:14,1 Ν.Ο ΠΥΛΟΥ 5:49
82 70 28 428 ΨΩΜΑΤΑΚΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m Α40-49 0:07:58,9 '0:18:30,6 0:29:05,8 0:37:45,7 '0:48:58,0 0:59:56,9 '0:59:44,0 5:52
83 71 32 325 ΚΑΜΠΑΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α50+ 0:07:53,7 '0:18:18,1 0:29:11,1 0:37:08,1 '0:48:26,8 1:00:04 '0:59:58,5 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
5:53

84 72 29 302 ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α40-49 0:07:47,3 '0:18:13,3 0:28:48,7 0:37:41,4 '0:48:42,4 1:00:07 '0:59:58,8 5:53
85 73 33 579 ΦΥΣΚΙΛΗΣ, ΝΙΚΟΣ m Α50+ 0:08:56,8 '0:19:58,0 0:30:36,1 0:38:49,5 '0:50:01,7 1:00:25 1:00:13,5 5:55
86 74 34 264 ΑΒΡΑΜΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ m Α50+ 0:08:07,5 '0:18:42,9 0:29:15,6 0:37:57,3 '0:49:16,3 1:00:32 1:00:21,3 Απολων δυτ.Αττικης 5:56
87 75 30 357 ΜΕΓΓΟΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ m Α40-49 0:07:36,6 '0:17:37,7 0:28:03,4 0:36:33,1 '0:48:38,5 1:00:45 1:00:37,5 ´Ελευσις 5:57
88 76 8 422 ΧΑΤΖΗΒΑΣΙΛΕΙΟΥ, ΚΥΡΙΑΚΟΣ m Α30-39 0:07:27,9 '0:17:42,8 0:28:36,4 0:37:35,6 '0:49:43,1 1:00:57 1:00:47,8 5:58
89 77 9 387 ΠΕΡΑΧΩΡΙΤΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ m Α30-39 0:07:21,0 '0:17:23,7 0:28:01,7 0:36:57,0 '0:49:25,0 1:01:03 1:00:52,7 5:59
90 78 35 336 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α50+ 0:08:24,3 '0:18:35,4 0:29:02,7 0:38:00,1 '0:49:50,7 1:01:53 1:01:41,7 I was a runnner 6:04
91 79 31 376 ΞΕΡΙΚΟΣ, ΑΝΤΩΝΙΟΣ m Α40-49 0:08:26,3 '0:18:35,7 0:29:09,8 0:38:01,1 '0:49:50,8 1:01:57 1:01:45,6 Kccc 6:04
92 80 32 551 ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α40-49 0:08:13,7 '0:19:29,2 0:30:37,4 0:39:05,9 '0:50:30,8 1:02:09 1:01:58,7 ΑΟ ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ 6:05
93 13 8 368 ΜΠΑΡΤΖΗ, ΔΗΜΗΤΡΑ f Γ40-49 0:07:56,9 '0:18:56,7 0:30:05,0 0:38:43,3 '0:50:50,9 1:02:30 1:02:20,6 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ 6:07
94 81 36 328 ΚΑΡΑΛΗΣ, ΠΕΤΡΟΣ m Α50+ 0:08:04,3 '0:18:25,6 0:29:08,7 0:38:03,2 '0:50:31,7 1:03:00 1:02:56,0 ΣΔΥ. ΤΡΙΠΟΛΗΣ 6:10
95 82 37 334 ΚΑΨΙΜΑΛΗΣ, ΠΑΥΛΟΣ m Α50+ 0:08:14,3 '0:19:28,8 '0:30:50,3 0:39:26,5 0:51:20,3 1:03:10,4 1:03:01 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ 6:11
96 83 33 420 ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΝΑΣΟΣ m Α40-49 0:07:28,6 '0:17:44,1 '0:28:54,4 0:38:02,3 0:51:01,8 1:03:27,6 1:03:22 6:13
97 14 9 311 ΔΟΥΡΑΚΟΥ, ΡΑΛΙΤΣΑ f Γ40-49 0:07:17,8 '0:18:05,6 '0:29:59,8 0:38:51,5 0:51:42,9 1:04:33,7 1:04:31 ΣΔΥΜ 6:19
98 84 38 345 ΚΡΟΜΠΑΣ, ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ m Α50+ 0:08:01,4 '0:19:09,8 '0:30:29,4 0:39:40,9 0:52:15,0 1:04:34,6 1:04:29 ΣΔΥΜ-ΚΟΡΟΜΗΛΙΩΤΩΝ 6:19
99 85 5 547 ΠΛΑΚΑΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α18-29 0:06:28,9 '0:17:07,2 '0:29:25,2 0:39:59,7 0:53:04,5 1:05:40,8 1:05:39 6:26
100 86 39 552 ΜΑΓΓΑΝΑΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α50+ 0:08:14,9 '0:19:29,9 '0:31:01,1 0:40:33,2 0:53:24,3 1:05:57,3 1:05:48 ΑΟ ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ 6:27
101 87 6 557 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ, ΣΠΥΡΙΔΩΝ m Α18-29 0:07:32,9 '0:19:06,8 '0:31:24,3 0:40:51,3 0:54:02,3 1:06:06,7 1:06:01 Kalamata Running Project 6:28
102 88 34 399 ΣΑΠΕΡΑΣ, ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ m Α40-49 0:07:48,6 '0:19:43,7 '0:32:05,2 0:41:35,1 0:54:05,2 1:06:23,5 1:06:19 ΚΑΝΑΛΟΥΠΟΥ 6:30
103 89 40 412 ΤΖΊΜΗΣ, ΑΝΤΡΈΑΣ m Α50+ 0:08:24,8 '0:19:48,4 0:31:09,5 0:40:55,0 '0:53:33,7 1:06:40,9 1:06:34 Olympia Runners 󰏏 ΛΑΝΘΙ RUN 󰏏 6:32
104 90 35 382 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α40-49 0:07:44,5 '0:18:57,0 0:31:02,2 0:41:10,3 '0:54:56,5 1:07:55 1:07:47,3 FILIATRA RUNNERS 6:39
105 91 41 331 ΚΑΣΚΟΎΤΗΣ, ΔΗΜΉΤΡΗΣ m Α50+ 0:08:55,8 '0:22:16,7 0:34:25,3 '0:42:58,2 0:55:58,0 1:08:37 1:08:25,5 ΣΑΦΑΝΣ 6:43
106 92 42 580 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ, ΛΕΟΝΙΔΑΣ m Α50+ 0:09:11,5 '0:21:28,6 0:33:46,7 '0:43:47,2 0:56:57,2 1:09:29,1 1:09:18 6:48
107 93 43 361 ΜΙΧΑΛΑΚΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α50+ 0:09:02,2 '0:21:02,6 0:33:22,2 '0:43:18,0 0:56:48,9 1:10:37,2 1:10:26 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 6:55
108 15 4 295 ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗ, ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ f Γ30-39 0:08:56,2 '0:21:42,3 0:34:29,7 '0:44:26,7 0:57:58,2 1:11:06,2 1:11:01 ΑΤΟΜΙΚΗ ΕΓΓΡΑΦΗ 6:58
109 94 44 373 ΝΙΚΟΛΑΟΥ, ΠΕΡΙΚΛΗΣ m Α50+ 0:08:58,1 '0:21:55,5 0:34:44,0 '0:44:14,1 0:57:47,9 1:11:21,8 1:11:19 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 6:59
110 16 10 349 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f Γ40-49 '0:24:01,7 0:40:10,8 1:11:42,6 1:11:38 7:01
111 95 45 347 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΑΝΔΡΕΑΣ m Α50+ '0:24:01,6 0:40:11,1 1:11:43,3 1:11:40 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 7:01
112 96 36 322 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ m Α40-49 0:08:23,6 '0:19:06,0 0:31:05,8 '0:40:27,8 1:04:18 1:15:53,7 1:15:42 ΣΔΥ Τρίπολης 7:26
113 97 46 282 ΓΑΛΗΝΕΑΣ, ΣΩΚΡΑΤΗΣ m Α50+ 0:09:01,1 '0:21:29,4 0:34:33,4 '0:45:11,7 1:16:38,4 1:16:28 ΣΔΥΜ 7:30
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114 98 47 576 ΜΑΡΓΑΡΗΣ, ΑΧΙΛΛΕΑΣ m Α50+ 0:09:01,0 '0:21:37,4 0:35:14,2 '0:47:16,6 1:04:11 1:19:47,1 1:19:34 7:49
115 99 48 402 ΣΠΟΡΓΙΤΑΣ, ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ m Α50+ 0:08:53,1 0:24:02,5 0:40:34,5 '0:53:03,8 1:12:18 1:29:37,4 1:29:26 8:47
DNF -1 -1 305 ΔΙΑΚΟΥΜΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α40-49 0:06:59,6 Ν.Ο ΠΥΛΟΥ
DNF -1 -1 335 ΚΙΟΥΣΗΣ, ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m Α40-49 0:07:26,1 0:17:11,0 '0:27:40,7 Ανεξαρτήτος
DNF -1 -1 340 ΚΟΥΛΟΥΡΗ, ΕΥΗ f Γ40-49 0:08:25,7 0:18:25,1 '0:31:29,9 N.SMYRNI RUNNING TEAM
DNF -1 -1 363 ΜΟΝΙ, ΑΝΝΑ f Γ50+ 0:14:51,1 0:36:47,9 '0:54:02,3
DNF -1 -1 378 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ, ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ f Γ40-49 0:11:18,7 0:26:52,4 '0:41:52,7
DNS -1 -1 406 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗΣ, ΑΝΤΩΝΗΣ m Α50+ 0:29:41,2 0:45:02,1 '0:59:39,6 Μαραθωνοδρόμων Κρητης
DNS -1 -1 575 ΤΖΑΝΕΤΟΣ, ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ m Α30-39 0:30:26,3 0:41:18,5


