
A/A Σειρ
ά

Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB

Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλ
λο

Start Split 1 Finish

1 1 1 1 423 ΘΕΟΔΩΡΑΚΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1978 (M45)

00:00:00 
00:00:00

00:42:07 
00:42:07

01:23:00 
01:23:00

2 2 1 2 111 PAPAGORAS KONSTANTINOS Άνδρας - 
1999 (M)

00:00:02 
00:00:00

00:44:18 
00:44:17

01:26:24 
01:26:22

3 3 1 3 368 ΧΑΡΙΣΤΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1989 (M35) 00:00:00 
00:00:00

00:43:39 
00:43:39

01:26:43 
01:26:43

4 4 2 4 185 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1985 
(M35) Dynafit Greece

00:00:00 
00:00:00

00:44:18 
00:44:18

01:26:53 
01:26:53

5 5 3 5 428 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 
1986 (M35)

00:00:00 
00:00:00

00:44:31 
00:44:31

01:29:10 
01:29:10

6 6 1 6 453 FIJNAUT STAN Άνδρας - 1968 (M55) 00:00:03 
00:00:00

00:46:26 
00:46:24

01:31:56 
01:31:53

7 7 1 7 341 ΤΡΑΠΕΖΙΩΤΗΣ  ΧΡΙΣΤΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) AllTerrainRunners

00:00:00 
00:00:00

00:47:22 
00:47:22

01:33:59 
01:33:59

8 8 2 8 366 ΧΑΝ ΙΩΣΗΦ Άνδρας - 1995 (M) ΣΔΥΜ 
ΘΗΒΑΣ -RUN FOR U

00:00:03 
00:00:00

00:47:13 
00:47:10

01:35:12 
01:35:09

9 9 3 9 262 ΜΗΤΤΑΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1993 (M) 00:00:03 
00:00:00

00:48:09 
00:48:06

01:35:29 
01:35:26

10 10 2 10 314 ΡΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1968 (M55)

00:00:00 
00:00:00

00:49:05 
00:49:05

01:37:25 
01:37:25

11 11 4 11 201
ΚΑΚΟΥΡΗΣ ΜΑΝΤΑΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
Άνδρας - 1991 (M) PRIVATE TRAINING BY 
VASILIS YIANNIOSIS

00:00:02 
00:00:00

00:49:54 
00:49:52

01:38:14 
01:38:13

12 12 5 12 230 ΚΥΡΑΤΖΗΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1993 (M) VG 
DISTANCE RUNNERS

00:00:07 
00:00:00

00:50:08 
00:50:01

01:39:23 
01:39:17

13 13 2 13 257 ΜΕΝΤΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40) ΠΑΤΟΣ

00:00:05 
00:00:00

00:49:54 
00:49:49

01:39:41 
01:39:36

14 14 6 14 348 ΤΣΑΤΣΑΚΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1998 (M)

00:00:02 
00:00:00

00:50:44 
00:50:43

01:39:49 
01:39:48

15 15 3 15 312 ΡΕΝΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) BoGRunners

00:00:05 
00:00:00

00:49:29 
00:49:25

01:40:13 
01:40:08

16 16 7 16 324 ΣΙΑΜΙΔΗΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1996 (M) 00:00:03 
00:00:00

00:48:46 
00:48:43

01:40:30 
01:40:27

17 17 1 1 209 ΚΑΤΣΙΜΑΝΤΟΥ ΞΕΝΙΑ Γυναίκα - 1984 
(F40)

00:00:03 
00:00:00

00:50:15 
00:50:13

01:40:57 
01:40:55

18 18 4 17 431 ΠΑΡΑΣΥΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1987 
(M35)

00:00:02 
00:00:00

00:50:06 
00:50:04

01:40:58 
01:40:56

19 19 4 18 279 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1980 (M40) HAPPY RUNNERS

00:00:00 
00:00:00

00:50:26 
00:50:26

01:41:46 
01:41:46

20 20 1 19 275 ΜΥΛΩΝΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:00:04 
00:00:00

00:51:00 
00:50:56

01:42:08 
01:42:05

21 21 8 20 132 ΑΡΛΕΤΟΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1990 
(M)

00:00:05 
00:00:00

00:50:30 
00:50:25

01:42:41 
01:42:36

22 22 2 21 214 ΚΕΦΑΛΟΥΡΟΣ ΒΑΛΑΝΤΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50) ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ ΠΑΠΑΓΟΥ

00:00:03 
00:00:00

00:50:33 
00:50:30

01:42:41 
01:42:38

23 23 5 22 163 ΓΚΙΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1984 (M40) 00:00:09 
00:00:00

00:51:54 
00:51:45

01:43:08 
01:42:59

24 24 9 23 405 Θεοφίλου  Περικλής Άνδρας - 1991 (M) 00:00:03 
00:00:00

00:51:53 
00:51:50

01:43:18 
01:43:15

25 25 6 24 392 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
ΟΜΑΔΑ ΔΡΟΜΕΩΝ ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ

00:00:03 
00:00:00

00:51:55 
00:51:52

01:43:28 
01:43:25

26 26 2 25 437 ΠΑΝΝΙΩΣΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1978 
(M45)

00:00:00 
00:00:00

00:51:09 
00:51:09

01:43:41 
01:43:41



A/A Σειρ
ά

Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB

Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλ
λο

Start Split 1 Finish

27 27 3 26 363 ΦΡΑΓΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ - ΠΑΠΑΓΟΥ

00:00:12 
00:00:00

00:52:27 
00:52:15

01:43:49 
01:43:37

28 28 3 27 416 Καρυοφυλλης Γιαννης Άνδρας - 1979 (M45) 00:00:03 
00:00:00

00:51:28 
00:51:25

01:43:53 
01:43:50

29 29 1 2 452 ΣΠΑΝΟΥ ΝΑΤΑΣΣΑ Γυναίκα - 1986 (F35) 00:00:03 
00:00:00

00:52:24 
00:52:22

01:44:12 
01:44:10

30 30 7 28 168 ΓΩΓΟΥΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1983 (M40) TENNISTAS

00:00:05 
00:00:00

00:53:01 
00:52:57

01:45:34 
01:45:29

31 31 10 29 263 ΜΟΝΤΙ-ΝΟΥΣΜΠΑΟΥΜ ΜΑΝΟΥΕΛ 
Άνδρας - 1992 (M) MTRC

00:00:28 
00:00:00

00:53:38 
00:53:10

01:46:36 
01:46:08

32 32 4 30 297 ΠΑΧΝΕΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:00:06 
00:00:00

00:54:40 
00:54:35

01:46:40 
01:46:34

33 33 11 31 105 DOKUMACI REFET Άνδρας - 1997 (M) 00:00:06 
00:00:00

00:55:12 
00:55:07

01:47:01 
01:46:55

34 34 12 32 327 ΣΚΕΝΔΕΡΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1992 
(M)

00:00:04 
00:00:00

00:53:01 
00:52:57

01:47:36 
01:47:33

35 35 4 33 116 STAMATAKIS STAMOS Άνδρας - 1975 
(M45)

00:00:06 
00:00:00

00:54:38 
00:54:33

01:48:01 
01:47:56

36 36 3 34 253 ΜΑΣΤΟΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 
1966 (M55) ΑΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ

00:00:07 
00:00:00

00:53:47 
00:53:40

01:48:02 
01:47:55

37 37 5 35 193 ΖΩΓΡΑΦΟΣ  ΜΑΚΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:00:13 
00:00:00

00:54:31 
00:54:19

01:48:48 
01:48:36

38 38 2 3 381 ΒΟΥΤΖΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1983 
(F40) SANTA RUNNING TEAM

00:00:06 
00:00:00

00:52:46 
00:52:40

01:48:53 
01:48:47

39 39 5 36 273 ΜΠΟΥΡΑΖΑΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50)

00:00:10 
00:00:00

00:55:06 
00:54:56

01:49:00 
01:48:51

40 40 6 37 290 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1977 
(M45)

00:00:13 
00:00:00

00:53:31 
00:53:18

01:49:09 
01:48:57

41 41 13 38 206 ΚΑΡΑΜΠΕΚΗΣ ΑΝΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1993 
(M)

00:00:13 
00:00:00

00:56:14 
00:56:01

01:49:15 
01:49:02

42 42 5 39 356
ΤΣΟΠΑΝΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1989 
(M35) Α.Π.Σ ΔΡΟΜΈΩΝ 
ΕΎΒΟΙΑΣ/PANDAFIT/NITRO2POWER

00:00:03 
00:00:00

00:54:30 
00:54:28

01:49:27 
01:49:25

43 43 14 40 398 Αντωνιου  Νίκος Άνδρας - 2000 (M) 00:00:14 
00:00:00

00:56:14 
00:56:01

01:49:31 
01:49:18

44 44 6 41 178 ΔΟΥΚΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1971 (M50)

00:00:07 
00:00:00

00:54:55 
00:54:48

01:49:40 
01:49:34

45 45 6 42 232 ΚΥΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1986 
(M35) NORTH ZONE

00:00:16 
00:00:00

00:55:05 
00:54:49

01:49:53 
01:49:38

46 46 7 43 182 ΔΡΟΣΟΣ  ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ-ΠΑΠΑΓΟΥ

00:00:04 
00:00:00

00:53:40 
00:53:37

01:50:02 
01:49:59

47 47 8 44 329
ΣΜΠΙΛΙΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1979 (M45) 
ΙΟΡΔΑΝΗΣ ΜΑΚΡΟΠΟΥΛΟΣ - 
NITRO2POWER

00:00:03 
00:00:00

00:52:27 
00:52:25

01:50:29 
01:50:27

48 48 7 45 371 ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1985 
(M35)

00:00:33 
00:00:00

00:55:46 
00:55:14

01:51:07 
01:50:34

49 49 7 46 286 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1973 (M50)

00:00:06 
00:00:00

00:55:06 
00:55:01

01:51:36 
01:51:31

50 50 9 47 103 CHRYSANTHAKOPOULOS GEORGE 
Άνδρας - 1976 (M45)

00:00:07 
00:00:00

00:53:21 
00:53:14

01:52:02 
01:51:55

51 51 1 4 180 ΔΡΑΜΙΤΙΝΟΥ  ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1994 (F) 
ΣΚΑ ΠΑΠΑΓΟΥ-ΧΟΛΑΡΓΟΥ

00:00:09 
00:00:00

00:55:47 
00:55:38

01:52:06 
01:51:57



A/A Σειρ
ά

Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB

Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλ
λο

Start Split 1 Finish

52 52 8 48 197 ΘΗΒΑΙΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50) Εφυραιοι ωκυποδες

00:00:03 
00:00:00

00:56:13 
00:56:10

01:52:12 
01:52:09

53 53 1 49 204 ΚΑΡΑΔΗΜΑΣ  ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) Santa running team

00:00:06 
00:00:00

00:54:43 
00:54:38

01:52:31 
01:52:26

54 54 10 50 395 Τσεκουράκης  Χρόνης Άνδρας - 1979 (M45) 00:00:07 
00:00:00

00:56:43 
00:56:37

01:52:57 
01:52:50

55 55 1 51 267 ΜΠΑΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1957 (M65) 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

00:00:03 
00:00:00

00:57:09 
00:57:07

01:53:00 
01:52:58

56 56 8 52 373 ΧΕΡΟΥΒΕΙΜ ΣΩΚΡΑΤΗΣ Άνδρας - 1985 
(M35)

00:00:26 
00:00:00

00:56:15 
00:55:50

01:53:11 
01:52:45

57 57 9 53 285 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1974 (M50)

00:00:20 
00:00:00

00:57:58 
00:57:39

01:53:12 
01:52:52

58 58 2 5 411 Κούλη  Ανδριανή Γυναίκα - 1994 (F) Galatsi 
runners

00:00:00 
00:00:00

00:55:50 
00:55:50

01:53:24 
01:53:24

59 59 4 54 104 CURATOLO  LEONARDO Άνδρας - 1968 
(M55) HAPPY RUNNERS

00:00:09 
00:00:00

00:55:41 
00:55:33

01:53:40 
01:53:32

60 60 2 55 174 ΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1962 (M60) 
ΔΡΙΣΚΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΟΝ

00:00:05 
00:00:00

00:57:35 
00:57:30

01:54:03 
01:53:58

61 61 15 56 108 KARAVANAS DIMITRIS Άνδρας - 1993 (M) 
Run for u

00:00:06 
00:00:00

00:55:04 
00:54:58

01:54:11 
01:54:06

62 62 11 57 315 ΡΟΥΓΓΕΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1977 
(M45) ΣΑΦΑΝΣ/ Top Cycles/ ΑΠΣ ΤΡΟΙΑΣ

00:00:07 
00:00:00

00:57:32 
00:57:26

01:54:40 
01:54:33

63 63 5 58 337 ΣΩΤΗΡΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1966 
(M55)

00:00:04 
00:00:00

00:57:21 
00:57:18

01:55:05 
01:55:01

64 64 16 59 284 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ  ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 2001 
(M) ORAMA

00:00:10 
00:00:00

00:57:06 
00:56:56

01:55:26 
01:55:16

65 65 9 60 313 ΡΗΓΑΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1988 (M35) 00:00:10 
00:00:00

00:57:47 
00:57:37

01:55:50 
01:55:40

66 66 10 61 410 ΖΑΧΙΛΑΣ ΑΙΜΙΛΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 
Neversecond

00:00:04 
00:00:00

00:51:39 
00:51:35

01:56:10 
01:56:07

67 67 3 6 271
ΜΠΑΡΩΤΑ ΤΡΙΑΔΑ Γυναίκα - 1984 (F40) 
ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΥΒΟΙΑΣ - 
NITRO2POWER

00:00:03 
00:00:00

00:57:41 
00:57:39

01:56:20 
01:56:17

68 68 8 62 129 ΑΡΒΑΝΙΤΑΚΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) RUN&FUN NEW BLOOD

00:00:05 
00:00:00

00:56:29 
00:56:25

01:56:59 
01:56:54

69 69 1 7 369 ΧΑΡΟΥΠΑ ΖΩΗ Γυναίκα - 1976 (F45) 00:00:10 
00:00:00

00:58:01 
00:57:52

01:56:59 
01:56:50

70 70 12 63 276 ΜΥΣΤΡΙΩΤΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1978 
(M45)

00:00:07 
00:00:00

00:59:28 
00:59:22

01:57:18 
01:57:12

71 71 13 64 150 ΒΡΟΝΤΑΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ Άνδρας - 1975 
(M45)

00:00:04 
00:00:00 - 01:57:26 

01:57:23

72 72 9 65 207 ΚΑΡΑΜΠΕΤΣΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40)

00:00:05 
00:00:00

00:58:01 
00:57:57

01:57:29 
01:57:25

73 73 11 66 444 ΚΑΡΑΠΕΤΣΑΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1986 (M35)

00:00:23 
00:00:00

00:58:47 
00:58:24

01:57:42 
01:57:19

74 74 3 67 225 ΚΟΤΖΑΜΠΑΣΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1963 
(M60) ΣΔΥΡεθυμνου

00:00:07 
00:00:00

00:57:19 
00:57:12

01:57:55 
01:57:48

75 75 2 68 292 ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1958 
(M65) ΣΜΚ/ΑΣΒ

00:00:09 
00:00:00

00:58:59 
00:58:50

01:58:03 
01:57:54

76 76 12 69 455 ΑΔΑΧΤΥΛΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1985 
(M35)

00:00:03 
00:00:00

00:58:15 
00:58:13

01:58:17 
01:58:14

77 77 14 70 191 ΖΗΣΗΣ  ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ ΠΑΠΑΓΟΥ

00:00:05 
00:00:00

00:58:20 
00:58:16

01:58:24 
01:58:19



A/A Σειρ
ά

Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB

Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλ
λο

Start Split 1 Finish

78 78 3 8 323 ΣΒΑΡΝΑ  ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1994 (F) 
Αθλητικό Σωματείο Αγίας Παρασκευής

00:00:18 
00:00:00

00:59:52 
00:59:34

01:58:43 
01:58:26

79 79 13 71 347 ΤΣΑΝΙΚΙΔΗΣ ΣΑΒΒΑΣ Άνδρας - 1986 (M35) 00:00:06 
00:00:00

00:58:01 
00:57:56

01:58:44 
01:58:38

80 80 10 72 266 ΜΟΥΧΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40)

00:00:12 
00:00:00

00:57:37 
00:57:26

01:58:55 
01:58:43

81 81 14 73 141 ΒΑΣΙΛΑΚΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1985 
(M35) ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ ΠΑΠΑΓΟΥ

00:00:08 
00:00:00

00:58:37 
00:58:30

01:59:12 
01:59:05

82 82 15 74 370 ΧΑΡΧΑΝΤΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M45)

00:00:13 
00:00:00

00:59:20 
00:59:07

01:59:30 
01:59:17

83 83 17 75 152 ΓΑΒΡΙΗΛΙΔΗΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1992 
(M)

00:00:05 
00:00:00

00:57:32 
00:57:28

01:59:34 
01:59:30

84 84 18 76 367 ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1994 (M)

00:00:16 
00:00:00

01:00:09 
00:59:54

01:59:39 
01:59:24

85 85 16 77 298 ΠΕΡΟΥΚΙΔΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1979 
(M45) Kourkourikis training group

00:00:09 
00:00:00

01:00:06 
00:59:57

01:59:56 
01:59:47

86 86 10 78 212 ΚΕΡΚΟΥΛΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1973 
(M50) MARATHON CLUB

00:00:06 
00:00:00

01:01:57 
01:01:52

02:00:02 
01:59:56

87 87 11 79 309 ΠΡΙΜΙΚΙΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1984 
(M40) Betterself.gr

00:00:06 
00:00:00

01:01:41 
01:01:35

02:00:15 
02:00:10

88 88 6 80 251 ΜΑΡΚΟΥ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1968 (M55) 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:00:11 
00:00:00

00:59:48 
00:59:37

02:00:19 
02:00:09

89 89 19 81 151 ΒΡΟΥΒΑΚΗΣ ΜΑΤΘΑΙΟΣ Άνδρας - 1990 
(M)

00:00:10 
00:00:00

01:01:44 
01:01:35

02:00:32 
02:00:23

90 90 4 9 352 ΤΣΙΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1993 (F) 00:00:16 
00:00:00

01:00:14 
00:59:58

02:01:08 
02:00:52

91 91 7 82 415 ΚΑΚΚΑΒΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1967 
(M55) ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑ

00:00:04 
00:00:00

01:01:38 
01:01:35

02:01:20 
02:01:16

92 92 11 83 205 ΚΑΡΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 
1972 (M50) ΤΤΤ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ

00:00:07 
00:00:00

01:00:48 
01:00:42

02:01:20 
02:01:13

93 93 1 10 340 ΤΕΡΖΗ ΑΝΤΖΕΛΑ Γυναίκα - 1974 (F50) 00:00:06 
00:00:00

01:00:53 
01:00:48

02:01:20 
02:01:14

94 94 4 84 154 ΓΑΛΑΝΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1962 (M60) 00:00:08 
00:00:00

01:00:48 
01:00:41

02:01:20 
02:01:13

95 95 12 85 121 ΑΓΓΕΛΗΣ  ΣΤΕΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
One love rasta

00:00:09 
00:00:00

00:59:56 
00:59:48

02:01:26 
02:01:18

96 96 5 86 322 ΣΑΡΗΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας 
- 1964 (M60)

00:00:11 
00:00:00

01:02:14 
01:02:03

02:01:28 
02:01:17

97 97 15 87 278 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 
1987 (M35)

00:00:05 
00:00:00

01:02:35 
01:02:30

02:02:16 
02:02:11

98 98 2 11 304 ΠΙΤΤΑΡΑ ΕΥΘΑΛΙΑ Γυναίκα - 1974 (F50) 
ChiosRunning

00:00:03 
00:00:00

01:00:25 
01:00:22

02:02:20 
02:02:17

99 99 17 88 346 ΤΣΑΜΤΣΟΥΚΑΚΗΣ  ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 
1975 (M45) TIHIORACE

00:00:09 
00:00:00

00:59:29 
00:59:21

02:02:46 
02:02:38

100 100 13 89 133 ΑΣΠΡΟΥΛΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1980 
(M40) Outdoor Games Running Team

00:00:20 
00:00:00

00:59:23 
00:59:04

02:03:26 
02:03:07

101 101 18 90 101 ANDERSON JAMIE Άνδρας - 1978 (M45) 00:00:10 
00:00:00

01:02:24 
01:02:14

02:03:41 
02:03:31

102 102 16 91 211 ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1988 
(M35)

00:00:00 
00:00:00

01:00:30 
01:00:30

02:03:49 
02:03:49

103 103 19 92 330 ΣΠΥΡΙΔΩΝΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1979 
(M45) SRT

00:00:05 
00:00:00

01:01:01 
01:00:56

02:04:16 
02:04:11



A/A Σειρ
ά

Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB

Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλ
λο
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104 104 2 12 243 ΜΑΚΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1978 
(F45) ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:00:13 
00:00:00 - 02:04:18 

02:04:06

105 105 4 13 131 ΑΡΓΥΡΟΥ  ΘΕΟΔΩΡΑ Γυναίκα - 1980 
(F40)

00:00:14 
00:00:00

01:01:58 
01:01:44

02:04:24 
02:04:10

106 106 14 93 326 ΣΙΟΥΖΙΟΣ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40)

00:00:17 
00:00:00

01:03:06 
01:02:50

02:04:46 
02:04:30

107 107 15 94 328 ΣΚΟΥΡΛΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
GALATSI RUNNERS

00:00:20 
00:00:00

01:01:58 
01:01:38

02:04:52 
02:04:33

108 108 16 95 376 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΑΤΟΣ  ΠΡΟΚΟΠΗΣ Άνδρας - 
1980 (M40)

00:00:17 
00:00:00

01:02:06 
01:01:50

02:05:36 
02:05:20

109 109 17 96 183 ΕΓΓΛΕΖΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1988 (M35) SKA Holargou Papagou

00:00:15 
00:00:00

01:02:06 
01:01:51

02:05:36 
02:05:21

110 110 5 14 280 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΑΛΙΚΗ Γυναίκα - 
1995 (F)

00:00:28 
00:00:00

01:03:45 
01:03:18

02:05:41 
02:05:14

111 111 20 97 198 ΚΑΒΑΛΙΕΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1976 
(M45)

00:00:25 
00:00:00

01:02:20 
01:01:56

02:05:46 
02:05:22

112 112 21 98 435 ΜΑΛΑΜΑΣ ΑΘΑΝ Άνδρας - 1976 (M45) 00:00:03 
00:00:00

01:00:23 
01:00:21

02:05:50 
02:05:48

113 113 22 99 360 ΦΟΥΤΡΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1977 
(M45)

00:00:14 
00:00:00

01:02:38 
01:02:25

02:06:00 
02:05:47

114 114 3 100 293 ΠΑΠΠΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1959 (M65) 
ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:00:13 
00:00:00

01:02:15 
01:02:02

02:06:07 
02:05:55

115 115 17 101 361 ΦΟΥΤΣΙΤΖΙΔΗΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) Παλληνιοι ΔΡΟΜΕΙΣ

00:00:13 
00:00:00

01:02:12 
01:02:00

02:06:07 
02:05:55

116 116 6 102 291 ΠΑΠΑΛΟΥΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1960 (M60) ΝΤΑΜΑΡΟΔΡΟΜΕΙΣ

00:00:08 
00:00:00

01:02:45 
01:02:37

02:06:13 
02:06:05

117 117 18 103 172 ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1986 (M35) OFKA AGIAS PARASKEYIS

00:00:08 
00:00:00

01:02:32 
01:02:24

02:06:21 
02:06:13

118 118 18 104 250 ΜΑΡΚΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
Παλλήνιοι Δρομείς

00:00:13 
00:00:00

01:02:37 
01:02:25

02:06:35 
02:06:22

119 119 23 105 241 ΛΟΓΑΡΑΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1979 
(M45)

00:00:06 
00:00:00

01:02:11 
01:02:06

02:06:39 
02:06:33

120 120 8 106 357 ΤΣΟΥΡΟΥΝΑΚΗΣ  ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας 
- 1969 (M55)

00:00:14 
00:00:00

01:03:57 
01:03:44

02:07:39 
02:07:25

121 121 19 107 113 SANCHEZ LESTER Άνδρας - 1982 (M40) 00:00:32 
00:00:00

01:04:35 
01:04:04

02:07:45 
02:07:14

122 122 7 108 148 ΒΟΓΙΑΤΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1960 (M60)

00:00:11 
00:00:00

01:03:19 
01:03:08

02:08:05 
02:07:54

123 123 12 109 441 ΠΑΛΙΟΥΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1973 
(M50)

00:00:13 
00:00:00

01:02:14 
01:02:01

02:08:19 
02:08:06

124 124 2 15 188 ΖΑΧΑΡΙΟΥΔΑΚΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1987 
(F35) BOXING SILENCE

00:00:03 
00:00:00

00:57:43 
00:57:40

02:08:29 
02:08:26

125 125 20 110 245 ΜΑΝΑΓΟΥΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40)

00:00:22 
00:00:00

01:03:02 
01:02:41

02:08:31 
02:08:09

126 126 20 111 396 ΑΛΟΥΠΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1991 (M) 
MINDSET FITNESS

00:00:21 
00:00:00

01:05:00 
01:04:39

02:08:34 
02:08:13

127 127 21 112 256 ΜΕΛΑΧΡΟΙΝΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 
MTRC

00:00:28 
00:00:00

01:06:28 
01:06:01

02:08:46 
02:08:19

128 128 3 16 181 ΔΡΙΤΣΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1974 (F50) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:00:05 
00:00:00

01:02:38 
01:02:33

02:09:04 
02:08:59

129 129 13 113 295 ΠΑΤΕΛΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
Ymittos runners

00:00:11 
00:00:00

01:02:24 
01:02:13

02:09:12 
02:09:01
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130 130 21 114 235 ΚΩΣΤΑΡΕΛΛΟΣ  ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40) Free Palestine

00:00:17 
00:00:00

01:05:12 
01:04:55

02:09:23 
02:09:06

131 131 22 115 192 ΖΟΡΠΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40)

00:00:16 
00:00:00

01:03:05 
01:02:50

02:09:44 
02:09:29

132 132 9 116 102 ARABIAN  GARBIS Άνδρας - 1968 (M55) 00:00:16 
00:00:00

01:05:28 
01:05:13

02:09:54 
02:09:39

133 133 24 117 170 ΔΑΝΙΗΛΙΑΝ ΛΕΒΟΝ Άνδρας - 1978 (M45) 
Apitikia Running Family

00:00:26 
00:00:00

01:04:18 
01:03:53

02:10:01 
02:09:35

134 134 14 118 202 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 
1970 (M50) ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:00:19 
00:00:00

01:07:34 
01:07:16

02:10:03 
02:09:44

135 135 25 119 164 ΓΚΟΛΙΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
ERGOPHARM

00:00:05 
00:00:00

01:04:25 
01:04:20

02:10:08 
02:10:04

136 136 26 120 171 ΔΕΣΥΠΡΗΣ ΡΑΦΑΗΛ Άνδρας - 1979 (M45) 
ΤΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:00:19 
00:00:00

01:04:33 
01:04:15

02:10:22 
02:10:04

137 137 5 17 119 ΑΓΓΕΛΑΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1984 (F40) 00:00:21 
00:00:00

01:03:20 
01:02:59

02:10:37 
02:10:16

138 138 27 121 222 ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1978 (M45)

00:00:23 
00:00:00

01:07:05 
01:06:42

02:10:50 
02:10:27

139 139 23 122 339 ΤΑΛΛΙΟ ΕΝΤΥ Άνδρας - 1981 (M40) The 
Factory More than Fitness (wolf)

00:00:00 
00:00:00

01:05:07 
01:05:07

02:11:02 
02:11:02

140 140 6 18 402 Μαλαβάζου Χριστίνα Γυναίκα - 1984 (F40) 
Trainbox

00:00:09 
00:00:00

01:05:11 
01:05:02

02:11:08 
02:10:59

141 141 6 19 161 ΓΙΑΝΝΙΡΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1991 (F) 
Kontogiannis Running Team

00:00:07 
00:00:00

01:07:21 
01:07:14

02:11:51 
02:11:45

142 142 28 123 137 ΒΑΚΑΡΙΟΥ ΝΤΟΡΙΝ Άνδρας - 1979 (M45) 
ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

00:00:14 
00:00:00

01:05:00 
01:04:47

02:12:17 
02:12:03

143 143 19 124 414 ΛΑΓΟΥΔΕΛΛΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1985 
(M35)

00:00:09 
00:00:00

01:11:41 
01:11:32

02:12:31 
02:12:22

144 144 15 125 454 ΓΕΩΡΓΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1970 
(M50)

00:00:06 
00:00:00

01:05:13 
01:05:07

02:12:38 
02:12:32

145 145 4 126 354 ΤΣΙΤΟΥΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1957 
(M65) L-GREW

00:00:09 
00:00:00

01:05:06 
01:04:57

02:12:38 
02:12:30

146 146 8 127 227 ΚΟΥΜΠΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
Άνδρας - 1962 (M60)

00:00:09 
00:00:00

01:05:04 
01:04:56

02:12:41 
02:12:32

147 147 29 128 149 ΒΟΡΙΣΗΣ  ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:00:22 
00:00:00

01:07:04 
01:06:43

02:12:50 
02:12:29

148 148 10 129 446 ΜΑΓΚΑΟΥΑΝ ΛΩΡΕΝΣ Άνδρας - 1968 
(M55)

00:00:11 
00:00:00

01:06:36 
01:06:25

02:12:57 
02:12:46

149 149 11 130 179 ΔΡΑΓΑΤΑΚΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1966 
(M55)

00:00:15 
00:00:00

01:05:22 
01:05:07

02:13:19 
02:13:05

150 150 7 20 299 ΠΕΤΑΛΟΥΔΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1992 (F) 
ΛΥΚΟΙ ΚΕΧΑΓΙΟΓΛΟΥ

00:00:14 
00:00:00

01:06:07 
01:05:54

02:13:34 
02:13:21

151 151 20 131 127 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ Άνδρας 
- 1989 (M35) ΛΥΚΟΙ ΚΕΧΑΓΙΟΓΛΟΥ

00:00:15 
00:00:00

01:06:07 
01:05:53

02:13:34 
02:13:20

152 152 16 132 365 ΧΑΒΙΑΤΖΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50)

00:00:22 
00:00:00

01:07:52 
01:07:31

02:13:44 
02:13:22

153 153 17 133 417 ΙΝΤΖΙΡΤΖΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1973 
(M50)

00:00:18 
00:00:00

01:05:27 
01:05:09

02:13:59 
02:13:41

154 154 18 134 332 ΣΤΑΜΑΤΙΑΔΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50)

00:00:10 
00:00:00

01:05:24 
01:05:14

02:14:22 
02:14:12

155 155 5 135 412 ΚΟΥΛΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1959 (M65) 
ΟΜΑΣ «ΟΔΕΥΩ»

00:00:05 
00:00:00

01:07:36 
01:07:32

02:14:23 
02:14:19



A/A Σειρ
ά

Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB

Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλ
λο

Start Split 1 Finish

156 156 19 136 194 ΗΛΙΑΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
ΗΡΑΚΛΗΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ

00:00:25 
00:00:00

01:08:28 
01:08:03

02:14:23 
02:13:58

157 157 6 137 130 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1955 (M65) YMITTOS RUNNERS

00:00:12 
00:00:00

01:05:04 
01:04:52

02:14:27 
02:14:15

158 158 22 138 401 ΓΑΒΡΙΛΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:00:29 
00:00:00

01:08:13 
01:07:45

02:14:31 
02:14:03

159 159 21 139 394 Μitsiopoulos Theodosis Άνδρας - 1989 
(M35) Tribe Triathlon Team

00:00:28 
00:00:00

01:08:13 
01:07:45

02:14:43 
02:14:16

160 160 22 140 177 ΔΙΚΑΙΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1989 
(M35) TRIBE TRIATHLON TEAM

00:00:27 
00:00:00

01:08:15 
01:07:48

02:14:43 
02:14:17

161 161 20 141 259 ΜΗΛΑΣ ΦΡΑΓΚΙΣΚΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50)

00:00:20 
00:00:00

01:09:35 
01:09:15

02:14:43 
02:14:24

162 162 23 142 190 ΖΗΜΙΑΝΙΤΗΣ ΛΟΥΚΑΣ Άνδρας - 1989 
(M35) TRIBE TRIATHLON TEAM

00:00:28 
00:00:00

01:08:15 
01:07:48

02:14:44 
02:14:17

163 163 8 21 409 Dousi Loukia Γυναίκα - 1998 (F) 00:00:12 
00:00:00

01:03:14 
01:03:03

02:14:46 
02:14:35

164 164 23 143 226 ΚΟΤΖΙΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1993 (M) 00:00:12 
00:00:00

01:03:14 
01:03:03

02:14:47 
02:14:36

165 165 7 144 422 ΜΑΝΤΖΟΥΡΑΚΗΣ ΧΡΙΣΤΙΑΝΟΣ Άνδρας - 
1956 (M65)

00:00:06 
00:00:00

01:06:30 
01:06:24

02:14:58 
02:14:52

166 166 12 145 110 PANAGOPOULOS COSTAS Άνδρας - 1968 
(M55) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:00:11 
00:00:00

01:07:21 
01:07:10

02:15:02 
02:14:51

167 167 4 22 158 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 
1970 (F50) RAFINA RUNNERS

00:00:10 
00:00:00

01:04:26 
01:04:16

02:15:18 
02:15:08

168 168 24 146 440 ΣΑΡΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:00:28 
00:00:00

01:09:04 
01:08:37

02:15:38 
02:15:10

169 169 21 147 268 ΜΠΑΚΛΕΖΟΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50)

00:00:08 
00:00:00

01:07:14 
01:07:07

02:15:59 
02:15:52

170 170 24 148 430 ΚΑΡΑΘΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1988 (M35)

00:00:29 
00:00:00

01:07:29 
01:07:01

02:16:06 
02:15:38

171 171 9 23 438 ΚΟΚΚΟΡΗ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1996 (F) 00:00:09 
00:00:00

01:05:42 
01:05:34

02:16:14 
02:16:05

172 172 25 149 429 ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1985 
(M35)

00:00:29 
00:00:00

01:07:30 
01:07:02

02:16:21 
02:15:53

173 173 22 150 433 ZAJMI HAJRI Άνδρας - 1970 (M50) 00:00:38 
00:00:00

01:08:39 
01:08:02

02:16:23 
02:15:46

174 174 3 24 408 Τσουτσουδακη  Αγγελική Γυναίκα - 1987 
(F35) Private training V.G

00:00:00 
00:00:00

01:08:19 
01:08:19

02:16:39 
02:16:39

175 175 24 151 155 ΓΑΜΒΡΙΝΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 00:00:18 
00:00:00

01:06:13 
01:05:56

02:16:46 
02:16:29

176 176 5 25 124 ΑΝΤΖΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1971 (F50) 00:00:11 
00:00:00

01:08:06 
01:07:56

02:16:49 
02:16:38

177 177 23 152 112 PAPAIOANNOU EVANGELOS Άνδρας - 
1973 (M50) IBM CLUB

00:00:07 
00:00:00

01:07:13 
01:07:06

02:16:50 
02:16:44

178 178 13 153 118 ΑΒΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M55) 00:00:39 
00:00:00

01:08:38 
01:08:00

02:16:54 
02:16:16

179 179 30 154 318 ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ ΣΤΡΑΤΗΣ Άνδρας - 1977 
(M45)

00:00:29 
00:00:00

01:08:39 
01:08:10

02:17:00 
02:16:31

180 180 6 26 351 ΤΣΙΑΡΑ ΠΕΓΚΥ Γυναίκα - 1971 (F50) 00:00:10 
00:00:00

01:07:23 
01:07:13

02:17:01 
02:16:51

181 181 24 155 386 ΜΟΣΧΟΒΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) SANTA RUNNING TEAM

00:00:21 
00:00:00

01:06:34 
01:06:14

02:17:03 
02:16:42



A/A Σειρ
ά

Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB

Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλ
λο

Start Split 1 Finish

182 182 25 156 261 ΜΗΤΣΟΚΑΠΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40)

00:00:17 
00:00:00

01:06:57 
01:06:41

02:17:06 
02:16:50

183 183 10 27 229
ΚΡΕΑΤΣΟΥΛΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1992 
(F) ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ / 
BOXING SILENCE

00:00:03 
00:00:00

01:07:04 
01:07:02

02:17:29 
02:17:27

184 184 31 157 390 ΤΣΕΠΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 
(M45) SANTA RUNNING TEAM

00:00:21 
00:00:00

01:06:22 
01:06:01

02:17:30 
02:17:10

185 185 26 158 397 Patsalis Manolis Άνδρας - 1985 (M35) - 1:09:18 2:17:37

186 186 27 159 320 ΣΑΝΙΤΑ ΓΚΕΡΑΡΝΤΟ Άνδρας - 1986 (M35) 
G.S. Maiano

00:00:29 
00:00:00

01:09:03 
01:08:34

02:17:48 
02:17:20

187 187 32 160 419 ΠΑΠΑΡΩΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 
(M45)

00:00:18 
00:00:00

01:09:14 
01:08:57

02:17:49 
02:17:32

188 188 28 161 142 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΙΜΗΣ Άνδρας - 1985 (M35) 
IARK DIGITAL AGENCY

00:00:05 
00:00:00

01:07:24 
01:07:20

02:18:07 
02:18:03

189 189 25 162 135 ΒΑΙΔΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) Ymittos Runners

00:00:20 
00:00:00

01:07:15 
01:06:55

02:18:36 
02:18:16

190 190 1 163 233 ΚΩΛΕΤΤΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1952 
(M70+) ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:00:25 
00:00:00

01:09:10 
01:08:45

02:18:48 
02:18:23

191 191 25 164 200 ΚΑΓΚΑΔΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1995 (M) 00:00:30 
00:00:00

01:04:53 
01:04:23

02:18:54 
02:18:24

192 192 14 165 160
ΓΙΑΝΝΑΚΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Άνδρας - 1967 (M55) ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ 
ΑΤΤΙΚΗΣ

00:00:21 
00:00:00

01:09:32 
01:09:12

02:19:18 
02:18:58

193 193 33 166 134 ΑΣΩΜΑΤΟΣ ΣΥΜΕΩΝ Άνδρας - 1976 
(M45)

00:00:27 
00:00:00

01:07:56 
01:07:30

02:19:33 
02:19:07

194 194 3 28 208 ΚΑΡΟΥΣΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1979 (F45) 
ΣΕΒΑΣ ΝΑΞΟΥ

00:00:20 
00:00:00

01:07:54 
01:07:35

02:19:40 
02:19:20

195 195 11 29 106 GIURIS LEA Γυναίκα - 1993 (F) Folele 00:00:18 
00:00:00

01:11:31 
01:11:14

02:19:46 
02:19:29

196 196 9 167 378 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 
1960 (M60) ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ

00:00:32 
00:00:00

01:09:14 
01:08:43

02:19:57 
02:19:25

197 197 12 30 143 ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1994 
(F)

00:00:02 
00:00:00

01:08:01 
01:08:00

02:20:03 
02:20:02

198 198 26 168 224 ΚΟΡΡΕΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:00:18 
00:00:00

01:11:30 
01:11:13

02:20:13 
02:19:55

199 199 34 169 350 ΤΣΙΑΝΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1976 
(M45)

00:00:06 
00:00:00

01:10:02 
01:09:56

02:20:18 
02:20:12

200 200 35 170 308 ΠΟΥΛΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1978 
(M45)

00:00:34 
00:00:00

01:11:57 
01:11:23

02:20:25 
02:19:51

201 201 10 171 234 ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1964 
(M60) Pathrunners

00:00:21 
00:00:00

01:08:24 
01:08:03

02:20:29 
02:20:09

202 202 11 172 125 ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1964 
(M60)

00:00:13 
00:00:00

01:11:52 
01:11:39

02:20:40 
02:20:27

203 203 36 173 349 ΤΣΕΓΚΛΑΖ ΝΤΑΝΙΕΛ Άνδρας - 1977 (M45) 
ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΌΝΗΣΟΣ

00:00:15 
00:00:00

01:09:30 
01:09:16

02:20:47 
02:20:33

204 204 27 174 319 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) Folele

00:00:18 
00:00:00

01:11:31 
01:11:14

02:20:48 
02:20:31

205 205 26 175 215 ΚΕΧΑΓΙΑΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1991 (M) 
ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:00:26 
00:00:00

01:13:57 
01:13:32

02:20:51 
02:20:25

206 206 7 31 123 ΑΝΑΓΝΩΣΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1973 
(F50)

00:00:18 
00:00:00

01:10:40 
01:10:23

02:20:56 
02:20:38

207 207 28 176 294 ΠΑΡΑΟΥΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1983 (M40)

00:00:30 
00:00:00

01:08:21 
01:07:51

02:20:56 
02:20:26



A/A Σειρ
ά

Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB

Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλ
λο

Start Split 1 Finish

208 208 29 177 439 ΚΟΥΤΣΟΥΛΑΣ ΜΠΑΜΠΗΣ Άνδρας - 1981 
(M40)

00:00:23 
00:00:00

01:10:20 
01:09:58

02:22:16 
02:21:54

209 209 29 178 240 ΛΙΑΤΟΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1989 (M35) 00:00:24 
00:00:00

01:07:25 
01:07:01

02:22:27 
02:22:03

210 210 26 179 306 ΠΟΛΙΤΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:00:16 
00:00:00

01:08:58 
01:08:43

02:22:42 
02:22:26

211 211 15 180 239 ΛΙΑΠΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1969 
(M55)

00:00:15 
00:00:00

01:09:43 
01:09:29

02:22:50 
02:22:35

212 212 37 181 321 ΣΑΡΔΗΣ ΜΑΤΘΑΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:00:26 
00:00:00

01:11:09 
01:10:44

02:22:58 
02:22:33

213 213 8 182 450 ΓΟΡΓΟΤΣΙΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1957 
(M65)

00:00:24 
00:00:00

01:09:10 
01:08:46

02:23:07 
02:22:43

214 214 30 183 138 ΒΑΜΒΑΚΑΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1980 (M40) 00:00:14 
00:00:00

01:09:47 
01:09:34

02:23:15 
02:23:02

215 215 27 184 436 ΣΑΡΑΝΤΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50)

00:00:14 
00:00:00

01:12:54 
01:12:40

02:23:27 
02:23:13

216 216 28 185 434 ΠΕΡΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1974 
(M50)

00:00:14 
00:00:00

01:12:55 
01:12:41

02:23:27 
02:23:13

217 217 38 186 317 ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1976 
(M45) ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

00:00:16 
00:00:00

01:10:53 
01:10:38

02:23:52 
02:23:36

218 218 31 187 107 HERNANDEZ NATTIER Άνδρας - 1983 
(M40)

00:00:08 
00:00:00

01:12:41 
01:12:34

02:23:57 
02:23:50

219 219 7 32 443 KARDOSOVA DANA Γυναίκα - 1980 (F40) 00:00:18 
00:00:00

01:13:03 
01:12:46

02:24:30 
02:24:13

220 220 8 33 219 ΚΟΚΟΡΕ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1973 (F50) 00:00:09 
00:00:00

01:12:30 
01:12:22

02:25:28 
02:25:20

221 221 32 188 305 ΠΟΓΚΟΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1980 
(M40)

00:00:20 
00:00:00

01:12:14 
01:11:55

02:25:38 
02:25:18

222 222 9 34 252 ΜΑΡΛΑΣΙ  ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1974 (F50) 
Απόλλωνας

00:00:11 
00:00:00

01:12:48 
01:12:38

02:25:38 
02:25:28

223 223 4 35 403 ΠΑΓΏΝΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1976 (F45) 
Galatsi Runners

00:00:19 
00:00:00

01:14:56 
01:14:38

02:25:38 
02:25:20

224 224 30 189 303 ΠΙΣΤΙΚΟΣ  ΣΤΕΛΙΟ Άνδρας - 1989 (M35) 00:00:22 
00:00:00

01:05:35 
01:05:14

02:27:10 
02:26:49

225 225 33 190 445 ΤΣΟΛΚΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1984 
(M40)

00:00:26 
00:00:00

01:09:59 
01:09:34

02:27:19 
02:26:54

226 226 13 36 109 KONIGKIN NATALLIA Γυναίκα - 1995 (F) 00:00:32 
00:00:00

01:13:12 
01:12:40

02:27:33 
02:27:01

227 227 29 191 126 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1974 (M50)

00:00:15 
00:00:00

01:11:01 
01:10:47

02:27:38 
02:27:24

228 228 30 192 187 ΖΑΝΑΙ  ΑΛΦΡΕΝΤΟ Άνδρας - 1973 (M50) 
Απόλλωνας

00:00:10 
00:00:00

01:12:49 
01:12:40

02:27:58 
02:27:48

229 229 34 193 384 ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) SANTA RUNNING TEAM

00:00:25 
00:00:00

01:17:04 
01:16:40

02:28:04 
02:27:40

230 230 39 194 281 ΞΕΝΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1978 
(M45)

00:00:25 
00:00:00

01:08:57 
01:08:32

02:28:28 
02:28:03

231 231 31 195 432 ΖΕΜΠΕΡΛΙΓΚΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50)

00:00:13 
00:00:00

01:08:31 
01:08:19

02:29:24 
02:29:12

232 232 5 37 353 ΤΣΙΡΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1977 (F45) 
galatsirunners

00:00:12 
00:00:00

01:12:15 
01:12:04

02:30:28 
02:30:17

233 233 32 196 283 ΠΑΝΤΟΥΒΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1970 
(M50)

00:00:05 
00:00:00

01:11:38 
01:11:34

02:30:53 
02:30:48



A/A Σειρ
ά

Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB

Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλ
λο

Start Split 1 Finish

234 234 16 197 358 ΦΙΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1965 (M55) 
YMITTOS RUNNERS

00:00:35 
00:00:00

01:14:40 
01:14:06

02:31:06 
02:30:32

235 235 35 198 355 ΤΣΙΧΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:00:08 
00:00:00

01:15:25 
01:15:18

02:31:56 
02:31:48

236 236 17 199 447 ΚΙΤΣΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1968 (M55) 00:00:13 
00:00:00

01:16:36 
01:16:23

02:31:59 
02:31:46

237 237 18 200 218 ΚΟΪΤΣΑΝΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1966 
(M55) YMITTOS RUNNERS

00:00:23 
00:00:00

01:13:57 
01:13:35

02:32:43 
02:32:21

238 238 40 201 359 ΦΛΕΣΙΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1979 
(M45) ChiosRunning

00:00:01 
00:00:00

01:16:56 
01:16:55

02:33:37 
02:33:36

239 239 41 202 272 ΜΠΕΝΣΑΣΣΩΝ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1978 
(M45)

00:00:18 
00:00:00

01:14:08 
01:13:51

02:33:57 
02:33:40

240 240 14 38 400 Κοντοπούλου Αφροδίτη Μαρία Γυναίκα - 
1992 (F)

00:00:16 
00:00:00

01:15:58 
01:15:42

02:34:12 
02:33:56

241 241 6 39 136 ΒΑΚΑΡΙΟΥ ΓΑΒΡΙΕΛΑ Γυναίκα - 1979 
(F45) ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

00:00:15 
00:00:00

01:15:35 
01:15:20

02:35:26 
02:35:11

242 242 19 203 186 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 
1966 (M55)

00:00:25 
00:00:00

01:14:27 
01:14:03

02:35:55 
02:35:31

243 243 31 204 176 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1985 
(M35) ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

00:00:08 
00:00:00

01:13:32 
01:13:24

02:36:08 
02:36:00

244 244 15 40 385 ΠΑΠΠΑ ΑΜΑΝΤΑ Γυναίκα - 1994 (F) 
SANTA RUNNING TEAM - - 2:36:20

245 245 9 205 169 ΔΑΛΙΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1958 (M65)

00:00:32 
00:00:00

01:17:36 
01:17:04

02:36:50 
02:36:18

246 246 27 206 237 ΛΑΝΔΡΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1995 (M) 00:00:19 
00:00:00

01:15:51 
01:15:32

02:38:00 
02:37:42

247 247 36 207 325 ΣΙΑΝΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:00:11 
00:00:00

01:08:11 
01:08:01

02:38:13 
02:38:03

248 248 20 208 260 ΜΗΤΡΑΚΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1969 (M55) 
Trejo Team

00:00:36 
00:00:00

01:11:49 
01:11:14

02:38:31 
02:37:56

249 249 32 209 407 ΒΕΡΓΕΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1985 
(M35) TRIATHLON ACADEMY

00:00:09 
00:00:00

01:15:10 
01:15:02

02:38:51 
02:38:43

250 250 7 41 424 CALI CILVANA Γυναίκα - 1976 (F45) 00:00:12 
00:00:00

01:17:09 
01:16:58

02:39:13 
02:39:02

251 251 33 210 242 ΛΟΥΠΑΚΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50) ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

00:00:15 
00:00:00

01:17:37 
01:17:22

02:39:18 
02:39:03

252 252 16 42 157 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΤΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1998 (F) 00:00:13 
00:00:00

01:17:30 
01:17:18

02:39:20 
02:39:08

253 253 34 211 391 ΤΣΟΥΜΟΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
SANTA RUNNING TEAM

00:00:16 
00:00:00

01:15:27 
01:15:11

02:39:43 
02:39:27

254 254 42 212 238 ΛΙΑΝΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1979 
(M45)

00:00:27 
00:00:00

01:17:24 
01:16:58

02:41:02 
02:40:36

255 255 33 213 165 ΓΚΟΥΦΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1987 
(M35)

00:00:36 
00:00:00

01:11:49 
01:11:14

02:41:28 
02:40:53

256 256 21 214 120 ΑΓΓΕΛΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) 
Run4Fun

00:00:20 
00:00:00

01:20:22 
01:20:02

02:43:00 
02:42:40

257 257 10 43 442 ΤΣΑΠΙΚΟΥΚΗ ΘΕΟΔΩΡΑ Γυναίκα - 1971 
(F50) - 1:17:40 2:43:46

258 258 35 215 345 ΤΣΑΚΙΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1974 (M50) 
Ε4-ΤΟ ΠΑΝΤΑ ΒΡΕΧΕΙ

00:00:00 
00:00:00

01:17:40 
01:17:40

02:43:46 
02:43:46

259 259 43 216 203 ΚΑΜΟΥΤΣΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1977 
(M45) Σ.Δ.Υ.Μ ΘΗΒΑΣ

00:00:15 
00:00:00

01:18:11 
01:17:57

02:44:09 
02:43:55



A/A Σειρ
ά

Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB

Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλ
λο

Start Split 1 Finish

260 260 10 217 300 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΑΚΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 
1959 (M65) ΣΑΦΑΝΣ

00:00:12 
00:00:00

01:21:24 
01:21:13

02:44:52 
02:44:41

261 261 2 218 258 ΜΕΤΑΞΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1953 
(M70+)

00:00:30 
00:00:00

01:20:01 
01:19:31

02:44:56 
02:44:26

262 262 22 219 173 ΛΥΧΟΥΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1966 
(M55) The Lychoudis Band

00:00:33 
00:00:00

01:20:38 
01:20:06

02:45:27 
02:44:55

263 263 44 220 421 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45)

00:00:31 
00:00:00

01:22:13 
01:21:42

02:47:41 
02:47:11

264 264 36 221 420 ΑΡΧΙΜΑΝΔΡΙΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 
1972 (M50)

00:00:32 
00:00:00

01:22:12 
01:21:41

02:47:42 
02:47:10

265 265 8 44 451 GRUBER KATRIN Γυναίκα - 1983 (F40) 00:00:25 
00:00:00

01:21:26 
01:21:01

02:48:46 
02:48:21

266 266 3 222 316 ΡΟΥΓΓΕΡΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1944 
(M70+) ΣΑΦΑΝΣ

00:00:12 
00:00:00

01:21:23 
01:21:11

02:49:36 
02:49:25

267 267 11 223 287 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 
1956 (M65)

00:00:33 
00:00:00

01:22:14 
01:21:42

02:51:59 
02:51:27

268 268 17 45 220 ΚΟΛΙΑΚΗ  ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1991 (F) 00:00:17 
00:00:00

01:20:59 
01:20:43

02:52:35 
02:52:18

269 269 45 224 146 ΒΛΑΧΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1977 (M45) 00:00:08 
00:00:00

01:17:45 
01:17:37

02:53:04 
02:52:56

270 270 37 225 282 ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1974 
(M50) IBM Club

00:00:07 
00:00:00

01:28:25 
01:28:18

02:59:05 
02:58:58

271 271 9 46 425 ΠΟΛΥΜΕΝΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1981 
(F40)

00:00:24 
00:00:00

01:24:51 
01:24:28

03:00:37 
03:00:14

272 272 12 226 426 ΧΑΣΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1964 (M60) 00:00:23 
00:00:00

01:24:53 
01:24:30

03:00:38 
03:00:15

273 273 13 227 377 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1964 (M60)

00:00:32 
00:00:00

01:24:29 
01:23:57

03:05:56 
03:05:24

274 274 46 228 246 ΜΑΝΙΑΤΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 
1978 (M45)

00:00:29 
00:00:00

01:30:41 
01:30:12

03:06:12 
03:05:43

275 275 18 47 244 ΜΑΛΛΙΑΡΗ ΜΙΚΑΕΛΑ Γυναίκα - 1991 (F) 00:00:08 
00:00:00

01:30:40 
01:30:33

03:06:12 
03:06:04

276 276 34 229 389 ΠΡΑΣΙΝΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) 
SANTA RUNNING TEAM

00:00:23 
00:00:00

01:17:21 
01:16:58

03:11:55 
03:11:32

277 277 47 230 387
ΜΠΑΡΜΠΑΒΑΣΙΛΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Άνδρας - 1978 (M45) SANTA RUNNING 
TEAM

00:00:21 
00:00:00

01:32:28 
01:32:07

03:14:49 
03:14:29

278 278 38 231 248 ΜΑΡΑΓΚΟΥΛΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 
(M50)

00:00:15 
00:00:00

01:31:07 
01:30:53

03:15:46 
03:15:32

279 279 11 48 413 ΜΠΕΛΟΚΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1971 
(F50) ΟΜΑΣ «ΟΔΕΥΩ»

00:00:12 
00:00:00 - 03:27:50 

03:27:39

280 280 4 232 331 ΣΤΑΓΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1940 
(M70+) ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

00:00:28 
00:00:00

01:50:27 
01:49:59

03:45:00 
03:44:33


