
Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

1 1 1 ALL Male 1 GR ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΠΑΛΑΜΩΤΗΣ SALOMON HELLAS 0:00:01 
(00:00:00)

0:23:50 
(00:23:49)

1:15:15 
(01:15:14)

2:00:56 
(02:00:54)

2:07:53 
(02:07:52)

2 2 2 ALL Male 6 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΟΝΗΡΕΑΣ Α.Ε ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο 
ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

0:00:01 
(00:00:00) - 1:15:25 

(01:15:24)
2:06:38 
(02:06:37)

2:13:52 
(02:13:51)

3 3 3 ALL Male 274 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ 0:00:01 
(00:00:00)

0:26:11 
(00:26:09)

1:23:08 
(01:23:06)

2:19:01 
(02:18:59)

2:26:38 
(02:26:36)

4 4 1 Α40-49 Male 531 ΗΛΙΑΣ ΣΑΓΚΡΙΩΤΗΣ 0:00:00 
(00:00:00)

0:26:05 
(00:26:04)

1:23:56 
(01:23:55)

2:19:01 
(02:19:00)

2:26:41 
(02:26:40)

5 5 2 Α40-49 Male 7 GR ΚΩΣΤΑΣ ΤΖΙΚΑΣ GEO_DIALEKTOS.TEAM - 0:26:37 (--
:--:--)

1:25:05 (--
:--:--)

2:24:17 (--
:--:--)

2:32:23 (--
:--:--)

6 6 1 Α18-29 Male 132 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΔΗΜΤΣΑΣ ALL TERRAIN RUNNERS 0:00:04 
(00:00:00)

0:26:38 
(00:26:34)

1:25:12 
(01:25:08)

2:25:32 
(02:25:28)

2:33:00 
(02:32:56)

7 7 3 Α40-49 Male 9 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΟΤΣΟΛΑΡΗΣ ΣΧΟΠ ΘΗΒΑΣ 0:00:02 
(00:00:00)

0:27:03 
(00:27:01)

1:27:33 
(01:27:30)

2:24:58 
(02:24:55)

2:33:01 
(02:32:59)

8 8 2 Α18-29 Male 277 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΛΩΛΟΣ 0:00:03 
(00:00:00)

0:26:03 
(00:25:59)

1:26:14 
(01:26:10)

2:26:09 
(02:26:05)

2:33:19 
(02:33:15)

9 9 1 Α50-59 Male 60 GR ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ NATURAL FLOW CREW/ΣΔΥΘ 0:00:03 
(00:00:00)

0:27:22 
(00:27:18)

1:28:25 
(01:28:21)

2:25:46 
(02:25:43)

2:33:33 
(02:33:30)

10 10 1 A30-39 Male 8 GR ΒΥΡΩΝΑΣ ΧΑΤΖΗΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ SOMATEIO EN GNOSEI 0:00:01 
(00:00:00)

0:27:34 
(00:27:33)

1:27:51 
(01:27:50)

2:25:47 
(02:25:46)

2:33:49 
(02:33:48)

11 11 2 A30-39 Male 511 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΧΑΡΙΣΤΟΣ 0:00:04 
(00:00:00)

0:26:06 
(00:26:02)

1:26:22 
(01:26:18)

2:26:38 
(02:26:33)

2:34:06 
(02:34:02)

12 12 3 A30-39 Male 10 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΚΟΥΡΗΣ ΜΑΝΤΑΔΑΚΗΣ PRIVATE TRAINING BY VASILIS 
YIANNIOSIS

0:00:01 
(00:00:00)

0:28:47 
(00:28:46)

1:29:40 
(01:29:38)

2:27:20 
(02:27:18)

2:34:55 
(02:34:54)

13 13 4 A30-39 Male 335 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΠΡΙΖΗΣ 0:00:06 
(00:00:00)

0:27:01 
(00:26:54)

1:25:29 
(01:25:22)

2:27:17 
(02:27:10)

2:35:54 
(02:35:48)

14 14 4 Α40-49 Male 276 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΛΥΤΡΑΣ GET FIT ITEA 0:00:01 
(00:00:00)

0:27:36 
(00:27:35)

1:27:58 
(01:27:56)

2:29:09 
(02:29:08)

2:37:15 
(02:37:14)

15 15 5 A30-39 Male 97 GR ΑΝΔΡΕΑΣ ΓΑΛΙΟΥΡΑΣ GET FIT ITEA 0:00:07 
(00:00:00)

0:28:57 
(00:28:49)

1:29:58 
(01:29:50)

2:29:32 
(02:29:24)

2:38:19 
(02:38:11)

16 16 6 A30-39 Male 290 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΑΡΙΟΛΑΣ 0:00:02 
(00:00:00)

0:28:24 
(00:28:22) - 2:30:17 

(02:30:15)
2:38:31 
(02:38:29)

17 17 3 Α18-29 Male 461 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΕΜΠΕΛΗΣ 0:00:02 
(00:00:00)

0:26:54 
(00:26:52)

1:26:58 
(01:26:56)

2:30:13 
(02:30:11)

2:38:32 
(02:38:30)

18 18 5 Α40-49 Male 467 GR ΧΡΙΣΤΟΣ ΤΡΑΠΕΖΙΩΤΗΣ ALLTERRAINRUNNERS 0:00:11 
(00:00:00)

0:28:40 
(00:28:28)

1:29:44 
(01:29:33)

2:30:35 
(02:30:23)

2:39:03 
(02:38:52)

19 19 6 Α40-49 Male 87 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΒΟΖΙΟΣ 0:00:02 
(00:00:00)

0:28:23 
(00:28:20)

1:31:20 
(01:31:17)

2:31:32 
(02:31:29)

2:39:22 
(02:39:19)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

20 20 2 Α50-59 Male 4 GR ΣΤΑΥΡΟΣ ΣΤΕΦΑΝΗΣ THE RUNNER`S PROJECT 0:00:03 
(00:00:00) - 1:30:55 

(01:30:51)
2:31:22 
(02:31:18)

2:39:57 
(02:39:53)

21 21 4 Α18-29 Male 222 GR ΜΑΤΘΑΙΟΣ ΚΟΝΤΑΚΟΣ LES_GROS 0:00:04 
(00:00:00)

0:28:16 
(00:28:11)

1:30:41 
(01:30:36)

2:32:51 
(02:32:46)

2:41:27 
(02:41:22)

22 22 7 A30-39 Male 186 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΡΑΛΗΣ THEFOGBAR 0:00:01 
(00:00:00)

0:27:17 
(00:27:16)

1:29:42 
(01:29:41)

2:32:02 
(02:32:01)

2:41:45 
(02:41:44)

23 1 4 ALL Female 533 ΜΑΡΙΑ ΞΑΝΘΗ ΑΚΟ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ 0:00:02 
(00:00:00)

0:28:24 
(00:28:22)

1:31:35 
(01:31:33)

2:34:01 
(02:33:58)

2:42:32 
(02:42:30)

24 23 7 Α40-49 Male 215 GR ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΟΛΕΤΣΙΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:00:02 
(00:00:00)

0:28:53 
(00:28:51)

1:32:19 
(01:32:17)

2:34:46 
(02:34:43)

2:43:36 
(02:43:34)

25 24 8 Α40-49 Male 255 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΩΣΤΙΚΙΔΗΣ - - - - 2:45:54 (--
:--:--)

26 25 5 Α18-29 Male 221 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΟΝΤΑΚΟΣ LES_GROS 0:00:06 
(00:00:00)

0:28:21 
(00:28:15)

1:33:26 
(01:33:20)

2:37:36 
(02:37:30)

2:46:35 
(02:46:29)

27 26 3 Α50-59 Male 328 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΠΟΖΙΚΑΣ ΣΔΥ BΟΛΟΥ - 0:30:01 (--
:--:--)

1:34:01 (--
:--:--)

2:38:47 (--
:--:--)

2:47:33 (--
:--:--)

28 27 9 Α40-49 Male 13 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΕΝΤΑΚΗΣ ΠΑΤΟΣ 0:00:06 
(00:00:00)

0:28:54 
(00:28:48)

1:32:53 
(01:32:47)

2:38:49 
(02:38:43)

2:47:42 
(02:47:36)

29 28 6 Α18-29 Male 457 GR ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΤΑΜΠΑΚΑΚΗΣ TSIAVTARIS ATHLETIC SCIENCE 0:00:05 
(00:00:00)

0:29:00 
(00:28:55)

1:34:21 
(01:34:16)

2:39:15 
(02:39:09)

2:48:20 
(02:48:14)

30 29 10 Α40-49 Male 157 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΖΟΥΝΤΑΣ CHIOSRUNNING -IRON TEAM 0:00:03 
(00:00:00)

0:29:48 
(00:29:45)

1:34:47 
(01:34:43)

2:40:05 
(02:40:02)

2:48:31 
(02:48:28)

31 30 11 Α40-49 Male 229 GR ΠΑΥΛΟΣ ΚΟΡΩΝΑΙΟΣ MAZZIPETTI - 0:30:44 (--
:--:--)

1:36:18 (--
:--:--)

2:41:38 (--
:--:--)

2:50:29 (--
:--:--)

32 2 5 ALL Female 20 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΜΠΟΣΚΟΠΟΥΛΟΥ BALIOTIS NATURE TRAIL - - 1:38:12 (--
:--:--) - 2:50:49 (--

:--:--)

33 31 8 A30-39 Male 81 GR ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΒΛΑΜΗΣ 0:00:04 
(00:00:00)

0:31:19 
(00:31:14)

1:36:08 
(01:36:03)

2:42:45 
(02:42:40)

2:51:42 
(02:51:37)

34 32 12 Α40-49 Male 281 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΑΝΙΑΤΗΣ TRAIL ZOMBIES !!! 0:00:01 
(00:00:00)

0:31:22 
(00:31:21)

1:40:52 
(01:40:51)

2:44:13 
(02:44:12)

2:52:00 
(02:51:59)

35 33 4 Α50-59 Male 12 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΡΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 0:00:03 
(00:00:00)

0:30:49 
(00:30:46)

1:36:06 
(01:36:02)

2:43:18 
(02:43:15)

2:52:03 
(02:52:00)

36 34 9 A30-39 Male 205 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΕΦΑΛΩΝΙΤΗΣ ΤΟ ΓΙΔΙ ΤΩΝ ΜΕΘΑΝΩΝ 0:00:06 
(00:00:00)

0:29:59 
(00:29:52)

1:36:51 
(01:36:45)

2:44:23 
(02:44:17)

2:53:26 
(02:53:20)

37 35 7 Α18-29 Male 168 GR ΠΑΣΧΑΛΗΣ ΚΑΚΑΖΙΑΝΗΣ TSIARAS TRAINING TEAM 0:00:02 
(00:00:00)

0:30:06 
(00:30:04)

1:36:47 
(01:36:45)

2:44:34 
(02:44:31)

2:53:29 
(02:53:26)

38 36 8 Α18-29 Male 14 GR ΙΩΣΗΦ ΧΑΝ ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ -RUNFORU 0:00:08 
(00:00:00)

0:31:18 
(00:31:09)

1:40:42 
(01:40:34)

2:47:07 
(02:46:58)

2:55:34 
(02:55:26)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

39 37 10 A30-39 Male 340 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΤΖΙΠΗΣ 0:00:05 
(00:00:00)

0:31:26 
(00:31:21)

1:39:26 
(01:39:20)

2:46:33 
(02:46:27)

2:56:00 
(02:55:54)

40 38 11 A30-39 Male 187 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΡΑΛΙΑΣ DIMOPOULOS COACHING 0:00:14 
(00:00:00)

0:31:29 
(00:31:14)

1:40:46 
(01:40:31)

2:48:53 
(02:48:38)

2:57:42 
(02:57:28)

41 39 13 Α40-49 Male 319 GR ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΜΠΑΡΜΠΟΥΛΗΣ MOUNTAINTRAINING SOLUTIONS - 0:32:39 (--
:--:--) - 2:49:50 (--

:--:--)
2:58:51 (--
:--:--)

42 40 12 A30-39 Male 472 GR ΘΑΝΟΣ ΤΣΑΚΜΑΚΗΣ 0:00:11 
(00:00:00)

0:32:41 
(00:32:29)

1:42:54 
(01:42:42)

2:50:28 
(02:50:16)

2:59:28 
(02:59:16)

43 41 13 A30-39 Male 39 GR FADI SAMISTI MYATHLETE/NIGHT FOXES 0:00:09 
(00:00:00)

0:31:20 
(00:31:11)

2:06:58 
(02:06:49)

2:50:33 
(02:50:24)

2:59:55 
(02:59:46)

44 42 14 Α40-49 Male 291 GR ΑΓΓΕΛΟΣ ΜΑΡΤΟΣ SNOWLAND.GR/ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ 
ΒΕΡΟΙΑΣ

0:00:01 
(00:00:00)

0:30:22 
(00:30:20)

1:38:50 
(01:38:48)

2:49:52 
(02:49:50)

2:59:59 
(02:59:58)

45 43 14 A30-39 Male 389 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΡΑΣΥΡΗΣ KASIMIS TRAINING 0:00:02 
(00:00:00)

0:30:36 
(00:30:33)

1:43:39 
(01:43:36)

2:51:32 
(02:51:29)

3:00:23 
(03:00:20)

46 44 15 A30-39 Male 67 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ 0:00:04 
(00:00:00)

0:31:09 
(00:31:04)

1:41:05 
(01:41:01)

2:52:47 
(02:52:43)

3:02:01 
(03:01:56)

47 45 15 Α40-49 Male 447 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΤΡΑΤΙΚΗΣ 0:00:06 
(00:00:00)

0:31:34 
(00:31:28)

1:42:36 
(01:42:30)

2:52:38 
(02:52:32)

3:02:15 
(03:02:09)

48 46 9 Α18-29 Male 432 GR ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΣΑΡΡΗΣ TSIAVTARIS ATHLETIC SCIENCES 0:00:05 
(00:00:00)

0:30:28 
(00:30:23)

1:42:28 
(01:42:23)

2:52:58 
(02:52:53)

3:02:44 
(03:02:38)

49 47 16 Α40-49 Male 119 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΓΩΓΟΥΣΗΣ ΤΕΝΝΙSTAS - 0:34:40 (--
:--:--)

1:45:16 (--
:--:--)

2:53:21 (--
:--:--)

3:02:44 (--
:--:--)

50 48 5 Α50-59 Male 253 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ AGNOSTOS DROMEAS 0:00:03 
(00:00:00)

0:32:49 
(00:32:45)

1:43:56 
(01:43:52)

2:53:10 
(02:53:06)

3:02:46 
(03:02:42)

51 49 17 Α40-49 Male 212 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΛΙΤΣΗΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 0:00:10 
(00:00:00)

0:32:49 
(00:32:39)

1:41:48 
(01:41:38)

2:52:46 
(02:52:36)

3:02:53 
(03:02:43)

52 50 18 Α40-49 Male 144 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΕΛΜΑΛΟΓΛΟΥ NORDIC MARINE HELLAS 0:00:03 
(00:00:00)

0:31:47 
(00:31:44)

1:41:39 
(01:41:36)

2:53:06 
(02:53:03)

3:02:56 
(03:02:52)

53 51 19 Α40-49 Male 72 GR ΒΑΣΙΛΗΣ ΑΡΣΛΑΝΙΔΗΣ 0:00:03 
(00:00:00)

0:31:59 
(00:31:56)

1:43:54 
(01:43:50)

2:53:35 
(02:53:31)

3:03:09 
(03:03:05)

54 52 20 Α40-49 Male 344 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 0:00:02 
(00:00:00)

0:30:52 
(00:30:49)

1:41:46 
(01:41:44)

2:53:50 
(02:53:47)

3:03:15 
(03:03:13)

55 53 16 A30-39 Male 263 GR ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΛΑΜΠΙΤΣΙΝΗΣ 0:00:16 
(00:00:00)

0:33:13 
(00:32:57)

1:44:00 
(01:43:43)

2:54:12 
(02:53:56)

3:03:26 
(03:03:10)

56 54 17 A30-39 Male 207 GR ΣΤΡΑΤΗΣ ΚΙΝΙΚΛΗΣ 0:00:08 
(00:00:00)

0:33:01 
(00:32:53) - 2:54:01 

(02:53:52)
3:03:27 
(03:03:19)

57 55 6 Α50-59 Male 155 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΖΙΑΜΠΑΡΑΣ TIHIO RACE ULTRA 3 SUMMITS 
LEGENDARY

0:00:06 
(00:00:00)

2:54:28 
(02:54:22) - - 3:03:34 

(03:03:28)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

58 56 21 Α40-49 Male 385 GR ΒΑΣΙΛΗΣ ΠΑΠΑΣΤΑΜΑΤΗΣ ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ 0:00:03 
(00:00:00)

0:31:42 
(00:31:39)

1:43:50 
(01:43:46)

2:54:21 
(02:54:18)

3:04:18 
(03:04:15)

59 57 18 A30-39 Male 89 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΒΡΕΤΤΟΣ ALL TERRAIN RUNNERS 0:00:29 
(00:00:00)

0:35:44 
(00:35:15)

1:48:04 
(01:47:34) - 3:04:21 

(03:03:51)

60 58 19 A30-39 Male 357 GR ΜΙΧΑΛΗΣ ΑΛΕΞΗΣ ΟΥΛΜΕΡ 0:00:09 
(00:00:00)

0:33:57 
(00:33:47)

1:46:21 
(01:46:11)

2:54:29 
(02:54:19)

3:04:32 
(03:04:22)

61 59 20 A30-39 Male 128 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΔΗΜΑΣ ΛΥΚΟΙ ΚΕΧΑΓΙΟΓΛΟΥ 0:00:27 
(00:00:00)

0:36:08 
(00:35:41)

1:46:36 
(01:46:08)

2:54:31 
(02:54:03)

3:04:35 
(03:04:07)

62 60 7 Α50-59 Male 179 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΑΠΟΥΛΑΣ - 0:34:53 (--
:--:--)

1:47:29 (--
:--:--)

2:55:48 (--
:--:--)

3:05:26 (--
:--:--)

63 3 6 ALL Female 504 GR ΚΛΕΟΠΑΤΡΑ ΦΡΑΓΚΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ 0:00:02 
(00:00:00)

0:36:00 
(00:35:58)

1:48:18 
(01:48:16)

2:56:05 
(02:56:03)

3:05:27 
(03:05:25)

64 61 8 Α50-59 Male 380 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΒΟΙΩΤΟΙ ΗΜΕΡΟΔΡΟΜΟΙ 0:00:02 
(00:00:00)

0:35:34 
(00:35:32)

1:47:43 
(01:47:41)

2:57:05 
(02:57:02)

3:06:39 
(03:06:36)

65 62 21 A30-39 Male 500 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΦΛΕΣΣΑΣ - 0:32:19 (--
:--:--)

1:45:09 (--
:--:--)

2:57:31 (--
:--:--)

3:07:43 (--
:--:--)

66 63 22 Α40-49 Male 233 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΟΤΤΑΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ - 0:32:13 (--
:--:--)

1:48:20 (--
:--:--)

2:58:48 (--
:--:--)

3:08:19 (--
:--:--)

67 64 9 Α50-59 Male 35 FR JEAN-PIERRE GIGNOUX LES_GROS 0:00:14 
(00:00:00)

0:35:39 
(00:35:24)

1:46:25 
(01:46:10)

2:58:46 
(02:58:32)

3:08:35 
(03:08:20)

68 65 23 Α40-49 Male 449 GR ΝΙΚΟΣ ΣΤΡΟΝΓΥΛΟΣ TRIBE TRIATHLON TEAM 0:00:03 
(00:00:00)

0:34:11 
(00:34:07)

1:45:50 
(01:45:46)

2:58:50 
(02:58:46)

3:09:03 
(03:08:59)

69 66 22 A30-39 Male 140 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΡΙΤΣΑΣ 0:00:03 
(00:00:00)

0:31:55 
(00:31:51)

1:42:42 
(01:42:38)

2:59:01 
(02:58:57)

3:09:49 
(03:09:45)

70 67 23 A30-39 Male 137 GR ΑΝΤΩΝΗΣ ΔΟΥΣΗΣ 0:00:10 
(00:00:00)

0:34:46 
(00:34:35) - 2:59:38 

(02:59:27)
3:10:12 
(03:10:01)

71 68 10 Α50-59 Male 452 GR ΤΡΥΦΩΝΑΣ ΣΦΕΝΔΥΛΗΣ Σ Δ Υ ΠΕΙΡΑΙΑ 0:00:05 
(00:00:00)

0:32:18 
(00:32:12)

1:43:35 
(01:43:30)

2:59:04 
(02:58:59)

3:10:15 
(03:10:09)

72 69 24 A30-39 Male 210 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΙΣΣΑΣ VG DISTANCE RUNNERS 0:00:04 
(00:00:00)

0:33:50 
(00:33:45)

1:46:29 
(01:46:24)

3:00:50 
(03:00:46)

3:11:07 
(03:11:03)

73 70 10 Α18-29 Male 223 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΟΝΤΑΡΙΝΗΣ VASKOS TRAINNING 0:00:05 
(00:00:00)

0:34:58 
(00:34:52)

1:46:55 
(01:46:49)

3:01:41 
(03:01:35)

3:11:20 
(03:11:14)

74 71 24 Α40-49 Male 307 GR ΗΛΙΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ GEO_DIALEKTOS.TEAM 0:00:07 
(00:00:00)

0:34:00 
(00:33:53)

1:48:10 
(01:48:03)

3:01:47 
(03:01:40)

3:11:58 
(03:11:51)

75 72 11 Α50-59 Male 382 GR ΑΓΓΕΛΟΣ ΠΑΠΑΛΟΥΚΑΣ 0:00:00 
(00:00:00)

0:36:08 
(00:36:08)

1:49:13 
(01:49:13)

3:02:17 
(03:02:17)

3:12:31 
(03:12:31)

76 73 25 Α40-49 Male 69 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΡΓΥΡΑΚΗΣ 0:00:04 
(00:00:00)

0:33:53 
(00:33:49)

1:48:14 
(01:48:09)

3:04:02 
(03:03:58)

3:13:22 
(03:13:17)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

77 74 26 Α40-49 Male 228 GR ΗΛΙΑΣ ΚΟΡΔΕΛΑΚΟΣ 0:00:11 
(00:00:00)

0:36:53 
(00:36:41)

1:50:44 
(01:50:33)

3:04:01 
(03:03:49)

3:14:02 
(03:13:50)

78 75 25 A30-39 Male 38 GR ANGELO LIMOURIS OSB ENDURANCE TEAM - - 1:53:50 (--
:--:--)

3:05:04 (--
:--:--)

3:14:17 (--
:--:--)

79 76 27 Α40-49 Male 523 GR ΠΡΟΚΟΠΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΑΤΟΣ 0:00:10 
(00:00:00)

0:34:14 
(00:34:04)

1:49:20 
(01:49:10)

3:04:34 
(03:04:24)

3:14:18 
(03:14:07)

80 77 28 Α40-49 Male 355 GR ΔΙΟΝΥΣΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ LESS IS MORE 0:00:03 
(00:00:00)

0:33:55 
(00:33:52)

1:49:06 
(01:49:03)

3:04:29 
(03:04:26)

3:14:46 
(03:14:42)

81 78 29 Α40-49 Male 430 GR ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΑΡΑΝΤΗΣ ADONIS RUNNING TEAM 0:00:06 
(00:00:00)

0:37:08 
(00:37:02)

1:49:49 
(01:49:43)

3:04:32 
(03:04:26)

3:14:54 
(03:14:47)

82 79 26 A30-39 Male 55 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΑΛΕΞΙΟΥ ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ 0:00:16 
(00:00:00)

0:34:16 
(00:34:00)

1:49:36 
(01:49:19)

3:04:44 
(03:04:28)

3:14:54 
(03:14:38)

83 80 27 A30-39 Male 114 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΚΟΤΣΙΟΣ KOZIAKAS TRAIL /Σ.Δ.ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:00:22 
(00:00:00)

0:37:46 
(00:37:24)

1:52:06 
(01:51:44)

3:05:05 
(03:04:43)

3:14:55 
(03:14:32)

84 81 30 Α40-49 Male 390 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΡΘΕΝΗΣ SDY THIVAS 0:00:10 
(00:00:00)

0:35:23 
(00:35:13)

1:50:58 
(01:50:48)

3:04:42 
(03:04:32)

3:14:59 
(03:14:49)

85 82 31 Α40-49 Male 241 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΟΥΤΣΙΤΖΗΣ MYATHLETE 0:00:22 
(00:00:00)

0:36:21 
(00:35:59)

1:48:45 
(01:48:23)

3:06:12 
(03:05:50)

3:15:19 
(03:14:56)

86 83 28 A30-39 Male 301 GR ΗΛΙΑΣ  ΜΕΡΕΝΤΙΤΗΣ 0:00:15 
(00:00:00)

0:35:56 
(00:35:40)

1:52:19 
(01:52:04)

3:05:16 
(03:05:01)

3:15:28 
(03:15:12)

87 84 29 A30-39 Male 434 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΙΝΟΣ ALL TERRAIN RUNNERS 0:00:28 
(00:00:00)

0:39:41 
(00:39:12)

1:54:51 
(01:54:23)

3:06:01 
(03:05:33)

3:15:42 
(03:15:13)

88 85 11 Α18-29 Male 419 GR ΜΑΡΙΝΟΣ ΡΕΝΕΣΗΣ FOKIDA RUNNERS 0:00:05 
(00:00:00)

0:34:40 
(00:34:34)

1:49:29 
(01:49:24)

3:05:18 
(03:05:12)

3:16:16 
(03:16:10)

89 86 12 Α50-59 Male 310 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΧΕΛΑΚΗΣ 0:00:21 
(00:00:00)

0:34:53 
(00:34:31)

1:48:51 
(01:48:30)

3:06:13 
(03:05:51)

3:16:22 
(03:16:00)

90 87 30 A30-39 Male 41 GR ANDREAS SIBARDIS 0:01:24 
(00:00:00)

0:39:05 
(00:37:40)

1:51:24 
(01:50:00)

3:07:06 
(03:05:42)

3:16:44 
(03:15:20)

91 88 32 Α40-49 Male 225 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΝΤΗΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:08 
(00:00:00)

0:36:23 
(00:36:15)

1:53:16 
(01:53:08)

3:07:22 
(03:07:13)

3:17:54 
(03:17:46)

92 89 33 Α40-49 Male 100 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ TELMISSOS- STRENGTHLAB 0:00:19 
(00:00:00)

0:38:06 
(00:37:46)

1:53:24 
(01:53:04)

3:08:26 
(03:08:06)

3:17:59 
(03:17:39)

93 90 34 Α40-49 Male 30 GR JAMIE ANDERSON 0:00:19 
(00:00:00)

0:36:55 
(00:36:35)

1:54:49 
(01:54:29)

3:09:13 
(03:08:53)

3:18:00 
(03:17:40)

94 91 35 Α40-49 Male 503 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗΣ 0:00:18 
(00:00:00)

0:34:14 
(00:33:56)

1:48:36 
(01:48:18)

3:07:40 
(03:07:22)

3:18:11 
(03:17:53)

95 92 31 A30-39 Male 469 GR ΣΠΥΡΟΣ ΤΡΟΥΜΠΟΥΛΟΣ MOUNTAIN TRAINING SOLUTIONS 0:00:24 
(00:00:00)

0:39:20 
(00:38:56)

1:55:27 
(01:55:03)

3:08:37 
(03:08:13)

3:18:12 
(03:17:47)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

96 93 32 A30-39 Male 416 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΡΙΦΤΗΣ 0:00:39 
(00:00:00)

0:41:17 
(00:40:38)

1:51:43 
(01:51:04)

3:06:41 
(03:06:01)

3:18:22 
(03:17:42)

97 94 13 Α50-59 Male 458 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΤΑΝΤΑΛΟΣ - 0:33:36 (--
:--:--)

1:45:34 (--
:--:--)

3:07:02 (--
:--:--)

3:18:25 (--
:--:--)

98 95 14 Α50-59 Male 145 GR ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΕΞΑΡΧΟΣ RNF MOUNTAIN RUNNER 0:00:12 
(00:00:00)

0:34:59 
(00:34:47)

1:50:55 
(01:50:43)

3:08:20 
(03:08:08)

3:18:39 
(03:18:27)

99 96 36 Α40-49 Male 118 GR ΣΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ THE RUNNERS PROJECT - 0:34:24 (--
:--:--)

1:51:15 (--
:--:--)

3:09:21 (--
:--:--)

3:19:30 (--
:--:--)

100 4 1 Γ40-55 Female 220 GR ΕΛΕΝΗ ΚΟΝΙΑΡΑΚΗ - - 1:52:59 (--
:--:--)

3:09:33 (--
:--:--)

3:19:32 (--
:--:--)

101 97 33 A30-39 Male 302 GR ΣΤΑΥΡΟΣ ΜΕΡΜΙΓΚΗΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ 
ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

0:00:02 
(00:00:00)

0:35:52 
(00:35:50)

1:49:23 
(01:49:21)

3:09:14 
(03:09:12)

3:19:44 
(03:19:42)

102 98 15 Α50-59 Male 178 GR ΗΛΙΑΣ ΚΑΠΟΓΛΗΣ SANTA RUNNING TEAM 0:00:09 
(00:00:00)

0:34:19 
(00:34:10)

1:51:31 
(01:51:22)

3:10:12 
(03:10:02)

3:19:54 
(03:19:45)

103 5 2 Γ40-55 Female 337 GR ΕΛΕΝΗ ΜΩΡΑΪΤΗ ALIARTISTAS/ALL TERRAIN RUNNERS 0:00:04 
(00:00:00)

0:35:59 
(00:35:54)

1:54:17 
(01:54:13)

3:09:52 
(03:09:48)

3:19:56 
(03:19:51)

104 99 16 Α50-59 Male 428 GR ΤΑΣΟΣ ΣΑΡΑΚΕΝΙΔΗΣ HEADLESS CHICKENS 0:00:12 
(00:00:00)

0:35:00 
(00:34:47)

1:51:47 
(01:51:35)

3:09:34 
(03:09:22)

3:20:14 
(03:20:02)

105 100 17 Α50-59 Male 366 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ VASKOS TRAINNING 0:00:08 
(00:00:00)

0:34:55 
(00:34:47)

1:49:43 
(01:49:34)

3:10:16 
(03:10:08)

3:20:44 
(03:20:36)

106 6 3 Γ40-55 Female 22 GR ΑΣΗΜΙΝΑ ΙΓΓΛΕΖΟΥ GARMIN 0:00:06 
(00:00:00) - 1:50:48 

(01:50:41)
3:10:27 
(03:10:21)

3:21:23 
(03:21:17)

107 101 34 A30-39 Male 299 GR ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΕΛΙΣΣΟΣ 0:00:09 
(00:00:00) - 1:53:11 

(01:53:01)
3:11:35 
(03:11:25)

3:21:46 
(03:21:37)

108 102 37 Α40-49 Male 312 GR ΑΝΤΩΝΗΣ ΜΠΑΙΡΑΚΤΑΡΗΣ ΑΛΙΒΕΡΙ 0:00:09 
(00:00:00)

0:37:37 
(00:37:28)

1:56:11 
(01:56:02)

3:12:33 
(03:12:23)

3:22:08 
(03:21:59)

109 103 18 Α50-59 Male 455 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΩΤΗΡΑΚΗΣ 0:00:07 
(00:00:00)

0:37:05 
(00:36:57)

1:54:25 
(01:54:18)

3:13:10 
(03:13:02)

3:23:06 
(03:22:58)

110 104 38 Α40-49 Male 243 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΟΥΤΣΟΥΜΠΑΣ Α.Κ.Ο. ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ 0:00:42 
(00:00:00)

0:43:05 
(00:42:22)

2:01:54 
(02:01:11)

3:13:39 
(03:12:56)

3:23:37 
(03:22:54)

111 105 39 Α40-49 Male 482 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΤΣΙΝΤΖΟΣ NIGHT FOXES 0:00:11 
(00:00:00)

0:34:31 
(00:34:19)

1:51:39 
(01:51:27)

3:12:54 
(03:12:42)

3:23:46 
(03:23:34)

112 106 40 Α40-49 Male 90 GR ΑΝΔΡΕΑΣ ΒΡΟΝΤΟΣ OUTDOOR GAMES RUNNING TEAM 0:00:06 
(00:00:00)

0:35:02 
(00:34:55)

1:54:21 
(01:54:15)

3:13:18 
(03:13:11)

3:23:46 
(03:23:40)

113 7 4 Γ40-55 Female 21 GR ΑΝΘΙΠΠΗ ΣΑΡΑΝΤΗ KROMMIDAS COACHING 0:00:03 
(00:00:00)

0:34:25 
(00:34:21)

1:58:27 
(01:58:23) - 3:24:08 

(03:24:04)

114 107 35 A30-39 Male 338 GR ΔΑΜΙΑΝΟΣ ΝΑΣΤΑΣ GARMIN - - 1:56:19 (--
:--:--)

3:13:35 (--
:--:--)

3:24:28 (--
:--:--)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

115 108 19 Α50-59 Male 317 GR ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΜΠΑΜΠΛΕΚΟΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ 0:00:06 
(00:00:00)

0:34:02 
(00:33:55)

1:52:00 
(01:51:54)

3:14:49 
(03:14:43)

3:24:30 
(03:24:24)

116 109 36 A30-39 Male 183 GR ΠΑΥΛΟΣ ΚΑΡΑΚΟΛΗΣ 0:00:00 
(00:00:00)

0:36:22 
(00:36:22)

1:54:55 
(01:54:55)

3:13:25 
(03:13:25)

3:24:38 
(03:24:38)

117 110 12 Α18-29 Male 525 GR ΜΙΧΑΛΗΣ ΧΡΥΣΟΥΛΑΚΗΣ 0:00:05 
(00:00:00)

0:36:31 
(00:36:26)

1:54:46 
(01:54:41)

3:13:24 
(03:13:19)

3:24:38 
(03:24:33)

118 111 41 Α40-49 Male 494 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΦΑΡΔΕΛΛΑΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ 0:00:23 
(00:00:00)

0:39:23 
(00:39:00) - 3:14:29 

(03:14:05)
3:24:44 
(03:24:21)

119 112 37 A30-39 Male 56 GR ΝΙΚΟΣ  ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ 0:00:26 
(00:00:00)

0:40:45 
(00:40:19)

2:00:36 
(02:00:10)

3:15:49 
(03:15:22)

3:25:04 
(03:24:38)

120 8 5 Γ40-55 Female 488 GR ΒΑΓΙΑ ΤΣΙΩΛΗ ΑΚΟΛ-MONTAIN TRAINING SOLUTION - 0:36:04 (--
:--:--)

1:57:22 (--
:--:--)

3:14:26 (--
:--:--)

3:25:12 (--
:--:--)

121 113 42 Α40-49 Male 227 GR ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΟΡΔΑΣ SANTA RUNNING TEAM 0:00:11 
(00:00:00)

0:37:35 
(00:37:24)

1:54:14 
(01:54:02)

3:14:25 
(03:14:14)

3:25:30 
(03:25:19)

122 114 20 Α50-59 Male 396 GR ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΑΦΟΣ MYATHLETE LOS VATHROS - 0:37:34 (--
:--:--)

1:55:13 (--
:--:--)

3:14:18 (--
:--:--)

3:26:00 (--
:--:--)

123 115 43 Α40-49 Male 270 GR ΝΙΚΟΣ ΛΙΒΑΝΟΣ 0:00:18 
(00:00:00)

0:38:14 
(00:37:56)

1:55:19 
(01:55:01)

3:16:02 
(03:15:44)

3:26:18 
(03:26:00)

124 116 44 Α40-49 Male 477 GR ΧΡΟΝΗΣ ΤΣΕΚΟΥΡΑΚΗΣ 0:00:09 
(00:00:00)

0:35:56 
(00:35:46)

1:54:40 
(01:54:31)

3:14:50 
(03:14:41)

3:26:22 
(03:26:12)

125 117 38 A30-39 Male 423 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΑΚΕΛΛΑΡΗΣ TRACHINA 0:00:08 
(00:00:00)

0:36:02 
(00:35:53)

1:54:37 
(01:54:28)

3:16:24 
(03:16:15)

3:27:18 
(03:27:09)

126 118 45 Α40-49 Male 234 GR ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΚΟΥΔΟΥΝΑΚΗΣ ΣΑΦΑΝΣ 0:00:07 
(00:00:00)

0:33:49 
(00:33:41)

1:52:45 
(01:52:38)

3:17:43 
(03:17:36)

3:29:31 
(03:29:24)

127 119 46 Α40-49 Male 407 GR ΣΕΡΑΦΕΙΜ ΠΛΟΥΜΗΣ GOJIBERRY / ΖΕΛΙΟΝ ΛΟΚΡΙΔΟΣ 0:00:29 
(00:00:00)

0:37:59 
(00:37:30) - 3:18:14 

(03:17:45)
3:29:36 
(03:29:07)

128 120 21 Α50-59 Male 454 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΧΟΙΝΑΣ 0:00:20 
(00:00:00)

0:37:50 
(00:37:29)

1:56:59 
(01:56:38)

3:18:46 
(03:18:25)

3:29:47 
(03:29:26)

129 121 39 A30-39 Male 218 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΛΛΙΑΣ 0:00:11 
(00:00:00)

0:37:23 
(00:37:12)

1:56:13 
(01:56:02)

3:18:43 
(03:18:32)

3:29:57 
(03:29:46)

130 9 1 Γ18-39 Female 217 GR ΜΑΡΙΑΝΤΑ ΚΟΛΛΙΑ RUN FOR U. - 0:38:06 (--
:--:--)

2:00:07 (--
:--:--)

3:19:25 (--
:--:--)

3:30:25 (--
:--:--)

131 10 2 Γ18-39 Female 483 GR ΜΑΡΙΑΝΝΑ ΤΣΙΟΥΡΗ 0:00:11 
(00:00:00)

0:38:12 
(00:38:01)

1:57:08 
(01:56:56)

3:20:47 
(03:20:35)

3:30:36 
(03:30:24)

132 122 47 Α40-49 Male 351 GR ΣΤΕΛΙΟΣ ΝΤΟΥΒΟΣ Α.Π.Σ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ 0:00:21 
(00:00:00)

0:40:55 
(00:40:33)

2:00:25 
(02:00:03)

3:20:14 
(03:19:52)

3:30:36 
(03:30:14)

133 123 40 A30-39 Male 127 GR ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΔΗΜΑΣ 0:00:28 
(00:00:00) - 2:02:08 

(02:01:40)
3:20:47 
(03:20:19)

3:30:50 
(03:30:22)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

134 11 6 Γ40-55 Female 464 GR ΑΛΙΝΑ - ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΤΖΙΝΟΥ ΣΧΟΠ ΘΗΒΑΣ - 0:35:27 (--
:--:--)

1:55:24 (--
:--:--)

3:19:53 (--
:--:--)

3:31:07 (--
:--:--)

135 124 41 A30-39 Male 519 GR ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΧΟΛΙΑΣΜΕΝΟΣ 0:00:07 
(00:00:00)

0:36:48 
(00:36:41)

1:55:22 
(01:55:15)

3:20:09 
(03:20:01)

3:31:25 
(03:31:18)

136 12 7 Γ40-55 Female 364 GR ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ ΠΑΛΑΝΤΖΑ - 0:39:36 (--
:--:--)

1:59:40 (--
:--:--)

3:21:47 (--
:--:--)

3:31:39 (--
:--:--)

137 125 48 Α40-49 Male 370 GR ΘΑΝΑΣΗΣ ΠΑΝΤΟΥΣΗΣ 0:00:17 
(00:00:00)

0:42:03 
(00:41:46)

2:03:40 
(02:03:23)

3:21:39 
(03:21:22)

3:32:07 
(03:31:49)

138 126 49 Α40-49 Male 166 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΖΟΥΚΑΣ ΜΕΛΙΑ 0:00:01 
(00:00:00)

0:39:47 
(00:39:45)

2:05:04 
(02:05:02)

3:24:02 
(03:24:00)

3:34:13 
(03:34:11)

139 127 50 Α40-49 Male 120 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΔΑΛΑΜΑΓΚΑΣ ADONIS RUNNING TEAM 0:00:05 
(00:00:00)

0:37:52 
(00:37:47)

2:00:10 
(02:00:04)

3:23:04 
(03:22:58)

3:34:25 
(03:34:19)

140 13 3 Γ18-39 Female 191 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΚΑΡΖΗ 0:00:04 
(00:00:00)

0:37:03 
(00:36:59)

2:00:15 
(02:00:11)

3:24:36 
(03:24:32)

3:34:41 
(03:34:37)

141 128 51 Α40-49 Male 242 GR ΜΙΧΑΛΗΣ ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΣ 0:00:14 
(00:00:00)

0:36:48 
(00:36:34)

1:56:52 
(01:56:38)

3:23:42 
(03:23:28)

3:34:41 
(03:34:27)

142 129 52 Α40-49 Male 384 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ 0:00:04 
(00:00:00)

0:36:58 
(00:36:54)

2:07:38 
(02:07:33)

3:24:32 
(03:24:28)

3:34:41 
(03:34:37)

143 130 42 A30-39 Male 239 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ  ΚΟΥΤΗΣ O.S.B ENDURANCE TEAM - 0:38:19 (--
:--:--)

1:58:47 (--
:--:--)

3:24:07 (--
:--:--)

3:35:24 (--
:--:--)

144 14 8 Γ40-55 Female 329 GR ΕΛΕΝΗ ΜΠΟΥΝΑ - 0:38:53 (--
:--:--)

1:57:26 (--
:--:--)

3:21:11 (--
:--:--)

3:35:25 (--
:--:--)

145 131 1 Α60+ Male 226 GR ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ 0:00:13 
(00:00:00)

0:38:18 
(00:38:05)

1:59:20 
(01:59:07)

3:24:04 
(03:23:51)

3:35:27 
(03:35:14)

146 132 53 Α40-49 Male 49 GR ΠΑΝΟΣ  ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ MOUNTAIN TRAINING SOLUTIONS - 0:35:19 (--
:--:--)

1:59:08 (--
:--:--)

3:24:09 (--
:--:--)

3:35:51 (--
:--:--)

147 133 22 Α50-59 Male 31 GR PANAGIOTIS ANGELIKAS - - 2:05:18 (--
:--:--)

3:25:59 (--
:--:--)

3:36:38 (--
:--:--)

148 134 43 A30-39 Male 462 GR ΑΝΤΩΝΗΣ ΤΖΑΝΟΠΟΥΛΟΣ 0:00:31 
(00:00:00)

0:43:15 
(00:42:44) - 3:26:25 

(03:25:53)
3:36:41 
(03:36:09)

149 135 54 Α40-49 Male 149 GR ΓΙΑΝΝΗΣ  ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ TARAHAMURA'S ULTRA RUNNING 
TEAM

0:00:11 
(00:00:00)

0:36:15 
(00:36:03)

1:57:18 
(01:57:06)

3:25:19 
(03:25:08)

3:36:48 
(03:36:37)

150 136 23 Α50-59 Male 115 GR ΣΩΚΡΑΤΗΣ ΓΚΥΛΛΗΣ KASSIMIS RUNNING TEAM / 
TARAHAMURAS ULTRA TEAM

0:00:11 
(00:00:00)

0:36:22 
(00:36:11)

1:57:20 
(01:57:09)

3:25:17 
(03:25:06)

3:36:48 
(03:36:37)

151 137 55 Α40-49 Male 539 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ 0:01:43 
(00:00:00)

0:40:38 
(00:38:54)

2:04:09 
(02:02:26)

3:26:26 
(03:24:43)

3:37:34 
(03:35:51)

152 138 56 Α40-49 Male 278 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΓΚΟΣ 0:00:06 
(00:00:00)

0:35:43 
(00:35:36)

1:58:00 
(01:57:53)

3:26:33 
(03:26:26)

3:37:54 
(03:37:48)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

153 139 57 Α40-49 Male 300 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΕΝΤΕΝΗΣ ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΥΒΟΙΑΣ 0:00:12 
(00:00:00)

0:38:34 
(00:38:22)

2:00:03 
(01:59:50)

3:26:03 
(03:25:51)

3:37:59 
(03:37:47)

154 140 58 Α40-49 Male 534 ΠΑΝΑΓΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΥ MAZZIPETTI 0:00:15 
(00:00:00)

0:35:50 
(00:35:35)

1:56:47 
(01:56:31)

3:25:11 
(03:24:56)

3:38:02 
(03:37:46)

155 15 4 Γ18-39 Female 322 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΜΠΑΤΣΑΡΗ 0:00:05 
(00:00:00)

0:35:51 
(00:35:45)

2:09:03 
(02:08:57)

3:26:21 
(03:26:15)

3:38:05 
(03:38:00)

156 141 59 Α40-49 Male 283 GR ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΜΑΝΤΖΑΦΛΑΡΑΣ PANTOFLA RUNNING TEAM 0:00:54 
(00:00:00)

0:44:47 
(00:43:53)

2:06:26 
(02:05:32)

3:27:48 
(03:26:54)

3:38:15 
(03:37:20)

157 142 60 Α40-49 Male 514 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΧΑΤΖΑΤΟΓΛΟΥ 0:00:20 
(00:00:00)

0:40:32 
(00:40:12)

2:03:37 
(02:03:16)

3:27:45 
(03:27:25)

3:38:18 
(03:37:57)

158 143 2 Α60+ Male 285 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΑΝΩΛΙΤΣΗΣ 0:00:29 
(00:00:00)

0:42:17 
(00:41:48) - 3:28:13 

(03:27:44)
3:38:23 
(03:37:54)

159 144 3 Α60+ Male 286 GR ΣΟΦΟΚΛΗΣ ΜΑΡΑΒΕΓΙΑΣ PANTOFLA 0:00:57 
(00:00:00)

0:45:10 
(00:44:13)

2:06:29 
(02:05:32)

3:28:09 
(03:27:11)

3:38:24 
(03:37:26)

160 145 44 A30-39 Male 232 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΤΣΙΡΑΣ Σ Δ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:00:23 
(00:00:00)

0:38:31 
(00:38:08)

2:01:42 
(02:01:19)

3:26:17 
(03:25:54)

3:38:26 
(03:38:03)

161 146 61 Α40-49 Male 502 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΦΟΥΣΚΑΡΙΝΗΣ 0:00:17 
(00:00:00)

0:38:00 
(00:37:43)

1:58:37 
(01:58:20)

3:27:31 
(03:27:14)

3:38:35 
(03:38:18)

162 147 45 A30-39 Male 460 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΤΕΛΙΔΗΣ MYATHLETE TRAIL TEAM 0:00:27 
(00:00:00)

0:40:53 
(00:40:26)

2:03:59 
(02:03:31)

3:28:07 
(03:27:40)

3:39:26 
(03:38:59)

163 148 46 A30-39 Male 197 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΤΣΙΚΑΣ 0:00:28 
(00:00:00)

0:41:55 
(00:41:26)

2:05:51 
(02:05:22)

3:27:57 
(03:27:28)

3:39:47 
(03:39:18)

164 149 62 Α40-49 Male 204 GR ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΕΤΕΣΙΔΗΣ MOUNTAIN TRAINING SOLUTIONS 0:00:07 
(00:00:00)

0:36:32 
(00:36:25)

2:02:37 
(02:02:29)

3:29:07 
(03:28:59)

3:39:53 
(03:39:45)

165 150 13 Α18-29 Male 106 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ 0:00:32 
(00:00:00)

0:42:45 
(00:42:12)

2:06:03 
(02:05:31)

3:29:40 
(03:29:08)

3:40:04 
(03:39:31)

166 151 63 Α40-49 Male 498 GR ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΥ GALATSI RUNNERS 0:00:25 
(00:00:00)

0:40:48 
(00:40:22)

2:04:40 
(02:04:14)

3:29:12 
(03:28:47)

3:40:12 
(03:39:46)

167 152 24 Α50-59 Male 496 GR ΘΩΜΑΣ ΦΙΛΗΣ ΣΔΥΜΘΗΒΑΣ - 0:37:34 (--
:--:--)

2:03:02 (--
:--:--)

3:28:59 (--
:--:--)

3:40:45 (--
:--:--)

168 153 25 Α50-59 Male 45 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ THE HIKING EXPERIENCE 0:00:31 
(00:00:00)

0:40:48 
(00:40:16)

2:03:25 
(02:02:54)

3:29:38 
(03:29:06)

3:40:59 
(03:40:27)

169 154 47 A30-39 Male 162 GR ΧΑΡΗΣ ΘΕΟΧΑΡΙΔΗΣ 0:00:31 
(00:00:00)

0:44:00 
(00:43:29)

2:08:56 
(02:08:25)

3:30:59 
(03:30:28)

3:41:25 
(03:40:54)

170 155 26 Α50-59 Male 78 GR ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΒΑΡΒΑΡΟΣ GOJI BERRY TEAM 0:00:36 
(00:00:00)

0:46:04 
(00:45:27)

2:09:50 
(02:09:13)

3:31:47 
(03:31:11)

3:41:29 
(03:40:53)

171 156 4 Α60+ Male 134 GR ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ ΔΙΛΙΝΤΑΣ PERIKLIS TRAINING ΣΔΥ ΡΕΘΥΜΝΟΥ 0:00:14 
(00:00:00)

0:41:06 
(00:40:52)

2:05:59 
(02:05:45)

3:30:40 
(03:30:26)

3:41:37 
(03:41:22)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

172 157 64 Α40-49 Male 414 GR ΒΑΣΙΛΗΣ ΠΡΙΜΙΚΙΡΗΣ BETTERSELF.GR 0:00:24 
(00:00:00)

0:44:03 
(00:43:38)

2:08:03 
(02:07:39)

3:31:33 
(03:31:09)

3:41:44 
(03:41:19)

173 158 65 Α40-49 Male 437 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ #VASILISKONSTANTINOSMARIAMYRT
O#

0:00:09 
(00:00:00)

0:37:18 
(00:37:09)

2:03:17 
(02:03:07)

3:30:53 
(03:30:44)

3:42:07 
(03:41:57)

174 159 66 Α40-49 Male 289 GR ΚΩΣΤΑΣ ΜΑΡΙΝΟΣ #O_KUKLOS_TON_XAMENON_DROMIK
ON

0:00:27 
(00:00:00)

0:42:33 
(00:42:06)

2:03:31 
(02:03:04)

3:28:12 
(03:27:45)

3:42:18 
(03:41:51)

175 16 1 Γ56+ Female 113 GR ΜΑΡΙΑ ΓΚΟΤΣΗ ΕΥΚΛΗΣ 0:00:03 
(00:00:00)

0:38:50 
(00:38:46)

2:01:28 
(02:01:24)

3:31:12 
(03:31:08)

3:42:19 
(03:42:15)

176 160 67 Α40-49 Male 170 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΛΛΙΜΑΝΗΣ MY WAY.... 0:00:26 
(00:00:00)

0:41:11 
(00:40:45)

2:06:01 
(02:05:35)

3:31:30 
(03:31:03)

3:42:34 
(03:42:08)

177 161 48 A30-39 Male 122 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΔΑΜΙΑΝΟΣ KASIMIS TRAINING 0:00:24 
(00:00:00)

0:42:06 
(00:41:42)

2:04:36 
(02:04:11)

3:32:16 
(03:31:51)

3:43:07 
(03:42:43)

178 162 68 Α40-49 Male 62 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΝΘΗΣ 0:00:13 
(00:00:00)

0:40:16 
(00:40:02)

2:05:47 
(02:05:33)

3:33:22 
(03:33:09)

3:43:16 
(03:43:02)

179 17 9 Γ40-55 Female 499 GR ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΚΛΗΣ 0:00:20 
(00:00:00)

0:38:40 
(00:38:20)

2:01:48 
(02:01:27)

3:31:29 
(03:31:09)

3:43:17 
(03:42:56)

180 163 69 Α40-49 Male 474 GR ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΤΣΑΜΤΣΟΥΚΑΚΗΣ TIHIORACE TEAM 0:00:11 
(00:00:00)

0:39:20 
(00:39:09)

2:03:51 
(02:03:39)

3:31:19 
(03:31:08)

3:43:19 
(03:43:08)

181 164 27 Α50-59 Male 269 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΛΙΑΠΗΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:27 
(00:00:00)

0:39:29 
(00:39:01)

2:02:28 
(02:02:00)

3:32:09 
(03:31:41)

3:43:25 
(03:42:57)

182 18 2 Γ56+ Female 398 GR ΜΑΡΙΝΑ ΠΕΠΑ 0:00:03 
(00:00:00)

0:37:23 
(00:37:20)

2:02:30 
(02:02:27)

3:31:43 
(03:31:40)

3:43:29 
(03:43:26)

183 165 49 A30-39 Male 436 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΣΚΟΥΡΛΗΣ GIAGAS TRAINING - 0:42:07 (--
:--:--) - 3:32:45 (--

:--:--)
3:43:37 (--
:--:--)

184 166 28 Α50-59 Male 485 GR ΜΙΧΑΛΗΣ ΤΣΙΡΓΙΑΝΝΗΣ 0:00:16 
(00:00:00)

0:42:24 
(00:42:08) - 3:32:00 

(03:31:43)
3:43:46 
(03:43:30)

185 167 70 Α40-49 Male 58 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΟΣ 0:00:13 
(00:00:00)

0:37:57 
(00:37:43)

1:56:07 
(01:55:53)

3:29:24 
(03:29:10)

3:44:19 
(03:44:05)

186 168 29 Α50-59 Male 158 GR ΜΙΧΑΛΗΣ ΖΩΤΟΣ CGS TRIATHLON CLUB 0:00:25 
(00:00:00)

0:41:24 
(00:40:59)

2:04:30 
(02:04:05)

3:31:56 
(03:31:31)

3:44:44 
(03:44:18)

187 169 30 Α50-59 Male 231 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΟΤΡΩΝΗΣ ΜΥΡΜΗΔΟΝΕΣ 0:00:07 
(00:00:00)

0:37:10 
(00:37:02)

1:59:53 
(01:59:45)

3:31:57 
(03:31:50)

3:45:50 
(03:45:42)

188 19 10 Γ40-55 Female 175 GR ΣΩΤΗΡΙΑ ΚΑΠΕΛΙΟΥ ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ 0:00:13 
(00:00:00)

0:40:21 
(00:40:08) - - 3:45:59 

(03:45:46)

189 20 5 Γ18-39 Female 387 GR ΧΑΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ 0:00:04 
(00:00:00)

0:38:12 
(00:38:07) - 3:34:35 

(03:34:30)
3:46:00 
(03:45:55)

190 170 71 Α40-49 Male 236 GR ΣΩΤΗΡΗΣ ΚΟΥΚΟΣ 0:00:20 
(00:00:00)

0:39:52 
(00:39:32)

2:05:35 
(02:05:15)

3:35:25 
(03:35:05)

3:46:33 
(03:46:12)

http://BETTERSELF.GR


Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

191 171 72 Α40-49 Male 181 GR ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΗΣ 0:00:38 
(00:00:00)

0:44:24 
(00:43:45)

2:10:23 
(02:09:44)

3:35:47 
(03:35:09)

3:46:34 
(03:45:55)

192 172 31 Α50-59 Male 372 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:08 
(00:00:00) - 2:03:13 

(02:03:04)
3:35:01 
(03:34:52)

3:46:51 
(03:46:42)

193 173 32 Α50-59 Male 358 GR ΧΑΡΗΣ ΠΑΓΙΑΥΛΑΣ S RUNNERS 0:00:06 
(00:00:00)

0:34:13 
(00:34:07)

1:59:03 
(01:58:56)

3:33:47 
(03:33:41)

3:47:05 
(03:46:58)

194 174 73 Α40-49 Male 459 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ  ΤΑΣΣΟΣ 0:00:35 
(00:00:00)

0:46:58 
(00:46:22) - - 3:47:59 

(03:47:23)

195 175 33 Α50-59 Male 397 GR ΡΟΜΠΕΡΤΟΣ ΠΕΛΤΙΑΝ ΕΜΕΙΣ ΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ ΑΙΜΟΔΟΤΕΣ 0:00:28 
(00:00:00)

0:41:08 
(00:40:40) - 3:36:17 

(03:35:49)
3:48:08 
(03:47:39)

196 176 74 Α40-49 Male 266 GR ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΛΕΚΚΑΣ MOUNTAIN TRAINING SOLUTIONS/ 
ΟΡΕΣΙΒΙΟΙ

0:00:11 
(00:00:00)

0:39:28 
(00:39:17)

2:08:05 
(02:07:54)

3:35:54 
(03:35:43)

3:48:12 
(03:48:01)

197 177 34 Α50-59 Male 54 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ SCIENCETRAINING.GR 0:00:20 
(00:00:00)

0:40:59 
(00:40:38) - 3:36:06 

(03:35:45)
3:48:14 
(03:47:53)

198 178 35 Α50-59 Male 444 GR ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ ΣΤΕΛΛΑΣ RAFINA RUNNERS - 0:37:01 (--
:--:--)

2:03:34 (--
:--:--)

3:36:12 (--
:--:--)

3:48:35 (--
:--:--)

199 179 75 Α40-49 Male 199 GR ΘΑΝΟΣ ΚΑΤΣΙΜΠΙΡΗΣ ΕΥΚΛΗΣ 0:00:21 
(00:00:00)

0:42:58 
(00:42:36)

2:08:53 
(02:08:31)

3:36:52 
(03:36:30)

3:48:50 
(03:48:28)

200 180 76 Α40-49 Male 163 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΘΩΜΑΙΔΗΣ Α.Π.Σ. ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 0:00:16 
(00:00:00)

0:42:23 
(00:42:07)

2:08:36 
(02:08:20)

3:36:26 
(03:36:10)

3:48:53 
(03:48:37)

201 181 77 Α40-49 Male 111 GR ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΓΚΙΓΚΙΛΑΣ 0:00:08 
(00:00:00)

0:38:53 
(00:38:45)

2:06:08 
(02:06:00)

3:37:22 
(03:37:14)

3:49:32 
(03:49:23)

202 182 78 Α40-49 Male 342 GR ΗΛΙΑΣ ΝΙΚΗΤΑΚΟΣ 0:00:09 
(00:00:00)

0:38:50 
(00:38:41)

2:06:12 
(02:06:02)

3:37:22 
(03:37:12)

3:49:35 
(03:49:25)

203 183 36 Α50-59 Male 193 GR ΑΝΔΡΕΑΣ ΚΑΡΟΤΣΙΕΡΗΣ 0:00:16 
(00:00:00)

0:39:53 
(00:39:37)

2:06:32 
(02:06:15)

3:37:10 
(03:36:54)

3:51:27 
(03:51:11)

204 184 79 Α40-49 Male 466 GR ΣΠΥΡΟΣ ΤΖΩΡΤΖΗΣ 0:00:24 
(00:00:00)

0:43:47 
(00:43:23)

2:12:45 
(02:12:20)

3:40:10 
(03:39:46)

3:51:28 
(03:51:04)

205 185 80 Α40-49 Male 350 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΝΤΟΒΑΣ 0:00:30 
(00:00:00)

0:43:15 
(00:42:45)

2:07:35 
(02:07:05)

3:38:19 
(03:37:49)

3:51:42 
(03:51:11)

206 186 81 Α40-49 Male 84 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΒΛΑΧΟΥΛΗΣ PIRAEUS BANK WINNERS 0:00:09 
(00:00:00)

0:39:20 
(00:39:10)

2:06:07 
(02:05:57)

3:39:13 
(03:39:04)

3:51:42 
(03:51:33)

207 187 82 Α40-49 Male 244 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΡΑΝΙΔΙΩΤΗΣ ALLTERRAINRUNNERS 0:00:25 
(00:00:00)

0:44:25 
(00:44:00)

2:13:30 
(02:13:05)

3:41:15 
(03:40:50)

3:51:46 
(03:51:20)

208 188 83 Α40-49 Male 83 GR ΣΤΑΥΡΟΣ ΒΛΑΧΟΣ NIGHT FOXES 0:00:12 
(00:00:00)

0:39:53 
(00:39:41)

2:05:53 
(02:05:41)

3:40:38 
(03:40:26)

3:51:52 
(03:51:40)

209 21 11 Γ40-55 Female 23 GR ΑΝΤΖΕΛΑ ΤΕΡΖΗ OSB ENDURANCE TEAM 0:00:37 
(00:00:00)

0:44:22 
(00:43:44)

2:10:44 
(02:10:06)

3:41:13 
(03:40:36)

3:51:59 
(03:51:21)

http://SCIENCETRAINING.GR


Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

210 189 50 A30-39 Male 150 GR ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΖΑΡΟΓΚΙΚΑΣ SMRS 0:00:31 
(00:00:00)

0:41:57 
(00:41:25)

2:08:10 
(02:07:38)

3:39:24 
(03:38:52)

3:52:12 
(03:51:40)

211 190 37 Α50-59 Male 383 GR ΠΕΡΙΚΛΗΣ ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 0:00:12 
(00:00:00) - 2:06:23 

(02:06:10)
3:40:17 
(03:40:04)

3:53:25 
(03:53:12)

212 22 12 Γ40-55 Female 57 GR ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΛΕΥΡΑ 0:00:14 
(00:00:00)

0:40:53 
(00:40:38)

2:07:01 
(02:06:46)

3:40:32 
(03:40:17)

3:53:41 
(03:53:26)

213 191 84 Α40-49 Male 487 GR ΘΑΝΑΣΗΣ ΤΣΙΦΗΣ DNF RUN MONNEM 0:00:26 
(00:00:00)

0:50:15 
(00:49:49)

2:52:28 
(02:52:01) - 3:53:55 

(03:53:28)

214 192 38 Α50-59 Male 405 GR ΒΑΣΙΛΗΣ ΠΙΠΕΡΗΣ DNF ΑΠΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗ ΜΑΡΑΘΩΝΑ 0:00:02 
(00:00:00)

0:46:21 
(00:46:19)

2:37:33 
(02:37:31) - 3:53:59 

(03:53:57)

215 193 51 A30-39 Male 280 GR ΛΑΜΠΡΟΣ ΜΑΚΡΗΣ 0:00:15 
(00:00:00)

0:41:47 
(00:41:31)

2:08:50 
(02:08:34)

3:42:01 
(03:41:45)

3:54:09 
(03:53:53)

216 194 85 Α40-49 Male 292 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΣΤΡΑΠΑΣ ΚΕΡΑΥΝΟΣ ΚΡΙΚΕΛΛΟΥ ΕΥΡΥΤΑΝΙΑΣ 0:00:22 
(00:00:00)

0:45:07 
(00:44:44)

2:11:59 
(02:11:37)

3:42:55 
(03:42:32)

3:54:13 
(03:53:50)

217 195 86 Α40-49 Male 336 GR ΘΕΟΦΑΝΗΣ ΜΠΥΡΙΤΗΣ - 0:44:40 (--
:--:--)

2:08:20 (--
:--:--)

3:41:22 (--
:--:--)

3:54:17 (--
:--:--)

218 23 13 Γ40-55 Female 219 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΚΟΛΟΚΟΤΑ KOURKOURIKIS TG 0:00:07 
(00:00:00)

0:40:02 
(00:39:55)

2:10:34 
(02:10:27)

3:43:17 
(03:43:09)

3:55:04 
(03:54:56)

219 196 87 Α40-49 Male 408 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΟΓΚΟΗΣ 0:00:26 
(00:00:00)

0:49:01 
(00:48:35)

2:18:52 
(02:18:26)

3:44:00 
(03:43:34)

3:55:46 
(03:55:19)

220 197 52 A30-39 Male 412 GR ΣΠΥΡΟΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ 0:00:13 
(00:00:00)

0:42:52 
(00:42:39)

2:10:53 
(02:10:40)

3:42:31 
(03:42:17)

3:55:56 
(03:55:42)

221 198 88 Α40-49 Male 495 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΦΕΚΑΣ - 0:42:33 (--
:--:--)

2:10:10 (--
:--:--)

3:44:05 (--
:--:--)

3:56:17 (--
:--:--)

222 199 89 Α40-49 Male 333 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΠΟΧΤΗΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:29 
(00:00:00)

0:42:44 
(00:42:15)

2:05:49 
(02:05:19)

3:41:42 
(03:41:12)

3:56:35 
(03:56:06)

223 200 90 Α40-49 Male 85 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΛΥΣΙΔΗΣ ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ - 0:39:54 (--
:--:--)

2:07:21 (--
:--:--)

3:43:40 (--
:--:--)

3:56:54 (--
:--:--)

224 201 5 Α60+ Male 107 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ Φ.Ο.Σ.ΣΤΑΥΡΟΥ - O.S.B.E.T. 0:00:09 
(00:00:00)

0:42:12 
(00:42:03)

2:13:44 
(02:13:34)

3:45:47 
(03:45:37)

3:57:18 
(03:57:08)

225 202 91 Α40-49 Male 453 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΦΟΥΝΗΣ 0:00:18 
(00:00:00)

0:42:26 
(00:42:07)

2:12:03 
(02:11:45)

3:44:25 
(03:44:07)

3:57:18 
(03:57:00)

226 203 92 Α40-49 Male 313 GR ΝΙΚΟΣ ΜΠΑΪΡΑΚΤΑΡΗΣ 0:00:09 
(00:00:00)

0:40:30 
(00:40:21)

2:08:43 
(02:08:34)

3:45:35 
(03:45:26)

3:57:39 
(03:57:30)

227 204 93 Α40-49 Male 468 GR ΜΠΑΜΠΗΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ SONS OF ZEUS 0:00:15 
(00:00:00)

0:39:00 
(00:38:44)

2:05:55 
(02:05:40)

3:44:32 
(03:44:16)

3:57:43 
(03:57:28)

228 205 39 Α50-59 Male 304 GR ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΜΗΛΙΩΤΗΣ ΒΟΙΩΤΟΙ ΗΜΕΡΟΔΡΟΜΟΙ 0:00:11 
(00:00:00)

0:43:38 
(00:43:26)

2:13:56 
(02:13:44)

3:45:42 
(03:45:30)

3:58:02 
(03:57:50)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

229 206 40 Α50-59 Male 374 GR ΧΑΡΗΣ ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ HEADLESS CHICKENS 0:00:22 
(00:00:00)

0:40:07 
(00:39:44)

2:03:15 
(02:02:52)

3:44:45 
(03:44:22)

3:58:04 
(03:57:41)

230 207 41 Α50-59 Male 392 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΡΘΕΝΙΔΗΣ HEADLESS CHICKENS 0:00:14 
(00:00:00)

0:40:26 
(00:40:11)

2:07:05 
(02:06:50)

3:44:57 
(03:44:43)

3:58:05 
(03:57:50)

231 208 6 Α60+ Male 354 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΣ ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ - 0:41:20 (--
:--:--)

2:12:59 (--
:--:--)

3:46:06 (--
:--:--)

3:58:05 (--
:--:--)

232 209 94 Α40-49 Male 258 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΛΑΓΓΑΣ COSMOTE RUNNING TEAM 0:00:10 
(00:00:00)

0:39:13 
(00:39:02)

2:07:46 
(02:07:35)

3:45:38 
(03:45:27)

3:58:36 
(03:58:25)

233 210 95 Α40-49 Male 297 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  ΜΑΧΑΙΡΑΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:36 
(00:00:00)

0:45:26 
(00:44:50)

2:14:25 
(02:13:48)

3:46:58 
(03:46:21)

3:58:43 
(03:58:07)

234 211 42 Α50-59 Male 501 GR ΑΝΤΩΝΗΣ ΦΟΡΤΑΤΟΣ Α.Σ. ΔΙΟΝΥΣΟΣ ΑΜΦΙΚΛΕΙΑΣ 0:00:06 
(00:00:00)

0:40:22 
(00:40:15)

2:07:28 
(02:07:22)

3:46:20 
(03:46:14)

3:58:52 
(03:58:46)

235 212 43 Α50-59 Male 52 GR ΝΙΚΟΣ  ΑΚΥΛΑΣ 0:00:41 
(00:00:00)

0:47:13 
(00:46:31)

2:14:56 
(02:14:15)

3:47:04 
(03:46:22)

3:59:33 
(03:58:51)

236 213 53 A30-39 Male 240 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΟΥΤΣΑΒΕΛΗΣ SAHA RUNNING TEAM 0:00:20 
(00:00:00)

0:43:19 
(00:42:58)

2:10:37 
(02:10:16)

3:45:39 
(03:45:18)

3:59:33 
(03:59:12)

237 214 44 Α50-59 Male 51 GR ΘΑΝΟΣ  ΑΚΥΛΑΣ 0:00:40 
(00:00:00)

0:47:14 
(00:46:33)

2:17:21 
(02:16:40)

3:47:02 
(03:46:21)

3:59:34 
(03:58:53)

238 215 45 Α50-59 Male 418 GR ΛΟΥΚΑΣ ΡΑΠΤΗΣ ANTIKYRA RUNNERS-ΦΛΟΓΑ ΤΟΥ 
ΗΣΑΪΑ

0:00:21 
(00:00:00)

0:41:35 
(00:41:13)

2:10:25 
(02:10:03)

3:47:21 
(03:46:59)

3:59:47 
(03:59:25)

239 216 54 A30-39 Male 174 GR ΜΙΧΑΛΗΣ ΚΑΜΠΟΥΡΟΥΔΗΣ MYATHLETE 0:00:19 
(00:00:00)

0:40:43 
(00:40:23)

2:12:15 
(02:11:55)

3:47:05 
(03:46:45)

4:00:12 
(03:59:52)

240 217 96 Α40-49 Male 92 GR ΣΤΑΥΡΟΣ ΓΑΒΑΛΑΣ 0:00:36 
(00:00:00)

0:45:37 
(00:45:01)

2:17:08 
(02:16:31)

3:48:25 
(03:47:49)

4:00:51 
(04:00:14)

241 218 7 Α60+ Male 74 GR ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΒΑΙΟΣ ΧΩΡΙΣ 0:00:15 
(00:00:00)

0:43:46 
(00:43:30) - 3:47:46 

(03:47:30)
4:00:52 
(04:00:36)

242 219 55 A30-39 Male 481 GR ΣΤΕΛΙΟΣ ΤΣΙΑΡΑΣ 0:00:12 
(00:00:00)

0:42:28 
(00:42:16)

2:10:48 
(02:10:36)

3:47:38 
(03:47:26)

4:00:56 
(04:00:43)

243 220 97 Α40-49 Male 522 GR ΜΑΡΙΟΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ - 0:00:05 
(00:00:00)

0:39:26 
(00:39:21) - 3:48:46 

(03:48:41)
4:01:00 
(04:00:55)

244 221 8 Α60+ Male 510 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΧΑΡΑΡΑΛΑΜΠΙΔΗΣ 0:00:20 
(00:00:00)

0:40:50 
(00:40:29)

2:14:11 
(02:13:50)

3:49:17 
(03:48:56)

4:01:02 
(04:00:41)

245 222 98 Α40-49 Male 296 GR ΗΡΑΚΛΗΣ ΜΑΥΡΙΑΝΙΔΗΣ SONS OF ZEUS 0:00:11 
(00:00:00)

0:39:00 
(00:38:49)

2:13:36 
(02:13:25)

3:51:24 
(03:51:13)

4:03:14 
(04:03:02)

246 223 46 Α50-59 Male 70 GR ΝΙΚΟΣ ΑΡΚΟΛΑΚΗΣ 0:00:33 
(00:00:00)

0:46:43 
(00:46:09)

2:19:52 
(02:19:18)

3:51:34 
(03:51:00)

4:03:20 
(04:02:46)

247 224 47 Α50-59 Male 250 GR ΜΑΝΟΣ ΚΥΡΙΑΚΑΚΗΣ OUTRUN/GOJIBERRYTEAM 0:00:36 
(00:00:00)

0:46:44 
(00:46:08)

2:19:50 
(02:19:14)

3:51:29 
(03:50:53)

4:03:20 
(04:02:44)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

248 225 56 A30-39 Male 518 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΧΙΟΥΣΗΣ 0:00:33 
(00:00:00)

0:44:08 
(00:43:35)

2:14:05 
(02:13:32)

3:51:17 
(03:50:44)

4:03:56 
(04:03:23)

249 226 57 A30-39 Male 427 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΣΑΛΤΑΟΥΡΑΣ 0:00:31 
(00:00:00)

0:44:15 
(00:43:44)

2:13:58 
(02:13:27)

3:51:28 
(03:50:57)

4:03:57 
(04:03:26)

250 227 48 Α50-59 Male 103 GR ΓΙΑΚΟΥΜΗΣ ΓΙΑΚΟΥΜΙΔΗΣ HEADLESS CHICKENS 0:00:23 
(00:00:00)

0:42:53 
(00:42:29)

2:18:07 
(02:17:43)

3:52:55 
(03:52:31)

4:03:59 
(04:03:36)

251 228 99 Α40-49 Male 426 GR ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΣΑΛΒΑΝΟΣ ΣΑΠΠΑΖ - 0:43:27 (--
:--:--)

2:12:21 (--
:--:--)

3:52:54 (--
:--:--)

4:04:12 (--
:--:--)

252 229 100 Α40-49 Male 429 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΑΡΑΚΙΝΙΩΤΗΣ ΣΤΕΜΝΙΤΣΑ ΑΡΚΑΔΙΑΣ 0:00:01 
(00:00:00)

0:44:26 
(00:44:24)

2:15:48 
(02:15:47)

3:52:37 
(03:52:36)

4:04:13 
(04:04:12)

253 230 49 Α50-59 Male 279 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΑΚΚΑΣ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ - 
ΑΜΕΙΝΙΑΣ

0:00:08 
(00:00:00)

0:43:12 
(00:43:04)

2:19:09 
(02:19:00)

3:52:04 
(03:51:56)

4:04:26 
(04:04:17)

254 231 58 A30-39 Male 135 GR ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΣ 0:00:19 
(00:00:00)

0:45:24 
(00:45:04)

2:18:48 
(02:18:28)

3:53:00 
(03:52:40)

4:04:29 
(04:04:09)

255 232 101 Α40-49 Male 341 GR ΑΝΔΡΕΑΣ ΝΙΚΑΣ 0:00:29 
(00:00:00)

0:45:56 
(00:45:26)

2:24:18 
(02:23:48)

3:53:50 
(03:53:20)

4:04:33 
(04:04:03)

256 233 50 Α50-59 Male 125 GR ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΔΕΦΙΓΓΟΣ ΣΔΥΜΘΗΒΑΣ 0:00:03 
(00:00:00)

0:38:34 
(00:38:30)

2:07:11 
(02:07:07)

3:50:45 
(03:50:41)

4:04:33 
(04:04:30)

257 234 102 Α40-49 Male 254 GR ΣΩΤΗΡΗΣ  ΚΩΣΤΑΡΕΛΛΟΣ IS-GLYCOGEN TEAM/OUTDOOR 
GAMES RUNNING TEAM

0:00:23 
(00:00:00)

0:45:49 
(00:45:25)

2:21:05 
(02:20:42)

3:52:14 
(03:51:51)

4:05:10 
(04:04:46)

258 235 51 Α50-59 Male 248 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΥΡΙΑΖΗΣ 0:00:38 
(00:00:00)

0:46:41 
(00:46:03)

2:19:04 
(02:18:26)

3:53:05 
(03:52:27)

4:05:32 
(04:04:53)

259 24 14 Γ40-55 Female 371 GR ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:00:11 
(00:00:00)

0:42:15 
(00:42:04)

2:16:12 
(02:16:01)

3:53:26 
(03:53:15)

4:05:57 
(04:05:46)

260 236 59 A30-39 Male 209 GR ΞΕΝΟΦΩΝ ΚΙΟΥΣΗΣ 0:00:25 
(00:00:00)

0:46:34 
(00:46:09)

2:20:19 
(02:19:53)

3:53:57 
(03:53:31)

4:05:58 
(04:05:32)

261 237 60 A30-39 Male 346 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 1MOREKM 0:00:25 
(00:00:00)

0:44:13 
(00:43:47)

2:19:45 
(02:19:20)

3:53:59 
(03:53:33)

4:05:58 
(04:05:33)

262 238 61 A30-39 Male 93 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΒΡΙΛΑΚΗΣ 0:00:20 
(00:00:00)

0:46:39 
(00:46:18)

2:16:00 
(02:15:40)

3:54:52 
(03:54:31)

4:06:00 
(04:05:39)

263 239 9 Α60+ Male 284 GR ΧΡΙΣΤΙΑΝΟΣ ΜΑΝΤΖΟΥΡΑΝΗΣ 0:00:07 
(00:00:00)

0:40:07 
(00:40:00)

2:10:21 
(02:10:14)

3:53:55 
(03:53:48)

4:06:12 
(04:06:05)

264 240 10 Α60+ Male 395 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΥΛΙΩΤΗΣ ΔΡΟΜΕΙΣ ΑΚΡΑΙΦΝΙΟΥ 0:00:23 
(00:00:00)

0:44:37 
(00:44:13)

2:18:18 
(02:17:54)

3:53:50 
(03:53:27)

4:06:21 
(04:05:58)

265 241 103 Α40-49 Male 53 GR ΑΓΓΕΛΟΣ ΑΛΕΒΙΖΟΠΟΥΛΟΣ - 0:50:19 (--
:--:--) - 3:35:28 (--

:--:--)
4:06:34 (--
:--:--)

266 242 62 A30-39 Male 246 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΡΑΦΑΗΛ ΚΥΡΑΝΑΣ 0:00:37 
(00:00:00)

0:46:27 
(00:45:50)

2:23:05 
(02:22:28)

3:55:26 
(03:54:49)

4:07:04 
(04:06:27)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

267 25 15 Γ40-55 Female 303 GR ΝΑΤΑΛΙΑ ΜΕΡΤΖΑΝΙΔΟΥ HEADLESS CHICKENS 0:00:22 
(00:00:00)

0:42:59 
(00:42:36)

2:18:12 
(02:17:49)

3:55:43 
(03:55:20)

4:07:09 
(04:06:47)

268 243 104 Α40-49 Male 365 GR ΑΝΤΩΝΗΣ ΠΑΛΟΓΟΣ SONS OF ZEUS 0:00:12 
(00:00:00)

0:38:54 
(00:38:41)

2:13:18 
(02:13:06) - 4:07:35 

(04:07:23)

269 244 52 Α50-59 Male 325 GR ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΜΠΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ 0:00:28 
(00:00:00)

0:45:24 
(00:44:56)

2:17:00 
(02:16:31)

3:54:32 
(03:54:03)

4:08:00 
(04:07:32)

270 245 105 Α40-49 Male 159 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΥ KROMMIDAS COACHING 0:00:32 
(00:00:00)

0:43:39 
(00:43:06)

2:18:36 
(02:18:03)

3:54:03 
(03:53:30)

4:08:39 
(04:08:06)

271 26 6 Γ18-39 Female 508 GR ΣΟΝΙΑ ΧΑΪΚΑΛ SAHA RUNNING TEAM 0:00:23 
(00:00:00)

0:48:16 
(00:47:53)

2:23:08 
(02:22:44)

3:56:45 
(03:56:22)

4:08:45 
(04:08:21)

272 246 53 Α50-59 Male 524 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ 0:00:23 
(00:00:00)

0:45:09 
(00:44:45)

2:18:44 
(02:18:20) - 4:08:48 

(04:08:25)

273 247 54 Α50-59 Male 260 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΛΑΚΑΦΩΣΗΣ PANTOFLA RUNNING TEAM 0:00:57 
(00:00:00)

0:46:54 
(00:45:57)

2:21:43 
(02:20:46)

3:56:57 
(03:56:00)

4:09:01 
(04:08:04)

274 248 106 Α40-49 Male 368 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΝΟΥ YMITTOS RUNNERS 0:00:06 
(00:00:00)

0:39:40 
(00:39:33)

2:13:53 
(02:13:46)

3:56:21 
(03:56:14)

4:09:18 
(04:09:12)

275 249 11 Α60+ Male 331 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΠΟΥΣΓΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:39 
(00:00:00)

0:46:53 
(00:46:14)

2:20:02 
(02:19:22)

3:57:44 
(03:57:05)

4:09:40 
(04:09:01)

276 250 14 Α18-29 Male 76 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΒΑΛΙΑΝΤΖΑΣ ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ 0:00:26 
(00:00:00)

0:40:48 
(00:40:21)

2:03:21 
(02:02:55)

3:52:59 
(03:52:33)

4:10:12 
(04:09:46)

277 251 55 Α50-59 Male 433 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΗΜΑΙΟΦΟΡΙΔΗΣ TARAHAMURAS RUNNING 
CREW/KASIMIS TRAINING

0:00:12 
(00:00:00)

0:40:16 
(00:40:04)

2:06:53 
(02:06:41)

3:53:03 
(03:52:50)

4:10:13 
(04:10:00)

278 252 107 Α40-49 Male 420 GR ΛΕΩΝΙΔΑΣ ΡΟΥΛΙΑΣ ΑΕΠΕ 0:00:06 
(00:00:00)

0:35:45 
(00:35:38)

2:02:03 
(02:01:56)

3:52:28 
(03:52:21)

4:10:24 
(04:10:17)

279 253 108 Α40-49 Male 362 GR ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΑΔΟΥΒΑΣ 0:00:09 
(00:00:00)

0:41:56 
(00:41:46)

2:10:27 
(02:10:18)

3:58:00 
(03:57:51)

4:10:31 
(04:10:21)

280 254 109 Α40-49 Male 295 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΑΤΑΚΙΑΣ 0:00:11 
(00:00:00)

0:43:54 
(00:43:43)

2:14:15 
(02:14:03)

3:57:23 
(03:57:12)

4:10:37 
(04:10:25)

281 255 110 Α40-49 Male 189 GR ΜΑΝΟΣ ΚΑΡΑΜΙΧΟΣ CARPEDIEM 0:00:29 
(00:00:00)

0:46:25 
(00:45:55)

2:21:03 
(02:20:33)

3:58:01 
(03:57:32)

4:11:33 
(04:11:04)

282 256 63 A30-39 Male 65 GR ΛΕΥΤΕΡΗΣ ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΡΕΘΥΜΝΟΥ

0:00:35 
(00:00:00)

0:43:17 
(00:42:42)

2:17:44 
(02:17:09)

4:00:59 
(04:00:24)

4:11:35 
(04:11:00)

283 27 3 Γ56+ Female 32 GR DRAGANA CEJOVIC 0:00:29 
(00:00:00)

0:46:43 
(00:46:13)

2:20:33 
(02:20:03)

3:58:24 
(03:57:54)

4:11:37 
(04:11:07)

284 257 56 Α50-59 Male 177 GR ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ ΚΑΠΕΤΗΣ MYATHLETE - 0:46:42 (--
:--:--)

2:21:07 (--
:--:--)

3:58:13 (--
:--:--)

4:11:39 (--
:--:--)

285 28 7 Γ18-39 Female 214 GR ΕΥΔΟΞΙΑ  ΚΟΚΜΟΤΟΥ 0:00:11 
(00:00:00)

0:40:38 
(00:40:26)

2:14:02 
(02:13:50)

3:58:25 
(03:58:13)

4:11:45 
(04:11:33)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

286 258 57 Α50-59 Male 442 GR ΘΑΝΑΣΗΣ ΣΤΑΜΑΤΟΓΛΟΥ PENTELI MOUNTAINERS 0:00:37 
(00:00:00)

0:46:01 
(00:45:24)

2:18:29 
(02:17:51) - 4:12:16 

(04:11:39)

287 259 64 A30-39 Male 406 GR ΜΠΑΜΠΗΣ ΠΛΑΤΥΠΟΔΗΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:31 
(00:00:00)

0:45:47 
(00:45:15)

2:22:12 
(02:21:40)

4:00:18 
(03:59:46)

4:12:35 
(04:12:04)

288 260 58 Α50-59 Male 202 GR ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΚΑΨΩΜΕΝΑΚΗΣ Α.Π.Σ. ΔΡΟΜΕΙΣ ΣΥΡΟΥ 0:00:06 
(00:00:00)

0:42:03 
(00:41:56)

2:19:57 
(02:19:50)

4:00:11 
(04:00:05)

4:13:20 
(04:13:14)

289 261 111 Α40-49 Male 237 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΟΥΡΑΚΟΣ ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ 0:00:29 
(00:00:00)

0:45:41 
(00:45:12)

2:23:26 
(02:22:57)

4:00:57 
(04:00:28)

4:13:35 
(04:13:06)

290 262 59 Α50-59 Male 515 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ 0:00:16 
(00:00:00)

0:42:02 
(00:41:46)

2:23:12 
(02:22:56)

4:00:39 
(04:00:23)

4:14:12 
(04:13:56)

291 263 65 A30-39 Male 141 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΕΓΓΛΕΖΑΚΗΣ 0:00:09 
(00:00:00)

0:42:43 
(00:42:33)

2:19:40 
(02:19:30)

4:00:58 
(04:00:49)

4:15:07 
(04:14:57)

292 264 112 Α40-49 Male 77 GR ΜΙΧΑΗΛ ΒΑΜΒΑΚΑΣ 0:00:10 
(00:00:00)

0:42:35 
(00:42:24)

2:19:32 
(02:19:22)

4:00:45 
(04:00:34)

4:15:08 
(04:14:57)

293 265 60 Α50-59 Male 213 GR ΑΝΔΡΕΑΣ ΚΟΪΤΣΑΝΟΣ YMITTOS RUNNERS 0:00:17 
(00:00:00)

0:43:20 
(00:43:03)

2:22:45 
(02:22:27)

4:02:33 
(04:02:15)

4:15:23 
(04:15:05)

294 266 12 Α60+ Male 438 GR ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΠΥΡΟΥ EFKLIS 0:00:23 
(00:00:00)

0:49:59 
(00:49:36)

2:27:31 
(02:27:08)

4:03:19 
(04:02:56)

4:15:32 
(04:15:09)

295 267 61 Α50-59 Male 154 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΖΗΤΟΥΝΙΑΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ 
ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

0:00:31 
(00:00:00)

0:47:08 
(00:46:37)

2:23:02 
(02:22:31)

4:03:10 
(04:02:39)

4:15:45 
(04:15:14)

296 29 16 Γ40-55 Female 361 GR ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΠΑΓΩΝΗ GALATSI RUNNERS 0:00:06 
(00:00:00)

0:42:08 
(00:42:02)

2:17:25 
(02:17:19)

4:03:42 
(04:03:35)

4:16:11 
(04:16:04)

297 268 66 A30-39 Male 95 GR ΜΙΧΑΛΗΣ ΓΑΛΑΝΗΣ SAHA RUNNING TEAM 0:00:20 
(00:00:00)

0:43:16 
(00:42:56)

2:14:50 
(02:14:29)

4:03:38 
(04:03:18)

4:16:32 
(04:16:12)

298 269 62 Α50-59 Male 206 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΙΝΙΑΚΟΣ VASKOS TRAINING - 0:44:18 (--
:--:--)

2:19:48 (--
:--:--)

4:04:25 (--
:--:--)

4:16:57 (--
:--:--)

299 270 13 Α60+ Male 379 GR ΝΙΚΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΣΑΦΑΝΣ 0:00:07 
(00:00:00)

0:40:19 
(00:40:12)

2:14:59 
(02:14:51)

4:03:34 
(04:03:26)

4:17:15 
(04:17:08)

300 271 113 Α40-49 Male 171 GR ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΗΣ 0:00:34 
(00:00:00)

0:46:33 
(00:45:59)

2:26:23 
(02:25:49)

4:05:53 
(04:05:19)

4:17:18 
(04:16:43)

301 272 67 A30-39 Male 257 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΩΤΣΗΣ 0:00:14 
(00:00:00)

0:41:58 
(00:41:44)

2:13:41 
(02:13:26)

4:02:04 
(04:01:50)

4:17:20 
(04:17:06)

302 273 114 Α40-49 Male 451 GR ΗΛΙΑΣ ΣΥΝΤΕΤΟΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:29 
(00:00:00)

0:42:23 
(00:41:53)

2:16:18 
(02:15:48)

4:03:52 
(04:03:22)

4:17:26 
(04:16:56)

303 30 4 Γ56+ Female 324 GR ΓΑΡΥΦΑΛΙΑ ΜΠΕΚΡΗ ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ 0:00:13 
(00:00:00)

0:43:29 
(00:43:15) - 4:04:14 

(04:04:00)
4:17:29 
(04:17:15)

304 31 17 Γ40-55 Female 184 GR ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΝΟΓΛΟΥ HEADLESS CHICKENS 0:00:25 
(00:00:00)

0:43:11 
(00:42:45)

2:20:14 
(02:19:49)

4:03:46 
(04:03:21)

4:17:51 
(04:17:26)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

305 274 63 Α50-59 Male 479 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΣΙΑΜΗΣ S RUNNERS 0:00:28 
(00:00:00)

0:48:30 
(00:48:01)

2:28:25 
(02:27:56)

4:05:54 
(04:05:26)

4:18:33 
(04:18:04)

306 275 115 Α40-49 Male 139 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΔΡΑΚΟΣ 0:00:28 
(00:00:00)

0:50:12 
(00:49:43)

2:28:15 
(02:27:47)

4:05:49 
(04:05:20)

4:18:34 
(04:18:05)

307 276 68 A30-39 Male 493 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΦΑΡΑΝΤΑΤΟΣ ΑΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 0:00:35 
(00:00:00)

0:48:28 
(00:47:52)

2:23:53 
(02:23:17)

4:05:30 
(04:04:54)

4:19:40 
(04:19:05)

308 277 116 Α40-49 Male 126 GR ΒΑΣΙΛΗΣ ΔΗΜΑΣ 0:00:35 
(00:00:00)

0:48:36 
(00:48:01)

2:24:00 
(02:23:25)

4:05:54 
(04:05:18)

4:19:54 
(04:19:18)

309 278 14 Α60+ Male 391 GR ΝΙΚΟΣ ΠΑΡΘΕΝΗΣ ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ 0:00:14 
(00:00:00)

0:41:57 
(00:41:42)

2:22:07 
(02:21:53)

4:06:29 
(04:06:14)

4:20:18 
(04:20:03)

310 279 7 ALL Male 532 NONAME_2023 ΩΩ__24,2KM_11 - 0:38:46 (--
:--:--)

2:19:14 (--
:--:--)

4:09:16 (--
:--:--)

4:21:04 (--
:--:--)

311 32 18 Γ40-55 Female 334 GR ΟΛΓΑ ΜΠΡΑΝΗ GRNET 0:00:17 
(00:00:00)

0:45:32 
(00:45:14)

2:23:15 
(02:22:57)

4:08:40 
(04:08:22)

4:21:12 
(04:20:54)

312 280 69 A30-39 Male 425 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΑΚΚΑΣ PERIKLIS TRAINING 0:00:18 
(00:00:00)

0:45:28 
(00:45:09)

2:23:18 
(02:22:59)

4:08:38 
(04:08:20)

4:21:13 
(04:20:54)

313 281 70 A30-39 Male 315 GR ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΜΠΑΚΑΤΣΕΛΟΣ ΛΥΚΟΙ ΚΕΧΑΓΙΟΓΛΟΥ - 0:44:26 (--
:--:--)

2:22:52 (--
:--:--)

4:07:30 (--
:--:--)

4:21:41 (--
:--:--)

314 282 64 Α50-59 Male 264 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΛΑΜΠΡΟΥ ΕΠΟΣ ΜΑΚΡΑΚΩΜΗΣ / B.N.T. 0:00:26 
(00:00:00)

0:44:34 
(00:44:08)

2:22:58 
(02:22:31)

4:07:38 
(04:07:12)

4:21:41 
(04:21:15)

315 283 15 Α60+ Male 530 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΖΗΚΑΣ KASIMIS TRAINING 0:00:21 
(00:00:00)

0:47:12 
(00:46:51)

2:25:50 
(02:25:29)

4:08:36 
(04:08:15)

4:21:41 
(04:21:20)

316 284 15 Α18-29 Male 273 GR ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ 0:00:12 
(00:00:00) - 2:08:39 

(02:08:27)
4:02:37 
(04:02:25)

4:22:00 
(04:21:48)

317 33 19 Γ40-55 Female 151 GR ΕΥΗ  ΖΑΧΟΥ O.S.B ENDURANCE TEAM 0:00:28 
(00:00:00)

0:48:59 
(00:48:31)

2:28:19 
(02:27:51)

4:09:47 
(04:09:19)

4:22:00 
(04:21:32)

318 285 117 Α40-49 Male 381 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ - 0:40:44 (--
:--:--)

2:20:08 (--
:--:--)

4:06:55 (--
:--:--)

4:22:04 (--
:--:--)

319 286 118 Α40-49 Male 267 GR ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ EASTAR.GR 0:00:09 
(00:00:00)

0:41:56 
(00:41:46)

2:21:01 
(02:20:51)

4:11:31 
(04:11:22)

4:23:21 
(04:23:11)

320 287 71 A30-39 Male 194 GR ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΚΑΡΠΕΤΗΣ BODYSHAPESTUDIO18 0:00:35 
(00:00:00)

0:45:41 
(00:45:06)

2:24:22 
(02:23:46)

4:09:57 
(04:09:22)

4:23:26 
(04:22:50)

321 288 72 A30-39 Male 497 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΦΙΛΙΠΠΑΚΗΣ SLEED RUNNING TEAM 0:00:15 
(00:00:00)

0:42:15 
(00:42:00)

2:09:06 
(02:08:51)

4:08:53 
(04:08:38)

4:23:42 
(04:23:27)

322 289 119 Α40-49 Male 208 GR ΠΕΤΡΟΣ ΚΙΟΒΣΕΝΟΓΛΟΥ ADIDASRUNNERSATHENS 0:00:35 
(00:00:00)

0:44:04 
(00:43:28)

2:14:53 
(02:14:18)

4:11:39 
(04:11:04)

4:24:11 
(04:23:35)

323 290 120 Α40-49 Male 180 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ Ν. 
ΛΑΡΙΣΑΣ

0:00:30 
(00:00:00)

0:48:08 
(00:47:37) - 4:10:50 

(04:10:20)
4:24:22 
(04:23:52)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

324 291 16 Α18-29 Male 43 GR NORBU TSERING MT GOAT 0:00:33 
(00:00:00)

0:48:17 
(00:47:44)

2:26:04 
(02:25:31)

4:10:36 
(04:10:03)

4:24:23 
(04:23:49)

325 292 65 Α50-59 Male 46 GR ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΑΓΡΑΦΙΩΤΗΣ ΑΚΟΛ 0:00:26 
(00:00:00)

0:46:31 
(00:46:05)

2:26:52 
(02:26:25)

4:10:53 
(04:10:26)

4:24:26 
(04:23:59)

326 34 20 Γ40-55 Female 480 GR ΠΕΓΚΥ ΤΣΙΑΡΑ 0:00:15 
(00:00:00)

0:45:33 
(00:45:18)

2:24:51 
(02:24:36)

4:11:39 
(04:11:23)

4:25:03 
(04:24:48)

327 35 5 Γ56+ Female 367 GR ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ  ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ - 0:42:46 (--
:--:--)

2:24:45 (--
:--:--)

4:09:55 (--
:--:--)

4:25:12 (--
:--:--)

328 293 17 Α18-29 Male 247 GR ΜΑΡΙΟΣ ΚΥΡΑΝΑΣ 0:00:34 
(00:00:00)

0:46:35 
(00:46:00)

2:23:10 
(02:22:35)

4:12:25 
(04:11:50)

4:25:34 
(04:25:00)

329 294 121 Α40-49 Male 265 GR ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΛΑΜΠΡΟΥ - 0:00:33 
(00:00:00)

0:44:48 
(00:44:14)

2:22:03 
(02:21:30)

4:09:43 
(04:09:09)

4:25:38 
(04:25:05)

330 295 122 Α40-49 Male 478 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΤΣΙΑΚΑΛΟΣ 0:00:18 
(00:00:00)

0:41:35 
(00:41:17)

2:25:16 
(02:24:58)

4:13:06 
(04:12:47)

4:25:43 
(04:25:25)

331 296 66 Α50-59 Male 136 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΟΥΛΟΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 0:00:11 
(00:00:00)

0:44:08 
(00:43:56)

2:24:02 
(02:23:50)

4:11:45 
(04:11:34)

4:26:06 
(04:25:55)

332 297 73 A30-39 Male 293 GR ΦΩΤΗΣ ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΟΡΕΣΙΒΙΟΙ 0:00:11 
(00:00:00)

0:42:21 
(00:42:09)

2:19:54 
(02:19:43)

4:12:09 
(04:11:58)

4:26:17 
(04:26:05)

333 298 123 Α40-49 Male 185 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ MY ATHLETE - 0:41:57 (--
:--:--)

2:18:04 (--
:--:--)

4:12:59 (--
:--:--)

4:26:20 (--
:--:--)

334 299 124 Α40-49 Male 415 GR ΑΜΑΣΣΤΑΣΙΟΣ ΠΡΙΟΒΟΛΟΣ ADIDAS RUNNER ATHENS 0:00:35 
(00:00:00)

0:45:30 
(00:44:55)

2:19:43 
(02:19:07) - 4:26:22 

(04:25:47)

335 300 125 Α40-49 Male 288 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΑΡΓΕΛΟΣ 0:00:10 
(00:00:00)

0:46:32 
(00:46:21)

2:28:39 
(02:28:28)

4:12:20 
(04:12:09)

4:27:42 
(04:27:31)

336 301 18 Α18-29 Male 109 GR ΒΙΚΤΩΡ ΓΚΑΓΚΑΡΗΣ 0:00:26 
(00:00:00)

0:48:19 
(00:47:53)

2:26:19 
(02:25:53)

4:12:57 
(04:12:31)

4:27:44 
(04:27:18)

337 302 126 Α40-49 Male 413 GR ΛΑΜΠΡΟΣ ΠΡΕΒΕΖΙΑΝΟΣ ΑΘΗΝΑ 0:00:15 
(00:00:00)

0:43:51 
(00:43:36)

2:20:04 
(02:19:49)

4:15:35 
(04:15:20)

4:28:32 
(04:28:16)

338 303 16 Α60+ Male 352 GR ΛΑΖΑΡΟΣ ΞΑΡΧΑΣ 0:00:05 
(00:00:00)

0:44:37 
(00:44:32)

2:24:32 
(02:24:27)

4:12:56 
(04:12:50)

4:28:54 
(04:28:49)

339 36 21 Γ40-55 Female 318 GR ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΠΑΝΟΥ ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ 0:00:32 
(00:00:00)

0:45:57 
(00:45:25)

2:26:44 
(02:26:12)

4:16:16 
(04:15:43)

4:29:00 
(04:28:28)

340 304 127 Α40-49 Male 400 GR ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΕΤΡΑΚΗΣ 0:00:08 
(00:00:00)

0:39:50 
(00:39:42)

2:19:29 
(02:19:21)

4:14:38 
(04:14:30)

4:29:06 
(04:28:58)

341 37 22 Γ40-55 Female 363 GR ΜΕΡΟΠΗ ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΥ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:00:04 
(00:00:00)

0:43:48 
(00:43:44)

2:24:54 
(02:24:50)

4:13:48 
(04:13:44)

4:29:23 
(04:29:19)

342 305 74 A30-39 Male 64 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΝΤΩΝΑΚΑΚΗΣ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΩΝ 
ΕΛΛΑΔΑΣ

0:00:08 
(00:00:00)

0:43:07 
(00:42:58)

2:24:14 
(02:24:05)

4:15:49 
(04:15:40)

4:30:14 
(04:30:05)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

343 306 128 Α40-49 Male 520 GR ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΧΟΥΧΟΥΜΗΣ 0:00:28 
(00:00:00)

0:43:15 
(00:42:47)

2:16:14 
(02:15:46)

4:14:53 
(04:14:25)

4:30:17 
(04:29:49)

344 307 129 Α40-49 Male 309 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΙΧΑΗΛ ODESSEAS 0:00:21 
(00:00:00)

0:49:25 
(00:49:03)

2:30:48 
(02:30:26)

4:17:30 
(04:17:08)

4:31:38 
(04:31:17)

345 38 23 Γ40-55 Female 486 GR ΜΑΡΙΑ ΤΣΙΡΙΚΟΥ GALATSI RUNNERS 0:00:16 
(00:00:00)

0:45:38 
(00:45:21)

2:27:12 
(02:26:55)

4:17:30 
(04:17:13)

4:32:25 
(04:32:09)

346 308 67 Α50-59 Male 327 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΠΙΝΤΑΚΑΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 0:00:35 
(00:00:00)

0:45:16 
(00:44:40)

2:26:30 
(02:25:54)

4:19:07 
(04:18:32)

4:32:43 
(04:32:07)

347 39 24 Γ40-55 Female 476 GR ΘΕΟΔΩΡΑ  ΤΣΑΠΙΚΟΥΝΗ GALATSI RUNNERS 0:00:05 
(00:00:00)

0:44:31 
(00:44:26)

2:26:21 
(02:26:15)

4:19:03 
(04:18:57)

4:33:43 
(04:33:37)

348 309 130 Α40-49 Male 463 GR ΚΛΕΑΝΘΗΣ ΤΖΙΑΛΛΗΛΑΣ 0:00:24 
(00:00:00)

0:46:01 
(00:45:37)

2:25:54 
(02:25:29)

4:16:47 
(04:16:22)

4:33:45 
(04:33:21)

349 310 131 Α40-49 Male 505 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΦΩΤΑΚΗΣ SARONIC TRIATHLON 0:00:12 
(00:00:00)

0:44:12 
(00:44:00)

2:27:19 
(02:27:06)

4:19:50 
(04:19:38)

4:34:22 
(04:34:10)

350 311 68 Α50-59 Male 251 GR ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ O.Υ.Κ. 0:00:16 
(00:00:00)

0:46:25 
(00:46:09)

2:29:11 
(02:28:55)

4:19:37 
(04:19:21)

4:34:24 
(04:34:08)

351 312 69 Α50-59 Male 424 GR ΘΩΜΑΣ ΣΑΚΚΑΣ ZANTE TRAIL RUNNERS 0:00:12 
(00:00:00)

0:48:19 
(00:48:06)

2:32:52 
(02:32:39)

4:20:28 
(04:20:15)

4:34:26 
(04:34:13)

352 313 70 Α50-59 Male 507 GR ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΧΑΒΙΑΤΖΗΣ 0:00:20 
(00:00:00)

0:46:45 
(00:46:25)

2:30:19 
(02:29:59)

4:18:33 
(04:18:12)

4:34:51 
(04:34:30)

353 40 25 Γ40-55 Female 129 GR ΑΘΗΝΑ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ BALIOTISNATURETRAIL/ΣΔΥΘ 0:00:12 
(00:00:00)

0:45:06 
(00:44:53)

2:29:03 
(02:28:50)

4:19:32 
(04:19:19)

4:34:52 
(04:34:39)

354 314 71 Α50-59 Male 388 GR ΣΩΤΗΡΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΣ 0:00:30 
(00:00:00)

0:48:38 
(00:48:08)

2:29:55 
(02:29:24)

4:20:27 
(04:19:56)

4:36:02 
(04:35:31)

355 315 132 Α40-49 Male 102 GR ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ  ΓΙΑΚΟΥΜΗΣ TELMISSOS - 0:44:36 (--
:--:--)

2:24:30 (--
:--:--)

4:21:39 (--
:--:--)

4:36:42 (--
:--:--)

356 316 72 Α50-59 Male 471 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΤΣΑΚΙΡΗΣ Ε4- ΤΟ ΠΑΝΤΑ ΒΡΕΧΕΙ - - 2:30:56 (--
:--:--)

4:22:33 (--
:--:--)

4:37:01 (--
:--:--)

357 317 17 Α60+ Male 345 GR ΒΑΣΙΛΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΥ 0:00:34 
(00:00:00)

0:48:47 
(00:48:13)

2:27:59 
(02:27:24)

4:21:14 
(04:20:40)

4:37:21 
(04:36:47)

358 318 18 Α60+ Male 73 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΒΑΖΑΙΟΣ GOGIBERI 0:00:38 
(00:00:00)

0:48:48 
(00:48:09)

2:30:07 
(02:29:29)

4:22:55 
(04:22:17)

4:38:34 
(04:37:56)

359 319 133 Α40-49 Male 261 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΛΑΜΠΑΔΙΤΗΣ ΕΥΚΛΗΣ 0:00:30 
(00:00:00)

0:47:56 
(00:47:26)

2:32:13 
(02:31:43)

4:24:55 
(04:24:24)

4:38:45 
(04:38:14)

360 320 75 A30-39 Male 99 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΓΕΩΡΓΑΝΤΑΣ 0:00:29 
(00:00:00)

0:50:11 
(00:49:41)

2:27:53 
(02:27:23)

4:19:45 
(04:19:15)

4:38:57 
(04:38:27)

361 321 76 A30-39 Male 311 GR ΑΝΔΡΕΑΣ ΜΟΔΕΣ ROUSSOS RUNNING TEAM 0:00:35 
(00:00:00)

0:48:34 
(00:47:59)

2:32:18 
(02:31:42)

4:24:27 
(04:23:51)

4:39:14 
(04:38:38)



Rank By 
Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Cou

ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

362 41 8 Γ18-39 Female 535 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΖΑΠΑΝΤΙΩΤΗ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΓΙΑΣ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

0:00:10 
(00:00:00)

0:46:13 
(00:46:02)

2:35:18 
(02:35:08)

4:26:09 
(04:25:59)

4:39:15 
(04:39:04)

363 42 9 Γ18-39 Female 203 GR ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΚΕΜΑΛΗ SANTA RUNNING TEAM 0:00:41 
(00:00:00)

0:49:46 
(00:49:05)

2:38:52 
(02:38:11)

4:27:04 
(04:26:23)

4:39:56 
(04:39:15)

364 43 26 Γ40-55 Female 37 GR SEDDIGHEH JAFARI SANTA RUNNIN TEAM 0:00:45 
(00:00:00)

0:49:26 
(00:48:41)

2:38:49 
(02:38:04)

4:27:04 
(04:26:19)

4:39:57 
(04:39:12)

365 322 77 A30-39 Male 348 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΝΤΑΛΗΣ 0:00:16 
(00:00:00)

0:44:46 
(00:44:30)

2:26:38 
(02:26:22)

4:26:27 
(04:26:11)

4:39:59 
(04:39:43)

366 323 78 A30-39 Male 349 GR ΤΡΥΦΩΝ ΝΤΑΛΗΣ 0:00:15 
(00:00:00)

0:44:48 
(00:44:32)

2:26:40 
(02:26:24)

4:26:26 
(04:26:11)

4:40:01 
(04:39:45)

367 324 134 Α40-49 Male 169 GR ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΚΑΛΛΙΑΝΤΑΣΗΣ 0:00:07 
(00:00:00)

0:44:23 
(00:44:15)

2:28:10 
(02:28:02)

4:24:20 
(04:24:13)

4:40:15 
(04:40:08)

368 44 27 Γ40-55 Female 71 GR ΣΥΛΒΙΑ ΑΡΜΑΟΥ THE SPOT 0:00:39 
(00:00:00)

0:49:44 
(00:49:04)

2:32:57 
(02:32:17)

4:26:58 
(04:26:18)

4:40:36 
(04:39:56)

369 45 10 Γ18-39 Female 268 GR ΑΡΙΣΤΕΑ ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:31 
(00:00:00)

0:48:51 
(00:48:20)

2:34:43 
(02:34:12)

4:26:58 
(04:26:27)

4:40:36 
(04:40:05)

370 325 73 Α50-59 Male 353 GR ΓΙΩΡΓΙΟΣ ΞΗΝΤΑΡΑΚΟΣ 0:00:33 
(00:00:00)

0:48:50 
(00:48:17)

2:28:30 
(02:27:57)

4:26:00 
(04:25:27)

4:40:38 
(04:40:04)

371 326 19 Α60+ Male 347 GR ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΟΜΙΚΟΣ ΔΡΟΜΟΙΣ ΣΥΡΟΥ 0:00:06 
(00:00:00)

0:40:08 
(00:40:01) - 4:26:33 

(04:26:27)
4:41:06 
(04:41:00)

372 327 74 Α50-59 Male 516 GR ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΧΑΤΟΥΠΗΣ ΕΥΚΛΗΣ 0:00:37 
(00:00:00)

0:48:54 
(00:48:16)

2:31:10 
(02:30:32)

4:26:40 
(04:26:02)

4:41:22 
(04:40:44)

373 328 75 Α50-59 Male 512 GR ΘΩΜΑΣ ΧΑΣΙΩΤΗΣ SKY RUNNERS POULIANAS 0:00:39 
(00:00:00)

0:48:57 
(00:48:17)

2:31:04 
(02:30:24)

4:26:38 
(04:25:58)

4:41:22 
(04:40:42)

374 329 76 Α50-59 Male 536 HAJRI ZAJMI ΑΠΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗ ΜΑΡΑΘΩΝΑ 0:00:08 
(00:00:00)

0:46:51 
(00:46:42)

2:26:47 
(02:26:38)

4:25:35 
(04:25:27)

4:41:34 
(04:41:26)

375 330 20 Α60+ Male 94 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΛΑΝΗ ΕΥΚΛΗΣ 0:00:30 
(00:00:00)

0:47:25 
(00:46:55)

2:30:59 
(02:30:29)

4:26:52 
(04:26:21)

4:41:55 
(04:41:25)

376 331 77 Α50-59 Male 249 GR ΠΕΤΡΟΣ ΚΥΡΙΑΖΗΣ 0:00:38 
(00:00:00)

0:47:27 
(00:46:49)

2:31:44 
(02:31:06)

4:28:48 
(04:28:09)

4:42:41 
(04:42:02)

377 332 79 A30-39 Male 521 GR ΛΟΥΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΥ 0:00:08 
(00:00:00) - 2:34:58 

(02:34:49)
4:27:09 
(04:27:00)

4:42:48 
(04:42:39)

378 333 135 Α40-49 Male 509 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΧΑΛΒΑΝΤΖΗΣ - 0:46:00 (--
:--:--)

2:36:47 (--
:--:--)

4:29:39 (--
:--:--)

4:42:59 (--
:--:--)

379 334 136 Α40-49 Male 198 GR ΒΑΙΟΣ ΚΑΤΣΙΜΠΑΣ 0:00:18 
(00:00:00)

0:43:00 
(00:42:42)

2:26:10 
(02:25:52)

4:26:18 
(04:26:00)

4:43:21 
(04:43:02)

380 335 137 Α40-49 Male 305 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΗΤΡΑΙΝΑΣ ΣΔ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:00:18 
(00:00:00)

0:43:05 
(00:42:47)

2:26:12 
(02:25:54)

4:26:16 
(04:25:58)

4:43:21 
(04:43:03)



Rank By 
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ntry Name Club Start 24.2
km 4.8km 13km 22.7km Finish 

24.2km

381 336 80 A30-39 Male 375 GR ΘΟΔΩΡΗΣ ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ THE SPOT 0:00:39 
(00:00:00)

0:50:01 
(00:49:21)

2:33:02 
(02:32:23)

4:27:55 
(04:27:16)

4:44:14 
(04:43:34)

382 337 138 Α40-49 Male 88 GR ΑΝΔΡΕΑΣ  ΒΟΡΙΣΗΣ 0:00:21 
(00:00:00)

0:46:51 
(00:46:29)

2:30:26 
(02:30:04)

4:19:26 
(04:19:04)

4:45:07 
(04:44:45)

383 338 21 Α60+ Male 167 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΚΑΕΣ ΣΑΦΑΝΣ 0:00:09 
(00:00:00)

0:44:59 
(00:44:49)

2:34:32 
(02:34:23)

4:30:53 
(04:30:43)

4:45:30 
(04:45:21)

384 339 139 Α40-49 Male 165 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΙΝΓΓΛΕΖΟΣ 0:00:34 
(00:00:00)

0:48:39 
(00:48:04)

2:29:06 
(02:28:32)

4:30:05 
(04:29:30)

4:46:07 
(04:45:33)

385 340 22 Α60+ Male 376 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ 
ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

0:00:27 
(00:00:00)

0:47:06 
(00:46:39)

2:35:53 
(02:35:26)

4:29:35 
(04:29:07)

4:46:08 
(04:45:40)

386 341 23 Α60+ Male 50 GR ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΚΕΡΜΑΝΟΓΛΟΥ ΕΥΚΛΗΣ 0:00:38 
(00:00:00)

0:51:21 
(00:50:43)

2:39:28 
(02:38:50)

4:33:13 
(04:32:34)

4:46:55 
(04:46:17)

387 46 28 Γ40-55 Female 262 GR ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΛΑΜΠΙΡΗ ΕΥΚΛΗΣ 0:00:38 
(00:00:00)

0:50:55 
(00:50:16)

2:39:25 
(02:38:46)

4:33:29 
(04:32:50)

4:46:56 
(04:46:17)

388 47 29 Γ40-55 Female 40 GR ALMA SHPATA ΣΔΥΠ 0:00:04 
(00:00:00)

0:46:50 
(00:46:46)

2:36:43 
(02:36:39)

4:31:41 
(04:31:36)

4:47:36 
(04:47:32)

389 342 140 Α40-49 Male 224 GR ΑΡΗΣ ΚΟΝΤΖΑΣ 0:00:35 
(00:00:00)

0:47:05 
(00:46:29)

2:29:52 
(02:29:16)

4:31:48 
(04:31:13)

4:48:06 
(04:47:31)

390 48 30 Γ40-55 Female 421 GR ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗ VASKOS TRAINING 0:00:24 
(00:00:00)

0:49:09 
(00:48:44)

2:37:44 
(02:37:20)

4:36:57 
(04:36:32)

4:50:05 
(04:49:40)

391 343 141 Α40-49 Male 160 GR ΑΝΔΡΕΑΣ-ΡΟΛΑΝΔΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΕΥΚΛΗΣ 0:00:21 
(00:00:00)

0:47:12 
(00:46:51)

2:37:48 
(02:37:26)

4:36:32 
(04:36:10)

4:50:54 
(04:50:33)

392 344 78 Α50-59 Male 298 GR ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΜΕΛΕΤΗΣ VOLCANO SPORTS ACTIVITIES 0:00:12 
(00:00:00)

0:47:45 
(00:47:32)

2:36:26 
(02:36:13)

4:38:38 
(04:38:25)

4:52:33 
(04:52:20)

393 345 81 A30-39 Male 59 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΤΗ ΜΟΥ 0:00:34 
(00:00:00)

0:50:04 
(00:49:30)

2:53:06 
(02:52:32)

4:39:45 
(04:39:11)

4:54:09 
(04:53:35)

394 346 79 Α50-59 Male 143 GR ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ 0:00:26 
(00:00:00)

0:49:34 
(00:49:07)

2:39:08 
(02:38:41)

4:44:05 
(04:43:38)

4:58:51 
(04:58:25)

395 347 80 Α50-59 Male 431 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΑΡΜΟΥΣΑΚΗΣ SYNECTICS 0:00:14 
(00:00:00)

0:45:52 
(00:45:38)

2:36:02 
(02:35:48)

4:48:55 
(04:48:40)

5:03:22 
(05:03:08)

396 348 142 Α40-49 Male 443 GR ΛΕΥΤΕΡΗΣ ΣΤΑΥΡΟΥ 0:00:21 
(00:00:00)

0:48:35 
(00:48:14)

2:41:05 
(02:40:43)

4:48:37 
(04:48:16)

5:04:49 
(05:04:28)

397 49 6 Γ56+ Female 287 GR ΜΑΡΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΜΑΡΓΕΛΗ SKY WOMEN RUNNING TEAM 0:00:26 
(00:00:00)

0:48:09 
(00:47:42)

2:41:11 
(02:40:44)

4:48:16 
(04:47:49)

5:04:58 
(05:04:31)

398 50 31 Γ40-55 Female 34 GR ELIZABETH DANUCO ΑΠΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗ ΜΑΡΑΘΩΝΑ 0:00:00 
(00:00:00)

0:46:12 
(00:46:11)

2:37:39 
(02:37:38)

4:49:06 
(04:49:05)

5:07:10 
(05:07:09)

399 349 143 Α40-49 Male 161 GR ΠΑΝΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ 0:00:20 
(00:00:00)

0:43:01 
(00:42:40)

2:21:31 
(02:21:10)

4:45:01 
(04:44:40)

5:07:10 
(05:06:49)
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400 350 144 Α40-49 Male 448 GR ΑΛΕΧΑΝΔΡΟΣ ΣΤΡΙΓΚΟΣ 0:00:18 
(00:00:00)

0:48:49 
(00:48:30)

2:42:42 
(02:42:23)

4:51:52 
(04:51:34)

5:08:49 
(05:08:31)

401 351 81 Α50-59 Male 200 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:22 
(00:00:00)

0:48:17 
(00:47:55)

2:45:38 
(02:45:16)

4:53:11 
(04:52:49)

5:10:15 
(05:09:53)

402 51 7 Γ56+ Female 63 GR AΘΗΝΑ ΑΝΤΥΠΑ ΠΔΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 0:00:18 
(00:00:00)

0:49:26 
(00:49:07)

2:42:54 
(02:42:35)

4:56:55 
(04:56:37)

5:12:10 
(05:11:51)

403 352 145 Α40-49 Male 538 ΣΤΡΑΤΗΣ ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ 0:00:23 
(00:00:00)

0:47:46 
(00:47:22)

2:43:03 
(02:42:40)

4:56:54 
(04:56:31)

5:12:10 
(05:11:46)

404 52 8 Γ56+ Female 142 GR ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΟΥ TIHIORACE.GR 0:00:34 
(00:00:00)

0:52:42 
(00:52:08)

2:51:12 
(02:50:38)

4:57:29 
(04:56:54)

5:14:14 
(05:13:40)

405 353 82 Α50-59 Male 152 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΖΕΡΒΑΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:04 
(00:00:00)

0:45:17 
(00:45:12)

2:46:58 
(02:46:53)

4:59:31 
(04:59:26)

5:14:33 
(05:14:29)

406 354 83 Α50-59 Male 410 GR ΜΑΤΘΑΙΟΣ ΠΟΛΥΔΩΡΟΥ 0:00:28 
(00:00:00)

0:51:05 
(00:50:36)

2:48:45 
(02:48:16)

5:01:10 
(05:00:42)

5:17:55 
(05:17:27)

407 355 84 Α50-59 Male 47 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΔΑΜ 0:00:26 
(00:00:00)

0:50:45 
(00:50:18)

2:48:41 
(02:48:14)

5:01:04 
(05:00:37)

5:17:56 
(05:17:29)

408 53 32 Γ40-55 Female 456 GR ΚΑΡΜΕΝ ΤΑΛΛΑΡΟΣ PDS ODYSSEAS 0:00:31 
(00:00:00)

0:52:30 
(00:51:59)

2:52:23 
(02:51:52)

5:06:02 
(05:05:31)

5:22:25 
(05:21:54)

409 356 146 Α40-49 Male 465 GR ΜΙΜΗΣ ΤΖΩΡΤΖΗΣ 0:00:23 
(00:00:00)

0:51:27 
(00:51:04)

2:49:21 
(02:48:58)

5:07:56 
(05:07:33)

5:26:23 
(05:26:00)

410 357 85 Α50-59 Male 173 GR ΤΑΣΟΣ ΚΑΜΠΟΛΗΣ SRMR 0:00:34 
(00:00:00)

0:50:39 
(00:50:04)

2:57:21 
(02:56:47)

5:10:21 
(05:09:46)

5:26:24 
(05:25:49)

411 358 24 Α60+ Male 403 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΕΤΡΟΥΛΙΑΣ RAFINA RUNNERS 0:00:18 
(00:00:00)

0:51:44 
(00:51:25)

3:02:22 
(03:02:04)

5:15:55 
(05:15:36)

5:33:19 
(05:33:00)

412 359 25 Α60+ Male 513 GR ΝΙΚΟΣ ΧΑΣΙΩΤΗΣ 0:00:38 
(00:00:00)

0:51:11 
(00:50:33)

2:48:30 
(02:47:52)

5:16:55 
(05:16:17)

5:33:19 
(05:32:41)

413 54 33 Γ40-55 Female 411 GR ΜΑΡΙΑ ΠΟΛΥΜΕΝΑΚΟΥ 0:00:37 
(00:00:00)

0:51:30 
(00:50:52)

2:48:38 
(02:48:00)

5:16:52 
(05:16:14)

5:33:20 
(05:32:42)

414 360 82 A30-39 Male 417 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΡΑΜΜΟΣ DNF 0:00:38 
(00:00:00)

0:54:48 
(00:54:10) - 2:11:24 

(02:10:46) -

415 361 147 Α40-49 Male 446 GR ΣΤΕΛΙΟΣ ΣΤΡΑΝΤΖΑΛΗΣ 25SOLONOS 0:00:34 
(00:00:00) - 2:07:03 

(02:06:28)
3:36:44 

(03:36:10) -

416 362 83 A30-39 Male 404 GR ΒΑΣΙΛΗΣ ΠΗΛΙΧΟΣ 0:00:24 
(00:00:00)

0:40:45 
(00:40:20)

2:03:20 
(02:02:55)

3:53:04 
(03:52:39) -

417 363 86 Α50-59 Male 104 GR ΣΤΑΥΡΟΣ ΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ - 0:50:09 (--
:--:--) - 4:19:44 (--

:--:--) -

418 364 19 Α18-29 Male 369 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΝΟΥΡΓΙΑΣ - 0:36:29 (--
:--:--)

1:54:44 (--
:--:--) - -

http://TIHIORACE.GR
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419 55 11 Γ18-39 Female 172 GR ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΑΛΤΣΗ ALL TERRAIN RUNNERS - - 2:07:08 (--
:--:--) - -

420 365 84 A30-39 Male 326 GR ΠΕΤΡΟΣ ΜΠΙΛΗΣ - - 2:20:54 (--
:--:--) - -

421 366 87 Α50-59 Male 252 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ DNF ΠΔΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 0:00:18 
(00:00:00)

0:49:18 
(00:48:59)

2:43:00 
(02:42:41) - -

422 367 148 Α40-49 Male 484 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΣΙΡΑΚΙΔΗΣ ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΙΕΡΙΑΣ ΖΕΥΣ 0:00:27 
(00:00:00)

0:52:47 
(00:52:20) - - -


