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1 1575 ΒΑΜΒΑΚΑΣ ΜΠΑΜΠΗΣ 2000 M 18:58:00 18:59:00 3:47
2 1533 ΛΑΔΙΑΣ Χρήστος 1981 M 19:33:00 19:34:00 3:54 Ανεξάρτητος
3 1585 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΗΛΙΑΣ 1974 M 20:10:00 20:11:00 4:02
4 1581 ΙΒΡΟΣ ΘΩΜΑΣ 1990 M 21:35:00 21:37:00 4:19
5 1518 Ζαρεντης Δημήτριος 1984 M 22:37:00 22:38:00 4:31 Ανεξάρτητος
6 1582 ΣΕΡΕΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1985 M 23:22:00 23:32:00 4:42
7 1527 Κατωπόδης Κωνσταντίνος 1992 M 23:36:00 23:44:00 4:44
8 1520 Ιβρου Μαρια 1988 F 23:51:00 23:52:00 4:46 ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΟΥ
9 1562 ΛΕΒΕΝΤΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 2000 M 24:15:00 24:25:00 4:52
10 1528 Κατωποδης Φώτης 1990 M 24:37:00 24:45:00 4:56
11 1549 Σιαπλαούρας Χρήστος 1971 M 24:57:00 25:00:00 4:59 Ανεξάρτητος
12 1555 ΤΑΝΤΑΡΟΥΔΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1982 M 25:12:00 25:13:00 5:02
13 1544 Πίσσας Χρήστος 1966 M 25:24:00 25:26:00 5:05
14 1644 ΣΤΑΜΟΥΛΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 2000 M 26:15:00 26:15:00 5:14
15 1568 ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 1976 M 26:51:00 26:53:00 5:22
16 1573 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΣΤΑΥΡΟΣ 2000 M 27:07:00 27:16:00 5:27
17 1576 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΒΥΡΩΝ 2000 M 27:18:00 27:18:00 5:27
18 1560 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1983 F 27:15:00 27:19:00 5:27 ACCELERATION GYM AIGIO
19 1579 ΜΑΣΟΥΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2000 M 27:28:00 27:30:00 5:29
20 1547 ΡΟΥΠΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1983 M 27:31:00 27:38:00 5:31
21 1577 ΚΑΡΑΜΠΟΥΛΗΣ ΙΕΡΟΘΕΟΣ 2000 M 28:08:00 28:11:00 5:38
22 1565 ΜΑΛΕΣΙΑΔΗΣ Αγγελος 2000 M 28:13:00 28:15:00 5:38
23 1526 ΚΑΤΩΠΟΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1996 M 28:18:00 28:26:00 5:41
24 1506 ΑΡΚΟΥΜΑΝΗΣ ΓΡΗΓΌΡΗΣ 2023 M 28:28:00 28:30:00 5:41 Ανεξάρτητος
25 1569 ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ ΑΘΑΝΆΣΙΟΣ 2009 M 28:46:00 28:49:00 5:45 ΝΙΚΗ ΠΡΟΑΣΤΕΙΟΥ
26 1504 ΑΙΛΙΑΝΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 2007 M 28:49:00 28:52:00 5:46
27 1517 ΔΙΑΚΟΥΜΑΚΟΣ ΠΕΤΡΟΣ 1996 M 28:49:00 28:58:00 5:47
28 1548 ΡΟΥΠΑΣ Δημήτρης 1987 M 28:53:00 28:59:00 5:47
29 1514 ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΠΕΛΑΓΙΑ 1971 F 29:31:00 29:33:00 5:54 ΣΔΥ ΠΑΤΡΑΣ
30 1574 ΦΟΥΝΤΟΥΚΗ ΚωνσταντινΑ 1963 F 29:29:00 29:36:00 5:55
31 1511 Γκουρνελου Σοφια 1980 F 29:37:00 29:40:00 5:55 ΣΔΥ αγρινιου
32 1566 ΜΠΑΚΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 1995 M 29:51:00 29:53:00 5:58
33 1538 ΜΠΟΣΙΟΣ ΜΑΡΚΟΣ 2011 M 29:53:00 29:56:00 5:59 BOSIOS RUNNERS
34 1580 ΚΑΠΟΤΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 1986 F 31:00:00 31:10:00 6:13
35 1519 ΖΑΡΕΝΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1971 M 31:15:00 31:23:00 6:16 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
36 1545 Πολίτη Γιώτα 1967 F 31:29:00 31:29:00 6:17 Ανεξάρτητη
37 1583 ΜΑΛΙΓΙΑΝΝΗΣ ΘΩΜΑΣ 2000 M 31:26:00 31:36:00 6:19
38 1508 ΓΙΩΤΗ ΜΑΡΙΑ 1960 F 32:18:00 32:24:00 6:28 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ
39 1550 ΣΙΜΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 1970 M 32:54:00 32:56:00 6:35 Σ'.Δ.Υ.ΑΓΡΙΝΙΟΥ
40 1571 ΣΤΑΜΟΥΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2000 M 33:41:00 33:41:00 6:44
41 1572 ΤΡΥΦΩΝΙΔΟΥ ΣΑΡΡΑ 2000 F 33:43:00 33:44:00 6:44
42 1507 Ασλανη Μαργαριτα 1983 F 34:45:00 34:55:00 6:58 Ανεξαρτητη
43 1515 ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 1978 M 34:46:00 34:55:00 6:58 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
44 1557 ΤΣΙΛΙΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1989 M 34:46:00 34:56:00 6:59 Ανεξάρτητος
45 1556 Τσεκουρας Στυλιανος 2005 M 35:18:00 35:18:00 7:03 Ανεξάρτητος
46 1529 Κόκκιου Χριστίνα 2004 F 35:18:00 35:18:00 7:03 Ανεξάρτητος
47 1650 ΚΑΤΣΙΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1967 M 35:35:00 35:41:00 7:08
48 1503 Αδαμος Κωνσταντινος 2004 M 35:40:00 35:45:00 7:08 Ανεξαρτητος
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49 1502 Αδαμος Δημητριος 1970 M 35:43:00 35:48:00 7:09 ΣΔΤ
50 1554 ΣΤΑΜΕΛΟΥ ΦΡΟΣΩ 1983 F 35:46:00 35:53:00 7:10 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
51 1584 ΝΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 2000 F 36:28:00 36:31:00 7:18
52 1567 ΤΖΑΒΕΛΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2000 M 30:08:00 37:16:00 7:27
53 1530 Κολοκύθας Νικόλαος 2009 M 37:33:00 37:38:00 7:31 Ανεξάρτητος
54 1563 ΚΟΥΒΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1960 M 37:39:00 37:45:00 7:32 ΣΔΥ ΑΘΗΝΩΝ
55 1552 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 1962 F 38:00:00 38:06:00 7:37 ΣΔΥ ΠΑΤΡΑΣ
56 1510 Γκούμα Λυδία 2005 F 38:08:00 38:15:00 7:38
57 1570 ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 1984 F 38:49:00 38:59:00 7:47
58 1578 ΠΑΛΙΟΥΡΑ ΦΩΤΕΙΝΗ 2000 F 38:56:00 39:03:00 7:48
59 1564 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2001 M 42:58:00 43:03:00 8:36
DNF 1501 Carciu Kevi 1997 M 1:07:29 1:15:25 15:04 Ανεξάρτητος

1000m
Place Bib Name YoB Gender Time Club

1 1696 ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ ΑΘΑΝΆΣΙΟΣ 2009 M 3:59
ΝΙΚΗ 

ΠΡΟΑΣΤΕ
ΙΟΥ

2 1697 ΑΡΙΔΑΣ ΒΥΡΩΝ-ΑΝΔΡΕΑΣ 2013 M 4:12

3 1664 Κολοκύθας Θεόδωρος 2014 M 4:26 Ανεξάρτητ
ος

4 1669 ΛΑΔΙΑΣ Παναγιώτης 2023 M 4:42 ΑΝΕΞΑΡΤ
ΗΤΟΣ

5 1695 ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ 2009 M 4:47

ΑΜΒΡΑΚΙ
ΚΟΣ 

ΛΟΥΤΡΟ
Υ

6 1686 ΤΣΙΛΙΚΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ 2000 M 4:54
7 1674 Παππας Βασίλης 2011 M 4:57
8 1586 ΜΠΑΓΙΩΡΓΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 2000 M 5:01
9 1693 ΨΗΛΟΣ Κωνσταντινοσ 2000 M 5:02
10 1684 ΓΕΡΟΛΥΜΟΣ ΦΩΤΙΟΣ 2000 M 5:03

11 1653 Γερολυμος Κωνσταντινος 2012 M 5:05 Ανεξαρτητ
ος

12 1699 ΤΣΙΛΙΚΑΣ Δημητρησ 2000 M 5:15
13 1700 ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΗ ΑΘΗΝΑ 2000 F 5:18

14 1668 ΚΟΥΤΣΟΜΠΙΝΑΣ Σπύρος 2014 M 5:22 Ανεξάρτητ
ος

15 1589 ΦΕΤΑΟΥ ΡΑΦΑΗΛ 2000 M 5:23
16 1590 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 2000 F 5:25

17 1656 Γοριδάρη Σοφία - Μαρίνα 2015 F 5:33 Ανεξάρτητ
ος

18 1660 ΖΕΡΒΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2015 F 5:35 Ανεξάρτητ
ος

19 1598 ΚΟΥΤΣΟΜΠΙΝΑΣ ΦΩΤΗΣ 2000 M 5:37

20 1655 Γοριδάρη Μαρία Νίκη 2015 F 5:43 Ανεξάρτητ
ος

21 1671 ΜΠΟΣΙΟΥ ΜΥΡΣΙΝΗ 2014 F 5:48
BOSIOS 
RUNNER

S
22 1678 Τακης Παναγιώτης 2017 M 5:53
23 1587 ΜΠΑΓΙΩΡΓΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2000 F 5:56



Plac
e Bib Name YoB Gender ChipTime GunTime Pace Club

24 1600 ΠΥΛΑΡΙΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2000 M 6:03

25 1680 Τσιλικα Μυρτω 2014 F 6:05 Ανεξαρτητ
ος

26 1596 ΑΥΦΑΝΤΗ ΧΡΥΣΑ 2000 F 6:09
27 1593 ΖΑΡΚΑΔΟΥΛΑ ΕΛΕΝΑ 2000 F 6:11
28 1691 ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2019 F 6:14

29 1679 Τσεκουρα Ευσταθια 2015 F 6:16 Ανεξαρτητ
ος

30 1690 ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΗΣ Κωνσταντίνος 2012 M 6:19

31 1658 Ζαρεντης Αθανάσιος 2015 M 6:21 Ανεξάρτητ
ος

32 1683 ΧΟΝΔΡΟΥ ΜΑΡΙΑ 2000 F 6:21

33 1657 Ζαρέντη Εμμέλεια 2017 F 6:22 Ανεξάρτητ
ος

34 1591 ΦΡΑΓΚΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ-ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ 2000,00F 6:29

35 1654 Γκούμας Κοσμάς 2012,00M 6:29 ΓΑΣ 
Αγρινίου

36 1676 Παππας Δημητρης 2015,00M 6:35 Ανεξαρτητ
ος

37 1651 ΑΓΓΕΛΉ ΙΛΕΝΙΑ 2017,00F 6:36 ΑΝΕΞΑΡΤ
ΗΤΟΣ

38 1685 ΜΑΛΛΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2000,00M 6:47
39 1677 Τακης Νικολας 2017,00M 6:52

40 1670 Μπεσσα Ελενη 2016,00F 6:52 Ανεξαρτητ
ος

41 1597 ΖΑΡΚΑΔΟΥΛΑ Νικολαο 2000,00M 6:58
42 1694 ΣΑΛΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2000,00M 7:02
43 1692 ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ 2013 F 7:10
44 1599 ΚΟΥΤΣΟΜΠΙΝΑ ΑΘΗΝΑ 2000 F 7:13

45 1659 ΖΑΡΕΝΤΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 2019 M 7:25 Ανεξάρτητ
ος

46 1652 ΑΡΓΥΡΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1984 F 7:26 Ανεξάρτητ
ος

47 1592 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΚΥΡΙΛΛΟΣ 2000 M 7:32

48 1666 ΚΟΥΤΣΟΜΠΙΝΑΣ ΠΑΝΤΕΛΉΣ 2013 M 7:39 ΑΝΕΞΑΡΤ
ΗΤΟΣ

49 1588 ΜΠΕΣΣΑ ΕΙΡΗΝΗ 2000 F 7:43

50 1673 Παππα Ευαγγελία-λυδια 2017 F 7:43 Ανεξαρτητ
ος

51 1595 ΑΥΦΑΝΤΗ ΑνδρΟΜΑΧΗ 2017 F 8:35
52 1675 Παππας Μαριος 2019 M 8:38

53 1665 Κουτσομπινα Κατερίνα 2019 F 9:57 Ανεξάρτητ
ος

54 1594 ΓΕΡΟΛΥΜΟΣ ΦΩΤΙΟΣ 2000 M 10:17
55 1672 Πανάγος Λάμπρος 2019 M 10:47 Σδα


