
A/A BIB Split1 Split2 Finish

1 1 1123

2 2 1125

3 3 1085

4 4 1052

5 5 1046

6 6 1053

7 7 1099

8 8 1077

9 9 1115

10 10 1004

11 11 1130

12 12 1028

Σειρ
ά

Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμ
ός/Άλλο

ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα 
- 1982 (F40)

00:09:49 
00:09:47

00:29:12 
00:29:10

00:37:47 
00:37:45

ΣΚΟΥΤΑΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40)

00:09:50 
00:09:47

00:30:08 
00:30:06

00:38:57 
00:38:54

ΛΕΙΒΑΔΑΡΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1991 
(M) Τήνιοι δρομείς

00:10:06 
00:10:03

00:30:34 
00:30:31

00:39:28 
00:39:25

VASILAKIS ANTONIS Άνδρας - 1987 (M) 
Trainsmartproject

00:10:08 
00:10:06

00:30:37 
00:30:35

00:39:41 
00:39:40

PAOLITO POIROT Άνδρας - 2001 (M) 
Les copains en Grèce

00:10:07 
00:10:04

00:30:44 
00:30:42

00:40:51 
00:40:49

ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1992 (M)

00:10:13 
00:10:07

00:31:27 
00:31:21

00:41:28 
00:41:22

ΠΑΤΣΙΛΗ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ Άνδρας - 1992 
(M)

00:10:37 
00:10:34

00:32:26 
00:32:23

00:42:03 
00:42:00

ΚΟΝΤΙΖΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1989 
(M) Α.Π.Σ. ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΣΥΡΟΥ/TurtlePalamarisRunningTeam

00:10:08 
00:10:04

00:32:37 
00:32:33

00:42:50 
00:42:46

ΦΑΤΟΥΡΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1984 
(M)

00:10:27 
00:10:25

00:32:52 
00:32:50

00:43:08 
00:43:05

ΛΥΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1977 
(M40) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:10:30 
00:10:24

00:33:46 
00:33:40

00:44:33 
00:44:27

CATHO GULLAUEME Άνδρας - 1981 
(M40)

00:11:08 
00:10:55

00:34:07 
00:33:54

00:44:43 
00:44:30

ΚΟΤΖΑΟΓΛΟΥ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1975 
(M40)

00:11:12 
00:11:10

00:34:03 
00:34:01

00:44:49 
00:44:47



13 13 1039 KARAYIANNI SOFIA Γυναίκα - 1986 (F)

14 14 1104 ΣΙΜΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)

15 15 1030 BUSON GURVAN Άνδρας - 2002 (M)

16 16 1113

17 17 1059

18 18 1032

19 19 1106

20 20 1153 Άνδρας - 2023 (M)

21 21 1108

22 22 1136

23 23 1082

24 24 1137

25 25 1129 ΜΠΟΝ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1973 (M50)

00:10:28 
00:10:24

00:33:47 
00:33:43

00:45:11 
00:45:07

00:11:31 
00:11:27

00:34:55 
00:34:51

00:46:15 
00:46:11

00:12:10 
00:11:45

00:35:35 
00:35:10

00:46:58 
00:46:33

ΤΣΑΚΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50)

00:11:43 
00:11:37

00:35:48 
00:35:42

00:47:30 
00:47:25

ΓΚΟΥΓΚΗΣ ΕΥΔΟΞΙΟΣ Άνδρας - 1974 
(M40)

00:11:14 
00:10:46

00:35:41 
00:35:13

00:48:21 
00:47:53

CHARALAMPOUS  TAXIARCHIS Άνδρας 
- 1991 (M)

00:11:07 
00:11:04

00:36:20 
00:36:17

00:48:39 
00:48:36

ΣΚΛΑΒΟΥΝΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1970 
(M50) POLIAS RUNNERS

00:12:06 
00:11:47

00:36:51 
00:36:31

00:49:00 
00:48:40

00:12:54 
00:12:37

00:37:54 
00:37:37

00:49:26 
00:49:09

ΣΥΚΙΝΙΩΤΗΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 2006 
(M)

00:10:08 
00:10:04

00:37:17 
00:37:14

00:49:55 
00:49:52

ΔΕΣΥΠΡΗΣ ΟΝΟΥΦΡΙΟΣ Άνδρας - 1974 
(M40)

00:12:44 
00:12:24

00:37:54 
00:37:33

00:50:10 
00:49:50

ΚΡΕΜΜΥΔΑ  ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1994 
(F)

00:13:14 
00:12:30

00:39:00 
00:38:16

00:50:58 
00:50:13

CATHO CHRISTELLE Γυναίκα - 1984 
(F)

00:13:01 
00:12:47

00:38:58 
00:38:44

00:51:07 
00:50:54

00:12:49 
00:12:35

00:38:26 
00:38:12

00:51:30 
00:51:16



26 26 1054

27 27 1131

28 28 1126

29 29 1036 GUENO GASPARD Άνδρας - 2002 (M)

30 30 1006

31 31 1033 DUMAS LUDIVINE Γυναίκα - 2002 (F)

32 32 1055 ΑΛΕΞΙΟΥ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1980 (M40)

33 33 1134 #REF! CHLOE Γυναίκα - 1996 (F)

34 34 1050

35 35 1007

36 36 1070

37 37 1096

38 38 1044 LOY MATHIS Άνδρας - 2002 (M)

ΑΛΒΕΡΤΗΣ ΡΩΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1993 
(M) Backups

00:12:20 
00:12:08

00:39:09 
00:38:57

00:52:00 
00:51:48

ΑΝΤΩΝΗΣ ΑΣΗΜΟΜΥΤΗΣ Άνδρας - 
1987 (M)

00:12:42 
00:12:07

00:38:38 
00:38:03

00:52:23 
00:51:47

ΤΗΝΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50)

00:12:41 
00:12:19

00:39:38 
00:39:16

00:52:28 
00:52:06

00:13:29 
00:13:06

00:40:24 
00:40:01

00:52:50 
00:52:27

ΣΚΕΥΗ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1973 (F50) ΣΔΥ 
ΑΘΗΝΑΣ

00:12:18 
00:12:15

00:39:43 
00:39:40

00:52:59 
00:52:56

00:12:46 
00:12:40

00:40:23 
00:40:17

00:53:20 
00:53:15

00:13:59 
00:13:43

00:40:37 
00:40:21

00:53:21 
00:53:05

00:13:39 
00:13:22

00:40:29 
00:40:12

00:53:24 
00:53:07

STRUK MIROSLAW Άνδρας - 1962 
(M60)

00:13:13 
00:12:58

00:40:16 
00:40:01

00:53:45 
00:53:30

ΤΑΣΗΝΙΚΟΥ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 1967 (F50) 
ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:12:51 
00:12:44

00:40:58 
00:40:51

00:54:47 
00:54:40

ΚΑΠΕΛΛΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) ΔΡΟΜΕΙΣ ΣΥΡΟΥ

00:14:23 
00:13:56

00:41:41 
00:41:14

00:55:04 
00:54:37

ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ  ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 
1975 (F40)

00:14:01 
00:13:45

00:41:41 
00:41:26

00:55:07 
00:54:52

00:13:29 
00:13:06

00:41:08 
00:40:45

00:55:10 
00:54:47



39 39 1005

40 40 1040

41 41 1128

42 42 1058 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΤΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1998 (F)

43 43 1031 CANU ANATOLE Άνδρας - 2002 (M)

44 44 1097

45 45 1117

46 46 1057

47 47 1047

48 48 1043

49 49 1078

50 50 1121 ΧΥΣΑΙ MΠΕΚΙΜ Άνδρας - 1982 (M40)

51 51 1094

ΠΕΤΣΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1960 
(M60) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:12:33 
00:12:25

00:41:43 
00:41:35

00:55:19 
00:55:11

KASTRIOT BRAHIMI Άνδρας - 1975 
(M40) Δρομέας ANDRISKOS ΆΝΔΡΟ ❤️

00:13:22 
00:12:49

00:41:34 
00:41:01

00:55:37 
00:55:03

ΚΑΤΣΑΟΥΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1978 (M40)

00:14:17 
00:13:53

00:42:17 
00:41:54

00:55:46 
00:55:22

00:13:26 
00:13:14

00:41:42 
00:41:30

00:56:05 
00:55:53

00:14:35 
00:14:12

00:42:51 
00:42:29

00:56:29 
00:56:07

ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Άνδρας - 1961 (M60)

00:15:13 
00:14:39

00:43:14 
00:42:39

00:56:44 
00:56:09

ΦΩΣΚΟΛΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1983 
(F40)

00:13:31 
00:13:13

00:42:36 
00:42:18

00:56:55 
00:56:37

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1997 
(F) Myathlete

00:13:37 
00:13:24

00:42:46 
00:42:33

00:57:15 
00:57:02

REISENER JETTE Γυναίκα - 2004 (F) IG 
Flinke Hufe

00:13:55 
00:13:46

00:42:52 
00:42:43

00:57:46 
00:57:37

LORENZ OLAF Άνδρας - 1966 (M50) IG 
Flinke Hufe

00:13:55 
00:13:45

00:42:54 
00:42:44

00:57:47 
00:57:37

ΚΟΡΑΚΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1974 
(M40) Running project team

00:14:47 
00:14:44

00:44:50 
00:44:47

00:58:14 
00:58:11

00:16:09 
00:15:24

00:45:53 
00:45:09

00:58:59 
00:58:14

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 
1982 (M40)

00:15:14 
00:14:44

00:44:46 
00:44:16

00:58:59 
00:58:29



52 52 1056

53 53 1098

54 54 1063

55 55 1013

56 56 1101

57 57 1100

58 58 1042 KRYVYI PETRO Άνδρας - 1988 (M)

59 59 1029

60 60 1111

61 61 1014

62 62 1087

63 63 1093

64 64 1086

ΓΕΡΑΡΔΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1986 (F) 
ΔΡΟΜΕΊΣ ΣΥΡΟΥ

00:14:35 
00:14:25

00:44:49 
00:44:39

00:59:18 
00:59:08

ΠΑΣΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40)

00:14:01 
00:13:51

00:44:21 
00:44:11

00:59:33 
00:59:23

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ-ΑΝΝΑ 
Γυναίκα - 1986 (F)

00:15:04 
00:14:42

00:44:55 
00:44:33

00:59:37 
00:59:15

ΜΑΤΟΥΛΑ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1986 (F) 
Randstad Hellas

00:14:13 
00:13:29

00:44:42 
00:43:58

00:59:40 
00:58:56

ΠΑΥΛΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1994 (F) 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΑΚΡΑΙΦΝΙΟΥ

00:15:11 
00:14:34

00:45:44 
00:45:07

00:59:43 
00:59:06

ΠΑΤΣΩΝΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1989 (M) ΔΡΟΜΕΙΣ ΑΚΡΑΙΦΝΙΟΥ

00:15:11 
00:14:33

00:45:44 
00:45:07

00:59:43 
00:59:06

00:14:18 
00:14:10

00:44:58 
00:44:50

01:00:15 
01:00:07

ΣΑΒΒΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1960 
(F60)

00:14:46 
00:14:36

00:45:23 
00:45:12

01:00:30 
01:00:20

ΤΖΗΚΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1954 (M60) 
ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ

00:14:37 
00:14:15

00:44:53 
00:44:31

01:00:37 
01:00:15

ΜΠΑΤΣΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1994 
(M) Randstad hellas

00:15:27 
00:14:44

00:46:20 
00:45:37

01:00:38 
00:59:54

ΛΥΜΠΕΡΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40)

00:14:50 
00:14:37

00:45:46 
00:45:33

01:01:03 
01:00:50

ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας 
- 1980 (M40) ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΜΥΚΟΝΟΥ

00:14:39 
00:14:26

00:46:25 
00:46:12

01:02:22 
01:02:09

ΛΕΜΠΕΣΗ  ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 
1995 (F)

00:14:07 
00:13:43

00:46:21 
00:45:57

01:02:40 
01:02:16



65 65 1075

66 66 1103

67 67 1119 ΧΑΣΙΩΤΗ  ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1997 (F)

68 68 1049 RUSSO FIORE Άνδρας - 1972 (M50)

69 69 1035 GERONTITI NANCY Γυναίκα - 1993 (F)

70 70 1092

71 71 1072

72 72 1022 FORONI PAOLO Άνδρας - 1971 (M50)

73 73 1079

74 74 1080 ΚΟΥΚΙΑ ΑΡΙΑΔΝΗ Άνδρας - 1987 (M)

75 75 1048 ROMY PAUWELS Άνδρας - 1961 (M60)

76 76 1037 HELGA CEUNEN Γυναίκα - 1963 (F60)

77 77 1073 ΚΑΤΣΑΟΥΝΟΥ ΕΦΗ Γυναίκα - 1999 (F)

ΚΕΛΕΣΙΔΟΥ ΡΕΒΕΚΚΑ Γυναίκα - 1999 
(F)

00:14:43 
00:14:35

00:47:15 
00:47:08

01:02:52 
01:02:45

ΣΒΕΡΚΟΥΛΗ ΚΛΕΙΩ Γυναίκα - 1964 
(F50)

00:15:06 
00:14:39

00:46:59 
00:46:33

01:03:09 
01:02:42

00:16:36 
00:16:19

00:49:23 
00:49:07

01:03:56 
01:03:39

00:16:47 
00:16:34

00:48:06 
00:47:53

01:04:24 
01:04:12

00:14:21 
00:14:12

00:48:15 
00:48:05

01:04:43 
01:04:33

ΞΑΝΘΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1976 
(F40) Δρομείς Συρου

00:14:36 
00:14:25

00:48:00 
00:47:50

01:04:58 
01:04:47

ΚΑΤΣΑΟΥΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
2003 (M)

00:16:22 
00:15:47

00:49:28 
00:48:54

01:05:22 
01:04:47

00:15:34 
00:14:57

00:48:34 
00:47:57

01:05:24 
01:04:47

ΚΟΤΙΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 1982 
(M40)

00:15:34 
00:15:05

00:48:47 
00:48:18

01:05:44 
01:05:14

00:16:35 
00:16:20

00:49:55 
00:49:40

01:05:52 
01:05:37

00:17:01 
00:16:48

00:49:45 
00:49:33

01:06:16 
01:06:03

00:17:02 
00:16:47

00:50:10 
00:49:56

01:06:26 
01:06:12

00:16:24 
00:15:49

00:49:59 
00:49:24

01:06:27 
01:05:52



78 78 1045

79 79 1081

80 80 1114 ΤΣΟΓΚΑΣ ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 1972 (M50)

81 81 1076

82 82 1083

83 83 1066

84 84 1118

85 85 1084

86 86 1060

87 87 1051 VAN DEUN MARC Άνδρας - 1961 (M60)

88 88 1061

89 89 1124 ΚΑΖΑΚΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ Γυναίκα - 1990 (F)

90 90 1135

MOSSIERE JEAN-CLAUDE Άνδρας - 
1951 (M70+)

00:15:59 
00:15:43

00:49:59 
00:49:44

01:06:35 
01:06:20

ΚΡΑΜΠΟΒΙΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1974 (M40)

00:17:29 
00:16:59

00:50:33 
00:50:04

01:06:37 
01:06:08

00:17:28 
00:16:59

00:50:31 
00:50:02

01:06:48 
01:06:19

ΚΟΛΛΑΡΟΣ  ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 1974 
(M40) Rafina Runners

00:16:05 
00:15:28

00:50:26 
00:49:48

01:07:08 
01:06:30

ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΜΙΧΑΕΛΑ Γυναίκα - 1999 (F) 
Ιατρικό κέντρο Αθηνών

00:16:54 
00:16:26

00:50:34 
00:50:07

01:07:29 
01:07:01

ΚΑΛΟΥΜΕΝΟΣ ΜΑΝΘΟΣ Άνδρας - 1961 
(M60) Σύλλογος Καρδιανης

00:17:27 
00:17:12

00:51:34 
00:51:19

01:08:00 
01:07:46

ΧΑΣΙΩΤΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 
1996 (F)

00:18:42 
00:18:26

00:52:27 
00:52:11

01:08:03 
01:07:48

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ  ΚΥΡΙΑΚΗ Γυναίκα - 
1956 (F60) Adidas runners Athens

00:15:50 
00:15:37

00:50:51 
00:50:38

01:08:16 
01:08:02

ΓΥΦΤΟΓΙΑΝΝΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ 
Γυναίκα - 1977 (F40)

00:18:32 
00:17:51

00:52:06 
00:51:26

01:08:40 
01:08:00

00:17:20 
00:17:08

00:52:11 
00:51:59

01:09:14 
01:09:02

ΔΕΛΑΤΟΛΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 
1964 (M50)

00:14:36 
00:14:25

00:51:04 
00:50:54

01:09:21 
01:09:11

00:17:28 
00:16:55

00:52:13 
00:51:40

01:09:27 
01:08:54

ΚΟΤΣΟΓΛΟΥ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1961 
(M60)

00:17:47 
00:17:29

00:53:45 
00:53:27

01:09:49 
01:09:30



91 91 1019 CAPORALI SILVIA Γυναίκα - 1965 (F50)

92 92 1020 CINOTTI MONICA Γυναίκα - 1965 (F50)

93 93 1021 FLORIO ORNELLA Γυναίκα - 1962 (F60)

94 94 1023 MARCHIORI ANNA Γυναίκα - 1987 (F)

95 95 1074

96 96 1069

97 97 1034

98 98 1009

99 99 1109

100 100 1038

101 101 1016

102 102 1012

103 103 1010

00:16:56 
00:16:21

00:52:11 
00:51:36

01:09:59 
01:09:24

00:16:58 
00:16:21

00:52:22 
00:51:45

01:10:00 
01:09:23

00:16:56 
00:16:18

00:52:23 
00:51:45

01:10:00 
01:09:22

00:16:57 
00:16:21

00:52:25 
00:51:49

01:10:00 
01:09:23

ΚΑΨΑΔΑΜΗ ΟΥΡΑΝΙΑ Γυναίκα - 1982 
(F40)

00:16:49 
00:16:32

00:53:01 
00:52:45

01:10:14 
01:09:57

ΚΑΝΕΛΛΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1993 
(M)

00:15:47 
00:15:28

00:51:59 
00:51:40

01:10:14 
01:09:55

GEORGOUTSOU PENNY Γυναίκα - 1973 
(F50)

00:19:23 
00:19:17

00:54:05 
00:54:00

01:11:01 
01:10:56

ΤΣΟΥΤΣΙΑ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1965 
(F50) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:17:26 
00:17:06

00:53:36 
00:53:17

01:11:04 
01:10:44

ΣΥΡΑΝΙΔΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 
1985 (M)

00:17:03 
00:16:30

00:53:17 
00:52:44

01:11:32 
01:10:59

KARATHANASOPOULOU 
KONSTANTINA Γυναίκα - 1999 (F)

00:16:50 
00:16:15

00:55:13 
00:54:38

01:12:02 
01:11:27

ΡΙΖΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1992 (F) 
Randstad Hellas

00:17:35 
00:16:51

00:54:27 
00:53:43

01:12:02 
01:11:18

ΑΡΩΝΗ ΚΑΛΥΨΩ Γυναίκα - 1992 (F) 
Randstad Hellas

00:17:41 
00:16:58

00:54:29 
00:53:46

01:12:04 
01:11:21

ΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας 
- 1996 (M) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:16:46 
00:15:45

00:54:12 
00:53:11

01:12:22 
01:11:21



104 104 1140

105 105 1107

106 106 1112

107 107 1095

108 108 1127

109 109 1138

110 110 1065 -

111 111 1064

112 112 1008

113 113 1067

114 114 1027

115 115 1088

116 116 1025 - -

ΤΣΙΟΥΡΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 1962 
(F60)

00:15:42 
00:15:34

00:52:36 
00:52:28

01:12:30 
01:12:21

ΣΜΥΡΝΑΙΟΥ  ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ Γυναίκα - 
1990 (F)

00:18:58 
00:18:42

00:55:17 
00:55:01

01:12:42 
01:12:26

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 
Άνδρας - 1981 (M40)

00:17:24 
00:16:50

00:53:38 
00:53:04

01:12:44 
01:12:10

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα 
- 1985 (F)

00:17:06 
00:16:34

00:53:49 
00:53:16

01:13:13 
01:12:40

ΜΠΑΞΑΝΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1975 
(M40)

00:18:13 
00:17:51

00:56:58 
00:56:37

01:15:54 
01:15:33

ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΤΙΝΑ Γυναίκα - 
1970 (F50)

00:19:26 
00:18:55

00:57:45 
00:57:14

01:16:14 
01:15:43

ΙΩΑΝΝΑ  ΣΑΡΑΒΑΝΟΥ Γυναίκα - 1966 
(F50) ΔΗΜΟΣ ΑΝΔΡΟΥ

00:19:00 
00:18:46

01:18:29 
01:18:14

ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ  ΚΑΡΟΛΙΝΑ Γυναίκα - 
1999 (F)

00:17:53 
00:17:17

00:58:51 
00:58:14

01:19:08 
01:18:31

ΤΣΙΦΤΕ - ΚΑΖΑΚΑΙΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 
1968 (F50) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:19:14 
00:19:00

01:00:16 
01:00:02

01:20:46 
01:20:32

ΚΑΛΥΒΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1946 
(M70+) ΣΔΥΜ

00:19:11 
00:19:07

01:00:58 
01:00:54

01:20:52 
01:20:47

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1978 
(F40)

00:22:12 
00:21:52

01:02:58 
01:02:38

01:21:21 
01:21:01

ΜΑΝΟΥΣΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1974 (M40)

00:19:37 
00:18:59

01:01:20 
01:00:41

01:22:29 
01:21:50

ΠΑΛΑΜΑΡΗΣ ΦΡΑΓΚΙΣΚΟΣ Άνδρας - 
1973 (M50)

00:13:21 
00:13:08

00:39:40 
00:39:28



117 117 1132 - -

118 118 1122 - -

119 119 1003 - -

120 120 1071 - -

121 121 1002 - - -

122 121 1146 Άνδρας - 2023 (M) - - -
123 121 1157 Άνδρας - 2023 (M) - - -

124 121 1041 - - -

125 121 1062 - - -

126 121 1105 - - -

127 121 1139 ΜΑΡΙΟ ΑΖΙ Άνδρας - 1960 (M60) - - -

128 121 1068 - - -

129 121 1011 - - -

130 121 1133 #REF! GABRIEL Άνδρας - 1997 (M) - - -
131 121 1152 Άνδρας - 2023 (M) - - -

132 121 1110 - - -

133 121 1142 Άνδρας - 2023 (M) - - -
134 121 1143 Άνδρας - 2023 (M) - - -
135 121 1160 Άνδρας - 2023 (M) - - -
136 121 1154 Άνδρας - 2023 (M) - - -
137 121 1150 Άνδρας - 2023 (M) - - -
138 121 1151 Άνδρας - 2023 (M) - - -

139 121 1102 - - -

140 121 1120 - - -

141 121 1156 Άνδρας - 2023 (M) - - -
142 121 1158 Άνδρας - 2023 (M) - - -

143 121 1015 - - -

ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΡΑΜΠΑΤΖΟΜΠΟΥΛΟΣ 
Άνδρας - 1996 (M)

00:10:59 
00:10:50

KALOGERAKI DESPOINA Γυναίκα - 
1993 (F)

00:11:36 
00:11:32

ΚΑΡΑΠΑΠΠΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50) ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ

00:14:51 
00:14:48

ΚΑΤΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΛΕΝΑ Γυναίκα - 
1985 (F)

00:16:37 
00:16:05

ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1956 
(M60) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

KOUVALI MICHAELA Γυναίκα - 1995 
(F)
ΔΕΡΜΙΤΖΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1992 
(F) Α.Π.Σ. ΔΡΟΜΕΙΣ ΣΥΡΟΥ
ΣΚΑΛΚΩΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 
1967 (F50)

ΚΑΜΠΟΥΡΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1975 
(F40) ΣΑΦΑΝΣ
ΧΑΝΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1950 
(M70+) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

ΣΥΡΙΑΝΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1992 (M) Δρομείς Σύρου

ΡΟΥΓΓΕΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1998 
(M) ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΝΑΥΤΙΚΟ ΣΧΟΛΗ 
ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ
ΧΑΤΖΗΔΑΚΗΣ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ Άνδρας - 
1988 (M) Σωρρας team

ΠΕΡΡΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 
Randstad Hellas



144 121 1148 Άνδρας - 2023 (M) - - -

145 121 1091 - - -

146 121 1089 ΜΑΝΤΕΛΟΣ ΣΤΑΘΗΣ Άνδρας - 1991 (M) - - -

147 121 1141 Άνδρας - 2023 (M) - - -
148 121 1155 Άνδρας - 2023 (M) - - -
149 121 1144 Άνδρας - 2023 (M) - - -

150 121 1024 - - -

151 121 1147 Άνδρας - 2023 (M) - - -
152 121 1149 Άνδρας - 2023 (M) - - -

153 121 1001 - - -

154 121 1116 - - -

155 121 1026 - - -

156 121 1145 Άνδρας - 2023 (M) - - -
157 121 1159 Άνδρας - 2023 (M) - - -

ΜΠΑΛΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 
1989 (M)

ΓΑΣΠΑΡΗΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1998 
(M)

ANΤΩΝΑΚΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 
1968 (M50) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ
ΦΛΩΡΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40)
ΚΑΖΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1984 
(M)
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