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1 1 -1 213 ΓΚΟΓΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1995 M Male 18-29 50:41:00 1:21:30 1:21:32 3:51 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

2 2 -1 219 ΖΩΗΣ ΠΑΥΛΟΣ 1983 M Male 40-49 50:50:00 1:21:35 1:21:37 3:52 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

3 3 -1 266 ΦΕΡΕΝΤΙΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1987 M Male 30-39 54:57:00 1:28:52 1:28:55 4:12

4 4 1 274 ΝΑΤΣΙΑΣ ΗΛΙΑΣ 1966 M Male 50-59 55:24:00 1:29:19 1:29:22 4:14

5 5 1 247 ΠΑΠΑΦΩΤΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ 1978 M Male 40-49 57:34:00 1:33:10 1:33:13 4:25

6 6 2 243 ΝΤΟΚΟΣ ΑΘΑΝΆΣΙΟΣ 1972 M Male 50-59 56:35:00 1:33:32 1:33:35 4:26 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

7 7 2 270 ΨΩΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1983 M Male 40-49 58:10:00 1:35:00 1:35:02 4:30 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΕΒΕΖΑΣ

8 8 3 238 ΜΑΡΓΙΩΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1979 M Male 40-49 59:44:00 1:36:05 1:36:10 4:33 PREVERE

9 9 1 260 ΣΤΡΑΓΑΛΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 1995 M Male 18-29 1:36:13 1:36:20 4:33 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

10 10 4 220 ΘΕΡΜΟΣ ΝΙΚΟΣ 1974 M Male 40-49 1:00:08 1:36:56 1:36:59 4:35 ΤΖΟΒΑΝΙΟΣ ΟΡΕΙΝΟΣ ΑΓΩΝΑΣ 
ΕΓΚΛΟΥΒΗΣ ΛΕΥΚΑΔΑ

11 11 1 230 ΚΟΥΤΣΙΚΟΣ ΠΑΝΤΕΛΉΣ 1987 M Male 30-39 1:01:25 1:37:09 1:37:14 4:36

12 12 3 222 Καρασταθης Πανος 1968 M Male 50-59 1:00:13 1:37:12 1:37:16 4:36 Team psathaki

13 13 5 215 ΔΕΛΗΚΟΥΡΑΣ ΗΛΙΑΣ 1977 M Male 40-49 58:52:00 1:38:39 1:38:45 4:40 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

14 14 4 267 ΦΛΟΥΔΑΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ 1971 M Male 50-59 1:03:14 1:38:45 1:38:49 4:40 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΕΒΕΖΑΣ

15 15 5 271 ΚΑΤΩΠΟΔΗΣ ΘΕΟΦΥΛΑΚΤΟΣ 1970 M Male 50-59 1:02:02 1:40:04 1:40:07 4:44

16 16 6 268 ΧΑΤΖΗΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1973 M Male 50-59 1:00:07 1:40:35 1:40:40 4:46 THE WORLD FAMOUS RUNNING 
TEAM

17 17 2 221 ΚΑΟΥΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1991 M Male 30-39 1:04:34 1:41:51 1:41:54 4:49 EEED

18 18 1 209 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΗΣ 1960 M Male 60+ 1:03:53 1:44:08 1:44:12 4:56 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΕΒΕΖΑΣ

19 19 3 208 ΒΕΡΥΚΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1987 M Male 30-39 1:04:23 1:45:52 1:45:57 5:01 ΔΡΟΜΕΙΣ ΒΟΝΙΤΣΑΣ

20 20 7 229 ΚΟΥΤΣΙΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1969 M Male 50-59 1:04:47 1:46:59 1:47:04 5:04 ΔΡΟΜΕΙΣ ΒΟΝΙΤΣΑΣ

21 21 4 234 ΛΟΥΜΑΝΗΣ ΣΠΎΡΟΣ 1990 M Male 30-39 1:04:33 1:47:04 1:47:09 5:04

22 22 8 254 ΠΛΑΚΑΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1966 M Male 50-59 1:06:56 1:48:49 1:48:56 5:09 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

23 1 -1 236 ΜΆΝΔΡΑΒΈΛΗ ΑΓΓΕΛΙΚΉ 1982 F Female 40-49 1:04:38 1:48:54 1:48:58 5:09 IRON GYM

24 23 2 217 ΕΥΘΥΜΊΟΥ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ 2001 M Male 18-29 1:04:37 1:49:30 1:49:33 5:11 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ

25 24 9 226 ΚΑΤΣΕΝΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1973 M Male 50-59 1:09:11 1:50:42 1:50:50 5:15 ΣΔ ΠΡΕΒΕΖΑΣ

26 2 -1 204 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗ ΘΕΟΔΩΡΑ 1973 F Female 50-59 1:09:05 1:52:00 1:52:04 5:18 3P/sky woman running team

27 25 10 212 ΓΙΩΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1972 M Male 50-59 1:09:06 1:52:02 1:52:06 5:18 3p

28 3 -1 206 ΒΑΛΑΝΔΡΕΑ ΑΓΑΘΗ 1980 F Female 40-49 1:07:46 1:53:09 1:53:12 5:21 ΔΡΟΜΕΙΣ ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ

29 26 11 235 ΛΥΚΟΥΔΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ 1971 M Male 50-59 1:09:18 1:53:17 1:53:23 5:22 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

30 27 12 258 ΣΙΝΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1966 M Male 50-59 1:09:36 1:53:23 1:53:27 5:22 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΜ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

31 28 2 214 ΓΚΟΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1955 M Male 60+ 1:08:49 1:53:46 1:53:50 5:23 ΔΡΟΜΕΙΣ ΦΑΝΑΡΙΟΥ

32 29 13 237 ΜΑΝΩΛΑΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ 1973 M Male 50-59 1:08:11 1:53:55 1:54:02 5:24 ΣΔΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

33 30 5 248 ΠΑΠΠΑΣ ΦΩΤΗΣ 1988 M Male 30-39 1:07:42 1:53:53 1:54:02 5:24

34 4 1 205 ΑΝΤΩΝΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 1978 F Female 40-49 1:09:48 1:55:07 1:55:12 5:27

35 31 6 259 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 1985 M Male 30-39 1:09:31 1:55:16 1:55:22 5:28 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

36 32 14 264 ΤΖΙΜΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1971 M Male 50-59 1:10:11 1:57:27 1:57:29 5:34

37 33 6 240 ΜΗΛΙΩΤΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 1980 M Male 40-49 1:10:53 1:58:17 1:58:20 5:36 Πανελλήνιος ΓΣ

38 34 7 211 ΓΙΑΚΑΤΗΣ ΛΑΖΑΡΟΣ 1978 M Male 40-49 1:12:41 2:00:20 2:00:25 5:42 The mountain Van zagori

39 35 8 228 ΚΟΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1983 M Male 40-49 1:14:50 2:01:13 2:01:18 5:44 Σύλλογος δρομέων Πρέβεζας

40 36 15 223 ΚΑΡΕΛΑΣ ΣΠΥΡΟΣ 1973 M Male 50-59 1:13:23 2:01:19 2:01:24 5:45 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

41 37 9 232 ΚΩΣΤΟΥΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1978 M Male 40-49 1:15:18 2:02:06 2:02:12 5:47 Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

42 5 2 256 ΡΙΝΑ ΝΑΤΑΣΑ 1981 F Female 40-49 1:13:47 2:02:39 2:02:43 5:48 The sweet N running team

43 38 16 265 ΤΣΑΡΑΦΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1964 M Male 50-59 1:15:39 2:03:22 2:03:27 5:51 RODOPI RUNNERS

44 39 17 218 ΖΑΡΚΑΔΑΣ ΧΡΙΣΤΌΦΟΡΟΣ 1973 M Male 50-59 1:15:48 2:03:42 2:03:49 5:52 ΣΔΙ

45 40 10 207 ΒΑΡΒΕΛΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 1979 M Male 40-49 1:15:23 2:09:05 2:09:13 6:07

46 41 18 239 ΜΗΛΗΣ ΣΕΡΓΙΟΣ 1973 M Male 50-59 1:16:50 2:09:53 2:10:01 6:09 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

47 42 11 231 ΚΟΥΤΣΟΧΡΗΣΤΟΣ 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 1981 M Male 40-49 1:16:59 2:10:14 2:10:20 6:10 TZELASTEAM

48 43 3 249 ΠΑΠΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1994 M Male 18-29 1:15:04 2:16:05 2:16:08 6:27 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ

49 6 1 252 ΠΕΤΡΙΔΟΥ ΔΙΑΛΕΚΤΗ 1969 F Female 50-59 1:24:17 2:19:38 2:19:45 6:37 ΔΡΟΜΕΑΣ ΘΡΑΚΗΣ

50 44 4 251 ΠΕΠΟΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 2005 M Male 18-29 1:24:55 2:23:43 2:23:51 6:49

51 45 5 275 ΣΤΟΥΠΑΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 2005 M Male 18-29 1:24:39 2:30:44 2:30:52 7:08

52 46 6 242 ΜΠΑΡΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ 2005 M Male 18-29 1:17:55 2:30:44 2:30:52 7:08 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

53 47 7 250 ΠΑΠΠΑΣ ΑΔΑΜ 1997 M Male 18-29 1:25:07 2:30:49 2:30:52 7:08 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

54 7 1 273 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 1992 F Female 30-39 1:28:34 2:34:09 2:34:17 7:18

55 48 1 272 ΚΟΝΤΟΔΗΜΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ M 1:28:38 2:34:10 2:34:17 7:18

56 49 7 269 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΘΩΜΑΣ 1985 M Male 30-39 1:28:34 2:34:09 2:34:17 7:18 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

57 50 8 203 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΘΩΜΑΣ 1987 M Male 30-39 1:32:38 2:39:44 2:39:50 7:34 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

DNF -1 -1 225 ΚΑΡΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1981 M Male 40-49 52:59:00 52:59:00 2:30 Δρομεων Πρεβεζας


