
OR CR BIB ATHLET GEN CAT CLUB TIME
1 1 5175 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M M 00:17:58.901
2 2 5011 ΠΑΝΤΟΣ ΘΩΜΑΣ M M 00:20:33.401
3 3 5078 SPANTOUROS ATHANASIOS M M 00:20:44.652
4 4 5057 RIGOS  PANAGIOTIS M M TheAclub 00:21:37.601
5 5 5094 ΚΟΡΩΝΑΙΟΣ  ΤΗΛΕΜΑΧΟΣ M M ΔΑΣ ΑΡΑΦΗΝ 00:22:23.861
6 6 2024 ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M M 00:23:08.442
7 7 5173 ΚΟΣΜΙΔΗΣ ΑΚΗΣ M M 00:23:16.632
8 8 2011 ΚΑΤΣΙΚΑΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ M M 00:23:47.441
9 9 5045 ΡΟΥΤΟΥΛΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ M M 00:23:54.252
10 1 2023 ΚΑΜΑΡΙΝΟΥ ΛΟΥΙΖΑ F F 00:24:22.991
11 10 5177 ΜΑΛΛΙΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M M 00:24:58.121
12 11 5153 ΠΟΥΛΌΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ M M 00:25:02.711
13 2 5037 ΤΟΥΡΝΑΤΖΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ F F 00:25:06.672
14 12 1060 ΨΑΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M M 00:25:21.041
15 13 5080 ΧΑΤΖΗΜΙΧΑΗΛ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M M 00:25:57.221
16 14 5047 ΤΣΙΠΟΥΝΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ M M ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 00:26:17.712
17 15 1062 ΤΖΟΥΛΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ M M 00:26:21.762
18 16 2025 ΠΙΤΣΙΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M M 00:26:49.721
19 17 5155 ΣΑΠΟΥΝΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ M M 00:26:51.402
20 18 5112 ΜΑΛΑΜΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ M M RAFINA RUNNERS 00:27:31.572
21 19 5083 ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΣ  ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ M M Πρωτεας Ραφήνας 00:27:58.092
22 20 5117 ΑΘΑΝΑΣΌΠΟΥΛΟΣ ΠΆΤΡΙΚ M M 00:28:02.861
23 3 5020 VAN DE WIJGAART BIRGIT F F GR.RUNNERS 00:28:09.131
24 21 1193 ΡΟΥΣΣΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M M 00:28:26.951
25 22 5084 ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΣ  ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ M M Πρωτεας Ραφήνας 00:28:40.421
26 23 5026 PSOMAS NIKOLAOS M M 00:28:48.552
27 4 5036 ΠΡΟΔΡΟΜΙΔΟΥ ΑΝΝΑ F F 00:28:53.651
28 24 5077 SPANTOUROS MARIOS M M 00:29:15.851
29 25 5132 ΚΑΡΑΓΚΙΟΥΛΕΣ ΓΙΏΡΓΟΣ M M 00:29:33.161
30 5 5150 ΠΑΝΥΓΗΡΑΚΗ ΑΡΤΕΜΗΣ F F 00:29:37.421
31 6 5044 ΡΟΥΤΟΥΛΑ ΕΙΡΗΝΗ F F 00:29:45.401
32 26 5142 ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ M M 00:29:48.341
33 7 5144 ΜΑΔΙΑ ΜΑΡΙΑ F F 00:29:55.902
34 27 1097 ΤΟΥΣΗΣ ΧΡΙΣΤΟΣ M M 00:30:00.372
35 28 5018 ΞΕΝΟΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M M 00:30:02.231
36 29 5121 ΒΑΣΤΆΚΗΣ ΣΠΎΡΟΣ M M 00:30:34.841
37 30 5148 ΝΑΟΎΜ ΠΑΝΤΕΛΉΣ M M 00:30:44.531
38 31 5110 ΓΑΡΜΠΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ M M RAFINA RUNNERS 00:30:55.691
39 32 1179 ΜΑΚΡΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ M M 00:30:55.752
40 33 5109 ΓΑΡΜΠΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M M RAFINA RUNNERS 00:31:00.251
41 34 5053 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΡΗΣ M M 00:31:01.061
42 35 5108 ΓΑΡΜΠΗΣ ΝΙΚΟΣ M M RAFINA RUNNERS 00:31:02.621
43 36 5001 ΔΙΑΚΡΟΥΣΗΣ ΚΩΣΤΑΣ M M 00:31:08.502
44 37 5086 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΣΤΕΡΗΣ M M 00:31:27.102
45 8 5024 ΑΡΧΑΥΛΗ ΕΛΕΝΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ F F 00:31:30.161



OR CR BIB ATHLET GEN CAT CLUB TIME
46 9 5021 ΚΑΡΕΛΛΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ F F 00:31:39.882

47 38 5066 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΕΤΣΤΡΑΤΙΟΣ M M ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 00:31:40.661

48 39 5059 ΒΑΜΒΑΚΑΣ ΛΟΥΚΑΣ M M 00:31:40.722
49 40 5096 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΗΣ M M RAFINA RUNNERS 00:31:53.712
50 41 5116 CHAHDA GEORGE M M 00:31:56.141
51 42 5082 BRILLIS DIMITRIS M M Brillis Cross Training Club 00:31:57.071
52 43 1215 ΣΤΟΙΚΟΒ ΜΑΡΤΙΝ M M 00:32:14.021
53 10 5061 ΠΑΠΑΡΑ ΑΝΤΩΝΙΑ F F 00:32:17.081
54 11 5141 ΚΡΙΚΕΛΑ ΕΥΘΥΜΙΑ F F 00:32:47.682
55 12 5090 ΞΗΝΤΑΡΑ ΑΓΓΕΛΑ F F 00:32:52.361
56 13 1143 ΒΑΧΑΒΙΟΛΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ F F 00:33:21.131
57 44 1202 ΤΣΑΝΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M M 00:33:27.972
58 45 5139 ΚΟΥΡΤΕΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M M 00:33:28.271
59 14 5091 ΧΑΡΙΣΗ ΣΤΕΛΛΑ F F 00:33:29.771
60 46 5161 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ M M 00:33:43.182
61 15 5025 ΚΟΝΤΟΥ ΜΑΡΙΝΑ F F 00:33:47.231
62 16 5168 ΧΑΤΖΊΚΟΥ ΜΆΓΔΑ F F 00:33:58.991
63 47 1022 ΖΟΠΑΝΙΩΤΗΣ ΜΑΡΙΟΣ M M 00:34:11.471
64 48 5019 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M M 00:34:13.781
65 49 1176 ΣΚΟΥΡΑΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M M 00:34:25.031
66 17 5100 ΤΣΙΜΠΟΥΚΙΔΗ ΑΘΗΝΑ F F RAFINA RUNNERS 00:34:28.601
67 50 1178 ΤΡΕΤΖΟΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ M M 00:34:28.931
68 18 5031 ΖΟΛΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ F F 00:34:37.661

69 51 5068 ΚΟΥΡΑΣΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M M ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 00:34:45.371

70 19 5070 ΚΑΠΙΩΤΑ ΜΑΡΙΑ F F Freaks Trail Run Club 00:34:50.291
71 52 5040 ΧΟΛΕΒΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M M 00:35:06.671
72 53 5033 DIMITRIADIS PETROS M M 00:35:14.951
73 20 5165 ΤΣΙΚΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ F F 00:35:27.132
74 21 5002 ΡΟΥΜΠΟΥ ΕΛΕΝΗ F F 00:35:27.191
75 54 1211 ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M M 00:35:41.351
76 55 5125 ΓΕΩΡΓΟΥΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M M 00:35:44.021
77 22 5143 ΛΕΓΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ F F 00:35:47.412
78 23 5087 ΜΑΝΤΖΟΥΡΑΝΗ ΕΙΡΗΝΗ F F 00:35:48.642
79 24 5071 ΓΚΑΒΕΛΑ ΜΑΤΙΝΑ F F Freaks Trail Run Club 00:35:53.442
80 25 5058 ΜΑΛΑΚΟΖΗ ΒΕΝΕΤΙΑ F F 00:36:10.871
81 56 5072 ΚΑΡΑΔΗΜΗΤΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M M 00:36:16.961
82 57 5146 ΜΉΤΣΑΣ ΣΤΑΜΆΤΗΣ M M 00:36:18.971
83 26 5034 NTAKOY IRIDA F F 00:36:22.061

84 27 5095 ΚΑΣΤΑΝΙΆ  ΙΩΆΝΝΑ F F ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ ΡΑΦΉΝΑΣ 
ΠΙΚΕΡΜΊΟΥ 00:36:23.171

85 28 5162 ΤΖΑΜΠΆΖΗ ΑΝΤΩΝΊΑ F F 00:36:34.121
86 58 5130 ΘΆΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ M M 00:36:45.461
87 59 5022 ΜΑΡΚΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ M M 00:36:53.351
88 29 1043 ΚΟΥΤΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ F F 00:36:56.771



OR CR BIB ATHLET GEN CAT CLUB TIME
89 60 1109 ΣΤΡΑΤΑΚΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ M M 00:36:58.812
90 30 1021 SISMANI MARIA F F 00:37:21.910
91 61 5163 ΤΖΟΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M M 00:37:32.471
92 62 5157 ΣΙΑΜΠΟΎΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ M M 00:37:33.011
93 31 5172 ΠΕΠΠΑ ΑΣΤΕΡΩ F F 00:37:37.481
94 63 5136 ΚΛΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΝΟΣ M M 00:37:37.812
95 32 5171 ΧΡΟΝΟΠΟΎΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΊΑ F F 00:37:46.662
96 33 5098 ΑΝΤΖΟΥΛΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ F F RAFINA RUNNERS 00:37:53.561
97 64 5085 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M M 00:38:03.101
98 34 5156 ΣΑΡΆΚΗ ΙΦΙΓΈΝΕΙΑ F F 00:38:10.211
99 65 5093 ΣΙΑΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M M 00:38:39.822
100 35 5043 ΚΟΛΙΟΥ ΒΑΡΒΑΡΑ F F ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 00:38:41.981
101 36 5120 ΒΑΡΒΆΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΑ F F 00:38:56.171
102 66 5103 ΚΟΥΓΙΩΝΑΣ ΒΥΡΩΝ M M RAFINA RUNNERS 00:39:04.422
103 67 5023 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ M M GR.RUNNERS 00:39:04.751
104 68 5006 ΛΕΙΒΑΔΙΩΤΗΣ IΩΑΝΝΗΣ M M 00:39:18.911
105 37 5151 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΊΟΥ ΕΥΓΕΝΊΑ F F 00:39:20.681
106 38 5027 ΜΑΡΟΥΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ F F 00:39:20.682
107 69 5050 ΣΑΚΑΝΤΑΡΗΣ ΦΩΤΗΣ M M ΑΠΣ Αθηναιοι Δρομεις 00:39:21.941
108 39 5004 ΜΑΚΡΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ F F 00:39:24.251
109 40 5017 ΚΑΛΦΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ F F ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 00:39:37.541
110 70 5129 ΣΑΧΙΝΟΓΛΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ M M 00:39:42.521
111 41 5035 MINA SOFIA F F 00:39:43.572
112 71 5009 ΚΑΡΑΜΑΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ M M 00:39:46.571
113 42 5118 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΣΤΟΥΛΑ F F 00:39:49.992
114 43 5119 ΑΝΤΩΝΟΠΟΎΛΟΥ ΦΡΌΣΩ F F 00:39:50.411
115 44 5007 ΜΩΡΑΙΤΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ F F 00:39:50.801
116 72 5145 ΜΑΚΡΗΣ ΠΑΝΑΓΗΣ M M 00:39:51.461
117 45 5128 ΔΟΥΓΕΝΗ ΕΡΓΙΝΑ F F 00:39:56.802
118 73 1185 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ M M 00:39:59.862
119 46 5160 ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΦΛΟΥΔΑ F F 00:40:05.232
120 74 5062 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ M M 00:40:05.801
121 47 5099 STRONGYLI LIZA F F RAFINA RUNNERS 00:40:51.582
122 48 5107 ΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΣΜΑΡΩ F F RAFINA RUNNERS 00:41:02.621
123 49 5012 ΞΑΓΟΡΑΡΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΕΛΠΙΔΑ F F 00:41:28.781
124 75 5169 ΧΙΜΗΣ ΠΑΝΟΣ M M 00:41:29.771
125 50 5111 ΜΟΥΡΑΔΙΑΝ ΘΑΛΕΙΑ F F RAFINA RUNNERS 00:41:52.121
126 51 5041 ΚΟΜΝΗΝΟΥ ΣΟΦΙΑ F F ΔΑΣ ΑΡΑΦΗΝ 00:41:54.371
127 76 1153 ΔΟΥΝΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M M 00:43:01.451
128 52 5159 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ F F 00:43:32.921
129 53 5133 ΚΑΤΤΗ ΜΑΡΙΑ F F 00:43:36.402
130 54 5051 ΣΑΧΠΑΖΗ  ΒΑΣΙΛΙΚΗ F F 00:43:44.381
131 77 2014 ΒΡΑΤΣΟΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ M M 00:43:52.301
132 55 5073 ΚΡΑΝΙΩΤΗ ΣΟΦΙΑ F F 00:43:52.421
133 78 5134 ΚΛΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ M M 00:44:30.551



OR CR BIB ATHLET GEN CAT CLUB TIME
134 56 5054 ΜΑΤΣΟΥΚΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ F F 00:44:42.311
135 57 5055 ΠΑΠΑΔΑΚΟΥ ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ F F 00:44:43.301
136 79 5088 ΤΑΧΜΙΤΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M M Brillis Cross Training 00:44:43.302
137 80 1020 ΣΙΣΜΑΝΗΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ M M 00:44:53.322
138 81 5152 ΠΑΠΠΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ M M 00:44:56.412
139 58 5042 KOMNHNOY ANASTASIA F F ΔΑΣ ΑΡΑΦΗΝ 00:44:59.291
140 59 1017 ΑΝΔΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ F F 00:45:38.832
141 60 5013 ΞΑΓΟΡΑΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ F F 00:45:44.862
142 61 5149 ΠΑΝΤΕΛΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ F F 00:46:52.301
143 62 5079 ΣΑΧΠΑΖΗ ΜΥΡΣΙΝΗ F F 00:47:20.921

144 63 5067 ΧΕΙΜΑΡΙΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ F F ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 00:47:20.922

145 64 1195 ΜΕΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΛΙΡΡΟΗ F F 00:47:34.782
146 82 5127 ΔΙΑΜΑΝΤΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ M M 00:47:44.892
147 65 5115 CHAHDA TINA F F 00:47:50.531
148 83 5081 ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ M M 00:49:07.661
149 66 5003 ΜΑΚΡΑΚΗ ΕΛΕΝΗ F F 00:49:09.941
150 84 5122 ΒΛΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ M M 00:49:22.061
151 67 5075 ΤΖΟΥΜΠΑ ΧΡΥΣΑ F F 00:49:32.321
152 68 5089 ΚΑΛΛΙΟΝΤΖΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ F F 00:49:37.274
153 85 5010 ΞΑΓΟΡΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ M M 00:50:24.072
154 69 5046 ΠΑΣΣΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ F F ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 00:50:31.841
155 70 5147 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΗΝΑ F F 00:52:25.901
156 71 5039 ΓΡΥΠΑΡΗ ΜΥΡΑΝΤΑ F F 00:52:35.622
157 86 5135 ΚΛΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ M M 00:52:35.801
158 72 5097 ΚΟΥΤΣΑΡΙΝΗ ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ F F RAFINA RUNNERS 00:53:23.111
159 73 5102 ΚΑΤΣΑΟΥΝΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ F F RAFINA RUNNERS 00:53:23.261
160 87 5140 ΚΟΥΤΣΟΎΚΗΣ ΙΩΆΝΝΗΣ M M 00:54:14.561
161 88 5166 ΦΑΤΣΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ M M 00:54:15.371
162 74 5154 ΣΑΜΟΘΡΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ F F 00:56:37.331


