
    HILIOMODI TRAIL 2023 21km

Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Start 21km cp 10km cp1 12.2km finish 21km

1 1 1 ALL Male 359 ΓΙΩΡΓΟΣ ΤΣΟΥΜΑΝΗΣ - ΟΡΕΙΒΑΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ

0:00:00(00:00:00) 0:51:38(00:51:38) 1:11:21(01:11:20) 1:50:32(01:50:31)

2 2 2 ALL Male 363 ΜΑΚΗΣ ΦΟΡΤΗΣ - Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ 0:00:01(00:00:00) 0:51:46(00:51:44) 1:11:21(01:11:19) 1:51:41(01:51:39)
3 3 3 ALL Male 383 SLAWOMIR MATRAS -   0:00:02(00:00:00) 0:52:33(00:52:31) - 1:53:45(01:53:43)
4 4 1 30-39 Male 305 ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ  

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ
- KROMMIDAS TRAIL TEAM 0:00:01(00:00:00) 0:54:57(00:54:55) 1:14:53(01:14:52) 1:57:30(01:57:28)

5 5 1 40+ Male 137 PETROS TZENERALIS - MAD GOATS 0:00:00(00:00:00) 0:54:38(00:54:37) 1:14:50(01:14:49) 1:58:12(01:58:11)
6 6 2 30-39 Male 152 ΒΑΣΙΛΗΣ 

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ
- ΕΥΚΛΗΣ 0:00:00(00:00:00) 0:54:43(00:54:42) 1:15:18(01:15:17) 1:59:45(01:59:44)

7 7 2 40+ Male 315 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ  ΠΑΠΠΑΣ - TRIANGLE 0:00:05(00:00:00) 0:57:24(00:57:19) 1:18:12(01:18:07) 2:01:08(02:01:02)
8 8 3 40+ Male 282 ΓΙΩΡΓΟΣ  ΜΠΑΤΗΣ - TSIAS.COM 0:00:00(00:00:00) 0:57:35(00:57:34) 1:18:56(01:18:56) 2:01:24(02:01:24)
9 9 3 30-39 Male 132 LAMPROS TARATSAS -   0:00:00(00:00:00) 1:00:17(01:00:17) 1:19:51(01:19:50) 2:01:35(02:01:35)
10 10 4 30-39 Male 144 ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ - ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ /ΓΕΝΙΚΗ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ
0:00:01(00:00:00) 0:59:13(00:59:11) 1:20:59(01:20:57) 2:03:14(02:03:12)

11 11 4 40+ Male 267 ΑΓΓΕΛΟΣ ΜΑΡΤΟΣ - SNOWLAND.GR/ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΕΡΟΙΑΣ

0:00:00(00:00:00) 0:59:19(00:59:18) 1:20:22(01:20:21) 2:04:00(02:03:59)

12 12 5 40+ Male 365 ΛΕΥΤΕΡΗΣ  ΧΑΛΙΚΙΑΣ - O2 ATHLETIC STORES LEFKADA 0:00:01(00:00:00) - 1:21:27(01:21:26) 2:04:26(02:04:25)
13 13 6 40+ Male 153 ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ - GREAT 0:00:02(00:00:00) - 1:22:44(01:22:41) 2:05:50(02:05:47)
14 14 5 30-39 Male 229 ΧΡΗΣΤΟΣ  ΚΟΖΑΚΗΣ - SUNNY TEAM 0:00:01(00:00:00) 1:00:26(01:00:24) 1:22:44(01:22:42) 2:06:10(02:06:08)
15 15 7 40+ Male 168 ΓΙΩΡΓΟΣ  ΒΛΑΧΟΓΙΩΡΓΟΣ - TRIANGLE 0:00:06(00:00:00) 1:00:38(01:00:31) 1:22:19(01:22:12) 2:07:14(02:07:07)
16 16 6 30-39 Male 288 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΥΛΩΝΑΣ - ANANIADI TEAM 0:00:05(00:00:00) 1:01:08(01:01:02) 1:23:16(01:23:10) 2:08:10(02:08:04)
17 17 8 40+ Male 366 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΧΑΛΚΙΔΗΣ - AΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 0:00:13(00:00:00) 1:01:02(01:00:49) - 2:08:10(02:07:57)
18 18 7 30-39 Male 202 ΒΑΣΙΛΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ - DOLIHI RUNNERS 0:00:06(00:00:00) 1:00:08(01:00:01) 1:22:13(01:22:07) 2:09:48(02:09:42)
19 19 9 40+ Male 384 ΝΙΚΟΣ ΤΣΙΑΓΚΑΣ -   0:00:02(00:00:00) 1:01:11(01:01:08) - 2:10:12(02:10:10)
20 20 10 40+ Male 183 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ - TEAM SHERPAS 0:00:06(00:00:00) 1:01:46(01:01:40) - 2:10:33(02:10:26)
21 21 8 30-39 Male 375 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ  

ΧΡΥΣΟΒΙΤΣΑΝΟΣ
- THE FUNCTIONAL DEPARTMENT 0:00:03(00:00:00) 1:00:30(01:00:27) 1:23:03(01:23:00) 2:10:34(02:10:30)

22 22 9 30-39 Male 370 ΑΝΔΡΕΑΣ ΧΑΣΚΗΣ - NORTH WEST MUAY THAI 0:00:13(00:00:00) 1:04:08(01:03:54) 1:26:14(01:26:01) 2:13:19(02:13:06)
23 23 1 18-29 Male 371 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΧΑΣΚΗΣ -   0:00:13(00:00:00) 1:04:21(01:04:07) 1:26:17(01:26:03) 2:13:19(02:13:05)
24 24 11 40+ Male 161 ΗΛΙΑΣ  ΑΡΓΙΤΗΣ - ΣΔΥ ΠΑΤΡΑΣ 0:00:13(00:00:00) 1:04:50(01:04:37) - 2:13:42(02:13:29)



Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Start 21km cp 10km cp1 12.2km finish 21km

25 1 4 ALL Female 336 ΝΙΚΗ  ΣΑΡΑΝΤΗ - SUNNY TEAM 0:00:01(00:00:00) - - 2:14:02(02:14:01)
26 25 12 40+ Male 354 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΣΑΓΚΑΝΗΣ - ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΦΛΩΡΙΝΑΣ 0:00:13(00:00:00) 1:05:17(01:05:03) 1:27:28(01:27:15) 2:16:23(02:16:10)
27 26 13 40+ Male 228 ΙΑΚΩΒΟΣ ΚΛΙΠΦΕΛ -   0:00:11(00:00:00) 1:08:04(01:07:53) - 2:17:00(02:16:49)
28 27 10 30-39 Male 108 DIMITRIOS DRITSAS - AGIOS THOMAS VOIOTIAS 0:00:11(00:00:00) 1:07:57(01:07:46) - 2:17:08(02:16:57)
29 28 11 30-39 Male 256 ΝΙΚΟΣ ΛΙΩΡΗΣ - ΘΗΒΩΝ 0:00:02(00:00:00) - 1:33:43(01:33:40) 2:17:10(02:17:07)
30 29 14 40+ Male 265 ΗΡΑΚΛΗΣ ΜΑΡΚΕΛΗΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΠΑΤΡΑΣ
0:00:04(00:00:00) 1:04:10(01:04:06) - 2:18:10(02:18:05)

31 30 15 40+ Male 271 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΕΓΓΟΣ - ΤΡΕΧΩ ΓΙΑ ΤΟΝ ΔΗΜΗΤΡΑΚΗ 0:00:04(00:00:00) 1:07:54(01:07:49) 1:31:52(01:31:48) 2:19:03(02:18:59)
32 31 16 40+ Male 105 SIMON COLE - LEFKADA 0:00:03(00:00:00) 1:04:14(01:04:11) 1:27:57(01:27:53) 2:19:16(02:19:12)
33 32 12 30-39 Male 323 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 

ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ
- ALL TERRAIN RUNNERS 0:00:03(00:00:00) 1:07:58(01:07:55) 1:31:42(01:31:38) 2:19:17(02:19:14)

34 33 17 40+ Male 174 ΒΑΣΙΛΗΣ ΒΟΥΡΛΟΥΜΗΣ - BYRON RUNNERS 0:00:05(00:00:00) 1:08:08(01:08:02) - 2:19:29(02:19:24)
35 34 18 40+ Male 300 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΞΗΡΟΓΙΑΝΝΗΣ
- ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ 0:00:03(00:00:00) 1:04:17(01:04:13) 1:28:19(01:28:15) 2:19:31(02:19:27)

36 35 19 40+ Male 233 ΗΛΙΑΣ ΚΟΡΔΕΛΑΚΟΣ - SANTA RUNNING TEAM 0:00:07(00:00:00) 1:08:06(01:07:59) 1:31:10(01:31:02) 2:19:47(02:19:39)
37 36 20 40+ Male 169 ΑΝΔΡΕΑΣ ΒΛΑΧΟΣ - ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ 0:00:11(00:00:00) 1:08:02(01:07:51) - 2:20:25(02:20:14)
38 37 13 30-39 Male 273 ΗΛΙΑΣ  ΜΕΡΕΝΤΙΤΗΣ -   0:00:09(00:00:00) 1:07:50(01:07:41) 1:31:25(01:31:16) 2:20:41(02:20:31)
39 38 14 30-39 Male 388 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΗΝΑΚΑΚΗΣ -   0:00:15(00:00:00) 1:03:19(01:03:03) - 2:21:27(02:21:12)
40 39 21 40+ Male 162 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ  ΑΡΓΥΡΗΣ -   0:00:00(00:00:00) - - 2:22:04(02:22:04)
41 40 15 30-39 Male 167 ΧΡΗΣΤΟΣ ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗΣ -   - 1:06:45 (--:--:--) - 2:22:52 (--:--:--)
42 41 22 40+ Male 107 PANAGIOTIS  DRAKOS - ALL TERAIN RUNNERS 0:00:03(00:00:00) 1:10:52(01:10:49) - 2:23:07(02:23:04)
43 42 23 40+ Male 329 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΡΑΠΤΗΣ - TEAM SHERPAS 0:00:06(00:00:00) - - 2:23:28(02:23:22)
44 43 24 40+ Male 261 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΑΝΕΤΑΣ - ΠΑΤΡΑ - ΑΧΑΪΑΣ 0:00:11(00:00:00) 1:11:01(01:10:49) - 2:24:27(02:24:16)
45 44 16 30-39 Male 369 ΧΡΗΣΤΟΣ  ΧΑΡΙΤΟΣ -   0:00:13(00:00:00) 1:09:23(01:09:09) 1:34:19(01:34:05) 2:24:45(02:24:32)
46 45 2 18-29 Male 262 ΗΛΙΑΣ ΜΑΝΘΟΣ - ΜΠΑΡΟΥΤΟΚΑΠΝΙΣΜΕΝΟΙ 

ΠΑΤΡΩΝ
0:00:11(00:00:00) 1:10:54(01:10:43) - 2:25:06(02:24:55)

47 46 25 40+ Male 158 ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ

- ΔΡΟΜΕΙΣ ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ 0:00:13(00:00:00) 1:10:51(01:10:37) - 2:25:16(02:25:03)

48 47 17 30-39 Male 382 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΔΗΜΑΣ -   0:00:07(00:00:00) 1:08:16(01:08:08) - 2:25:19(02:25:11)
49 48 26 40+ Male 328 ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΟΛΥΔΩΡΑΣ -   0:00:23(00:00:00) - - 2:25:21(02:24:58)
50 49 27 40+ Male 276 ΔΗΜΗΤΡΗΣ 

ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ
- ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 

ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
0:00:13(00:00:00) - - 2:25:39(02:25:26)

51 50 18 30-39 Male 102 SOTIRIS ANDREOU - KOROPI 0:00:26(00:00:00) 1:39:28(01:39:01) - 2:25:41(02:25:14)



Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Start 21km cp 10km cp1 12.2km finish 21km

52 51 28 40+ Male 177 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΓΑΛΙΤΙΣ - ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ 0:00:04(00:00:00) 1:11:02(01:10:58) 1:35:35(01:35:30) 2:26:10(02:26:06)
53 52 29 40+ Male 255 ΝΙΚΟΣ  ΛΙΒΑΝΟΣ -   0:00:22(00:00:00) 1:08:12(01:07:50) - 2:26:19(02:25:56)
54 53 19 30-39 Male 109 KONSTANTINOS 

FARANTATOS
-   0:00:15(00:00:00) 1:11:12(01:10:56) - 2:26:21(02:26:05)

55 54 30 40+ Male 297 ΑΝΤΩΝΗΣ  ΝΤΑΣΙΟΣ -   0:00:02(00:00:00) 1:10:23(01:10:20) - 2:26:42(02:26:40)
56 55 20 30-39 Male 150 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΛΕΞΙΟΥ - ΑΘΗΝΑ ΠΑΓΚΡΑΤΙ 0:00:15(00:00:00) 1:09:16(01:09:01) 1:35:22(01:35:06) 2:27:07(02:26:51)
57 56 31 40+ Male 335 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 

ΣΑΡΑΚΕΝΙΔΗΣ
- HEADLESS CHICKENS 0:00:11(00:00:00) 1:10:25(01:10:14) - 2:27:10(02:26:59)

58 57 32 40+ Male 345 ΖΑΧΑΡΙΑΣ ΣΤΡΟΓΓΥΛΗΣ - ΚΟΡΙΝΘΟΣ 0:00:07(00:00:00) 1:10:47(01:10:39) - 2:27:32(02:27:24)
59 58 33 40+ Male 214 ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΡΑΚΑΤΣΟΥΛΑΣ - KARAKATSOULAS 0:00:09(00:00:00) - 1:37:24(01:37:14) 2:27:49(02:27:39)
60 59 3 18-29 Male 189 ΔΑΜΙΑΝΟΣ  ΔΑΜΙΑΝΑΚΗΣ -   0:00:00(00:00:00) 1:09:24(01:09:23) - 2:29:19(02:29:18)
61 60 34 40+ Male 331 ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΟΔΟΠΟΥΛΟΣ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:01(00:00:00) 1:08:15(01:08:13) 1:33:33(01:33:31) 2:29:22(02:29:20)
62 61 35 40+ Male 268 ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΜΑΥΡΑΓΑΝΗΣ - SYNGENTA HELLAS 0:00:06(00:00:00) - 1:36:42(01:36:36) 2:29:24(02:29:18)
63 62 36 40+ Male 121 DIMITRIOS NIKOLOPOULOS - MTR 0:00:07(00:00:00) - - 2:29:38(02:29:30)
64 63 37 40+ Male 223 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΣΙΝΑΣ - MUSTUKULURU TRAIL TEAM 0:00:07(00:00:00) - - 2:29:38(02:29:30)
65 64 4 18-29 Male 389 ΑΡΗΣ ΓΚΟΓΚΑΣ -   0:00:07(00:00:00) 1:10:57(01:10:49) - 2:29:39(02:29:31)
66 65 38 40+ Male 368 ΜΙΧΑΛΗΣ ΧΑΡΙΤΟΠΟΥΛΟΣ - MUSTUKULURU TRAIL TEAM 0:00:07(00:00:00) - - 2:29:39(02:29:31)
67 66 39 40+ Male 258 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  

ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ
- GYM TONIC 0:00:01(00:00:00) - 1:35:18(01:35:17) 2:30:28(02:30:27)

68 67 21 30-39 Male 352 ΒΑΣΙΛΗΣ ΤΟΤΣΙΚΑΣ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:03(00:00:00) - - 2:30:47(02:30:44)
69 68 40 40+ Male 283 ΣΤΑΥΡΟΣ ΜΠΕΛΕΣΗΣ - Π.Δ.Σ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 0:00:00(00:00:00) - - 2:30:52(02:30:51)
70 69 41 40+ Male 106 FILIPPOS DELIS - ARGOS 0:00:05(00:00:00) - 1:38:31(01:38:25) 2:31:03(02:30:57)
71 70 42 40+ Male 190 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΔΑΝΙΗΛ - ΚΟΡΙΝΘΙΑΣ 0:00:22(00:00:00) 1:06:51(01:06:29) - 2:31:06(02:30:44)
72 71 43 40+ Male 292 ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΣΤΟΡΙΔΗΣ -   0:00:03(00:00:00) 1:08:26(01:08:23) 1:33:45(01:33:41) 2:31:33(02:31:30)
73 72 5 18-29 Male 203 ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΘΕΟΦΑΝΑΚΗΣ - ΞΑΝΘΗ 0:00:17(00:00:00) - - 2:31:50(02:31:33)
74 73 44 40+ Male 379 ΦΩΤΗΣ ΚΑΤΣΙΓΙΑΝΝΗΣ -   0:00:00(00:00:00) - - 2:32:19(02:32:19)
75 74 45 40+ Male 310 ΧΑΡΗΣ ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ - HEADLESS CHICKENS 0:00:11(00:00:00) - - 2:32:28(02:32:16)
76 75 46 40+ Male 140 ΔΗΜΗΤΡΗΣ  

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ
-   0:00:15(00:00:00) - - 2:32:36(02:32:20)

77 76 47 40+ Male 308 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ

- ΣΔΥΠ ΠΑΤΡΩΝ 0:00:13(00:00:00) - - 2:32:39(02:32:26)

78 77 22 30-39 Male 334 ΓΙΑΝΝΗΣ ΣΑΒΒΑΚΗΣ - ΧΟΧΛΙΟΣ TEAM 0:00:07(00:00:00) 1:12:46(01:12:39) - 2:32:42(02:32:35)
79 2 5 ALL Female 186 ΓΕΩΡΓΙΑ -   0:00:06(00:00:00) - - 2:32:46(02:32:39)



Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Start 21km cp 10km cp1 12.2km finish 21km

ΓΙΑΝΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ
80 78 48 40+ Male 254 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΛΕΚΚΑΣ - MOUNTAIN TRAINING SOLUTIONS 0:00:04(00:00:00) - - 2:33:07(02:33:02)
81 79 49 40+ Male 159 ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΞΙΩΤΗΣ -   0:00:01(00:00:00) 1:11:08(01:11:06) - 2:33:08(02:33:07)
82 80 23 30-39 Male 207 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

ΚΑΛΛΙΑΝΙΩΤΗΣ
- Α.Π.Σ. ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ 

PERIKLIS TRAINING
- - - 2:33:29 (--:--:--)

83 3 6 ALL Female 316 ΧΑΡΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ - ΑΘΗΝΑ 0:00:00(00:00:00) - - 2:33:39(02:33:39)
84 81 24 30-39 Male 216 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΡΑΜΠΕΡΑΣ -   0:00:13(00:00:00) - - 2:34:24(02:34:11)
85 82 50 40+ Male 200 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ
- ΦΑΛΑΝΘΙΟΙ 0:00:17(00:00:00) - 1:40:45(01:40:27) 2:34:26(02:34:08)

86 83 51 40+ Male 181 ΑΓΓΕΛΟΣ ΓΕΩΡΓΑΛΑΣ -   0:00:06(00:00:00) - - 2:34:45(02:34:38)
87 84 52 40+ Male 380 ΝΙΚΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΙΔΗΣ -   0:00:15(00:00:00) 1:07:55(01:07:40) 1:31:56(01:31:40) 2:34:50(02:34:34)
88 85 53 40+ Male 272 ΑΝΔΡΕΑΣ ΜΕΝΑΓΙΑΣ - ΣΔΥ ΠΑΤΡΑΣ 0:00:13(00:00:00) - - 2:35:15(02:35:01)
89 86 6 18-29 Male 381 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΔΗΜΑΣ -   0:00:09(00:00:00) 1:08:18(01:08:08) 1:37:41(01:37:31) 2:35:20(02:35:10)
90 87 54 40+ Male 318 ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΡΘΕΝΙΔΗΣ - HEADLESS CHICKENS 0:00:11(00:00:00) - 1:39:20(01:39:08) 2:35:26(02:35:15)
91 88 7 18-29 Male 154 ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ -   0:00:17(00:00:00) - 1:43:19(01:43:02) 2:36:00(02:35:42)
92 89 55 40+ Male 357 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΤΣΙΠΡΑΣ -   0:00:02(00:00:00) 1:09:58(01:09:55) - 2:36:07(02:36:04)
93 90 56 40+ Male 320 ΧΑΡΗΣ ΠΑΥΛΟΣ - ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 0:00:17(00:00:00) - - 2:36:15(02:35:57)
94 91 25 30-39 Male 313 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ
-   0:00:21(00:00:00) - - 2:36:15(02:35:54)

95 92 57 40+ Male 222 ΚΙΜΩΝ ΚΑΡΡΑΣ - ΑΘΗΝΑ 0:00:33(00:00:00) - - 2:36:15(02:35:42)
96 4 1 W40+ Female 296 ΝΑΝΤΙΑ  ΝΤΑΟΥΤΟΒΑ - ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ 0:00:09(00:00:00) - - 2:36:45(02:36:36)
97 93 58 40+ Male 284 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

ΜΠΕΝΕΧΟΥΤΣΟΣ
- ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:09(00:00:00) - 1:43:38(01:43:29) 2:37:08(02:36:58)

98 94 59 40+ Male 125 EFTHIMIOS PHILIPPOY -   0:00:05(00:00:00) - 1:40:19(01:40:14) 2:37:16(02:37:11)
99 95 8 18-29 Male 332 ΑΝΤΩΝΗΣ  ΡΟΥΓΓΕΡΗΣ - ΣΑΦΑΝΣ  / TOP CYCLES 0:00:11(00:00:00) - - 2:37:30(02:37:18)
100 96 60 40+ Male 385 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΙΑΓΚΑΣ -   0:00:02(00:00:00) - - 2:38:07(02:38:04)
101 97 26 30-39 Male 341 ΧΑΡΗΣ ΣΟΥΛΕΛΕΣ - SMART RUN 0:00:02(00:00:00) 1:07:52(01:07:50) 1:34:16(01:34:14) 2:38:19(02:38:16)
102 98 61 40+ Male 187 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΓΚΙΖΑΣ - ΠΑΤΡΑ ΣΔΥΠ 0:00:02(00:00:00) - - 2:38:31(02:38:28)
103 99 62 40+ Male 209 ΑΝΑΞΑΓΟΡΑΣ  

ΚΑΜΑΡΓΙΩΤΗΣ
- CHALKIDIKI RUNNERS CLUB 0:00:06(00:00:00) - - 2:38:47(02:38:40)

104 100 63 40+ Male 252 ΓΙΩΡΓΟΣ ΛΑΣΚΟΣ -   0:00:21(00:00:00) - - 2:39:00(02:38:39)
105 101 64 40+ Male 135 NIKOS TSAMPRAS - ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ 0:00:13(00:00:00) - - 2:39:06(02:38:53)
106 102 65 40+ Male 307 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ - VASKOS TRAINNING 0:00:05(00:00:00) 1:34:54(01:34:49) 1:40:19(01:40:13) 2:39:36(02:39:31)
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ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ
107 103 9 18-29 Male 349 ΜΑΡΙΟ ΤΖΑΧΟΛΛΗ - ΧΑΛΚΙΔΑ 0:00:22(00:00:00) - 1:42:41(01:42:18) 2:39:42(02:39:20)
108 104 66 40+ Male 344 ΚΩΣΤΑΣ ΣΤΕΡΓΙΟΥ - ΟΡΕΣΙΒΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 

ΘΡΑΚΟΜΑΚΕΔΟΝΩΝ
0:00:11(00:00:00) - - 2:40:28(02:40:16)

109 105 27 30-39 Male 148 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ  
ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΔΗΣ

-   0:00:20(00:00:00) - 1:45:51(01:45:31) 2:40:36(02:40:16)

110 106 67 40+ Male 304 ΠΑΝAΓΙΩΤΗΣ ΠΑΛΙΟΥΡΑΣ -   0:00:29(00:00:00) - - 2:40:41(02:40:12)
111 107 68 40+ Male 236 ΑΔΑΜ  ΚΟΤΜΑΝΟΣ -   0:00:25(00:00:00) - - 2:40:51(02:40:26)
112 5 1 W30-39 Female 221 ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΚΑΡΖΗ - ΠΕΙΡΑΙΑΣ 0:00:02(00:00:00) - - 2:41:10(02:41:07)
113 108 69 40+ Male 378 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΡΑΦΛΟΣ -   0:00:02(00:00:00) - 1:43:17(01:43:15) 2:41:48(02:41:46)
114 109 70 40+ Male 110 ANASTASIOS GKIGKILAS -   0:00:28(00:00:00) - 1:47:59(01:47:31) 2:42:02(02:41:34)
115 110 71 40+ Male 118 ILIAS NIKITAKOS -   0:00:28(00:00:00) - 1:48:00(01:47:32) 2:42:04(02:41:36)
116 111 72 40+ Male 330 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΡΙΚΟΤΗΣ - ΠΔΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 0:00:04(00:00:00) - 1:45:06(01:45:02) 2:42:13(02:42:08)
117 112 73 40+ Male 337 ΣΠΥΡΟΣ ΣΙΑΝΟΣ -   0:00:15(00:00:00) - 1:46:08(01:45:52) 2:42:41(02:42:25)
118 113 74 40+ Male 346 ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΥ - - 0:00:21(00:00:00) - - 2:43:21(02:43:00)
119 114 75 40+ Male 321 ΜΗΝΑΣ ΠΕΛΕΚΑΝΟΣ - PELECANUS CRISPUS 0:00:21(00:00:00) - - 2:43:22(02:43:00)
120 115 28 30-39 Male 281 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΠΑΣΙΩΤΗΣ - ΚΟΡΙΝΘΟΣ 0:00:18(00:00:00) - - 2:43:40(02:43:21)
121 116 76 40+ Male 342 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΠΥΡΙΔΗΣ - TEAM SHERPAS 0:00:09(00:00:00) - - 2:44:19(02:44:09)
122 117 77 40+ Male 143 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ
- ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 0:00:17(00:00:00) - - 2:44:26(02:44:09)

123 118 29 30-39 Male 269 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  
ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ

- ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ

0:00:13(00:00:00) - - 2:44:50(02:44:37)

124 119 78 40+ Male 348 ΕΝΤΥ ΤΑΛΛΙΟ - THE FACTORY MORE THAN 
FITNESS

0:00:00(00:00:00) - 1:43:26(01:43:25) 2:45:07(02:45:06)

125 6 2 W30-39 Female 138 ΜΑΡΙΑ  ΑΓΓΕΛΑΔΑΚΗ -   0:00:05(00:00:00) - - 2:45:14(02:45:09)
126 120 79 40+ Male 191 ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΕΛΑΚΗΣ -   0:00:24(00:00:00) - 1:46:10(01:45:46) 2:45:24(02:45:00)
127 121 80 40+ Male 263 ΣΩΤΗΡΗΣ ΜΑΝΟΥΔΑΚΗΣ - ΧΟΧΛΙΟΣ ΤΕΑΜ 0:00:23(00:00:00) - - 2:45:25(02:45:01)
128 7 2 W40+ Female 387 ΠΟΛΥΞΕΝΗ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ
-   0:00:11(00:00:00) - - 2:45:45(02:45:34)

129 122 30 30-39 Male 373 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  
ΧΕΙΜΩΝΙΔΗΣ

-   0:00:25(00:00:00) - - 2:45:53(02:45:28)

130 123 81 40+ Male 175 ΗΡΑΚΛΗΣ ΒΡΟΝΤΑΚΗΣ -   0:00:03(00:00:00) - 1:42:15(01:42:12) 2:45:58(02:45:54)
131 124 82 40+ Male 287 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΠΡΑΝΗΣ - ΕΥΚΛΗΣ 0:00:18(00:00:00) - - 2:46:24(02:46:05)
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132 125 83 40+ Male 197 ΛΕΥΤΕΡΗΣ  ΔΡΙΤΣΑΣ - TTRUNNERS 0:00:26(00:00:00) - 1:45:47(01:45:20) 2:47:24(02:46:57)
133 126 84 40+ Male 226 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΕΝΤΕΡΛΗΣ -   0:00:20(00:00:00) - - 2:47:27(02:47:07)
134 127 85 40+ Male 314 ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΠΟΥΛΙΑΣ - ΣΑΦΑΝΣ 0:00:25(00:00:00) - - 2:47:55(02:47:30)
135 128 31 30-39 Male 217 ΒΑΓΓΕΛΗΣ  ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑΣ - ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗ 0:00:05(00:00:00) - 1:53:41(01:53:36) 2:47:59(02:47:53)
136 129 86 40+ Male 241 ΦΩΤΗΣ ΚΟΥΡΤΖΗΣ - BRT-KPN® PATRAS 0:00:29(00:00:00) - - 2:48:19(02:47:49)
137 130 87 40+ Male 212 ΜΙΧΑΛΗΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ -   0:00:26(00:00:00) - - 2:48:21(02:47:54)
138 8 3 W40+ Female 112 DRAKATOU IOANNA -   0:00:05(00:00:00) - - 2:48:33(02:48:27)
139 131 88 40+ Male 149 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ
- SCIENCETRAINING 0:00:05(00:00:00) - - 2:49:34(02:49:29)

140 132 89 40+ Male 306 ΧΡΗΣΤΟΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ

-   0:00:15(00:00:00) - 1:51:46(01:51:31) 2:49:40(02:49:24)

141 133 90 40+ Male 122 KONSTANTINOS 
NTOMALIS

- KOUTSA KOUTSA 0:00:20(00:00:00) - 1:52:13(01:51:53) 2:50:16(02:49:56)

142 134 32 30-39 Male 204 ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΙΑΤΡΟΥ - ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ & SPARTAN 
CROSS

0:00:17(00:00:00) - - 2:50:39(02:50:21)

143 135 33 30-39 Male 374 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ

- ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:15(00:00:00) - - 2:50:48(02:50:32)

144 136 91 40+ Male 185 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΓΙΑΚΟΥΜΗΣ - TELMISSOS 0:00:11(00:00:00) - 1:47:50(01:47:39) 2:50:50(02:50:38)
145 137 34 30-39 Male 274 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΜΗΤΣΟΚΑΠΑΣ -   0:00:15(00:00:00) - 1:52:13(01:51:57) 2:51:25(02:51:09)
146 138 92 40+ Male 248 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ -   0:00:13(00:00:00) - 1:47:33(01:47:19) 2:51:36(02:51:23)
147 139 93 40+ Male 103 PARIS BOULES - PEIRAIUS 0:00:09(00:00:00) - - 2:52:55(02:52:46)
148 140 35 30-39 Male 205 ΝΑΣΟΣ  ΚΑΛΔΕΛΗΣ -   0:00:30(00:00:00) - 1:56:13(01:55:43) 2:53:33(02:53:03)
149 9 4 W40+ Female 131 EIRINI  STERGIOPOULOU - ΣΔΥΠΑΤΡΑΣ 0:00:03(00:00:00) - 1:55:19(01:55:16) 2:53:41(02:53:38)
150 141 36 30-39 Male 104 ANESTIS CHATZIRIGAS -   0:00:22(00:00:00) 1:11:43(01:11:20) - 2:54:48(02:54:25)
151 142 37 30-39 Male 218 ΠΑΝΟΣ ΚΑΡΑΝΤΖΙΑΣ -   0:00:18(00:00:00) - 1:56:05(01:55:46) 2:54:58(02:54:39)
152 143 7 ALL Male 386 ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΑΡΔΙΚΟΣ -   0:00:02(00:00:00) - - 2:55:31(02:55:28)
153 144 38 30-39 Male 141 ΦΩΤΗΣ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ - ΚΟΡΙΝΘΟΣ 0:00:23(00:00:00) - 1:47:45(01:47:22) 2:55:46(02:55:22)
154 145 94 40+ Male 312 ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ - ΧΑΛΚΙΔΑ 0:00:25(00:00:00) - - 2:55:57(02:55:31)
155 146 95 40+ Male 317 ΝΙΚΟΣ ΠΑΡΘΕΝΗΣ - ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ 0:00:31(00:00:00) - - 2:55:59(02:55:27)
156 147 96 40+ Male 219 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΡΒΕΛΑΣ - Α.Π.Σ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ 0:00:26(00:00:00) - 1:49:23(01:48:56) 2:55:59(02:55:32)
157 148 97 40+ Male 294 ΠΕΤΡΟΣ ΝΙΝΟΣ - RUNNERS PROJECT 0:00:04(00:00:00) - 1:52:48(01:52:44) 2:56:10(02:56:05)
158 149 98 40+ Male 280 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΠΑΛΑΣΚΑΣ -   0:00:11(00:00:00) - 1:52:58(01:52:47) 2:56:45(02:56:33)
159 150 99 40+ Male 173 ΤΑΣΟΣ ΒΟΥΓΙΔΗΣ - ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ 0:00:00(00:00:00) - - 2:57:31(02:57:30)
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160 151 100 40+ Male 139 ΣΤΕΡΓΙΟΣ  ΑΓΓΕΛΗΣ - ONE LOVE RASTA TEAM 0:00:22(00:00:00) - - 2:57:44(02:57:22)
161 10 5 W40+ Female 123 MARIA PAPANTONIOU - VASKOS TRANING TEAM 0:00:05(00:00:00) - 1:53:31(01:53:26) 2:57:55(02:57:49)
162 152 39 30-39 Male 188 ΛΑΜΠΡΟΣ ΓΚΟΥΡΑΣ -   0:00:09(00:00:00) - - 2:57:56(02:57:46)
163 153 101 40+ Male 353 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΡΙΜΠΟΝΙΑΣ - ΤΡΕΧΩ ΜΕ ΤΟΝ ΔΗΜΗΤΡΑΚΗ 0:00:21(00:00:00) - - 2:57:58(02:57:37)
164 154 10 18-29 Male 119 PETER NIKO - BASE BOOTCAMP 0:00:18(00:00:00) - - 2:58:21(02:58:02)
165 155 11 18-29 Male 237 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΟΥΖΗΣ -   0:00:17(00:00:00) - - 2:58:23(02:58:06)
166 156 102 40+ Male 270 ΑΡΓΥΡΗΣ  

ΜΑΥΡΟΓΟΝΑΤΟΣ
- GOJI BERRY TEAM 0:00:07(00:00:00) - - 2:58:27(02:58:20)

167 11 3 W30-39 Female 129 NIKOLETA SORDAKI - PEIRAIUS 0:00:07(00:00:00) - - 2:58:35(02:58:27)
168 157 103 40+ Male 260 ΠΕΤΡΟΣ ΜΑΖΑΡΑΚΗΣ - DSA RUNNING TEAM 0:00:25(00:00:00) - - 2:58:41(02:58:16)
169 158 104 40+ Male 195 ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΔΙΓΕΝΑΚΗΣ -   0:00:17(00:00:00) - - 2:59:11(02:58:54)
170 159 40 30-39 Male 303 ΣΠΥΡΟΣ ΠΑΛΙΕΡΑΚΗΣ - OUTDOOR GAMES RUNNING TEAM 0:00:15(00:00:00) - 1:51:37(01:51:21) 2:59:13(02:58:57)
171 160 105 40+ Male 238 ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΚΟΥΝΑΒΗΣ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:15(00:00:00) - - 2:59:19(02:59:03)
172 12 4 W30-39 Female 285 ΒΑΣΙΛΙΚΗ  ΜΠΟΛΕΤΗ - - 0:00:13(00:00:00) - - 2:59:19(02:59:06)
173 161 106 40+ Male 142 ΑΝΔΡΕΑΣ ΑΔΑΜΗΣ - ΜΕΛΙΓΟΥ ΑΡΚΑΔΙΑΣ 0:00:01(00:00:00) - - 2:59:47(02:59:45)
174 162 107 40+ Male 136 STAMATIS 

TSAMTSOUKAKIS
- TIHIORACE 0:00:13(00:00:00) - - 3:00:30(03:00:17)

175 163 12 18-29 Male 146 ΑΠΟΛΛΩΝΑΣ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΤΟΣ

-   0:00:18(00:00:00) - 1:57:19(01:57:00) 3:01:15(03:00:56)

176 164 41 30-39 Male 145 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ  
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΤΟΣ

- VEGAN BEAT ATHENS 0:00:17(00:00:00) - - 3:01:15(03:00:58)

177 165 108 40+ Male 147 ΠΑΝΑΓΗΣ  
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΤΟΣ

-   0:00:17(00:00:00) - 1:56:51(01:56:33) 3:01:15(03:00:58)

178 166 109 40+ Male 249 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
ΛΑΓΟΥΔΑΚΗΣ

- Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ 0:00:11(00:00:00) - - 3:01:26(03:01:14)

179 167 42 30-39 Male 225 ΑΡΓΥΡΗΣ ΚΕΚΕΛΟΣ - ΣΔΥ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ 0:00:25(00:00:00) - 1:56:24(01:55:59) 3:02:28(03:02:03)
180 168 110 40+ Male 127 SOTIRIOS SARDELIS -   0:00:25(00:00:00) - - 3:02:36(03:02:11)
181 169 111 40+ Male 343 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΠΥΡΟΥ - ΕΥΚΛΗΣ 0:00:21(00:00:00) - 1:55:52(01:55:30) 3:03:52(03:03:31)
182 170 112 40+ Male 286 ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΠΟΥΖΙΕΚΟΣ - BYRON RUNNERS 0:00:05(00:00:00) - - 3:03:54(03:03:48)
183 171 43 30-39 Male 199 ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΖΑΡΟΓΚΙΚΑΣ - SRMR 0:00:09(00:00:00) - 1:57:08(01:56:59) 3:04:10(03:04:00)
184 172 113 40+ Male 291 ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΩΡΙΑΤΗΣ - SONAVAS LIFE 0:00:06(00:00:00) - - 3:04:53(03:04:46)
185 173 114 40+ Male 250 ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΛΑΖΑΡΟΥ -   0:00:23(00:00:00) - 1:57:30(01:57:07) 3:05:04(03:04:41)
186 174 115 40+ Male 213 ΘΑΝΟΣ ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗΣ - ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 0:00:23(00:00:00) - - 3:05:04(03:04:41)



Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Start 21km cp 10km cp1 12.2km finish 21km

187 13 6 W40+ Female 302 ΜΕΡΟΠΗ ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΥ - AΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:00:09(00:00:00) - 1:57:55(01:57:46) 3:05:14(03:05:05)
188 175 44 30-39 Male 101 PANAGIOTIS ANASTASIOU - THERUNNERS 0:00:13(00:00:00) - 1:54:14(01:54:01) 3:05:15(03:05:02)
189 176 116 40+ Male 117 LAZAROS LALOUSIS - THEPHYSIOPLACE - 

KROMMIDASTRAILTEAM
0:00:17(00:00:00) - 1:59:59(01:59:42) 3:05:57(03:05:40)

190 177 117 40+ Male 242 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΣΑΓΚΑΣ -   0:00:06(00:00:00) - 2:11:03(02:10:57) 3:06:08(03:06:01)
191 14 7 W40+ Female 215 ΚΑΤΕΡΙΝΑ 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΝΟΓΛΟΥ
- HEADLESS CHICKENS 0:00:11(00:00:00) - 2:00:22(02:00:11) 3:06:23(03:06:12)

192 178 45 30-39 Male 160 ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ - LANDIS+GYR 0:00:20(00:00:00) - 1:58:12(01:57:51) 3:07:16(03:06:56)
193 179 118 40+ Male 278 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ ΜΟΥΓΙΟΣ - ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ 0:00:22(00:00:00) - 1:58:16(01:57:53) 3:07:43(03:07:21)
194 180 119 40+ Male 358 ΓΙΩΡΓΟΣ ΤΣΙΡΤΣΗΣ - ΧΙΛΙΟΜΟΔΙ ΚΟΡΙΝΘΙΑΣ 0:00:22(00:00:00) - - 3:08:45(03:08:23)
195 181 120 40+ Male 172 ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΟΓΙΑΤΖΗΣ - ΠΕΡΙΚΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΠΑΦΟΣ 0:00:26(00:00:00) - - 3:11:51(03:11:24)
196 182 46 30-39 Male 194 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ - AO ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ 0:00:18(00:00:00) 1:35:00(01:34:41) 2:08:51(02:08:33) 3:12:56(03:12:37)
197 15 8 W40+ Female 134 MANDY TRUSLER - THE FUNCTIONAL DEPARTMENT 0:00:25(00:00:00) - - 3:14:10(03:13:45)
198 183 121 40+ Male 377 ΜΑΡΙΟΣ ΛΥΜΠΕΡΗΣ -   0:00:07(00:00:00) - 2:04:21(02:04:13) 3:14:48(03:14:41)
199 184 122 40+ Male 243 ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΡΗΤΙΚΟΣ - ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:25(00:00:00) - 2:07:12(02:06:46) 3:15:15(03:14:49)
200 185 123 40+ Male 156 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝΤΥΠΑΣ - Π.Δ.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ 0:00:22(00:00:00) - 2:04:14(02:03:52) 3:15:16(03:14:54)
201 16 9 W40+ Female 264 ΜΑΡΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ  

ΜΑΡΓΕΛΗ
- SKYWOMEN RUNNING TEAM 0:00:17(00:00:00) 1:35:27(01:35:10) 2:09:46(02:09:29) 3:15:20(03:15:02)

202 17 10 W40+ Female 301 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΠΑΓΩΝΗ - ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ 0:00:20(00:00:00) - - 3:15:21(03:15:01)
203 18 11 W40+ Female 355 ΘΕΟΔΩΡΑ ΤΣΑΠΙΚΟΥΝΗ - GALATSI RUNNERS 0:00:00(00:00:00) - - 3:16:39(03:16:39)
204 19 12 W40+ Female 299 ΕΛΕΝΗ  ΞΗΡΟΓΙΑΝΝΗ - ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ 0:00:09(00:00:00) - - 3:17:27(03:17:18)
205 186 124 40+ Male 257 ΜΑΡΙΟΣ ΛΥΜΠΕΡΗΣ - TTR 0:00:09(00:00:00) - 2:04:20(02:04:11) 3:18:28(03:18:19)
206 187 125 40+ Male 211 ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ  ΚΑΠΕΤΗΣ - ΣΔΥΑ 0:00:22(00:00:00) - 2:02:52(02:02:29) 3:18:31(03:18:09)
207 188 126 40+ Male 351 ΘΕΟΔΟΣΗΣ ΤΟΜΠΡΑΣ -   0:00:13(00:00:00) 1:09:42(01:09:29) - 3:18:52(03:18:39)
208 189 127 40+ Male 251 ΓΕΩΡΓΙΟΣ  ΛΑΜΠΡΙΝΟΣ - ΣΔΥΠ 0:00:25(00:00:00) - 2:08:45(02:08:19) 3:19:14(03:18:48)
209 190 47 30-39 Male 347 ΤΑΚΗΣ ΤΑΓΑΡΑΣ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:34(00:00:00) - - 3:19:45(03:19:10)
210 191 128 40+ Male 279 ΜΠΑΜΠΗΣ ΒΙΚΤΩΡΑΣ  

ΜΠΑΚΑΣ
- ΕΚΤΟΡΑΣ 0:00:00(00:00:00) - 2:07:05(02:07:04) 3:22:00(03:22:00)

211 192 129 40+ Male 133 IOANNIS TERZIS - TRIATHLON ACADEMY 0:00:13(00:00:00) 1:36:07(01:35:54) - 3:25:16(03:25:02)
212 193 130 40+ Male 277 ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΜΜΠΟΝΑΡΟΣ -   0:00:31(00:00:00) - 2:12:08(02:11:36) 3:25:42(03:25:10)
213 20 13 W40+ Female 390 ΔΩΡΑ ΚΟΥΤΡΟΥΜΑΝΗ -   0:00:26(00:00:00) 1:41:56(01:41:29) - 3:27:40(03:27:13)
214 194 131 40+ Male 311 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ
- ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ  ΑΘΗΝΑ 0:00:20(00:00:00) - - 3:28:42(03:28:21)



Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club Start 21km cp 10km cp1 12.2km finish 21km

215 195 132 40+ Male 290 ΜΙΧΑΛΗΣ ΜΥΤΑΡΑΣ - SHERPAS TEAM 0:00:15(00:00:00) 1:41:13(01:40:57) - 3:28:43(03:28:28)
216 196 133 40+ Male 124 NIKOS PERDIKOPANIS -   0:00:17(00:00:00) 1:41:17(01:40:59) 2:16:12(02:15:55) 3:28:43(03:28:26)
217 197 48 30-39 Male 179 ΝΙΚΟΣ ΓΕΡΑΡΔΗΣ - ΠΕΙΡΑΙΑΣ 0:00:24(00:00:00) 1:37:29(01:37:04) - 3:29:11(03:28:47)
218 198 49 30-39 Male 364 ΗΛΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΦΡΑΓΚΟΥΔΑΚΗΣ
- ΑΘΗΝΑ 0:00:17(00:00:00) 1:39:18(01:39:00) 2:12:15(02:11:57) 3:29:22(03:29:04)

219 199 134 40+ Male 327 ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΟΛΑΤΣΙΔΗΣ - Α.Κ.Ο.ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ 0:00:13(00:00:00) - - 3:31:12(03:30:58)
220 200 135 40+ Male 232 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΝΤΟΣ -   0:00:02(00:00:00) 1:34:58(01:34:55) - 3:31:58(03:31:55)
221 201 50 30-39 Male 206 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΛΗΜΕΡΗΣ - BIG G COMPANY 0:00:33(00:00:00) - - 3:34:19(03:33:46)
222 202 136 40+ Male 240 ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ ΚΟΥΡΛΕΣΗ - Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ 0:00:18(00:00:00) 1:47:13(01:46:54) 2:21:23(02:21:04) 3:34:45(03:34:26)
223 203 51 30-39 Male 165 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

ΒΑΝΤΑΝΑΣ
-   0:00:30(00:00:00) - - 3:35:58(03:35:27)

224 204 137 40+ Male 210 ΤΑΣΟΣ ΚΑΜΠΟΛΗΣ - SRMR 0:00:09(00:00:00) 1:38:14(01:38:04) 2:15:17(02:15:08) 3:36:26(03:36:17)
225 21 14 W40+ Female 155 AΘΗΝΑ ΑΝΤΥΠΑ - ΠΔΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 0:00:21(00:00:00) 1:46:23(01:46:02) 2:23:33(02:23:12) 3:36:27(03:36:06)
226 205 52 30-39 Male 246 ΘΩΜΑΣ ΚΥΡΙΤΣΗΣ -   0:00:18(00:00:00) 1:42:26(01:42:07) - 3:36:28(03:36:09)
227 206 138 40+ Male 247 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ
- ΠΔΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 0:00:20(00:00:00) 1:46:17(01:45:57) - 3:36:28(03:36:07)

228 22 15 W40+ Female 180 ΕΥΗ ΓΕΡΜΕΝΗ -   0:00:20(00:00:00) 1:45:08(01:44:47) 2:21:26(02:21:05) 3:36:46(03:36:25)
229 207 53 30-39 Male 208 ΣΠΥΡΟΣ ΚΑΛΟΥΔΗΣ - ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ - 1:39:31 (--:--:--) - 3:37:58 (--:--:--)
230 208 139 40+ Male 324 ΒΑΣΙΛΗΣ  ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ - MOTOR OIL RUNNING TEAM 0:00:13(00:00:00) 1:40:23(01:40:09) - 3:39:21(03:39:08)
231 209 140 40+ Male 362 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΣΟΥΡΝΟΣ -   0:00:33(00:00:00) 1:39:05(01:38:32) 2:15:38(02:15:05) 3:40:13(03:39:40)
232 210 141 40+ Male 376 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΧΡΥΣΟΥΛΗΣ - ΑΘΗΝΑ 0:00:22(00:00:00) 1:41:23(01:41:00) 2:21:49(02:21:26) 3:40:47(03:40:24)
233 211 142 40+ Male 220 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΡΒΕΛΑΣ - ΧΑΡΤΑΕΤΟΣ 0:00:25(00:00:00) 1:54:22(01:53:56) - 3:42:53(03:42:27)
234 212 143 40+ Male 157 ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΙΠΗΣ - Α. Π. Α. ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΙΙΑΣ  

PERIKLIS TRAINING
0:00:31(00:00:00) 1:44:18(01:43:46) - 3:43:00(03:42:28)

235 213 54 30-39 Male 325 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ  ΠΙΠΕΡΙΑΣ -   0:00:17(00:00:00) 1:46:02(01:45:45) 2:26:02(02:25:44) 3:43:40(03:43:23)
236 214 55 30-39 Male 201 ΦΙΛΙΠΠΟΣ 

ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΣ
-   0:00:29(00:00:00) 1:41:27(01:40:58) - 3:47:32(03:47:03)

237 215 144 40+ Male 361 ΣΩΚΡΑΤΗΣ ΤΣΟΥΡΑΣ - ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:25(00:00:00) 1:47:15(01:46:49) - 3:48:28(03:48:03)
238 216 145 40+ Male 326 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΙΤΣΙΟΣ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:25(00:00:00) 1:47:21(01:46:56) - 3:48:34(03:48:09)
239 217 146 40+ Male 239 ΠΟΛΥΖΩΗΣ ΚΟΥΡΚΟΥΛΗΣ - SPARTAN CROSS 0:00:20(00:00:00) 1:36:20(01:35:59) - 3:48:54(03:48:34)
240 218 147 40+ Male 275 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΙΛΙΛΗΣ -   0:00:05(00:00:00) 1:43:04(01:42:58) - 3:50:42(03:50:37)
241 219 56 30-39 Male 170 ΣΩΤΗΡΗΣ  ΒΛΑΧΟΣ -   0:00:15(00:00:00) 1:46:05(01:45:49) 2:26:03(02:25:47) 3:53:52(03:53:36)
242 23 16 W40+ Female 360 ΝΑΤΑΣΣΑ ΤΣΟΥΜΠΟΥ -   0:00:31(00:00:00) - - 4:10:36(04:10:04)
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243 24 17 W40+ Female 391 ΕΛΕΝΗ ΜΗΛΙΤΣΟΠΟΥΛΟΥ -   0:00:11(00:00:00) 1:54:18(01:54:07) - 4:10:59(04:10:47)
244 220 148 40+ Male 266 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ  ΜΑΡΝΕΡΗΣ -   0:00:30(00:00:00) - 1:55:50(01:55:19) -
245 221 149 40+ Male 295 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΝΟΥΣΙΟΣ -   0:00:30(00:00:00) - 1:55:51(01:55:21) -
246 25 18 W40+ Female 372 ΙΩΑΝΝΑ ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΗ -   0:00:28(00:00:00) - 2:02:15(02:01:47) -
247 222 57 30-39 Male 245 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΡΙΑΡΑΣ DNF - FUNCTIONAL DEPARTMENT 

LEFKADA
0:00:02(00:00:00) 1:00:36(01:00:33) - -

248 223 58 30-39 Male 176 ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΣ

- BRT-KPN PATRAS - 1:08:10 (--:--:--) - -

249 224 150 40+ Male 319 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ   ΠΑΥΛΙΩΤΗΣ - ΔΡΟΜΕΙΣ ΑΚΡΑΙΦΝΙΟΥ - 1:10:31 (--:--:--) - -
250 225 151 40+ Male 166 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΒΙΤΣΙΛΑΚΗΣ 

DNF
- ΑΘΗΝΑ 0:00:07(00:00:00) 1:43:47(01:43:39) - -

251 226 59 30-39 Male 338 ΓΙΩΡΓΟΣ  ΣΙΔΕΡΗΣ  dnf - STEFISRUNNINGTEAM 0:00:00(00:00:00) - - -
252 227 152 40+ Male 113 ANTONIOS KAIROUZ ! - ANEXARTITOS 0:00:17(00:00:00) - - -
253 228 153 40+ Male 253 ΑΝΕΣΤΗΣ ΛΕΒΕΝΤΗΣ - ΕΥΚΛΗΣ 0:00:28(00:00:00) - - -


