
8000 Μ  ΑΝΔΡΩΝ

1. 2 ΑΛΕΒΙΖΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1991 27:50,90 27:52,53 -- 3:29 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

2. 24 ΤΖΟΥΒΙΣΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1983 28:08,56 28:10,33 +17,80 3:31 ΓΑΣ ΚΑΜΑΤΕΡΟΥ

3. 5 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ 1986 28:19,97 28:22,11 +29,58 3:32 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

4. 11 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1999 28:53,40 28:55,83 +1:03,30 3:36 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

5. 12 ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΑΜΩΣ 1995 29:18,42 29:19,47 +1:26,94 3:39 Γ.Σ.ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ

6. 13 ΚΑΞΗΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1994 29:24,26 29:26,09 +1:33,56 3:40 Γ.Σ. ΕΡΜΗΣ ΙΛΙΟΥ

7. 9 ΔΡΙΤΣΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1976 29:24,47 29:27,46 +1:34,93 3:40 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

8. 17 ΝΙΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 1977 30:19,23 30:20,69 +2:28,16 3:47 Α.Σ. ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

9. 23 ΣΤΕΦΑΝΑΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1981 30:44,00 30:45,53 +2:53,00 3:50 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

10. 22 ΣΤΑΜΑΤΟΓΛΟΥ-ΚΑΠΙΩΤΟΥ 1973 31:21,56 31:23,79 +3:31,26 3:55 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

11. 26 ΤΣΙΓΕΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1982 31:24,22 31:26,21 +3:33,68 3:55 Α.Σ. ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

12. 15 ΚΟΡΔΕΛΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ 2000 31:37,29 31:39,68 +3:47,15 3:57 Α.Σ. ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

13. 3 ΑΡΑΒΑΝΤΙΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1997 32:56,06 32:58,67 +5:06,14 4:07 Α.Σ. ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

14. 6 ΓΙΑΝΝΑΚΕΛΛΗΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 1982 34:09,29 34:12,57 +6:20,04 4:16 ΑΟ ΑΡΙΣΒΑΙΟΣ

DSQ 19 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1993 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ

8000 Μ Κ23 ΑΝΔΡΩΝ

1. 31 ΜΑΘΙΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2001 27:21,61 27:22,61 -- 3:25 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

2. 35 ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2002 27:27,10 27:28,81 +6,20 3:26 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

3. 30 ΖΕΙΜΠΕΚΑΚΗΣ 2003 29:30,73 29:31,87 +2:09,26 3:41 ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

6000 Μ  ΓΥΝΑΙΚΩΝ

1. 46 ΚΟΤΣΑΧΕΙΛΗ ΙΣΑΒΕΛΛΑ 1997 23:09,92 23:11,06 -- 3:51 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

2. 52 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΟΥΛΙΑ 1994 24:33,82 24:35,55 +1:24,49 4:05 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

3. 57 ΤΖΩΤΖΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1986 26:01,68 26:02,52 +2:51,46 4:20 Α.Σ.Σ. ΄΄ Ο ΑΙΑΣ΄΄

4. 41 ΔΙΑΜΑΝΤΕΑ ΡΟΔΑΝΘΗ-ΝΙΚΗ 1986 26:18,02 26:20,33 +3:09,27 4:23 Α.Σ. ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

5. 45 ΚΟΖΑΝΙΤΗ ΕΛΕΝΗ 1994 26:40,94 26:42,20 +3:31,14 4:27 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ

6. 42 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΗ 1980 26:44,87 26:47,42 +3:36,36 4:27 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

7. 51 ΜΗΤΣΗ ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ 1998 28:05,71 28:08,42 +4:57,36 4:41 Α.Σ. ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

8. 54 ΣΒΑΡΝΑ ΦΩΤΕΙΝΗ 1994 28:22,03 28:24,99 +5:13,93 4:44 Α.Σ. ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

9. 47 ΚΟΥΡΕΜΕΝΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1990 28:41,03 28:43,35 +5:32,29 4:47 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

10. 43 ΙΩΑΝΝΟΥ - ΣΟΥΛΓΕΡΙΔΗ 1988 29:19,34 29:22,05 +6:10,99 4:53 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

11. 55 ΣΙΜΠΙΛΟΓΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1981 29:30,59 29:32,99 +6:21,93 4:55 Α.Σ. ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

12. 44 ΚΑΜΠΟΥΡΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1991 30:06,08 30:08,53 +6:57,47 5:01 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

13. 48 ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 1985 30:39,61 30:42,59 +7:31,53 5:07 Α.Σ. ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

14. 39 ΒΟΥΤΖΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1983 31:18,39 31:20,23 +8:09,17 5:13 Α.Σ. ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

6000 Μ Κ23 ΓΥΝΑΙΚΩΝ

1. 60 ΚΟΚΚΟΡΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 2002 24:20,60 24:21,74 -- 4:03 ΑΠΚ ΝΕΑΠΟΛΗΣ

2. 62 ΠΛΑΚΑ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ 2003 24:38,45 24:39,65 +17,91 4:06 Α.Σ.Σ. ΄΄ Ο ΑΙΑΣ΄΄

3. 61 ΜΠΕΝΑΚΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 2002 24:40,49 24:41,74 +20,00 4:06 Γ.Α.Σ ΗΡΑΚΛΗΣ

4. 59 ΚΑΡΥΔΗ ΕΦΡΑΙΜΙΑ 2002 25:41,21 25:42,63 +1:20,89 4:17 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

6000 Μ Κ20 ΑΝΔΡΩΝ

1. 68 ΜΑΤΘΕΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2004 22:55,19 22:56,00 -- 3:49 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

2. 63 ΖΑΝΤΙΩΤΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 2005 25:12,26 25:13,25 +2:17,25 4:12 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ

4000 Μ Κ20 ΓΥΝΑΙΚΩΝ

1. 73 ΠΑΣΠΑΛΙΑΡΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2004 15:31,89 15:32,52 -- 3:53 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

2. 71 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ ΜΙΚΑΕΛΑ 2005 16:02,01 16:02,85 +30,33 4:00 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

3. 74 ΦΟΥΚΑΝΕΛΗ ΜΙΧΑΕΛΑ 2004 17:16,58 17:17,21 +1:44,69 4:19 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

4. 72 ΒΛΑΣΣΗ ΠΕΛΑΓΙΑ 2004 17:27,27 17:27,76 +1:55,24 4:21 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

4000 Μ Κ18 ΑΝΔΡΩΝ

1. 83 ΚΑΝΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 2007 13:25,08 13:25,63 -- 3:21 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

2. 88 ΛΑΜΠΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2006 13:44,62 13:45,11 +19,48 3:26 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

3. 78 ΓΚΟΡΖΗΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2007 13:45,69 13:46,53 +20,90 3:26 Γ.Α.Σ ΗΡΑΚΛΗΣ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΑΝΩΜΑΛΟΥ - ΝΕΑ ΣΜΥΡΝΗ

Overall Results
Place Bib Name YoB ChipTime GunTime Gap Pace Club

1



4. 76 ΑΥΓΟΥΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2007 14:38,61 14:39,10 +1:13,47 3:39 ΣΕΔΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ

5. 98 ΧΡΥΣΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2008 15:09,38 15:10,41 +1:44,78 3:47 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

6. 94 ΞΑΚΟΥΣΤΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2006 15:15,08 15:15,93 +1:50,30 3:48 Γ.Σ. ΑΣΤΕΡΑΣ 90 ΑΙΓΑΛΕΩ

7. 87 ΚΟΥΤΡΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2007 15:27,33 15:28,56 +2:02,93 3:52 Γ.Σ. ΚΑΛΛΙΘΕΑ

8. 80 ΔΡΙΤΣΑΚΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 2006 15:30,17 15:31,13 +2:05,50 3:52 ΟΑ ΚΟΥΡΟΣ ΑΙΓΙΝΑΣ

9. 91 ΜΑΡΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 2006 16:42,71 16:43,59 +3:17,96 4:10 ΑΙΟΛΟΣ  ΚΟΡ/ΛΟΥ

10. 93 ΜΕΓΑΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2006 19:45,57 19:46,52 +6:20,89 4:56 Γ.Σ. ΚΑΛΛΙΘΕΑ

11. 96 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2007 20:29,94 20:30,97 +7:05,34 5:07 Γ.Σ. ΚΑΛΛΙΘΕΑ

DNF 77 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2007 Γ.Σ. ΑΣΤΕΡΑΣ 90 ΑΙΓΑΛΕΩ

DNF 85 ΚΟΝΤΟΣ ΠΕΤΡΟΣ 2007 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ

DNF 86 Κοσμίδης Άκης 2006 ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

3000 Μ Κ18 ΓΥΝΑΙΚΩΝ

1. 115 ΜΠΟΥΓΑ ΒΕΡΟΝΙΚΗ 2007 11:46,97 11:47,70 -- 3:55 ΑΟ ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ

2. 118 ΡΟΥΛΙΑ ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ 2006 12:12,76 12:13,58 +25,88 4:04 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ

3. 100 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2007 12:21,65 12:22,46 +34,76 4:07 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.

4. 105 ΚΑΙΣΑΚΗ ΠΟΛΥΤΙΜΗ 2007 12:31,57 12:32,37 +44,67 4:10 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

5. 120 ΤΣΙΚΟΥΡΑ ΣΟΦΙΑ 2007 12:52,99 12:53,97 +1:06,27 4:17 ΑΟ ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ

6. 104 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗ ΕΥΔΟΞΙΑ 2007 13:00,93 13:01,95 +1:14,25 4:20 ΦΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ

7. 101 ΒΑΧΛΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2007 13:05,94 13:06,75 +1:19,05 4:22 Α.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

8. 103 ΓΙΑΝΝΟΥΡΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 14:34,71 14:35,75 +2:48,05 4:51 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

9. 109 ΚΑΡΑΙΣΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2007 16:16,71 16:17,81 +4:30,11 5:25 Γ.Σ. ΑΣΤΕΡΑΣ 90 ΑΙΓΑΛΕΩ

10. 99 ΑΚΑΜΙΩΤΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 2007 16:18,59 16:19,93 +4:32,23 5:26 Ο.Φ.Κ.Α. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

11. 111 ΚΟΛΟΒΟΥ ΑΓΓΕΛΙΝΑ 2007 17:36,65 17:37,86 +5:50,16 5:52 ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡ/ΛΟΥ

12. 117 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΑΡΕΤΗ 2007 17:38,60 17:39,42 +5:51,72 5:53 ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΠΑΝΘΗΡΕΣ

2000 Μ Κ16 ΑΓΟΡΙΑ

1. 166 ΡΟΥΣΣΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 2008 07:50,56 07:51,40 -- 3:55 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

2. 138 ΖΑΜΠΕΛΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 2008 08:01,22 08:02,06 +10,66 4:01 ΟΑ ΚΟΥΡΟΣ ΑΙΓΙΝΑΣ

3. 142 ΚΑΡΑΜΠΑΛΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 2009 08:10,22 08:11,47 +20,07 4:05 ΣΕΔΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ

4. 168 ΣΩΤΗΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 2009 08:32,47 08:33,92 +42,52 4:16 ΓΑΣ ΚΑΜΑΤΕΡΟΥ

5. 170 ΤΣΕΝΕΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2009 08:34,32 08:35,48 +44,08 4:17 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

6. 140 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2009 08:43,99 08:45,34 +53,94 4:22 ΓΑΣ ΙΛΙΣΣΟΣ

7. 132 ΓΚΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ 2009 08:45,97 08:47,50 +56,10 4:23 ΑΟ ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ

8. 124 ΑΡΜΑΟΣ ΠΑΡΗΣ 2008 08:52,06 08:53,60 +1:02,20 4:26 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

9. 174 ΦΙΚΑΙ ΣΙΓΚΕΡΤ 2008 08:53,66 08:53,66 +1:02,26 4:26 Γ.Σ. ΑΣΤΕΡΑΣ 90 ΑΙΓΑΛΕΩ

10. 156 ΝΙΚΗΤΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2008 08:54,85 08:55,68 +1:04,28 4:27 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

11. 159 ΠΑΝΟΥΡΓΙΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2009 08:55,96 08:57,96 +1:06,56 4:28 ΥΔΡΙΑ

12. 180 ΧΡΥΣΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 2008 08:56,65 08:58,10 +1:06,70 4:29 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

13. 151 ΛΑΒΡΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2008 09:08,97 09:10,97 +1:19,57 4:35 ΥΔΡΙΑ

14. 130 ΓΚΙΩΚΑΣ ΦΙΛΛΙΠΟΣ 2009 09:11,26 09:12,21 +1:20,81 4:36 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

15. 121 ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 2008 09:19,50 09:21,32 +1:29,92 4:40 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

16. 134 ΔΑΟΥΚΛΙΩΤΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 2008 09:19,92 09:21,74 +1:30,34 4:40 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

17. 133 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 2008 09:33,13 09:34,36 +1:42,96 4:47 Γ.Σ. ΑΣΤΕΡΑΣ 90 ΑΙΓΑΛΕΩ

18. 163 ΠΕΤΡΟΥΛΙΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 2009 09:36,52 09:38,52 +1:47,12 4:49 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ -

19. 144 ΚΟΚΚΙΝΕΛΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 2009 09:38,84 09:40,88 +1:49,48 4:50 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

20. 158 ΠΑΓΚΑΛΗΣ ΡΑΦΑΗΛ 2009 09:38,88 09:40,89 +1:49,49 4:50 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

21. 135 ΔΑΣΚΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 2008 09:45,27 09:45,45 +1:54,05 4:52 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ

22. 172 ΤΣΟΥΚΑΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2008 09:47,33 09:48,28 +1:56,88 4:54 Α.Σ.Σ. ΄΄Ο ΑΙΑΣ΄΄

23. 177 Χατζημιχαήλ Παναγιώτης 2009 09:51,80 09:53,40 +2:02,00 4:56 ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

24. 160 ΠΑΠΑΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ 2008 10:03,07 10:05,20 +2:13,80 5:02 ΓΑΣ ΚΑΜΑΤΕΡΟΥ

25. 150 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2009 10:07,95 10:08,83 +2:17,43 5:04 ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΠΑΝΘΗΡΕΣ

26. 131 ΓΚΙΩΚΑΣ ΒΙΚΤΩΡΑΣ 2009 10:15,05 10:16,00 +2:24,60 5:07 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

27. 167 ΣΤΕΦΑΝΗΣ ΑΛΕΞΙΟΣ 2009 10:13,50 10:16,34 +2:24,94 5:08 Γ.Σ. ΚΑΛΛΙΘΕΑ

28. 141 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ 2009 10:29,34 10:31,93 +2:40,53 5:15 Γ.Σ. ΚΑΛΛΙΘΕΑ

29. 143 ΚΑΤΡΑΜΑΔΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ 2008 10:30,83 10:32,09 +2:40,69 5:16 Γ.Σ. ΑΣΤΕΡΑΣ 90 ΑΙΓΑΛΕΩ

30. 169 ΤΟΥΡΛΟΜΟΥΣΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2009 10:42,51 10:44,11 +2:52,71 5:22 ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡ/ΛΟΥ

31. 161 ΠΑΠΠΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2009 11:01,85 11:03,46 +3:12,06 5:31 Ο.Φ.Κ.Α. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ
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32. 139 ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΦΡΙΞΟΣ 2009 11:05,62 11:07,44 +3:16,04 5:33 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

33. 164 ΠΡΟΕΣΤΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 2008 11:06,15 11:08,91 +3:17,51 5:34 Γ.Σ. ΚΑΛΛΙΘΕΑ

34. 123 ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 2008 11:08,43 11:10,93 +3:19,53 5:35 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ -

35. 171 ΤΣΟΚΟΥΝΟΓΛΟΥ ΘΟΔΩΡΗΣ 2009 11:18,14 11:18,98 +3:27,58 5:39 ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡ/ΛΟΥ

36. 152 ΛΑΓΑΡΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2009 11:17,42 11:20,12 +3:28,72 5:40 ΦΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ

37. 136 ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΙΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 2008 11:46,92 11:48,33 +3:56,93 5:54 Γ.Σ. ΑΣΤΕΡΑΣ 90 ΑΙΓΑΛΕΩ

38. 128 ΓΙΑΝΝΟΥΣΟΠΟΥΛΟΣ 2008 12:19,15 12:21,39 +4:29,99 6:10 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

39. 146 ΚΟΤΖΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2009 12:37,02 12:39,02 +4:47,62 6:19 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ -

40. 153 ΛΑΤΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2009 12:42,28 12:44,60 +4:53,20 6:22 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ -

41. 439 ΦΑΓΟΓΙΕΝΝΗΣ 2010 12:54,26 12:55,49 +5:04,09 6:27 ΓΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ

42. 70 ΠΑΙΔΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2009 12:55,68 12:57,42 +5:06,02 6:28 ΟΦΚΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

43. 148 ΚΟΥΤΣΟΜΗΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2008 14:37,79 14:39,99 +6:48,59 7:19 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

44. 178 ΧΑΤΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2008 14:54,66 14:57,15 +7:05,75 7:28 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

2000 Μ Κ16 ΚΟΡΙΤΣΙΑ

1. 260 ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2008 08:24,45 08:24,45 -- 4:12 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

2. 206 ΚΑΤΣΟΥΛΗ ΙΖΑΜΠΕΛΑ 2008 08:39,29 08:40,44 +15,99 4:20 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

3. 209 ΚΟΜΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2008 08:48,93 08:49,85 +25,40 4:24 ΑΟ ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ

4. 226 ΜΠΑΞΕΒΑΝΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 2009 08:52,58 08:55,16 +30,71 4:27 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

5. 265 ΤΣΙΛΙΒΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2008 08:56,51 08:57,48 +33,03 4:28 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

6. 264 ΤΖΑΝΕΤΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2008 09:06,73 09:08,04 +43,59 4:34 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

7. 227 ΜΠΕΝΤΟ ΡΑΦΑΕΛΑ 2008 09:09,01 09:09,98 +45,53 4:34 ΓΕ ΠΟΡΟΥ

8. 193 ΔΑΜΗΛΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 2008 09:15,73 09:17,02 +52,57 4:38 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

9. 196 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΠΙΔΑ 2009 09:24,07 09:24,81 +1:00,36 4:42 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

10. 192 ΔΑΜΗΛΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ 2008 09:25,56 09:26,94 +1:02,49 4:43 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

11. 183 ΑΝΤΩΝΟΥ ΜΑΡΙΛΙΑ 2008 09:27,62 09:28,65 +1:04,20 4:44 ΓΑΣ ΙΛΙΣΣΟΣ

12. 184 ΑΡΤΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΘΑΛΕΙΑ 2008 09:29,69 09:30,85 +1:06,40 4:45 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

13. 225 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΕΗ 2008 09:30,87 09:32,18 +1:07,73 4:46 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

14. 235 ΝΑΣΤΟΥ ΣΟΦΙΑ 2008 09:32,74 09:34,86 +1:10,41 4:47 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ -

15. 207 ΚΟΛΑΞΗ ΜΟΡΟΖΙΝΗ ΝΕΦΕΛΗ 2008 09:35,81 09:37,18 +1:12,73 4:48 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

16. 251 ΡΟΥΣΣΗ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 2008 09:43,63 09:43,63 +1:19,18 4:51 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

17. 252 ΣΑΡΙΔΑΚΗ ΗΛΙΑΝΑ 2008 09:48,88 09:50,59 +1:26,14 4:55 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

18. 199 ΖΑΦΕΙΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2008 10:01,63 10:02,66 +1:38,21 5:01 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

19. 185 ΒΑΞΕΒΑΝΗ ΛΥΔΙΑ 2009 10:04,57 10:05,96 +1:41,51 5:02 ΓΑΣ ΙΛΙΣΣΟΣ

20. 208 ΚΟΛΟΒΑΝΗ ΑΘΗΝΑ 2008 10:14,12 10:15,82 +1:51,37 5:07 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

21. 239 ΠΑΝΟΥ ΜΑΡΙΛΕΝΑ 2008 10:20,83 10:22,20 +1:57,75 5:11 ΓΕ ΠΟΡΟΥ

22. 244 ΠΑΥΛΙΔΗ ΕΛΕΝΗ 2009 10:39,61 10:41,56 +2:17,11 5:20 ΓΑΣ ΚΑΜΑΤΕΡΟΥ

23. 248 ΠΡΙΝΙΩΤΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 2008 10:54,64 10:56,59 +2:32,14 5:28 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

24. 238 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑ 2009 11:11,26 11:13,21 +2:48,76 5:36 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

25. 229 ΜΠΟΥΓΙΑ ΡΑΛΙΑ 2009 11:17,93 11:19,64 +2:55,19 5:39 ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡ/ΛΟΥ

26. 198 ΔΡΙΤΣΑΚΟΥ 2009 11:27,23 11:28,94 +3:04,49 5:44 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

27. 218 Λυμπεροπούλου Άννα-Μαρία 2008 11:29,48 11:30,51 +3:06,06 5:45 ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

28. 211 ΚΟΥΡΑΦΑΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2008 11:35,85 11:38,12 +3:13,67 5:49 Α.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

29. 268 ΧΑΛΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 2009 11:43,70 11:45,00 +3:20,55 5:52 ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡ/ΛΟΥ

30. 220 ΜΑΚΡΗ ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ 2009 11:54,07 11:56,42 +3:31,97 5:58 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

31. 231 Μυλωνά Άννα 2009 11:56,55 11:57,96 +3:33,51 5:58 ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

32. 254 ΣΙΔΕΡΗ ΟΛΓΑ 2009 11:57,65 12:00,00 +3:35,55 5:59 ΦΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ

33. 181 ΑΜΑΝΕΖΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2009 12:14,20 12:14,67 +3:50,22 6:07 ΥΔΡΙΑ

34. 234 ΝΑΝΝΟΥ ΑΘHNA 2009 12:33,20 12:33,82 +4:09,37 6:16 Α.Σ.Σ. ΄΄ Ο ΑΙΑΣ΄΄

35. 228 ΜΠΟΓΙΑ ΚΛΑΙΡΗ 2009 12:45,40 12:47,94 +4:23,49 6:23 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

36. 230 ΜΥΛΩΝΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2008 12:46,72 12:48,20 +4:23,75 6:24 ΦΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ

37. 214 ΛΑΓΑΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ ΑΙΜΙΛΙΑ 2009 13:00,88 13:02,83 +4:38,38 6:31 ΦΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ

38. 237 ΠΑΓΚΑΛΗ ΔΑΥΙΔΙΑ 2008 13:03,23 13:05,60 +4:41,15 6:32 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

39. 187 ΓΕΡΑΛΙΔΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2009 13:41,08 13:43,45 +5:19,00 6:51 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

1000Μ Κ14 ΑΓΟΡΙΑ

1. 326 ΜΠΕΝΤΙΝΙ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 2010 04:10,28 04:10,28 -- 4:10 Α.Σ.Σ. ΄΄Ο ΑΙΑΣ΄΄

2. 343 ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ 2011 04:11,52 04:11,52 +1,24 4:11 ΟΑ ΚΟΥΡΟΣ ΑΙΓΙΝΑΣ
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3. 274 ΑΓΙΟΣΤΡΑΤΙΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 2011 04:12,05 04:12,05 +1,77 4:12 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

4. 286 ΓΚΙΟΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2010 04:12,68 04:12,68 +2,40 4:12 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

5. 305 ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2010 04:15,16 04:15,16 +4,88 4:15 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

6. 310 ΚΟΝΤΟΛΟΥΚΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ 2010 04:25,28 04:25,28 +15,00 4:25 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

7. 303 ΚΑΡΑΣΑΒΒΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 2011 04:30,11 04:30,11 +19,83 4:30 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

8. 298 ΙΩΑΝΝΟΥ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 2011 04:31,10 04:31,10 +20,82 4:31 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

9. 365 ΤΣΙΠΗΡΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 2010 04:33,73 04:33,73 +23,45 4:33 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

10. 307 ΚΟΛΑΞΗΣ- ΜΟΡΟΖΙΝΗΣ 2010 04:34,98 04:34,98 +24,70 4:34 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

11. 357 ΣΤΑΣΙΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2010 04:41,12 04:41,12 +30,84 4:41 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

12. 280 ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2010 04:42,29 04:42,29 +32,01 4:42 ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΠΑΝΘΗΡΕΣ

13. 347 ΠΑΣΣΑΣ ΠΡΟΚΟΠΙΟΣ 2010 04:43,06 04:43,06 +32,78 4:43 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

14. 306 ΚΟΚΚΙΝΕΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2010 04:45,62 04:45,62 +35,34 4:45 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

15. 334 ΠΑΒΙΤΣΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 2011 04:50,21 04:50,21 +39,93 4:50 ΓΕ ΠΟΡΟΥ

16. 368 ΦΑΣΙΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΣ 2011 04:51,40 04:51,40 +41,12 4:51 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ -

17. 350 ΠΛΑΤΙΤΣΑΣ ΙΠΠΟΛΥΤΟΣ 2011 04:51,74 04:51,74 +41,46 4:51 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

18. 296 ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2011 04:55,43 04:55,43 +45,15 4:55 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ -

19. 336 ΠΑΛΛΗΚΑΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2011 04:58,40 04:58,40 +48,12 4:58 ΥΔΡΙΑ

20. 370 ΦΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2011 05:01,02 05:01,02 +50,74 5:01 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ -

21. 333 ΟΦΛΙΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 2010 05:01,11 05:01,11 +50,83 5:01 Γ.Σ. ΑΕΘΛΟΝ ΙΛΙΟΥ

22. 322 ΜΠΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2011 05:01,54 05:01,54 +51,26 5:01 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

23. 330 ΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2011 05:01,90 05:01,90 +51,62 5:01 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

24. 337 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 2011 05:02,06 05:02,06 +51,78 5:02 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

25. 292 ΖΑΛΟΚΩΣΤΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2011 05:05,80 05:05,80 +55,52 5:05 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

26. 323 ΜΠΑΛΑΓΚΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 2010 05:09,68 05:09,68 +59,40 5:09 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

27. 297 ΙΑΤΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2011 05:13,04 05:13,04 +1:02,76 5:13 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

28. 281 ΑΥΓΟΥΛΑΣ 2011 05:18,78 05:18,78 +1:08,50 5:18 ΣΕΔΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ

29. 354 ΣΕΝΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 2010 05:18,92 05:18,92 +1:08,64 5:18 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

30. 304 ΚΑΤΡΑΜΑΔΟΣ ΑΛΕΞΗΣ 2011 05:20,66 05:20,66 +1:10,38 5:20 Γ.Σ. ΑΣΤΕΡΑΣ 90 ΑΙΓΑΛΕΩ

31. 291 ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 2011 05:23,21 05:23,21 +1:12,93 5:23 Ο.Φ.Κ.Α. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

32. 284 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2011 05:25,83 05:25,83 +1:15,55 5:25 Ο.Φ.Κ.Α. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

33. 282 ΒΑΧΛΙΩΤΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ 2011 05:26,46 05:26,46 +1:16,18 5:26 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

34. 356 ΣΚΛΑΒΟΣ ΕΛΙΑΝΟΣ 2011 05:29,70 05:29,70 +1:19,42 5:29 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

35. 321 ΜΗΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2011 05:30,37 05:30,37 +1:20,09 5:30 Ο.Φ.Κ.Α. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

36. 95 ΝΑΚΗΣ 2000 05:31,82 05:31,82 +1:21,54 5:31 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

37. 82 ΓΙΑΝΝΟΥΣΟΠΟΥΛΟΣ 2000 05:38,68 05:38,68 +1:28,40 5:38 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

38. 344 ΠΑΠΑΣΙΔΕΡΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 2011 05:39,38 05:39,38 +1:29,10 5:39 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

39. 346 ΠΑΣΑΣ ΝΤΑΝΙΕΛ 2011 05:39,46 05:39,46 +1:29,18 5:39 ΥΔΡΙΑ

40. 353 ΡΟΥΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2010 05:43,60 05:43,60 +1:33,32 5:43 Γ.Σ ΚΑΛΛΙΘΕΑ

41. 283 ΒΟΡΙΣΗΣ ΒΙΚΤΩΡΑΣ 2010 05:45,64 05:45,64 +1:35,36 5:45 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

42. 311 ΚΟΥΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 2011 05:49,22 05:49,22 +1:38,94 5:49 Ο.Φ.Κ.Α. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

43. 351 ΠΟΛΙΤΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 2011 05:52,80 05:52,80 +1:42,52 5:52 ΣΕΔΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ

44. 302 ΚΑΡΑΜΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2011 05:53,38 05:53,38 +1:43,10 5:53 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

45. 312 ΚΟΥΛΟΥΜΠΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 2011 05:55,24 05:55,24 +1:44,96 5:55 Α.Σ.Σ. ΄΄Ο ΑΙΑΣ΄΄

46. 315 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΙΑΣΩΝ 2010 05:57,44 05:57,44 +1:47,16 5:57 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

47. 349 ΜΑΚΡΗΣ ΟΡΦΕΑΣ 2010 06:00,56 06:00,56 +1:50,28 6:00 ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡ/ΛΟΥ

48. 92 ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 2000 06:00,66 06:00,66 +1:50,38 6:00 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

49. 299 ΚΑΛΑΦΑΤΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 2011 06:06,28 06:06,28 +1:56,00 6:06 ΥΔΡΙΑ

50. 374 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 2011 06:06,48 06:06,48 +1:56,20 6:06 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

51. 325 ΜΠΕΚΟΣ ΠΑΥΛΟΣ 2011 06:11,98 06:11,98 +2:01,70 6:11 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

52. 352 ΡΗΓΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2011 06:24,17 06:24,17 +2:13,89 6:24 ΣΕΔΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ

53. 301 ΚΑΝΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ 2011 06:26,97 06:26,97 +2:16,69 6:26 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ -

54. 339 ΠΑΝΟΥΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2011 06:28,47 06:28,47 +2:18,19 6:28 ΥΔΡΙΑ

55. 372 ΧΑΤΖΗΠΑΡΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 2011 06:29,65 06:29,65 +2:19,37 6:29 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

56. 338 ΠΑΝΟΥΡΓΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2010 06:30,55 06:30,55 +2:20,27 6:30 ΥΔΡΙΑ

57. 359 Τζιαμουράνης Δημήτρης 2010 06:36,28 06:36,28 +2:26,00 6:36 ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

58. 362 ΤΣΑΛΑΠΙΝΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 2011 06:43,80 06:43,80 +2:33,52 6:43 ΣΕΔΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ

59. 64 ΚΟΥΤΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2011 06:45,04 06:45,04 +2:34,76 6:45 ΓΕ ΠΟΡΟΥ
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60. 366 ΤΣΩΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2011 06:46,48 06:46,48 +2:36,20 6:46 ΣΕΔΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ

61. 355 ΣΚΑΛΚΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ 2011 06:52,78 06:52,78 +2:42,50 6:52 ΥΔΡΙΑ

62. 373 ΧΟΥΛΙΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2011 07:11,81 07:11,81 +3:01,53 7:11 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

63. 309 ΚΟΛΟΒΑΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 2011 07:23,38 07:23,38 +3:13,10 7:23 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ

1000Μ Κ14 ΚΟΡΙΤΣΙΑ

1. 563 ΣΧΙΖΑ ΛΑΜΠΡΙΝΗ 2010 04:12,98 04:12,98 -- 4:12 ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΠΑΝΘΗΡΕΣ

2. 524 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2011 04:23,24 04:23,24 +10,26 4:23 ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΠΑΝΘΗΡΕΣ

3. 457 ΚΟΥΡΜΠΕΤΣΟΥ 2010 04:24,82 04:24,82 +11,84 4:24 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.

4. 409 ΔΑΛΑΚΟΥ ΝΙΚΗ 2010 04:26,40 04:26,40 +13,42 4:26 ΑΟ ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ

5. 543 ΡΑΜΜΟΥ ΡΑΝΙΑ 2010 04:29,24 04:29,24 +16,26 4:29 ΑΟ ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ

6. 509 ΜΥΘΗ ΗΛΙΑΝΑ 2011 04:30,61 04:30,61 +17,63 4:30 Γ.Σ.ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ

7. 406 ΔΑΒΑΡΙΑ ΛΙΝΑ 2010 04:32,58 04:32,58 +19,60 4:32 Γ.Σ.ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ

8. 387 ΒΑΧΛΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2010 04:37,50 04:37,50 +24,52 4:37 Α.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

9. 377 ΑΛΕΞΙΑΔΗ ΜΑΡΙΑ 2010 04:44,94 04:44,94 +31,96 4:44 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

10. 467 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2011 04:49,46 04:49,46 +36,48 4:49 ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΠΑΝΘΗΡΕΣ

11. 576 ΤΣΟΥΠΡΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ 2011 04:50,49 04:50,49 +37,51 4:50 Α.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

12. 525 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 2011 04:54,00 04:54,00 +41,02 4:53 ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

13. 580 ΦΡΑΓΚΟΥ ΑΘΗΝΑ 2010 04:54,01 04:54,01 +41,03 4:54 ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΠΑΝΘΗΡΕΣ

14. 539 ΠΙΣΣΑ ΜΑΡΙΑ 2011 04:55,30 04:55,30 +42,32 4:55 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.

15. 481 ΜΑΓΑΛΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2011 04:58,74 04:58,74 +45,76 4:58 Α.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

16. 426 ΖΑΧΑΡΑΤΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2010 05:02,94 05:02,94 +49,96 5:02 ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡ/ΛΟΥ

17. 378 ΑΛΟΓΟΓΙΑΝΝΗ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ 2011 05:03,30 05:03,30 +50,32 5:03 Γ.Σ.ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ

18. 459 ΚΟΥΤΡΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2010 05:05,56 05:05,56 +52,58 5:05 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

19. 532 ΠΑΡΑΔΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2011 05:06,04 05:06,04 +53,06 5:06 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

20. 472 ΛΑΙΜΟΥ ΑΝΝΑ 2010 05:08,78 05:08,78 +55,80 5:08 ΦΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ

21. 65 ΚΟΡΑΣΗ ΜΕΛΙΝΑ 2010 05:09,16 05:09,16 +56,18 5:09 ΓΕ ΠΟΡΟΥ

22. 547 ΡΟΚΑ ΕΥΑ 2011 05:09,17 05:09,17 +56,19 5:09 ΦΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ

23. 408 ΔΑΚΟΥΤΡΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2011 05:09,60 05:09,60 +56,62 5:09 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

24. 575 ΤΣΙΧΡΙΤΖΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2011 05:10,62 05:10,62 +57,64 5:10 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

25. 90 ΣΤΑΘΑΡΑ ΣΟΦΙΑ 2011 05:11,99 05:11,99 +59,01 5:11 ΓΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

26. 552 ΣΕΝΙΟΡΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2011 05:13,43 05:13,43 +1:00,45 5:13 ΦΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ

27. 496 ΜΑΤΡΑΛΗ ΟΥΡΑΝΙΑ 2011 05:14,56 05:14,56 +1:01,58 5:14 Α.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

28. 493 ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΕΛΙΝΑ 2010 05:14,67 05:14,67 +1:01,69 5:14 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.

29. 471 ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ ΔΑΝΑΗ 2010 05:16,34 05:16,34 +1:03,36 5:16 ΓΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ Γ.ΠΑΛΑΣΚΑΣ

30. 535 ΠΑΤΣΑΚΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2011 05:16,56 05:16,56 +1:03,58 5:16 ΓΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ Γ.ΠΑΛΑΣΚΑΣ

31. 394 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2010 05:18,92 05:18,92 +1:05,94 5:18 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

32. 581 ΦΩΚΑ ΜΑΡΙΑ 2011 05:19,06 05:19,06 +1:06,08 5:19 ΦΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ

33. 389 ΒΛΑΧΟΥ ΣΟΦΙΑ 2010 05:19,70 05:19,70 +1:06,72 5:19 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

34. 385 ΒΑΣΙΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 2011 05:19,82 05:19,82 +1:06,84 5:19 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

35. 393 ΓΕΩΡΓΑΝΤΖΗ ΦΛΩΡΑ 2011 05:19,89 05:19,89 +1:06,91 5:19 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

36. 577 ΤΣΟΥΡΕΚΗ ΛΥΔΙΑ 2011 05:20,85 05:20,85 +1:07,87 5:20 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

37. 484 ΜΑΚΡΗ ΜΥΡΤΩ 2010 05:20,85 05:20,85 +1:07,87 5:20 Ο.Φ.Κ.Α. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

38. 565 ΤΖΩΝΗ ΕΙΡΗΝΗ 2010 05:21,97 05:21,97 +1:08,99 5:21 ΟΑ ΚΟΥΡΟΣ ΑΙΓΙΝΑΣ

39. 446 ΚΕΡΑΜΑΡΗ ΜΑΡΙΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2011 05:23,06 05:23,06 +1:10,08 5:23 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

40. 489 ΜΑΝΩΛΑΚΟΥ ΑΥΡΑ 2011 05:24,09 05:24,09 +1:11,11 5:24 ΦΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ

41. 469 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΕΙΡΗΝΗ 2010 05:24,81 05:24,81 +1:11,83 5:24 Α.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

42. 495 ΜΑΣΟΥΡΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2010 05:25,14 05:25,14 +1:12,16 5:25 Γ.Σ. ΑΕΘΛΟΝ ΙΛΙΟΥ

43. 75 ΜΠΕΛΑΧΕΜ ΜΕΝΙΑ 2010 05:25,53 05:25,53 +1:12,55 5:25 ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡ/ΛΟΥ

44. 549 ΡΟΥΖΙΝΟΥ ΕΛΕΑΝΝΑ 2011 05:25,91 05:25,91 +1:12,93 5:25 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

45. 411 ΔΑΡΑΒΕΛΑ ΔΙΟΝΥΣΙΑ 2010 05:26,09 05:26,09 +1:13,11 5:26 ΥΔΡΙΑ

46. 388 ΒΗΧΟΥ ΜΑΡΙΛΙΑ 2011 05:27,35 05:27,35 +1:14,37 5:27 Γ.Σ.ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ

47. 490 ΜΑΡΑΝΗ ΜΕΛΙΝΑ-ΑΘΑΝΑΣΙΑ 2011 05:28,31 05:28,31 +1:15,33 5:28 Α.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

48. 375 ΑΓΓΕΛΗ ΙΡΙΔΑ 2011 05:28,32 05:28,32 +1:15,34 5:28 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

49. 520 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΣΥΝΘΙΑ 2010 05:28,33 05:28,33 +1:15,35 5:28 ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΠΑΝΘΗΡΕΣ

50. 537 ΠΑΥΛΑΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2010 05:28,94 05:28,94 +1:15,96 5:28 ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡ/ΛΟΥ

51. 502 ΜΟΣΤΡΟΥ ΛΥΔΙΑ 2011 05:30,85 05:30,85 +1:17,87 5:30 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
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52. 536 ΠΑΥΛΑΚΗ ΜΥΡΤΩ 2010 05:31,73 05:31,73 +1:18,75 5:31 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.

53. 386 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2011 05:32,78 05:32,78 +1:19,80 5:32 Α.Σ.Σ. ΄΄Ο ΑΙΑΣ΄΄

54. 521 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ ΔΑΝΑΗ 2010 05:33,56 05:33,56 +1:20,58 5:33 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.

55. 540 ΠΛΑΤΙΤΣΑ ΑΡΙΑΔΝΗ 2011 05:36,80 05:36,80 +1:23,82 5:36 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

56. 398 ΓΙΑΤΡΑ ΑΡΤΕΜΙΣ 2011 05:37,42 05:37,42 +1:24,44 5:37 Γ.Σ. ΑΣΤΕΡΑΣ 90 ΑΙΓΑΛΕΩ

57. 407 ΔΑΒΗ ΑΡΤΕΜΙΣ 2011 05:38,02 05:38,02 +1:25,04 5:38 Γ.Σ. ΑΣΤΕΡΑΣ 90 ΑΙΓΑΛΕΩ

58. 568 ΤΗΛΙΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ – 2011 05:40,88 05:40,88 +1:27,90 5:40 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

59. 583 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΙΔΗ ΛΥΔΙΑ 2011 05:43,45 05:43,45 +1:30,47 5:43 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.

60. 401 ΓΚΙΝΑΛΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2011 05:44,72 05:44,72 +1:31,74 5:44 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

61. 516 ΟΡΦΑΝΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2010 05:44,73 05:44,73 +1:31,75 5:44 ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡ/ΛΟΥ

62. 451 ΚΟΡΚΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2010 05:46,62 05:46,62 +1:33,64 5:46 Γ.Σ. ΚΑΛΛΙΘΕΑ

63. 462 ΚΡΟΚΚΙΔΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2010 05:46,74 05:46,74 +1:33,76 5:46 ΑΙΟΛΟΣ ΚΟΡ/ΛΟΥ

64. 428 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 2010 05:47,48 05:47,48 +1:34,50 5:47 Α.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

65. 573 ΤΣΙΛΙΒΙΓΚΟΥ ΚΛΕΟΠΑΤΡΑ 2011 05:47,92 05:47,92 +1:34,94 5:47 Γ.Σ.ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ

66. 415 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΠΟΛΥΤΙΜΗ 2010 05:49,78 05:49,78 +1:36,80 5:49 Ο.Φ.Κ.Α. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

67. 390 ΒΟΡΙΣΗ ΟΛΓΑ 2011 05:50,15 05:50,15 +1:37,17 5:50 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.

68. 510 ΜΩΡΑΙΤΗ ΝΕΦΕΛΗ 2010 05:51,07 05:51,07 +1:38,09 5:51 ΥΔΡΙΑ

69. 382 ΑΡΒΑΝΙΤΗ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2010 05:51,67 05:51,67 +1:38,69 5:51 Α.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

70. 560 ΣΤΑΙΚΟΥ ΕΛΕΝΑ 2011 05:51,97 05:51,97 +1:38,99 5:51 ΓΕ ΠΟΡΟΥ

71. 419 ΔΟΥΒΛΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2010 05:52,11 05:52,11 +1:39,13 5:52 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

72. 522 ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ 2011 05:53,07 05:53,07 +1:40,09 5:53 Γ.Σ. ΑΣΤΕΡΑΣ 90 ΑΙΓΑΛΕΩ

73. 550 ΡΟΥΣΣΗ ΕΛΕΝΗ 2011 05:54,32 05:54,32 +1:41,34 5:54 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

74. 487 ΜΑΝΙΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2011 05:54,51 05:54,51 +1:41,53 5:54 ΥΔΡΙΑ

75. 503 ΜΟΥΓΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 2011 05:54,69 05:54,69 +1:41,71 5:54 ΓΕ ΠΟΡΟΥ

76. 81 ΔΡΕ ΜΕΛΙΝΑ 2011 05:54,77 05:54,77 +1:41,79 5:54 ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΠΑΝΘΗΡΕΣ

77. 445 ΚΑΤΣΙΜΙΧΑ ΝΕΦΕΛΗ-ΜΑΡΙΑ 2010 05:55,00 05:55,00 +1:42,02 5:54 Α.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

78. 400 ΓΚΙΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2011 05:55,20 05:55,20 +1:42,22 5:55 ΓΕ ΠΟΡΟΥ

79. 557 ΣΚΟΥΤΑΡΗ ΕΛΛΗ 2011 05:55,28 05:55,28 +1:42,30 5:55 ΟΑ ΚΟΥΡΟΣ ΑΙΓΙΝΑΣ

80. 578 ΥΛΑΜΠΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2011 05:56,06 05:56,06 +1:43,08 5:56 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

81. 570 ΜΑΘΙΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ 2010 05:56,45 05:56,45 +1:43,47 5:56 ΑΓΣ ΑΙΟΛΟΣ

82. 450 ΚΟΝΤΟΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΥ 2011 05:56,58 05:56,58 +1:43,60 5:56 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

83. 514 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2010 05:57,37 05:57,37 +1:44,39 5:57 ΥΔΡΙΑ

84. 491 ΜΑΡΓΕΤΗ ΕΛΕΝΑ 2011 05:58,78 05:58,78 +1:45,80 5:58 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

85. 379 ΑΜΑΝΕΖΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ 2010 05:59,03 05:59,03 +1:46,05 5:59 ΥΔΡΙΑ

86. 512 ΝΤΕΡΒΙΣΗ ΕΒΕΛΙΝΑ 2010 05:59,67 05:59,67 +1:46,69 5:59 Α.Σ.Σ. ΄΄Ο ΑΙΑΣ΄΄

87. 498 ΜΗΛΙΑΡΑΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2011 06:00,20 06:00,20 +1:47,22 6:00 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

88. 69 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 2011 06:00,58 06:00,58 +1:47,60 6:00 ΓΣ ΑΣΤΕΡΑΣ ΑΙΓ

89. 494 ΜΑΡΚΟΥΛΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2011 06:01,11 06:01,11 +1:48,13 6:01 Γ.Σ.ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ

90. 425 ΖΑΜΠΑΖΑ ΑΝΝΑ 2011 06:01,38 06:01,38 +1:48,40 6:01 ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΠΑΝΘΗΡΕΣ

91. 432 ΙΩΑΝΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2011 06:02,59 06:02,59 +1:49,61 6:02 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

92. 89 ΜΑΝΩΛΑΚΟΥ ΕΛΙΝΑ 2011 06:02,70 06:02,70 +1:49,72 6:02 ΠΑΟ ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ

93. 501 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2010 06:04,41 06:04,41 +1:51,43 6:04 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

94. 477 ΛΕΒΙΣΙΑΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2011 06:05,25 06:05,25 +1:52,27 6:05 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ -

95. 67 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2011 06:05,62 06:05,62 +1:52,64 6:05 ΓΕ ΠΟΡΟΥ

96. 464 ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 2011 06:06,21 06:06,21 +1:53,23 6:06 ΥΔΡΙΑ

97. 436 ΚΑΛΙΣΚΑΜΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 2011 06:06,33 06:06,33 +1:53,35 6:06 ΥΔΡΙΑ

98. 431 ΘΕΟΦΙΛΑΤΟΥ ΣΟΦΙΑ 2011 06:11,78 06:11,78 +1:58,80 6:11 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.

99. 405 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 2011 06:12,71 06:12,71 +1:59,73 6:12 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

100. 534 ΠΑΣΑΪ ΕΛΙΣΙΑΝΑ 2011 06:13,85 06:13,85 +2:00,87 6:13 Α.Σ.Σ. ΄΄Ο ΑΙΑΣ΄΄

101. 486 ΜΑΝΙΑΤΗ ΜΕΛΙΝΑ 2010 06:16,62 06:16,62 +2:03,64 6:16 ΓΕ ΠΟΡΟΥ

102. 403 ΓΛΥΚΟΝΙΚΗΤΑ ΖΩΗ 2011 06:16,98 06:16,98 +2:04,00 6:16 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.

103. 483 ΜΑΓΕΙΡΑ ΜΑΙΡΑ 2011 06:20,25 06:20,25 +2:07,27 6:20 ΓΕ ΠΟΡΟΥ

104. 461 ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2011 06:22,32 06:22,32 +2:09,34 6:22 Ο.Φ.Κ.Α. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

105. 538 ΠΕΤΡΑΚΗ ΦΑΙΔΡΑ 2011 06:24,29 06:24,29 +2:11,31 6:24 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ -

106. 515 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2011 06:25,39 06:25,39 +2:12,41 6:25 ΥΔΡΙΑ

107. 479 ΛΗΤΣΑΚΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2010 06:26,11 06:26,11 +2:13,13 6:26 Γ.Σ.ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

108. 460 ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 2011 06:31,99 06:31,99 +2:19,01 6:31 Ο.Φ.Κ.Α. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ
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109. 66 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ 2011 06:33,81 06:33,81 +2:20,83 6:33 ΓΕ ΠΟΡΟΥ

110. 482 ΜΑΓΓΙΩΡΟΥ ΙΛΙΑΝΑ 2011 06:35,33 06:35,33 +2:22,35 6:35 ΟΦΚΑ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

111. 433 ΚΑΒΟΥΡΗ ΕΛΕΝΑ 2010 06:37,75 06:37,75 +2:24,77 6:37 Ο.Φ.Κ.Α. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

112. 511 ΝΑΣΤΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 2011 06:39,43 06:39,43 +2:26,45 6:39 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ -

113. 474 ΛΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 2011 06:40,69 06:40,69 +2:27,71 6:40 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ -

114. 564 ΤΖΙΒΟΓΛΟΥ ΖΩΗ 2010 06:41,50 06:41,50 +2:28,52 6:41 Γ.Σ. ΚΑΛΛΙΘΕΑ

115. 465 ΚΥΡΙΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2010 06:43,22 06:43,22 +2:30,24 6:43 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.

116. 582 Χατζημιχαήλ Βασιλική 2011 06:45,26 06:45,26 +2:32,28 6:45 ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

117. 528 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ 2011 06:49,67 06:49,67 +2:36,69 6:49 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

118. 518 ΠΑΓΚΑΛΗ ΕΛΕΝΗ 2010 06:55,29 06:55,29 +2:42,31 6:55 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

119. 84 ΤΑΤΤΑ ΑΛΕΞΙΑ 2010 06:59,27 06:59,27 +2:46,29 6:59 ΠΑΟ ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ

120. 399 ΓΚΑΤΣΗ ΜΑΡΙΛΕΝΑ 2011 07:01,05 07:01,05 +2:48,07 7:01 Ο.Φ.Κ.Α. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

121. 555 ΣΚΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ - ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2011 07:14,96 07:14,96 +3:01,98 7:14 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ -

122. 395 ΓΙΑΓΤΖΙΑΝ ΒΙΚΤΩΡΙΑ 2011 07:24,55 07:24,55 +3:11,57 7:24 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.

123. 437 ΚΑΛΦΑ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2011 07:24,56 07:24,56 +3:11,58 7:24 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.

124. 513 ΝΤΕΡΒΙΣΙ ΑΙΝΤΙ 2011 07:33,96 07:33,96 +3:20,98 7:33 ΑΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

125. 523 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 2011 07:40,65 07:40,65 +3:27,67 7:40 Γ.Σ. ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ -

126. 572 ΤΣΙΑΚΟΥΛΙΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2010 07:48,19 07:48,19 +3:35,21 7:48 Ο.Φ.Κ.Α. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

127. 383 ΑΡΓΥΡΑΚΗ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 2010 07:48,51 07:48,51 +3:35,53 7:48 Ο.Φ.Κ.Α. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

128. 488 ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑΝΝΑ 2011 08:32,39 08:32,39 +4:19,41 8:32 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

129. 422 ΕΥΑΓΓΕΛΑΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2011 08:32,47 08:32,47 +4:19,49 8:32 Γ.Σ.ΓΛΥΦΑΔΑΣ

Number of records: 343
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