
A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

1 1 1 1 1552 ΣΟΥΚΟΥΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1999 (M) 
ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ ΑΟ

00:15:42 
00:15:41

00:31:12 
00:31:12

00:31:59 
00:31:59

2 2 1 2 1156 ΓΕΩΡΓΑΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:16:42 
00:16:40

00:33:08 
00:33:06

00:34:03 
00:34:02

3 3 2 3 1007 TOUSE KONSTANTINOS Άνδρας - 1990 (M) 
Polias Runners

00:16:52 
00:16:52

00:33:18 
00:33:18

00:34:12 
00:34:12

4 4 1 4 1001 ΚΑΡΑΒΙΔΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
Marathon club - Xtreme stores

00:16:32 
00:16:32

00:33:24 
00:33:23

00:34:17 
00:34:17

5 5 3 5 2142 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1989 
(M) Triathlon Acadamy

00:16:32 
00:16:32

00:33:31 
00:33:31

00:34:28 
00:34:28

6 6 1 1 1008 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1982 
(F40)

00:16:58 
00:16:58

00:34:12 
00:34:12

00:35:11 
00:35:11

7 7 1 6 1266 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 
1974 (M45) ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ

00:17:04 
00:17:04

00:34:39 
00:34:39

00:35:30 
00:35:30

8 8 1 7 1005 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 
(M40)

00:17:10 
00:17:10

00:34:34 
00:34:34

00:35:32 
00:35:32

9 9 4 8 1463 ΤΣΕΚΟΥΡΑΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1993 (M) Οσφπ 00:17:33 
00:17:31

00:35:41 
00:35:39

00:36:38 
00:36:35

10 10 5 9 1004 ΜΟΥΣΤΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 
p10 O.A.K.A.

00:18:08 
00:18:07

00:35:51 
00:35:49

00:36:47 
00:36:46

11 11 6 10 1245 ΚΟΡΔΕΛΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 2000 (M) 00:17:26 
00:17:26

00:35:50 
00:35:50

00:36:52 
00:36:52

12 12 7 11 1003 ΡΟΥΚΛΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 00:17:50 
00:17:50

00:36:09 
00:36:09

00:37:07 
00:37:07

13 13 2 12 1085 MR ZSOLT VIDOR Άνδρας - 1981 (M40) 00:17:43 
00:17:41

00:36:15 
00:36:13

00:37:17 
00:37:15

14 14 2 13 1141 ΒΙΤΖΗΛΑΙΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1986 
(M35)

00:18:02 
00:18:02

00:36:20 
00:36:20

00:37:21 
00:37:21

15 15 2 14 1412 ΡΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50)

00:17:51 
00:17:50

00:36:23 
00:36:23

00:37:25 
00:37:24

16 16 8 15 1218 ΚΑΡΑΜΙΧΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 (M) ΕΟΣ 
ΝΑΟΥΣΑΣ

00:17:56 
00:17:56

00:36:37 
00:36:37

00:37:42 
00:37:41

17 17 3 16 1300 ΜΑΡΑΓΚΟΣ ΛΟΥΚΑΣ Άνδρας - 1982 (M40) 360 
Physio

00:18:30 
00:18:19

00:36:47 
00:36:37

00:37:43 
00:37:32

18 18 3 17 1387 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1983 
(M35) Δρομέων Ευβοίας - nitro2power

00:17:57 
00:17:53

00:36:54 
00:36:50

00:37:58 
00:37:54

19 19 9 18 1348 ΝΩΝΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1991 (M) Triathlon 
Acadamy

00:17:52 
00:17:52

00:37:19 
00:37:19

00:38:20 
00:38:20

20 20 4 19 1287 ΛΥΓΝΟΣ  ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:18:43 
00:18:41

00:37:22 
00:37:19

00:38:21 
00:38:19

21 21 3 20 1418 ΣΑΝΤΟΡΙΝΑΙΟΣ ΛΑΖΑΡΟΛΣ Άνδρας - 1971 
(M50) ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

00:18:27 
00:18:27

00:37:21 
00:37:20

00:38:22 
00:38:22

22 22 4 21 1202 ΚΑΒΑΛΑΡΗΣ ΜΑΝΘΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:18:43 
00:18:43

00:37:26 
00:37:25

00:38:23 
00:38:23

23 23 4 22 1464 ΤΣΟΥΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1983 (M35) 00:18:12 
00:18:12

00:37:25 
00:37:24

00:38:29 
00:38:29

24 24 10 23 1009 ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:18:44 
00:18:44

00:37:28 
00:37:28

00:38:30 
00:38:30

25 25 2 24 2113 ΓΑΒΡΙΗΛΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 
(M45)

00:18:33 
00:18:29

00:37:28 
00:37:24

00:38:30 
00:38:26

26 26 5 25 2007 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΟΣ Άνδρας - 1986 
(M35) Golden Union

00:19:03 
00:19:02

00:37:44 
00:37:43

00:38:45 
00:38:44



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

27 27 11 26 2042 KANELLOPOULOS ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1997 (M)

00:19:06 
00:19:05

00:38:00 
00:37:59

00:39:02 
00:39:01

28 28 5 27 1196 ΖΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
VG DISTANCE RUNNERS

00:19:02 
00:18:52

00:38:20 
00:38:10

00:39:23 
00:39:14

29 29 6 28 1244
ΚΟΡΑΚΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:19:02 
00:18:51

00:38:24 
00:38:13

00:39:28 
00:39:17

30 30 7 29 1334 ΜΠΟΥΖΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1978 (M40) 
ΓΕΩΠΟΝΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

00:19:03 
00:19:01

00:38:34 
00:38:32

00:39:30 
00:39:28

31 31 12 30 2145 ΔΙΟΝΥΣΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1996 (M) 
Αθλητικός Γυμναστικός Σύλλογος Άρτας

00:18:58 
00:18:55

00:38:26 
00:38:23

00:39:32 
00:39:29

32 32 6 31 1346 ΝΤΟΜΟΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 
TrainSmartProject

00:19:27 
00:19:23

00:38:32 
00:38:28

00:39:33 
00:39:29

33 33 8 32 1513 ΚΑΣΤΡΑΝΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40)

00:19:31 
00:19:27

00:38:47 
00:38:42

00:39:50 
00:39:46

34 34 9 33 1410 ΡΕΝΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
ΤΡΑΠΕΖΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

00:19:28 
00:19:26

00:38:54 
00:38:52

00:40:01 
00:39:59

35 35 3 34 1405 ΠΡΩΤΟΠΑΠΠΑΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1977 
(M45) Σιταποθηκαριοι δρόμεις

00:19:52 
00:19:51

00:39:02 
00:39:00

00:40:06 
00:40:04

36 36 13 35 1153 ΓΑΤΣΙΟΥΛΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2003 (M) 00:19:16 
00:19:13

00:39:04 
00:39:01

00:40:07 
00:40:04

37 37 14 36 1497 PETRIS SOFIANOS Άνδρας - 1988 (M) ΑΣ 
ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

00:19:43 
00:19:38

00:39:07 
00:39:03

00:40:09 
00:40:04

38 38 10 37 1451 ΤΖΑΒΑΡΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:19:30 
00:19:28

00:39:12 
00:39:10

00:40:17 
00:40:15

39 39 7 38 1092 PSOMOPOULOS LAZAROS Άνδρας - 1983 
(M35) Nea Smyrni Running Team

00:19:19 
00:19:18

00:39:20 
00:39:19

00:40:21 
00:40:19

40 40 15 39 1535 ΣΠΥΡΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M) 00:19:14 
00:19:11

00:39:19 
00:39:16

00:40:21 
00:40:18

41 41 16 40 1329 ΜΠΕΡΜΠΕΡΑΙ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1996 
(M) Drc_athens

00:19:43 
00:19:37

00:39:24 
00:39:18

00:40:29 
00:40:23

42 42 11 41 1165 ΓΚΙΖΑΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:19:14 
00:19:11

00:39:25 
00:39:23

00:40:33 
00:40:30

43 43 8 42 1035 ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1983 
(M35) BLADERUNNERS

00:20:02 
00:19:45

00:39:36 
00:39:19

00:40:38 
00:40:21

44 44 12 43 1492 BEJKO ORESTI Άνδρας - 1981 (M40) 00:20:01 
00:19:48

00:39:34 
00:39:21

00:40:40 
00:40:28

45 45 4 44 1066 ESMERLIS KOSTAS Άνδρας - 1977 (M45) 00:19:57 
00:19:55

00:39:42 
00:39:41

00:40:43 
00:40:41

46 46 13 45 2254 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40)

00:20:05 
00:20:02

00:39:44 
00:39:40

00:40:46 
00:40:42

47 47 9 46 2356 ΠΛΕΜΜΕΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:19:28 
00:19:28

00:39:44 
00:39:44

00:40:46 
00:40:46

48 48 17 47 1113 ΑΘΑΝΑΣΑΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 
Triathlon Acadamy

00:19:56 
00:19:42

00:39:44 
00:39:31

00:40:48 
00:40:34

49 49 10 48 1315 ΜΟΤΣΑΝΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1985 (M35) Tourist 00:20:18 
00:20:02

00:39:48 
00:39:31

00:40:50 
00:40:34

50 50 18 49 1285 ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1993 (M) 
ΟΑΚ ΑΙΓΙΝΑΣ

00:19:33 
00:19:29

00:39:46 
00:39:43

00:40:52 
00:40:48

51 51 5 50 1203 ΚΑΒΑΛΙΕΡΑΤΟΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:20:44 
00:20:20

00:39:58 
00:39:34

00:40:55 
00:40:30

52 52 14 51 1450 ΤΑΣΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1979 (M40) ΣΔΥ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ

00:20:01 
00:19:57

00:39:50 
00:39:46

00:40:55 
00:40:51



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

53 53 19 52 2034 COSTEA MARIAN Άνδρας - 1993 (M) Δρομείς 
Εύβοιας.  // nitro2power

00:20:03 
00:19:58

00:39:47 
00:39:42

00:40:56 
00:40:51

54 54 1 2 1419 ΣΑΠΑΡΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1991 (F) 00:19:17 
00:19:17

00:39:48 
00:39:48

00:40:57 
00:40:57

55 55 6 53 1509 ΔΙΚΤΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
MARATHON CLUB

00:20:00 
00:19:50

00:39:53 
00:39:43

00:40:58 
00:40:48

56 56 20 54 1310 ΜΗΤΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1993 (M) 00:20:19 
00:20:18

00:40:05 
00:40:04

00:41:09 
00:41:08

57 57 21 55 1331 ΜΠΙΤΖΗΛΑΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1997 
(M) GALWAY UNITED - 00:40:04 

00:40:02
00:41:10 
00:41:09

58 58 1 3 1103 SVESHNIKOVA TATIANA Γυναίκα - 1984 (F35) 00:19:34 
00:19:31

00:40:05 
00:40:02

00:41:14 
00:41:11

59 59 5 56 1402 ΠΡΟΔΡΟΜΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:20:07 
00:20:03

00:40:15 
00:40:12

00:41:20 
00:41:16

60 60 7 57 1142 ΒΛΑΜΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
IONIC SHIPPING (MGT) INC.

00:20:20 
00:20:20

00:40:25 
00:40:25

00:41:28 
00:41:28

61 61 6 58 1354 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) - 00:40:28 

00:40:21
00:41:34 
00:41:28

62 62 1 4 1395 ΠΟΥΛΙΔΟΥ ΦΙΛΙΠΠΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:20:26 
00:20:26

00:40:32 
00:40:31

00:41:41 
00:41:41

63 63 22 59 1275 ΛΑΜΠΟΥΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:20:57 
00:20:42

00:40:46 
00:40:31

00:41:46 
00:41:31

64 64 1 60 1288 ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1963 
(M55) ΓΑΣ ΙΛΙΣΟΣ - 00:40:43 

00:40:41
00:41:47 
00:41:45

65 65 15 61 1493 HATZIDAKIS IOANNIS Άνδρας - 1980 (M40) 00:20:42 
00:20:32

00:40:42 
00:40:31

00:41:50 
00:41:40

66 66 2 5 1052 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1996 
(F) TatoiClub

00:20:29 
00:19:56

00:40:44 
00:40:10

00:41:51 
00:41:17

67 67 11 62 1051 ΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1987 (M35) 
TatoiClub

00:20:28 
00:19:55

00:40:43 
00:40:11

00:41:51 
00:41:19

68 68 23 63 1148 ΒΟΥΡΓΙΔΗΣ ΤΑΚΗΣ Άνδρας - 1996 (M) ATP 
STORE

00:20:05 
00:20:00

00:40:44 
00:40:40

00:41:52 
00:41:48

69 69 16 64 1155 ΓΕΩΡΓΑΛΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:20:37 
00:20:29

00:40:45 
00:40:37

00:41:53 
00:41:45

70 70 8 65 1030 ΣΠΑΝΟΥΔΗΣ ΣΑΒΒΑΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:20:38 
00:20:22

00:40:59 
00:40:44

00:42:01 
00:41:45

71 71 9 66 1356 ΠΑΓΙΑΥΛΑΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1973 (M45) S 
RUNNERS

00:20:17 
00:20:13

00:41:04 
00:41:01

00:42:07 
00:42:03

72 72 7 67 1279 ΛΕΝΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) K1 
DANAOS

00:21:02 
00:20:57

00:41:00 
00:40:56

00:42:07 
00:42:03

73 73 3 6 1507 ΓΙΑΡΕΝΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ Γυναίκα - 1993 (F) Vikos 
Running Team

00:19:54 
00:19:53

00:41:04 
00:41:02

00:42:19 
00:42:17

74 74 17 68 1512 ΚΑΡΥΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) rafarm running team

00:20:01 
00:19:50

00:41:14 
00:41:03

00:42:20 
00:42:09

75 75 12 69 2427 ΤΣΕΓΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1984 (M35) 
P10OAKA

00:20:41 
00:20:39

00:41:27 
00:41:25

00:42:32 
00:42:30

76 76 24 70 1534 ΣΑΒΒΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M) 00:20:43 
00:20:32

00:41:29 
00:41:18

00:42:37 
00:42:25

77 77 8 71 1510 ΕΞΑΡΧΟΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
ExPower

00:20:54 
00:20:52

00:41:33 
00:41:30

00:42:43 
00:42:41

78 78 9 72 1080 MAKRIS PETROS Άνδρας - 1970 (M50) 00:20:34 
00:20:29

00:41:37 
00:41:32

00:42:46 
00:42:41



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

79 79 13 73 1159 ΓΙΑΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:21:00 
00:20:59

00:41:45 
00:41:45

00:42:48 
00:42:47

80 80 25 74 1508 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 
HELLENIC POLICE

00:21:36 
00:21:25

00:41:46 
00:41:35

00:42:48 
00:42:37

81 81 10 75 1532 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M45)

00:20:22 
00:20:19

00:41:42 
00:41:39

00:42:48 
00:42:45

82 82 11 76 1302 ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1976 
(M45)

00:20:46 
00:20:40

00:41:34 
00:41:29

00:42:50 
00:42:44

83 83 18 77 1143 ΒΛΑΝΤΟΥΣΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:20:21 
00:20:15

00:41:45 
00:41:39

00:42:56 
00:42:50

84 84 26 78 1413 ΡΟΥΜΠΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1991 
(M) SANTA RUNNING TEAM

00:21:40 
00:21:12

00:41:56 
00:41:28

00:42:59 
00:42:31

85 85 10 79 1504 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1969 
(M50) ΕΤΕΠ ΕΚΠΑ

00:21:08 
00:20:58

00:42:00 
00:41:50

00:43:02 
00:42:53

86 86 19 80 1227 ΚΑΦΟΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
MIts_RC

00:21:11 
00:20:56

00:41:57 
00:41:42

00:43:02 
00:42:47

87 87 27 81 1301 ΜΑΡΚΑΡΙΑΝ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 2006 (M) 
Karma Running team

00:20:46 
00:20:46

00:41:58 
00:41:58

00:43:03 
00:43:03

88 88 2 82 1400 ΠΡΕΒΕΖΙΑΝΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) 00:20:48 
00:20:43

00:42:03 
00:41:58

00:43:12 
00:43:06

89 89 12 83 1076 KOLLIAS NIKOS Άνδρας - 1975 (M45) VG 
Distance Runners

00:21:02 
00:20:52

00:42:04 
00:41:53

00:43:16 
00:43:05

90 90 1 84 1259 ΚΥΠΡΑΙΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1957 (M65) 
MARATHON CLUB

00:20:44 
00:20:42

00:42:05 
00:42:02

00:43:18 
00:43:16

91 91 20 85 1467 ΦΑΜΕΛΗΣ  ΙΑΚΩΒΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:21:24 
00:21:13

00:42:17 
00:42:06

00:43:26 
00:43:15

92 92 13 86 1365 ΠΑΠΑΓΓΕΛΗΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:21:01 
00:20:36

00:42:16 
00:41:51

00:43:27 
00:43:02

93 93 28 87 1369 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 2000 (M) 00:20:41 
00:20:37

00:42:23 
00:42:19

00:43:30 
00:43:26

94 94 14 88 1363 ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) 00:21:29 
00:21:21

00:42:22 
00:42:14

00:43:32 
00:43:23

95 95 14 89 1386 ΠΕΤΡΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 
ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:21:22 
00:21:15

00:42:26 
00:42:19

00:43:35 
00:43:27

96 96 29 90 1072 KANARAS DIMITRIS Άνδρας - 1994 (M) 
Dailynutrafit

00:20:54 
00:20:51

00:42:29 
00:42:26

00:43:38 
00:43:34

97 97 21 91 1318 ΜΟΥΧΛΙΑΝΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1982 (M40) VG DISTANCE RUNNERS/ΣΔΥΑ

00:21:18 
00:21:08

00:42:27 
00:42:17

00:43:41 
00:43:31

98 98 2 7 1214 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΡΙΤΑ Γυναίκα - 1987 (F35) 
ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΣΕΡΡΩΝ

00:21:15 
00:21:11

00:42:31 
00:42:27

00:43:44 
00:43:41

99 99 15 92 1454 ΤΖΩΡΤΖΗΣ  ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 00:21:06 
00:21:01

00:42:33 
00:42:28

00:43:45 
00:43:40

100 100 22 93 1442 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40) Nscoaching

00:21:39 
00:21:37

00:42:48 
00:42:46

00:43:51 
00:43:49

101 101 11 94 2010 ΚΑΡΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50) SANTA RUNNING TEAM

00:21:40 
00:21:34

00:42:42 
00:42:36

00:43:51 
00:43:45

102 102 23 95 1530 ΠΑΓΙΑΥΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
ScienceTraining

00:21:37 
00:21:26

00:42:50 
00:42:39

00:43:53 
00:43:42

103 103 30 96 1380 ΠΑΠΠΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1988 (M) 00:21:13 
00:21:09

00:42:46 
00:42:42

00:43:54 
00:43:51

104 104 2 8 1372 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 00:21:29 
00:21:21

00:42:44 
00:42:36

00:43:56 
00:43:48



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

105 105 24 97 1105 TORREGROSA ANDREU Άνδρας - 1981 (M40) 00:21:24 
00:20:59

00:42:52 
00:42:27

00:43:59 
00:43:34

106 106 15 98 2005 ΕΛΛΗΝΑΚΗΣ ΧΡΟΝΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
Golden Union

00:22:31 
00:22:31

00:42:57 
00:42:57

00:44:00 
00:44:00

107 107 4 9 1237 ΚΙΤΣΙΟΔΗΜΟΥ ΧΑΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1991 (F) 00:21:26 
00:21:23

00:42:58 
00:42:54

00:44:01 
00:43:58

108 108 16 99 1134 ΒΑΣΙΛΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:21:26 
00:21:23

00:42:58 
00:42:55

00:44:01 
00:43:58

109 109 25 100 1543 ΧΡΥΣΟΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) Vg 
runners

00:21:29 
00:21:23

00:42:56 
00:42:50

00:44:01 
00:43:56

110 110 16 101 1292 ΜΑΓΚΑΝΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1976 
(M45)

00:22:06 
00:21:39

00:42:57 
00:42:30

00:44:02 
00:43:35

111 111 5 10 1309 ΜΗΤΣΗ ΕΦΗ Γυναίκα - 1998 (F) Α.Σ. Αγίας 
Παρασκευής

00:21:22 
00:21:15

00:42:54 
00:42:47

00:44:03 
00:43:57

112 112 31 102 1283 ΛΙΒΑΝΙΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:21:59 
00:21:50

00:43:02 
00:42:53

00:44:05 
00:43:56

113 113 12 103 1183 ΔΟΥΚΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50)

00:21:36 
00:21:16

00:43:02 
00:42:42

00:44:06 
00:43:46

114 114 32 104 2136 ΔΕΛΑΒΙΝΙΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 (M) 00:22:06 
00:21:59

00:43:12 
00:43:06

00:44:10 
00:44:03

115 115 17 105 1426 ΣΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1976 
(M45) ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ

00:22:05 
00:21:37

00:43:00 
00:42:32

00:44:12 
00:43:43

116 116 3 106 1144 ΒΛΑΣΣΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1967 (M55) NALU 
RUNNING TEAM

00:21:20 
00:21:04

00:43:01 
00:42:45

00:44:17 
00:44:01

117 117 33 107 1499 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:22:35 
00:22:03

00:43:12 
00:42:40

00:44:18 
00:43:46

118 118 4 108 1550 ΨΑΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) 
AEK

00:21:40 
00:21:33

00:43:09 
00:43:03

00:44:20 
00:44:13

119 119 5 109 1368 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΡΙΣΤΟΦΑΝΗΣ Άνδρας - 
1967 (M55) RAFINA RUNNERS

00:21:51 
00:21:45

00:43:13 
00:43:07

00:44:21 
00:44:15

120 120 26 110 1226 ΚΑΤΣΙΕΡΗΣ ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) DSD 
WING TZUN

00:21:15 
00:21:10

00:43:06 
00:43:01

00:44:21 
00:44:16

121 121 27 111 1189 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40)

00:22:06 
00:21:35

00:43:13 
00:42:42

00:44:24 
00:43:53

122 122 34 112 1096 RUSHITI  DENIS Άνδρας - 1988 (M) RUSSO'S 
team

00:22:04 
00:21:34

00:43:11 
00:42:41

00:44:24 
00:43:54

123 123 28 113 1238 ΚΛΟΥΡΑΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:21:56 
00:21:25

00:43:14 
00:42:43

00:44:24 
00:43:53

124 124 18 114 1185 ΔΟΥΛΓΕΡΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45)

00:21:57 
00:21:41

00:43:17 
00:43:01

00:44:27 
00:44:11

125 125 17 115 1488 ΧΡΥΣΟΒΕΛΩΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1985 (M35) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ

00:22:17 
00:22:05

00:43:18 
00:43:06

00:44:28 
00:44:16

126 126 18 116 1276 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1985 
(M35)

00:22:18 
00:22:05

00:43:18 
00:43:06

00:44:28 
00:44:16

127 127 6 117 1401 ΠΡΕΒΕΖΙΑΝΟΣ ΛΑΖΑΡΟΣ Άνδρας - 1963 (M55) 
LOS VATHROS TRIATHLON

00:21:39 
00:21:32

00:43:19 
00:43:13

00:44:30 
00:44:24

128 128 1 11 1408 ΡΑΠΤΗ ΜΙΝΑ Γυναίκα - 1965 (F55) N.SMYRNI 
RUNNING TEAM

00:22:01 
00:21:57

00:43:22 
00:43:19

00:44:31 
00:44:28

129 129 13 118 1333 ΜΠΟΥΓΙΟΥΡΗΣ  ΤΖΑΝΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
Triathlon Acadamy

00:22:14 
00:21:54

00:43:22 
00:43:02

00:44:31 
00:44:11

130 130 19 119 1281 ΛΕΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ Άνδρας - 
1984 (M35)

00:21:11 
00:20:57

00:43:16 
00:43:02

00:44:32 
00:44:17



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

131 131 35 120 1126 ΑΡΣΟΝΙΑΔΗΣ  ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1995 (M) 00:21:12 
00:21:12

00:43:27 
00:43:27

00:44:34 
00:44:34

132 132 36 121 1117 ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1989 
(M) Chrysafelis coaching

00:22:10 
00:21:59

00:43:28 
00:43:17

00:44:34 
00:44:24

133 133 29 122 1081 MAKRYMICHALOS MILTOS Άνδρας - 1978 
(M40) Triathlon Acadamy

00:22:13 
00:21:54

00:43:25 
00:43:06

00:44:35 
00:44:15

134 134 30 123 1179 ΔΗΜΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:21:56 
00:21:40

00:43:23 
00:43:07

00:44:35 
00:44:20

135 135 14 124 1252 ΚΟΥΜΠΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:21:55 
00:21:28

00:43:24 
00:42:57

00:44:36 
00:44:08

136 136 37 125 2496 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ  ΡΑΦΑΗΛ Άνδρας - 1992 (M) 
Poliasrunners

00:22:00 
00:21:59

00:43:24 
00:43:22

00:44:36 
00:44:34

137 137 7 126 1188 ΔΡΙΤΣΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1963 (M55) 
ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:21:42 
00:21:35

00:43:30 
00:43:22

00:44:42 
00:44:34

138 138 31 127 1176 ΔΑΜΙΑΝΙΔΗΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:22:09 
00:21:57

00:43:34 
00:43:22

00:44:43 
00:44:31

139 139 15 128 1475 ΧΑΙΝΤΟΥΤΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:21:26 
00:21:21

00:43:30 
00:43:26

00:44:45 
00:44:40

140 140 3 12 1322 ΜΠΑΛΟΠΗΤΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) Σ Δ 
Υ ΠΕΙΡΑΙΑ

00:21:46 
00:21:40

00:43:32 
00:43:26

00:44:47 
00:44:41

141 141 1 129 1477 ΧΑΡΑΤΣΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1962 (M60) 
LOS VATHROS

00:21:40 
00:21:34

00:43:32 
00:43:26

00:44:47 
00:44:41

142 142 16 130 1516 ΚΑΦΕΝΤΖΗΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
ΤΕΛΜΙΣΣΟΣ

00:21:51 
00:21:37

00:43:39 
00:43:24

00:44:47 
00:44:32

143 143 4 13 1479 ΧΑΧΛΑΚΗ  ΜΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) Σχολή 
Χατζηβεη running team

00:21:22 
00:21:13

00:43:34 
00:43:24

00:44:48 
00:44:38

144 144 8 131 1043 ΧΑΤΖΑΤΟΥΡΙΑΝ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1965 
(M55) Nea Smyrni Running Team

00:22:00 
00:21:59

00:43:42 
00:43:41

00:44:48 
00:44:47

145 145 17 132 1389 ΠΗΛΙΚΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) Nea 
Smyrni Running Team

00:22:00 
00:21:58

00:43:42 
00:43:39

00:44:49 
00:44:46

146 146 32 133 1167 ΓΚΙΟΥΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:22:02 
00:21:56

00:43:43 
00:43:37

00:44:51 
00:44:45

147 147 19 134 1422 ΣΑΡΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) 00:22:55 
00:22:36

00:43:47 
00:43:28

00:44:57 
00:44:38

148 148 38 135 2112 ΒΡΑΚΟΤΣΙΩΛΗΣ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1991 
(M)

00:21:51 
00:21:36

00:43:52 
00:43:37

00:45:03 
00:44:48

149 149 20 136 1164 ΓΚΑΝΑΤΣΙΟΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1983 
(M35) ΕΥΚΛΗΣ

00:22:19 
00:22:15

00:44:02 
00:43:58

00:45:03 
00:44:59

150 150 33 137 1425 ΣΙΔΗΡΟΚΑΣΤΡΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1979 (M40)

00:21:45 
00:21:33

00:43:54 
00:43:41

00:45:05 
00:44:52

151 151 18 138 1338 ΜΩΛΕΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:22:00 
00:21:48

00:44:01 
00:43:48

00:45:06 
00:44:53

152 152 39 139 1330 ΜΠΙΛΙΚΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1988 (M) 00:22:39 
00:22:11

00:44:02 
00:43:34

00:45:07 
00:44:39

153 153 19 140 1553 ΚΩΝΣΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50)

00:22:14 
00:21:58

00:44:00 
00:43:44

00:45:07 
00:44:51

154 154 20 141 1112 ΑΓΟΡΟΣ ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) NEXI 
Greece Running Team

00:21:35 
00:21:24

00:43:56 
00:43:45

00:45:07 
00:44:56

155 155 34 142 1216
ΚΑΡΑΘΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ Ν. 
ΛΑΡΙΣΑΣ

00:22:18 
00:22:09

00:44:01 
00:43:51

00:45:14 
00:45:04

156 156 20 143 1383 ΠΑΣΤΡΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) T.E. 00:22:12 
00:22:06

00:44:05 
00:43:59

00:45:17 
00:45:11



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

157 157 6 14 1146 ΒΛΑΧΟΥ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 2003 (F) 00:21:22 
00:21:08

00:44:00 
00:43:46

00:45:19 
00:45:05

158 158 35 144 1058 ALOIMONAKIS KONSTANTINOS Άνδρας - 1980 
(M40)

00:23:00 
00:22:37

00:44:18 
00:43:55

00:45:20 
00:44:56

159 159 21 145 1547 ΛΑΧΑΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:22:20 
00:22:01

00:44:08 
00:43:50

00:45:21 
00:45:03

160 160 40 146 1518 ΚΟΚΚΟΤΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1992 (M) 
TURBINES TEAM

00:22:46 
00:22:26

00:44:14 
00:43:55

00:45:22 
00:45:03

161 161 21 147 1088 OIKONOMOPOULOS KONSTANTINOS Άνδρας 
- 1977 (M45) KROMMIDAS COACHING

00:21:50 
00:21:50

00:44:14 
00:44:14

00:45:28 
00:45:28

162 162 36 148 1265 ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1982 
(M40)

00:21:53 
00:21:46

00:44:16 
00:44:08

00:45:29 
00:45:21

163 163 22 149 1428 ΣΚΑΡΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1975 (M45) 00:22:24 
00:22:12

00:44:19 
00:44:07

00:45:33 
00:45:21

164 164 41 150 1078 LEROUX MATTHIEU Άνδρας - 1990 (M) 00:22:33 
00:22:13

00:44:27 
00:44:07

00:45:37 
00:45:17

165 165 37 151 1430 ΣΚΕΥΟΦΥΛΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40)

00:23:43 
00:23:13

00:44:36 
00:44:06

00:45:38 
00:45:08

166 166 22 152 1061 BITAR DORY Άνδρας - 1984 (M35) 00:22:35 
00:22:15

00:44:27 
00:44:08

00:45:38 
00:45:18

167 167 23 153 1221 ΚΑΡΑΠΕΤΣΑΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1986 
(M35)

00:22:41 
00:22:09

00:44:29 
00:43:57

00:45:39 
00:45:07

168 168 38 154 1247 ΚΟΡΟΜΑΝΤΖΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40)

00:22:51 
00:22:37

00:44:34 
00:44:20

00:45:43 
00:45:30

169 169 21 155 1249 ΚΟΡΩΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:22:26 
00:21:57

00:44:32 
00:44:03

00:45:45 
00:45:16

170 170 24 156 1515 ΚΑΤΣΙΜΠΙΡΗΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1983 (M35) 
ευκλης

00:22:45 
00:22:33

00:44:38 
00:44:26

00:45:47 
00:45:36

171 171 7 15 1344 ΝΟΜΙΚΟΥ  ΡΑΝΙΑ Γυναίκα - 1991 (F) Triathlon 
Acadamy

00:22:13 
00:21:54

00:44:35 
00:44:15

00:45:47 
00:45:28

172 172 42 157 1248 ΚΟΡΟΝΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1991 (M) 00:22:35 
00:22:16

00:44:42 
00:44:23

00:45:52 
00:45:32

173 173 5 16 1489 ΧΥΤΗΡΗ  ΑΡΙΣΤΟΜΕΝΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:21:44 
00:21:39

00:44:35 
00:44:30

00:45:54 
00:45:49

174 174 39 158 2373 ΡΩΞΑΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:22:18 
00:22:16

00:44:40 
00:44:39

00:45:57 
00:45:56

175 175 40 159 1233 ΚΕΣΙΜΟΓΛΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
My Athlete

00:22:56 
00:22:48

00:44:46 
00:44:38

00:45:59 
00:45:51

176 176 9 160 1320 ΜΠΑΚΑΤΣΕΛΟΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1964 
(M55) SOLEMATES

00:22:49 
00:22:21

00:44:44 
00:44:16

00:46:00 
00:45:32

177 177 10 161 1455 ΤΗΛΙΑΚΟΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1967 (M55) 
PANTHIRES GLYFADAS AC

00:22:12 
00:22:09

00:44:47 
00:44:44

00:46:03 
00:46:00

178 178 1 17 1169 ΓΚΟΥΜΑ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ Γυναίκα - 1976 (F45) 
Marathon club

00:22:48 
00:22:40

00:44:53 
00:44:45

00:46:07 
00:45:58

179 179 22 162 1541 ΦΕΡΕΤΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1971 (M50) 00:22:52 
00:22:36

00:44:56 
00:44:40

00:46:12 
00:45:56

180 180 11 163 1056 AILIANOS ARISTEIDIS Άνδρας - 1963 (M55) 
ΕΥΚΛΗΣ ΝΟΤΙΩΝ ΠΡΟΑΣΤΙΩΝ

00:22:08 
00:21:58

00:45:06 
00:44:56

00:46:15 
00:46:05

181 181 23 164 1313 ΜΟΣΧΟΒΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1976 
(M45)

00:22:02 
00:21:51

00:45:04 
00:44:54

00:46:15 
00:46:04

182 182 41 165 1325 ΜΠΑΣΛΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:22:17 
00:22:02

00:44:58 
00:44:44

00:46:16 
00:46:01



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

183 183 8 18 1484 ΧΟΝΔΡΟΝΑΣΙΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1988 (F) 
VASKOS TRAINING TEAM

00:22:43 
00:22:40

00:45:03 
00:45:00

00:46:17 
00:46:14

184 184 24 166 1433 ΣΚΟΥΦΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:22:08 
00:22:01

00:45:02 
00:44:56

00:46:17 
00:46:11

185 185 23 167 1486 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) Σ Δ Υ ΠΕΙΡΑΙΑ

00:21:43 
00:21:36

00:44:57 
00:44:51

00:46:19 
00:46:12

186 186 25 168 1215 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) 00:22:37 
00:22:27

00:45:06 
00:44:56

00:46:21 
00:46:11

187 187 42 169 1194 ΖΑΜΠΕΤΑΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:22:37 
00:22:27

00:45:06 
00:44:56

00:46:22 
00:46:11

188 188 43 170 1062 CHARALAMPOUS  TAXIARCHIS Άνδρας - 1991 
(M)

00:22:30 
00:22:21

00:45:09 
00:45:01

00:46:23 
00:46:14

189 189 44 171 1317 ΜΟΥΣΤΑΚΗΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1998 (M) 00:22:50 
00:22:23

00:45:20 
00:44:53

00:46:24 
00:45:57

190 190 24 172 1121 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) 
ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ

00:22:27 
00:22:23

00:45:07 
00:45:03

00:46:25 
00:46:21

191 191 12 173 1358 ΠΑΛΑΙΟΡΟΥΤΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1964 
(M55)

00:23:41 
00:23:12

00:45:13 
00:44:44

00:46:25 
00:45:56

192 192 26 174 1397 ΠΟΥΠΑΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1973 
(M45) RAFINA RUNNERS

00:23:02 
00:22:49

00:45:16 
00:45:03

00:46:26 
00:46:13

193 193 2 19 1243 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 
Polias Runners

00:22:15 
00:22:10

00:45:08 
00:45:04

00:46:27 
00:46:23

194 194 43 175 1478 ΧΑΤΖΗΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
COMPANYTAX

00:21:49 
00:21:34

00:45:13 
00:44:57

00:46:32 
00:46:16

195 195 25 176 1416 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1987 (M35) 
p10 O.A.K.A.

00:23:11 
00:22:13

00:45:19 
00:44:20

00:46:32 
00:45:33

196 196 9 20 2337 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΑΡΕΤΗ Γυναίκα - 2006 (F) 00:22:19 
00:22:19

00:45:23 
00:45:23

00:46:33 
00:46:33

197 197 2 177 1316 ΜΟΥΡΕΛΑΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1954 (M65) 
ΣΕΒΑΣ

00:22:16 
00:22:13

00:45:17 
00:45:13

00:46:33 
00:46:30

198 198 45 178 1204 ΚΑΚΑΡΕΠΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1991 (M) 
Adidas Runners Athens

00:23:15 
00:23:06

00:45:25 
00:45:17

00:46:38 
00:46:29

199 199 44 179 1131 ΒΑΝΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:22:49 
00:22:35

00:45:31 
00:45:17

00:46:39 
00:46:24

200 200 46 180 1457 ΤΣΑΒΑΛΟΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1988 (M) 
TSOUMELEKA — ACCEPTED

00:23:22 
00:22:58

00:45:33 
00:45:09

00:46:39 
00:46:15

201 201 25 181 1429 ΣΚΑΡΗΣ ΚΟΣΜΑΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:22:13 
00:22:09

00:45:30 
00:45:26

00:46:41 
00:46:37

202 202 26 182 1392 ΠΛΕΜΜΕΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50) Marathon Team Greece By Maria Polyzou

00:22:49 
00:22:40

00:45:31 
00:45:22

00:46:42 
00:46:33

203 203 47 183 1453 ΤΖΙΩΤΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:22:18 
00:22:18

00:45:15 
00:45:15

00:46:43 
00:46:43

204 204 48 184 1163 ΓΙΩΡΓΗ  ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 00:23:12 
00:22:44

00:45:48 
00:45:20

00:46:49 
00:46:21

205 205 26 185 1304 ΜΑΥΡΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 00:22:15 
00:22:07

00:45:41 
00:45:32

00:46:50 
00:46:41

206 206 45 186 2424 ΤΣΑΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:23:42 
00:23:36

00:45:50 
00:45:43

00:47:00 
00:46:54

207 207 49 187 1349 ΞΑΡΧΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 
SOLDIERS

00:22:17 
00:22:12

00:45:47 
00:45:42

00:47:02 
00:46:57

208 208 13 188 1022 ΜΗΤΣΑΚΗΣ ΣΕΡΑΦΕΙΜ Άνδρας - 1965 (M55) 
ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:22:18 
00:22:18

00:45:46 
00:45:46

00:47:04 
00:47:04



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

209 209 27 189 2167 ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1969 (M50)

00:23:06 
00:22:58

00:45:53 
00:45:46

00:47:08 
00:47:00

210 210 50 190 1223 ΚΑΡΕΚΛΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:23:05 
00:22:53

00:46:00 
00:45:48

00:47:11 
00:46:59

211 211 27 191 1396 ΠΟΥΠΑΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1977 
(M45)

00:23:30 
00:23:07

00:46:02 
00:45:39

00:47:13 
00:46:50

212 212 28 192 2212 ΚΟΥΤΟΥΒΑΛΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1974 
(M45) FREE RUNNERS

00:23:28 
00:23:19

00:45:58 
00:45:49

00:47:14 
00:47:04

213 213 46 193 2368 ΠΡΕΚΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) FREE 
RUNNERS

00:23:28 
00:23:19

00:45:57 
00:45:48

00:47:14 
00:47:05

214 214 28 194 1127 ΑΡΧΟΝΤΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
P10 fitness & Triathlon Cave

00:23:07 
00:22:54

00:45:56 
00:45:44

00:47:16 
00:47:03

215 215 47 195 1219 ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
p10 O.A.K.A.

00:23:11 
00:22:15

00:46:06 
00:45:09

00:47:16 
00:46:19

216 216 51 196 1337 ΜΠΡΑΟΥΣΙ ΑΡΜΠΕΡ Άνδρας - 1988 (M) 00:23:30 
00:23:17

00:46:00 
00:45:48

00:47:17 
00:47:04

217 217 29 197 1308 ΜΗΤΡΟΦΑΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:23:45 
00:23:19

00:46:11 
00:45:45

00:47:18 
00:46:52

218 218 27 198 1115 ΑΛΟΙΜΟΝΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:23:44 
00:23:20

00:46:09 
00:45:46

00:47:19 
00:46:55

219 219 28 199 1135 ΒΑΣΙΛΑΚΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1985 (M35) 
ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ - ΠΑΠΑΓΟΥ

00:22:55 
00:22:34

00:46:03 
00:45:42

00:47:21 
00:47:01

220 220 48 200 1295 ΜΑΜΑΤΣΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:23:09 
00:22:54

00:46:07 
00:45:52

00:47:24 
00:47:08

221 221 2 21 1303
ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΗ ΒΙΟΛΕΤΤΑ Γυναίκα - 1964 
(F55) MARATHON TEAM GREECE BY MARIA 
POLYZOU

00:23:05 
00:22:55

00:46:09 
00:45:59

00:47:24 
00:47:14

222 222 30 201 1522 ΜΑΛΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) 00:22:34 
00:22:34

00:46:11 
00:46:10

00:47:25 
00:47:25

223 223 31 202 1251 ΚΟΥΓΙΟΥΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:22:54 
00:22:51

00:46:20 
00:46:16

00:47:27 
00:47:24

224 224 29 203 1539 ΤΖΙΝΤΖΗΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 00:23:43 
00:23:34

00:46:18 
00:46:09

00:47:29 
00:47:20

225 225 14 204 1086 NTOMALIS KOSTAS Άνδρας - 1965 (M55) 
KOUTSA KOUTSA

00:23:40 
00:23:18

00:46:11 
00:45:49

00:47:30 
00:47:08

226 226 29 205 1187 ΔΡΑΓΑΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
Athens Triathlon Team (ATT) - 00:46:15 

00:45:50
00:47:32 
00:47:07

227 227 30 206 1332 ΜΠΛΙΘΙΚΙΩΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1983 
(M35)

00:23:41 
00:23:14

00:46:18 
00:45:51

00:47:32 
00:47:05

228 228 15 207 1200 ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ Άνδρας - 
1966 (M55) cosmote

00:23:00 
00:23:00

00:46:15 
00:46:15

00:47:33 
00:47:33

229 229 32 208 1421 ΣΑΡΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
Triathlon Acadamy

00:23:54 
00:23:34

00:46:21 
00:46:01

00:47:35 
00:47:15

230 230 52 209 1296 ΜΑΝΙΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:23:37 
00:23:16

00:46:20 
00:45:59

00:47:35 
00:47:15

231 231 53 210 1366 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1991 (M) 
Triathlon Acadamy

00:23:37 
00:23:11

00:46:21 
00:45:55

00:47:35 
00:47:10

232 232 3 22 1231 ΚΕΚΕΡΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1965 (F55) N.
SMYRNI RUNNING TEAM

00:23:25 
00:23:16

00:46:19 
00:46:10

00:47:38 
00:47:29

233 233 49 211 1198 ΘΕΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40) AO ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΠΑΝΘΗΡΕΣ

00:22:46 
00:22:39

00:46:24 
00:46:16

00:47:40 
00:47:33

234 234 30 212 1119 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:22:49 
00:22:44

00:46:23 
00:46:18

00:47:40 
00:47:35



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

235 235 31 213 2088 ΑΞΙΟΤΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50) ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:24:04 
00:23:52

00:46:35 
00:46:23

00:47:42 
00:47:30

236 236 33 214 1306 ΜΗΤΡΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
ATHENS TRIATHLON TEAM

00:23:54 
00:23:29

00:46:31 
00:46:06

00:47:45 
00:47:20

237 237 50 215 1440 ΣΤΑΜΑΤΕΛΟΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:23:24 
00:23:10

00:46:26 
00:46:12

00:47:46 
00:47:32

238 238 51 216 1529 ΜΠΟΥΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:22:41 
00:22:21

00:46:34 
00:46:15

00:47:50 
00:47:30

239 239 32 217 1098 SKLIROS NIKOLAOS Άνδρας - 1970 (M50) 00:22:59 
00:22:51

00:46:48 
00:46:40

00:47:51 
00:47:43

240 240 54 218 2168 ΘΕΟΦΑΝΑΚΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1995 (M) 00:24:15 
00:24:00

00:46:42 
00:46:27

00:47:54 
00:47:39

241 241 33 219 1173 ΓΟΥΡΖΟΥΛΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1970 
(M50)

00:23:33 
00:23:09

00:46:36 
00:46:12

00:47:55 
00:47:31

242 242 34 220 1375 ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1973 
(M45) Ford Racing Team

00:24:38 
00:24:11

00:46:47 
00:46:21

00:47:58 
00:47:32

243 243 10 23 1091 PANTOULA EVA Γυναίκα - 1993 (F) 00:25:07 
00:24:54

00:46:47 
00:46:34

00:47:58 
00:47:46

244 244 34 221 1250 ΚΟΣΥΒΑΣ ΛΑΖΑΡΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:23:16 
00:22:59

00:46:54 
00:46:37

00:48:07 
00:47:50

245 245 31 222 1282 ΛΙΑΣΚΩΝΗΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1986 (M35) 00:24:05 
00:23:53

00:46:55 
00:46:43

00:48:11 
00:47:59

246 246 32 223 2141 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1984 (M35) 
ASPIDA TRAVEL

00:23:22 
00:23:16

00:47:00 
00:46:54

00:48:17 
00:48:11

247 247 35 224 1444 ΣΤΡΑΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:23:47 
00:23:16

00:47:05 
00:46:34

00:48:22 
00:47:51

248 248 36 225 1423 ΣΕΪΜΕΝΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΧΩΡΙΣ ΣΥΝΟΡΑ

00:24:03 
00:23:54

00:47:01 
00:46:52

00:48:23 
00:48:14

249 249 35 226 1171 ΓΛΩΣΣΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:23:38 
00:23:23

00:47:06 
00:46:51

00:48:24 
00:48:09

250 250 37 227 1017 ΚΙΟΣΣΕΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) ΣΔΥ 
ΑΘΗΝΑΣ

00:24:55 
00:24:22

00:47:11 
00:46:38

00:48:25 
00:47:51

251 251 38 228 1441 ΣΤΑΜΑΤΙΑΔΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) 00:24:22 
00:24:01

00:47:10 
00:46:49

00:48:27 
00:48:06

252 252 52 229 1178 ΔΕΣΥΠΡΗΣ ΡΑΦΑΗΛ Άνδρας - 1979 (M40) 
Τήνιοι Δρομεις

00:23:33 
00:23:09

00:47:00 
00:46:35

00:48:28 
00:48:04

253 253 39 230 1465 ΤΣΟΥΛΟΥΚΙΑΝ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) 
Adidas Runners Athens

00:23:24 
00:23:15

00:47:15 
00:47:06

00:48:36 
00:48:27

254 254 53 231 2440 ΦΡΑΓΚΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:23:32 
00:23:23

00:47:18 
00:47:10

00:48:37 
00:48:29

255 255 36 232 1150 ΒΡΥΝΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1969 (M50) Polias 
Runners

00:22:38 
00:22:34

00:47:20 
00:47:16

00:48:37 
00:48:33

256 256 55 233 1524 ΜΕΡΚΟΥΡΟΓΛΟΥ ΜΕΡΚΟΥΡΗΣ Άνδρας - 1992 
(M)

00:23:23 
00:22:59

00:47:32 
00:47:08

00:48:37 
00:48:14

257 257 40 234 1297 ΜΑΝΙΩΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:23:49 
00:23:40

00:47:28 
00:47:19

00:48:38 
00:48:29

258 258 33 235 2082 ΑΛΙΜΠΕΡΤΗΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 00:24:26 
00:24:18

00:47:25 
00:47:17

00:48:41 
00:48:33

259 259 34 236 1181 ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1986 
(M35)

00:24:01 
00:23:32

00:47:33 
00:47:04

00:48:42 
00:48:13

260 260 56 237 1273 ΛΑΖΟΣ ΜΑΤΘΑΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M) ATP 
STORE

00:24:32 
00:24:12

00:47:33 
00:47:12

00:48:45 
00:48:24



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

261 261 57 238 1290 ΛΥΧΟΥΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2005 (M) 00:23:30 
00:23:05

00:47:29 
00:47:04

00:48:47 
00:48:22

262 262 11 24 1373 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1994 (F) 00:23:42 
00:23:40

00:47:38 
00:47:36

00:48:48 
00:48:46

263 263 54 239 1443 ΣΤΟΥΡΝΑΡΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:23:45 
00:23:34

00:47:25 
00:47:14

00:48:49 
00:48:39

264 264 55 240 1093 PSOMOPOULOS STAVROS Άνδρας - 1981 
(M40)

00:24:05 
00:24:02

00:47:37 
00:47:34

00:48:50 
00:48:48

265 265 56 241 1116 ΑΜΠΑΤΖΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40)

00:23:44 
00:23:20

00:47:38 
00:47:14

00:48:51 
00:48:27

266 266 37 242 1377 ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50)

00:23:27 
00:23:23

00:47:38 
00:47:34

00:48:53 
00:48:48

267 267 6 25 1063 CHATZIMITSOU ELENI Γυναίκα - 1979 (F40) 
Triathlon Acadamy

00:24:06 
00:23:54

00:47:39 
00:47:27

00:48:53 
00:48:41

268 268 2 243 1307 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1962 
(M60) mitropoulos shoes shops

00:24:32 
00:24:24

00:47:37 
00:47:29

00:48:53 
00:48:46

269 269 16 244 1256 ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) 00:24:07 
00:23:51

00:47:37 
00:47:21

00:48:54 
00:48:38

270 270 38 245 1229 ΚΑΨΑΛΗΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:24:03 
00:23:48

00:47:30 
00:47:15

00:48:55 
00:48:40

271 271 39 246 1106 TSANTES EMMANUEL Άνδρας - 1968 (M50) 00:23:21 
00:23:04

00:47:36 
00:47:19

00:48:56 
00:48:39

272 272 41 247 2343 ΠΑΠΟΥΤΣΑΚΗΣ ΜΑΝΟΥΣΟΣ Άνδρας - 1977 
(M45)

00:25:04 
00:24:19

00:47:37 
00:46:51

00:48:58 
00:48:12

273 273 57 248 1201 ΚΑΒΑΛΑΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:22:51 
00:22:33

00:47:25 
00:47:07

00:49:01 
00:48:43

274 274 58 249 1074 KATOSTARAS HARIS Άνδρας - 1982 (M40) 00:25:15 
00:24:59

00:47:41 
00:47:25

00:49:01 
00:48:45

275 275 42 250 1071 KALAMARIS CHRISTOS Άνδρας - 1977 (M45) 00:22:51 
00:22:45

00:47:39 
00:47:33

00:49:02 
00:48:56

276 276 12 26 1089 PANTAZI MARIA Γυναίκα - 1993 (F) 360physio 00:24:26 
00:24:08

00:47:47 
00:47:29

00:49:02 
00:48:45

277 277 3 251 2204 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1962 
(M60) rea running team

00:24:28 
00:24:28

00:47:48 
00:47:48

00:49:07 
00:49:07

278 278 4 27 1436 ΣΟΡΟΛΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ Γυναίκα - 1963 (F55) 
ΣΑΦΑΝΣ

00:23:58 
00:23:58

00:47:45 
00:47:45

00:49:07 
00:49:07

279 279 5 28 1032 ΤΣΟΥΤΣΙΑ ΟΥΡΑΝΙΑ Γυναίκα - 1963 (F55) ΣΔΥ 
ΑΘΗΝΑΣ

00:23:55 
00:23:46

00:47:48 
00:47:39

00:49:10 
00:49:02

280 280 43 252 1125 ΑΡΝΟΚΟΥΡΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ-ΡΩΜΑΝΟΣ Άνδρας - 
1975 (M45) SANTA RUNNING TEAM

00:24:10 
00:23:42

00:47:57 
00:47:29

00:49:15 
00:48:47

281 281 59 253 1342 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΡΩΤΑΣ Άνδρας - 1978 
(M40)

00:24:27 
00:24:03

00:47:58 
00:47:33

00:49:17 
00:48:53

282 282 44 254 1382 ΠΑΡΘΕΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1976 
(M45) PARMAKIS RUNNING TEAM

00:24:52 
00:24:45

00:48:02 
00:47:54

00:49:19 
00:49:11

283 283 40 255 1079 MACHAIRAKIS EMMANOUIL Άνδρας - 1970 
(M50)

00:24:53 
00:24:44

00:48:02 
00:47:53

00:49:19 
00:49:10

284 284 35 256 1069 HALLINAN ASHLEY Άνδρας - 1985 (M35) 00:24:00 
00:23:37

00:47:57 
00:47:34

00:49:20 
00:48:57

285 285 60 257 1145 ΒΛΑΧΟΣ ΑΚΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:24:22 
00:24:07

00:47:56 
00:47:41

00:49:20 
00:49:06

286 286 61 258 1394 ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1978 (M40) GBRAKES

00:24:21 
00:24:06

00:47:55 
00:47:40

00:49:21 
00:49:05



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

287 287 1 29 2032 ATZAMI NTINA Γυναίκα - 1962 (F60) Nea Smyrni 
Running Team

00:24:11 
00:23:48

00:48:05 
00:47:42

00:49:24 
00:49:01

288 288 41 259 1460 ΤΣΑΚΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:24:21 
00:24:05

00:48:07 
00:47:51

00:49:24 
00:49:09

289 289 42 260 1531 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50)

00:24:28 
00:24:14

00:48:26 
00:48:12

00:49:31 
00:49:17

290 290 58 261 1540 ΤΣΙΟΤΡΑΣ ΖΩΗΣ Άνδρας - 1992 (M) ALBROS 00:24:34 
00:24:21

00:48:17 
00:48:05

00:49:32 
00:49:19

291 291 59 262 1439 ΣΤΑΘΑΤΟΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ Άνδρας - 1995 (M) 00:25:30 
00:25:20

00:48:34 
00:48:24

00:49:37 
00:49:27

292 292 36 263 1359 ΠΑΜΠΟΥΛΗΣ  ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M35) 00:23:49 
00:23:37

00:48:14 
00:48:02

00:49:38 
00:49:25

293 293 43 264 1054 ΦΛΩΡΑΚΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) 
TatoiClub

00:23:47 
00:23:15

00:48:30 
00:47:58

00:49:45 
00:49:12

294 294 37 265 2242 ΛΟΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1986 (M35) 00:24:42 
00:24:31

00:48:22 
00:48:12

00:49:46 
00:49:36

295 295 3 30 2036 DRESSER RUTH Γυναίκα - 1985 (F35) 00:24:19 
00:24:14

00:48:24 
00:48:19

00:49:46 
00:49:41

296 296 62 266 1157 ΓΕΩΡΓΙΛΙΔΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1979 
(M40) ΣΥΝΤΡΕΧΤΕΣ ΠΑΡΑΛΙΑΣ

00:24:25 
00:24:15

00:48:27 
00:48:18

00:49:49 
00:49:40

297 297 3 31 1082 MARKIDI ATHANASIA Γυναίκα - 1972 (F50) My 
Athlete

00:24:20 
00:24:04

00:48:26 
00:48:10

00:49:50 
00:49:34

298 298 63 267 1180 ΔΗΜΑΡΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:24:14 
00:24:09

00:48:31 
00:48:26

00:49:50 
00:49:45

299 299 17 268 1065 DIMITRIS ROUSSOS Άνδρας - 1967 (M55) cross 
training D club

00:23:18 
00:23:16

00:48:22 
00:48:19

00:49:51 
00:49:49

300 300 64 269 1336 ΜΠΟΥΡΝΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40)

00:24:32 
00:24:24

00:48:29 
00:48:20

00:49:51 
00:49:43

301 301 65 270 1326 ΜΠΕΚΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:24:19 
00:24:08

00:48:30 
00:48:19

00:49:52 
00:49:42

302 302 66 271 1172 ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ ΑΓΑΘΟΚΛΗΣ Άνδρας - 1978 
(M40) Ergoscan

00:24:24 
00:24:07

00:48:35 
00:48:18

00:49:53 
00:49:36

303 303 60 272 1469 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1988 (M) 00:25:07 
00:24:54

00:48:43 
00:48:30

00:49:56 
00:49:43

304 304 38 273 1137 ΒΑΣΙΛΑΡΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1986 (M35) 00:24:33 
00:23:59

00:48:37 
00:48:03

00:49:56 
00:49:22

305 305 61 274 2309 ΝΑΣΙΟΠΟΥΛΟΣ  ΜΑΤΘΑΙΟΣ Άνδρας - 2002 (M) 00:26:56 
00:26:16

00:48:53 
00:48:13

00:49:58 
00:49:18

306 306 1 275 1191 ΕΠΙΤΡΟΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1950 
(M70)

00:24:12 
00:24:09

00:48:37 
00:48:34

00:50:00 
00:49:57

307 307 44 276 1461 ΤΣΑΛΙΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) Nea 
Smyrni Running Team

00:25:16 
00:24:54

00:48:46 
00:48:25

00:50:01 
00:49:40

308 308 39 277 2465 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1986 
(M35)

00:25:28 
00:25:23

00:48:51 
00:48:45

00:50:02 
00:49:57

309 309 45 278 1110 YANNIS KONTOPIDIS Άνδρας - 1973 (M45) 00:24:43 
00:24:26

00:48:42 
00:48:25

00:50:03 
00:49:46

310 310 4 32 2065 PETROPOULOU MARIA Γυναίκα - 1969 (F50) 00:24:44 
00:24:27

00:48:42 
00:48:25

00:50:03 
00:49:46

311 311 67 279 1494 KAPLANIS JASON Άνδρας - 1982 (M40) 00:24:23 
00:24:00

00:48:49 
00:48:26

00:50:04 
00:49:41

312 312 46 280 1415 ΣΑΚΕΛΛΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1977 
(M45)

00:25:23 
00:24:59

00:48:49 
00:48:25

00:50:04 
00:49:40



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

313 313 45 281 1123 ΑΡΓΥΡΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1970 (M50) My 
Athlete

00:25:15 
00:24:56

00:48:58 
00:48:39

00:50:04 
00:49:45

314 314 62 282 2101 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:24:52 
00:24:22

00:48:54 
00:48:23

00:50:07 
00:49:36

315 315 47 283 1170 ΓΚΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1973 
(M45)

00:25:00 
00:24:29

00:48:51 
00:48:19

00:50:07 
00:49:36

316 316 63 284 2512 ΣΤΑΜΑΤΑΚΗΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ Άνδρας - 2001 (M) 00:25:25 
00:25:16

00:48:55 
00:48:45

00:50:07 
00:49:57

317 317 40 285 1411 ΡΟΔΑΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 00:23:38 
00:23:27

00:48:50 
00:48:39

00:50:08 
00:49:57

318 318 46 286 1502 ΑΡΑΠΟΣΤΑΘΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:25:45 
00:25:29

00:49:02 
00:48:45

00:50:10 
00:49:54

319 319 4 287 1102 STRUK MIROSLAW Άνδρας - 1962 (M60) - 00:48:45 
00:48:31

00:50:11 
00:49:57

320 320 5 288 1013 ΔΙΑΚΟΥΜΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) 
ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:25:26 
00:25:00

00:48:57 
00:48:32

00:50:12 
00:49:46

321 321 41 289 1140 ΒΗΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:24:46 
00:24:31

00:48:54 
00:48:39

00:50:12 
00:49:57

322 322 47 290 1027 ΜΠΡΕΝΙΣΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:25:17 
00:24:44

00:48:57 
00:48:24

00:50:13 
00:49:40

323 323 7 33 1286 ΛΟΥΚΟΥ ΑΝΘΗ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:24:38 
00:24:13

00:48:54 
00:48:28

00:50:13 
00:49:48

324 324 48 291 1087 NTOUFAS LEFTERIS Άνδρας - 1974 (M45) 00:23:54 
00:23:40

00:49:00 
00:48:46

00:50:16 
00:50:02

325 325 48 292 1549 ΤΟΥΣΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) AEK 00:23:50 
00:23:43

00:48:52 
00:48:46

00:50:19 
00:50:12

326 326 8 34 1481 ΧΙΩΤΗ ΜΥΛΕΝΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) Karma 
running team

00:24:40 
00:24:37

00:49:03 
00:49:01

00:50:22 
00:50:20

327 327 49 293 2386 ΣΕΡΜΠΕΤΖΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1976 
(M45)

00:24:24 
00:24:13

00:49:00 
00:48:49

00:50:22 
00:50:11

328 328 18 294 1298 ΜΑΝΤΖΑΒΑΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1963 
(M55)

00:24:54 
00:24:35

00:49:00 
00:48:41

00:50:23 
00:50:04

329 329 49 295 1050 ΚΑΡΥΔΑΚΗΣ ΠΡΟΚΟΠΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
TatoiClub

00:24:24 
00:23:51

00:49:02 
00:48:29

00:50:23 
00:49:50

330 330 19 296 1537 ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1967 (M55) 00:24:00 
00:23:47

00:49:05 
00:48:53

00:50:24 
00:50:11

331 331 50 297 1434 ΣΚΟΥΦΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) 00:24:50 
00:24:39

00:49:03 
00:48:52

00:50:25 
00:50:14

332 332 42 298 1224 ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:24:56 
00:24:35

00:49:03 
00:48:43

00:50:27 
00:50:06

333 333 5 35 1099 SKOURTI KAROLINA Γυναίκα - 1968 (F50) My 
Athlete

00:25:09 
00:24:50

00:49:19 
00:49:00

00:50:28 
00:50:09

334 334 13 36 1312 ΜΙΧΑ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1991 (F) 00:24:31 
00:24:20

00:49:06 
00:48:55

00:50:28 
00:50:17

335 335 68 299 2505 ΠΙΤΑΡΟΚΟΙΛΗΣ ΣΟΦΟΚΛΗΣ Άνδρας - 1978 
(M40)

00:25:35 
00:25:15

00:49:12 
00:48:52

00:50:30 
00:50:10

336 336 6 37 2124 ΓΙΑΜΑΡΕΛΛΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1969 
(F50)

00:25:32 
00:25:04

00:49:11 
00:48:43

00:50:30 
00:50:01

337 337 50 300 1210 ΚΑΝΕΛΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:25:10 
00:24:56

00:49:11 
00:48:57

00:50:32 
00:50:18

338 338 64 301 1521 ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1996 (M) 
Ασκληπιείο Βούλας

00:25:15 
00:24:42

00:49:19 
00:48:46

00:50:39 
00:50:06



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

339 339 6 38 1205 ΚΑΚΟΜΥΤΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1964 (F55) 
SNFCC RUNNING TEAM

00:23:56 
00:23:51

00:49:21 
00:49:16

00:50:43 
00:50:38

340 340 51 302 1047 ΜΩΡΑΪΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1968 (M50) 
TatoiClub

00:24:21 
00:23:48

00:49:18 
00:48:46

00:50:46 
00:50:14

341 341 69 303 1482 ΧΛΑΜΠΟΥΤΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40)

00:24:28 
00:24:15

00:49:25 
00:49:12

00:50:47 
00:50:33

342 342 65 304 1523 ΜΑΛΕΣΙΑΔΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1991 (M) 
EMPROGRAMMING

00:24:56 
00:24:27

00:49:37 
00:49:07

00:50:48 
00:50:18

343 343 52 305 1446 ΣΧΙΖΑΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:25:14 
00:24:48

00:49:30 
00:49:04

00:50:50 
00:50:24

344 344 51 306 1519 ΚΟΝΤΗΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1974 (M45) EM 
PROGRAMMING

00:24:57 
00:24:28

00:49:38 
00:49:09

00:50:57 
00:50:28

345 345 53 307 1166 ΓΚΙΚΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:23:53 
00:23:40

00:49:32 
00:49:18

00:50:59 
00:50:45

346 346 66 308 2448 ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1996 (M) 00:27:40 
00:27:21

00:49:41 
00:49:22

00:51:00 
00:50:42

347 347 2 39 1255 ΚΟΥΤΣΟΥΠΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1977 (F45) 00:25:15 
00:24:42

00:49:48 
00:49:16

00:51:06 
00:50:34

348 348 67 309 1514 ΚΑΤΕΡΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1991 
(M)

00:24:53 
00:24:41

00:49:43 
00:49:30

00:51:06 
00:50:54

349 349 52 310 1335 ΜΠΟΥΝΙΑΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1977 (M45) 00:24:22 
00:24:12

00:49:39 
00:49:28

00:51:09 
00:50:59

350 350 53 311 2249 ΜΑΖΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 00:25:26 
00:25:02

00:49:55 
00:49:31

00:51:12 
00:50:48

351 351 54 312 2114 ΓΑΙΤΑΝΙΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:24:47 
00:24:47

00:49:52 
00:49:52

00:51:13 
00:51:13

352 352 14 40 1328 ΜΠΕΛΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1988 (F) 00:24:53 
00:24:41

00:49:53 
00:49:41

00:51:15 
00:51:03

353 353 68 313 1435 ΣΚΥΡΙΑΝΟΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 
Adf the crew

00:24:18 
00:24:15

00:49:40 
00:49:37

00:51:18 
00:51:15

354 354 70 314 1118 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:24:48 
00:24:34

00:49:51 
00:49:37

00:51:20 
00:51:06

355 355 3 41 1293 ΜΑΓΚΡΙΩΤΗ ΑΧΤΙΔΑ Γυναίκα - 1977 (F45) 00:24:58 
00:24:34

00:49:56 
00:49:32

00:51:21 
00:50:58

356 356 6 315 1548 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1961 
(M60)

00:24:23 
00:24:08

00:49:51 
00:49:36

00:51:22 
00:51:06

357 357 2 316 1264 ΚΩΛΕΤΤΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1952 (M70) 
ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:24:18 
00:24:14

00:49:57 
00:49:53

00:51:22 
00:51:18

358 358 54 317 1168 ΓΚΟΥΒΕΡΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:24:45 
00:24:27

00:50:03 
00:49:45

00:51:25 
00:51:07

359 359 55 318 1070 JIANU DANIEL Άνδρας - 1976 (M45) 00:25:11 
00:24:44

00:50:16 
00:49:49

00:51:25 
00:50:59

360 360 69 319 1107 TSITOURAS THANOS Άνδρας - 1994 (M) 00:25:14 
00:25:05

00:50:00 
00:49:51

00:51:26 
00:51:17

361 361 55 320 1511 ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50)

00:24:54 
00:24:43

00:50:10 
00:49:59

00:51:28 
00:51:17

362 362 43 321 2076 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:25:30 
00:24:52

00:49:59 
00:49:21

00:51:29 
00:50:51

363 363 56 322 1407 ΡΑΜΑΝΤΑΝΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) 00:25:10 
00:24:43

00:50:08 
00:49:41

00:51:31 
00:51:04

364 364 57 323 2232 ΛΑΝΑΡΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) 00:25:58 
00:25:41

00:50:10 
00:49:53

00:51:31 
00:51:14



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

365 365 20 324 1152 ΓΑΛΑΝΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) 00:25:11 
00:24:44

00:50:08 
00:49:42

00:51:31 
00:51:05

366 366 71 325 2304 ΜΥΡΙΔΑΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:24:44 
00:24:39

00:50:07 
00:50:02

00:51:35 
00:51:29

367 367 21 326 1345 ΝΟΥΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1967 (M55) 00:23:58 
00:23:55

00:50:01 
00:49:57

00:51:36 
00:51:32

368 368 15 42 2296 ΜΠΟΥΖΙΩΤΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1988 (F) 00:24:03 
00:24:01

00:50:12 
00:50:10

00:51:39 
00:51:37

369 369 44 327 1381 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:26:08 
00:25:44

00:50:20 
00:49:56

00:51:39 
00:51:15

370 370 56 328 1240 ΚΟΛΛΕΡΗΣ ΑΡΙΣΤΟΓΕΙΤΩΝ Άνδρας - 1977 
(M45)

00:25:21 
00:24:53

00:50:16 
00:49:48

00:51:44 
00:51:16

371 371 72 329 1420 ΣΑΡΕΛΑΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:24:49 
00:24:17

00:50:23 
00:49:51

00:51:44 
00:51:13

372 372 3 330 1376 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1957 
(M65) ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ

00:26:15 
00:25:41

00:50:24 
00:49:49

00:51:44 
00:51:10

373 373 16 43 1403 ΠΡΟΔΡΟΜΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 2001 (F) 00:25:32 
00:25:15

00:50:28 
00:50:11

00:51:45 
00:51:28

374 374 70 331 2062 PAPADOPOULOS SAVVAS Άνδρας - 2001 (M) 00:27:14 
00:26:33

00:50:43 
00:50:02

00:51:46 
00:51:05

375 375 71 332 2495 ΠΑΓΩΝΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:25:09 
00:25:09

00:50:28 
00:50:28

00:51:50 
00:51:50

376 376 58 333 1254 ΚΟΥΤΣΟΜΗΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50) ΔΡΟΜΕΙΣ ΠΕΔΙΟΥ ΑΡΕΩΣ

00:25:35 
00:25:20

00:50:29 
00:50:14

00:51:51 
00:51:36

377 377 7 44 1262 ΚΥΡΛΗ  ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1972 (F50) ΑΠΣ 
ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ

00:25:05 
00:25:02

00:50:29 
00:50:26

00:51:52 
00:51:48

378 378 73 334 1362 ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΑΛΕΞΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:26:19 
00:25:54

00:50:36 
00:50:12

00:51:54 
00:51:30

379 379 74 335 1533 ΠΛΟΥΜΙΔΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:25:50 
00:25:27

00:50:44 
00:50:20

00:51:55 
00:51:32

380 380 72 336 1241 ΚΟΛΛΙΑΣ ΝΕΟΚΛΗΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:24:37 
00:24:18

00:50:30 
00:50:12

00:51:56 
00:51:38

381 381 59 337 1500 ΑΛΕΞΙΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
POLIAS RUNNERS

00:25:42 
00:25:15

00:50:32 
00:50:05

00:51:57 
00:51:30

382 382 57 338 2198 ΚΕΦΑΛΑΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:25:23 
00:25:06

00:50:30 
00:50:14

00:51:57 
00:51:40

383 383 58 339 1367 ΠΑΠΑΔΕΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:25:51 
00:25:29

00:50:33 
00:50:11

00:51:58 
00:51:37

384 384 75 340 1424 ΣΙΑΝΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:24:05 
00:23:50

00:50:45 
00:50:29

00:51:59 
00:51:44

385 385 22 341 2542 ΜΠΛΕΤΣΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1966 (M55) Α.
Π.Σ. ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ

00:26:16 
00:25:51

00:50:34 
00:50:09

00:52:01 
00:51:35

386 386 7 342 1278 ΛΕΚΚΑΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) 
ΕΥΚΛΗΣ

00:26:14 
00:25:52

00:50:39 
00:50:17

00:52:03 
00:51:40

387 387 59 343 1458 ΤΣΑΓΑΝΟΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ Άνδρας - 1973 (M45) 
Nea Smyrni Running Team

00:24:55 
00:24:46

00:50:41 
00:50:32

00:52:05 
00:51:56

388 388 60 344 2273 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:25:49 
00:25:17

00:50:49 
00:50:17

00:52:09 
00:51:37

389 389 60 345 2367 ΠΡΑΓΙΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) Α.
Π.Σ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ

00:27:01 
00:26:42

00:50:57 
00:50:38

00:52:12 
00:51:53

390 390 76 346 2389 ΣΙΟΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:25:53 
00:25:13

00:50:50 
00:50:11

00:52:13 
00:51:33



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

391 391 73 347 2520 ΤΣΟΥΚΝΙΔΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1995 
(M)

00:26:25 
00:25:56

00:51:00 
00:50:32

00:52:13 
00:51:45

392 392 17 45 1120 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1994 (F) 00:25:06 
00:24:48

00:50:54 
00:50:36

00:52:15 
00:51:58

393 393 4 46 2038 FOUKA IOANNA Γυναίκα - 1975 (F45) 00:25:10 
00:25:06

00:50:47 
00:50:44

00:52:15 
00:52:12

394 394 74 348 2004 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1989 (M) 
Golden Union

00:25:39 
00:25:38

00:51:04 
00:51:02

00:52:17 
00:52:15

395 395 75 349 1136 ΒΑΣΙΛΑΡΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1991 (M) 00:26:20 
00:25:45

00:50:57 
00:50:22

00:52:17 
00:51:43

396 396 9 47 2230 ΛΑΜΠΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) My 
Athlete

00:25:43 
00:25:40

00:51:00 
00:50:56

00:52:19 
00:52:15

397 397 8 350 1466 ΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1958 (M60) 
ΑΕ ΚΑΒΟΥΣΙΟΥ

00:25:19 
00:25:04

00:51:01 
00:50:45

00:52:23 
00:52:07

398 398 5 48 2307 ΝΑΒΡΟΥΖΟΓΛΟΥ  ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1977 
(F45) Λιμενικό Σώμα

00:26:09 
00:25:59

00:51:04 
00:50:54

00:52:25 
00:52:14

399 399 45 351 1485 ΧΟΧΛΟΒ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:25:13 
00:24:56

00:50:56 
00:50:40

00:52:25 
00:52:09

400 400 3 352 1095 RITSONIS NIKOLAOS Άνδρας - 1950 (M70) Los 
Vathros

00:25:46 
00:25:38

00:50:59 
00:50:51

00:52:26 
00:52:18

401 401 61 353 2381 ΣΑΡΔΗΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:26:55 
00:26:15

00:51:12 
00:50:32

00:52:28 
00:51:48

402 402 61 354 2084 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1975 (M45)

00:24:46 
00:24:40

00:50:59 
00:50:53

00:52:28 
00:52:22

403 403 62 355 2352 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
OSB ENDURANCE TEAM

00:27:02 
00:26:39

00:51:16 
00:50:52

00:52:29 
00:52:05

404 404 62 356 1128 ΑΣΠΡΟΓΕΡΑΚΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1976 
(M45)

00:27:18 
00:26:59

00:51:15 
00:50:56

00:52:29 
00:52:11

405 405 23 357 1414 ΡΟΥΣΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1963 (M55) 00:26:04 
00:25:42

00:51:03 
00:50:40

00:52:29 
00:52:07

406 406 24 358 1391 ΠΙΠΕΡΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1963 (M55) 
MANESIS TEAM

00:26:04 
00:25:42

00:51:03 
00:50:40

00:52:30 
00:52:08

407 407 10 49 1452 ΤΖΑΓΚΑΡΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1980 (F40) 
Triathlon Acadamy

00:26:16 
00:25:57

00:51:10 
00:50:51

00:52:30 
00:52:11

408 408 9 359 1353 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1959 (M60) 
Σύλλογος Δρομέων Άρτας

00:26:05 
00:25:40

00:51:10 
00:50:44

00:52:33 
00:52:08

409 409 63 360 2422 ΤΣΑΚΜΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

00:26:26 
00:26:12

00:51:17 
00:51:03

00:52:39 
00:52:25

410 410 76 361 2162 ΗΛΙΑ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2002 (M) 00:26:08 
00:26:01

00:51:25 
00:51:18

00:52:41 
00:52:34

411 411 64 362 2193 ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1973 (M45) Κ1 
ΔΑΝΑΟΣ

00:26:59 
00:26:40

00:51:25 
00:51:06

00:52:42 
00:52:22

412 412 77 363 1280 ΛΕΝΤΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:25:30 
00:25:00

00:51:08 
00:50:38

00:52:42 
00:52:13

413 413 63 364 2061 PANERIS NIKOLAOS Άνδρας - 1970 (M50) 00:26:12 
00:25:56

00:51:22 
00:51:05

00:52:42 
00:52:26

414 414 64 365 2416 ΤΟΓΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:25:25 
00:25:23

00:51:24 
00:51:22

00:52:43 
00:52:42

415 415 4 366 1505 ΓΑΛΑΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1955 (M65) 
ΕΥΚΛΗΣ

00:25:28 
00:25:22

00:51:14 
00:51:07

00:52:45 
00:52:38

416 416 10 367 2207 ΚΟΥΙΜΤΖΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1960 (M60) 00:26:52 
00:26:15

00:51:26 
00:50:49

00:52:46 
00:52:09



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

417 417 77 368 1207 ΚΑΛΟΓΕΡΑΚΗΣ  ΑΡΗΣ Άνδρας - 1999 (M) 00:24:37 
00:24:30

00:51:09 
00:51:02

00:52:46 
00:52:39

418 418 11 369 2152 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1962 
(M60)

00:26:13 
00:25:56

00:51:23 
00:51:06

00:52:49 
00:52:32

419 419 65 370 2161 ΖΩΓΡΑΦΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1968 (M50) 00:25:29 
00:25:22

00:51:24 
00:51:16

00:52:53 
00:52:46

420 420 12 371 1111 ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1962 
(M60)

00:25:57 
00:25:27

00:51:28 
00:50:59

00:52:54 
00:52:24

421 421 78 372 2006 ΛΟΡΕΝTΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 
Golden Union

00:26:08 
00:26:06

00:51:24 
00:51:22

00:52:54 
00:52:52

422 422 18 50 2335 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ  ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1997 (F) 00:26:10 
00:26:03

00:51:25 
00:51:17

00:52:54 
00:52:47

423 423 79 373 1246 ΚΟΡΝΕΛΑΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1988 (M) 00:25:34 
00:25:13

00:51:32 
00:51:11

00:52:56 
00:52:34

424 424 11 51 2363 ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1982 (F40) 
OCB Endurance Team

00:27:02 
00:26:40

00:51:35 
00:51:12

00:52:56 
00:52:34

425 425 78 374 1409 ΡΑΠΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:26:25 
00:25:58

00:51:36 
00:51:09

00:52:57 
00:52:29

426 426 79 375 1445 ΣΥΡΙΓΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:26:41 
00:26:09

00:51:35 
00:51:03

00:52:59 
00:52:27

427 427 80 376 2137 ΔΕΡΝΙΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:27:15 
00:26:40

00:51:49 
00:51:13

00:52:59 
00:52:24

428 428 4 52 1538
ΣΤΡΟΥΜΠΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1983 (F35) 
MARATHON TEAM CRECE BY MARIA 
POLYZOU

00:26:38 
00:26:11

00:51:44 
00:51:17

00:52:59 
00:52:32

429 429 12 53 2432 ΤΣΙΓΚΑ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) Γ. Σ. 
ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

00:26:00 
00:26:00

00:51:50 
00:51:50

00:53:01 
00:53:01

430 430 80 377 2092 ΑΡΦΑΡΑΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:25:37 
00:25:29

00:51:40 
00:51:32

00:53:02 
00:52:53

431 431 46 378 1073 KASIDAKIS EFTHYMIOS Άνδρας - 1985 (M35) 00:24:52 
00:24:31

00:51:37 
00:51:16

00:53:03 
00:52:42

432 432 65 379 1192 ΕΥΤΑΞΙΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 00:25:04 
00:24:44

00:51:42 
00:51:22

00:53:06 
00:52:46

433 433 8 54 1190 ΕΛΜΑΛΟΓΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1971 
(F50)

00:25:59 
00:25:40

00:51:40 
00:51:21

00:53:09 
00:52:50

434 434 66 380 1406 ΡΑΚΤΙΒΑΝ ΦΑΝΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
ΕΡΜΗΣ ΙΛΙΟΥ

00:25:52 
00:25:37

00:51:46 
00:51:31

00:53:13 
00:52:58

435 435 66 381 2211 ΚΟΥΡΤΕΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) ASPIDA TRAVEL

00:24:44 
00:24:38

00:52:04 
00:51:57

00:53:19 
00:53:12

436 436 81 382 2215 ΚΡΙΕΛΕΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:25:18 
00:25:09

00:51:50 
00:51:41

00:53:19 
00:53:10

437 437 81 383 2456 ΧΩΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1988 
(M)

00:25:25 
00:25:15

00:51:52 
00:51:42

00:53:23 
00:53:13

438 438 82 384 2359 ΠΟΛΙΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:26:08 
00:25:26

00:51:52 
00:51:10

00:53:24 
00:52:42

439 439 82 385 2244 ΛΥΚΙΣΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:26:34 
00:26:02

00:52:04 
00:51:32

00:53:25 
00:52:54

440 440 67 386 2072 ZEPPOS ANASTASIOS Άνδρας - 1968 (M50) 00:25:51 
00:25:44

00:51:54 
00:51:47

00:53:25 
00:53:18

441 441 67 387 1544 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
The Marathon Barber Olympia Runners

00:25:31 
00:25:31

00:51:55 
00:51:55

00:53:25 
00:53:25

442 442 25 388 1037 ΜΠΑΝΤΕΚΑΣ ΙΩΝ Άνδρας - 1967 (M55) M-STAT 00:26:10 
00:25:45

00:51:59 
00:51:34

00:53:27 
00:53:02



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

443 443 6 55 2052 MAKOS IWONA Γυναίκα - 1977 (F45) 00:26:04 
00:25:53

00:51:59 
00:51:48

00:53:27 
00:53:16

444 444 5 56 2490 ΜΟΥΖΕΝΙΔΟΥ ΖΩΗ Γυναίκα - 1983 (F35) 00:26:39 
00:26:25

00:52:09 
00:51:55

00:53:28 
00:53:13

445 445 83 389 2516 ΤΑΣΣΙΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2000 (M) 00:28:54 
00:28:07

00:52:11 
00:51:23

00:53:28 
00:52:41

446 446 68 390 1374 ΠΑΠΑΛΥΜΠΕΡΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1977 
(M45) MAGEIA A.C.

00:26:25 
00:25:58

00:52:02 
00:51:34

00:53:30 
00:53:03

447 447 13 391 1427 ΣΙΟΥΤΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1961 (M60) 
Όμηρος Αθλητικό Σωματείο Τυφλών

00:26:30 
00:26:23

00:52:05 
00:51:58

00:53:31 
00:53:23

448 448 13 57 1028 ΝΤΕΒΕΤΖΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 
ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:26:31 
00:26:23

00:52:05 
00:51:58

00:53:31 
00:53:24

449 449 26 392 2442 ΧΑΒΟΥΤΣΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1965 (M55) 00:26:01 
00:26:00

00:52:05 
00:52:03

00:53:34 
00:53:32

450 450 69 393 1378 ΠΑΠΑΣΑΙΚΑΣ ΝΩΝΤΑΣ Άνδρας - 1973 (M45) 00:26:40 
00:26:07

00:52:10 
00:51:38

00:53:35 
00:53:02

451 451 27 394 1294 ΜΑΙΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1967 (M55) 
SOLEMATES

00:26:08 
00:25:46

00:52:17 
00:51:55

00:53:36 
00:53:14

452 452 70 395 1175 ΔΑΜΑΛΑΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45)

00:26:17 
00:25:55

00:52:18 
00:51:56

00:53:38 
00:53:15

453 453 5 396 1016 ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1956 (M65) ΣΔΥ 
ΑΘΗΝΑΣ

00:26:13 
00:25:42

00:52:19 
00:51:48

00:53:40 
00:53:09

454 454 28 397 1094 RIGAS GEORGE Άνδρας - 1967 (M55) ΣΔΥΑ 00:26:01 
00:25:33

00:52:29 
00:52:00

00:53:41 
00:53:12

455 455 83 398 1055 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40) ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ

00:26:02 
00:25:41

00:52:23 
00:52:02

00:53:41 
00:53:20

456 456 84 399 1447 ΤΑΛΙΟΣ ΑΙΜΙΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:25:02 
00:24:57

00:52:12 
00:52:07

00:53:44 
00:53:39

457 457 84 400 2195 ΚΑΤΣΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1988 (M) 00:26:07 
00:25:26

00:52:13 
00:51:32

00:53:45 
00:53:03

458 458 85 401 2100 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
ΦΑΠΕΡΛΕ

00:26:00 
00:25:33

00:52:15 
00:51:48

00:53:47 
00:53:19

459 459 47 402 2045 KOTSAKAS NIKOS Άνδρας - 1985 (M35) 
ATHENS TRIATHLON TEAM

00:26:58 
00:26:40

00:52:21 
00:52:04

00:53:47 
00:53:30

460 460 86 403 2380 ΣΑΡΑΝΤΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:25:59 
00:25:36

00:52:22 
00:51:58

00:53:48 
00:53:24

461 461 7 58 2519 ΤΣΙΑΠΙΛΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1974 (F45) 
Vikos Running Team

00:26:50 
00:26:50

00:52:21 
00:52:21

00:53:49 
00:53:49

462 462 87 404 2071 VATOUGIOS KONSTANTINOS Άνδρας - 1980 
(M40)

00:26:07 
00:26:02

00:52:17 
00:52:12

00:53:49 
00:53:45

463 463 71 405 1398 ΠΟΥΡΣΑΪΔΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:26:53 
00:26:24

00:52:30 
00:52:02

00:53:52 
00:53:23

464 464 48 406 2002 ΚΑΤΣΙΡΟΥΜΠΑΣ ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας - 1984 
(M35) BLADERUNNERS

00:26:05 
00:25:32

00:52:32 
00:51:58

00:53:54 
00:53:20

465 465 72 407 2220 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ Άνδρας - 
1976 (M45)

00:26:53 
00:26:38

00:52:36 
00:52:20

00:53:59 
00:53:43

466 466 19 59 2149 ΔΟΥΣΚΑ ΔΗΜΗΤΡΑ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1993 (F) 00:26:26 
00:26:15

00:52:33 
00:52:22

00:53:59 
00:53:48

467 467 8 60 2306 ΜΩΡΑΙΤΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ Γυναίκα - 1973 (F45) 00:26:14 
00:26:14

00:52:33 
00:52:33

00:53:59 
00:53:59

468 468 9 61 1263 ΚΩΛΕΤΤΗ ΣΤΕΛΛΑ Γυναίκα - 1974 (F45) ΤΗΕ 
RUNNERS PROJECT

00:26:27 
00:26:10

00:52:32 
00:52:15

00:54:00 
00:53:43



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

469 469 85 408 1222 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 (M) 
ΚΑΡΦΙΛ ΑΕ

00:26:11 
00:25:51

00:52:37 
00:52:17

00:54:00 
00:53:40

470 470 29 409 1361 ΠΑΝΟΓΙΩΡΓΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1967 (M55) 00:26:24 
00:26:01

00:52:40 
00:52:16

00:54:03 
00:53:39

471 471 73 410 2530 ΠΗΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
DELATOLAS GROUP

00:29:09 
00:28:39

00:52:47 
00:52:16

00:54:05 
00:53:34

472 472 86 411 2378 ΣΑΜΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1999 (M) 00:27:08 
00:26:15

00:52:47 
00:51:55

00:54:05 
00:53:13

473 473 6 412 1014 ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1957 (M65) 
ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:26:19 
00:26:05

00:52:42 
00:52:29

00:54:07 
00:53:54

474 474 14 62 2278 ΜΟΣΧΟΥ ΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1979 (F40) Outdoor 
Runners

00:27:12 
00:26:50

00:52:45 
00:52:23

00:54:11 
00:53:49

475 475 68 413 2377 ΣΑΛΠΕΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) Gr 
runners - 00:52:37 

00:52:35
00:54:13 
00:54:11

476 476 15 63 2494 ΠΑΒΕΛΛΑ ΔΙΔΩ Γυναίκα - 1981 (F40) - - 0:54:15

477 477 74 414 1209 ΚΑΛΤΣΩΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) 
Marathon club

00:24:36 
00:24:28

00:52:46 
00:52:37

00:54:16 
00:54:07

478 478 69 415 2070 TRIANTAFILAKIS SPIROS Άνδρας - 1971 (M50) - 00:52:51 
00:52:45

00:54:21 
00:54:15

479 479 88 416 2443 ΧΑΛΒΑΝΤΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) OUTDOOR GAMES RUNNING TEAM

00:27:42 
00:27:19

00:53:03 
00:52:40

00:54:21 
00:53:58

480 480 87 417 2409 ΤΕΦΤΕΡΙΔΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1996 (M) 00:27:45 
00:27:10

00:53:15 
00:52:40

00:54:22 
00:53:47

481 481 75 418 2233 ΛΕΚΚΑΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1977 (M45) 00:26:22 
00:26:16

00:52:56 
00:52:50

00:54:22 
00:54:16

482 482 88 419 2324 ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ Άνδρας - 
1996 (M)

00:27:12 
00:26:31

00:53:01 
00:52:20

00:54:23 
00:53:42

483 483 89 420 2095 ΒΑΛΕΝΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M) 00:27:12 
00:26:31

00:53:02 
00:52:20

00:54:24 
00:53:43

484 484 76 421 1355 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:26:23 
00:26:06

00:53:01 
00:52:43

00:54:31 
00:54:13

485 485 16 64 2301 ΜΠΡΑΕΣΑ ΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 
ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:26:36 
00:26:36

00:53:06 
00:53:06

00:54:32 
00:54:32

486 486 77 422 2428 ΤΣΕΓΚΛΑΖ ΝΤΑΝΙΕΛ Άνδρας - 1977 (M45) ΣΔΥ 
ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ

00:26:14 
00:26:03

00:53:06 
00:52:55

00:54:32 
00:54:21

487 487 6 65 1470 ΦΛΙΓΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1987 (F35) 
Nscoaching

00:26:15 
00:26:12

00:53:12 
00:53:09

00:54:35 
00:54:33

488 488 78 423 1149 ΒΡΟΝΤΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:26:58 
00:26:27

00:53:07 
00:52:37

00:54:36 
00:54:05

489 489 70 424 2514 ΤΑΜΒΙΣΚΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:26:41 
00:26:25

00:53:16 
00:53:00

00:54:36 
00:54:20

490 490 7 66 2509 ΣΙΒΡΗΚΑ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1967 (F55) Vikos 
Running Team

00:26:50 
00:26:50

00:53:09 
00:53:09

00:54:38 
00:54:38

491 491 71 425 1351 ΞΕΣΦΙΓΓΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:26:18 
00:26:14

00:53:11 
00:53:06

00:54:39 
00:54:35

492 492 20 67 1393 ΠΟΛΥΘΟΔΩΡΑΚΗ ΔΑΦΝΗ Γυναίκα - 1992 (F) 00:26:20 
00:26:14

00:53:11 
00:53:06

00:54:39 
00:54:34

493 493 79 426 2482 ΚΟΡΕΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:25:57 
00:25:37

00:53:11 
00:52:51

00:54:40 
00:54:21

494 494 49 427 2049 LAMPRINOUDIS GEORGIOS Άνδρας - 1984 
(M35)

00:26:36 
00:26:30

00:53:19 
00:53:13

00:54:41 
00:54:35

495 495 30 428 1012 ΔΙΑΚΟΥΜΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) 
ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:26:30 
00:26:04

00:53:15 
00:52:49

00:54:41 
00:54:15



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

496 496 50 429 2150 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1986 
(M35)

00:26:37 
00:25:51

00:53:23 
00:52:37

00:54:42 
00:53:56

497 497 9 68 1476 ΧΑΜΤΖΙΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1972 (F50) 
Athens Triathlon Team

00:26:30 
00:26:05

00:53:17 
00:52:52

00:54:43 
00:54:18

498 498 90 430 1370 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1988 
(M)

00:27:44 
00:27:09

00:53:28 
00:52:53

00:54:44 
00:54:09

499 499 51 431 1371 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1983 (M35)

00:27:44 
00:27:10

00:53:29 
00:52:55

00:54:44 
00:54:10

500 500 10 69 1360 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΡΟΥ ΣΜΑΡΑΓΔΑ Γυναίκα - 1974 
(F45) Marathon Club

00:26:35 
00:26:13

00:53:19 
00:52:57

00:54:44 
00:54:22

501 501 21 70 2057 MYLONA IRINI Γυναίκα - 1993 (F) 00:26:36 
00:26:31

00:53:13 
00:53:09

00:54:44 
00:54:39

502 502 11 71 2339 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1973 (F45) 00:26:46 
00:26:43

00:53:22 
00:53:19

00:54:44 
00:54:41

503 503 72 432 1267 ΚΩΝΣΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50)

00:27:45 
00:27:10

00:53:29 
00:52:55

00:54:47 
00:54:12

504 504 31 433 2119 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) 00:26:17 
00:26:02

00:53:15 
00:53:00

00:54:48 
00:54:33

505 505 7 72 1438 ΣΟΥΛΤΑΝΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1983 (F35) 00:26:20 
00:26:08

00:53:17 
00:53:06

00:54:50 
00:54:38

506 506 17 73 2420 ΤΡΥΠΑΚΗ ΠΕΤΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:26:20 
00:26:08

00:53:17 
00:53:05

00:54:50 
00:54:37

507 507 80 434 1274 ΛΑΜΠΑΔΙΤΗΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) 00:27:52 
00:27:31

00:53:27 
00:53:06

00:54:51 
00:54:31

508 508 8 74 2094 ΒΑΚΑΛΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1983 (F35) 00:26:46 
00:26:42

00:53:24 
00:53:20

00:54:53 
00:54:48

509 509 81 435 1525 ΜΠΑΚΑΣ  ΜΠΑΜΠΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
Έκτορας

00:26:20 
00:26:20

00:53:21 
00:53:21

00:54:55 
00:54:55

510 510 73 436 1357 ΠΑΛΑΙΟΔΗΜΟΣ ΣΤΑΘΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:25:50 
00:25:47

00:53:27 
00:53:24

00:54:57 
00:54:55

511 511 74 437 2351 ΠΕΡΙΣΤΕΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1968 (M50) 00:27:24 
00:27:01

00:53:31 
00:53:09

00:54:57 
00:54:35

512 512 52 438 1147 ΒΟΓΙΑΤΖΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1984 
(M35) Anthema Running Team

00:26:59 
00:26:37

00:53:35 
00:53:13

00:54:57 
00:54:35

513 513 89 439 1449 ΤΑΟΥΚΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
Anthema Running Team

00:27:00 
00:26:38

00:53:35 
00:53:14

00:54:57 
00:54:36

514 514 91 440 2214 ΚΟΥΦΙΔΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1988 (M) 00:25:50 
00:25:48

00:53:27 
00:53:25

00:54:57 
00:54:55

515 515 90 441 2441 ΦΡΥΔΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:27:13 
00:26:56

00:53:30 
00:53:13

00:54:59 
00:54:43

516 516 91 442 1528 ΜΠΕΝΟΓΛΟΥ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1981 
(M40)

00:27:51 
00:27:18

00:53:41 
00:53:08

00:55:00 
00:54:27

517 517 18 75 1277 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 
ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

00:26:32 
00:26:08

00:53:32 
00:53:07

00:55:01 
00:54:37

518 518 9 76 2274 ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1983 (F35) 00:26:42 
00:26:26

00:53:34 
00:53:18

00:55:03 
00:54:47

519 519 7 443 1269 ΛΑΓΙΟΣ ΘΑΚΗΣ Άνδρας - 1957 (M65) ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΜΕΓΑΡΩΝ  'Ο ΟΡΣΙΠΠΟΣ"

00:26:39 
00:26:39

00:53:50 
00:53:50

00:55:18 
00:55:18

520 520 53 444 2425 ΤΣΑΟΥΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:27:34 
00:26:58

00:53:49 
00:53:13

00:55:19 
00:54:42

521 521 4 445 1138 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 1949 (M70) 00:27:07 
00:26:49

00:54:05 
00:53:48

00:55:23 
00:55:06



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

522 522 82 446 2355 ΠΕΦΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:28:01 
00:27:27

00:53:55 
00:53:21

00:55:24 
00:54:49

523 523 12 77 2066 POPIELA JAROSLAW Γυναίκα - 1974 (F45) 00:26:04 
00:25:53

00:53:52 
00:53:41

00:55:27 
00:55:16

524 524 10 78 2290 ΜΠΕΡΖΙΝΑ ΛΙΝΤΑ Γυναίκα - 1984 (F35) 00:27:43 
00:26:55

00:54:02 
00:53:14

00:55:27 
00:54:38

525 525 32 447 1033 ΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΣΟΛΩΝ Άνδρας - 1963 (M55) 
ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:27:04 
00:26:47

00:53:57 
00:53:40

00:55:27 
00:55:10

526 526 92 448 2080 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:28:00 
00:27:47

00:53:56 
00:53:43

00:55:27 
00:55:14

527 527 83 449 1339 ΜΩΥΣΙΑΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 4M 
TRIATHLON TEAM

00:27:33 
00:27:15

00:53:59 
00:53:41

00:55:28 
00:55:10

528 528 93 450 2202 ΚΟΝΤΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:27:32 
00:27:03

00:54:07 
00:53:38

00:55:28 
00:54:59

529 529 84 451 2429 ΤΣΕΣΜΕΤΖΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:27:56 
00:27:35

00:54:09 
00:53:48

00:55:29 
00:55:07

530 530 85 452 2258 ΜΑΡΑΓΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1977 
(M45)

00:26:45 
00:26:43

00:53:58 
00:53:56

00:55:29 
00:55:28

531 531 75 453 2342 ΠΑΠΑΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1972 (M50) Kythira Runners

00:27:06 
00:26:55

00:54:01 
00:53:50

00:55:32 
00:55:21

532 532 94 454 1284 ΛΙΤΣΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) GLP 
Values

00:27:18 
00:26:59

00:54:02 
00:53:43

00:55:34 
00:55:15

533 533 76 455 2110 ΒΟΥΛΟΥΤΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50) - 00:54:14 

00:53:32
00:55:44 
00:55:02

534 534 86 456 1075 KATRODAVLIS KONSTANTINOS Άνδρας - 1973 
(M45)

00:26:06 
00:25:53

00:54:17 
00:54:03

00:55:46 
00:55:32

535 535 77 457 1132 ΒΑΡΔΑΓΓΑΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
GVARD

00:26:30 
00:26:10

00:54:11 
00:53:52

00:55:50 
00:55:30

536 536 78 458 2506 ΠΟΥΤΙΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) 00:28:50 
00:28:25

00:54:26 
00:54:01

00:55:53 
00:55:28

537 537 79 459 1498 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) ΤΡΑΠΕΖΑ ΑΙΜΑΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΒΛΩΝ

00:26:16 
00:26:15

00:54:32 
00:54:32

00:55:54 
00:55:54

538 538 80 460 1388 ΠΕΤΡΟΥ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) EASY 
MAIL

00:26:42 
00:26:26

00:54:33 
00:54:18

00:55:57 
00:55:41

539 539 81 461 2138 ΔΗΜΗΤΡΕΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50)

00:26:19 
00:26:08

00:54:25 
00:54:13

00:55:59 
00:55:48

540 540 95 462 2322 ΠΑΝΟΥΣΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:28:39 
00:28:09

00:54:35 
00:54:05

00:55:59 
00:55:29

541 541 54 463 1399 ΠΡΑΣΙΝΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) 
SANTA RUNNING TEAM

00:27:56 
00:27:28

00:54:37 
00:54:09

00:56:00 
00:55:32

542 542 96 464 2492 ΝΤΟΤΣΙΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40)

00:28:09 
00:28:04

00:54:44 
00:54:38

00:56:05 
00:55:59

543 543 55 465 2470 ΒΛΑΜΑΚΗΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:27:46 
00:27:36

00:54:51 
00:54:41

00:56:08 
00:55:58

544 544 22 79 2251 ΜΑΚΡΗ ΕΥΑ Γυναίκα - 1988 (F) 00:26:53 
00:26:50

00:54:42 
00:54:39

00:56:09 
00:56:06

545 545 97 466 1261 ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:27:55 
00:27:35

00:54:39 
00:54:18

00:56:14 
00:55:54

546 546 87 467 2433 ΤΣΙΜΠΟΓΙΑΝΝΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:27:59 
00:27:30

00:54:48 
00:54:18

00:56:14 
00:55:44

547 547 98 468 1404 ΠΡΟΥΝΤΖΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:26:40 
00:26:18

00:54:45 
00:54:23

00:56:15 
00:55:53



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

548 548 14 469 1213 ΚΑΝΤΟΥΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1958 (M60) 
ΝΑΞΙΑΚΟΣ Γ.Σ.

00:27:07 
00:27:00

00:54:42 
00:54:34

00:56:16 
00:56:09

549 549 88 470 1520 ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:26:47 
00:26:26

00:54:46 
00:54:25

00:56:16 
00:55:55

550 550 82 471 2407 ΤΑΣΣΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50)

00:27:59 
00:27:49

00:54:49 
00:54:39

00:56:17 
00:56:07

551 551 92 472 2289 ΜΠΕΛΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:27:38 
00:27:08

00:54:55 
00:54:26

00:56:17 
00:55:48

552 552 23 80 2108 ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΕΥΤΥΧΙΑ Γυναίκα - 1988 (F) 00:26:16 
00:26:12

00:54:41 
00:54:37

00:56:23 
00:56:20

553 553 1 81 1064 DAGLI KORINA Γυναίκα - 1957 (F65) 00:27:37 
00:27:32

00:54:53 
00:54:48

00:56:26 
00:56:20

554 554 11 82 1002 ΔΑΓΚΛΗ ΠΑΓΚΟΤΟ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1985 
(F35)

00:27:37 
00:27:32

00:54:53 
00:54:48

00:56:26 
00:56:20

555 555 93 473 2434 ΤΣΟΤΣΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1995 (M) 00:27:15 
00:27:10

00:54:56 
00:54:51

00:56:26 
00:56:21

556 556 56 474 1270 ΛΑΓΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 00:28:30 
00:28:05

00:55:00 
00:54:35

00:56:27 
00:56:02

557 557 83 475 2430 ΤΣΙΑΒΟΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:28:06 
00:27:38

00:54:54 
00:54:27

00:56:29 
00:56:01

558 558 89 476 2291 ΜΠΕΡΤΟΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:26:18 
00:26:16

00:54:53 
00:54:50

00:56:29 
00:56:27

559 559 57 477 2303 ΜΥΛΩΝΟΠΟΥΛΟΣ  ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 1987 
(M35)

00:27:09 
00:26:27

00:54:59 
00:54:17

00:56:30 
00:55:48

560 560 5 478 2086 ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ Άνδρας - 1949 
(M70) ΕΥΚΛΗΣ

00:27:58 
00:27:46

00:55:06 
00:54:53

00:56:32 
00:56:20

561 561 15 479 1031 ΤΕΛΑΤΙΝΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) ΣΔΥ 
ΑΘΗΝΑΣ

00:27:59 
00:27:47

00:55:05 
00:54:52

00:56:35 
00:56:22

562 562 94 480 2479 ΚΑΚΑΛΗΣ ΒΙΚΤΩΡΑΣ Άνδρας - 2002 (M) 00:26:33 
00:26:23

00:55:11 
00:55:01

00:56:37 
00:56:27

563 563 33 481 2468 ΒΕΒΕΛΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) 00:28:17 
00:28:01

00:55:12 
00:54:56

00:56:44 
00:56:28

564 564 99 482 2226 ΚΩΣΤΟΥΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:28:29 
00:28:21

00:55:15 
00:55:07

00:56:46 
00:56:38

565 565 10 83 2333 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΔΙΟΝΥΣΙΑ Γυναίκα - 1971 
(F50)

00:28:47 
00:28:09

00:55:19 
00:54:41

00:56:47 
00:56:09

566 566 100 483 2411 ΤΖΑΜΟΥΡΑΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40)

00:27:22 
00:26:49

00:55:22 
00:54:49

00:56:48 
00:56:15

567 567 13 84 2236 ΛΕΣΣΗ ΙΣΜΗΝΗ Γυναίκα - 1976 (F45) 00:28:27 
00:28:11

00:55:23 
00:55:07

00:56:50 
00:56:34

568 568 16 484 2451 ΧΕΙΛΑΡΗΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1962 (M60) 00:27:54 
00:27:33

00:55:16 
00:54:54

00:56:51 
00:56:29

569 569 19 85 2382 ΣΑΣΑΡΩΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 
ΕΥΚΛΗΣ

00:28:20 
00:27:42

00:55:20 
00:54:42

00:56:53 
00:56:15

570 570 58 485 1501 ΑΞΑΡΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1983 (M35) 00:26:13 
00:25:39

00:55:05 
00:54:31

00:56:59 
00:56:25

571 571 90 486 2501 ΠΑΠΟΥΛΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
Polias

00:29:24 
00:29:06

00:55:43 
00:55:25

00:57:00 
00:56:43

572 572 95 487 2477 ΕΥΡΥΓΕΝΗΣ ΕΥΡΥΓΕΝΗΣ-ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Άνδρας - 1990 (M)

00:30:08 
00:29:14

00:55:47 
00:54:53

00:57:03 
00:56:09

573 573 101 488 1347 ΝΤΟΥΓΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40)

00:25:52 
00:25:41

00:55:40 
00:55:29

00:57:04 
00:56:53



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

574 574 91 489 2277 ΜΟΡΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 00:26:58 
00:26:51

00:55:24 
00:55:17

00:57:05 
00:56:58

575 575 92 490 2210 ΚΟΥΡΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:28:31 
00:27:56

00:55:29 
00:54:54

00:57:06 
00:56:31

576 576 59 491 2001 ΚΑΡΑΜΗΤΣΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1983 
(M35) BLADERUNNERS

00:27:22 
00:26:49

00:55:38 
00:55:04

00:57:07 
00:56:33

577 577 84 492 2370 ΡΟΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:28:28 
00:27:39

00:55:36 
00:54:48

00:57:07 
00:56:18

578 578 8 493 1133 ΒΑΡΔΑΡΑΜΑΤΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1953 
(M65) ΠΟΛΛΙΑΣ RUNNER

00:28:10 
00:28:04

00:55:48 
00:55:41

00:57:13 
00:57:06

579 579 85 494 2508 ΣΗΦΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:28:59 
00:28:44

00:55:49 
00:55:35

00:57:13 
00:56:58

580 580 93 495 2263 ΜΑΤΘΑΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) 00:27:37 
00:27:20

00:55:42 
00:55:25

00:57:15 
00:56:58

581 581 11 86 2298 ΜΠΟΥΝΙΑ ΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 00:28:47 
00:28:23

00:55:51 
00:55:27

00:57:16 
00:56:52

582 582 60 496 2460 BERKH YURIY Άνδρας - 1983 (M35) - 00:55:53 
00:55:31

00:57:18 
00:56:56

583 583 102 497 2130 ΓΚΛΙΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
#1morekm

00:28:39 
00:28:06

00:55:48 
00:55:15

00:57:19 
00:56:46

584 584 96 498 2410 ΤΖΑΒΑΡΑΣ  ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Άνδρας - 1998 (M) 00:28:12 
00:27:52

00:55:47 
00:55:27

00:57:20 
00:57:00

585 585 12 87 2139 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ-ΑΝΝΑ Γυναίκα - 
1986 (F35)

00:27:27 
00:27:18

00:55:46 
00:55:38

00:57:24 
00:57:16

586 586 103 499 1083 MARKOYLAS DIMITRIOS Άνδρας - 1980 (M40) 00:27:49 
00:27:42

00:55:50 
00:55:42

00:57:25 
00:57:17

587 587 94 500 2461 KOZANITIS IOANNIS Άνδρας - 1977 (M45) 00:27:44 
00:27:24

00:55:50 
00:55:30

00:57:27 
00:57:06

588 588 86 501 2187 ΚΑΡΑΠΑΠΠΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ

00:27:52 
00:27:25

00:56:00 
00:55:34

00:57:31 
00:57:04

589 589 24 88 2118 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΛΕΞΛΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1997 (F) My 
Athlete

00:27:19 
00:27:04

00:55:57 
00:55:42

00:57:33 
00:57:18

590 590 97 502 2480 ΚΑΝΔΥΛΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:31:12 
00:30:29

00:56:28 
00:55:45

00:57:35 
00:56:52

591 591 95 503 2096 ΒΑΛΣΑΜΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
PEOPLE IN MOTION

00:29:39 
00:28:52

00:56:06 
00:55:19

00:57:35 
00:56:48

592 592 98 504 2330 ΠΑΠΑΔΟΔΗΜΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:29:33 
00:28:42

00:56:12 
00:55:21

00:57:36 
00:56:45

593 593 104 505 2458 ΨΗΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:29:34 
00:28:43

00:56:13 
00:55:22

00:57:36 
00:56:45

594 594 61 506 2488 ΜΑΝΤΖΟΥΤΣΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1983 
(M35)

00:27:40 
00:27:35

00:56:19 
00:56:14

00:57:36 
00:57:31

595 595 20 89 2116 ΓΑΛΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:28:26 
00:28:17

00:56:12 
00:56:03

00:57:38 
00:57:29

596 596 105 507 2401 ΣΤΕΡΓΙΟΥΛΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
My Athlete

00:27:24 
00:27:21

00:56:01 
00:55:58

00:57:39 
00:57:36

597 597 87 508 1314 ΜΟΣΧΟΓΙΑΝΝΗΣ  ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1971 
(M50)

00:28:53 
00:28:23

00:56:13 
00:55:43

00:57:43 
00:57:13

598 598 62 509 2178 ΚΑΛΚΟΥΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 00:27:49 
00:27:07

00:56:10 
00:55:29

00:57:44 
00:57:02

599 599 96 510 1258 ΚΥΠΑΡΙΣΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
Adidas Runners Athens

00:28:48 
00:28:45

00:56:20 
00:56:17

00:57:44 
00:57:41



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

600 600 99 511 2044 KORLOS VASSILIS Άνδρας - 1992 (M) 00:29:36 
00:28:53

00:56:14 
00:55:31

00:57:46 
00:57:03

601 601 63 512 2181 ΚΑΜΗΤΣΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 00:28:56 
00:28:19

00:56:17 
00:55:40

00:57:49 
00:57:12

602 602 64 513 1260 ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΘΕΟΦΙΛΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:27:31 
00:27:19

00:56:15 
00:56:03

00:57:56 
00:57:44

603 603 97 514 1431 ΣΚΙΑΔΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 00:28:42 
00:28:10

00:56:22 
00:55:50

00:57:56 
00:57:25

604 604 106 515 2196 ΚΑΤΣΙΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:28:06 
00:27:51

00:56:25 
00:56:11

00:57:59 
00:57:45

605 605 21 90 1084 MORAITOU KATERINA Γυναίκα - 1982 (F40) 00:28:21 
00:27:58

00:56:27 
00:56:03

00:58:03 
00:57:39

606 606 107 516 1060 BEKOS ALEX Άνδρας - 1980 (M40) 00:28:22 
00:27:58

00:56:27 
00:56:03

00:58:03 
00:57:39

607 607 108 517 2540 ΜΑΤΕΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:29:38 
00:29:29

00:56:45 
00:56:36

00:58:03 
00:57:54

608 608 25 91 1324 ΜΠΑΣΑ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1995 (F) 00:28:15 
00:27:56

00:56:28 
00:56:09

00:58:05 
00:57:45

609 609 13 92 1319 ΜΠΑΓΙΑ ΑΙΜΙΛΙΑ Γυναίκα - 1987 (F35) 00:28:16 
00:27:56

00:56:28 
00:56:09

00:58:05 
00:57:45

610 610 26 93 2219 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα - 1992 (F) 00:29:19 
00:28:52

00:56:34 
00:56:06

00:58:05 
00:57:37

611 611 88 518 2173 ΙΩΑΝΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) Outdoor Games Running Team

00:28:13 
00:27:51

00:56:26 
00:56:04

00:58:06 
00:57:44

612 612 98 519 2437 ΦΛΩΡΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
ΑΛΟΠΗ - ΡΑΧΕΣ

00:27:59 
00:27:25

00:56:23 
00:55:49

00:58:07 
00:57:33

613 613 109 520 2524 ΦΛΩΡΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:28:00 
00:27:25

00:56:24 
00:55:49

00:58:07 
00:57:33

614 614 110 521 2354 ΠΕΤΣΙΜΕΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:28:39 
00:28:25

00:56:40 
00:56:26

00:58:08 
00:57:54

615 615 12 94 2157 ΖΑΦΕΙΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:27:53 
00:27:48

00:56:27 
00:56:22

00:58:09 
00:58:04

616 616 17 522 1350 ΞΕΝΙΚΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1960 
(M60)

00:28:04 
00:27:51

00:56:37 
00:56:24

00:58:10 
00:57:57

617 617 111 523 2308 ΝΑΟΥΜΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:29:10 
00:28:44

00:56:30 
00:56:05

00:58:10 
00:57:45

618 618 112 524 2534 ΔΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40)

00:28:44 
00:28:17

00:56:31 
00:56:05

00:58:11 
00:57:44

619 619 34 525 2266 ΜΑΥΡΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) 
AX-BX Runners

00:28:19 
00:28:06

00:56:36 
00:56:23

00:58:14 
00:58:01

620 620 89 526 1197 ΖΑΡΕΝΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
ΠΑΛΙΟΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ

00:29:32 
00:29:10

00:56:44 
00:56:22

00:58:14 
00:57:52

621 621 113 527 2400 ΣΤΑΥΡΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:28:33 
00:27:53

00:56:42 
00:56:02

00:58:16 
00:57:35

622 622 99 528 2077 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45)

00:29:04 
00:28:44

00:56:44 
00:56:24

00:58:16 
00:57:56

623 623 35 529 2055 MARTUCCI SERGIO Άνδρας - 1966 (M55) 00:28:51 
00:27:52

00:56:41 
00:55:42

00:58:18 
00:57:19

624 624 100 530 1545 ΖΑΡΓΑΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:27:57 
00:27:24

00:56:34 
00:56:01

00:58:18 
00:57:45

625 625 101 531 1536 ΣΠΥΡΟΓΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1993 (M) 00:29:13 
00:28:53

00:56:54 
00:56:34

00:58:18 
00:57:58



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

626 626 114 532 1046 ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
TatoiClub

00:28:05 
00:27:31

00:56:39 
00:56:05

00:58:21 
00:57:47

627 627 100 533 2166 ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 
1974 (M45)

00:28:36 
00:27:56

00:56:47 
00:56:07

00:58:21 
00:57:41

628 628 102 534 2248 ΜΑΓΚΑΝΙΑΣ  ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:29:21 
00:28:54

00:56:44 
00:56:17

00:58:23 
00:57:57

629 629 8 95 2275 ΜΟΝΙ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1966 (F55) 00:28:55 
00:28:50

00:56:49 
00:56:44

00:58:23 
00:58:18

630 630 101 535 2117 ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ ΑΝΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:28:39 
00:28:35

00:56:49 
00:56:45

00:58:26 
00:58:22

631 631 90 536 2165 ΘΕΟΔΩΡΑΚΑΚΗΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1971 
(M50)

00:29:36 
00:29:01

00:56:53 
00:56:18

00:58:27 
00:57:52

632 632 65 537 2125 ΓΙΑΜΠΑΝΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1986 
(M35)

00:29:04 
00:28:40

00:56:55 
00:56:31

00:58:31 
00:58:07

633 633 13 96 2388 ΣΙΑΧΟΥ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1968 (F50) 00:28:46 
00:28:23

00:56:51 
00:56:28

00:58:32 
00:58:09

634 634 18 538 2415 ΤΙΜΙΟΥ ΘΕΟΦΙΛΟΣ Άνδρας - 1961 (M60) 00:29:18 
00:28:49

00:57:01 
00:56:32

00:58:36 
00:58:07

635 635 115 539 2329 ΠΑΠΑΔΟΓΙΑΝΝΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1981 
(M40)

00:28:28 
00:28:26

00:56:58 
00:56:56

00:58:43 
00:58:41

636 636 102 540 2140 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ  ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1973 (M45) 00:29:53 
00:29:01

00:57:21 
00:56:29

00:58:48 
00:57:57

637 637 27 97 2417 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Γυναίκα - 1999 
(F)

00:27:54 
00:27:47

00:57:05 
00:56:58

00:58:50 
00:58:42

638 638 66 541 2126 ΓΙΑΝΤΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 (M35) 00:27:57 
00:27:39

00:57:13 
00:56:54

00:58:52 
00:58:33

639 639 116 542 2146 ΔΟΜΑΓΕΡ  ΦΙΛΙΠΠΟΣ-ΡΙΧΑΡΔΟΣ Άνδρας - 
1978 (M40)

00:28:09 
00:27:53

00:57:08 
00:56:51

00:58:52 
00:58:36

640 640 103 543 1268 ΚΩΣΤΙΑΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 00:28:54 
00:28:47

00:57:31 
00:57:24

00:58:59 
00:58:52

641 641 103 544 2068 THANASOULAS VASILEIOS Άνδρας - 2001 (M) 00:29:27 
00:29:09

00:57:37 
00:57:19

00:59:03 
00:58:45

642 642 36 545 2156 ΖΑΒΟΛΕΑΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1965 (M55) 00:29:12 
00:28:34

00:57:36 
00:56:58

00:59:06 
00:58:27

643 643 104 546 2325 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1993 (M)

00:30:05 
00:29:40

00:57:47 
00:57:22

00:59:11 
00:58:45

644 644 104 547 2109 ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:28:57 
00:27:50

00:57:41 
00:56:34

00:59:12 
00:58:05

645 645 117 548 2486 ΛΑΜΠΡΟΣ ΓΚΟΥΝΤΟΥΜΑΣ Άνδρας - 1982 
(M40)

00:29:22 
00:29:11

00:57:55 
00:57:45

00:59:20 
00:59:09

646 646 67 549 2288 ΜΠΕΛΛΟΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1983 (M35) 00:29:06 
00:28:36

00:57:59 
00:57:29

00:59:21 
00:58:51

647 647 91 550 1483 ΧΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) My 
Athlete

00:28:41 
00:28:27

00:57:42 
00:57:27

00:59:21 
00:59:07

648 648 37 551 1235 ΚΙΜΩΝ ΚΑΛΟΓΛΟΥ Άνδρας - 1964 (M55) My 
Athlete

00:28:42 
00:28:27

00:57:42 
00:57:27

00:59:22 
00:59:07

649 649 105 552 2537 ΚΟΤΤΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1991 (M) 00:28:38 
00:28:04

00:57:42 
00:57:09

00:59:24 
00:58:50

650 650 106 553 2395 ΣΤΑΘΟΥΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1989 
(M)

00:29:36 
00:29:02

00:57:42 
00:57:09

00:59:24 
00:58:50

651 651 22 98 2272 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:30:21 
00:29:30

00:57:54 
00:57:03

00:59:25 
00:58:34



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

652 652 14 99 1206 ΚΑΛΛΙΟΠΗ  AΒΡΑΜΙΔΟΥ Γυναίκα - 1972 (F50) 00:28:53 
00:28:23

00:57:51 
00:57:21

00:59:32 
00:59:02

653 653 19 554 2297 ΜΠΟΥΜΠΑΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ Άνδρας - 1959 
(M60)

00:28:56 
00:28:51

00:57:53 
00:57:48

00:59:33 
00:59:27

654 654 9 555 2075 ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1957 (M65) 
SOLEMATES

00:28:55 
00:28:50

00:57:53 
00:57:48

00:59:33 
00:59:28

655 655 118 556 2487 ΜΑΓΚΛΑΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40)

00:29:39 
00:29:09

00:58:04 
00:57:34

00:59:33 
00:59:03

656 656 23 100 2473 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:29:47 
00:29:14

00:58:02 
00:57:29

00:59:34 
00:59:01

657 657 119 557 2469 ΒΕΤΙΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 
(M40)

00:31:11 
00:30:59

00:58:05 
00:57:53

00:59:35 
00:59:23

658 658 10 558 2051 LOURANTOS XENOPHON Άνδρας - 1954 (M65) 
ATHENS TRIATHLON TEAM

00:29:49 
00:29:46

00:58:08 
00:58:06

00:59:37 
00:59:34

659 659 107 559 2135 ΓΡΥΠΙΩΤΗΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ Άνδρας - 1992 
(M)

00:28:44 
00:28:36

00:57:56 
00:57:48

00:59:38 
00:59:29

660 660 105 560 2515 ΤΑΜΙΩΛΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1977 
(M45) ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:29:38 
00:29:17

00:58:14 
00:57:54

00:59:40 
00:59:19

661 661 24 101 2048 LABRINOUDI  RIA Γυναίκα - 1982 (F40) 00:28:43 
00:28:36

00:58:11 
00:58:04

00:59:47 
00:59:40

662 662 25 102 2099 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:29:57 
00:29:22

00:58:16 
00:57:41

00:59:48 
00:59:13

663 663 120 561 2206 ΚΟΤΙΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:28:12 
00:27:54

00:58:09 
00:57:52

00:59:51 
00:59:33

664 664 121 562 1161 ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40)

00:27:55 
00:27:40

00:58:09 
00:57:53

00:59:51 
00:59:36

665 665 106 563 2073 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1976 
(M45)

00:28:21 
00:27:57

00:58:14 
00:57:50

00:59:53 
00:59:29

666 666 26 103 2097 ΒΑΡΓΕΜΕΖΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:28:59 
00:28:42

00:58:16 
00:57:59

00:59:58 
00:59:41

667 667 68 564 2067 SKORDILIS PANAGIOTIS Άνδρας - 1984 (M35) 00:30:05 
00:29:21

00:58:30 
00:57:47

00:59:59 
00:59:15

668 668 15 104 2327 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1969 
(F50) KARMA

00:29:03 
00:28:26

00:58:29 
00:57:52

01:00:03 
00:59:25

669 669 14 105 2205 ΚΟΡΝΕΛΑΤΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1983 (F35) 00:29:31 
00:29:12

00:58:33 
00:58:14

01:00:07 
00:59:48

670 670 122 565 2250 ΜΑΘΙΟΥΔΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
Aegean Running Team

00:28:34 
00:28:22

00:58:32 
00:58:20

01:00:18 
01:00:07

671 671 123 566 1526 ΜΠΑΝΤΡΑΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:32:02 
00:31:31

00:59:02 
00:58:31

01:00:19 
00:59:48

672 672 107 567 2397 ΣΤΑΜΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:28:54 
00:28:49

00:58:46 
00:58:41

01:00:22 
01:00:17

673 673 92 568 2533 ΓΙΑΝΝΑΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:29:43 
00:29:29

00:58:47 
00:58:34

01:00:25 
01:00:11

674 674 20 569 2008 ΓΑΛΑΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1961 (M60) 
SANTA RUNNING TEAM

00:30:30 
00:30:04

00:58:35 
00:58:09

01:00:25 
00:59:59

675 675 27 106 2011 ΚΑΤΑΡΑ ΣΩΤΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) SANTA 
RUNNING TEAM

00:30:30 
00:30:03

00:58:37 
00:58:09

01:00:25 
00:59:58

676 676 38 570 2013 ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1963 (M55) 
SANTA RUNNING TEAM

00:30:30 
00:30:04

00:58:35 
00:58:10

01:00:25 
01:00:00

677 677 16 107 2015 ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1971 (F50) 
SANTA RUNNING TEAM

00:30:33 
00:30:05

00:58:42 
00:58:15

01:00:25 
00:59:58



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

678 678 39 571 2246 ΛΥΧΟΥΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) 00:30:06 
00:29:47

00:58:52 
00:58:33

01:00:27 
01:00:07

679 679 28 108 2040 GIANNAKOPOULOU MARTHA Γυναίκα - 1989 
(F)

00:28:41 
00:28:32

00:58:48 
00:58:39

01:00:28 
01:00:19

680 680 108 572 2270 ΜΗΛΙΩΡΗΣ ΑΛΚΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:29:52 
00:28:58

00:58:55 
00:58:01

01:00:28 
00:59:34

681 681 29 109 2383 ΣΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΠΕΝΥ Γυναίκα - 1992 (F) 00:29:22 
00:28:58

00:58:53 
00:58:30

01:00:28 
01:00:05

682 682 93 573 2366 ΠΟΥΠΑΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:29:30 
00:28:42

00:58:58 
00:58:10

01:00:32 
00:59:44

683 683 109 574 2331 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M45)

00:29:02 
00:28:39

00:59:00 
00:58:37

01:00:34 
01:00:11

684 684 40 575 2023 ΛΙΑΤΗΡΑΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1965 (M55) 
ΚΟΤΕΣ

00:32:19 
00:32:06

00:59:11 
00:58:58

01:00:36 
01:00:23

685 685 30 110 2320 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΘΗ Γυναίκα - 1989 (F) 00:30:15 
00:29:57

00:58:59 
00:58:41

01:00:37 
01:00:18

686 686 28 111 2531 ΤΑΠΕΙΝΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 
DELATOLAS GROUP

00:29:49 
00:29:18

00:59:04 
00:58:33

01:00:40 
01:00:09

687 687 14 112 2346 ΠΑΣΧΟΥ ΑΣΠΑΣΙΑ Γυναίκα - 1973 (F45) 00:28:44 
00:28:32

00:59:01 
00:58:50

01:00:41 
01:00:29

688 688 41 576 2090 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1965 (M55) 00:29:54 
00:29:47

00:59:08 
00:59:02

01:00:44 
01:00:37

689 689 31 113 2201 ΚΟΛΥΔΑ   ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1988 (F) 
TSOUMELEKA — ACCEPTED

00:29:43 
00:29:02

00:59:03 
00:58:22

01:00:45 
01:00:04

690 690 32 114 2312 ΝΤΑΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1990 (F) 00:29:43 
00:29:02

00:59:03 
00:58:22

01:00:45 
01:00:04

691 691 110 577 1067 GEORGOULAS GEORGE Άνδρας - 1973 (M45) 00:31:48 
00:31:13

00:59:33 
00:58:58

01:00:45 
01:00:10

692 692 29 115 2089 ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 
apostolakimr@gmail.com

00:29:20 
00:28:41

00:59:07 
00:58:29

01:00:47 
01:00:09

693 693 111 578 2256 ΜΑΝΤΖΟΥΡΑΝΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45)

00:29:20 
00:28:42

00:59:08 
00:58:29

01:00:47 
01:00:09

694 694 33 116 2131 ΓΡΑΙΚΟΥΣΗ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 2001 (F) 00:27:44 
00:27:17

00:59:07 
00:58:40

01:00:49 
01:00:22

695 695 108 579 2132 ΓΡΑΙΚΟΥΣΗΣ  ΠΑΥΛΟΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ Άνδρας - 
1998 (M)

00:27:44 
00:27:17

00:59:08 
00:58:41

01:00:49 
01:00:22

696 696 124 580 2421 ΤΣΑΓΓΑΡΑΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40)

00:29:44 
00:29:21

00:59:38 
00:59:14

01:00:50 
01:00:26

697 697 15 117 2197 ΚΕΜΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1985 (F35) 00:29:05 
00:28:59

00:59:13 
00:59:07

01:00:51 
01:00:45

698 698 69 581 2336 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΗΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1985 
(M35)

00:30:02 
00:29:45

00:59:31 
00:59:14

01:00:52 
01:00:34

699 699 125 582 2269 ΜΕΞΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:29:35 
00:29:32

00:59:14 
00:59:11

01:00:54 
01:00:51

700 700 109 583 1230 ΚΕΚΑΤΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ Άνδρας - 1989 (M) Adidas 
Runners Athens

00:31:42 
00:30:43

00:59:36 
00:58:36

01:00:58 
00:59:59

701 701 126 584 2450 ΧΑΤΖΙ ΕΤΛΕΥΑ Άνδρας - 1978 (M40) 00:29:05 
00:28:57

00:59:23 
00:59:15

01:01:03 
01:00:55

702 702 110 585 2203 ΚΟΝΤΗΣ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:29:50 
00:29:07

00:59:34 
00:58:51

01:01:05 
01:00:22

703 703 111 586 2299 ΜΠΟΥΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1988 (M) 00:30:57 
00:30:00

00:59:36 
00:58:38

01:01:06 
01:00:08



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

704 704 42 587 1023 ΜΟΝΟΒΑΣΙΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1967 
(M55) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:29:45 
00:29:22

00:59:38 
00:59:15

01:01:06 
01:00:44

705 705 112 588 2209 ΚΟΥΡΚΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1993 (M) 00:28:22 
00:28:06

00:59:22 
00:59:05

01:01:07 
01:00:50

706 706 34 118 2216 ΚΥΡΙΛΗ ΕΦΗ Γυναίκα - 1993 (F) 00:30:02 
00:29:45

00:59:35 
00:59:17

01:01:11 
01:00:54

707 707 35 119 2406 ΤΑΛΛΙΟΥ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1993 (F) 00:30:10 
00:29:39

00:59:54 
00:59:23

01:01:28 
01:00:57

708 708 11 589 2026 ΧΑΤΖΗΑΡΓΥΡΙΟΥ ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ Άνδρας - 1957 
(M65) ΚΟΤΕΣ

00:32:19 
00:32:06

00:59:58 
00:59:45

01:01:28 
01:01:15

709 709 9 120 2148 ΔΟΥΚΑ ΠΕΓΓΥ Γυναίκα - 1964 (F55) Karma 00:30:23 
00:30:10

01:00:02 
00:59:49

01:01:32 
01:01:19

710 710 43 590 2404 ΣΥΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1967 (M55) 00:31:49 
00:31:14

00:59:56 
00:59:21

01:01:35 
01:01:00

711 711 44 591 2218 ΚΥΡΚΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1963 (M55) 00:29:19 
00:29:08

00:59:55 
00:59:44

01:01:39 
01:01:28

712 712 10 121 2453 ΧΟΤΖΟΓΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1966 (F55) 00:30:33 
00:30:06

01:00:02 
00:59:34

01:01:44 
01:01:17

713 713 45 592 2491 ΜΠΟΥΚΟΥΒΑΛΑΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1963 (M55)

00:31:22 
00:31:06

01:00:01 
00:59:45

01:01:45 
01:01:29

714 714 113 593 2239 ΛΙΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:31:23 
00:30:47

01:00:13 
00:59:37

01:01:47 
01:01:11

715 715 30 122 2326 ΠΑΠΑΔΑΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:28:02 
00:27:59

01:00:20 
01:00:17

01:01:47 
01:01:44

716 716 112 594 2259 ΜΑΡΑΓΚΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:30:34 
00:29:54

01:00:10 
00:59:30

01:01:47 
01:01:07

717 717 6 595 1034 ΧΑΝΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1950 (M70) 
ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:31:11 
00:30:35

01:00:11 
00:59:35

01:01:48 
01:01:12

718 718 7 596 2414 ΤΖΩΡΤΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1948 (M70) 00:28:58 
00:28:54

01:00:23 
01:00:19

01:01:55 
01:01:52

719 719 12 597 2243 ΛΥΓΕΡΟΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1955 (M65) 
ΟΜΑΔΑ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΟΣΚΟΠΩΝ

00:29:22 
00:28:50

01:00:19 
00:59:46

01:01:55 
01:01:23

720 720 46 598 2385 ΣΕΡΕΤΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1967 (M55) 00:29:51 
00:29:29

01:00:16 
00:59:54

01:01:58 
01:01:36

721 721 114 599 2493 ΝΤΡΕΛΙΑΣ ΑΚΗΣ Άνδρας - 1993 (M) 00:30:11 
00:29:17

01:00:18 
00:59:24

01:01:59 
01:01:05

722 722 17 123 2344 ΠΑΣΧΑΛΗ ΝΑΤΑΣΣΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 00:30:03 
00:29:27

01:00:08 
00:59:32

01:01:59 
01:01:24

723 723 47 600 2316 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΣ ΝΕΛΛΟΣ Άνδρας - 1966 
(M55)

00:30:53 
00:30:43

01:00:32 
01:00:21

01:02:03 
01:01:53

724 724 31 124 2369 ΡΑΠΤΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:30:09 
00:29:40

01:00:28 
00:59:59

01:02:08 
01:01:39

725 725 16 125 2317 ΟΡΦΑΝΟΥ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1983 (F35) 00:29:08 
00:29:01

01:00:28 
01:00:21

01:02:10 
01:02:02

726 726 113 601 2267 ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1975 
(M45) RAFINA RUNNERS

00:30:22 
00:30:15

01:00:24 
01:00:17

01:02:11 
01:02:04

727 727 115 602 1025 ΜΠΕΡΤΣΑΤΟΣ ΕΡΜΗΣ Άνδρας - 2005 (M) ΣΔΥ 
ΑΘΗΝΑΣ

00:28:42 
00:28:17

01:00:51 
01:00:27

01:02:11 
01:01:47

728 728 21 603 1057 ALEXIOU  EDDY Άνδρας - 1959 (M60) 00:30:51 
00:30:29

01:00:40 
01:00:19

01:02:17 
01:01:55

729 729 17 126 2523 ΦΙΦΛΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1985 (F35) 00:30:48 
00:30:39

01:00:41 
01:00:33

01:02:18 
01:02:09



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

730 730 18 127 2478 ΖΙΑΝΙΚΑ ΦΑΝΗ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:30:47 
00:30:39

01:00:41 
01:00:33

01:02:18 
01:02:10

731 731 48 604 1154 ΓΕΝΝΑΤΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) 00:32:02 
00:31:32

01:00:39 
01:00:09

01:02:24 
01:01:53

732 732 94 605 1208 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 
(M50) My Athlete

00:30:13 
00:29:55

01:00:56 
01:00:39

01:02:25 
01:02:07

733 733 70 606 1101 STAVROU STELIOS Άνδρας - 1986 (M35) 
Mckinetik

00:30:52 
00:30:26

01:00:53 
01:00:26

01:02:28 
01:02:01

734 734 71 607 2262 ΜΑΤΘΑΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1983 (M35) 
ASPIDA TRAVEL

00:30:25 
00:30:18

01:00:51 
01:00:44

01:02:30 
01:02:24

735 735 72 608 1090 PANTELIS STATHIS Άνδρας - 1987 (M35) 00:30:05 
00:29:35

01:00:55 
01:00:24

01:02:34 
01:02:04

736 736 36 128 2310 ΝΙΚΗΦΟΡΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1988 (F) STEER 
MY LIFE COACHING

00:30:19 
00:29:33

01:01:01 
01:00:16

01:02:35 
01:01:49

737 737 73 609 1077 KOSSYVAS GIORGOS Άνδρας - 1987 (M35) 00:30:05 
00:29:34

01:00:55 
01:00:24

01:02:35 
01:02:04

738 738 114 610 2357 ΠΛΙΑΓΚΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:31:15 
00:31:04

01:00:55 
01:00:44

01:02:37 
01:02:26

739 739 74 611 2200 ΚΟΛΟΒΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 00:29:01 
00:28:19

01:00:51 
01:00:09

01:02:39 
01:01:57

740 740 115 612 2528 ΔΕΛΑΤΟΛΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
DELATOLAS GROUP

00:29:40 
00:29:08

01:00:58 
01:00:26

01:02:40 
01:02:08

741 741 127 613 2027 ΧΑΤΖΗΑΡΓΥΡΙΟΥ ΣΑΒΒΑΣ Άνδρας - 1982 
(M40) ΚΟΤΕΣ

00:32:35 
00:32:22

01:01:14 
01:01:00

01:02:41 
01:02:28

742 742 18 129 2500 ΠΑΠΑΔΟΥΔΗ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1983 (F35) 
ΑΠΣ ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΗΣ

00:30:55 
00:30:16

01:01:01 
01:00:22

01:02:43 
01:02:04

743 743 116 614 2399 ΣΤΑΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:31:18 
00:30:27

01:01:06 
01:00:15

01:02:44 
01:01:52

744 744 49 615 1491 ΚΟΚΟΡΕΣ ΘΕΜΗΣ Άνδρας - 1963 (M55) ΣΔΥ 
ΑΘΗΝΑΣ

00:29:18 
00:29:12

01:01:11 
01:01:05

01:02:47 
01:02:41

745 745 22 616 2186 ΚΑΡΑΝΤΩΝΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1962 (M60) 00:31:18 
00:31:05

01:01:09 
01:00:56

01:02:47 
01:02:35

746 746 19 130 2081 ΑΛΕΞΙΟΥ  ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1985 (F35) 00:29:38 
00:29:28

01:01:11 
01:01:02

01:02:55 
01:02:46

747 747 117 617 2169 ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1988 (M) 00:27:19 
00:26:52

01:01:12 
01:00:45

01:02:57 
01:02:30

748 748 20 131 2192 ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗ  ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1983 (F35) 00:32:00 
00:31:41

01:01:23 
01:01:04

01:02:59 
01:02:39

749 749 15 132 2037 DROMAZOU PARASKEVI Γυναίκα - 1974 (F45) 00:29:45 
00:29:22

01:01:20 
01:00:57

01:03:00 
01:02:37

750 750 118 618 2436 ΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1996 
(M)

00:30:08 
00:29:40

01:01:30 
01:01:02

01:03:01 
01:02:33

751 751 21 133 1053 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ - ΛΟΥΛΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 
1986 (F35) TatoiClub

00:30:51 
00:30:17

01:01:22 
01:00:48

01:03:01 
01:02:27

752 752 128 619 1048 ΙΑΚΩΒΑΚΗΣ  ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
TatoiClub

00:30:50 
00:30:17

01:01:20 
01:00:47

01:03:01 
01:02:28

753 753 95 620 2171 ΘΩΜΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
THOMAS OPTICS

00:31:41 
00:31:17

01:01:19 
01:00:55

01:03:02 
01:02:39

754 754 116 621 2286 ΜΠΑΡΜΠΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45)

00:31:42 
00:31:17

01:01:19 
01:00:55

01:03:02 
01:02:38

755 755 75 622 2522 ΦΑΡΜΑΚΙΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:30:41 
00:30:16

01:01:21 
01:00:57

01:03:09 
01:02:45



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

756 756 16 134 2191 ΚΑΤΣΑΝΗ ΚΟΡΙΝΑ Γυναίκα - 1974 (F45) 00:29:29 
00:29:25

01:01:37 
01:01:32

01:03:12 
01:03:08

757 757 119 623 2213 ΚΟΥΤΣΟΥΦΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1995 
(M)

00:33:17 
00:32:52

01:01:48 
01:01:23

01:03:16 
01:02:51

758 758 17 135 2511 ΣΚΡΙΒΑΝΟΥ ΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1977 (F45) 00:28:13 
00:27:55

01:00:27 
01:00:09

01:03:17 
01:02:59

759 759 120 624 2020 ΠΑΠΠΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 
SANTA RUNNING TEAM

00:31:21 
00:30:25

01:01:40 
01:00:43

01:03:19 
01:02:23

760 760 50 625 1015 ΚΑΘΕΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) 
ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:30:48 
00:30:30

01:01:40 
01:01:22

01:03:19 
01:03:01

761 761 23 626 2194 ΚΑΤΣΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1959 (M60) 00:29:21 
00:29:04

01:01:30 
01:01:13

01:03:25 
01:03:09

762 762 117 627 2164 ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 
(M45)

00:30:19 
00:30:08

01:01:41 
01:01:30

01:03:27 
01:03:16

763 763 18 136 2153 ΕΞΗΝΤΑΡΙΔΗ  ΑΝΔΡΙΑΝΗ Γυναίκα - 1976 (F45) 
Galatsi Runners

00:30:51 
00:30:43

01:01:46 
01:01:38

01:03:28 
01:03:20

764 764 96 628 2046 KOUROUKLIS SPIROS Άνδρας - 1969 (M50) 00:30:59 
00:30:55

01:01:57 
01:01:53

01:03:37 
01:03:33

765 765 97 629 2300 ΜΠΟΥΤΣΙΚΑΡΗΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:31:01 
00:30:25

01:01:52 
01:01:15

01:03:40 
01:03:04

766 766 121 630 2012 ΛΑΦΑΤΖΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1991 (M) 
SANTA RUNNING TEAM

00:30:46 
00:30:24

01:01:59 
01:01:37

01:03:42 
01:03:20

767 767 11 137 2021 ΠΕΤΡΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1963 (F55) 
SANTA RUNNING TEAM

00:30:46 
00:30:25

01:01:59 
01:01:38

01:03:43 
01:03:21

768 768 19 138 2123 ΓΙΑΚΟΥΜΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1972 (F50) 00:29:40 
00:29:34

01:01:56 
01:01:50

01:03:45 
01:03:39

769 769 118 631 2349 ΠΑΥΛΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:30:17 
00:30:07

01:02:03 
01:01:53

01:03:52 
01:03:43

770 770 19 139 2031 APOSTOLOU MARIANNA Γυναίκα - 1974 (F45) 00:29:28 
00:29:05

01:02:16 
01:01:52

01:03:55 
01:03:31

771 771 51 632 2481 ΚΛΑΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1963 (M55) 00:31:29 
00:30:54

01:02:12 
01:01:37

01:03:55 
01:03:20

772 772 122 633 2276 ΜΟΝΙΟΥΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 2001 (M) 00:31:47 
00:31:07

01:02:29 
01:01:49

01:04:02 
01:03:22

773 773 20 140 2334 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1977 
(F45)

00:30:57 
00:30:45

01:02:14 
01:02:02

01:04:03 
01:03:51

774 774 22 141 2438 ΦΟΣΚΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ Γυναίκα - 1985 (F35) 00:32:01 
00:31:41

01:02:27 
01:02:07

01:04:12 
01:03:52

775 775 119 634 2314 ΞΕΝΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:30:52 
00:30:22

01:02:26 
01:01:57

01:04:13 
01:03:44

776 776 37 142 2464 ΑΛΕΞΑΚΗ ΛΙΝΑ Γυναίκα - 1992 (F) 00:31:33 
00:30:50

01:02:32 
01:01:49

01:04:15 
01:03:32

777 777 129 635 2129 ΓΚΑΤΖΟΥΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40)

00:31:14 
00:30:51

01:02:36 
01:02:13

01:04:17 
01:03:54

778 778 38 143 2107 ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1989 (F) 00:32:20 
00:32:04

01:02:46 
01:02:31

01:04:24 
01:04:08

779 779 98 636 2475 ΔΕΥΤΕΡΑΙΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50)

00:31:45 
00:31:33

01:02:46 
01:02:35

01:04:28 
01:04:16

780 780 20 144 2504 ΠΕΤΡΙΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1970 
(F50)

00:32:24 
00:31:48

01:02:46 
01:02:10

01:04:28 
01:03:53

781 781 99 637 2227 ΛΑΓΓΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:31:16 
00:31:09

01:03:02 
01:02:55

01:04:52 
01:04:45



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

782 782 39 145 2121 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ ΜΑΡΙΑ 
Γυναίκα - 1988 (F) DSA RUNNING TEAM

00:32:23 
00:32:12

01:03:09 
01:02:59

01:04:54 
01:04:44

783 783 130 638 2318 ΠΑΙΔΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:31:07 
00:30:29

01:03:14 
01:02:35

01:05:05 
01:04:27

784 784 131 639 2527 ΔΕΛΑΤΟΛΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
DELATOLAS GROUP

00:32:04 
00:31:31

01:03:17 
01:02:43

01:05:06 
01:04:33

785 785 24 640 2024 ΜΠΕΚΑΤΩΡΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1961 
(M60) ΚΟΤΕΣ

00:32:36 
00:32:23

01:03:28 
01:03:15

01:05:09 
01:04:56

786 786 100 641 2439 ΦΡΑΓΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:32:33 
00:32:25

01:03:32 
01:03:24

01:05:19 
01:05:10

787 787 132 642 2541 ΜΠΑΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:32:09 
00:31:40

01:03:35 
01:03:06

01:05:25 
01:04:56

788 788 133 643 2315 ΞΕΦΤΕΡΗΣ  ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:31:51 
00:31:27

01:03:47 
01:03:23

01:05:31 
01:05:07

789 789 134 644 2510 ΣΙΟΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:33:05 
00:32:25

01:03:50 
01:03:10

01:05:33 
01:04:53

790 790 120 645 2179 ΚΑΛΥΒΑΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1977 (M45) 00:36:51 
00:36:05

01:04:04 
01:03:18

01:05:39 
01:04:52

791 791 101 646 2392 ΣΟΣΩΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:33:49 
00:33:36

01:04:07 
01:03:53

01:05:41 
01:05:27

792 792 40 146 2499 ΠΑΝΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Γυναίκα - 1992 (F) 00:31:07 
00:30:46

01:03:45 
01:03:24

01:05:46 
01:05:25

793 793 76 647 2387 ΣΙΑΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1983 (M35) 00:33:29 
00:33:14

01:04:32 
01:04:18

01:05:57 
01:05:43

794 794 23 147 2190 ΚΑΤΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΛΕΝΑ Γυναίκα - 1984 
(F35)

00:32:15 
00:31:57

01:04:10 
01:03:52

01:06:03 
01:05:45

795 795 135 648 2208 ΚΟΥΡΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:33:11 
00:32:34

01:04:40 
01:04:03

01:06:20 
01:05:42

796 796 52 649 2467 ΑΡΧΟΝΤΗΣ  ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) 00:31:41 
00:31:12

01:04:36 
01:04:08

01:06:28 
01:06:00

797 797 53 650 2238 ΛΙΝΑΡΔΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) 00:32:34 
00:32:26

01:04:48 
01:04:40

01:06:34 
01:06:27

798 798 41 148 2019 ΠΑΠΠΑ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ Γυναίκα - 1994 (F) SANTA 
RUNNING TEAM

00:33:14 
00:32:19 - 01:06:35 

01:05:39

799 799 123 651 2476 ΔΟΜΑΖΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1991 (M) 00:34:02 
00:33:26

01:05:00 
01:04:23

01:06:40 
01:06:04

800 800 124 652 1220 ΚΑΡΑΜΠΙΝΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 
GLP Facility Services - 01:04:13 

01:03:54
01:06:40 
01:06:22

801 801 121 653 2489 ΜΟΣΧΑΝΔΡΕΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1975 
(M45)

00:31:24 
00:31:08

01:04:43 
01:04:28

01:06:41 
01:06:26

802 802 125 654 2418 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1991 
(M) SAUCONY

00:34:02 
00:33:26

01:05:00 
01:04:24

01:06:43 
01:06:07

803 803 13 655 1011 ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1954 
(M65) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:32:33 
00:32:04

01:05:04 
01:04:36

01:06:52 
01:06:23

804 804 126 656 1109 VASILAS IOANNIS Άνδρας - 1990 (M) 00:22:31 
00:22:13

01:03:52 
01:03:34

01:06:53 
01:06:36

805 805 32 149 2102 ΒΑΣΙΛΟΝΙΚΟΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:33:42 
00:33:08

01:05:17 
01:04:42

01:07:02 
01:06:28

806 806 21 150 2188 ΚΑΡΑΠΕΤΣΑ ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1974 (F45) 00:33:41 
00:33:07

01:05:17 
01:04:43

01:07:02 
01:06:28

807 807 102 657 2403 ΣΥΛΙΒΑΝΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:31:20 
00:30:54

01:05:11 
01:04:44

01:07:06 
01:06:40



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

808 808 24 151 2035 DANDIS TATIANA Γυναίκα - 1986 (F35) 00:32:47 
00:31:49

01:05:22 
01:04:25

01:07:13 
01:06:15

809 809 25 152 2526 ΧΟΝΤΑ ΙΛΒΑ Γυναίκα - 1985 (F35) 00:32:26 
00:31:50

01:05:20 
01:04:44

01:07:14 
01:06:39

810 810 33 153 2348 ΠΑΤΣΕΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:32:25 
00:31:49

01:05:20 
01:04:44

01:07:15 
01:06:39

811 811 12 154 2345 ΠΑΣΧΑΛΙΔΗ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1965 (F55) 00:32:22 
00:32:15

01:05:35 
01:05:28

01:07:26 
01:07:20

812 812 127 658 2285 ΜΠΑΝΗΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:30:11 
00:29:26

01:05:19 
01:04:34

01:07:33 
01:06:48

813 813 128 659 2484 ΚΡΥΦΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1996 (M) 00:32:58 
00:32:02

01:05:38 
01:04:42

01:07:36 
01:06:40

814 814 34 155 2098 ΒΑΣΔΕΚΗ ΔΙΟΝΥΣΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:34:40 
00:34:25

01:05:56 
01:05:41

01:07:36 
01:07:21

815 815 42 156 2069 TRIANDOFILIDI  DARYA Γυναίκα - 2000 (F) 00:33:16 
00:32:45

01:05:54 
01:05:23

01:07:37 
01:07:06

816 816 77 660 2446 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1983 (M35)

00:34:43 
00:33:58

01:06:23 
01:05:38

01:07:48 
01:07:03

817 817 22 157 2459 ΨΩΜΙΑΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1976 (F45) 00:34:01 
00:33:31

01:06:03 
01:05:33

01:07:50 
01:07:20

818 818 122 661 2454 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:34:01 
00:33:30

01:06:02 
01:05:32

01:07:51 
01:07:20

819 819 136 662 2413 ΤΖΗΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:34:11 
00:34:04

01:06:17 
01:06:10

01:07:53 
01:07:46

820 820 26 158 2122 ΓΕΩΡΓΟΥΤΣΟΥ  ΝΙΚΗ Γυναίκα - 1986 (F35) 00:34:43 
00:33:58

01:06:22 
01:05:37

01:07:55 
01:07:10

821 821 23 159 2103 ΒΛΑΧΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1975 (F45) 00:32:35 
00:32:17

01:05:58 
01:05:41

01:08:04 
01:07:47

822 822 21 160 2538 ΛΕΓΑΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1971 (F50) 00:33:38 
00:32:51

01:06:08 
01:05:21

01:08:05 
01:07:19

823 823 129 663 2053 MALI FJOREL Άνδρας - 1995 (M) 00:32:47 
00:31:58

01:07:02 
01:06:13

01:08:14 
01:07:26

824 824 123 664 2175 ΚΑΪΣΑΡΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 00:33:09 
00:32:28

01:06:37 
01:05:56

01:08:26 
01:07:45

825 825 27 161 2050 LIONAKI DAFNI Γυναίκα - 1983 (F35) 00:31:43 
00:31:41

01:06:21 
01:06:19

01:08:29 
01:08:26

826 826 124 665 2361 ΠΟΛΥΚΑΡΠΙΔΗΣ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ Άνδρας - 1973 
(M45)

00:33:06 
00:32:55

01:06:43 
01:06:32

01:08:33 
01:08:22

827 827 28 162 2185 ΚΑΠΙΩΤΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1985 (F35) 00:33:00 
00:32:42

01:06:48 
01:06:30

01:08:35 
01:08:17

828 828 125 666 2405 ΣΧΟΙΝΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:33:40 
00:32:52

01:06:52 
01:06:04

01:08:49 
01:08:01

829 829 126 667 2189 ΚΑΡΑΣΑΒΒΙΔΗΣ ΛΑΖΑΡΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45)

00:33:40 
00:32:52

01:06:52 
01:06:04

01:08:49 
01:08:01

830 830 35 163 2321 ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:31:16 
00:31:08

01:07:18 
01:07:10

01:09:03 
01:08:55

831 831 103 668 2234 ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1968 
(M50) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

00:33:35 
00:33:15

01:07:25 
01:07:06

01:09:17 
01:08:58

832 832 22 164 2009 ΔΕΣΙΠΡΗ ΕΡΙΚΑ Γυναίκα - 1968 (F50) SANTA 
RUNNING TEAM

00:33:39 
00:33:14

01:07:30 
01:07:05

01:09:18 
01:08:53

833 833 29 165 2412 ΤΖΑΝΑΚΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1985 (F35) 00:32:22 
00:32:06

01:07:29 
01:07:13

01:09:24 
01:09:08



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

834 834 137 669 2172 ΙΩΑΝΝΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:34:39 
00:34:12

01:07:57 
01:07:30

01:09:48 
01:09:21

835 835 130 670 2284 ΜΠΑΛΤΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:34:40 
00:34:33

01:08:16 
01:08:09

01:09:58 
01:09:51

836 836 138 671 1271 ΛΑΓΟΥΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:32:36 
00:32:00

01:08:19 
01:07:44

01:10:13 
01:09:38

837 837 127 672 1225 ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:32:37 
00:32:01

01:08:20 
01:07:44

01:10:14 
01:09:38

838 838 24 166 1289 ΛΥΤΙΝΑ  ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1974 (F45) 00:33:29 
00:33:00

01:08:26 
01:07:56

01:10:16 
01:09:46

839 839 54 673 1490 ΨΥΧΟΠΑΙΔΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1966 
(M55)

00:33:30 
00:33:00

01:08:26 
01:07:56

01:10:16 
01:09:46

840 840 55 674 2030 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1964 
(M55)

00:32:57 
00:32:28

01:08:14 
01:07:45

01:10:16 
01:09:47

841 841 56 675 2485 ΚΩΣΤΑΣ ΒΟΓΙΑΤΖΑΚΗΣ Άνδρας - 1963 (M55) 00:32:56 
00:32:27

01:08:15 
01:07:46

01:10:17 
01:09:48

842 842 104 676 2362 ΠΟΛΥΚΡΕΤΗΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:34:38 
00:33:56

01:08:36 
01:07:54

01:10:22 
01:09:41

843 843 78 677 2374 ΣΑΪΝΤ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:34:37 
00:33:56

01:08:36 
01:07:55

01:10:22 
01:09:41

844 844 128 678 2379 ΣΑΜΑΡΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1974 
(M45)

00:32:59 
00:32:54

01:08:43 
01:08:37

01:10:41 
01:10:36

845 845 131 679 2063 PAVLIDIS PAVLOS Άνδρας - 1992 (M) 00:34:19 
00:33:36

01:08:54 
01:08:11

01:10:48 
01:10:05

846 846 57 680 2159 ΖΕΡΒΟΥΔΗΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1964 
(M55) LOS VATHROS

00:33:46 
00:33:27

01:08:40 
01:08:21

01:10:49 
01:10:30

847 847 25 681 2104 ΒΛΑΧΑΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1961 (M60) 00:34:24 
00:34:09

01:09:00 
01:08:45

01:10:53 
01:10:38

848 848 14 682 2106 ΒΛΟΝΤΑΡΤΖΙΚ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1957 (M65) 00:33:20 
00:33:11

01:09:14 
01:09:05

01:11:11 
01:11:02

849 849 79 683 2466 ΑΡΜΕΛΙΝΙΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1984 
(M35)

00:33:28 
00:33:10

01:09:17 
01:08:58

01:11:16 
01:10:58

850 850 43 167 2525 ΦΩΚΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1995 (F) 00:33:32 
00:32:39

01:09:08 
01:08:14

01:11:20 
01:10:27

851 851 23 168 2221 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:35:54 
00:35:50

01:09:50 
01:09:46

01:11:39 
01:11:35

852 852 58 684 1385 ΠΕΡΙΒΟΛΑΡΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) 00:33:26 
00:33:04

01:09:36 
01:09:14

01:11:41 
01:11:18

853 853 139 685 2323 ΠΑΝΟΥΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:36:09 
00:35:19

01:09:56 
01:09:06

01:11:49 
01:10:59

854 854 80 686 2358 ΠΛΟΥΜΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:36:10 
00:35:19

01:09:57 
01:09:06

01:11:49 
01:10:59

855 855 13 169 2079 ΑΛΕΒΙΖΟΠΟΥΛΟΥ ΜΠΕΤΤΥ Γυναίκα - 1965 
(F55) Deutsche Schule Athen runing team

00:34:41 
00:34:25

01:09:48 
01:09:33

01:11:55 
01:11:40

856 856 140 687 2513 ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) ΑΠΌΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΉΣ ΑΤΤΙΚΉΣ

00:33:55 
00:33:16

01:09:59 
01:09:20

01:12:02 
01:11:23

857 857 44 170 2517 ΤΖΩΡΤΖΟΓΛΟΥ  ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ ΧΑΡΑ Γυναίκα - 
1999 (F) - 01:10:23 

01:09:36
01:12:20 
01:11:33

858 858 15 688 2231 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1953 
(M65)

00:35:57 
00:33:37

01:10:34 
01:08:14

01:12:29 
01:10:10

859 859 45 171 2391 ΣΟΣΩΝΗ ΕΡΙΚΑ Γυναίκα - 2000 (F) - 01:10:27 
01:10:13

01:12:32 
01:12:18



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

860 860 46 172 1010 MARTINEZ ANGELICA Γυναίκα - 1993 (F) 00:35:24 
00:35:01

01:10:32 
01:10:09

01:12:34 
01:12:12

861 861 47 173 2017 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ Γυναίκα - 1994 (F) 
SANTA RUNNING TEAM

00:34:56 
00:34:35

01:10:56 
01:10:35

01:12:43 
01:12:22

862 862 25 174 2014 ΜΑΛΕΝΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ Γυναίκα - 1974 (F45) 
SANTA RUNNING TEAM

00:34:56 
00:34:35

01:10:57 
01:10:36

01:12:45 
01:12:24

863 863 24 175 2228 ΛΑΔΑ ΕΥΣΤΑΘΙΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 
ΝΑΞΙΑΚΟΣ Γ.Σ.

00:35:35 
00:35:15

01:10:59 
01:10:39

01:12:49 
01:12:28

864 864 59 689 2402 ΣΥΚΙΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1967 
(M55)

00:36:53 
00:36:32

01:11:00 
01:10:39

01:12:49 
01:12:28

865 865 48 176 2279 ΜΟΥΣΟΥΛΙΩΤΗ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1992 (F) 00:34:13 
00:34:02

01:11:27 
01:11:16

01:13:14 
01:13:03

866 866 129 690 2255 ΜΑΝΟΥΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:36:34 
00:35:57

01:11:23 
01:10:45

01:13:25 
01:12:47

867 867 14 177 2151 ΔΡΙΤΣΑ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ Γυναίκα - 1967 (F55) 00:35:38 
00:35:14

01:12:04 
01:11:39

01:14:06 
01:13:42

868 868 141 691 2471 ΒΛΑΧΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:38:07 
00:37:31

01:12:41 
01:12:04

01:14:08 
01:13:31

869 869 142 692 2497 ΠΑΝΟΥΡΓΙΑΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:38:07 
00:37:29

01:12:41 
01:12:03

01:14:18 
01:13:40

870 870 30 178 2199 ΚΟΛΛΙΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1987 (F35) 00:37:12 
00:36:25

01:12:11 
01:11:25

01:14:21 
01:13:35

871 871 25 179 2408 ΤΑΣΣΟΠΟΥΛΟΥ  ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 00:34:57 
00:34:48

01:12:24 
01:12:14

01:14:23 
01:14:14

872 872 143 693 2449 ΧΑΤΖΗΠΑΥΛΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1982 
(M40)

00:35:59 
00:35:20

01:12:27 
01:11:49

01:14:30 
01:13:51

873 873 26 180 2260 ΜΑΡΙΝΟΥ ΜΙΡΚΑ Γυναίκα - 1970 (F50) 00:36:35 
00:35:56

01:12:38 
01:11:59

01:14:31 
01:13:52

874 874 49 181 2313 ΝΤΕΛΛΑ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1993 (F) 00:36:27 
00:36:25

01:12:39 
01:12:37

01:14:32 
01:14:30

875 875 26 182 2295 ΜΠΟΥΓΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1976 (F45) 00:35:25 
00:35:08

01:12:37 
01:12:19

01:14:42 
01:14:24

876 876 36 183 2093 ΒΑΖΟΥ  ΣΟΦΙΑ ΡΑΛΛΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:35:14 
00:34:46

01:12:42 
01:12:14

01:14:44 
01:14:16

877 877 37 184 2158 ΖΑΧΟΥ ΚΥΒΕΛΗ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:35:23 
00:35:09

01:13:09 
01:12:55

01:15:05 
01:14:51

878 878 31 185 2039 FYTRAKI AGAPI Γυναίκα - 1984 (F35) 00:35:46 
00:35:32

01:13:26 
01:13:12

01:15:20 
01:15:06

879 879 105 694 1026 ΜΠΕΣΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) ΣΔΥ 
ΑΘΗΝΑΣ

00:34:42 
00:34:19

01:13:27 
01:13:03

01:15:34 
01:15:10

880 880 50 186 2463 VLASSI SMARAGDA Γυναίκα - 1994 (F) 00:37:38 
00:36:54

01:13:32 
01:12:48

01:15:42 
01:14:58

881 881 16 695 2120 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1954 
(M65) DSA RUNNING TEAM

00:35:53 
00:35:43

01:13:41 
01:13:31

01:15:53 
01:15:43

882 882 32 187 2133 ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1983 
(F35) Runtools

00:34:27 
00:33:54

01:14:08 
01:13:35

01:16:25 
01:15:53

883 883 132 696 2134 ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:36:43 
00:36:10

01:14:07 
01:13:34

01:16:25 
01:15:52

884 884 27 188 2144 ΔΙΓΕΝΗ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1970 (F50) 00:36:12 
00:36:08

01:14:24 
01:14:19

01:16:29 
01:16:24

885 885 26 697 2091 ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1960 (M60) 00:37:19 
00:36:48

01:14:47 
01:14:17

01:16:50 
01:16:19



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

886 886 130 698 2444 ΧΑΝΟΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:36:59 
00:36:14

01:14:45 
01:14:01

01:16:53 
01:16:08

887 887 17 699 2229 ΛΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1957 (M65) 
HPE RUNNING

00:38:10 
00:37:21

01:14:59 
01:14:11

01:16:54 
01:16:06

888 888 144 700 2390 ΣΜΑΡΙΑΝΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:34:34 
00:34:21

01:14:56 
01:14:42

01:17:06 
01:16:52

889 889 28 189 2452 ΧΛΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1968 (F50) My Athlete 00:35:59 
00:35:45

01:15:14 
01:15:00

01:17:20 
01:17:06

890 890 27 190 1291 ΜΑΓΓΙΝΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1977 (F45) My 
Athlete

00:35:58 
00:35:44

01:15:15 
01:15:02

01:17:32 
01:17:19

891 891 145 701 2292 ΜΠΟΚΙΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:35:05 
00:34:22

01:15:14 
01:14:31

01:17:34 
01:16:50

892 892 29 191 2127 ΓΙΟΒΑ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1970 (F50) 00:36:17 
00:36:12

01:15:35 
01:15:31

01:17:58 
01:17:53

893 893 60 702 2105 ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1963 (M55) 00:39:41 
00:38:47

01:16:08 
01:15:15

01:18:05 
01:17:11

894 894 2 192 2083 ΑΜΠΡΑΒΑΝΕΛ ΕΛΙΑΝΑ Γυναίκα - 1956 (F65) 00:39:41 
00:38:47

01:16:08 
01:15:14

01:18:05 
01:17:12

895 895 8 703 2426 ΤΣΑΤΣΑΚΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1951 (M70) 00:39:41 
00:38:47

01:16:09 
01:15:15

01:18:05 
01:17:12

896 896 18 704 2177 ΚΑΛΙΑΚΑΤΣΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1957 
(M65)

00:37:35 
00:37:16

01:16:04 
01:15:44

01:18:07 
01:17:47

897 897 146 705 2252 ΜΑΚΡΗΣ ΠΑΝΑΓΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) ΑΠΣ 
ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ

00:36:15 
00:35:37

01:15:52 
01:15:14

01:18:08 
01:17:30

898 898 131 706 2376 ΣΑΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 00:36:32 
00:35:48

01:16:13 
01:15:29

01:18:20 
01:17:36

899 899 61 707 2474 ΓΡΑΙΚΟΥΣΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) 00:37:05 
00:36:39

01:16:43 
01:16:17

01:19:02 
01:18:35

900 900 51 193 2483 ΚΟΥΡΟΥΝΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1995 (F) 00:37:06 
00:36:35

01:17:35 
01:17:04

01:19:35 
01:19:03

901 901 30 194 2033 CHRYSI ELENI Γυναίκα - 1968 (F50) 00:38:34 
00:38:15

01:17:34 
01:17:14

01:19:37 
01:19:17

902 902 62 708 2163 ΘΑΝΑΣΟΥΛΑΣ ΑΛΕΞΗΣ Άνδρας - 1967 (M55) 00:38:31 
00:38:11

01:17:33 
01:17:14

01:19:51 
01:19:31

903 903 52 195 2394 ΣΤΑΘΗ ΕΥΗ Γυναίκα - 1991 (F) 00:39:26 
00:38:47

01:18:59 
01:18:20

01:21:16 
01:20:37

904 904 15 196 2521 ΤΣΟΥΡΗ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1965 (F55) 00:37:40 
00:36:57

01:19:02 
01:18:20

01:21:17 
01:20:34

905 905 27 709 2115 ΓΑΛΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1958 (M60) 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΚΡΗΤΗΣ

00:37:55 
00:37:53

01:20:10 
01:20:08

01:21:56 
01:21:54

906 906 28 197 2016 ΜΗΛΙΩΝΗ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1974 (F45) 
SANTA RUNNING TEAM

00:39:14 
00:38:59

01:19:50 
01:19:35

01:22:07 
01:21:53

907 907 53 198 2532 ΤΣΑΝΑΚΑ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1989 (F) 
DELATOLAS GROUP

00:39:46 
00:39:13

01:21:25 
01:20:52

01:23:38 
01:23:05

908 908 54 199 2529 ΝΤΑΛΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1994 (F) 
DELATOLAS GROUP

00:39:46 
00:39:13

01:21:26 
01:20:53

01:23:38 
01:23:05

909 909 81 710 2543 ΡΟΥΦΑΓΑΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1983 
(M35) ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ

00:39:50 
00:39:18

01:23:52 
01:23:20

01:26:00 
01:25:28

910 910 82 711 2539 ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1985 
(M35) ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ

00:39:51 
00:39:19

01:24:01 
01:23:28

01:26:08 
01:25:35

911 911 133 712 2059 OUTOS GEORGE Άνδρας - 2005 (M) - 01:24:08 
01:23:49

01:26:14 
01:25:56



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 4.9 km Announce
ment Finish

912 912 29 200 2111 ΒΟΥΝΑΣΗ ΤΙΝΑ Γυναίκα - 1974 (F45) 00:41:44 
00:41:39

01:24:19 
01:24:14

01:26:35 
01:26:30

913 913 106 713 2305 ΜΩΡΑΙΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:41:44 
00:41:42

01:24:30 
01:24:28

01:26:51 
01:26:49

914 914 30 201 2360 ΠΟΛΙΤΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 1974 (F45) 00:43:12 
00:42:33

01:28:53 
01:28:14

01:31:12 
01:30:33

915 915 132 714 1551 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) - - 1:38:14


