
A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

1 1 1 1 1001 ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2002 (M18) ΓΑΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:15:29 
00:15:29

00:30:56 
00:30:56

2 2 2 2 1003 ΜΠΑΛΟΥΚΑΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 2003 (M18) STOIKOS 
RUNNING TEAM

00:16:54 
00:16:54

00:34:02 
00:34:02

3 3 3 3 1131 ΠΕΤΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1990 (M18) Α.Γ.Ε. Ζακύνθου 00:17:51 
00:17:49

00:36:43 
00:36:42

4 4 4 4 1158 ΑΛΕΒΙΖΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1991 (M18) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:18:04 
00:18:04

00:36:56 
00:36:56

5 5 5 5 1115 ΧΟΥΣΙΔΗΣ ΙΕΡΕΜΙΑΣ Άνδρας - 1991 (M18) STOIKOS 
RUNNING TEAM

00:18:36 
00:18:36

00:37:23 
00:37:23

6 6 1 6 1222 ΠΑΠΠΑΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:19:21 
00:19:14

00:38:31 
00:38:25

7 7 1 7 1250 MITRANTZAS  THANOS Άνδρας - 1973 (M40) 00:19:44 
00:19:41

00:38:47 
00:38:45

8 8 6 8 1217 ΚΟΥΓΓΟΥΛΗΣ ΠΑΡΗΣ Άνδρας - 1984 (M18) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:19:25 
00:19:23

00:38:52 
00:38:50

9 9 7 9 1044 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M18) JIP 00:20:10 
00:19:49

00:39:32 
00:39:12

10 10 8 10 1339 ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1987 (M18) 00:19:30 
00:19:28

00:39:43 
00:39:40

11 11 2 11 1073 DIMAKOS ACHILLEAS Άνδρας - 1965 (M50) N.O 
PARGAS

00:19:36 
00:19:36

00:39:45 
00:39:45

12 12 9 12 1169 ΝΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1991 (M18) Ο ΒΕΡΗΣ 00:19:58 
00:19:55

00:39:53 
00:39:50

13 13 3 13 1048 ΒΛΑΧΑΚΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:20:03 
00:20:00

00:40:13 
00:40:10

14 14 1 1 1002 ΝΤΙΝΑ  ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ Γυναίκα - 1995 (F18) Saucony 
running team

00:20:05 
00:20:05

00:40:25 
00:40:25

15 15 4 14 1198 ΑΡΛΕΤΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
ΣΔΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:19:54 
00:19:47

00:40:25 
00:40:19

16 16 2 15 1254 PIRVU DRAGOS Άνδρας - 1981 (M40) 00:20:36 
00:20:31

00:41:19 
00:41:14

17 17 3 16 1356 ΜΠΑΛΑΤΣΟΥΚΑΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:20:39 
00:20:35

00:41:28 
00:41:23

18 18 10 17 1241 KATSARAS ANASTASIOS Άνδρας - 1998 (M18) 00:20:35 
00:20:28

00:42:04 
00:41:57

19 19 2 2 1111 ΚΟΥΜΟΥΔΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1994 (F18) STOIKOS 
RUNNING TEAM

00:20:38 
00:20:36

00:42:05 
00:42:04

20 20 1 18 1172 ΤΕΝΤΖΙΔΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Άνδρας - 1959 (M60+) ΟΜΓ 00:21:05 
00:21:02

00:42:15 
00:42:12

21 21 11 19 1056 ΠΑΠΑΣΤΑΥΡΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 (M18) 
LIVERPOOL

00:21:19 
00:21:16

00:42:43 
00:42:40

22 22 1 3 1202 ΚΑΒΟΥΡΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 2007 (F15) ΣΔΥ 
ΚΟΖΑΝΗΣ

00:21:14 
00:21:14

00:43:27 
00:43:27

23 23 12 20 1114 ΤΟΥΛΙΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1995 (M18) STOIKOS 
RUNNING TEAM

00:21:36 
00:21:34

00:43:45 
00:43:43

24 24 13 21 1045 ΠΑΤΣΕΑΔΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Άνδρας - 1988 (M18) JIP 00:22:28 
00:22:06

00:43:46 
00:43:24

25 25 14 22 1252 PANTAZIS SOTIRIOS Άνδρας - 1992 (M18) 00:21:13 
00:21:09

00:43:47 
00:43:43

26 26 3 4 1102 ΤΣΕΓΚΟΥ ΣΤΕΛΑ Γυναίκα - 1997 (F18) Rodopi Runners 00:21:40 
00:21:38

00:43:54 
00:43:51



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

27 27 5 23 1049 ΚΟΥΡΚΟΥΡΙΚΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:22:08 
00:21:47

00:44:00 
00:43:38

28 28 15 24 1293 ΔΗΜΟΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 2003 (M18) 00:22:03 
00:21:59

00:44:09 
00:44:06

29 29 1 25 1265 ΑΛΤΣΙΑΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 2005 (M15) 00:21:23 
00:21:17

00:44:36 
00:44:30

30 30 4 26 1228 ΚΟΚΚΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1974 (M40) ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ

00:21:53 
00:21:44

00:44:51 
00:44:42

31 31 16 27 1502 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1997 (M18) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:22:30 
00:22:25

00:44:52 
00:44:47

32 32 4 5 1503 ΖΩΗ ΘΑΛΕΙΑ Γυναίκα - 1988 (F18) DRC ATHENS 00:22:20 
00:22:18

00:45:13 
00:45:12

33 33 6 28 1270 ΑΤΣΟΠΑΡΔΗΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:22:54 
00:22:47

00:45:20 
00:45:14

34 34 17 29 1397 ΡΑΠΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1989 (M18) 00:23:08 
00:23:02

00:45:39 
00:45:33

35 35 18 30 1460 Σταυροπουλος  Βασίλειος Άνδρας - 1989 (M18) DrcAthens 00:22:23 
00:22:20

00:45:45 
00:45:42

36 36 1 6 1343 ΜΑΖΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 00:22:55 
00:22:54

00:45:46 
00:45:44

37 37 19 31 1083 KATERINIS IOANNIS Άνδρας - 1988 (M18) P&I Hellas 00:23:29 
00:23:10

00:45:51 
00:45:32

38 38 20 32 1173 ΒΛΑΧΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1997 (M18) Π.Ν.Ο.Ι. 00:23:35 
00:23:24

00:45:53 
00:45:43

39 39 21 33 1174 ΚΑΛΟΥΙΑΝ ΣΕΜΠΑΣΤΙΑΝ Άνδρας - 1997 (M18) Π.Ν.Ο.Ι. 00:23:35 
00:23:25

00:45:53 
00:45:43

40 40 22 34 1209 ΜΑΥΡΙΚΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1983 (M18) ΣΔΥΠΑΤΡΑΣ 0:23:49 0:45:56

41 41 23 35 1341 ΛΥΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1996 (M18) 00:24:32 
00:24:00

00:46:02 
00:45:30

42 42 24 36 1077 ΧΗΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1983 (M18) 
OSTEOPATH

00:23:19 
00:23:12

00:46:08 
00:46:01

43 43 2 37 1167 ΣΚΑΝΔΑΛΗΣ ΠΑΡΙΣ Άνδρας - 2005 (M15) Νηρεας 
ιωαννινων

00:22:52 
00:22:49

00:46:09 
00:46:07

44 44 25 38 1233 BLETSAS ALEXANDROS Άνδρας - 1998 (M18) 00:22:45 
00:22:43

00:46:12 
00:46:10

45 45 26 39 1193 ΖΩΛΕΤΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1991 (M18) ΣΑΠΚ 
ΝΕΑΠΟΛΗΣ

00:22:52 
00:22:51

00:46:12 
00:46:10

46 46 5 40 1495 ΤΣΕΛΛΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:22:34 
00:22:34

00:46:14 
00:46:13

47 47 1 7 1393 ΠΑΣΧΑΛΙΔΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:22:53 
00:22:51

00:46:21 
00:46:19

48 48 27 41 1398 ΡΑΠΤΟΥ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1993 (M18) 00:23:09 
00:23:03

00:46:26 
00:46:20

49 49 28 42 1423 ΤΣΑΓΚΑΔΟΥΡΑΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1984 (M18) 00:22:51 
00:22:46

00:46:47 
00:46:43

50 50 29 43 1261 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1992 (M18) 00:23:39 
00:23:28

00:47:01 
00:46:50

51 51 30 44 1515 ΤΑΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M18) 00:23:06 
00:23:01

00:47:03 
00:46:59

52 52 31 45 1245 KOURMPELIS GEORGIOS Άνδρας - 1999 (M18) 00:22:18 
00:22:12

00:47:03 
00:46:56

53 53 7 46 1058 ΤΣΙΑΚΙΡΗΣ ΑΝΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) Magginas 
running team

00:23:34 
00:23:23

00:47:08 
00:46:57



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

54 54 6 47 1161 ΚΟΥΡΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1974 (M40) ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
00:24:14 
00:23:55

00:47:25 
00:47:06

55 55 7 48 1145 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1975 (M40) Βίκος 
Running Team

00:23:47 
00:23:43

00:47:33 
00:47:29

56 56 32 49 1400 ΡΟΜΠΟΚΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1987 (M18) 00:24:05 
00:23:49

00:47:41 
00:47:24

57 57 3 50 1289 ΓΟΓΟΛΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 2006 (M15) 00:23:20 
00:23:03

00:47:48 
00:47:30

58 58 33 51 1445 ΦΩΤΙΑΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1987 (M18) 00:24:14 
00:24:03

00:47:50 
00:47:40

59 59 34 52 1329 ΚΟΥΡΚΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1985 (M18) 00:23:46 
00:23:41

00:48:02 
00:47:56

60 60 35 53 1369 ΜΠΟΧΤΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1991 (M18) 00:23:56 
00:23:26

00:48:02 
00:47:32

61 61 36 54 1016 TSOUTSOULIS GIORGOS Άνδρας - 1991 (M18) 
ATHLOKINISI

00:24:26 
00:24:13

00:48:17 
00:48:03

62 62 37 55 1148 ΓΚΟΥΛΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1983 (M18) Δεροπολη 00:23:48 
00:23:43

00:48:18 
00:48:12

63 63 38 56 1336 ΛΑΜΠΡΙΔΗΣ  ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1997 (M18) 00:23:01 
00:22:55

00:48:21 
00:48:15

64 64 39 57 1479 ΜΠΑΚΑΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1995 (M18) 
Revolution Fit

00:24:11 
00:24:00

00:48:30 
00:48:19

65 65 2 8 1112 ΚΟΥΤΣΙΡΙΜΠΑ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1982 (F40) STOIKOS 
RUNNING TEAM

00:24:02 
00:23:57

00:48:30 
00:48:25

66 66 40 58 1176 ΤΣΙΑΛΙΟΣ AΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M18) Π.Ν.Ο.Ι. 00:24:30 
00:24:20

00:48:37 
00:48:27

67 67 41 59 1179 ΚΑΤΣΟΥΛΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1996 (M18) 
ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:24:33 
00:24:02

00:48:44 
00:48:12

68 68 42 60 1023 ΚΟΡΔΑΛΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M18) Chalkidiki 
Runners club

00:24:28 
00:24:05

00:48:47 
00:48:24

69 69 8 61 1348 ΜΕΛΙΔΟΝΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1970 (M50) 00:24:27 
00:24:19

00:48:48 
00:48:40

70 70 9 62 1225 ΣΙΝΤΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:24:24 
00:24:16

00:48:55 
00:48:48

71 71 2 9 1463 ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1969 (F50) Εφυραιοι 
Ωκοιποδες

00:24:51 
00:24:31

00:48:59 
00:48:40

72 72 43 63 1224 ΡΕΣΒΑΝΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1987 (M18) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:24:09 
00:24:07

00:49:09 
00:49:06

73 73 8 64 1226 ΣΙΩΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:24:08 
00:24:03

00:49:09 
00:49:04

74 74 9 65 1109 ΜΙΧΑΗΛ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) Sep active 
boutique gym

00:24:40 
00:24:30

00:49:11 
00:49:01

75 75 5 10 1337 ΛΕΒΕΝΤΕΛΗ ΕΛΕΝΗ-ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 2004 (F18) 00:24:57 
00:24:46

00:49:13 
00:49:03

76 76 6 11 1075 ΔΕΛΙΑΛΗ ΝΕΛΛΥ Γυναίκα - 1994 (F18) NS COACHING 00:24:05 
00:24:01

00:49:31 
00:49:27

77 77 7 12 1175 ΠΑΝΟΥ ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1997 (F18) Π.Ν.Ο.Ι. 00:25:09 
00:25:05

00:49:35 
00:49:31

78 78 10 66 1072 ΣΑΛΤΣΙΔΗΣ ΣΑΒΒΑΣ Άνδρας - 1980 (M40) MINAS 
Coaching Team

00:25:27 
00:25:04

00:49:37 
00:49:14

79 79 44 67 1275 ΒΑΛΤΑΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1993 (M18) 00:25:02 
00:24:57

00:49:41 
00:49:36



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

80 80 11 68 1412 ΣΠΗΛΙΩΤΗΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:25:35 
00:25:01

00:49:41 
00:49:07

81 81 12 69 1288 ΓΟΓΟΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1973 (M40) 00:24:37 
00:24:17

00:49:41 
00:49:22

82 82 8 13 1026 ΤΣΩΝΗ ΕΛΛΗ Γυναίκα - 1997 (F18) DRC ATHENS 00:25:10 
00:25:02

00:49:42 
00:49:34

83 83 10 70 1183 ΑΔΑΜ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) Σ.Δ.Υ 
ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ

00:25:44 
00:25:30

00:49:47 
00:49:33

84 84 45 71 4383 NIKOU THANASIS Άνδρας - 1998 (M18) 00:23:51 
00:23:47

00:49:48 
00:49:44

85 85 1 72 1287 ΓΟΓΟΛΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Άνδρας - 2009 (M) 00:24:13 
00:23:56

00:49:54 
00:49:37

86 86 13 73 1470 Markantonis Konstantinos Άνδρας - 1977 (M40) 00:25:03 
00:24:57

00:50:00 
00:49:55

87 87 14 74 1162 ΠΕΡΑΧΩΡΙΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:25:24 
00:25:21

00:50:01 
00:49:57

88 88 46 75 1274 ΒΑΛΛΙΑΝΑΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2000 (M18) 00:24:39 
00:24:12

00:50:06 
00:49:39

89 89 47 76 1101 BARELIS DIMITRIS Άνδρας - 1988 (M18) REVOLUTION 
FIT

00:24:29 
00:24:24

00:50:08 
00:50:03

90 90 15 77 1216 ΕΡΓΑΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:25:34 
00:25:12

00:50:11 
00:49:48

91 91 48 78 1104 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1998 (M18) S 
Runners Δρομείς Κερατέας

00:24:58 
00:24:54

00:50:13 
00:50:09

92 92 49 79 1448 ΧΑΡΙΤΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1983 (M18) 00:25:28 
00:25:16

00:50:16 
00:50:05

93 93 2 80 1165 ΜΟΥΝΤΡΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1955 (M60+) 
ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΧΑΝΙΩΝ

00:25:36 
00:25:30

00:50:17 
00:50:11

94 94 16 81 1232 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1974 (M40) ΧΧΧ 00:25:51 
00:25:32

00:50:22 
00:50:03

95 95 9 14 1070 ΦΙΝΟΥ ΜΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1985 (F18) MARATHON CLUB 00:24:56 
00:24:54

00:50:24 
00:50:22

96 96 50 82 1511 ΓΡΙΑΒΡΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 2001 (M18) Zakcret Sports 00:25:23 
00:24:35

00:50:26 
00:49:39

97 97 51 83 1492 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1986 (M18) 00:26:09 
00:25:49

00:50:42 
00:50:23

98 98 52 84 1471 Ντουλές Βασίλειος Άνδρας - 1993 (M18) 00:25:01 
00:24:42

00:50:44 
00:50:25

99 99 3 15 1253 PETROCHEILOU SMARAGDA Γυναίκα - 1981 (F40) 00:26:16 
00:26:07

00:50:53 
00:50:44

100 100 53 85 1428 ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1984 (M18) 00:25:14 
00:24:42

00:50:58 
00:50:26

101 101 17 86 1020 ΦΛΩΡΟΣ ΛΕΟΝΑΡΔΟΣ Άνδρας - 1974 (M40) 
AUTOLINEA

00:23:53 
00:23:48

00:50:59 
00:50:54

102 102 4 16 1110 ΑΥΔΗ  ΕΥΗ Γυναίκα - 1982 (F40) SEP Active/ Fifth 
Element

00:25:10 
00:25:07

00:51:03 
00:51:00

103 103 54 87 1334 ΛΟΓΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 2002 (M18) 00:25:26 
00:25:15

00:51:04 
00:50:53

104 104 3 88 1147 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1961 (M60+) Γ.
Α.Π.Ε.ΞΑΝΘΗΣ

00:25:42 
00:25:38

00:51:10 
00:51:07

105 105 10 17 1366 ΜΠΟΥΓΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1995 (F18) 00:24:16 
00:24:10

00:51:12 
00:51:06



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

106 106 55 89 1501 ΚΟΥΤΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1998 (M18) ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:25:07 
00:25:03

00:51:13 
00:51:09

107 107 56 90 1491 ΝΤΡΟΥΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1985 (M18) 00:25:50 
00:25:28

00:51:13 
00:50:51

108 108 57 91 1452 ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1984 (M18) 00:25:44 
00:25:38

00:51:15 
00:51:08

109 109 58 92 1040 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ ΝΕΟΦΥΤΟΣ Άνδρας - 2000 (M18) JIP 00:25:52 
00:25:22

00:51:15 
00:50:45

110 110 5 18 1053 ΡΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΩ Γυναίκα - 1973 (F40) La piazza 
team

00:25:50 
00:25:42

00:51:15 
00:51:07

111 111 11 19 1467 ΣΙΟΥΛΑ ΕΥΔΟΚΙΑ Γυναίκα - 1993 (F18) 00:26:20 
00:25:48

00:51:16 
00:50:45

112 112 59 93 1497 Lobuzov Dmitry Άνδρας - 1989 (M18) 00:25:32 
00:25:17

00:51:18 
00:51:02

113 113 60 94 1086 KOUVATIS IOANNIS Άνδρας - 1992 (M18) P&I Hellas 00:26:50 
00:26:10

00:51:21 
00:50:41

114 114 11 95 1144 ΤΖΙΑΣΤΑΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) ΑΠΣΔ 
ΠΙΕΡΙΑΣ "ΖΕΥΣ"

00:25:34 
00:25:22

00:51:24 
00:51:13

115 115 12 20 1292 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 2001 (F18) 00:25:43 
00:25:26

00:51:28 
00:51:12

116 116 18 96 1327 ΚΟΥΡΕΝΤΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:26:16 
00:25:41

00:51:33 
00:50:59

117 117 12 97 1195 ΠΑΠΑΛΑΜΠΡΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) 
ΣΑΦΑΝΣ

00:25:57 
00:25:47

00:51:35 
00:51:26

118 118 13 21 1030 ΒΑΛΑΚΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1994 (F18) FIFTH 
ELEMENT RUNNING TEAM/DRC ATHENS

00:25:25 
00:25:18

00:51:36 
00:51:29

119 119 61 98 1429 ΤΣΕΠΕΛΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M18) 00:25:31 
00:25:26

00:51:40 
00:51:35

120 120 13 99 1522 ΠΑΥΛΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ Άνδρας - 1969 (M50) 00:25:39 
00:25:30

00:51:40 
00:51:31

121 121 6 22 1372 ΝΑΤΣΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:25:30 
00:25:23

00:51:41 
00:51:34

122 122 19 100 1107 BALTAS THEODORE Άνδρας - 1975 (M40) Science 
Training

00:25:55 
00:25:51

00:51:41 
00:51:37

123 123 20 101 1191 MISIRLIS DIMITRIOS Άνδρας - 1974 (M40) Σ.Κ.Α.
ΜΕΤΕΩΡΩΝ

00:26:14 
00:26:08

00:51:50 
00:51:43

124 124 14 102 1229 ΚΟΤΣΑΡΙΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1968 (M50) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ

00:26:16 
00:25:39

00:51:52 
00:51:15

125 125 3 23 1142 ΠΑΤΣΟΥΛΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1967 (F50) ΑΠΣ 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΥΒΟΙΑΣ

00:26:07 
00:25:54

00:51:52 
00:51:40

126 126 15 103 1420 ΤΟΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1964 (M50) 00:24:34 
00:24:25

00:51:54 
00:51:45

127 127 7 24 1149 ΒΑΛΑΝΔΡΕΑ ΑΓΑΘΗ Γυναίκα - 1980 (F40) ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ

00:25:33 
00:25:13

00:52:01 
00:51:40

128 128 16 104 1230 ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ

00:26:05 
00:25:49

00:52:02 
00:51:46

129 129 21 105 1469 ΚΟΛΙΓΙΩΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:27:07 
00:26:51

00:52:03 
00:51:47

130 130 17 106 1323 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας - 1966 (M50) 00:26:17 
00:26:09

00:52:20 
00:52:12

131 131 62 107 1310 ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1988 (M18) 00:26:37 
00:26:08

00:52:22 
00:51:53



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

132 132 18 108 1443 ΦΡΑΝΤΖΕΛΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) 00:26:36 
00:26:29

00:52:22 
00:52:14

133 133 63 109 1132 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1983 (M18) Α.Σ. 
Εξέλιξη Ιωαννίνων

00:26:07 
00:25:39

00:52:40 
00:52:11

134 134 64 110 1087 MAMALIS GEORGIOS Άνδρας - 1992 (M18) P&I Hellas 00:27:48 
00:27:08

00:52:41 
00:52:01

135 135 22 111 1417 ΤΖΑΒΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:26:40 
00:26:02

00:52:48 
00:52:10

136 136 23 112 1177 ΧΙΩΤΕΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1976 (M40) 
ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ

00:25:38 
00:25:28

00:52:53 
00:52:43

137 137 19 113 1435 ΤΣΟΛΑΚΙΔΗΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1965 (M50) 00:26:28 
00:26:02

00:52:55 
00:52:28

138 138 4 114 1204 ΤΟΤΣΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1953 (M60+) ΣΔΥ 
ΚΟΖΑΝΗΣ

00:25:44 
00:25:42

00:52:55 
00:52:53

139 139 65 115 5654 ΤΣΙΚΟΣ ΜΠΑΜΠΗΣ Άνδρας - 1989 (M18) Revolution Fit 
Team

00:26:52 
00:26:21

00:53:01 
00:52:29

140 140 66 116 1223 ΡΑΔΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1998 (M18) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:26:57 
00:26:41

00:53:05 
00:52:49

141 141 24 117 1436 ΤΣΟΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:26:51 
00:26:34

00:53:09 
00:52:53

142 142 67 118 1368 ΜΠΟΥΤΣΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M18) 00:27:01 
00:26:35

00:53:09 
00:52:43

143 143 68 119 1320 ΚΑΤΕΡΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1991 (M18) 00:25:56 
00:25:49

00:53:09 
00:53:02

144 144 69 120 1387 ΠΑΠΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΙΑΣΩΝ Άνδρας - 1999 (M18) 00:26:21 
00:25:40

00:53:15 
00:52:35

145 145 20 121 4230 ΠΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1965 (M50) ΟΠΑ 
ΠΕΖΟΠΟΡΙΑ

00:26:25 
00:26:14

00:53:19 
00:53:08

146 146 25 122 1006 ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Άνδρας - 1980 (M40) 
Amaliada’s Running Group

00:26:57 
00:26:30

00:53:23 
00:52:56

147 147 21 123 1028 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) DSA 
RUNNINING TEAM

00:25:48 
00:25:41

00:53:23 
00:53:16

148 148 5 124 1205 ΛΙΟΥΡΑΣ ΠΟΛΥΜΕΡΟΣ Άνδρας - 1952 (M60+) ΣΔΥΘ 00:26:27 
00:26:22

00:53:24 
00:53:19

149 149 70 125 1510 ΠΙΛΙΑΦΑΣ ΣΤΡΑΤΟΣ Άνδρας - 1999 (M18) Zakcret Sports 00:26:42 
00:25:54

00:53:24 
00:52:36

150 150 22 126 1156 ΤΖΙΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΦΑΝΑΡΙΟΥ

00:27:25 
00:27:05

00:53:25 
00:53:05

151 151 23 127 1255 RAPTIS ATHANASIOS Άνδρας - 1972 (M50) 00:26:57 
00:26:25

00:53:34 
00:53:02

152 152 71 128 1395 ΠΙΝΑΚΟΥΛΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1983 (M18) 00:27:22 
00:26:47

00:53:37 
00:53:02

153 153 26 129 1493 ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:26:52 
00:25:53

00:53:40 
00:52:41

154 154 27 130 1318 ΚΑΡΑΜΠΟΥΛΗΣ  ΙΕΡΟΘΕΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:27:05 
00:26:45

00:53:51 
00:53:30

155 155 28 131 1468 ΚΑΨΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1973 (M40) ΓΑΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:26:49 
00:26:45

00:53:51 
00:53:47

156 156 72 132 1338 ΛΙΑΚΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M18) 00:26:13 
00:26:05

00:53:53 
00:53:45

157 157 29 133 1465 ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:26:39 
00:26:22

00:53:58 
00:53:42



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

158 158 30 134 1155 ΠΕΠΟΝΗΣ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΦΑΝΑΡΙΟΥ

00:27:38 
00:27:17

00:54:09 
00:53:49

159 159 73 135 1325 ΚΟΡΝΕΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1994 (M18) 00:27:05 
00:26:23

00:54:09 
00:53:27

160 160 6 136 1151 ΓΚΟΤΣΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1955 (M60+) ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΦΑΝΑΡΙΟΥ

00:27:26 
00:26:51

00:54:10 
00:53:35

161 161 74 137 1524 Άνδρας - 1990 (M18) 00:26:57 
00:26:52

00:54:15 
00:54:10

162 162 75 138 1015 TSIOUMITAS KOSTAS Άνδρας - 1989 (M18) 
ATHLOKINISI

00:27:49 
00:27:35

00:54:18 
00:54:04

163 163 7 139 1200 ΓΑΛΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1960 (M60+) ΣΔΥ 
ΚΟΖΑΝΗΣ

00:25:49 
00:25:46

00:54:22 
00:54:19

164 164 14 25 1505 ΛΟΥΒΡΟΥ ΕΛΛΗ Γυναίκα - 1995 (F18) Mountain Lovers 
Corfu

00:27:45 
00:27:33

00:54:27 
00:54:15

165 165 4 140 1190 ΛΥΚΟΥΔΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 2006 (M15) Σ.Ε.Ε.Δ.Α. 00:26:33 
00:26:26

00:54:33 
00:54:27

166 166 8 141 1407 ΣΙΝΤΟΡΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1961 (M60+) 00:27:39 
00:27:36

00:54:33 
00:54:31

167 167 24 142 1047 ΧΝΙΤΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) Kilkis P runer 00:27:37 
00:27:10

00:54:34 
00:54:06

168 168 15 26 1519 ΝΤΑΚΟΥΛΑ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1996 (F18) 00:28:36 
00:28:04

00:54:36 
00:54:04

169 169 16 27 1518 ΝΤΑΚΟΥΛΑ ΑΝΔΡΟΜΕΔΑ Γυναίκα - 1993 (F18) 00:28:39 
00:28:06

00:54:41 
00:54:09

170 170 76 143 1488 ARNAUD MATHY Άνδρας - 1987 (M18) 00:27:39 
00:27:26

00:54:43 
00:54:30

171 171 9 144 1212 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1955 (M60+) ΣΕΒΑΣ ΠΑΤΡΩΝ
00:27:17 
00:27:04

00:54:43 
00:54:30

172 172 77 145 1401 ΡΟΜΠΟΚΟΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1994 (M18)
00:26:59 
00:26:41

00:54:48 
00:54:30

173 173 78 146 4053 ΒΛΑΧΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1990 (M18) Kasimis Training
00:28:39 
00:28:18

00:54:50 
00:54:29

174 174 8 28 1376 ΝΤΑΛΑΚΑ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1976 (F40)
00:26:23 
00:25:57

00:55:00 
00:54:34

175 175 79 147 1408 ΣΙΝΤΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1992 (M18)
00:27:18 
00:26:52

00:55:07 
00:54:41

176 176 80 148 1090 MORAITIS MICHAIL Άνδρας - 1990 (M18) P&I Hellas
00:28:10 
00:27:31

00:55:11 
00:54:31

177 177 81 149 1282 ΓΕΩΡΓΟΥΛΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1993 (M18)
00:28:59 
00:28:20

00:55:11 
00:54:32

178 178 82 150 1365 ΜΠΙΛΙΑΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1992 (M18)
00:28:57 
00:28:16

00:55:11 
00:54:31

179 179 83 151 1457 ΧΥΤΗΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 (M18)
00:28:34 
00:28:00

00:55:15 
00:54:41

180 180 84 152 1084 KATSAROS KONSTANTINOS Άνδρας - 1987 (M18) P&I Hellas
00:27:56 
00:27:24

00:55:17 
00:54:45

181 181 31 153 1374 ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1977 (M40)
00:29:15 
00:28:53

00:55:19 
00:54:57

182 182 85 154 1078 ALEXIOU ALEXANDROS Άνδρας - 1994 (M18) P&I Hellas
00:28:10 
00:27:29

00:55:30 
00:54:49

183 183 86 155 1091 PAPACHARALAMPOUS CHARIS Άνδρας - 1992 (M18) P&I Hellas
00:28:15 
00:27:33

00:55:30 
00:54:49



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

184 184 10 156 1163 ΠΟΛΥΚΑΡΠΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1956 (M60+) ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
00:27:20 
00:27:10

00:55:32 
00:55:23

185 185 32 157 1248 MAKRIS GIORGOS Άνδρας - 1979 (M40)
00:26:12 
00:25:54

00:55:33 
00:55:15

186 186 33 158 1349 ΜΙΛΤΣΑΚΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1975 (M40)
00:27:27 
00:26:58

00:55:34 
00:55:06

187 187 87 159 1266 ΑΜΠΛΙΑΝΙΤΗΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M18)
00:27:30 
00:27:05

00:55:36 
00:55:11

188 188 25 160 3267 ΤΣΙΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1964 (M50) ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
00:28:20 
00:27:47

00:55:37 
00:55:03

189 189 9 29 1432 ΤΣΙΑΠΙΛΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1974 (F40)
00:26:21 
00:26:14

00:55:40 
00:55:33

190 190 88 161 1353 ΜΠΑΚΑΚΟΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ Άνδρας - 1992 (M18)
00:29:11 
00:28:31

00:55:42 
00:55:02

191 191 89 162 1278 ΒΛΑΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1990 (M18)
00:28:08 
00:27:40

00:55:43 
00:55:16

192 192 10 30 1022 ΤΑΒΟΥΛΑΡΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1977 (F40) Berlioz
00:27:35 
00:27:13

00:55:47 
00:55:25

193 193 34 163 1021 ΟΡΦΑΝΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) Berlioz
00:27:36 
00:27:13

00:55:47 
00:55:25

194 194 90 164 1258 TSIOTRAS ZOIS Άνδρας - 1992 (M18)
00:27:55 
00:27:47

00:55:52 
00:55:45

195 195 35 165 1378 ΝΤΟΥΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:27:33 
00:26:50

00:55:53 
00:55:09

196 196 36 166 1263 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΑΛΕΞΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:28:03 
00:27:31

00:55:53 
00:55:21

197 197 37 167 1410 ΣΟΦΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40)
00:28:37 
00:28:10

00:55:54 
00:55:26

198 198 26 168 1411 ΣΟΦΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1964 (M50)
00:28:37 
00:28:10

00:55:54 
00:55:26

199 199 38 169 1046 ΖΕΥΓΙΤΗΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) Kalamata Running Project
00:27:59 
00:27:46

00:55:57 
00:55:44

200 200 4 31 1404 ΣΕΜΕΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1971 (F50)
00:27:41 
00:27:26

00:55:57 
00:55:42

201 201 39 170 4078 ΝΤΙΓΚΟΥ ΑΡΙΣΤΕΑ Άνδρας - 1974 (M40) MOUNTAIN LOVERS
00:27:55 
00:27:42

00:56:00 
00:55:48

202 202 11 32 3307 ΠΑΠΑΣΤΟΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1974 (F40) Σ.Δ. ΤΡΙΚAΛΩΝ
00:27:13 
00:26:43

00:56:07 
00:55:38

203 203 12 33 1214 ΒΑΡΤΖΙΩΤΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1978 (F40) ΣΥΛΛ.  ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
00:27:00 
00:26:54

00:56:07 
00:56:01

204 204 91 171 1514 Καραγιάννης  Στεφανος Άνδρας - 2004 (M18) ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
00:28:25 
00:28:07

00:56:12 
00:55:53

205 205 40 172 1430 ΤΣΙΑΒΔΑΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40)
00:28:30 
00:27:52

00:56:12 
00:55:35

206 206 41 173 1426 ΤΣΑΛΟΥΚΙΔΗΣ  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1974 (M40)
00:28:13 
00:27:56

00:56:13 
00:55:57

207 207 92 174 1295 ΕΜΜΑΝΟΥΗΚΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1989 (M18)
00:29:16 
00:28:52

00:56:18 
00:55:54

208 208 93 175 4120 ΠΡΑΣΙΝΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M18) SANTA RUNNING TEAM
00:28:45 
00:28:38

00:56:22 
00:56:16

209 209 27 176 1483 ΜΠΑΣΔΕΚΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1972 (M50) Revolution Fit
00:28:36 
00:28:00

00:56:27 
00:55:50



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

210 210 17 34 1512 ΣΙΑΝΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ Γυναίκα - 1990 (F18) 00:26:59 
00:26:51

00:56:27 
00:56:19

211 211 13 35 1024 ΤΖΗΡΙΝΗ ΘΕΑΝΩ Γυναίκα - 1981 (F40) Chalkidiki 
Runners club

00:27:35 
00:27:11

00:56:27 
00:56:04

212 212 28 177 4241 ΒΑΣΙΛΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) Πολεμική 
Αεροπορία

00:28:32 
00:28:22

00:56:34 
00:56:24

213 213 42 178 1466 ΚΑΠΡΙΝΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:28:53 
00:28:22

00:56:38 
00:56:08

214 214 43 179 1330 ΚΟΥΤΛΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:29:25 
00:29:04

00:56:41 
00:56:20

215 215 1 36 1113 ΜΠΑΛΤΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1962 (F60+) STOIKOS 
RUNNING TEAM

00:27:53 
00:27:38

00:56:46 
00:56:31

216 216 94 180 1105 ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ -ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1987 
(M18) SANTA RUNNING TEAM

00:28:47 
00:28:41

00:56:53 
00:56:47

217 217 95 181 1246 KOUTSOSPIROS GIORGOS Άνδρας - 1987 (M18) 00:29:19 
00:28:35

00:56:57 
00:56:13

218 218 14 37 1059 ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) MakridisTeam 00:29:21 
00:28:56

00:56:57 
00:56:31

219 219 18 38 1168 ΗΛΙΑΔΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1987 (F18) Ο ΒΕΡΗΣ 00:29:22 
00:28:56

00:56:57 
00:56:32

220 220 44 182 1277 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:27:59 
00:27:22

00:57:01 
00:56:24

221 221 45 183 1335 ΛΑΖΑΡΟΥ ΕΥΘΥΜΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M40) 00:29:35 
00:29:02

00:57:02 
00:56:28

222 222 46 184 1215 ΕΞΑΡΧΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1975 (M40) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:28:09 
00:27:53

00:57:03 
00:56:47

223 223 96 185 1521 ΠΑΧΙΟΥΔΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1986 (M18) 00:29:25 
00:28:48

00:57:04 
00:56:27

224 224 97 186 1367 ΜΠΟΥΡΑΣ ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ Άνδρας - 1999 (M18) 00:30:07 
00:29:24

00:57:05 
00:56:22

225 225 47 187 1251 NIKOU ANDREAS Άνδρας - 1978 (M40) 00:27:24 
00:27:16

00:57:17 
00:57:10

226 226 11 188 1201 ΖΑΓΚΟΝΤΙΝΟΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1958 (M60+) ΣΔΥ 
ΚΟΖΑΝΗΣ

00:28:28 
00:28:14

00:57:19 
00:57:05

227 227 5 39 1294 ΔΙΑΜΑΝΤΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 00:28:48 
00:28:26

00:57:20 
00:56:59

228 228 29 189 1384 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:28:48 
00:28:26

00:57:20 
00:56:59

229 229 15 40 1240 KATRACHOURA  MARIA Γυναίκα - 1981 (F40) 00:28:19 
00:28:06

00:57:28 
00:57:16

230 230 98 190 1285 ΓΚΟΥΝΤΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1984 (M18) 00:27:47 
00:27:11

00:57:32 
00:56:56

231 231 48 191 1494 ΧΑΛΙΑΣΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1974 (M40) 00:28:12 
00:27:54

00:57:39 
00:57:22

232 232 16 41 1413 ΣΤΑΘΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:28:57 
00:28:44

00:57:43 
00:57:30

233 233 30 192 1057 ΓΚΑΙΡΤΑΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΟΣ Άνδρας - 1964 (M50) 
Magginas running team

00:28:21 
00:28:09

00:57:48 
00:57:35

234 234 99 193 3128 ΠΟΤΟΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1993 (M18) Path to 
Ultra

00:29:00 
00:28:41

00:57:48 
00:57:29

235 235 100 194 1280 ΒΡΑΧΩΡΙΤΗΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1991 (M18) 00:30:32 
00:29:54

00:57:48 
00:57:10



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

236 236 101 195 1399 ΡΕΒΥΘΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1989 (M18) 00:29:03 
00:28:29

00:57:53 
00:57:19

237 237 102 196 1322 ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1988 (M18) 00:29:01 
00:28:31

00:57:54 
00:57:24

238 238 103 197 1064 ΜΟΥΡΑΤΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1990 (M18) 
MakridisTeam

00:30:30 
00:30:04

00:57:55 
00:57:29

239 239 19 42 1239 KARAISKOU EVANTHIA Γυναίκα - 1993 (F18) 00:29:07 
00:28:29

00:57:56 
00:57:18

240 240 20 43 1036 ΤΣΙΛΙΜΠΑΡΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1988 (F18) HELLAS 
NATURE

00:28:16 
00:28:02

00:58:01 
00:57:47

241 241 6 44 1220 ΛΕΤΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1966 (F50) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:28:50 
00:28:37

00:58:02 
00:57:50

242 242 17 45 1402 ΣΑΛΒΑΝΟΥ ΜΑΓΔΑ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:29:31 
00:28:54

00:58:03 
00:57:26

243 243 5 198 1164 ΠΟΥΛΙΑΣΗΣ ΣΙΜΟΣ Άνδρας - 2007 (M15) ΗΡΑΚΛΗΣ 
ΚΕΡΚΥΡΑΣ TKD

00:27:55 
00:27:46

00:58:06 
00:57:57

244 244 104 199 1272 ΑΥΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ Άνδρας - 1984 (M18) 00:29:20 
00:29:11

00:58:07 
00:57:58

245 245 105 200 1484 ΠΛΙΑΚΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1993 (M18) Natech 00:30:45 
00:29:52

00:58:08 
00:57:15

246 246 106 201 4500 ΜΑΝΔΑΛΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1985 (M18) 00:29:02 
00:28:41

00:58:09 
00:57:48

247 247 12 202 1166 ΝΤΟΥΛΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1962 (M60+) Κοπανη 00:28:04 
00:27:56

00:58:10 
00:58:02

248 248 18 46 1152 ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1975 (F40) ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΦΑΝΑΡΙΟΥ

00:29:50 
00:29:04

00:58:17 
00:57:31

249 249 49 203 1268 ΑΠΕΡΓΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:27:47 
00:27:31

00:58:17 
00:58:02

250 250 31 204 1464 Δρούβης Αναστάσιος Άνδρας - 1963 (M50) 00:29:40 
00:29:14

00:58:20 
00:57:53

251 251 21 47 1018 ΕΥΑ  ΤΣΙΛΟΜΗΤΡΟΥ Γυναίκα - 1992 (F18) Athlokinisi 
triathlon team

00:29:45 
00:29:21

00:58:29 
00:58:05

252 252 19 48 1122 ΝΙΚΟΛΑΙΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1975 (F40) VG 
distance runners

00:28:56 
00:28:33

00:58:33 
00:58:10

253 253 50 205 1066 ΜΠΟΥΚΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
MakridisTeam

00:30:28 
00:30:01

00:58:33 
00:58:06

254 254 20 49 1062 ΛΑΖΟΓΛΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1978 (F40) MakridisTeam 00:30:29 
00:30:02

00:58:33 
00:58:06

255 255 107 206 1415 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1993 (M18) 00:30:42 
00:30:23

00:58:40 
00:58:21

256 256 108 207 1359 ΜΠΑΡΜΠΑΡΟΥΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1983 (M18) 00:27:58 
00:27:50

00:58:43 
00:58:34

257 257 32 208 1128 ΜΠΟΥΤΑΚΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1965 (M50) XANTHI 
RUNNERS

00:29:47 
00:29:28

00:58:44 
00:58:25

258 258 109 209 1357 ΜΠΑΛΤΣΙΚΙΔΗΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 2002 (M18) 00:31:21 
00:31:00

00:58:44 
00:58:23

259 259 110 210 1485 ΣΟΥΛΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M18) Natech 00:30:46 
00:30:01

00:58:52 
00:58:07

260 260 22 50 1504 ΤΖΟΥΓΚΑΡΑΚΗ ΑΓΑΠΗ Γυναίκα - 1995 (F18) 00:28:58 
00:28:49

00:58:57 
00:58:47

261 261 51 211 1069 ΨΥΛΙΟΥΡΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
MakridisTeam

00:29:23 
00:28:57

00:58:57 
00:58:31



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

262 262 21 51 1007 ΚΟΛΟΤΟΥΡΟΥ ΒΙΚΥ Γυναίκα - 1979 (F40) Amaliada's 
running group

00:29:32 
00:29:05

00:59:07 
00:58:41

263 263 13 212 1213 ΓΟΥΣΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1958 (M60+) 
ΣΤΡΕΜΠΕΝΙΩΤΕΣ

00:30:23 
00:30:06

00:59:13 
00:58:56

264 264 22 52 1197 ΜΑΤΘΑΙΟΥ ΕΥΑ Γυναίκα - 1979 (F40) ΣΔ ΤΡΙΚΑΛΩΝ - 
KOTOULAS RUNNING TEAM

00:30:13 
00:29:56

00:59:13 
00:58:56

265 265 23 53 1196 ΚΥΡΙΑΚΟΥΛΗ ΠΕΡΣΗ Γυναίκα - 1974 (F40) ΣΔ 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ - KOTOULAS RUNNING TEAM

00:30:12 
00:29:56

00:59:13 
00:58:56

266 266 52 213 1386 ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 1973 (M40) 00:28:56 
00:28:27

00:59:14 
00:58:45

267 267 111 214 1394 ΠΕΡΙΟΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1984 (M18) 00:30:17 
00:29:43

00:59:18 
00:58:44

268 268 112 215 1089 MITROGIANNIS CHRYSANTHOS Άνδρας - 1997 (M18) 
P&I Hellas

00:31:19 
00:30:51

00:59:20 
00:58:51

269 269 24 54 1480 ΤΖΙΜΑ ΓΩΓΩ Γυναίκα - 1973 (F40) Revolution Fit 00:29:34 
00:29:19

00:59:28 
00:59:13

270 270 25 55 1099 ΒΑΪΤΣΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) RAFINARUNNERS 00:29:42 
00:29:32

00:59:32 
00:59:21

271 271 33 216 1012 SOVISLIS KOSTAS Άνδρας - 1970 (M50) ATHLOKINISI 00:30:00 
00:29:23

00:59:36 
00:58:59

272 272 26 56 1010 NALPANTIDOU EIRINOULA Γυναίκα - 1982 (F40) 
ATHLOKINISI

00:29:59 
00:29:23

00:59:36 
00:59:00

273 273 113 217 1095 ZERVA MARIA Άνδρας - 1992 (M18) P&I Hellas 00:29:54 
00:29:23

00:59:37 
00:59:06

274 274 23 57 1033 ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1983 (F18) HELLAS 
NATURE

00:29:12 
00:28:57

00:59:41 
00:59:26

275 275 1 58 1296 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ ΝΕΦΕΛΗ Γυναίκα - 2008 (F) 00:29:24 
00:29:09

00:59:46 
00:59:31

276 276 34 218 1221 ΜΑΜΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1965 (M50) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:28:50 
00:28:41

00:59:52 
00:59:43

277 277 53 219 1319 ΚΑΡΜΑΛΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:31:29 
00:31:05

00:59:52 
00:59:28

278 278 27 59 1389 ΠΑΠΠΑ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:30:59 
00:30:27

00:59:53 
00:59:21

279 279 35 220 1355 ΜΠΑΛΑΟΥΡΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1968 (M50) 00:30:59 
00:30:27

00:59:53 
00:59:21

280 280 114 221 1383 ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1991 (M18) 00:29:36 
00:29:25

01:00:05 
00:59:54

281 281 115 222 1256 SDRALAGKAS DIMITRIOS Άνδρας - 1990 (M18) 00:31:38 
00:31:11

01:00:07 
00:59:40

282 282 116 223 1346 ΜΑΝΤΕΛΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M18) 00:30:45 
00:30:26

01:00:07 
00:59:49

283 283 36 224 1150 ΒΑΣΙΛΑΚΗΣ ΑΔΑΜ Άνδρας - 1963 (M50) ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΦΑΝΑΡΙΟΥ

00:29:58 
00:29:53

01:00:09 
01:00:04

284 284 37 225 1139 ΚΑΡΑΠΑΠΠΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:29:44 
00:29:22

01:00:11 
00:59:50

285 285 24 60 1456 ΧΥΤΗΡΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1985 (F18) 00:30:16 
00:29:41

01:00:19 
00:59:44

286 286 117 226 1525 Άνδρας - 1990 (M18) 00:30:31 
00:29:37

01:00:29 
00:59:35

287 287 54 227 1050 ΜΠΑΓΚΑΛΙΑΝΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1973 (M40) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:29:04 
00:28:53

01:00:31 
01:00:20



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

288 288 55 228 1029 PAPPAS KONSTANTINOS Άνδρας - 1979 (M40) ESCO 
Running team

00:29:35 
00:28:33

01:00:35 
00:59:33

289 289 56 229 1257 STERIADIS FOTIS Άνδρας - 1976 (M40) 00:29:37 
00:28:34

01:00:35 
00:59:32

290 290 14 230 1281 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1961 (M60+) 00:31:31 
00:30:59

01:00:37 
01:00:04

291 291 7 61 1210 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1965 (F50) 
ΣΔΥΠΑΤΡΑΣ

00:29:23 
00:29:19

01:00:42 
01:00:38

292 292 25 62 1370 ΜΥΤΙΛΗΝΑΙΟΥ  ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 2000 (F18) 00:30:30 
00:29:56

01:00:44 
01:00:10

293 293 57 231 1392 ΠΑΡΑΣΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:31:00 
00:30:14

01:00:45 
00:59:58

294 294 26 63 1317 ΚΑΡΑΚΟΥΛΑΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ Γυναίκα - 1988 (F18) 00:29:54 
00:29:30

01:01:04 
01:00:40

295 295 38 232 1520 ΤΣΙΟΜΠΑΝΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) 00:31:06 
00:30:45

01:01:19 
01:00:58

296 296 58 233 1170 ΚΑΛΤΣΗΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) Ο ΜΓ 00:30:02 
00:29:52

01:01:32 
01:01:22

297 297 59 234 1461 ΜΑΥΡΙΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:30:44 
00:30:05

01:01:39 
01:01:00

298 298 39 235 1331 ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Άνδρας - 1970 (M50) 00:31:34 
00:30:51

01:01:39 
01:00:56

299 299 27 64 1283 ΓΙΑΝΝΑΚΑ ΝΙΚΟΛΕΤΑ Γυναίκα - 1998 (F18) 00:31:31 
00:30:48

01:01:39 
01:00:56

300 300 28 65 1008 ΑΥΛΩΝΙΤΗ ΤΖΕΝΗ Γυναίκα - 1979 (F40) ASTANGA 
YOGA CORFU

00:29:39 
00:29:29

01:01:41 
01:01:31

301 301 118 236 1093 VINIS SOTIRIOS Άνδρας - 1997 (M18) P&I Hellas 00:31:16 
00:30:47

01:01:41 
01:01:12

302 302 119 237 1034 ΝΤΟΥΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1985 (M18) HELLAS 
NATURE

00:29:56 
00:29:43

01:01:43 
01:01:29

303 303 40 238 1299 ΖΑΡΕΝΤΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:32:38 
00:32:00

01:01:47 
01:01:08

304 304 41 239 1379 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) 00:29:45 
00:29:43

01:01:50 
01:01:48

305 305 2 240 1474 ΚΑΚΑΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2009 (M) Revolution Fit 00:32:01 
00:31:34

01:01:54 
01:01:27

306 306 60 241 1473 ΚΑΚΑΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1975 (M40) Revolution 
Fit

00:32:01 
00:31:35

01:01:54 
01:01:28

307 307 29 66 1262 ΑΚΡΙΒΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:29:44 
00:29:20

01:01:55 
01:01:30

308 308 120 242 1362 ΜΠΕΝΙΣΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2000 (M18) 00:28:55 
00:28:47

01:01:56 
01:01:48

309 309 8 67 1208 ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΠΕΛΑΓΙΑ Γυναίκα - 1971 (F50) 
ΣΔΥΠΑΤΡΑΣ

00:29:15 
00:28:35

01:01:57 
01:01:17

310 310 121 243 1159 ΔΡΙΤΣΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1990 (M18) ΕΦΥΡΑΙΟΙ 
ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:28:11 
00:28:07

01:01:58 
01:01:54

311 311 28 68 1472 Τσουμάνη  Μαρία Γυναίκα - 1998 (F18) 00:30:40 
00:30:14

01:01:59 
01:01:33

312 312 9 69 1290 ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ ΦΙΛΙΤΣΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 00:30:48 
00:30:32

01:02:00 
01:01:44

313 313 42 244 1051 ΣΠΙΓΓΚΟΣ ΠΑΝΑΓΩΤΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:31:12 
00:30:47

01:02:05 
01:01:41



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

314 314 122 245 1094 VOULGARIS ALEXANDROS Άνδρας - 1996 (M18) P&I 
Hellas

00:31:16 
00:30:47

01:02:11 
01:01:42

315 315 15 246 1014 TSIOUMITAS ATHANASIOS Άνδρας - 1959 (M60+) 
ATHLOKINISI

00:30:47 
00:30:33

01:02:19 
01:02:05

316 316 43 247 1419 ΤΟΖΑΡΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:32:29 
00:31:38

01:02:24 
01:01:33

317 317 10 70 1375 ΝΟΥΣΙΑ ΕΥΔΟΚΙΑ-ΕΛΙΣΑΒΕΤ Γυναίκα - 1967 (F50) 00:31:10 
00:30:41

01:02:34 
01:02:04

318 318 44 248 1121 SKLIVANITIS EVANGELOS Άνδρας - 1966 (M50) 
Varasova Run

00:31:10 
00:30:40

01:02:34 
01:02:04

319 319 61 249 1074 ΑΥΔΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) NRA TEAM 00:30:42 
00:30:18

01:02:51 
01:02:27

320 320 123 250 1328 ΚΟΥΡΕΤΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1984 (M18) 00:32:04 
00:31:20

01:02:53 
01:02:09

321 321 124 251 1508 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1998 (M18) Zakcret Sports 00:34:41 
00:33:15

01:02:55 
01:01:29

322 322 30 71 1405 ΣΙΒΙΛΟΓΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:30:39 
00:30:15

01:03:04 
01:02:40

323 323 45 252 1459 ΚΗΡΥΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) 00:32:18 
00:31:35

01:03:15 
01:02:33

324 324 125 253 1345 ΜΑΛΑΜΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1993 (M18) 00:32:50 
00:32:01

01:03:29 
01:02:40

325 325 126 254 1005 ΚΕΚΑΤΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ Άνδρας - 1989 (M18) Adidas 
Runners Athens

00:32:13 
00:31:59

01:03:29 
01:03:15

326 326 46 255 1184 ΚΟΥΣΚΟΥΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) Σ.Δ.Υ 
ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ

00:31:07 
00:30:52

01:03:29 
01:03:14

327 327 47 256 1312 ΚΑΜΑΡΕΤΣΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:30:54 
00:30:46

01:03:31 
01:03:23

328 328 127 257 1444 ΦΩΤΑΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2001 (M18) 00:31:30 
00:30:57

01:03:40 
01:03:07

329 329 31 72 1332 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 00:31:24 
00:30:57

01:03:45 
01:03:18

330 330 48 258 1371 ΝΑΣΤΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1968 (M50) 00:31:18 
00:31:06

01:03:47 
01:03:36

331 331 128 259 1421 ΤΟΥΣΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1993 (M18) 00:31:32 
00:30:53

01:04:00 
01:03:20

332 332 2 73 1273 ΒΑΓΕΝΑ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1956 (F60+) 00:32:08 
00:31:58

01:04:18 
01:04:08

333 333 11 74 1207 ΓΙΑΝΝΙΤΣΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1968 (F50) 
ΣΔΥΠΑΤΡΑΣ

00:32:21 
00:32:05

01:04:19 
01:04:04

334 334 62 260 1347 ΜΑΝΤΖΑΒΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:32:20 
00:31:56

01:04:28 
01:04:04

335 335 32 75 1061 ΚΥΡΙΑΚΟΥΛΗ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 1981 (F40) MakridisTeam 00:32:26 
00:31:58

01:04:42 
01:04:13

336 336 33 76 1354 ΜΠΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:32:50 
00:32:27

01:04:43 
01:04:20

337 337 129 261 1154 ΚΟΝΤΟΔΗΜΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M18) 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΦΑΝΑΡΙΟΥ

00:31:04 
00:30:44

01:04:45 
01:04:24

338 338 34 77 1060 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΓΙΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 
MakridisTeam

00:32:27 
00:31:58

01:04:45 
01:04:17

339 339 12 78 1489 ΤΖΙΜΑ ΕΦΗ Γυναίκα - 1969 (F50) ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ 
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:32:54 
00:32:06

01:05:01 
01:04:13



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

340 340 63 262 1490 ΕΞΑΡΧΟΣ  ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1976 (M40) ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:32:54 
00:32:06

01:05:01 
01:04:13

341 341 16 263 1291 ΔΕΜΕΡΟΥΤΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1960 (M60+) 00:32:28 
00:32:07

01:05:05 
01:04:45

342 342 49 264 1513 Καραγιάννης  Κωνσταντίνος Άνδρας - 1969 (M50) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ - 01:05:09 

01:04:50

343 343 50 265 1416 ΣΥΡΜΑΚΕΣΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) 00:33:03 
00:32:13

01:05:15 
01:04:25

344 344 29 79 1403 ΣΑΜΑΡΑ ΦΑΝΗ Γυναίκα - 1984 (F18) 00:32:09 
00:31:26

01:05:15 
01:04:32

345 345 30 80 1500 ΒΟΛΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1990 (F18) ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ 
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:33:12 
00:32:35

01:05:27 
01:04:50

346 346 64 266 1235 DANTINOULIS  IOANNIS Άνδρας - 1977 (M40) 00:32:47 
00:32:25

01:05:27 
01:05:05

347 347 51 267 1363 ΜΠΕΡΤΖΕΛΕΤΟΣ  ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:33:59 
00:33:09

01:05:28 
01:04:37

348 348 65 268 1418 ΤΖΙΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:33:58 
00:33:19

01:05:28 
01:04:49

349 349 130 269 1458 ΨΑΝΝΗΣ  ΝΑΣΟΣ Άνδρας - 1989 (M18) 00:33:13 
00:32:36

01:05:28 
01:04:51

350 350 31 81 1264 ΑΛΕΞΙΟΥ  ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1985 (F18) 00:30:53 
00:30:51

01:05:32 
01:05:30

351 351 32 82 1427 ΤΣΑΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1999 (F18) 00:30:11 
00:30:04

01:05:35 
01:05:28

352 352 33 83 1085 KOUROU CHRISTINA Γυναίκα - 1997 (F18) P&I Hellas 00:31:27 
00:30:58

01:06:05 
01:05:36

353 353 13 84 1141 ΚΟΛΛΙΑ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1970 (F50) ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΕΥΒΟΙΑΣ

00:32:15 
00:32:01

01:06:08 
01:05:54

354 354 52 270 1304 ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:32:18 
00:31:46

01:06:08 
01:05:36

355 355 6 271 1352 ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2007 (M15) 00:31:22 
00:30:57

01:06:18 
01:05:53

356 356 131 272 1507 ΝΤΑΦΛΟΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ Άνδρας - 1993 (M18) 
Zakcret Sports

00:34:40 
00:33:22

01:06:24 
01:05:06

357 357 66 273 1506 ΧΑΛΙΑΣΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
Zakcret Sports

00:34:40 
00:33:22

01:06:24 
01:05:06

358 358 35 85 1269 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:33:10 
00:32:52

01:06:29 
01:06:11

359 359 53 274 1192 ΜΑΤΘΑΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1967 (M50) Σ.Μ.ΑΧ. 
ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:32:27 
00:30:45

01:06:34 
01:04:52

360 360 34 86 1067 ΟΡΦΑΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 2000 (F18) MakridisTeam 00:32:41 
00:32:11

01:06:40 
01:06:11

361 361 14 87 1462 Αβεροπουλου  Αρετη Γυναίκα - 1972 (F50) 00:32:49 
00:32:09

01:06:42 
01:06:02

362 362 36 88 1027 MYLLYRINNE KIRSIKKA Γυναίκα - 1977 (F40) Dro.Me.As 00:32:45 
00:32:29

01:06:49 
01:06:33

363 363 35 89 1487 ΚΑΡΑΜΠΙΝΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1985 (F18) Natech 00:33:11 
00:32:25

01:07:05 
01:06:19

364 364 37 90 1433 ΤΣΙΚΗ ΔΟΜΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:33:51 
00:33:28

01:07:05 
01:06:42

365 365 67 275 1381 ΠΑΛΗΚΑΡΑΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Άνδρας - 1974 (M40) 00:33:51 
00:33:28

01:07:06 
01:06:43



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

366 366 38 91 1321 ΚΑΤΕΧΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:32:09 
00:31:33

01:07:12 
01:06:36

367 367 68 276 1377 ΝΤΑΣΚΑΓΙΑΝΝΗΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:33:54 
00:33:29

01:07:19 
01:06:54

368 368 17 277 1311 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1962 (M60+) 00:36:09 
00:35:24

01:07:37 
01:06:51

369 369 36 92 1031 ΓΙΑΜΠΟΥΡΑΝΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ - ΤΑΜΜΥ Γυναίκα - 1990 
(F18) HELLAS NATURE

00:33:13 
00:32:59

01:07:48 
01:07:35

370 370 18 278 1284 ΓΚΙΟΥΖΕΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1955 (M60+) 00:34:29 
00:34:04

01:07:52 
01:07:27

371 371 132 279 1082 KARKOYLIAS THEODOROS Άνδρας - 1993 (M18) P&I 
Hellas

00:33:24 
00:33:04

01:08:13 
01:07:53

372 372 133 280 1454 ΧΡΗΣΤΟΥ  ΔΙΟΜΗΔΗΣ Άνδρας - 1985 (M18) 00:32:24 
00:32:05

01:08:26 
01:08:07

373 373 37 93 1188 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1983 (F18) Σ.Δ.Υ. 
ΓΡΕΒΕΝΩΝ

00:35:47 
00:35:11

01:08:29 
01:07:53

374 374 54 281 1390 ΠΑΠΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:33:08 
00:32:38

01:08:37 
01:08:06

375 375 55 282 7027 ΣΙΑΜΠΑΝΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) ΕΥΚΛΗΣ 00:34:58 
00:34:30

01:08:41 
01:08:13

376 376 38 94 1038 ΑΣΒΕΣΤΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 2000 (F18) JIP 00:32:57 
00:32:26

01:08:43 
01:08:13

377 377 134 283 1043 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M18) JIP 00:32:57 
00:32:27

01:08:43 
01:08:13

378 378 19 284 1531 ΚΑΤΑΝΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1948 (M60+) 00:32:54 
00:32:53

01:09:01 
01:08:59

379 379 39 95 1108 ΜΠΑΛΤΖΩΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1999 (F18) Sep active 
boutique gym

00:31:54 
00:31:20

01:09:11 
01:08:37

380 380 56 285 1425 ΤΣΑΓΚΑΡΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:33:02 
00:32:34

01:09:24 
01:08:56

381 381 40 96 1424 ΤΣΑΓΚΑΡΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 2004 (F18) 00:33:02 
00:32:34

01:09:25 
01:08:58

382 382 57 286 1187 ΣΙΜΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) Σ.Δ.Υ. ΑΓΡΙΝΙΟΥ 00:34:01 
00:33:25

01:09:41 
01:09:06

383 383 69 287 1117 ROUSSOS FRAGKISKOS Άνδρας - 1979 (M40) The 
Runnisters (by VO2 store)

00:34:57 
00:34:45

01:09:41 
01:09:29

384 384 41 97 1116 GRIVA NANCY Γυναίκα - 1987 (F18) The Runnisters (by 
VO2 store)

00:34:54 
00:34:41

01:09:41 
01:09:29

385 385 70 288 1406 ΣΙΜΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1974 (M40) 00:33:57 
00:33:20

01:09:42 
01:09:04

386 386 135 289 1523 Άνδρας - 1990 (M18) 00:34:27 
00:34:02

01:09:48 
01:09:23

387 387 42 98 1450 ΧΑΣΙΩΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1997 (F18) 00:36:28 
00:36:11

01:10:03 
01:09:45

388 388 43 99 1244 KOUKIA  ARIADNI Γυναίκα - 1987 (F18) 00:36:24 
00:36:07

01:10:03 
01:09:46

389 389 71 290 1259 ZIKOS DIMITRIS Άνδρας - 1979 (M40) 00:35:53 
00:35:10

01:10:14 
01:09:31

390 390 58 291 1100 ΠΟΥΠΑΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
RAFINARUNNERS

00:35:00 
00:34:19

01:10:35 
01:09:55

391 391 15 100 1434 ΤΣΙΟΥΡΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 1963 (F50) 00:33:19 
00:33:11

01:10:42 
01:10:34



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

392 392 16 101 1300 ΖΑΡΟΓΙΑΝΝΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 1971 (F50) 00:37:24 
00:36:39

01:10:51 
01:10:06

393 393 59 292 1129 ΝΤΟΣΚΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1963 (M50) XANTHI 
RUNNERS

00:34:30 
00:34:12

01:11:15 
01:10:57

394 394 60 293 1298 ΖΑΜΠΕΛΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:35:14 
00:34:54

01:11:26 
01:11:06

395 395 39 102 1143 ΧΑΤΖΗΠΑΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1974 (F40) ΑΠΣ 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΥΒΟΙΑΣ

00:35:49 
00:35:16

01:11:46 
01:11:13

396 396 40 103 1342 ΛΩΛΗ ΑΛΕΞΙΑ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:34:16 
00:33:56

01:12:01 
01:11:41

397 397 44 104 1302 ΖΩΧΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1997 (F18) 00:35:05 
00:34:30

01:12:14 
01:11:39

398 398 136 294 1080 BOLETIS ANASTASIOS Άνδρας - 1991 (M18) P&I Hellas 00:35:06 
00:34:36

01:12:32 
01:12:02

399 399 61 295 1124 ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1964 (M50) XANTHI 
RUNNERS

00:37:11 
00:36:24

01:12:35 
01:11:48

400 400 45 105 1516 ΤΣΙΟΥΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1988 (F18) 00:36:53 
00:36:19

01:12:37 
01:12:03

401 401 46 106 1414 ΣΤΑΣΙΝΟΥΛΑ ΘΕΟΔΩΡΑ Γυναίκα - 1988 (F18) 00:35:47 
00:35:13

01:12:39 
01:12:05

402 402 17 107 1126 ΜΠΑΣΜΑΤΖΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) XANTHI 
RUNNERS

00:36:51 
00:36:04

01:12:42 
01:11:54

403 403 18 108 1135 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΤΙΝΑ Γυναίκα - 1970 (F50) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:35:47 
00:35:13

01:12:54 
01:12:21

404 404 41 109 1391 ΠΑΠΠΗ ΔΩΡΑ Γυναίκα - 1976 (F40) ELETHEROUPOLI 
RUNNERS

00:36:14 
00:35:54

01:13:37 
01:13:17

405 405 47 110 1409 ΣΜΥΡΝΑΙΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ Γυναίκα - 1990 (F18) 00:37:04 
00:36:46

01:13:38 
01:13:20

406 406 48 111 1449 ΧΑΣΙΩΤΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1996 (F18) 00:37:04 
00:36:46

01:13:38 
01:13:21

407 407 62 296 1035 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1972 (M50) 
HELLAS NATURE

00:33:55 
00:33:42

01:14:18 
01:14:05

408 408 49 112 1032 ΞΥΛΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1995 (F18) HELLAS 
NATURE

00:33:54 
00:33:40

01:14:18 
01:14:04

409 409 20 297 1333 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΥΛΕΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1956 (M60+) 00:37:21 
00:36:37

01:14:24 
01:13:40

410 410 19 113 1438 ΤΣΟΥΠΙΝΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 00:35:37 
00:35:10

01:14:28 
01:14:00

411 411 42 114 1134 ΚΟΛΩΤΣΗ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) ΑΟ 
ΠΕΎΚΗΣ

00:35:08 
00:34:43

01:14:29 
01:14:04

412 412 3 298 1351 ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2010 (M) 00:35:54 
00:35:29

01:15:18 
01:14:53

413 413 3 115 1160 ΜΠΑΝΙΑ ΚΑΛΛΙΡΟΗ Γυναίκα - 1957 (F60+) ΕΦΥΡΑΙΟΙ 
ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:36:49 
00:36:19

01:15:29 
01:14:59

414 414 43 116 1344 ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1973 (F40) 00:39:23 
00:38:57

01:15:38 
01:15:12

415 415 44 117 1453 ΧΟΝΔΡΟΓΙΑΝΝΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:37:26 
00:36:50

01:15:51 
01:15:16

416 416 137 299 1451 ΧΑΤΖΗΔΑΒΙΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1999 (M18) 00:35:27 
00:35:04

01:15:59 
01:15:36

417 417 50 118 1382 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1985 (F18) 00:36:15 
00:35:53

01:16:14 
01:15:52



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 5 Km Finish

418 418 51 119 1496 ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1999 (F18) 00:37:54 
00:37:12

01:16:32 
01:15:49

419 419 21 300 1206 ΤΣΑΝΑΚΤΣΙΔΗΣ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1943 (M60+) 
ΣΔΥΘΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ

00:38:11 
00:37:51

01:16:39 
01:16:19

420 420 20 120 1380 ΟΥΛΚΕΡΟΓΛΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1971 (F50) 00:37:20 
00:37:09

01:16:39 
01:16:28

421 421 21 121 1315 ΚΑΡΑΒΕΡΓΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1970 (F50) 00:38:01 
00:37:49

01:16:42 
01:16:30

422 422 72 301 1237 GOUMAS THEO Άνδρας - 1975 (M40) 00:37:52 
00:36:29

01:17:45 
01:16:23

423 423 73 302 1477 ΠΕΤΡΟΥ ΤΟΛΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) Revolution Fit 00:38:53 
00:38:17

01:18:24 
01:17:48

424 424 22 122 1267 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΣΤΕΛΛΑ Γυναίκα - 1965 (F50) 00:39:25 
00:39:12

01:19:08 
01:18:55

425 425 63 303 1052 ΤΑΡΑΖΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1965 (M50) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:40:22 
00:39:58

01:19:57 
01:19:33

426 426 4 123 1439 ΦΕΡΤΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1961 (F60+) 00:39:18 
00:39:02

01:20:09 
01:19:53

427 427 22 304 1440 ΦΕΡΤΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1959 (M60+) 00:39:19 
00:39:03

01:20:09 
01:19:54

428 428 74 305 1199 ΤΣΑΛΟΓΛΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) ΣΔΥ 
ΒΟΛΟΥ

00:39:44 
00:39:01

01:22:33 
01:21:50

429 429 23 306 1118 DASKAGIANNIS THOMAS Άνδρας - 1953 (M60+) 
Thomas Group

00:40:19 
00:40:05

01:24:28 
01:24:14

430 430 64 307 1313 ΚΑΜΠΟΥΡΙΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) 00:40:19 
00:40:16

01:24:28 
01:24:25

431 431 52 124 1120 ΑΓΓΕΛΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1996 (F18) TRAINME 00:40:08 
00:39:53

01:24:52 
01:24:37

432 432 45 125 1194 ΔΑΣΚΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1973 (F40) 
ΣΑΦΑΝΣ

00:43:11 
00:43:01

01:28:44 
01:28:35

433 433 24 308 1182 ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1957 (M60+) Σ.Δ. 
ΤΡΙΚAΛΩΝ

00:51:23 
00:50:33

01:42:25 
01:41:35

434 434 5 126 1181 ΚΑΤΣΑΡΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ Γυναίκα - 1959 (F60+) Σ.Δ. 
ΤΡΙΚAΛΩΝ

00:51:23 
00:50:33

01:42:25 
01:41:36

435 435 46 127 1271 ΑΥΓΕΡΗ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1974 (F40) - 4:00:32


