
Plac
e Bib Name Gender Rank 

Gender CP24k CP51k/lap24-51k CP78k/lap51-78k Lap78-
102k GunTime ChipTime pace/k

m Club

1 188 ΠΑΡΑΣΚΕΥΆΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M 1 1:40:07 3:59:04/2:18:57 6:39:40/2:40:36 2:46:46 9:26:31 9:26:26 5:33 ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
2 155 ΚΥΡΙΑΚΑΚΗΣ ΦΙΛΑΡΕΤΟΣ M 2 1:52:24 4:24:23/2:31:59 7:11:21/2:46:58 2:30:36 9:42:03 9:41:57 5:42 ΣΜΝ ΛΑΡΙΣΑΣ
3 148 ΚΛΕΒΙΣ FEJDO M 3 1:52:20 4:24:24/2:32:04 7:12:11/2:47:47 2:29:47 9:42:03 9:41:58 5:42 RUNNING TEAM FARSALA
4 178 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ M 4 1:48:14 4:19:12/2:30:58 7:18:23/2:59:11 2:24:13 9:42:42 9:42:36 5:42 ΑΚΟ ΛΕΙΒΑΔΕΙΑΣ
5 165 ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ M 5 1:49:12 4:26:18/2:37:06 7:32:43/3:06:25 2:21:53 9:54:44 9:54:36 5:49
6 190 ΠΑΣΣΑΛΙΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ M 6 1:54:18 4:32:00/2:37:42 7:33:28/3:01:28 2:21:11 9:54:44 9:54:39 5:49 ΣΔΥ ΚΟΖΑΝΗΣ
7 211 ΧΟΝΔΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M 7 1:57:09 4:48:42/2:51:33 7:51:34/3:02:52 2:26:10 10:17:50 10:17:44 6:03
8 149 ΚΟΤΖΑΜΠΑΣΗΣ ΣΠΥΡΟΣ M 8 1:55:37 4:45:33/2:49:56 7:51:04/3:05:31 2:28:46 10:19:58 10:19:50 6:04 ΣΔΥ ΡΕΘΥΜΝΟΥ
9 117 ΓΑΜΠΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ M 9 1:53:05 4:37:42/2:44:37 7:46:44/3:09:02 2:37:34 10:24:29 10:24:18 6:07
10 191 ΠΕΚΡΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ M 10 2:06:41 4:53:50/2:47:09 8:01:02/3:07:12 2:34:41 10:35:53 10:35:43 6:13
11 177 ΝΑΤΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΒΙΚΤΏΡΙΑ F 1 2:00:46 4:50:59/2:50:13 8:03:24/3:12:25 2:39:18 10:42:50 10:42:42 6:18
12 204 ΤΑΣΙΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M 11 2:00:45 4:50:58/2:50:13 8:03:29/3:12:31 2:39:17 10:42:55 10:42:46 6:18 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ
13 135 ΘΕΟΔΟΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 12 1:59:31 4:48:54/2:49:23 7:57:03/3:08:09 2:47:08 10:44:18 10:44:11 6:18 ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ

14 163 ΜΑΛΙΑΧΟΒΑΣ ΘΩΜΑΣ M 13 2:04:48 4:53:00/2:48:12 8:05:45/3:12:45 2:38:45 10:44:37 10:44:30 6:19 KONTOGIANNISRUNNING TEAM
15 126 ΔΕΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΛΑΖΑΡΟΣ M 14 2:06:52 5:03:23/2:56:31 8:15:09/3:11:46 2:33:26 10:48:43 10:48:35 6:21 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
16 171 ΜΠΙΣΚΑ ΕΛΕΝΗ F 2 2:06:58 5:07:29/3:00:31 8:09:58/3:02:29 2:38:54 10:48:59 10:48:52 6:21 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
17 192 ΠΟΛΥΜΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ M 15 1:52:54 4:38:59/2:46:05 8:18:05/3:39:06 2:31:48 10:49:58 10:49:53 6:22 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
18 184 ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ M 16 2:07:04 4:56:37/2:49:33 8:26:32/3:29:55 2:39:47 11:06:27 11:06:19 6:31 FREE RUNNERS
19 209 ΦΟΥΤΣΙΤΖΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M 17 2:08:31 5:05:55/2:57:24 8:34:43/3:28:48 2:34:29 11:09:21 11:09:12 6:33 ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
20 150 ΚΟΤΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M 18 1:46:11 4:39:06/2:52:55 8:00:12/3:21:06 3:15:07 11:15:24 11:15:19 6:37 ΣΔ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
21 200 ΣΤΑΥΡΙΑΝΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M 19 1:56:36 4:48:44/2:52:08 8:08:06/3:19:22 3:09:07 11:17:18 11:17:13 6:38 ΣΔΥ ΔΡΑΜΑΣ
22 154 ΚΡΙΠΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΈΑΣ M 20 2:04:34 5:05:47/3:01:13 8:26:24/3:20:37 2:53:12 11:19:52 11:19:36 6:39 ΦΛΟΓΑ ΠΑΤΡΑΣ
23 115 ΒΟΥΖΟΝΗΣ ΘΩΜΑΣ M 21 2:07:05 5:14:01/3:06:56 8:52:30/3:38:29 2:41:02 11:33:40 11:33:32 6:47
24 175 ΜΩΡΑΙΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 22 2:18:23 5:17:33/2:59:10 8:52:31/3:34:58 2:51:43 11:44:25 11:44:14 6:54 ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ- ΑΛΙΑΡΤΙΣΤΑΣ
25 167 ΜΟΥΖΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ M 23 2:18:23 5:17:33/2:59:10 8:52:32/3:34:59 2:51:43 11:44:26 11:44:15 6:54 ΛΥΚΟΙ ΚΕΧΑΓΙΟΓΛΟΥ
26 205 ΤΣΑΠΑΤΩΤΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ M 24 2:01:45 5:11:06/3:09:21 8:53:43/3:42:37 2:58:35 11:52:28 11:52:18 6:58 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ
27 146 ΚΙΟΡΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M 25 2:22:30 5:38:06/3:15:36 9:11:21/3:33:15 2:47:41 11:59:25 11:59:02 7:02 KASIMIS TRAINING
28 105 ΑΓΑΘΟΚΛΕΟΥΣ ΈΚΤΟΡΑΣ M 26 2:04:38 5:15:26/3:10:48 9:20:16/4:04:50 2:39:46 12:00 12:00:02 7:03 ΓΣΟ
29 104 LOGAN LUCKY F 3 2:14:30 5:20:36/3:06:06 8:54:50/3:34:14 3:05:14 12:00 12:00:04 7:03
30 174 ΜΥΛΩΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ M 27 1:54:02 4:42:38/2:48:36 8:24:04/3:41:26 3:37:20 12:01 12:01:24 7:04 ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΣΟΣ

31 164 ΜΆΜΙΔΑΣ ΚΏΣΤΑΣ M 28 2:15:00 5:21:43/3:06:43 9:05:40/3:43:57 2:56:35 12:02 12:02:15 7:04 SIFNOS RUNNERS-
ΚΕΧΑΓΙΟΓΛΟΥ

32 202 ΣΤΕΦΑΝΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ F 4 2:07:07 5:14:04/3:06:57 8:58:35/3:44:31 3:15:21 12:14 12:13:56 7:11 ECORUNNERS
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33 136 ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M 29 2:08:01 5:31:13/3:23:12 9:11:31/3:40:18 3:03:57 12:15 12:15:28 7:12 ΣΔΥ ΚΟΖΑΝΗΣ
34 198 ΣΠΥΡΌΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΌΛΑΟΣ M 30 2:18:08 5:31:36/3:13:28 9:11:34/3:39:58 3:07:08 12:18 12:18:42 7:14 ETERNAL RUNNERS
35 179 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΆΛΗΣ M 31 2:18:29 5:50:36/3:32:07 9:38:35/3:47:59 2:55:39 12:34 12:34:14 7:23 ΣΕΒΑΣ ΠΑΤΡΑΣ
36 201 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΝΩΛΗΣ M 32 2:22:49 5:42:14/3:19:25 9:36:01/3:53:47 3:03:30 12:39 12:39:31 7:26
37 127 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ M 33 2:09:43 5:42:03/3:32:20 9:46:53/4:04:50 2:55:40 12:42 12:42:33 7:28
38 123 ΓΛΕΝΤΖΕΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ M 34 2:14:58 5:38:07/3:23:09 9:26:37/3:48:30 3:16:13 12:43 12:42:50 7:28
39 108 ΑΚΡΊΔΑΣ ΧΡΉΣΤΟΣ M 35 2:31:43 5:56:11/3:24:28 9:34:26/3:38:15 3:11:34 12:46 12:46:00 7:30
40 166 ΜΟΣΧΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ M 36 2:15:59 5:31:28/3:15:29 9:30:52/3:59:24 3:15:23 12:46 12:46:15 7:30 ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ
41 156 ΚΥΡΙΑΚΟΥΛΑΚΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M 37 2:05:36 4:56:43/2:51:07 8:53:30/3:56:47 3:54:01 12:47 12:47:31 7:31
42 196 ΣΙΔΕΡΗΣ ΝΙΚΌΛΑΟΣ M 38 2:18:45 5:51:36/3:32:51 9:43:02/3:51:26 3:06:33 12:49 12:49:35 7:32

43 194 ΣΑΒΒΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 39 2:13:03 5:38:51/3:25:48 9:44:29/4:05:38 3:10:57 12:55 12:55:26 7:36 KROMMIDAS COACHING-
TRISUTTO

44 180 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΣΗΜΑΚΗΣ M 40 2:14:11 5:27:23/3:13:12 9:43:05/4:15:42 3:21:33 13:04 13:04:38 7:41 ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ
45 141 ΚΑΛΥΒΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M 41 2:17:18 5:54:31/3:37:13 10:02:38/4:08:07 3:06:01 13:08 13:08:39 7:43
46 132 ΖΗΝΤΡΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ M 42 2:27:30 6:05:06/3:37:36 10:02:04/3:56:58 3:08:32 13:10 13:10:36 7:45 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
47 195 ΣΓΟΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΤΙΝΑ F 5 2:17:38 5:56:46/3:39:08 10:04:04/4:07:18 3:06:38 13:10 13:10:42 7:45 SCIENCETRAINING
48 162 ΜΑΚΡΥΠΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ M 43 2:05:58 5:01:24/2:55:26 9:33:32/4:32:08 3:45:34 13:19 13:19:06 7:50 ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
49 168 ΜΠΑΤΖΟΓΛΟΥ ΕΥΆΓΓΕΛΟΣ M 44 2:23:22 6:18:06/3:54:44 10:28:29/4:10:23 3:12:57 13:41 13:41:26 8:03 ΕΛΛΗΝΩΝ ΗΜΕΡΟΔΡΟΝΩΝ
50 109 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΗΡΑΚΛΗΣ M 45 2:18:45 5:48:41/3:29:56 10:08:11/4:19:30 3:35:10 13:43 13:43:21 8:04 ΣΔΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
51 143 ΚΑΣΚΟΥΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 46 2:25:25 6:21:12/3:55:47 10:35:01/4:13:49 3:11:57 13:47:06 13:46:58 8:06 ΣΑΦΑΝΣ
52 181 ΝΟΜΙΚΟΣ ΝΙΚΗΤΑΣ M 47 2:23:22 6:18:07/3:54:45 10:31:35/4:13:28 3:17:41 13:49:35 13:49:16 8:07 ΣΕΗ
53 137 ΚΑΒΒΑΔΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ M 48 2:17:47 6:04:16/3:46:29 10:14:27/4:10:11 3:39:32 13:54:17 13:53:59 8:10
54 212 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ M 49 2:23:41 5:57:01/3:33:20 10:11:17/4:14:16 3:48:52 14:00:28 14:00:09 8:14
55 116 ΒΡΟΥΒΑΚΗΣ ΜΑΤΘΑΙΟΣ M 50 2:16:46 6:00:04/3:43:18 10:14:21/4:14:17 4:00:06 14:14:35 14:14:27 8:22
56 130 ΕΦΡΑΙΜΙΔΗΣ ΘΑΝΟΣ M 51 2:27:13 6:16:34/3:49:21 10:58:36/4:42:02 3:16:49 14:15:40 14:15:25 8:23
57 206 ΤΣΙΚΡΙΚΗΣ ΣΥΜΕΩΝ M 52 2:25:40 6:14:00/3:48:20 10:28:41/4:14:41 3:47:51 14:16:47 14:16:32 8:23 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ
58 128 ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ M 53 2:34:37 6:43:42/4:09:05 11:15:58/4:32:16 3:03:52 14:20:06 14:19:50 8:25
59 144 ΚΑΤΣΑΓΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 54 2:18:22 5:57:27/3:39:05 10:27:12/4:29:45 3:54:42 14:22:06 14:21:54 8:26 GREE RUNNERS
60 119 ΓΕΡΟΛΟΥΚΑΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ M 55 2:14:12 5:57:31/3:43:19 10:25:59/4:28:28 3:56:02 14:22:06 14:22:01 8:27 ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ
61 139 ΚΑΛΟΥΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ M 56 2:25:34 6:15:55/3:50:21 10:42:23/4:26:28 3:55:30 14:38:06 14:37:53 8:36 ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΟΝΙΣΣΟΣ
62 102 COLLET SABRINA F 6 2:25:34 6:15:57/3:50:23 10:42:28/4:26:31 3:55:25 14:38:06 14:37:53 8:36 ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΟΝΙΣΣΟΣ
63 161 ΜΑΞΗΛΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 57 2:34:50 6:43:46/4:08:56 11:26:48/4:43:02 3:21:51 14:48:56 14:48:39 8:42 FREZRAK
64 129 ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ M 58 2:36:34 6:17:44/3:41:10 10:44:13/4:26:29 4:08:59 14:53:26 14:53:12 8:45 ΑΣ ΑΓΩΝ
65 185 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M 59 2:16:51 6:06:25/3:49:34 11:03:43/4:57:18 3:52:22 14:56:10 14:56:05 8:47 ΣΔΟ ΕΟΡΔΑΙΑΣ
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66 125 ΔΕΔΕΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M 60 2:28:19 6:37:24/4:09:05 11:06:36/4:29:12 3:57:21 15:04:08 15:03:57 8:51
67 173 ΜΠΛΕΤΣΑΣ ΓΕΏΡΓΙΟΣ M 61 2:36:28 6:17:44/3:41:16 10:58:31/4:40:47 4:12:07 15:10:50 15:10:38 8:55 ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ
68 101 ΜΠΑΣΔΕΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ M 62 2:40:19 6:45:11/4:04:52 11:07:17/4:22:06 4:03:26 15:10:50 15:10:43 8:55 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
69 151 ΚΟΥΚΟΥΛΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M 63 2:28:16 6:14:50/3:46:34 10:57:50/4:43:00 4:27:28 15:25:33 15:25:18 9:04 ΛΥΚΟΙ ΚΕΧΑΓΙΟΓΛΟΥ
70 169 ΜΠΕΣΗΣ ΣΠΥΡΟΣ M 64 2:43:50 6:53:05/4:09:15 11:36:22/4:43:17 4:10:31 15:47:00 15:46:53 9:16 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ
71 111 ΑΝΘΗΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ M 65 2:18:28 6:56:59/4:38:31 11:33:51/4:36:52 4:13:43 15:47:51 15:47:34 9:17 ΣΔΥΠ
72 197 ΣΚΟΥΦΑΛΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ M 66 2:29:16 6:54:44/4:25:28 11:31:14/4:36:30 4:18:23 15:49:55 15:49:37 9:18 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
73 110 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ M 67 2:36:35 6:48:09/4:11:34 11:32:00/4:43:51 4:17:37 15:49:56 15:49:37 9:18
74 187 ΠΑΠΑΣΙΝΟΣ ΜΙΧΑΗΛ M 68 2:36:38 6:48:15/4:11:37 11:30:55/4:42:40 4:18:43 15:49:55 15:49:38 9:18 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
DNF 107 ΑΗΔΟΝΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ M -1 2:05:33 6:01:12/3:55:39 / ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ
DNF 121 ΓΕΩΡΓΑΝΤΖΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M -1 2:32:05 / / ΟΡΕΙΒ ΣΥΛ ΣΠΑΤΩΝ
DNF 131 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ F -1 2:27:41 6:31:25/4:03:44 11:15:49/4:44:24
DNF 140 ΚΑΛΠΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M -1 2:33:40 6:43:42/4:10:02 /
DNF 147 ΚΙΟΥΛΑΦΗΣ ΣΤΑΘΗΣ M -1 2:25:49 6:24:07/3:58:18 /
DNF 159 ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ ΚΩΣΤΑΣ M -1 2:17:38 5:42:40/3:25:02 / ΛΥΚΟΙ ΚΕΧΑΓΙΟΓΛΟΥ-ΣΔΟΕ
DNF 183 ΠΑΓΩΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M -1 2:22:37 / / ΣΔΥΠ
DNF 189 ΠΑΡΕΚΛΙΔΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ M -1 1:51:18 / /
DNF 193 ΡΟΥΣΟΥΛΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ M -1 2:14:32 / /
DNF 199 ΣΤΑΘΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M -1 2:15:58 / /
DNF 207 ΤΣΙΟΛΑΚΟΥ ΑΝΝΑ F -1 2:44:11 / /

2X51k
Plac
e Bib CP51k Lap51-102k ChipTime pace/k

m Club

1 509 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ/04:42:
42 ΤΖΙΜΑ ΕΛΕΝΗ/05:57:43 10:40:26 6:16 ΠΑΠΠΟΥΣ ΠΕΣΚΑΝΔΡΙΤΣΑ

2 511 ΚΩΛΕΤΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ/06:15:25 ΖΩΓΡΑΦΟΣ ΜΑΚΗΣ/04:
37:20 10:52:46 6:23 ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ B

3 505 ΑΒΟΥΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ/05:14:41 ΓΡΙΒΑΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ/05:48:04 11:02:46 6:29 ΑΨΛ ΜΕΔΕΩΝ

4 507 ΚΑΛΛΙΑΝΙΩΤΗΣ ΚΩΣΤΑΣ/05:56:26 ΜΕΣΑΝΥΧΤΗΣ 
ΓΙΑΝΝΗΣ/05:30:47 11:27:13 6:44 ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ A

5 501 ΚΑΡΑΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ/05:26:14 ΝΑΟΥΜ ΝΙΚΟΛΑΟΣ/06:
02:53 11:29:08 6:45 BEACH VOLEY TEAM

6 503 ΖΕΛΕΣΙΑΔΟΥ ΕΥΣΤΑΘΙΑ/05:49:37 ΜΠΑΤΖΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ/05:
56:03 11:45:41 6:55 ΣΔ ΤΡΙΚΑΛΩΝ-KOTOULAS 

RUNNING TEAM



Plac
e Bib Name Gender Rank 

Gender CP24k CP51k/lap24-51k CP78k/lap51-78k Lap78-
102k GunTime ChipTime pace/k

m Club

4X25.5k
Plac
e Bib CP24.5k CP51k/Lap24.5-

51k CP78/Lap51-78k Lap78-102 ChipTime pace/k
m Club

1 409 ΓΙΑΚΑΜΟΖΗΣ/1:40:05 ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ/3:
44:46/2:04:41

ΠΑΝΤΑΖΗΣ/5:38:31/1:
53:45

ΚΟΤΣΥΦΑΚΗΣ/1:43:
20 7:21:51 4:19 PANORAMA RUNNING TEAM 

UNO

2 421 ΔΡΟΥΤΣΑΣ ΝΙΚΟΣ/1:41:07
ΖΑΧΑΡΑΤΟΣ 
ΓΙΑΝΝΗΣ/3:33:
57/1:52:50

ΡΟΥΠΟΤΙΑΣ 
ΑΝΔΡΕΑΣ/5:34:25/2:00:
28

ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΣ 
ΜΠΑΜΠΗΣ/1:50:48 7:25:13 4:21 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ

3 401 ΜΠΟΥΤΣΙΚΑΣ ΣΠΥΡΟΣ/1:41:06
ΤΣΟΚΑΝΟΣ 
ΣΤΑΥΡΟΣ/3:52:
51/2:11:45

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ/6:16:17/2:
23:26

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ 
ΓΙΩΡΓΟΣ/2:02:16 8:18:33 4:53 LEVADOSTEAM

4 413 ΓΚΡΟΥΝΗΣ/1:48:30 ΜΑΡΑΝΤΖΙΔΗΣ/
4:00:45/2:12:15

ΒΑΣΑΡΑΣ/6:28:21/2:27:
36

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΑΡΗΣ/1:
58:06 8:26:27 4:57 PANORAMA RUNNING TEAM 

DUO

5 417 ΓΚΟΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ/1:46:33 ΝΟΥΣΙΑΣ/4:18:
31/2:31:58

ΕΞΑΡΧΟΣ/6:51:14/2:32:
43

ΤΗΓΑΝΗΣ 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ/1:52:35 8:43:49 5:08 ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ

6 405 ΠΟΥΣΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ/2:00:10
ΔΡΙΤΣΑ 
ΜΑΡΙΑ/4:42:
37/2:42:27

ΨΑΡΟΜΥΑΛΟΥ 
ΕΛΕΝΗ/7:32:36/2:49:59

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 
ΦΩΤΗΣ/2:31:46 10:04:22 5:55 HOT RUNNERS

7 433 ΒΕΝΕΤΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ/2:11:35
ΠΑΛΑΝΤΖΑ 
ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ/4
:45:51/2:34:16

ΚΟΝΤΟΣ ΑΛΕΞΗΣ/7:44:
00/2:58:09

ΔΕΔΟΥΣΗ ΕΛΕΝΗ/2:
27:39 10:11:39 5:59 ΑΠΟΛΛΩΝΙΣΤΕΣ

8 437 ΜΠΑΛΟΔΗΜΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ/2:14:
22

ΓΑΣΠΑΡΗΣ 
ΕΥΓΕΝΙΟΣ/5:
43:05/3:28:43

ΒΑΒΑΡΙΝΟΣ 
ΝΙΚΟΛΑΟΣ/8:40:04/2:
56:59

ΛΕΜΠΕΣΗΣ 
ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ/2:06:56 10:47:00 6:20 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

9 425 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ/2:13:41
ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗΣ 
ΓΙΩΡΓΟΣ/6:11:
58/3:58:17

ΛΑΓΙΟΣ ΘΑΚΗΣ/9:32:
13/3:20:15

ΜΠΟΥΚΑΣ 
ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ/2:06:55 11:39:08 6:51 ΑΚΑΤΑΜΑΧΗΤΟΙ

10 429 ΓΑΣΤΕΡΑΤΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ/2:18:38 ΖΑΝΑΙ/5:38:
52/3:20:14

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Κ/10:
30:09/4:51:17

ΜΑΚΡΗΣ 
ΠΑΝΑΓΗΣ/3:39:50 14:09:59 8:19 ΒΡΑΔΥΠΟΔΑΡΟΙ


