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BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Swim T1 Bike 

CP1 Bike T2 Run-
CP1 Run Total

1 1 1 1 103 Geitonas Christos Άνδρας - 1981 (M40) 0:26:51 0:01:07 0:37:24 2:19:05 0:01:04 0:18:20 1:16:16 4:04:20
2 2 1 2 104 ΜΟΥΣΤΑΚΗΣ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 0:26:42 0:01:19 0:37:35 2:18:30 0:01:06 0:18:58 1:18:12 4:05:47
3 3 2 3 102 LEKKOS DIMITRIS Άνδρας - 1979 (M40) 0:26:40 0:01:00 0:36:29 2:15:41 0:00:40 0:21:42 1:28:15 4:12:14
4 4 2 4 105 ΒΩΚΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 2002 (M) 0:29:40 0:01:20 0:38:11 2:22:12 0:00:49 0:19:36 1:21:28 4:15:26
5 5 3 5 134 Χαβιάρας  Στέφανος Άνδρας - 1989 (M) 0:24:38 0:01:22 0:39:52 2:26:06 0:00:45 0:22:19 1:24:54 4:17:44
6 6 1 6 155 ΤΖΑΝΕΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) ΒΙΚΟΣ ΙΝΣΤΑ 0:30:47 0:01:10 0:38:16 2:21:20 0:01:12 0:21:09 1:25:47 4:20:15
7 7 3 7 141 Abatzoglou Konstantinos Άνδρας - 1981 (M40) 0:32:00 0:01:16 - 2:34:45 0:01:11 0:22:12 1:29:35 4:38:46
8 8 1 1 101 Μπουλμετη Τζενη Γυναίκα - 1986 (F) 0:28:03 0:01:11 0:40:10 2:32:00 0:01:23 0:23:34 1:36:25 4:39:00
9 9 2 8 108 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 (M35) 0:25:50 0:01:45 0:41:54 2:36:11 0:02:10 0:23:23 1:34:23 4:40:17
10 10 1 9 106 ΜΠΕΝEΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 0:28:55 0:02:04 0:41:43 2:39:27 0:01:18 0:21:58 1:29:44 4:41:26
11 11 4 10 107 Κοσκινάς Γιώργος Άνδρας - 1993 (M) 0:27:33 0:00:57 0:39:59 2:31:26 0:01:12 0:24:22 1:41:19 4:42:25
12 12 5 11 149 Τζιοβάρας Θανάσης Άνδρας - 1989 (M) 0:34:36 0:01:37 0:40:06 2:34:20 0:01:01 0:22:47 1:38:20 4:49:52
13 13 1 12 140 stavrianos aris Άνδρας - 1967 (M55) 0:33:16 0:02:41 0:40:24 2:34:42 0:02:18 0:23:24 1:39:06 4:52:00
14 14 2 13 113 Tsilipiras Thomas Άνδρας - 1976 (M45) 0:36:11 0:01:49 0:43:10 2:40:36 0:01:37 0:23:17 1:33:52 4:54:03
15 15 4 14 120 ΣΑΜΙΩΤΑΚΙΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 0:30:59 0:02:26 0:42:11 2:40:58 0:02:05 0:23:51 1:37:42 4:54:09
16 16 6 15 119 DRELLAS LOUKAS Άνδρας - 1988 (M) 0:35:52 0:02:12 0:42:08 2:35:40 0:01:54 0:24:35 1:38:35 4:54:11
17 17 5 16 146 ΜΑΡΓΙΩΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 0:34:21 0:01:47 0:40:14 2:34:45 0:01:29 0:24:19 1:48:24 5:00:42
18 18 6 17 128 Ζαχαράκης Κωνσταντίνος Άνδρας - 1979 (M40) 0:29:34 0:01:57 0:43:27 2:44:17 0:00:47 0:23:45 1:46:43 5:03:16
19 19 7 18 126 PELEKANOS  DIMITRIS Άνδρας - 1981 (M40) 0:30:06 0:01:07 0:44:21 2:39:12 0:00:36 0:26:57 1:54:03 5:05:02
20 20 8 19 114 ΖΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 0:27:24 0:01:15 0:45:18 2:50:03 0:01:08 0:25:33 1:46:29 5:06:17
21 21 3 20 147 Μαρκόπουλος Παναγιώτης Άνδρας - 1986 (M35) 0:38:54 0:03:20 0:42:50 2:38:52 0:02:14 0:23:46 1:44:58 5:08:16
22 22 3 21 144 ΝΟΥΣΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 0:30:24 0:02:41 0:46:21 2:48:30 0:01:43 0:25:47 1:45:09 5:08:25
23 23 4 22 142 ZOUBOULAKIS ANDREAS Άνδρας - 1983 (M35) 0:31:07 0:02:51 0:43:47 2:45:26 0:01:25 0:26:23 1:50:30 5:11:16
24 24 7 23 129 DIKAIOS LEFTY Άνδρας - 1989 (M) 0:33:36 0:02:00 0:47:04 2:55:39 0:01:07 0:24:10 1:39:29 5:11:49
25 25 4 24 135 Lamprou Emmanuel Άνδρας - 1974 (M45) 0:34:54 0:01:17 0:42:29 2:39:44 0:01:11 0:28:35 1:58:08 5:15:12
26 26 5 25 117 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1985 (M35) 0:43:48 0:01:46 0:43:53 2:47:53 0:01:28 0:23:15 1:40:47 5:15:40
27 27 6 26 116 ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ ΣΑΚΗΣ Άνδρας - 1986 (M35) 0:34:25 0:04:12 0:47:36 3:02:47 0:02:09 0:22:41 1:33:00 5:16:30
28 28 1 2 151 Δεληγεώργη Βίκυ Γυναίκα - 1971 (F45+) 0:35:25 0:02:04 0:46:24 2:51:24 0:01:37 0:25:13 1:47:37 5:18:04
29 29 9 27 153 ΠΑΡΛΑΡΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 0:31:49 0:01:08 0:45:38 2:53:46 0:00:50 0:28:31 1:59:47 5:27:18
30 30 1 28 148 FLORAKIS LAMPROS Άνδρας - 1968 (M50) 0:34:40 0:02:24 0:42:55 2:40:37 0:02:58 0:28:45 2:08:05 5:28:42
31 31 5 29 122 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1977 (M45) 0:29:21 0:02:15 0:46:58 2:54:39 0:02:32 0:29:58 2:03:23 5:32:08
32 32 6 30 152 ΜΕΛΕΤΟΠΟΥΛΟΣ  ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ Άνδρας - 1973 (M45) 0:38:00 0:01:53 0:44:18 2:51:52 0:02:40 0:27:26 1:59:31 5:33:55
33 33 2 31 139 ΦΑΛΤΣΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 0:38:25 0:02:36 0:46:09 2:56:27 0:01:29 0:25:52 1:59:27 5:38:22
34 34 3 32 112 PELETEOS ALEXIS Άνδρας - 1971 (M50) 0:34:54 0:02:33 0:54:13 3:13:45 0:03:03 0:29:05 1:56:49 5:51:02
35 35 4 33 138 ΤΣΙΟΛΑΚΗΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) 0:34:35 0:04:00 0:54:12 3:28:36 0:01:54 0:26:13 1:43:21 5:52:24
36 36 10 34 154 ΦΩΤΣΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1981 (M40) 0:37:40 0:05:38 0:52:02 3:12:34 0:04:27 0:27:03 1:55:39 5:55:56
37 37 2 35 115 ΔΗΜΑΡΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) 0:35:53 0:03:18 0:48:40 3:04:28 0:02:05 0:36:05 2:16:21 6:02:02
38 38 7 36 136 Τασούλας Απόστολος Άνδρας - 1986 (M35) 0:40:45 0:02:09 0:44:35 2:59:21 0:02:06 0:31:08 2:23:20 6:07:40
39 39 8 37 130 KANELLOPOULOS  NONTAS Άνδρας - 1990 (M) 0:38:42 0:03:09 0:48:51 3:14:11 0:01:40 0:29:24 2:10:18 6:07:57
40 40 8 38 125 ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 (M35) 0:51:11 0:04:28 0:45:20 2:57:29 0:03:52 0:36:33 2:29:00 6:25:58
41 41 7 39 110 SOUMPASIS IOANNIS Άνδρας - 1975 (M45) 0:32:14 0:02:52 - 3:19:56 0:01:55 0:36:34 2:36:56 6:33:51
42 42 8 40 111 SALMATAS GEORGIOS Άνδρας - 1974 (M45) 0:34:31 0:04:08 0:47:19 2:55:59 0:03:41 0:44:40 2:55:36 6:33:53
43 43 5 41 132 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 0:30:49 0:01:42 0:44:04 3:32:40 0:02:46 0:36:57 2:30:30 6:38:24
44 44 2 3 121 ΓΕΩΡΓΑΚΑΡΑΚΟΥ ΠΑΤΡΙΣΙΑ Γυναίκα - 1981 (F) 0:46:06 0:02:27 0:55:53 3:29:55 0:01:52 0:38:19 2:32:29 6:52:47
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1 1 1 303 ΚΟΜΠΟΠΟΥΛΟΣ A. - ΚΟΥΡΟΥΜΑΛΟΣ Γ. - ΝΤΟΚΟΣ Θ. 
Άνδρας 0:26:36 0:00:34 0:38:47 2:24:54 0:00:26 0:20:50 1:23:45 4:16:14

2 2 2 305 Natsikostas P. - Makris G. - Kitagias K. Άνδρας 0:27:45 0:00:32 0:43:15 2:37:52 0:00:24 0:21:34 1:29:15 4:35:46
3 3 1 306 Sakellariou T. - Sakellariou T. -  Kotsi A. Μεικτή 0:28:08 0:01:24 0:42:54 2:36:34 0:00:46 0:25:24 1:44:09 4:50:58


