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1 240 ΑΛΕΒΙΖΟΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1991 M Άνδρες 30-39 -1 7:05 17:51 25:22 37:38 37:37 3:45 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

2 283 ΛΥΤΡΑΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1984 M Άνδρες 30-39 -1 7:33 19:06 26:49 38:04 38:02 3:48 ITEA RUNNERS / GET FIT 
ITEA

3 296 ΡΑΠΤΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ 1976 M Άνδρες 40-49 -1 7:31 19:07 27:02 39:01 38:59 3:54 ANTIKIRA RUNNER
4 264 ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ  ΘΑΝΟΣ 1979 M Άνδρες 40-49 1 7:46 19:38 27:43 39:38 39:36 3:57 RUNTOULS
5 266 ΚΑΡΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ 1982 M Άνδρες 40-49 2 7:34 19:25 27:32 39:42 39:40 3:58
6 349 Καρυδακης  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1978 M Άνδρες 40-49 3 20:00 40:54 40:52 4:05
7 232 FARDELLOS  BABIS 1995 M Άνδρες <29 1 9:20 21:45 30:17 42:03 42:01 4:12 ΑΣ ΗΝΊΟΧΟΣ
8 236 PANAGOULIAS  GEORGE 1976 M Άνδρες 40-49 4 7:35 19:44 28:31 42:08 42:06 4:12 RCF
9 256 ΖΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1973 M Άνδρες 40-49 5 7:49 20:28 29:18 42:13 42:12 4:13 ΗΝΙΟΧΟΣ Α.Σ.
10 263 ΚΑΡΑΛΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1987 M Άνδρες 30-39 1 7:59 20:46 29:48 43:27 43:25 4:20
11 292 ΝΙΚΟΥ  ΒΑΣΙΛΗΣ 1970 M Άνδρες  50+ 1 8:43 21:55 30:52 43:56 43:53 4:23 ΗΝΙΟΧΟΣ ΑΣ
12 269 ΚΕΛΕΡΗΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ 1993 M Άνδρες <29 2 8:41 21:54 30:53 44:20 44:16 4:25 ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ
13 241 ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΟΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ 1980 M Άνδρες 40-49 6 8:48 22:24 31:40 45:29 45:26 4:32
14 260 ΚΑΝΟΥΤΑ  ΓΕΩΡΓΊΑ 1985 F Γυναίκες 30-39 -1 8:48 22:24 31:40 45:29 45:27 4:32 GET FIT ITEA
15 297 ΡΈΝΕΣΗΣ  ΜΑΡΊΝΟΣ 1997 M Άνδρες <29 3 8:58 22:33 32:14 46:41 46:38 4:40
16 289 ΜΠΟΥΡΑΣ  ΝΙΚΟΣ 1979 M Άνδρες 40-49 7 8:39 22:23 32:08 47:05 47:04 4:42
17 306 ΦΙΟΛΑΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1970 M Άνδρες  50+ 2 9:34 23:22 33:06 47:08 47:03 4:42
18 286 ΜΙΧΑΛΕΑ  ΡΟΖΑΛΙΑ 1990 F Γυναίκες 30-39 -1 9:23 23:33 33:26 48:14 48:08 4:49 KINISIS RUNNING TEAM

19 303 ΤΣΑΜΤΣΟΥΡΗ  ΝΑΤΑΛΙΑ 2000 F Γυναίκες <29 -1 9:36 24:07 33:57 48:36 48:33 4:51 ADIDAS RUNNERS 
ATHENS

20 281 ΛΟΎΚΑΣ  ΓΙΏΡΓΟΣ 1967 M Άνδρες  50+ 3 9:24 24:01 34:10 49:16 49:13 4:55 ROADRUNNERS 
MEROUSIS TEAM

21 276 ΚΟΥΡΕΜΕΝΟΥ  ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1990 F Γυναίκες 30-39 1 9:18 24:04 34:15 49:54 49:53 4:59 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
22 346 Μοναστηριωτης  Λευτερης 1972 M Άνδρες  50+ 4 10:10 25:41 36:07 50:25 50:18 5:02
23 301 ΤΖΙΓΚΑΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ 1977 M Άνδρες 40-49 8 9:06 24:02 34:25 50:38 50:36 5:03 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
24 299 ΣΠΑΝΟΣ  ΛΟΥΚΑΣ 1979 M Άνδρες 40-49 9 9:14 24:06 34:37 51:25 51:22 5:08
25 304 ΤΣΙΠΟΎΡΑΣ  ΔΗΜΉΤΡΙΟΣ 2005 M Άνδρες <29 4 10:02 25:35 36:19 51:52 51:48 5:11
26 237 PSIMOULIS  DIMITRIS 1979 M Άνδρες 40-49 10 9:31 24:19 35:52 52:51 52:44 5:17
27 279 ΚΩΝΣΤΑΝΤΌΠΟΥΛΟΣ  ΓΕΏΡΓΙΟΣ 1964 M Άνδρες  50+ 5 9:56 25:40 36:45 52:56 52:53 5:17 ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ
28 248 ΓΚΑΒΕΡΑΣ  ΛΕΩΝΙΔΑΣ 1972 M Άνδρες  50+ 6 10:29 26:18 37:10 53:35 53:30 5:21 ΑΕΚ
29 278 ΚΥΡΙΑΖΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1976 M Άνδρες 40-49 11 9:51 26:18 37:39 53:55 53:50 5:23 ΤΕΦΚΚ ΑΜΦΙΣΣΑΣ

30 307 ΦΟΡΤΆΤΟΣ  ΑΝΤΏΝΗΣ 1970 M Άνδρες  50+ 7 10:37 26:51 38:16 54:26 54:20 5:26 ΕΚ-ΔΡΟΜΈΑΣ 
ΑΜΦΊΚΛΕΙΑΣ

31 246 ΒΟΥΒΟΥΝΑΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1975 M Άνδρες 40-49 12 11:02 26:35 38:18 54:31 54:25 5:27 ΣΑΦΑΝΣ
32 242 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1974 M Άνδρες 40-49 13 11:00 27:19 38:17 54:31 54:24 5:27 ΗΝΙΟΧΟΣ
33 326 ΠΙΠΠΟΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2005 M Άνδρες <29 5 9:58 26:16 37:53 55:11 55:06 5:31
34 257 ΘΕΟΔΏΡΟΥ  ΠΑΝΟΣ 1978 M Άνδρες 40-49 14 10:01 26:16 37:52 55:11 55:07 5:31 ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ
35 247 ΓΙΑΝΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ  ΦΩΤΕΙΝΉ 1971 F Γυναίκες 50+ 1 11:20 27:52 39:01 56:10 56:06 5:36 ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
36 272 ΚΟΚΜΟΤΟΥ  ΕΥΔΟΞΙΑ 1991 F Γυναίκες 30-39 2 10:10 27:18 39:29 56:39 56:36 5:39
37 233 GIAGKILITSI  DESPOINA 1968 F Γυναίκες 50+ 2 10:51 27:45 39:19 56:53 56:49 5:41
38 294 ΠΑΝΑΓΟΔΗΜΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1976 M Άνδρες 40-49 15 10:17 27:23 39:15 56:56 56:51 5:41 ΣΧΟ ΑΡΑΧΩΒΑΣ
39 265 ΚΑΡΑΤΖΟΓΛΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ 1975 M Άνδρες 40-49 16 10:51 28:01 40:03 59:06 59:02 5:54 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
40 261 ΚΑΡΑΙΣΚΟΣ  ΓΡΗΓΟΡΗΣ 1981 M Άνδρες 40-49 17 10:21 27:20 39:54 59:09 59:03 5:54

41 268 ΚΕΚΑΤΟΣ  ΞΕΝΟΦΩΝ 1989 M Άνδρες 30-39 2 12:10 30:19 43:06 59:40 59:36 5:57 ADIDAS RUNNERS 
ATHENS

42 293 ΝΤΕΡΤΙΜΆΝΗΣ  ΔΗΜΉΤΡΗΣ 1993 M Άνδρες <29 6 12:00 30:12 42:46 1:00:45 1:00:38 6:04 ΗΝΙΟΧΟΣ Α.Σ.

43 295 ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ  ΛΕΩΝΊΔΑΣ 1989 M Άνδρες 30-39 3 10:50 28:58 41:59 1:01:16 1:01:11 6:07 ΛΕΩΝΊΔΑΣ 
ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ

44 284 ΜΑΡΔΑΚΗ  ΕΜΜΕΛΕΙΑ 1981 F Γυναίκες 40-49 1 10:56 29:32 42:23 1:01:31 1:01:28 6:09 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
45 273 ΚΟΛΟΒΑΤΙΑΝΟΣ  ΣΠΥΡΙΔΩΝ 1962 M Άνδρες  50+ 8 12:00 30:12 42:45 1:02:02 1:01:55 6:12
46 300 ΣΤΕΦΟΥ  ΠΗΝΕΛΟΠΗ 1965 F Γυναίκες 50+ 3 11:37 30:02 42:51 1:02:59 1:02:53 6:17 ΞΕΝΟΔΑΜΟΣ
47 285 ΜΕΤΑΛΛΗΝΟΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1980 M Άνδρες 40-49 18 11:41 30:20 43:08 1:03:00 1:02:56 6:17
48 253 ΖΕΡΒΑΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ 1971 M Άνδρες  50+ 9 12:16 31:23 43:35 1:03:03 1:02:58 6:18
49 259 ΚΑΛΛΙΑΝΤΕΡΗ  ΕΥΘΥΜΙΑ 1978 F Γυναίκες 40-49 2 12:13 31:04 44:02 1:03:49 1:03:43 6:22
50 254 ΖΕΡΒΑΣ  ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 2002 M Άνδρες <29 7 10:55 29:16 43:22 1:06:11 1:06:06 6:37
51 252 ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ  ΜΑΡΙΑ 1980 F Γυναίκες 40-49 3 12:50 34:18 1:07:55 1:07:49 6:47
52 270 ΚΟΖΑΡΗΣ  ΗΛΙΑΣ 1960 M Άνδρες  50+ 10 13:59 36:29 52:11 1:15:20 1:15:15 7:31 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
53 339 Κατσιφλωρος  Δημητρης 1957 M Άνδρες  50+ 11 14:25 36:28 52:27 1:15:40 1:15:35 7:33
54 243 ΑΝΤΩΝΙΟΥ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1966 M Άνδρες  50+ 12 14:16 37:33 55:32 1:22:42 1:22:38 8:16 ΣΑΦΑΝΣ
DN
F 282 ΛΥΜΠΕΡΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2004 M Άνδρες <29 -1 7:09 18:05 1:14:34 1:14:33 7:27 Α.Γ.Σ ΑΡΙΩΝ


