
A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

1 1 11322 ΣΑΝΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1993 - GRC ΠΟ.Α.ΚΕ. ΔΗΜΟΥ 
ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

00:00:58 
00:00:57

00:05:10 
00:05:09

00:13:39 
00:13:38

00:27:09 
00:27:08

00:37:56 
00:37:55

2 2 10101 RIGOPOULOS FOTIOS Άνδρας - 1973 - GRC ASEDAS 00:01:05 
00:01:05

00:05:32 
00:05:32

00:14:19 
00:14:19

00:28:35 
00:28:35

00:39:54 
00:39:54

3 3 10135 ΝΤΙΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1983 - GRC ΜΥΡΤΕΑΣ 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ

00:01:08 
00:01:08

00:05:39 
00:05:39

00:14:32 
00:14:32

00:29:02 
00:29:02

00:40:26 
00:40:26

4 4 12350 ΝΙΝΗΣ ΑΝΤΡΕΑΣ Άνδρας - 1977 - GRC ΑΣ ΑΓΙΑΣ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

00:01:03 
00:01:03

00:05:31 
00:05:30

00:15:05 
00:15:04

00:30:02 
00:30:02

00:41:27 
00:41:26

5 5 10109 ΜΠΑΝΕΛΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1970 - GRC COSMOTE 
RUNNING TEAM

00:01:09 
00:01:07

00:05:49 
00:05:47

00:15:02 
00:15:00

00:29:54 
00:29:53

00:41:42 
00:41:40

6 6 10138 ΖΕΙΜΠΕΚΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2003 - GRC ΠΑΟ 
ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

00:01:02 
00:01:02

00:05:23 
00:05:23

00:14:08 
00:14:08

00:29:18 
00:29:18

00:41:52 
00:41:52

7 7 10218 ΓΙΑΝΝΕΛΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1977 - GRC RUN TOOLS 00:01:13 
00:01:13

00:05:58 
00:05:58

00:15:28 
00:15:28

00:30:14 
00:30:14

00:42:02 
00:42:02

8 8 10232 ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑΣ ΑΛΕΞΗΣ Άνδρας - 1990 - GRC ΑΝΑΤΟΛΗ 
ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ

00:01:04 
00:01:04

00:05:33 
00:05:33

00:14:57 
00:14:57

00:30:24 
00:30:24

00:42:47 
00:42:47

9 9 10103 SANTOS MORALES CESAR Άνδρας - 1991 - ESP BIG RUN 
THEORY ZGZ

00:01:17 
00:01:13

00:06:04 
00:06:01

00:15:34 
00:15:30

00:30:41 
00:30:37

00:42:58 
00:42:54

10 10 10102 SANTOS MARCO ANTONIO Άνδρας - 1991 - ESP BIG RUN 
THEORY ZGZ

00:01:17 
00:01:14

00:06:05 
00:06:01

00:15:37 
00:15:34

00:31:03 
00:31:00

00:42:58 
00:42:54

11 11 10249 ΤΖΑΝΕΤΑΚΟΣ ΠΙΕΡΡΟΣ Άνδρας - 1982 - GRC 00:01:26 
00:01:22

00:06:28 
00:06:24

00:16:24 
00:16:20

00:32:16 
00:32:12

00:45:06 
00:45:01

12 12 10133 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1985 - GRC 
ΚΟΥΒΕΛΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:01:12 
00:01:11

00:06:11 
00:06:09

00:16:07 
00:16:06

00:32:12 
00:32:10

00:45:17 
00:45:16

13 13 10117 ΣΤΡΩΜΑΤΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1979 - GRC 
MAMUTE RUNNING

00:02:26 
00:01:36

00:07:58 
00:07:08

00:17:55 
00:17:05

00:33:47 
00:32:57

00:46:20 
00:45:31

14 14 11295 ΓΕΩΡΓΟΠΑΝΟΣ ΗΡΑΚΛΗΣ Άνδρας - 1981 - GRC 00:01:19 
00:01:17

00:06:46 
00:06:44

00:17:28 
00:17:26

00:34:06 
00:34:04

00:47:28 
00:47:27

15 15 10107 PENA SEVILLA RAMON Άνδρας - 1968 - ESP CD 
VALDEBEBAS

00:01:27 
00:01:17

00:06:31 
00:06:21

00:17:01 
00:16:51

00:34:03 
00:33:53

00:47:31 
00:47:21

16 16 11328 ΚΑΠΟΝΕ ΙΑΚΩΒΟΣ Άνδρας - 1992 - GRC 00:02:26 
00:02:09

00:07:43 
00:07:26

00:18:00 
00:17:44

00:34:44 
00:34:28

00:47:34 
00:47:18

17 17 10168 ΓΑΛΑΝΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1992 - GRC 00:01:24 
00:01:20

00:06:43 
00:06:39

00:17:10 
00:17:05

00:34:16 
00:34:12

00:47:44 
00:47:39

18 18 10222 ΔΗΜΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ Γυναίκα - 1995 - GRC 00:01:41 
00:01:32

00:06:57 
00:06:47

00:17:24 
00:17:15

00:34:46 
00:34:36

00:48:23 
00:48:13

19 19 10191 ΚΟΡΜΠΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1992 - GRC 00:01:24 
00:01:20

00:06:43 
00:06:40

00:17:10 
00:17:07

00:34:19 
00:34:16

00:48:29 
00:48:26

20 20 12321 ANGOURIDIS ANTONIOS Άνδρας - 1997 - GRC 00:01:31 
00:01:25

00:07:01 
00:06:54

00:17:49 
00:17:43

00:35:20 
00:35:14

00:49:07 
00:49:00

21 21 12331 ΔΟΥΜΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1978 - GRC OXYGEN FITNESS 00:01:13 
00:01:13

00:06:19 
00:06:19

00:16:51 
00:16:51

00:34:57 
00:34:57

00:49:14 
00:49:14

22 22 11196 ΡΑΠΤΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1992 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:01:30 
00:01:23

00:06:49 
00:06:42

00:18:02 
00:17:56

00:35:46 
00:35:40

00:49:19 
00:49:13

23 23 11297 ΓΕΩΡΓΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1998 - GRC 00:01:44 
00:01:31

00:07:23 
00:07:10

00:19:02 
00:18:49

00:36:27 
00:36:14

00:49:59 
00:49:46

24 24 10156 LOCK KEVIN Άνδρας - 1975 - GBR 00:01:42 
00:01:32

00:07:10 
00:07:00

00:17:59 
00:17:49

00:35:36 
00:35:26

00:50:00 
00:49:51

25 25 11183 ΔΑΜΙΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1991 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:01:56 
00:01:39

00:07:23 
00:07:07

00:19:08 
00:18:52

00:36:29 
00:36:13

00:50:29 
00:50:12

26 26 10121 ΚΑΒΟΥΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1977 - GRC PFRT 00:01:43 
00:01:29

00:07:26 
00:07:12

00:18:48 
00:18:34

00:36:28 
00:36:15

00:50:34 
00:50:20

27 27 10120 ΠΑΠΑΝΙΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1975 - GRC PARTYΤΗΡΙΑ 00:01:39 
00:01:28

00:07:03 
00:06:51

00:17:54 
00:17:42

00:35:57 
00:35:45

00:50:43 
00:50:31

28 28 10192 ΚΟΡΟΝΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1991 - GRC 00:02:11 
00:01:35

00:07:28 
00:06:52

00:19:46 
00:19:10

00:36:49 
00:36:13

00:50:59 
00:50:23

29 29 12181 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1988 - GRC 00:01:24 
00:01:19

00:06:57 
00:06:52

00:18:26 
00:18:21

00:36:58 
00:36:53

00:51:15 
00:51:10



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

30 30 11152 ΛΑΖΑΡΟΥ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1997 - GRC RUN TO CHANGE 
DIABETES - ΚΑΨΩΜΕΝΑΚΗΣ

00:01:35 
00:01:27

00:06:55 
00:06:46

00:17:58 
00:17:49

00:36:19 
00:36:10

00:51:51 
00:51:42

31 31 11161 ΚΟΥΤΣΙΤΖΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1978 - GRC 
SFAKIANAKIS RUNNING TEAM

00:02:10 
00:01:53

00:08:27 
00:08:10

00:20:41 
00:20:24

00:38:22 
00:38:05

00:51:52 
00:51:35

32 32 10207 ΠΑΠΑΛΑΜΠΡΟΥ ΛΟΥΚΑΣ Άνδρας - 1973 - GRC 00:02:08 
00:01:42

00:07:56 
00:07:31

00:19:33 
00:19:07

00:37:50 
00:37:24

00:51:54 
00:51:28

33 33 10108 HALLINAN ASHLEY Άνδρας - 1985 - IRL CELUTA RED 00:02:05 
00:01:41

00:07:58 
00:07:34

00:19:42 
00:19:17

00:38:00 
00:37:35

00:51:54 
00:51:29

34 34 11130 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1979 - GRC NEA 
SMYRNI RUNNING TEAM

00:01:39 
00:01:33

00:07:26 
00:07:20

00:19:19 
00:19:12

00:37:26 
00:37:20

00:51:55 
00:51:49

35 35 12263 ΝΟΥΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1967 - GRC 00:01:30 
00:01:26

00:07:17 
00:07:14

00:16:14 
00:16:10

00:36:08 
00:36:04

00:52:08 
00:52:04

36 36 11159 ΣΕΡΛΕΜΕΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1982 - GRC RUN TO 
CHANGE DIABETES - ΠΕΑΝΔ

00:02:13 
00:01:39

00:08:01 
00:07:26

00:19:43 
00:19:09

00:37:48 
00:37:14

00:52:20 
00:51:46

37 37 10114 MELETIS MARIOS Άνδρας - 1981 - GRC HOLMES 00:02:10 
00:01:26

00:07:27 
00:06:42

00:18:32 
00:17:47

00:37:31 
00:36:46

00:52:31 
00:51:47

38 38 12182 ΑΛΟΙΜΟΝΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1984 - GRC 00:02:15 
00:01:50

00:08:27 
00:08:03

00:20:36 
00:20:11

00:38:47 
00:38:23

00:52:34 
00:52:10

39 39 12222 ΚΑΡΑΜΟΥΖΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 1997 - GRC 00:01:40 
00:01:34

00:07:46 
00:07:40

00:19:54 
00:19:49

00:38:30 
00:38:24

00:52:37 
00:52:31

40 40 10217 ΨΩΡΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1982 - GRC 00:02:11 
00:01:37

00:08:08 
00:07:35

00:19:40 
00:19:07

00:38:09 
00:37:36

00:52:43 
00:52:10

41 41 12294 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 - GRC 00:01:38 
00:01:28

00:07:33 
00:07:23

00:20:26 
00:20:16

00:38:36 
00:38:26

00:52:47 
00:52:36

42 42 12338 ΣΚΑΡΗΣ ΚΟΣΜΑΣ Άνδρας - 1971 - GRC 00:01:32 
00:01:26

00:07:17 
00:07:11

00:18:59 
00:18:53

00:38:09 
00:38:03

00:52:54 
00:52:48

43 43 10150 GALANIS MARIOS Άνδρας - 1992 - GRC 00:01:24 
00:01:20

00:06:56 
00:06:52

00:18:19 
00:18:14

00:37:11 
00:37:06

00:52:54 
00:52:50

44 44 10136 ΑΞΙΟΤΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1969 - GRC ΠΑΝΘΗΡΕΣ 
ΓΛΥΦΑΔΑΣ

00:01:54 
00:01:38

00:08:07 
00:07:51

00:20:30 
00:20:14

00:39:11 
00:38:55

00:52:54 
00:52:38

45 45 10153 JEDREJ NICOLA Γυναίκα - 1973 - GBR 00:01:54 
00:01:32

00:07:36 
00:07:14

00:19:00 
00:18:38

00:37:59 
00:37:37

00:53:00 
00:52:38

46 46 12179 ZOTKAJ KLODIAN Άνδρας - 1984 - ALB 00:01:45 
00:01:39

00:07:23 
00:07:16

00:18:37 
00:18:31

00:37:50 
00:37:44

00:53:18 
00:53:12

47 47 10111 ΝΤΑΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1980 - GRC GAND OIL 00:02:03 
00:01:45

00:08:05 
00:07:47

00:19:52 
00:19:34

00:38:26 
00:38:08

00:53:23 
00:53:04

48 48 12258 ΜΠΙΘΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1980 - GRC 00:01:46 
00:01:36

00:07:36 
00:07:27

00:19:40 
00:19:31

00:38:30 
00:38:21

00:53:24 
00:53:15

49 49 11225 AK EMRE Άνδρας - 1991 - TUR ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ  ΣΤΙΒΟΣ

00:01:53 
00:01:39

00:07:56 
00:07:43

00:19:48 
00:19:34

00:38:15 
00:38:01

00:53:31 
00:53:17

50 50 10112 ΝΤΑΗΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1977 - GRC GAND OIL 00:02:03 
00:01:46

00:08:05 
00:07:48

00:19:53 
00:19:35

00:38:28 
00:38:11

00:53:37 
00:53:19

51 51 10196 ΛΙΡΑΝΤΖΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1991 - GRC 00:02:05 
00:01:38

00:08:02 
00:07:36

00:19:53 
00:19:26

00:38:48 
00:38:21

00:53:42 
00:53:15

52 52 12259 ΜΠΟΥΝΙΑΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1977 - GRC 00:01:56 
00:01:45

00:07:59 
00:07:48

00:20:23 
00:20:12

00:39:01 
00:38:50

00:53:54 
00:53:43

53 53 10199 ΜΙΣΥΡΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1976 - GRC 00:02:04 
00:01:40

00:08:00 
00:07:36

00:19:52 
00:19:27

00:39:11 
00:38:47

00:53:57 
00:53:32

54 54 12187 ΒΑΣΙΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1988 - GRC 00:01:57 
00:01:37

00:07:48 
00:07:28

00:20:18 
00:19:58

00:39:13 
00:38:53

00:53:58 
00:53:38

55 55 11321 ΑΝΤΩΝΑΚΟΓΛΟΥ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1981 - ESP ΠΟ.Α.ΚΕ. 
ΔΗΜΟΥ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

00:01:19 
00:01:19

00:06:47 
00:06:47

00:22:04 
00:22:04

00:39:47 
00:39:47

00:53:59 
00:53:59

56 56 12349 ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ Γυναίκα - 1985 - GRC MY ATHLETE 00:01:20 
00:01:20

00:06:56 
00:06:56

00:19:00 
00:19:00

00:38:31 
00:38:31

00:54:04 
00:54:04

57 57 11291 ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1995 - GRC 
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΠΥΡΓΟΥ

00:01:47 
00:01:40

00:07:58 
00:07:51

00:19:58 
00:19:51

00:39:27 
00:39:20

00:54:07 
00:54:00

58 58 10131 ΛΑΣΚΑΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1983 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:02:30 
00:01:37

00:08:43 
00:07:50

00:20:59 
00:20:06

00:40:01 
00:39:08

00:54:17 
00:53:23



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

59 59 11298 ΛΗΞΟΥΡΓΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1987 - GRC 00:02:33 
00:01:48

00:08:49 
00:08:05

00:21:23 
00:20:38

00:39:51 
00:39:06

00:54:25 
00:53:40

60 60 11186 ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1996 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:01:46 
00:01:39

00:08:05 
00:07:59

00:20:50 
00:20:44

00:40:07 
00:40:00

00:54:30 
00:54:23

61 61 10170 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΝΑΝΟΣ Άνδρας - 1997 - GRC 00:01:37 
00:01:30

00:07:10 
00:07:04

00:18:24 
00:18:18

00:38:07 
00:38:00

00:54:32 
00:54:25

62 62 11193 ΝΤΟΥΙΤΣΗΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1964 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:01:53 
00:01:45

00:07:59 
00:07:51

00:20:54 
00:20:46

00:39:45 
00:39:36

00:54:33 
00:54:24

63 63 12142 KULLA LUTFI Άνδρας - 1981 - ALB 00:02:09 
00:01:50

00:08:23 
00:08:04

00:21:14 
00:20:56

00:39:59 
00:39:41

00:54:42 
00:54:24

64 64 12322 ΠΑΝΤΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1993 - GRC 00:01:46 
00:01:41

00:08:18 
00:08:13

00:20:57 
00:20:51

00:40:19 
00:40:13

00:54:48 
00:54:43

65 65 12161 SCHLICKLIN ARNAUD Άνδρας - 1999 - FRA 00:01:44 
00:01:38

00:08:01 
00:07:55

00:20:34 
00:20:28

00:39:54 
00:39:47

00:54:59 
00:54:53

66 66 10164 ΒΑΛΣΑΜΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1994 - GRC 00:01:51 
00:01:28

00:07:37 
00:07:14

00:19:48 
00:19:25

00:39:59 
00:39:36

00:55:13 
00:54:50

67 67 12318 ΜΟΝΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1978 - GRC 00:01:43 
00:01:39

00:08:04 
00:07:59

00:20:44 
00:20:40

00:40:22 
00:40:18

00:55:14 
00:55:09

68 68 12316 ΚΥΡΙΤΣΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1981 - GRC RECREATION 
FITNESS TEAM

00:01:32 
00:01:29

00:07:46 
00:07:42

00:20:14 
00:20:10

00:39:42 
00:39:39

00:55:15 
00:55:12

69 69 10173 ΔΑΚΟΥΤΡΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1958 - GRC 00:02:12 
00:01:42

00:08:18 
00:07:48

00:20:38 
00:20:07

00:40:05 
00:39:34

00:55:35 
00:55:04

70 70 10227 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 2002 - GRC 
ΣΧΟΣΗ ΔΟΚΙΜΩΝ ΣΗΜΑΙΟΦΟΡΩΝ ΛΙΜΕΝΚΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ

00:02:05 
00:01:46

00:08:16 
00:07:57

00:20:23 
00:20:04

00:39:44 
00:39:24

00:55:42 
00:55:23

71 71 12177 ZANNAKIS POLYZOIS Άνδρας - 1987 - GRC 00:02:44 
00:01:59

00:09:10 
00:08:25

00:21:35 
00:20:50

00:40:51 
00:40:06

00:55:44 
00:55:00

72 72 10233 ΞΑΡΧΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1990 - GRC 00:01:10 
00:01:10

00:05:50 
00:05:50

00:16:10 
00:16:10

00:37:43 
00:37:43

00:55:46 
00:55:46

73 73 10206 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1993 - GRC 00:02:22 
00:01:48

00:08:40 
00:08:06

00:21:23 
00:20:50

00:40:47 
00:40:14

00:55:56 
00:55:22

74 74 12153 PLEVRAKI SOFIA Γυναίκα - 1994 - GRC 00:01:54 
00:01:29

00:07:48 
00:07:23

00:21:06 
00:20:41

00:40:24 
00:39:59

00:55:56 
00:55:32

75 75 10205 ΠΑΝΟΓΙΩΡΓΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1967 - GRC 00:02:02 
00:01:45

00:08:13 
00:07:55

00:20:28 
00:20:11

00:40:25 
00:40:07

00:56:07 
00:55:49

76 76 12230 ΚΟΥΡΓΙΑΝΤΑΚΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1973 - GRC 00:02:05 
00:01:53

00:08:43 
00:08:31

00:21:22 
00:21:10

00:41:07 
00:40:55

00:56:09 
00:55:58

77 77 12216 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1977 - GRC 00:02:08 
00:01:49

00:08:32 
00:08:13

00:21:13 
00:20:54

00:41:00 
00:40:41

00:56:25 
00:56:06

78 78 10172 ΓΙΑΡΙΚΑΝΗΣ ΑΝΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1981 - GRC 00:02:03 
00:01:40

00:08:15 
00:07:52

00:20:41 
00:20:18

00:40:43 
00:40:20

00:56:25 
00:56:03

79 79 10189 ΚΟΝΙΔΑΡΗΣ ΣΤΑΘΗΣ Άνδρας - 1970 - GRC 00:01:48 
00:01:38

00:07:48 
00:07:38

00:20:00 
00:19:50

00:40:04 
00:39:54

00:56:30 
00:56:20

80 80 10184 ΚΑΣΙΡΑΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1974 - GRC 00:01:34 
00:01:27

00:07:34 
00:07:27

00:19:58 
00:19:51

00:40:18 
00:40:11

00:56:32 
00:56:25

81 81 10186 ΚΟΚΚΑΛΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1977 - GRC 00:02:02 
00:01:41

00:08:14 
00:07:52

00:20:29 
00:20:07

00:40:38 
00:40:17

00:56:38 
00:56:16

82 82 10104 BONILLA SANTIAGO Άνδρας - 1967 - ECU CALICAS 00:02:26 
00:01:48

00:08:54 
00:08:16

00:21:21 
00:20:43

00:41:02 
00:40:24

00:56:39 
00:56:01

83 83 10202 ΝΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1988 - GRC 00:02:25 
00:01:34

00:08:25 
00:07:34

00:20:43 
00:19:52

00:40:34 
00:39:42

00:56:43 
00:55:51

84 84 10193 ΚΟΥΛΟΥΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1979 - GRC 00:02:00 
00:01:44

00:08:30 
00:08:14

00:21:08 
00:20:52

00:41:02 
00:40:46

00:56:45 
00:56:29

85 85 11217 ΚΕΤΣΕΤΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1971 - GRC ΠΔΣ 
ΟΔΥΣΣΕΑΣ

00:01:49 
00:01:40

00:07:53 
00:07:44

00:20:40 
00:20:31

00:40:53 
00:40:44

00:56:46 
00:56:37

86 86 10209 ΡΑΠΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1974 - GRC 00:02:50 
00:01:54

00:09:38 
00:08:42

00:22:37 
00:21:41

00:42:19 
00:41:23

00:56:49 
00:55:53

87 87 12204 ΔΡΑΓΑΤΑΚΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1966 - GRC 00:01:59 
00:01:46

00:08:19 
00:08:06

00:20:44 
00:20:31

00:40:36 
00:40:23

00:56:51 
00:56:38



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

88 88 11203 ΧΑΙΡΕΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1996 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:01:47 
00:01:40

00:08:07 
00:08:00

00:20:53 
00:20:46

00:41:01 
00:40:55

00:56:55 
00:56:48

89 89 11181 ΓΕΩΡΓΑΚΑΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1993 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:02:06 
00:01:48

00:08:25 
00:08:06

00:21:35 
00:21:16

00:41:12 
00:40:53

00:56:57 
00:56:38

90 90 11191 ΚΟΥΤΣΙΟΥΜΠΑ ΑΡΓΥΡΩ Γυναίκα - 1993 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:02:06 
00:01:48

00:08:24 
00:08:06

00:21:34 
00:21:16

00:41:12 
00:40:53

00:56:57 
00:56:38

91 91 12144 LOUISE ANDRE Γυναίκα - 1994 - FRA 00:01:37 
00:01:33

00:08:05 
00:08:01

00:21:09 
00:21:06

00:41:23 
00:41:20

00:56:59 
00:56:55

92 92 12309 KAPLANIS JASON Άνδρας - 1982 - GBR 00:01:50 
00:01:41

00:08:21 
00:08:12

00:21:20 
00:21:12

00:41:24 
00:41:16

00:57:03 
00:56:54

93 93 12310 ΣΙΜΟΝΟΒΙΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 1977 - GRC 00:01:50 
00:01:41

00:08:21 
00:08:12

00:21:21 
00:21:12

00:41:27 
00:41:18

00:57:05 
00:56:56

94 94 12125 BALLAS DIMITRIS Άνδρας - 1992 - GRC 00:02:22 
00:01:40

00:08:22 
00:07:40

00:20:48 
00:20:06

00:40:56 
00:40:14

00:57:10 
00:56:28

95 95 11128 ΠΑΝΟΥΤΣΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1982 - GRC MARINETRAFFIC 00:01:51 
00:01:43

00:08:42 
00:08:34

00:21:42 
00:21:34

00:42:08 
00:42:00

00:57:11 
00:57:04

96 96 10126 IAKOVAKIS PERIKLIS Άνδρας - 1979 - GRC SPORTS 
PERFORMANCE

00:01:51 
00:01:43

00:08:40 
00:08:32

00:21:42 
00:21:34

00:42:07 
00:41:59

00:57:12 
00:57:04

97 97 12129 DIMAS CHRISTOS Άνδρας - 1976 - GRC
00:02:21 
00:01:48

00:08:32 
00:07:59

00:21:23 
00:20:50

00:41:35 
00:41:03

00:57:13 
00:56:40

98 98 10147 DOOLAN DONALD Άνδρας - 1971 - GBR
00:02:31 
00:01:52

00:09:03 
00:08:24

00:21:46 
00:21:08

00:41:29 
00:40:50

00:57:17 
00:56:38

99 99 11149
ΥΦΑΝΤΗΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1962 - GRC RUN TO CHANGE 
DIABETES - VCRT

00:01:40 
00:01:36

00:07:51 
00:07:47

00:21:14 
00:21:10

00:41:42 
00:41:38

00:57:31 
00:57:27

100 100 11127
SOUSOUDIS DIMITRIS Άνδρας - 1984 - GRC 
MARINETRAFFIC

00:01:49 
00:01:41

00:08:41 
00:08:33

00:21:42 
00:21:34

00:42:09 
00:42:01

00:57:31 
00:57:23

101 101 12348
ΤΣΑΛΙΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1970 - GRC NEA SMYRNI 
RUNNING TEAM

00:02:49 
00:01:38

00:09:12 
00:08:01

00:21:57 
00:20:45

00:42:03 
00:40:52

00:57:33 
00:56:22

102 102 12339 SKURDAUSKAS VALDAS Άνδρας - 1983 - LTU
00:02:08 
00:01:55

00:08:55 
00:08:42

00:21:56 
00:21:43

00:41:59 
00:41:46

00:57:35 
00:57:21

103 103 11307 ΛΑΜΠΑΔΙΤΗΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1973 - GRC
00:02:00 
00:01:52

00:08:41 
00:08:33

00:21:57 
00:21:50

00:42:04 
00:41:57

00:57:36 
00:57:29

104 104 11133
ΖΙΩΓΑ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ Γυναίκα - 1978 - GRC OUTDOOR 
GAMES RUNNING TEAM

00:01:54 
00:01:39

00:08:25 
00:08:10

00:21:53 
00:21:38

00:42:12 
00:41:57

00:57:37 
00:57:22

105 105 10166 ΒΕΛΙΣΑΡΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1971 - GRC
00:02:21 
00:01:52

00:08:55 
00:08:25

00:21:44 
00:21:14

00:42:00 
00:41:30

00:57:42 
00:57:12

106 106 10177 ΖΑΛΟΥΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1977 - GRC
00:02:37 
00:01:50

00:09:19 
00:08:31

00:21:56 
00:21:08

00:42:27 
00:41:39

00:57:46 
00:56:58

107 107 12156 PROVIAS IOANNIS Άνδρας - 1992 - GRC
00:02:08 
00:01:39

00:07:58 
00:07:29

00:21:37 
00:21:08

00:41:57 
00:41:28

00:57:52 
00:57:23

108 108 10214 ΤΡΑΓΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1992 - GRC
00:02:08 
00:01:39

00:07:58 
00:07:30

00:21:37 
00:21:08

00:41:57 
00:41:28

00:57:52 
00:57:23

109 109 10221 PEGGY STUDER Γυναίκα - 1975 - FRA
00:01:34 
00:01:24

00:07:27 
00:07:17

00:19:47 
00:19:37

00:40:49 
00:40:39

00:58:06 
00:57:56

110 110 11323
ΚΑΖΑΝΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ-ΑΔΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 2007 - 
GRC

00:02:28 
00:01:55

00:08:53 
00:08:20

00:21:42 
00:21:09

00:42:02 
00:41:29

00:58:09 
00:57:36

111 111 10195 ΚΩΤΣΟΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1972 - GRC
00:01:54 
00:01:38

00:08:16 
00:08:00

00:21:02 
00:20:46

00:41:37 
00:41:21

00:58:11 
00:57:55

112 112 10134 ΚΑΨΑΛΗΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1970 - GRC ΜΠΛΕ
00:02:25 
00:01:47

00:08:49 
00:08:11

00:21:38 
00:21:00

00:42:11 
00:41:33

00:58:17 
00:57:39

113 113 10224
ΜΙΧΑΛΙΤΣΙΑΝΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 2000 - GRC 
CHIQUITA RUNNING TEAM

00:02:14 
00:01:53

00:09:09 
00:08:48

00:22:27 
00:22:06

00:42:56 
00:42:35

00:58:21 
00:58:01

114 114 11299 VASILEIOS BAROUS Άνδρας - 1960 - GRC
00:02:21 
00:01:50

00:09:15 
00:08:44

00:22:28 
00:21:57

00:42:45 
00:42:14

00:58:25 
00:57:54

115 115 10171 ΓΕΩΡΓΟΥΛΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1973 - GRC
00:02:26 
00:01:49

00:09:15 
00:08:38

00:22:39 
00:22:02

00:43:15 
00:42:38

00:58:37 
00:58:00

116 116 11213
ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1981 - GRC ΟΜΙΛΟΣ 
ΗΡΑΚΛΗΣ

00:02:52 
00:02:07

00:09:10 
00:08:24

00:22:04 
00:21:19

00:42:46 
00:42:00

00:58:37 
00:57:52



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

117 117 11326 ΚΑΡΑΚΥΡΙΑΚΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ Άνδρας - 1963 - GRC
00:02:12 
00:01:50

00:08:27 
00:08:05

00:21:24 
00:21:02

00:42:18 
00:41:56

00:58:39 
00:58:17

118 118 10123
ΟΙΚΟΝΟΜΗΤΣΙΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1977 - GRC ROCK 
RUNNERS

00:01:47 
00:01:38

00:08:15 
00:08:06

00:21:04 
00:20:55

00:42:18 
00:42:09

00:58:41 
00:58:31

119 119 12117
ΚΑΚΟΜΥΤΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1964 - GRC 
ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ

00:01:57 
00:01:41

00:08:22 
00:08:06

00:21:07 
00:20:51

00:42:02 
00:41:47

00:58:44 
00:58:29

120 120 10225
ΜΙΧΑΛΙΤΣΙΑΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1970 - GRC CHIQUITA 
RUNNING TEAM

00:02:14 
00:01:54

00:09:08 
00:08:48

00:22:27 
00:22:07

00:43:05 
00:42:45

00:58:51 
00:58:31

121 121 10183 ΚΑΡΔΟΥΛΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1979 - GRC
00:02:35 
00:01:45

00:08:59 
00:08:09

00:21:56 
00:21:07

00:42:33 
00:41:44

00:58:59 
00:58:10

122 122 10187 ΚΟΛΛΙΑΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1968 - GRC
00:02:04 
00:01:47

00:08:50 
00:08:33

00:22:16 
00:21:58 - 00:59:02 

00:58:45

123 123 12198 ΓΚΟΥΝΤΗΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1984 - GRC
00:02:56 
00:02:05

00:09:50 
00:08:59

00:22:52 
00:22:00

00:43:11 
00:42:20

00:59:03 
00:58:11

124 124 11280 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1982 - GRC
00:02:56 
00:02:05

00:09:49 
00:08:58

00:22:52 
00:22:00

00:43:11 
00:42:20

00:59:03 
00:58:11

125 125 10180 ΘΕΟΔΟΣΙΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1969 - GRC
00:02:14 
00:01:52

00:08:52 
00:08:30

00:21:54 
00:21:32

00:42:44 
00:42:23

00:59:09 
00:58:47

126 126 10125 ROSA ESTER Γυναίκα - 1976 - BRA SDYP
00:01:58 
00:01:34

00:08:09 
00:07:45

00:21:08 
00:20:44

00:42:06 
00:41:42

00:59:13 
00:58:48

127 127 12280 ΡΟΥΣΣΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1982 - GRC
00:01:43 
00:01:38

00:08:28 
00:08:22

00:22:16 
00:22:10

00:43:23 
00:43:17

00:59:23 
00:59:17

128 128 12217 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΣΤΡΑΤΟΣ Άνδρας - 1978 - GRC
00:01:41 
00:01:34

00:08:06 
00:07:59

00:21:09 
00:21:02

00:42:23 
00:42:16

00:59:23 
00:59:15

129 129 12152 PARTSINEVELOS NIKOLAOS Άνδρας - 1981 - GRC
00:02:43 
00:02:07

00:09:39 
00:09:03

00:23:03 
00:22:27

00:43:25 
00:42:49

00:59:24 
00:58:48

130 130 11301 ΠΑΠΑΠΑΝΟΥ ΖΑΦΕΙΡΕΝΙΑ Γυναίκα - 1986 - GRC
00:02:10 
00:01:50

00:08:47 
00:08:27

00:21:47 
00:21:27

00:42:44 
00:42:24

00:59:24 
00:59:04

131 131 10185 ΚΑΨΑΛΗΣ ΤΡΥΦΩΝ Άνδρας - 1968 - GRC
00:02:12 
00:01:41

00:08:18 
00:07:47

00:21:03 
00:20:32

00:42:40 
00:42:08

00:59:47 
00:59:16

132 132 11220 ΤΣΙΑΚΑΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1962 - GRC ΣΑΦΑΝΣ
00:02:44 
00:02:11

00:10:12 
00:09:39

00:20:12 
00:19:39

00:42:13 
00:41:40

00:59:55 
00:59:22

133 133 10113 VARDANGALOS GEORGE Άνδρας - 1971 - GRC GVARD
00:02:33 
00:01:46

00:09:07 
00:08:21

00:22:27 
00:21:40

00:43:15 
00:42:28

00:59:58 
00:59:11

134 134 10116
ΠΑΠΑΛΥΜΠΕΡΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1977 - GRC MAGEIA 
AC

00:01:50 
00:01:40

00:08:08 
00:07:59

00:20:57 
00:20:47

00:42:49 
00:42:40

01:00:06 
00:59:57

135 135 11325 ΠΟΥΝΗ ΜΑΡΙΑ Άνδρας - 1972 - GRC
00:02:09 
00:01:53

00:08:55 
00:08:39

00:22:11 
00:21:55

00:43:18 
00:43:02

01:00:08 
00:59:52

136 136 11251 ΓΕΡΑΝΑΚΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1991 - GRC
00:02:16 
00:01:49

00:09:04 
00:08:36

00:22:59 
00:22:31

00:44:37 
00:44:09

01:00:11 
00:59:44

137 137 10129
ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1964 - GRC 
ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:02:15 
00:01:41

00:08:56 
00:08:22

00:22:28 
00:21:54

00:43:35 
00:43:01

01:00:19 
00:59:45

138 138 12335 NOYER HUGO Άνδρας - 1993 - FRA
00:02:59 
00:02:16

00:09:55 
00:09:11

00:23:22 
00:22:38

00:44:04 
00:43:21

01:00:19 
00:59:35

139 139 10160 VIGNE IRIS Γυναίκα - 1993 - FRA
00:03:00 
00:02:18

00:09:55 
00:09:14

00:23:21 
00:22:40

00:44:03 
00:43:22

01:00:23 
00:59:42

140 140 12313 ΜΠΑΛΟΚΑΣ ΑΛΦΑΙΟΣ Άνδρας - 1970 - GRC
00:01:54 
00:01:38

00:08:18 
00:08:02

00:21:24 
00:21:08

00:42:49 
00:42:33

01:00:26 
01:00:10

141 141 12304 ΧΑΤΙΝΟΓΛΟΥ ΣΥΜΕΩΝ Άνδρας - 1967 - GRC
00:02:08 
00:01:50

00:08:22 
00:08:04

00:21:18 
00:21:00

00:43:01 
00:42:42

01:00:26 
01:00:08

142 142 10161 ZEPPOS ANASTASIOS Άνδρας - 1968 - GRC
00:01:36 
00:01:31

00:07:45 
00:07:39

00:20:53 
00:20:48

00:42:42 
00:42:37

01:00:31 
01:00:26

143 143 12268 ΠΑΡΛΙΑΡΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1974 - GRC
00:01:59 
00:01:49

00:08:44 
00:08:34

00:22:23 
00:22:13

00:43:34 
00:43:24

01:00:31 
01:00:21

144 144 10210 ΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1972 - GRC
00:02:18 
00:01:54

00:09:02 
00:08:39

00:22:33 
00:22:10

00:44:03 
00:43:39

01:00:33 
01:00:09

145 145 10194 ΚΟΨΙΔΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1971 - GRC
00:02:06 
00:01:51

00:08:42 
00:08:27

00:21:49 
00:21:35

00:43:24 
00:43:09

01:00:43 
01:00:29



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

146 146 10140 ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1967 - GRC ΣΑΦΑΝΣ
00:02:05 
00:01:52

00:09:06 
00:08:53

00:23:00 
00:22:47

00:44:31 
00:44:18

01:00:50 
01:00:37

147 147 12107
ΜΠΑΓΙΑ ΑΙΜΙΛΙΑ Γυναίκα - 1987 - GRC FLYING GEESE 
RUNNERS

00:02:30 
00:02:02

00:09:19 
00:08:51

00:22:30 
00:22:02

00:44:08 
00:43:39

01:00:50 
01:00:22

148 148 12231 ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1982 - GRC
00:02:30 
00:02:01

00:09:19 
00:08:50

00:22:29 
00:22:00

00:44:07 
00:43:39

01:00:50 
01:00:21

149 149 11303
ΒΛΑΣΣΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1963 - GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

00:01:56 
00:01:47

00:08:44 
00:08:36

00:22:23 
00:22:15

00:44:21 
00:44:13

01:00:57 
01:00:48

150 150 12298 ΤΣΙΡΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1977 - GRC
00:01:50 
00:01:41

00:08:36 
00:08:28

00:22:26 
00:22:17

00:43:59 
00:43:50

01:00:58 
01:00:49

151 151 12197 ΓΕΩΡΓΟΥΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1977 - GRC
00:03:07 
00:02:12

00:10:15 
00:09:20

00:23:49 
00:22:53

00:44:50 
00:43:55

01:01:07 
01:00:11

152 152 10174 ΔΗΜΗΤΡΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1976 - GRC
00:02:20 
00:01:42

00:08:41 
00:08:03

00:21:20 
00:20:42

00:42:42 
00:42:03

01:01:09 
01:00:31

153 153 10106 SHIAPANIS MARINOS Άνδρας - 1979 - CYP CAMPEON
00:02:22 
00:01:50

00:09:09 
00:08:38

00:22:51 
00:22:20

00:44:20 
00:43:49

01:01:10 
01:00:39

154 154 10212 ΣΥΜΕΩΝΙΔΗ ΑΛΕΞΙΑ Γυναίκα - 1978 - GRC
00:02:07 
00:01:48

00:08:52 
00:08:33

00:22:20 
00:22:01

00:44:05 
00:43:47

01:01:10 
01:00:52

155 155 10124
ΜΕΝΤΑΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1979 - GRC ROUSSOS TRAINING 
GROUP

00:02:32 
00:01:53

00:09:44 
00:09:05

00:25:09 
00:24:30

00:45:56 
00:45:17

01:01:12 
01:00:33

156 156 10132
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1989 - GRC 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:03:03 
00:02:16

00:09:59 
00:09:12

00:23:13 
00:22:26

00:45:01 
00:44:14

01:01:17 
01:00:30

157 157 12292 ΤΟΓΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1969 - GRC
00:01:51 
00:01:44

00:08:39 
00:08:31

00:22:54 
00:22:47

00:44:48 
00:44:40

01:01:26 
01:01:19

158 158 12151 PAPANIKOLAOU NIKOS Άνδρας - 1978 - GRC
00:02:36 
00:01:56

00:09:17 
00:08:37

00:22:41 
00:22:01

00:44:16 
00:43:37

01:01:26 
01:00:47

159 159 12240 ΜΑΚΡΗ ΕΥΤΥΧΙΑ Γυναίκα - 1988 - GRC
00:01:46 
00:01:42

00:08:30 
00:08:26

00:22:21 
00:22:16

00:44:36 
00:44:32

01:01:37 
01:01:33

160 160 12185 ΒΑΚΑΛΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1983 - GRC
00:02:03 
00:01:49

00:09:00 
00:08:46

00:23:01 
00:22:47

00:44:33 
00:44:19

01:01:39 
01:01:25

161 161 11262 ΚΟΜΝΗΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 - GRC
00:02:56 
00:02:00

00:09:47 
00:08:51

00:23:38 
00:22:42

00:45:05 
00:44:09

01:01:50 
01:00:54

162 162 12235 ΛΙΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1986 - GRC
00:02:37 
00:02:02

00:09:06 
00:08:32

00:22:39 
00:22:05

00:44:31 
00:43:57

01:01:52 
01:01:17

163 163 12281 ΣΑΡΤΙΝΑΣ ΣΩΦΡΟΝΙΟΣ Άνδρας - 1995 - GRC
00:02:47 
00:02:11

00:09:53 
00:09:17

00:23:47 
00:23:11

00:46:02 
00:45:26

01:01:52 
01:01:16

164 164 12106
ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1991 - GRC DOLIHI 
RUNNERS

00:02:28 
00:02:00

00:09:43 
00:09:15

00:23:36 
00:23:09

00:45:13 
00:44:46

01:01:52 
01:01:24

165 165 11263 ΚΟΜΝΗΝΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1986 - GRC
00:02:55 
00:01:59

00:09:48 
00:08:51

00:23:38 
00:22:42

00:45:14 
00:44:18

01:02:00 
01:01:04

166 166 10149 GAKIS FOTIS Άνδρας - 1981 - GRC
00:02:35 
00:01:53

00:09:16 
00:08:34

00:22:41 
00:21:59

00:44:28 
00:43:46

01:02:18 
01:01:36

167 167 10141
ΠΑΝΔΗ ΠΑΛΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1964 - GRC 
ΣΑΦΑΝΣ

00:02:05 
00:01:52

00:09:06 
00:08:53

00:23:00 
00:22:47

00:44:59 
00:44:45

01:02:19 
01:02:05

168 168 10163 ΑΥΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1979 - GRC
00:02:35 
00:01:53

00:09:15 
00:08:33

00:22:41 
00:21:58

00:44:28 
00:43:45

01:02:19 
01:01:37

169 169 12147 NEMES KATALIN Γυναίκα - 1975 - HUN
00:02:33 
00:02:04

00:09:57 
00:09:27

00:23:54 
00:23:24

00:45:34 
00:45:04

01:02:22 
01:01:52

170 170 10179 ΖΑΦΕΙΡΗ ΜΑΓΙΑ Γυναίκα - 1968 - GRC
00:02:19 
00:01:55

00:09:13 
00:08:49

00:23:01 
00:22:37

00:45:01 
00:44:37

01:02:22 
01:01:58

171 171 12249 ΜΙΛΠΑΝΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1980 - GRC
00:02:19 
00:01:55

00:09:13 
00:08:50

00:23:01 
00:22:38

00:45:03 
00:44:40

01:02:22 
01:01:59

172 172 11266 ΚΟΥΤΣΟΥΡΕΛΑΚΗΣ ΜΑΝΟΛΗΣ Άνδρας - 1977 - GRC
00:02:40 
00:01:58

00:09:32 
00:08:50

00:23:08 
00:22:25

00:44:59 
00:44:17

01:02:24 
01:01:41

173 173 12208 ΖΑΦΕΙΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1969 - GRC
00:02:04 
00:01:56

00:08:56 
00:08:47

00:22:43 
00:22:34

00:45:05 
00:44:56

01:02:34 
01:02:25

174 174 12308
ΑΚΡΙΒΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1982 - GRC OUTDOOR GAME 
RUNNING TEAM

00:02:18 
00:02:07

00:09:42 
00:09:31

00:23:46 
00:23:35

00:45:43 
00:45:32

01:02:35 
01:02:24



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

175 175 12138 INNES BRUCE Άνδρας - 1976 - GBR
00:02:36 
00:01:57

00:09:45 
00:09:06

00:24:37 
00:23:57

00:45:40 
00:45:01

01:02:39 
01:01:59

176 176 10152 INNES ASHLEY Γυναίκα - 1984 - GBR
00:02:36 
00:01:57

00:09:46 
00:09:06

00:24:37 
00:23:58

00:45:40 
00:45:01

01:02:39 
01:02:00

177 177 11129 GEORGIOU ALEXANDRA Γυναίκα - 1997 - GRC MY ATHLETE
00:02:05 
00:01:49

00:08:38 
00:08:22

00:22:07 
00:21:52

00:44:25 
00:44:09

01:02:40 
01:02:24

178 178 11101
ΚΕΚΑΤΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ Άνδρας - 1989 - GRC ADIDAS 
RUNNERS ATHENS

00:02:37 
00:01:59

00:09:52 
00:09:14

00:24:03 
00:23:25

00:45:40 
00:45:02

01:02:40 
01:02:02

179 179 11229 DE BRITO CRISTIAN ROBSON Άνδρας - 1974 - BRA
00:02:38 
00:02:00

00:09:36 
00:08:59

00:24:12 
00:23:34

00:46:06 
00:45:28

01:02:45 
01:02:08

180 180 11250 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1980 - GRC
00:02:23 
00:02:02

00:09:41 
00:09:19

00:24:15 
00:23:53

00:46:03 
00:45:42

01:02:54 
01:02:32

181 181 12242 ΜΑΝΩΛΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1971 - GRC
00:02:47 
00:02:06

00:09:50 
00:09:09

00:23:43 
00:23:02

00:45:45 
00:45:04

01:02:55 
01:02:14

182 182 10190 ΚΟΝΤΟΠΙΔΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ Γυναίκα - 1989 - GRC 00:01:35 
00:01:29

00:08:08 
00:08:02

00:22:02 
00:21:56

00:44:40 
00:44:34

01:03:00 
01:02:54

183 183 11204 ΧΑΡΑΒΙΤΣΙΔΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1995 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:02:07 
00:01:51

00:08:31 
00:08:15

00:22:20 
00:22:05

00:45:01 
00:44:45

01:03:03 
01:02:47

184 184 10197 ΜΑΚΡΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1973 - GRC 00:02:38 
00:01:43

00:09:24 
00:08:29

00:22:46 
00:21:50

00:44:51 
00:43:56

01:03:03 
01:02:08

185 185 11324 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΜΑΡΙΑ-ANNA Άνδρας - 1969 - GRC 00:02:28 
00:01:52

00:09:11 
00:08:36

00:22:35 
00:22:00

00:44:43 
00:44:08

01:03:04 
01:02:29

186 186 12347 UTHMANN ANDREAS Άνδρας - 1972 - DEU STAND UP FOR 
UKRAINE

00:02:19 
00:01:47

00:08:54 
00:08:21

00:22:17 
00:21:45

00:44:44 
00:44:12

01:03:06 
01:02:34

187 187 10200 ΜΠΑΛΕΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1963 - GRC 00:01:50 
00:01:41

00:08:27 
00:08:17

00:22:26 
00:22:16

00:45:11 
00:45:02

01:03:07 
01:02:58

188 188 12341 SMOTHERS ANDREW Άνδρας - 1992 - USA 00:02:58 
00:02:08

00:09:58 
00:09:07

00:23:46 
00:22:56

00:45:33 
00:44:42

01:03:08 
01:02:18

189 189 12340 ADKINS ALLYSON Γυναίκα - 1987 - USA 00:02:59 
00:02:08

00:09:57 
00:09:06

00:23:46 
00:22:55

00:45:32 
00:44:41

01:03:08 
01:02:17

190 190 11190 ΚΟΥΡΝΕΤΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1992 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:03:03 
00:02:06

00:10:45 
00:09:48

00:25:35 
00:24:39

00:48:03 
00:47:07

01:03:26 
01:02:29

191 191 11194 ΠΕΡΑΚΗΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ Άνδρας - 1992 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:03:01 
00:02:06

00:10:39 
00:09:44

00:26:01 
00:25:06

00:48:03 
00:47:08

01:03:26 
01:02:31

192 192 11180 ΒΕΛΙΒΑΣΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1992 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:03:02 
00:02:12

00:10:39 
00:09:49

00:25:33 
00:24:43

00:48:03 
00:47:13

01:03:26 
01:02:36

193 193 10229 ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1992 - GRC 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:03:01 
00:02:07

00:10:40 
00:09:46

00:25:34 
00:24:40

00:48:03 
00:47:09

01:03:27 
01:02:33

194 194 11241 VERYKOKAKIS IOANNIS Άνδρας - 1966 - GRC 00:02:16 
00:01:54

00:09:28 
00:09:06

00:23:52 
00:23:30

00:46:37 
00:46:15

01:03:32 
01:03:11

195 195 11184 ΖΗΣΙΜΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1983 - GRC 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:02:58 
00:01:36

00:09:39 
00:08:17

00:23:25 
00:22:03

00:45:53 
00:44:31

01:03:32 
01:02:10

196 196 12119 ADRAMI CHRISTINA Γυναίκα - 1992 - GRC 00:03:02 
00:02:24

00:10:32 
00:09:53

00:24:32 
00:23:53

00:46:29 
00:45:50

01:03:44 
01:03:05

197 197 11135 ΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1976 - GRC OUTDOOR 
GAMES RUNNING TEAM

00:03:04 
00:01:58

00:10:19 
00:09:13

00:24:43 
00:23:37

00:47:11 
00:46:05

01:03:44 
01:02:38

198 198 11210 ΓΡΑΤΣΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1966 - GRC ΟΜΙΛΟΣ 
ΗΡΑΚΛΗΣ

00:02:33 
00:02:05

00:09:30 
00:09:01

00:24:13 
00:23:45

00:46:16 
00:45:48

01:03:48 
01:03:19

199 199 11320 ΝΤΖΙΑΒΊΔΑ ΣΟΦΊΑ Γυναίκα - 1993 - GRC SANTA RUNNING 
TEAM

00:02:08 
00:01:55

00:09:09 
00:08:55

00:23:25 
00:23:11

00:45:51 
00:45:37

01:03:55 
01:03:42

200 200 12115 ΜΠΕΛΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 - GRC ΙΩΝΑΣ 00:02:53 
00:02:07

00:10:36 
00:09:50

00:25:53 
00:25:06

00:46:59 
00:46:13

01:03:56 
01:03:10

201 201 10110 ΠΑΝΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 - GRC DIMEL CUT 00:02:53 
00:02:07

00:10:36 
00:09:50

00:25:53 
00:25:06

00:46:59 
00:46:13

01:03:56 
01:03:10

202 202 10169 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1994 - GRC 00:02:46 
00:02:01

00:10:19 
00:09:34

00:25:11 
00:24:26

00:46:58 
00:46:13

01:03:56 
01:03:11

203 203 11200 ΣΤΡΑΤΟΣ ΒΗΣΣΑΡΙΩΝ Άνδρας - 1984 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:02:15 
00:02:00

00:09:37 
00:09:22

00:24:45 
00:24:30

00:46:18 
00:46:03

01:03:58 
01:03:43



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

204 204 11174 ΓΚΕΚΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1972 - GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

00:02:03 
00:01:55

00:09:26 
00:09:19

00:24:27 
00:24:19

00:46:29 
00:46:22

01:03:58 
01:03:51

205 205 12277 ΡΙΝΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1975 - GRC 00:01:59 
00:01:52

00:09:02 
00:08:55

00:23:44 
00:23:37

00:46:27 
00:46:20

01:04:02 
01:03:55

206 206 12207 ΕΞΑΡΧΟΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Άνδρας - 1978 - GRC 00:02:24 
00:02:06

00:10:09 
00:09:51

00:24:12 
00:23:53

00:46:33 
00:46:15

01:04:07 
01:03:49

207 207 11309 ΚΙΤΡΙΛΑΚΗΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 1974 - GRC 00:02:28 
00:02:02

00:09:43 
00:09:16

00:23:59 
00:23:32

00:46:32 
00:46:06

01:04:07 
01:03:41

208 208 12254 ΜΠΑΓΑΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1992 - GRC 00:02:25 
00:02:07

00:09:55 
00:09:37

00:24:12 
00:23:54

00:46:40 
00:46:22

01:04:09 
01:03:51

209 209 11254 ΓΡΗΓΟΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1991 - GRC 00:02:48 
00:02:12

00:09:41 
00:09:05

00:24:14 
00:23:38

00:45:45 
00:45:10

01:04:12 
01:03:36

210 210 12283 ΣΓΟΥΡΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1998 - GRC 00:02:15 
00:01:59

00:09:29 
00:09:13

00:23:47 
00:23:31

00:46:15 
00:45:59

01:04:21 
01:04:05

211 211 11114 ΠΑΓΩΝΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1976 - GRC DRITSAKOS 
TEAM

00:02:19 
00:02:02

00:09:37 
00:09:20

00:24:47 
00:24:30

00:46:53 
00:46:35

01:04:21 
01:04:04

212 212 12344 GKAGKADELLI FRANTZESKOU EVGENIA Γυναίκα - 1989 - 
GRC EVGENIA GKAGKADELLI

00:02:07 
00:01:54

00:09:05 
00:08:53

00:22:58 
00:22:46

00:45:50 
00:45:37

01:04:26 
01:04:14

213 213 11201 ΤΖΙΝΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1992 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:03:00 
00:02:06

00:10:40 
00:09:46

00:25:33 
00:24:39

00:48:02 
00:47:08

01:04:26 
01:03:33

214 214 12223 ΚΑΤΡΑΧΟΥΡΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1981 - GRC 00:02:12 
00:01:51

00:09:23 
00:09:02

00:23:44 
00:23:22

00:46:30 
00:46:08

01:04:29 
01:04:07

215 215 12104 ΚΟΠΑΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1977 - GRC CHAIDARI IS 
RUNING

00:02:34 
00:01:54

00:09:20 
00:08:40

00:22:32 
00:21:52

00:45:33 
00:44:53

01:04:39 
01:03:59

216 216 10157 TZIAMALI NIKI Άνδρας - 1983 - GRC 00:02:22 
00:01:42

00:08:51 
00:08:11

00:26:18 
00:25:38

00:47:19 
00:46:39

01:04:40 
01:04:00

217 217 12286 ΣΤΑΘΕΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1978 - GRC 00:02:58 
00:02:11

00:10:04 
00:09:17

00:24:17 
00:23:30

00:46:44 
00:45:57

01:04:42 
01:03:55

218 218 11271 ΜΗΛΙΟΡΔΟΥ ΚΡΙΣΤΗ Γυναίκα - 1983 - GRC 00:02:34 
00:02:06

00:09:58 
00:09:29

00:24:20 
00:23:52

00:46:55 
00:46:27

01:04:42 
01:04:14

219 219 10154 KAMINSKY NORMAN Άνδρας - 1958 - USA 00:02:15 
00:02:01

00:09:31 
00:09:17

00:23:53 
00:23:38

00:47:18 
00:47:03

01:04:50 
01:04:35

220 220 11290 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΙΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1990 - GRC 00:02:10 
00:01:58

00:09:19 
00:09:07

00:23:59 
00:23:48

00:47:18 
00:47:06

01:05:05 
01:04:53

221 221 12319 GRIGOREA CHRISTINA Γυναίκα - 1978 - GRC ADIDAS 
RUNNERS ATHENS

00:02:57 
00:02:18

00:11:04 
00:10:25

00:25:25 
00:24:46

00:47:53 
00:47:14

01:05:11 
01:04:32

222 222 12337 ΜΑΖΑΡΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1977 - GRC 00:02:54 
00:02:12

00:10:30 
00:09:48

00:25:01 
00:24:19

00:48:56 
00:48:14

01:05:13 
01:04:31

223 223 10158 VAN DER WOERD ANNEKE Γυναίκα - 1980 - NLD 00:02:43 
00:02:00

00:10:12 
00:09:29

00:25:32 
00:24:49

00:48:27 
00:47:44

01:05:16 
01:04:33

224 224 11240 VERIKOKAKIS DENISE Γυναίκα - 1967 - GBR 00:02:16 
00:01:55

00:09:27 
00:09:05

00:23:53 
00:23:31

00:46:54 
00:46:33

01:05:25 
01:05:03

225 225 12178 ZANNAKIS SARANTIS Άνδρας - 1983 - GRC 00:02:52 
00:02:07

00:10:17 
00:09:32

00:24:33 
00:23:48

00:47:50 
00:47:05

01:05:26 
01:04:41

226 226 11286 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1973 - GRC 00:02:14 
00:01:57

00:09:29 
00:09:11

00:24:19 
00:24:01

00:47:38 
00:47:21

01:05:28 
01:05:10

227 227 11187 ΚΕΪΣΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1989 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:02:18 
00:02:04

00:09:40 
00:09:26

00:25:22 
00:25:08

00:47:47 
00:47:33

01:05:35 
01:05:21

228 228 12320 ΕΥΑΓΓΕΛΑΤΟΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1980 - GRC 00:02:19 
00:02:00

00:09:52 
00:09:33

00:24:49 
00:24:30

00:47:53 
00:47:34

01:05:40 
01:05:21

229 229 12245 ΜΕΛΕΤΖΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Γυναίκα - 1985 - GRC 00:02:54 
00:02:14

00:10:37 
00:09:57

00:25:53 
00:25:13

00:47:49 
00:47:09

01:05:40 
01:05:00

230 230 12246 ΜΕΛΕΤΗ ΟΛΓΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1981 - GRC 00:02:18 
00:02:02

00:09:52 
00:09:36

00:24:50 
00:24:33

00:47:54 
00:47:37

01:05:41 
01:05:24

231 231 11134 ΚΑΜΠΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1954 - GRC OUTDOOR GAMES 
RUNNING TEAM

00:03:03 
00:01:56

00:10:18 
00:09:11

00:24:42 
00:23:36

00:47:11 
00:46:04

01:05:55 
01:04:48

232 232 11259 ΚΑΡΑΝΤΖΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1981 - GRC 00:02:25 
00:01:56

00:09:34 
00:09:05

00:24:04 
00:23:35

00:47:26 
00:46:58

01:05:55 
01:05:26



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

233 233 12212 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1982 - GRC 00:02:57 
00:02:04

00:10:05 
00:09:12

00:23:45 
00:22:52

00:46:36 
00:45:43

01:05:57 
01:05:04

234 234 12102 BERRING LENE Γυναίκα - 1959 - DNK BERRING TEAM 00:02:31 
00:02:01

00:09:53 
00:09:23

00:25:00 
00:24:30

00:48:02 
00:47:32

01:05:57 
01:05:27

235 235 12332 FLOROS NIKOLAOS Άνδρας - 1976 - GRC 00:03:00 
00:02:20

00:10:31 
00:09:51

00:24:30 
00:23:50

00:48:00 
00:47:20

01:06:01 
01:05:21

236 236 11288 ΤΖΑΝΑΒΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 - GRC 00:02:20 
00:02:00

00:09:43 
00:09:23

00:24:19 
00:23:59

00:47:24 
00:47:04

01:06:02 
01:05:42

237 237 11249 ΒΑΣΙΛΑΚΟΣ ΝΑΣΟΣ Άνδρας - 1961 - GRC 00:02:47 
00:02:04

00:10:11 
00:09:28

00:24:48 
00:24:04

00:48:13 
00:47:30

01:06:03 
01:05:20

238 238 12232 ΚΥΡΚΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1963 - GRC 00:02:13 
00:01:51

00:08:54 
00:08:33

00:23:01 
00:22:40

00:46:51 
00:46:29

01:06:13 
01:05:52

239 239 12295 ΤΣΑΒΟΥ ΒΙΚΤΩΡΙΑ Γυναίκα - 1975 - GRC 00:02:33 
00:02:11

00:10:23 
00:10:01

00:25:32 
00:25:10

00:48:33 
00:48:11

01:06:16 
01:05:53

240 240 12278 ΡΟΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1969 - GRC 00:02:58 
00:02:12

00:10:33 
00:09:46

00:25:07 
00:24:20

00:48:20 
00:47:34

01:06:18 
01:05:32

241 241 12303 ΧΑΡΠΑΛΗ ΒΑΡΒΑΡΑ Γυναίκα - 1970 - GRC 00:02:59 
00:02:15

00:10:33 
00:09:48

00:25:08 
00:24:23

00:48:20 
00:47:36

01:06:19 
01:05:34

242 242 11150 ΖΑΡΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1980 - GRC RUN TO 
CHANGE DIABETES - ΚΑΨΩΜΕΝΑΚΗΣ

00:02:58 
00:02:18

00:11:05 
00:10:24

00:26:36 
00:25:56

00:48:43 
00:48:03

01:06:20 
01:05:39

243 243 11330 KAMINSKY BETSY Γυναίκα - 1960 - USA 00:02:15 
00:02:02

00:09:31 
00:09:18

00:23:53 
00:23:39

00:47:17 
00:47:04

01:06:27 
01:06:14

244 244 12285 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1975 - GRC 00:02:54 
00:02:07

00:10:16 
00:09:29

00:23:46 
00:23:00

00:47:20 
00:46:33

01:06:29 
01:05:42

245 245 12236 ΛΟΥΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1974 - GRC 00:02:19 
00:01:59

00:09:33 
00:09:13

00:24:08 
00:23:47

00:47:54 
00:47:33

01:06:38 
01:06:17

246 246 11175 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1956 - GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

00:02:03 
00:01:55

00:09:25 
00:09:17

00:24:28 
00:24:20

00:47:43 
00:47:35

01:06:44 
01:06:36

247 247 11157 ΜΠΙΛΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1968 - GRC RUN TO CHANGE 
DIABETES - ΠΕΑΝΔ

00:02:33 
00:02:00

00:09:48 
00:09:14

00:25:00 
00:24:27

00:48:31 
00:47:58

01:06:46 
01:06:13

248 248 12229 ΚΟΥΖΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1993 - GRC 00:01:29 
00:01:27

00:08:58 
00:08:55

00:23:52 
00:23:50

00:48:26 
00:48:23

01:06:54 
01:06:51

249 249 11164 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1981 - GRC 
SUNDAY IS RUNNING

00:02:24 
00:01:56

00:09:35 
00:09:06

00:24:05 
00:23:36

00:48:03 
00:47:34

01:07:08 
01:06:39

250 250 10159 VAN DER WOERD GERT JAN Άνδρας - 1969 - NLD 00:02:44 
00:02:01

00:10:11 
00:09:28

00:25:32 
00:24:49

00:48:28 
00:47:45

01:07:12 
01:06:29

251 251 12219 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1997 - GRC 00:01:57 
00:01:48

00:08:56 
00:08:48

00:23:26 
00:23:18

00:47:41 
00:47:33

01:07:26 
01:07:18

252 252 12188 ΒΑΣΙΛΙΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1995 - GRC 00:02:18 
00:02:02

00:09:54 
00:09:38

00:25:14 
00:24:58

00:48:48 
00:48:32

01:07:28 
01:07:13

253 253 11110 ΜΑΜΑΤΣΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 - GRC CELUTA RED 00:02:37 
00:02:07

00:10:16 
00:09:46

00:25:18 
00:24:48

00:48:59 
00:48:29

01:07:39 
01:07:09

254 254 11109 SALTA EFTYCHIA Γυναίκα - 1977 - GRC CELUTA RED 00:02:37 
00:02:07

00:10:15 
00:09:46

00:25:19 
00:24:49

00:48:59 
00:48:30

01:07:39 
01:07:10

255 255 11207 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1989 - GRC 
ΟΜΙΛΟΣ ΗΡΑΚΛΗΣ

00:02:29 
00:02:03

00:10:02 
00:09:37

00:24:55 
00:24:30

00:48:57 
00:48:32

01:07:40 
01:07:15

256 256 11306 ΖΙΑΝΙΚΑ ΦΑΝΗ Γυναίκα - 1969 - GRC 00:02:49 
00:02:14

00:10:33 
00:09:58

00:26:05 
00:25:30

00:49:48 
00:49:13

01:07:42 
01:07:07

257 257 12174 VARDΑ NIKOLETTΑ Γυναίκα - 1990 - GRC 00:02:06 
00:01:52

00:09:03 
00:08:49

00:23:44 
00:23:29

00:48:13 
00:47:59

01:07:43 
01:07:29

258 258 12160 RUSTEM PAOLA Γυναίκα - 1990 - GRC 00:02:06 
00:01:54

00:09:34 
00:09:22

00:24:26 
00:24:14

00:48:47 
00:48:35

01:07:44 
01:07:31

259 259 11141 ΠΙΤΟΥΡΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1983 - GRC REMALIA 
RUNNERS

00:02:39 
00:02:12

00:09:58 
00:09:31

00:25:18 
00:24:51

00:48:48 
00:48:20

01:07:44 
01:07:17

260 260 12180 ΑΘΑΝΑΗΛΕΑΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 1971 - GRC 00:02:55 
00:02:19

00:10:40 
00:10:04

00:25:45 
00:25:09

00:49:08 
00:48:31

01:07:46 
01:07:10

261 261 11231 GIAMPANAS KONSTANTINOS Άνδρας - 1986 - GRC 00:02:54 
00:02:12

00:10:21 
00:09:40

00:25:13 
00:24:31

00:48:53 
00:48:11

01:07:50 
01:07:09



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

262 262 12334 GRIVAS THANOS Άνδρας - 1984 - GRC 00:03:00 
00:02:20

00:10:30 
00:09:51

00:24:29 
00:23:50

00:48:19 
00:47:40

01:07:51 
01:07:12

263 263 12297 ΤΣΑΠΑΤΣΑΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 2001 - GRC 00:03:17 
00:02:52

00:11:23 
00:10:59

00:26:37 
00:26:12

00:49:46 
00:49:21

01:07:52 
01:07:28

264 264 11108 ΛΑΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1983 - GRC AUA RUNNING 
ΓΕΩΠΟΝΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

00:02:49 
00:02:14

00:10:50 
00:10:14

00:26:10 
00:25:35

00:49:50 
00:49:15

01:07:53 
01:07:18

265 265 12224 ΚΛΕΙΤΣΑΚΗΣ ΣΕΡΑΦΕΙΜ Άνδρας - 1979 - GRC 00:02:44 
00:02:09

00:10:41 
00:10:05

00:26:14 
00:25:39

00:50:14 
00:49:39

01:07:54 
01:07:18

266 266 12269 ΠΑΡΤΣΙΝΕΒΕΛΟΥ ANNA Γυναίκα - 1984 - GRC 00:02:43 
00:02:08

00:10:41 
00:10:06

00:26:15 
00:25:40

00:50:14 
00:49:39

01:07:54 
01:07:19

267 267 12342 ΚΤΕΝΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1972 - GRC MARBELLA 
RUNNERS

00:02:04 
00:01:57

00:09:49 
00:09:42

00:24:49 
00:24:42

00:48:40 
00:48:33

01:07:55 
01:07:48

268 268 11160 LAMPROPOULOS ALEXANDROS Άνδρας - 1944 - GRC S A F 
A N S

00:02:36 
00:02:03

00:10:11 
00:09:38

00:25:00 
00:24:26

00:48:41 
00:48:07

01:07:56 
01:07:22

269 269 12171 TSIAMPOURIS KONSTANTINOS Άνδρας - 1992 - GRC 00:03:09 
00:02:15

00:11:23 
00:10:30

00:26:01 
00:25:07

00:50:19 
00:49:26

01:07:58 
01:07:05

270 270 10122 HAMILTON GILLIAN Γυναίκα - 1983 - GBR REMALIA 
RUNNERS

00:02:42 
00:02:15

00:10:40 
00:10:12

00:26:20 
00:25:52

00:49:38 
00:49:11

01:08:04 
01:07:37

271 271 11139 ΓKIZA ΔEΣΠOINA Γυναίκα - 1977 - GRC REMALIA RUNNERS 00:02:42 
00:02:15

00:10:40 
00:10:13

00:26:20 
00:25:52

00:49:38 
00:49:11

01:08:04 
01:07:37

272 272 12336 ΜΑΦΟΥΝΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1949 - GRC ΣΕΒΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 00:02:36 
00:02:10

00:10:21 
00:09:56

00:26:13 
00:25:47

00:50:26 
00:50:00

01:08:09 
01:07:43

273 273 12253 ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2007 - GRC 00:02:39 
00:02:08

00:10:12 
00:09:41

00:24:22 
00:23:51

00:47:50 
00:47:18

01:08:10 
01:07:38

274 274 12330 ΜΑΡΤΖΟΥΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1977 - GRC 00:02:46 
00:01:58

00:09:52 
00:09:04

00:24:52 
00:24:05

00:48:38 
00:47:50

01:08:10 
01:07:23

275 275 11284 ΡΟΔΙΤΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 - GRC 00:02:46 
00:01:58

00:09:52 
00:09:04

00:24:51 
00:24:04

00:48:38 
00:47:51

01:08:10 
01:07:23

276 276 12237 ΛΟΥΛΟΥΡΓΑ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ Γυναίκα - 1994 - GRC 00:03:07 
00:02:27

00:11:09 
00:10:30

00:26:47 
00:26:08

00:49:47 
00:49:08

01:08:12 
01:07:33

277 277 12170 TSATSARONI VASSILIKI Γυναίκα - 1981 - GRC - 0:07:33 0:23:10 0:47:57 1:08:19

278 278 11209 ΓΚΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1971 - GRC ΟΜΙΛΟΣ 
ΗΡΑΚΛΗΣ

00:02:28 
00:02:03

00:10:03 
00:09:37

00:24:55 
00:24:29

00:48:57 
00:48:31

01:08:30 
01:08:04

279 279 11296 ΛΕΚΚΑΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1977 - GRC 00:02:40 
00:02:03

00:09:51 
00:09:15

00:23:47 
00:23:10

00:48:20 
00:47:43

01:08:31 
01:07:54

280 280 11317 ΛΑΚΙΑΡΑ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1984 - GRC SANTA RUNNING 
TEAM

00:02:15 
00:02:01

00:09:51 
00:09:36

00:24:57 
00:24:43

00:49:20 
00:49:06

01:08:32 
01:08:18

281 281 11106 ΓΙΑΚΟΥΜΙΔΑΚΗ ΒΟΓΙΑΤΖΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1994 - 
GRC AUA RUNNING ΓΕΩΠΟΝΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

00:02:49 
00:02:15

00:10:50 
00:10:15

00:26:23 
00:25:48

00:50:06 
00:49:31

01:08:36 
01:08:01

282 282 11107 ΖΩΝΤΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1994 - GRC AUA RUNNING 
ΓΕΩΠΟΝΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

00:02:50 
00:02:16

00:10:50 
00:10:15

00:26:22 
00:25:48

00:50:05 
00:49:30

01:08:36 
01:08:01

283 283 11185 ΘΡΑΨΑΝΙΩΤΑΚΗΣ ΡΑΦΑΗΛ Άνδρας - 1995 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:03:01 
00:02:06

00:10:40 
00:09:45

00:25:34 
00:24:38

00:50:13 
00:49:18

01:08:37 
01:07:41

284 284 12257 ΜΠΕΡΗ ΘΕΟΦΑΝΩ Γυναίκα - 1979 - GRC 00:02:18 
00:02:07

00:10:13 
00:10:02

00:26:19 
00:26:08

00:50:19 
00:50:08

01:08:41 
01:08:30

285 285 12195 ΓΑΒΑΛΑΣ ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας - 1974 - GRC 00:02:08 
00:01:59

00:09:41 
00:09:31

00:26:43 
00:26:33

00:51:47 
00:51:38

01:08:41 
01:08:32

286 286 11155 ΣΚΑΛΤΣΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1979 - GRC RUN TO 
CHANGE DIABETES - ΚΑΨΩΜΕΝΑΚΗΣ

00:02:57 
00:02:18

00:11:06 
00:10:27

00:26:37 
00:25:58

00:50:10 
00:49:31

01:08:41 
01:08:02

287 287 11151 ΘΕΟΦΙΛΗ ΠΑΝΑΓΙΏΤΑ Γυναίκα - 1982 - GRC RUN TO 
CHANGE DIABETES - ΚΑΨΩΜΕΝΑΚΗΣ

00:02:58 
00:02:19

00:11:06 
00:10:27

00:26:37 
00:25:58

00:50:11 
00:49:32

01:08:41 
01:08:02

288 288 11192 ΜΕΤΑΞΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1992 - GRC 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:03:01 
00:02:06

00:10:45 
00:09:51

00:26:02 
00:25:07 - 01:08:42 

01:07:47

289 289 12132 FERGADIOTI SONIA Γυναίκα - 1975 - GRC 00:02:40 
00:02:08

00:10:45 
00:10:14

00:26:17 
00:25:45

00:50:18 
00:49:46

01:08:42 
01:08:11

290 290 12186 ΒΑΡΩΤΣΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1978 - GRC 00:02:44 
00:02:00

00:10:17 
00:09:33

00:25:35 
00:24:51

00:49:37 
00:48:53

01:08:44 
01:08:00



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

291 291 11215 ΤΖΑΒΕΛΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1963 - GRC ΟΜΙΛΟΣ 
ΗΡΑΚΛΗΣ

00:02:55 
00:02:08

00:10:10 
00:09:23

00:24:54 
00:24:07

00:48:58 
00:48:11

01:08:46 
01:07:59

292 292 10208 ΠΟΛΙΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 - GRC 00:02:50 
00:02:01

00:10:13 
00:09:23

00:26:37 
00:25:48

00:50:16 
00:49:27

01:09:04 
01:08:15

293 293 11144 ΑΝΔΡΙΑΝΑΤΟΥ ΛΙΑ Γυναίκα - 1962 - GRC RUN TO CHANGE 
DIABETES - DSA

00:02:35 
00:02:09

00:10:12 
00:09:45

00:25:16 
00:24:49

00:49:28 
00:49:01

01:09:07 
01:08:40

294 294 10144 ANGELOPOULOS CHRISTOS Άνδρας - 1976 - GRC 00:02:54 
00:02:12

00:10:30 
00:09:48 - 00:48:57 

00:48:15
01:09:07 
01:08:25

295 295 11279 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1956 - GRC 00:02:59 
00:02:18

00:11:03 
00:10:22

00:26:46 
00:26:05

00:50:56 
00:50:15

01:09:15 
01:08:34

296 296 11281 ΠΑΤΡΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1950 - GRC 00:03:00 
00:02:20

00:11:04 
00:10:23

00:26:46 
00:26:05

00:50:56 
00:50:15

01:09:15 
01:08:35

297 297 12288 ΣΤΑΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1969 - GRC 00:02:33 
00:02:00

00:09:39 
00:09:06

00:24:35 
00:24:02

00:49:11 
00:48:39

01:09:17 
01:08:44

298 298 11158 ΠΕΤΡΟΥ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1958 - GRC RUN TO CHANGE 
DIABETES - ΠΕΑΝΔ

00:02:38 
00:02:05

00:10:06 
00:09:33

00:25:28 
00:24:55

00:49:54 
00:49:21

01:09:19 
01:08:46

299 299 11273 ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1983 - GRC 00:02:33 
00:02:03

00:09:36 
00:09:07

00:25:01 
00:24:32

00:49:34 
00:49:04

01:09:22 
01:08:53

300 300 12279 ΡΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΑΚΗΣ Άνδρας - 1986 - GRC 00:02:53 
00:02:14

00:10:37 
00:09:58

00:25:52 
00:25:13

00:49:29 
00:48:50

01:09:28 
01:08:49

301 301 11293 SUN ZHIHUA Γυναίκα - 1969 - CHN 00:02:19 
00:01:52

00:09:33 
00:09:05

00:25:33 
00:25:05

00:49:47 
00:49:19

01:09:31 
01:09:03

302 302 11232 GRIGORIOU IOANNA Γυναίκα - 1981 - GRC 00:02:46 
00:02:10

00:10:10 
00:09:34

00:25:08 
00:24:32

00:49:32 
00:48:56

01:09:42 
01:09:06

303 303 12155 POUPARD MANON Γυναίκα - 2000 - FRA 00:01:58 
00:01:52

00:09:34 
00:09:27

00:25:10 
00:25:04

00:50:15 
00:50:09

01:09:50 
01:09:44

304 304 11244 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1978 - GRC 00:02:27 
00:02:00

00:09:50 
00:09:23

00:26:08 
00:25:41

00:51:06 
00:50:39

01:09:54 
01:09:27

305 305 12196 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1980 - GRC 00:02:52 
00:02:17

00:10:46 
00:10:11

00:26:08 
00:25:33

00:50:33 
00:49:58

01:09:55 
01:09:21

306 306 12262 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1989 - GRC 00:06:47 
00:01:44

00:13:20 
00:08:17

00:27:11 
00:22:08

00:51:13 
00:46:10

01:09:58 
01:04:55

307 307 11188 ΚΛΑΔΗ ΝΕΚΤΑΡΙΑ Γυναίκα - 1977 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:02:15 
00:02:02

00:09:39 
00:09:26

00:27:39 
00:27:25

00:51:12 
00:50:58

01:10:01 
01:09:47

308 308 11243 ZEMOURI SARAH Γυναίκα - 1983 - FRA 00:03:07 
00:02:13

00:11:21 
00:10:27

00:27:08 
00:26:14

00:51:19 
00:50:25

01:10:12 
01:09:19

309 309 12266 ΠΑΓΟΥΛΑΤΟΥ ΣΩΤΗΡΙΑ Γυναίκα - 1992 - GRC 00:03:09 
00:02:21

00:10:19 
00:09:30

00:25:10 
00:24:22

00:49:52 
00:49:03

01:10:17 
01:09:29

310 310 12218 ΚΑΡΑΓΚΟΥΝΗΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 1996 - GRC 00:02:27 
00:02:07

00:10:30 
00:10:10

00:26:21 
00:26:01

00:50:54 
00:50:34

01:10:18 
01:09:58

311 311 11239 VARDOULAKIS DIMOS Άνδρας - 1967 - GRC 00:02:28 
00:02:02

00:09:57 
00:09:31

00:25:16 
00:24:50

00:50:17 
00:49:51

01:10:21 
01:09:55

312 312 12175 VARGEMEZI NATASSA Γυναίκα - 1982 - GRC 00:03:06 
00:02:15

00:10:41 
00:09:50

00:25:30 
00:24:38

00:50:52 
00:50:00

01:10:21 
01:09:30

313 313 12211 ΚΑΛΑΒΡΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ Γυναίκα - 1996 - GRC 00:01:56 
00:01:47

00:09:17 
00:09:07

00:24:37 
00:24:28

00:50:05 
00:49:55

01:10:26 
01:10:16

314 314 11246 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1982 - GRC 00:02:58 
00:02:05

00:10:25 
00:09:32

00:25:48 
00:24:55

00:50:51 
00:49:59

01:10:28 
01:09:35

315 315 11219 ΤΖΙΤΖΙΒΑΚΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1964 - GRC ΣΑΦΑΝΣ 00:02:44 
00:02:12

00:10:16 
00:09:44

00:25:27 
00:24:54

00:50:21 
00:49:49

01:10:36 
01:10:04

316 316 12299 ΦΙΛΙΠΠΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΣΜΑΡΑΓΔΗ Γυναίκα - 1967 - GRC 00:03:03 
00:02:25

00:11:21 
00:10:44

00:27:29 
00:26:51

00:51:44 
00:51:06

01:10:45 
01:10:07

317 317 10143 ALABASTER CATHERINE Γυναίκα - 1991 - GBR 00:02:47 
00:01:59

00:10:26 
00:09:38

00:26:12 
00:25:24

00:51:48 
00:51:00

01:10:52 
01:10:04

318 318 11258 ΚΑΠΛΑΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 - GRC 00:02:38 
00:02:13

00:10:42 
00:10:17

00:26:47 
00:26:22

00:51:52 
00:51:27

01:10:54 
01:10:29

319 319 12248 ΜΕΡΚΟΥΡΗ ΜΑΡΟΥΣΑ Γυναίκα - 1980 - GRC 00:02:26 
00:02:09

00:10:18 
00:10:01

00:26:09 
00:25:52

00:50:45 
00:50:27

01:10:57 
01:10:40



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

320 320 11189 ΚΟΥΛΟΥΡΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ Άνδρας - 1987 - GRC ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:02:29 
00:02:08

00:10:12 
00:09:51

00:26:51 
00:26:30

00:52:16 
00:51:55

01:11:02 
01:10:41

321 321 12276 ΡΙΝΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 2006 - GRC 00:02:02 
00:01:51

00:08:55 
00:08:44

00:24:12 
00:24:01

00:50:29 
00:50:18

01:11:06 
01:10:55

322 322 12158 RAPTIS ALEXANDROS Άνδρας - 1980 - GRC 00:02:36 
00:02:09

00:10:22 
00:09:56

00:26:13 
00:25:47

00:51:37 
00:51:11

01:11:14 
01:10:47

323 323 12290 ΤΕΚΟΥ ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ Γυναίκα - 1986 - GRC 00:02:27 
00:02:05

00:10:25 
00:10:02

00:26:19 
00:25:57

00:51:26 
00:51:04

01:11:16 
01:10:54

324 324 12206 ΔΡΟΛΑΠΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1990 - GRC 00:02:27 
00:02:05

00:10:25 
00:10:03

00:26:19 
00:25:57

00:51:26 
00:51:03

01:11:17 
01:10:54

325 325 12210 ΚΑΙΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1965 - GRC 00:02:42 
00:02:11

00:10:51 
00:10:19

00:27:16 
00:26:45

00:52:46 
00:52:15

01:11:27 
01:10:56

326 326 11156 ΤΣΑΜΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1974 - GRC RUN TO 
CHANGE DIABETES - ΚΑΨΩΜΕΝΑΚΗΣ

00:02:50 
00:02:10

00:10:14 
00:09:34

00:26:47 
00:26:07

00:51:50 
00:51:10

01:11:31 
01:10:51

327 327 11283 ΠΡΟΒΑΤΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1977 - GRC 00:02:33 
00:02:12

00:10:40 
00:10:19

00:26:57 
00:26:36

00:52:21 
00:52:01

01:11:39 
01:11:19

328 328 11269 ΜΑΝΩΛΙΔΟΥ ΑΘΗΝΑ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1977 - GRC 00:02:33 
00:02:13

00:10:39 
00:10:18

00:26:58 
00:26:37

00:52:22 
00:52:01

01:11:40 
01:11:19

329 329 12225 ΚΟΝΔΥΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 - GRC 00:02:54 
00:02:21

00:11:05 
00:10:32

00:26:43 
00:26:11

00:51:21 
00:50:48

01:11:43 
01:11:10

330 330 12307 ΚΑΜΠΟΥΡΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1986 - GRC 00:02:59 
00:02:19

00:11:22 
00:10:42

00:26:42 
00:26:02

00:51:19 
00:50:40

01:11:47 
01:11:07

331 331 12159 ROESSGER SABRINA Γυναίκα - 1990 - DEU 00:03:06 
00:02:25

00:11:22 
00:10:42

00:27:46 
00:27:05

00:52:18 
00:51:37

01:11:48 
01:11:08

332 332 11287 ΤΑΡΝΑΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1986 - GRC 00:02:44 
00:02:21

00:10:39 
00:10:16

00:26:19 
00:25:56

00:51:51 
00:51:28

01:11:57 
01:11:34

333 333 11162 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1960 - GRC 
SFAKIANAKIS RUNNING TEAM

00:02:14 
00:01:57

00:09:57 
00:09:41

00:26:18 
00:26:02

00:52:10 
00:51:54

01:12:10 
01:11:53

334 334 12146 MAVROEIDI ZINA Γυναίκα - 1982 - GRC 00:02:58 
00:02:20

00:11:19 
00:10:41

00:27:36 
00:26:58

00:52:53 
00:52:15

01:12:15 
01:11:37

335 335 11308 ΜΠΑΚΑ ΝΑΤΑΣΑ Γυναίκα - 1983 - GRC 00:02:59 
00:02:18

00:11:05 
00:10:25

00:27:24 
00:26:43

00:53:01 
00:52:21

01:12:21 
01:11:41

336 336 12134 FRAGKOULIS GEORGIOS Άνδρας - 1986 - GRC 00:03:12 
00:02:19

00:11:29 
00:10:36

00:27:40 
00:26:48

00:52:48 
00:51:55

01:12:25 
01:11:32

337 337 11242 VLACHODIMOU ALEXANDRA Γυναίκα - 1963 - GRC 00:02:00 
00:01:55

00:09:36 
00:09:32

00:26:11 
00:26:06

00:52:42 
00:52:38

01:12:27 
01:12:23

338 338 11222 ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1968 - GRC ΣΔΥ 
ΑΘΗΝΑΣ

00:01:48 
00:01:40

00:08:49 
00:08:41

00:24:12 
00:24:04

00:50:53 
00:50:45

01:12:35 
01:12:28

339 339 11327 GERMANIDIS ARGYRIS Άνδρας - 1981 - GRC 00:02:47 
00:02:06

00:10:24 
00:09:44

00:26:14 
00:25:34

00:51:46 
00:51:06

01:12:45 
01:12:05

340 340 10198 ΜΑΡΚΙΔΗ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ Γυναίκα - 1976 - GRC 00:02:25 
00:02:00

00:09:35 
00:09:11

00:26:01 
00:25:37

00:51:09 
00:50:45

01:12:54 
01:12:30

341 341 11105 ΒΕΛΑΓΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1969 - GRC AUA RUNNING 
ΓΕΩΠΟΝΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

00:02:44 
00:02:08

00:10:50 
00:10:14

00:26:22 
00:25:46

00:51:10 
00:50:34

01:12:55 
01:12:19

342 342 11302 NARANOVIC SKURDAUSKIENE SILVIJA Γυναίκα - 1984 - LTU 00:02:09 
00:01:56

00:09:54 
00:09:41

00:26:22 
00:26:09

00:52:32 
00:52:19

01:12:55 
01:12:43

343 343 12301 ΧΑΛΙΜΟΥΡΔΑ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1982 - GRC 00:02:24 
00:02:07

00:10:25 
00:10:09

00:26:25 
00:26:09

00:52:31 
00:52:15

01:12:59 
01:12:42

344 344 11125 PAPAGEORGIOU ATHANASIOS Άνδρας - 1959 - GRC 
MARATHON TEAM GREECE BY MARIA POLYZOU

00:02:16 
00:02:00

00:09:54 
00:09:38

00:25:36 
00:25:20

00:51:56 
00:51:40

01:12:59 
01:12:43

345 345 11227 ALEXAKI LINA Γυναίκα - 1992 - GRC 00:03:07 
00:02:27

00:11:09 
00:10:30

00:26:48 
00:26:09

00:52:45 
00:52:05

01:13:05 
01:12:26

346 346 11112 ΒΑΓΓΕΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1980 - GRC DIADRASIS 00:02:07 
00:01:57

00:09:28 
00:09:18

00:25:21 
00:25:11

00:52:00 
00:51:50

01:13:07 
01:12:57

347 347 11223 ΒΛΑΣΕΡΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1951 - GRC ΣΔΥΠ 00:02:18 
00:02:04

00:10:10 
00:09:55

00:26:05 
00:25:50

00:52:34 
00:52:20

01:13:12 
01:12:57

348 348 11165 ΣΚΕΝΤΖΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1956 - GRC TELMISSOS 00:02:50 
00:02:14

00:11:07 
00:10:31

00:27:11 
00:26:35

00:52:50 
00:52:14

01:13:16 
01:12:40



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

349 349 12346 KARDAMPIKIS EFSTRATIOS Άνδρας - 1996 - GRC 00:02:49 
00:02:16

00:11:11 
00:10:38

00:28:02 
00:27:29

00:53:37 
00:53:05

01:13:17 
01:12:44

350 350 12345 KARDAMBIKIS THEMISTOKLES Άνδρας - 1964 - GRC 00:02:50 
00:02:16

00:11:11 
00:10:38

00:28:02 
00:27:28

00:53:38 
00:53:04

01:13:17 
01:12:44

351 351 10234 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1992 - GRC 00:06:50 
00:01:49

00:14:20 
00:09:19

00:29:27 
00:24:26

00:53:53 
00:48:51

01:13:25 
01:08:23

352 352 12327 ΓΙΑΝΝΙΤΣΗ ΕΥΗ Γυναίκα - 1971 - GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

00:02:22 
00:02:05

00:10:35 
00:10:18

00:26:52 
00:26:35

00:52:24 
00:52:06

01:13:28 
01:13:11

353 353 12226 ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1988 - GRC 00:01:55 
00:01:51

00:10:03 
00:09:59

00:25:58 
00:25:54

00:51:43 
00:51:39

01:13:42 
01:13:38

354 354 12293 ΤΟΠΤΣΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1966 - GRC 00:03:00 
00:02:25

00:11:21 
00:10:47

00:27:25 
00:26:51

00:53:09 
00:52:35

01:13:48 
01:13:14

355 355 11319 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ Γυναίκα - 1994 - GRC SANTA 
RUNNING TEAM

00:02:10 
00:01:53

00:09:55 
00:09:38

00:26:24 
00:26:07

00:53:15 
00:52:58

01:14:02 
01:13:45

356 356 12265 ΟΡΦΑΝΙΩΤΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1980 - GRC 00:03:09 
00:02:21

00:11:32 
00:10:44

00:27:55 
00:27:07

00:53:22 
00:52:34

01:14:09 
01:13:20

357 357 12116 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1984 - GRC 
ΤΡΕΞΙΜΑΤΙΕΣ

00:01:57 
00:01:49

00:09:41 
00:09:34

00:26:44 
00:26:36

00:52:45 
00:52:38

01:14:11 
01:14:04

358 358 10105 PANCHANA LORENA Γυναίκα - 1975 - ECU CALICAS 00:02:44 
00:02:06

00:11:01 
00:10:22

00:27:44 
00:27:05

00:54:04 
00:53:25

01:14:14 
01:13:35

359 359 10119 ΣΤΡΟΥΜΠΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1983 - GRC MARATHON TEAM 
GREECE BY MARIA POLYZOU

00:03:07 
00:02:21

00:11:26 
00:10:40

00:28:15 
00:27:28

00:54:15 
00:53:28

01:14:17 
01:13:31

360 360 12192 ΒΛΑΧΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1978 - GRC 00:02:04 
00:01:54

00:09:59 
00:09:49

00:26:33 
00:26:23

00:53:10 
00:53:00

01:14:19 
01:14:09

361 361 11289 ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1958 - GRC 00:02:28 
00:02:11

00:10:49 
00:10:33

00:27:26 
00:27:10

00:53:35 
00:53:18

01:14:23 
01:14:07

362 362 12252 ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2010 - GRC 00:02:40 
00:02:09

00:10:35 
00:10:04

00:27:04 
00:26:33

00:52:57 
00:52:26

01:14:36 
01:14:05

363 363 11224 LAZARIDIS IORDANIS Άνδρας - 1993 - GRC ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΥΓΕΙΑΣ ΔΡΟΜΕΩΝ  ΑΛΜΩΠΙΑΣ

00:03:03 
00:02:20

00:11:21 
00:10:38

00:27:59 
00:27:16

00:54:06 
00:53:23

01:14:45 
01:14:01

364 364 12311 ANTONIOU GARYFALLIA Γυναίκα - 1985 - GRC 00:02:58 
00:02:17

00:11:21 
00:10:39

00:27:46 
00:27:04

00:53:39 
00:52:57

01:14:50 
01:14:09

365 365 12287 ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ ΘΕΚΛΑ Γυναίκα - 1979 - GRC 00:03:07 
00:02:34

00:12:03 
00:11:30

00:28:49 
00:28:16

00:54:25 
00:53:51

01:14:54 
01:14:21

366 366 12234 ΛΙΑΛΙΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1982 - GRC 00:03:07 
00:02:25

00:11:49 
00:11:07

00:29:02 
00:28:20

00:54:29 
00:53:47

01:14:55 
01:14:13

367 367 12284 ΣΕΝΤΟΣ ΣΙΜΟΝ Άνδρας - 1971 - GRC 00:03:05 
00:02:30

00:11:44 
00:11:08

00:29:02 
00:28:26

00:54:28 
00:53:53

01:14:55 
01:14:19

368 368 11305 VITKOS STAVROS Άνδρας - 1985 - GRC SALT LAKE CITY - - 0:31:21 0:56:23 1:14:58
369 369 11304 GOMES MARCELO Άνδρας - 1979 - USA SALT LAKE CITY - - 0:31:21 0:56:22 1:14:58

370 370 12141 KONSTANTIOS STAVROS Άνδρας - 1994 - GRC 00:02:31 
00:01:55

00:09:17 
00:08:41

00:26:08 
00:25:32

00:53:57 
00:53:21

01:14:58 
01:14:22

371 371 12329 ΜΑΓΚΑΝΑΡΗ ΦΛΩΡΑ Γυναίκα - 1966 - GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

00:02:39 
00:02:10

00:11:09 
00:10:41

00:27:57 
00:27:29

00:54:16 
00:53:47

01:15:00 
01:14:32

372 372 12220 ΚΑΡΑΚΟΥΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1980 - GRC 00:03:05 
00:02:21

00:11:38 
00:10:54

00:27:53 
00:27:09

00:54:17 
00:53:34

01:15:33 
01:14:49

373 373 11178 ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1971 - GRC ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:02:08 
00:01:59

00:09:59 
00:09:50

00:27:14 
00:27:04

00:53:43 
00:53:34

01:16:11 
01:16:02

374 374 11146 ΚΑΛΟΥΠΑΚΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 1957 - GRC RUN TO 
CHANGE DIABETES - DSA

00:02:35 
00:02:07

00:10:15 
00:09:48

00:26:31 
00:26:03

00:53:33 
00:53:05

01:16:23 
01:15:56

375 375 12302 ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΗΣ ΑΓΑΠΙΟΣ Άνδρας - 1958 - GRC 00:01:54 
00:01:49

00:09:35 
00:09:30

00:25:37 
00:25:32

00:54:05 
00:53:59

01:16:31 
01:16:26

376 376 12193 ΒΟΛΟΣΥΡΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1983 - GRC 00:02:39 
00:02:12

00:10:49 
00:10:22

00:28:41 
00:28:15

00:54:55 
00:54:28

01:16:33 
01:16:06

377 377 12333 ΦΩΤΙΑΔΟΥ ΚΙΚΗ Γυναίκα - 1962 - GRC L CREW 00:02:01 
00:01:53

00:09:58 
00:09:51

00:26:46 
00:26:39

00:54:08 
00:54:01

01:16:47 
01:16:40

378 378 11132 ΑΓΓΕΛΟΥ ΦΛΩΡΑ Γυναίκα - 1986 - GRC OUTDOOR GAMES 
RUNNING TEAM

00:03:07 
00:02:21

00:11:33 
00:10:48

00:28:28 
00:27:42

00:55:47 
00:55:02

01:17:14 
01:16:29



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

379 379 11138 ΦΛΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΒΙΡΓΙΝΙΑ Γυναίκα - 1986 - GRC OUTDOOR 
GAMES RUNNING TEAM

00:03:07 
00:02:21

00:11:33 
00:10:48

00:28:28 
00:27:42

00:55:47 
00:55:01

01:17:15 
01:16:29

380 380 11318 ΜΑΤΘΑΙΟΥ ΛΙΑΝΑ Γυναίκα - 1972 - GRC SANTA RUNNING 
TEAM

00:03:04 
00:02:27

00:11:48 
00:11:11

00:29:06 
00:28:29

00:56:53 
00:56:15

01:17:32 
01:16:55

381 381 12343 ZANAS ALFREDO Άνδρας - 1973 - ALB 00:02:59 
00:02:09

00:10:38 
00:09:48

00:26:45 
00:25:54

00:54:45 
00:53:54

01:17:33 
01:16:43

382 382 11267 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1981 - GRC 00:02:28 
00:02:04

00:10:13 
00:09:48

00:26:24 
00:26:00

00:54:00 
00:53:36

01:17:42 
01:17:17

383 383 12176 WOODIN JESSICA Γυναίκα - 1985 - USA 00:02:36 
00:02:15

00:11:13 
00:10:52

00:28:33 
00:28:12

00:56:11 
00:55:50

01:18:01 
01:17:40

384 384 12137 GOEBEL LINNEA Γυναίκα - 1990 - USA 00:02:37 
00:02:15

00:11:13 
00:10:52

00:28:33 
00:28:12

00:56:11 
00:55:50

01:18:01 
01:17:40

385 385 11275 ΜΠΟΤΖΙΟΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1969 - GRC 00:02:13 
00:02:02

00:10:09 
00:09:58

00:26:30 
00:26:19

00:55:38 
00:55:28

01:18:32 
01:18:22

386 386 12139 KARYDAS ANDREAS Άνδρας - 1962 - GRC 00:03:08 
00:02:20

00:11:36 
00:10:49

00:28:58 
00:28:10

00:56:39 
00:55:52

01:18:40 
01:17:53

387 387 12256 ΜΠΑΣΚΟΥΡΕΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1981 - GRC 00:03:05 
00:02:14

00:11:17 
00:10:26

00:28:06 
00:27:15

00:56:19 
00:55:28

01:18:59 
01:18:08

388 388 12247 ΜΕΝΤΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1978 - GRC 00:03:05 
00:02:28

00:11:49 
00:11:12

00:29:16 
00:28:39

00:57:54 
00:57:17

01:19:01 
01:18:24

389 389 10231 ΛΙΑΛΙΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1982 - GRC ERMA FIRST 00:03:05 
00:02:27

00:11:45 
00:11:07

00:29:17 
00:28:39

00:57:53 
00:57:15

01:19:06 
01:18:28

390 390 10236 ΠΑΝΤΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1980 - GRC DIMEL CUT 00:03:07 
00:02:20

00:12:15 
00:11:28

00:30:13 
00:29:26

00:58:01 
00:57:14

01:19:16 
01:18:29

391 391 11113 ΖΕΡΒΑ ΑΦΡΟΔΙΤΗ Γυναίκα - 1981 - GRC DIMEL CUT 00:03:06 
00:02:19

00:12:15 
00:11:27

00:30:14 
00:29:26

00:58:01 
00:57:14

01:19:16 
01:18:29

392 392 12136 GIANNOPOULOS IOANNIS Άνδρας - 1982 - GRC 00:02:54 
00:02:21

00:11:05 
00:10:32

00:27:45 
00:27:13

00:55:18 
00:54:45

01:19:24 
01:18:51

393 393 11121 ΚΑΡΑΠΙΠΕΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1998 - GRC LAMDA 
FLISVOS MARINA S.A.

00:02:23 
00:01:49

00:09:42 
00:09:08

00:26:01 
00:25:27

00:56:34 
00:55:59

01:19:25 
01:18:50

394 394 11221 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1953 - GRC ΣΔΙ 00:02:25 
00:02:04

00:10:14 
00:09:54

00:31:58 
00:31:38

00:57:58 
00:57:37

01:19:35 
01:19:15

395 395 11202 ΤΣΟΡΜΠΑΤΖΟΓΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1985 - GRC 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:02:08 
00:01:58

00:09:42 
00:09:32

00:26:29 
00:26:19

00:55:32 
00:55:22

01:19:39 
01:19:29

396 396 11278 ΠΑΚΑΚΥΡΙΑΚΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ Γυναίκα - 1988 - GRC 00:03:05 
00:02:24

00:12:06 
00:11:26

00:30:59 
00:30:18

00:59:38 
00:58:57

01:19:53 
01:19:12

397 397 12189 ΒΑΦΑΚΗ ΑΛΚΗΣΤΗ Γυναίκα - 1990 - GRC 00:03:10 
00:02:21

00:12:07 
00:11:18

00:28:57 
00:28:08

00:57:11 
00:56:21

01:20:31 
01:19:42

398 398 11145 ΒΑΣΔΕΚΗ ΔΙΟΝΥΣΙΑ Γυναίκα - 1980 - GRC RUN TO CHANGE 
DIABETES - DSA

00:02:55 
00:02:26

00:12:06 
00:11:37

00:30:51 
00:30:22

00:59:05 
00:58:36

01:20:49 
01:20:20

399 399 11111 ΑΛΕΒΙΖΟΠΟΥΛΟΥ ΜΠΕΤΤΥ Γυναίκα - 1965 - GRC 
DEUTSCHE SCHULE ATHEN RUNNING TEAM

00:02:56 
00:02:27

00:12:06 
00:11:38

00:30:51 
00:30:22

00:59:05 
00:58:36

01:20:49 
01:20:21

400 400 11143 COZONI ELENI PINELOPI Γυναίκα - 1964 - GRC RUN TO 
CHANGE DIABETES - DSA

00:02:56 
00:02:26

00:12:07 
00:11:37

00:30:51 
00:30:21

00:59:05 
00:58:36

01:20:49 
01:20:20

401 401 11147 ΝΤΙΓΚΜΠΑΣΑΝΗ ΜΑΤΙΝΑ Γυναίκα - 1966 - GRC RUN TO 
CHANGE DIABETES - DSA

00:02:56 
00:02:26

00:12:06 
00:11:37

00:30:51 
00:30:22

00:59:05 
00:58:36

01:20:49 
01:20:20

402 402 12325 VASSILIOU GEORGIA Γυναίκα - 1968 - GRC 00:03:00 
00:02:17

00:11:40 
00:10:57

00:29:06 
00:28:23

00:57:31 
00:56:48

01:20:55 
01:20:12

403 403 12130 DIMITRIS KATIE Γυναίκα - 1983 - GBR 00:02:19 
00:02:04

00:10:58 
00:10:42

00:29:47 
00:29:31

00:56:07 
00:55:52

01:21:04 
01:20:48

404 404 11120 ΛΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1957 - GRC HPE 
RUNNING

00:03:10 
00:02:16

00:12:02 
00:11:08

00:30:39 
00:29:45

00:59:52 
00:58:58

01:22:16 
01:21:21

405 405 12215 ΚΑΝΤΣΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1965 - GRC 00:03:02 
00:02:38

00:12:28 
00:12:04

00:30:20 
00:29:56

00:59:40 
00:59:16

01:22:18 
01:21:53

406 406 12250 ΜΟΥΝΤΖΟΥΡΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1978 - GRC 00:03:12 
00:02:17

00:12:09 
00:11:14

00:30:12 
00:29:17

00:59:07 
00:58:12

01:22:45 
01:21:50

407 407 12289 ΤΑΣΟ ΝΤΕΝΙΣ Άνδρας - 2001 - GRC 00:03:03 
00:02:15

00:11:17 
00:10:29

00:28:34 
00:27:46

00:59:31 
00:58:43

01:23:47 
01:22:59



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

408 408 12168 STAMOS NIKOS Άνδρας - 2001 - GRC 00:03:03 
00:02:18

00:11:17 
00:10:32

00:28:33 
00:27:48

00:59:32 
00:58:46

01:23:47 
01:23:02

409 409 12126 BOLANOS KLEARCHOS Άνδρας - 2001 - GRC 00:03:03 
00:02:16

00:11:17 
00:10:30

00:28:35 
00:27:47

00:59:31 
00:58:44

01:23:48 
01:23:00

410 410 11236 LOIZOU THEODORA Γυναίκα - 1966 - GRC 00:02:13 
00:02:05

00:11:27 
00:11:19

00:30:03 
00:29:55

01:00:17 
01:00:09

01:24:12 
01:24:04

411 411 12328 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1955 - GRC ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:02:59 
00:02:27

00:11:56 
00:11:23

00:31:12 
00:30:40

01:01:57 
01:01:25

01:25:45 
01:25:12

412 412 11177 ΜΑΚΡΑΚΗ ΕΥΗ Γυναίκα - 1971 - GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

00:02:59 
00:02:26

00:11:56 
00:11:23

00:31:13 
00:30:40

01:01:57 
01:01:25

01:25:45 
01:25:12

413 413 10203 ΝΙΚΟΣ ΑΝΔΡΟΥΛΙΔΑΚΗΣ Άνδρας - 1956 - GRC 00:03:06 
00:02:26

00:12:05 
00:11:25

00:31:21 
00:30:42

01:02:00 
01:01:20

01:26:09 
01:25:29

414 414 12135 GEORGATOS PANOS Άνδρας - 1979 - GRC 00:02:53 
00:02:22

00:11:05 
00:10:34

00:28:05 
00:27:33

00:59:27 
00:58:55

01:26:21 
01:25:49

415 415 12118 ΠΑΛΥΒΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1994 - GRC ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
ΠΑΛΥΒΟΥ

00:03:13 
00:02:17

00:12:16 
00:11:20

00:32:40 
00:31:44

01:02:55 
01:01:59

01:26:45 
01:25:48

416 416 12323 FILIPPOGLOU GEORGE Άνδρας - 1994 - GRC 00:03:13 
00:02:16

00:12:16 
00:11:19

00:32:40 
00:31:44

01:02:55 
01:01:58

01:26:45 
01:25:48

417 417 12184 ΑΥΓΕΡΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ Άνδρας - 1958 - GRC 00:02:25 
00:02:11

00:11:37 
00:11:22

00:31:12 
00:30:57

01:02:19 
01:02:05

01:27:01 
01:26:46

418 418 11300 ΑΝΤΕΡΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1980 - GRC ΣΑΦΑΝΣ 00:02:39 
00:02:05

00:10:57 
00:10:23

00:30:02 
00:29:29

01:02:03 
01:01:29

01:27:40 
01:27:06

419 419 11276 ΜΠΟΥΝΤΑ ΜΑΡΘΑ Γυναίκα - 1976 - GRC 00:03:11 
00:02:27

00:12:37 
00:11:54

00:32:00 
00:31:17

01:03:22 
01:02:39

01:27:53 
01:27:09

420 420 12305 ΨΙΣΤΑΚΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1980 - GRC 00:03:27 
00:02:29

00:12:57 
00:11:59

00:32:25 
00:31:28

01:03:26 
01:02:29

01:27:57 
01:26:59

421 421 12190 ΒΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1976 - GRC 00:03:26 
00:02:29

00:12:57 
00:11:59

00:32:26 
00:31:29

01:03:26 
01:02:29

01:27:57 
01:26:59

422 422 12241 ΜΑΝΟΥΣΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΙΩΣΗΦ Άνδρας - 1950 - GRC 00:02:11 
00:02:05

00:11:32 
00:11:26

00:31:10 
00:31:03

01:03:17 
01:03:10

01:28:44 
01:28:37

423 423 12143 LIBURD KATIE Γυναίκα - 1984 - USA 00:02:15 
00:02:01

00:09:42 
00:09:29

00:26:46 
00:26:32

01:00:43 
01:00:29

01:29:13 
01:29:00

424 424 12140 KAZANTZIS GRIGORIOS Άνδρας - 1960 - GRC 00:02:41 
00:02:23

00:12:34 
00:12:16

00:32:41 
00:32:23

01:05:03 
01:04:45

01:29:34 
01:29:16

425 425 12108 ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1964 - GRC HEALTHY 
LIFE

00:02:34 
00:02:07

00:11:46 
00:11:19

00:31:20 
00:30:52

01:03:27 
01:02:59

01:29:43 
01:29:16

426 426 12324 ΠΟΥΛΗΣ ΑΝΔΡΟΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1951 - GRC ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

00:02:44 
00:02:21

00:12:39 
00:12:15

00:33:29 
00:33:06

01:06:37 
01:06:13

01:33:19 
01:32:56

427 427 11218 ΚΟΝΔΥΛΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1965 - GRC ΠΟΛΥΜΑΧΟΣ 00:03:46 
00:02:53

00:14:37 
00:13:44

00:35:56 
00:35:03

01:09:19 
01:08:26

01:35:46 
01:34:53

428 428 11265 ΚΟΝΔΥΛΗ ΑΙΜΙΛΙΑ Γυναίκα - 1960 - GRC 00:03:46 
00:02:52

00:14:37 
00:13:44

00:35:56 
00:35:03

01:09:20 
01:08:26

01:35:46 
01:34:53

429 429 12200 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1968 - GRC 00:03:07 
00:02:26

00:12:41 
00:12:00

00:33:24 
00:32:42

01:08:24 
01:07:43

01:36:44 
01:36:03

430 430 12296 ΤΣΑΠΑΤΣΑΡΗΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1961 - GRC 00:03:17 
00:02:52

00:14:20 
00:13:56

00:37:10 
00:36:45

01:13:15 
01:12:50

01:41:38 
01:41:13

431 431 10228 ΓΙΑΝΝΑΚΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1967 - GRC 
ΑΠΟΛΛΕΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

00:01:56 
00:01:37

00:07:35 
00:07:17

00:18:45 
00:18:27

00:36:40 
00:36:22

01:42:34 
01:42:16

432 432 12113 ΚΟΥΒΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1984 - GRC ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

00:12:14 
00:02:14

00:22:26 
00:12:27

00:43:55 
00:33:55

01:17:29 
01:07:29

01:43:17 
01:33:17

433 433 11176 ΘΕΟΔΟΣΟΠΟΥΛΟΥ ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΑ Γυναίκα - 1979 - GRC ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:14:51 
00:02:14

00:25:03 
00:12:27

00:46:31 
00:33:54

01:20:05 
01:07:29

01:45:54 
01:33:17

434 434 11268 ΛΕΚΑΚΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Άνδρας - 1958 - GRC 00:09:34 
00:08:53

00:20:37 
00:19:56

00:43:27 
00:42:46

01:19:31 
01:18:51

01:47:54 
01:47:13

435 435 11329 ΗΓΟΥΜΕΝΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1979 - GRC 00:02:54 
00:01:55

00:09:48 
00:08:49

00:23:13 
00:22:14

00:44:25 
00:43:26

02:00:42 
01:59:43

436 436 11148 ΦΟΡΤΩΜΑ MEΛΙΝΑ Γυναίκα - 1984 - GRC RUN TO CHANGE 
DIABETES - DSA

01:06:56 
-

01:14:06 
- 01:27:57 - - 02:07:36 -



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο - Γεν. - Εθνικ. 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Split1 Split2 Split3 Split4 Finish

437 437 11119 ΜΑΝΔΡΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1964 - GRC GREAT 00:01:49 
00:01:45

00:09:15 
00:09:11

00:24:42 
00:24:38

00:49:05 
00:49:01

02:14:48 
02:14:44

438 438 10235 SOBRAL CECILIA Άνδρας - 1985 - BRA 00:03:02 
00:02:13

00:10:46 
00:09:57

00:26:04 
00:25:15

00:49:06 
00:48:17

02:18:49 
02:18:00

439 439 11103 NIKOLIAS IOANNIS Άνδρας - 1960 - GRC ANDRONIANOI 02:58:13 
00:34:18

02:34:02 
00:10:07 - - 03:14:01 

00:50:06


