
    7ο Knossos Run 23000m

Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club finish23km
1 1 1 30-39 ΕΤΩΝ Male 1571 ΦΩΤΙΟΣ ΜΑΤΣΙΓΚΟΣ 1987 ARKALOS 2:06:16.806
2 2 2 30-39 ΕΤΩΝ Male 1512 ANTONIOS PROTOPAPADAKIS 1983 ARKALOS 2:10:46.416
3 3 1 40-49 ΕΤΩΝ Male 1606 ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΤΖΙΩΤΗΣ 1976 ΑΝΕΒΟΛΕΜΑ 2:11:19.933
4 4 3 30-39 ΕΤΩΝ Male 1604 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΣΥΛΛΙΓΝΑΚΗΣ 1982 SFAKA 2:12:21.730
5 5 2 40-49 ΕΤΩΝ Male 1620 ΚΩΝ/ΝΟΣ ΜΑΝΙΟΥΔΑΚΗΣ -   2:18:12.180
6 6 4 30-39 ΕΤΩΝ Male 1581 ΕΥΤΥΧΗΣ ΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ 1984 ΑΡΚΑΛΟΣ 2:18:18.726
7 7 5 30-39 ΕΤΩΝ Male 1583 ΙΩΑΝΝΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗΣ 1982 Σ.Δ.Υ.ΡΕΘΥΜΝΟΥ 2:19:26.830
8 8 3 40-49 ΕΤΩΝ Male 1541 ΓΙΑΝΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ 1979 JT COACHING 2:21:56.643
9 9 1 50-59 ΕΤΩΝ Male 1564 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ  ΜΑΓΚΑΦΟΥΡΑΚΗΣ 1972 XOXLIOS TEAM 2:23:58.396
10 10 6 30-39 ΕΤΩΝ Male 1592 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ  ΠΕΤΡΑΚΗΣ 1983   2:28:04.430
11 11 4 40-49 ΕΤΩΝ Male 1511 GEORGIOS MELISSARIS 1979 ARKALOS - GIA DESIMO 2:28:37.060
12 12 5 40-49 ΕΤΩΝ Male 1586 ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗΣ 1974 OYK / XOXLIOS TEAM 2:34:15.840
13 13 7 30-39 ΕΤΩΝ Male 1507 EVANGELOS  KOKOKIOS 1986 MY ATHLETE TRAIL RUN 2:34:49.340
14 14 6 40-49 ΕΤΩΝ Male 1559 ΓΙΑΝΝΗΣ ΛΑΥΡΕΝΤΑΚΗΣ 1979   2:34:57.900
15 1 8 30-39 ΕΤΩΝ Female 1613 ΕΛΕΝΗ ΧΑΖΗΡΑΚΗ 1986 ARKALOS 2:36:13.330
16 15 7 40-49 ΕΤΩΝ Male 1503 ABDELLATIF  EL AARFAOUI 1978 OFI 2:37:51.580
17 16 9 30-39 ΕΤΩΝ Male 1558 ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ 1990   2:39:46.863
18 17 8 40-49 ΕΤΩΝ Male 1556 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΟΥΝΔΟΥΡΑΚΗΣ 1975 ΣΜΚ 2:39:58.620
19 18 2 50-59 ΕΤΩΝ Male 1597 ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΕΡΠΕΤΣΙΔΑΚΗΣ 1968 ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 2:40:50.750
20 2 9 40-49 ΕΤΩΝ Female 1610 ΕΙΡΗΝΗ ΦΟΥΡΝΑΡΑΚΗ 1973 ΣΜΚΡΗΤΗΣ / KATSILAS RUNNING TEAM 2:42:01.980
21 19 1 60+ ΕΤΩΝ Male 1580 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΠΡΟΚΟΣ 1958   2:42:08.550
22 20 10 40-49 ΕΤΩΝ Male 1543 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΛΑΪΤΖΑΚΗΣ 1977 Σ.Μ.ΚΡΗΤΗΣ 2:43:18.320
23 21 11 40-49 ΕΤΩΝ Male 1562 ΛΕΥΤΕΡΗΣ ΛΙΟΔΑΚΗΣ 1981 ARKALOS 2:43:26.733
24 22 12 40-49 ΕΤΩΝ Male 1598 ΜΑΝΟΣ ΣΙΒΑΡΟΠΟΥΛΟΣ 1981 ΑΡΚΑΛΟΣ 2:44:48.560
25 23 13 40-49 ΕΤΩΝ Male 1588 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ 1979   2:44:51.636
26 24 14 40-49 ΕΤΩΝ Male 1530 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΒΙΤΣΙΛΑΚΗΣ 1976 ΠΑΛΑΙΟΧΩΡΑ TRT 2:47:28.140
27 25 15 40-49 ΕΤΩΝ Male 1603 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ 1980 ΟΜΙΛΟΣ ΥΠΕΡΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΚΡΗΤΗΣ 2:48:07.910
28 26 10 30-39 ΕΤΩΝ Male 1538 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΔΕΛΗΣ 1990   2:48:10.166
29 27 16 40-49 ΕΤΩΝ Male 1599 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΟΥΦΗΣ 1976 ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ - ΧΟΧΛΙΟΣ ΤΕΑΜ 2:49:32.890



Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club finish23km
30 3 1 20-29 ΕΤΩΝ Female 1510 EMILY MEIJAARD 1998   2:49:41.280
31 28 11 30-39 ΕΤΩΝ Male 1513 EFTYCHIOS PSARAKIS 1984 ARKALOS 2:51:25.403
32 29 12 30-39 ΕΤΩΝ Male 1578 ΙΩΑΝΝΗΣ  ΜΠΕΤΕΙΝΑΚΗΣ 1990 ΧΟΧΛΙΟΣ TEAM 2:52:10.850
33 30 13 30-39 ΕΤΩΝ Male 1566 ΚΩΝΣΤΑΝΤΝΟΣ ΜΑΝΟΥΣΑΛΗΣ 1984   2:52:15.070
34 31 14 30-39 ΕΤΩΝ Male 1605 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗΣ 1983 MIKRO JIM 2:52:26.913
35 32 2 20-29 ΕΤΩΝ Male 1616 ΓΙΩΡΓΟΣ ΦΕΡΜΠΗΣ -   2:52:26.946
36 33 15 30-39 ΕΤΩΝ Male 1595 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΡΑΤΙΚΑΚΗΣ 1988 XOXLIOS_TEAM 2:55:06.866
37 4 3 20-29 ΕΤΩΝ Female 1508 ANNA KONKINA 1995   2:55:57.606
38 5 17 40-49 ΕΤΩΝ Female 1593 ΤΟΥΛΑ ΠΙΤΣΙΚΑΚΗ 1974 MY RUN & MIKROJIM 2:56:48.610
39 6 18 40-49 ΕΤΩΝ Female 1502 KATERINA  DRAKAKI 1980 ARKALOS 2:58:23.933
40 34 3 50-59 ΕΤΩΝ Male 1576 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΜΠΑΤΣΟΣ 1966   2:58:31.146
41 35 19 40-49 ΕΤΩΝ Male 1550 ΒΑΣΙΛΗΣ  ΚΑΤΣΗΣ 1980 ΣΔΥΡΕΘΥΜΝΟΥ 2:58:40.280
42 36 20 40-49 ΕΤΩΝ Male 1517 ΘΩΜΑΣ ΑΘΑΝΑΣΑΚΗΣ 1973 ΣΜΚ 2:59:03.486
43 37 4 50-59 ΕΤΩΝ Male 1594 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΠΟΛΙΤΑΚΗΣ 1970 ΟΥΚ 3:01:17.080
44 38 21 40-49 ΕΤΩΝ Male 1569 ΠΕΤΡΟΣ ΜΑΡΚΑΚΗΣ 1974   3:01:39.910
45 39 16 30-39 ΕΤΩΝ Male 1515 IOANNIS  VLACHOS 1991   3:01:54.746
46 40 22 40-49 ΕΤΩΝ Male 1589 ΜΙΧΑΗΛ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ 1979 ΑΡΚΑΛΟΣ 3:01:58.750
47 41 23 40-49 ΕΤΩΝ Male 1615 ΜΑΝΘΟΣ ΧΡΟΝΑΚΗΣ 1975 AERIAL ART 3:02:43.883
48 42 5 50-59 ΕΤΩΝ Male 1506 ISIDOROS KARGATZIS 1969   3:03:32.706
49 43 17 30-39 ΕΤΩΝ Male 1509 DIMITRIS MANIOROS 1986 XOXLIOS TEAM 3:04:04.863
50 44 18 30-39 ΕΤΩΝ Male 1574 ΑΝΤΩΝΗΣ ΜΙΧΟΣ 1987 Σ.Δ.Υ. ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ 3:08:04.643
51 45 19 30-39 ΕΤΩΝ Male 1535 ΜΑΝΟΣ ΔΑΓΑΛΑΚΗΣ 1983 XOXLIOSTEAM-ΜΕΓΑΛΟΝΝΗΣΟΣ 3:08:09.450
52 46 20 30-39 ΕΤΩΝ Male 1617 ΜΙΧΑΛΗΣ ΜΑΝΩΛΙΟΥΔΗΣ -   3:10:11.813
53 47 2 60+ ΕΤΩΝ Male 1570 ΓΙΩΡΓΟΣ  ΜΑΣΤΟΡΑΚΗΣ 1960 ΟΥΚ 3:10:49.226
54 48 24 40-49 ΕΤΩΝ Male 1518 ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΛΕΞΑΚΗΣ 1977 XOXLIOS TEAM 3:11:12.700
55 49 25 40-49 ΕΤΩΝ Male 1547 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ 1979   3:11:14.470
56 50 21 30-39 ΕΤΩΝ Male 1523 ΒΑΡΔΗΣ ΑΣΚΟΞΥΛΑΚΗΣ 1982 VA FITNESS HOME 3:12:41.866
57 51 26 40-49 ΕΤΩΝ Male 1557 ΜΕΓΑΚΛΗΣ ΚΥΡΙΑΖΗΣ 1979   3:12:46.740
58 7 22 30-39 ΕΤΩΝ Female 1619 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΑΛΥΓΙΖΑΚΗ -   3:13:00.596
59 8 23 30-39 ΕΤΩΝ Female 1601 ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΣΤΑΛΑ 1985 Σ.Δ.Υ.ΡΕΘΥΜΝΟΥ 3:13:34.383
60 52 3 60+ ΕΤΩΝ Male 1577 ΜΙΧΑΛΗΣ ΜΠΕΛΙΒΑΝΑΚΗΣ 1955 ΟΥΚ- ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ 3:14:23.423
61 53 27 40-49 ΕΤΩΝ Male 1526 ΣΤΑΘΗΣ ΒΕΝΕΡΗΣ 1978 ΠΕΔΑΣ ΜΙΝΩΣ 3:15:45.556



Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club finish23km
62 9 28 40-49 ΕΤΩΝ Female 1533 ΕΛΕΝΗ ΓΑΛΕΡΑΚΗ 1976   3:16:36.543
63 54 29 40-49 ΕΤΩΝ Male 1540 ΑΝΔΡΕΑΣ ΕΠΙΤΡΟΠΑΚΗΣ 1973 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΚΡΗΤΗΣ 3:19:59.116
64 55 6 50-59 ΕΤΩΝ Male 1545 ΑΝΤΩΝΗΣ ΚΑΛΟΥΡΗΣ 1966 ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ - ΧΟΧΛΙΟΣ ΤΕΑΜ 3:20:52.540
65 56 30 40-49 ΕΤΩΝ Male 1542 ΑΓΓΕΛΟΣ  ΙΩΑΝΝΟΥ 1976 ΟΥΚ 3:21:29.513
66 57 31 40-49 ΕΤΩΝ Male 1591 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΕΤΡΑΚΗΣ 1979   3:22:27.043
67 58 4 60+ ΕΤΩΝ Male 1524 ΑΝΤΩΝΗΣ  ΒΑΜΒΟΥΚΑΚΗΣ 1954 Ο.Υ.Κ. ΚΡΗΤΗΣ 3:29:51.743
68 59 7 50-59 ΕΤΩΝ Male 1618 DAVID McCLURKIN -   3:32:23.920
69 60 32 40-49 ΕΤΩΝ Male 1611 ΝΙΚΟΣ ΦΡΑΓΓΕΔΑΚΗΣ 1981 ΟΡΙΖΟΝΤΑΣ 3:36:18.540
70 61 33 40-49 ΕΤΩΝ Male 1573 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 1974 VOLCANO SPORTS ACTIVITY 3:36:31.123
71 62 34 40-49 ΕΤΩΝ Male 1567 ΧΑΡΗΣ ΜΑΝΟΥΣΗΣ 1981 IRUN MAGAZINE / BALIOTIS NATURE TRAIL 3:38:11.640
72 10 8 50-59 ΕΤΩΝ Female 1584 ΛΙΖΑ ΠΑΪΖΗ 1967 ΑΡΚΑΛΟΣ 3:40:24.450
73 63 35 40-49 ΕΤΩΝ Male 1527 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΒΙΔΑΚΗΣ 1974   3:45:24.343
74 64 36 40-49 ΕΤΩΝ Male 1590 ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ 1977   3:45:37.410
75 65 37 40-49 ΕΤΩΝ Male 1514 GEORGE SARIDAKIS 1975   3:45:43.213
76 66 4 20-29 ΕΤΩΝ Male 1516 AGGELOS ZOTAI 1994   3:55:25.246
77 67 38 40-49 ΕΤΩΝ Male 1536 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 1972 OYK 3:59:00.446
78 68 24 30-39 ΕΤΩΝ Male 1537 ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 1992 XOXLIOS TEAM 4:02:53.443
79 69 9 50-59 ΕΤΩΝ Male 1501 NIKOS  DELIAKIS 1965   4:05:33.513
80 70 39 40-49 ΕΤΩΝ Male 1520 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ 1978 ΤΡΙΤΕΚΝΟΙ ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ! 4:12:46.363
81 71 10 50-59 ΕΤΩΝ Male 1575 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΑΚΗΣ 1967 ΣΔΥΙ ΣΔΥΗ ΤΡΕΧΩ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 4:35:50.626


