
OR CR BIB ATHLET GEN CAT CLUB TIME NTIME

1 1 4309 ΠΟΥΛΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M M KOSTAS POULIOS 
RUNNING TEAM 00:20:14.6 00:20:13.2

2 2 4204 ΚΑΜΠΟΥΡΟΓΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M M Α.Ε.Κ. 00:23:29.6 00:23:27.9
3 3 4107 ΜΠΙΤΖΑΣ ΧΑΡΗΣ M M 00:23:41.2 00:23:08.3
4 4 4206 ΤΟΥΤΣΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ M M 00:24:01.5 00:23:49.8
5 5 4194 ΤΣΙΜΙΚΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M M 00:25:54.7 00:25:42.8
6 6 4308 ΤΣΑΤΣΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ M M 00:26:03.8 00:26:00.3
7 7 4339 ΚΟΥΣΚΟΥΡΙΔΑΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ M M Σ.δ.υ Βολου 00:26:37.2 00:26:24.6
8 8 4244 ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ M M Cosmosport 00:27:25.4 00:26:42.1
9 9 4320 CHRISTOS TSAROUXAS M M 00:27:33.8 00:27:30.7

10 10 4238 KONSTANTATOS SARANTOS M M 00:28:10.0 00:27:57.4
11 11 4185 ΚΟΜΠΟΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ M M 00:28:13.6 00:27:56.8

12 12 4154 ΘΕΟΔΩΡΟΥ  ΙΑΣΩΝ M M Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas  DSA 00:28:25.6 00:28:20.4

13 13 4228 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M M 00:28:27.7 00:28:21.5

14 14 4153 ΘΕΟΔΩΡΟΥ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ M M Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas  DSA 00:28:37.8 00:28:32.1

15 15 4312 ΣΚΟΥΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ M M KOSTAS POULIOS 
RUNNING TEAM 00:28:40.8 00:28:37.7

16 16 4273 ΚΑΤΣΙΕΡΗΣ ΠΑΝΟΣ M M PANOS 00:28:57.7 00:28:44.3
17 17 4184 ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M M 00:28:59.0 00:28:43.0
18 18 4256 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΙΜΗΣ M M IARK DIGITAL AGENCY 00:29:27.2 00:29:24.5
19 19 4221 ΑΓΑΠΗΤΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ M M Studio Kinisis 00:29:34.2 00:29:22.8
20 20 4120 ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ M M 00:29:37.0 00:29:29.8

21 21 4142 ΓΙΟΥΛΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ M M Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas 00:29:49.3 00:29:29.8

22 1 4252 ΚΟΥΒΕΛΕΤΣΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ F F ΣΑΦΑΝΣ 00:29:55.0 00:29:50.6
23 2 4340 ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΑΝΔΡΕΑΔΗ F F ΘΥΛΗ 00:30:20.7 00:30:16.3
24 22 4281 ΒΑΛΜΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M M 00:30:27.4 00:30:00.3
25 23 4278 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ M M 00:30:29.6 00:30:04.8

26 24 4151 ΔΗΜΑΡΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M M Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas  DSA 00:30:30.3 00:30:24.2

27 3 4222 PARASCHA CHRISTINA F F 00:30:31.1 00:30:28.0
28 4 4255 ΓΕΡΟΥΛΑ ΜΑΡΙΑ F F 00:30:35.2 00:30:26.2
29 5 4286 ΤΟΜΑΗ ΜΑΡΙΑ - ΜΙΧΑΕΛΑ F F RED BOX TEAM 00:30:37.0 00:30:13.6
30 25 5517 ΒΑΜΒΑΚΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ M M 00:30:37.1 00:30:02.3
31 26 4108 ΧΗΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M M 00:30:38.5 00:30:03.9
32 27 4104 ΚΡΑΝΑΣ ΣΠΥΡΟΣ M M 00:30:41.6 00:30:41.6
33 28 4180 ΟΙΚΟΝΟΜΗΤΣΙΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M M 00:30:43.7 00:30:27.6
34 29 4263 ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ M M 00:30:48.1 00:30:35.6
35 30 4269 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M M 00:31:19.1 00:31:06.0
36 6 4265 ΑΓΡΑΠΙΔΗ ΒΑΣΩ F F Independent 00:31:25.3 00:31:06.0
37 31 4116 ΡΕΦΕΝΕΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ M M 00:31:42.3 00:31:11.7

38 32 4311 ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ M M KOSTAS POULIOS 
RUNNING TEAM 00:31:55.2 00:31:53.3

38 32 4313 ΣΚΟΥΡΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M M KOSTAS POULIOS 
RUNNING TEAM 00:31:55.2 00:31:53.0

40 34 4298 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ M M 00:32:14.3 00:31:33.2



OR CR BIB ATHLET GEN CAT CLUB TIME NTIME
41 35 4207 ΠΕΠΠΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ M M 00:32:14.9 00:31:59.4

42 36 4138 ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M M Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas 00:32:16.9 00:32:03.6

43 7 4189 ΣΑΒΒΑΚΗ ΛΙΑ F F Σ.Δ.Υ.Ρ 00:32:25.5 00:32:12.8
44 37 4297 ΑΔΑΜ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M M 00:32:28.0 00:31:46.6
45 38 4114 ΚΑΤΣΩΝΗΣ ΗΛΙΑΣ M M metafrasis.org 00:32:31.0 00:32:16.3
46 39 4295 ΣΕΡΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ M M RED BOX TEAM 00:32:36.2 00:32:15.0
47 40 4247 ΚΡΕΜΜΥΔΑΣ ΙΕΡΟΘΕΟΣ M M Cosmosport 00:32:44.7 00:32:01.4
48 41 4296 ΞΑΝΘΟΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ M M 00:32:54.7 00:32:33.0
49 42 4188 ΚΑΡΑΚΙΚΕΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ M M 00:33:06.9 00:32:49.8
50 8 4121 ΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ F F outdoor games runnig team 00:33:09.6 00:33:04.5
51 9 4321 NAUSIKA KALLIANTERI F F 00:33:12.9 00:33:09.4
52 43 4329 ΖΩΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M M 00:33:19.0 00:33:09.5
53 44 4260 SALONITIS ODYSSEAS M M 00:33:35.0 00:32:59.6

54 10 4148 ΣΑΚΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ F F Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas  DSA 00:33:35.8 00:33:20.4

55 45 4254 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M M 00:33:36.3 00:33:25.9
56 46 4261 ΑΥΦΑΝΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ M M 00:33:37.4 00:32:51.9
57 11 4111 ΑΚΡΙΒΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ F F outdoor games running team 00:33:49.1 00:33:37.4
58 12 4173 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΚΗ F F 00:33:50.2 00:33:23.1
59 47 4101 ΦΟΥΝΤΟΛΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ M M Independent 00:33:50.3 00:33:23.4
60 48 4234 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΗΛ M M 00:33:52.5 00:33:27.8
61 13 4283 ΣΟΥΜΕΛΙΔΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ F F RED BOX TEAM 00:34:11.7 00:33:49.3
62 14 4174 ΘΡΑΣΚΙΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ F F 00:34:17.4 00:33:50.6
63 15 4216 ΚΑΠΠΟΥ ΤΖΕΝΗ F F 00:34:20.8 00:34:12.4

64 16 4152 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΙΝΑ F F Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas  DSA 00:34:47.1 00:34:41.2

65 49 4134 ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΙΔΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ M M Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas 00:34:48.3 00:34:25.6

66 50 4279 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ M M 00:34:55.4 00:34:21.3
67 17 4242 ΜΠΑΡΜΠΕΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ F F 00:35:07.9 00:34:38.2
68 18 4129 ΜΠΟΥΖΑ ΚΕΛΛΥ F F 00:35:20.9 00:34:37.9
69 51 4122 ΣΚΑΦΙΔΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M M 00:35:20.9 00:35:01.2
70 52 4294 ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΠΑΧΗΣ M M RED BOX TEAM 00:35:32.8 00:35:06.2

71 53 4200 ΑΡΤΟΠΟΥΛΟΣ ΜΗΝΑΣ M M ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΙΣΤΗ Running 
Team 00:35:36.1 00:35:17.5

72 19 4158 ΚΟΝΤΡΑΦΟΥΡΗ ΕΙΡΗΝΗ F F Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas  ELODI 00:35:52.3 00:35:52.3

73 20 4318 EMMELEIA LEKOPOULOU F F 00:36:08.5 00:36:06.5
74 54 4205 ΑΓΙΟΣΤΡΑΤΙΤΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ M M 00:36:11.9 00:35:59.8
75 55 4106 KATSANEVAKIS GIORGIS M M 00:36:16.6 00:35:50.3
76 21 4271 ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗ ΔΟΜΝΑ F F AR 00:36:24.6 00:36:10.0
77 56 4131 ΚΟΤΣΙΦΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M M ΚΑΛΛΙΟΠΗ 00:36:25.0 00:35:50.7
78 22 4272 GRIGOREA CHRISTINA F F Adidas runners Athens 00:36:29.7 00:36:15.9
79 23 4186 ΜΠΙΤΟΥΝΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ F F 00:36:30.1 00:35:54.6
80 57 4110 ΤΖΕΜΑΛΙ NΙΚΟΣ M M 00:36:30.7 00:36:19.2
81 24 4289 ΣΠΑΧΗ ΔΙΟΝΥΣΙΑ F F RED BOX TEAM 00:36:36.2 00:36:11.5
82 58 4303 ΤΡΥΦΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M M 00:36:36.9 00:35:49.1
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OR CR BIB ATHLET GEN CAT CLUB TIME NTIME
83 59 4267 ΚΑΤΣΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ M M 00:36:37.4 00:36:28.8

84 60 4310 ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M M KOSTAS POULIOS 
RUNNING TEAM 00:36:52.3 00:36:49.6

85 25 4196 ΑΒΡΑΜΙΔΟΥ ΠΟΠΗ F F 00:36:57.8 00:36:16.9
86 26 4209 ΣΑΡΑΝΤΟΥ ΣΙΑ F F L crew 00:37:21.1 00:36:57.5
87 27 4245 ΤΣΕΡΟΥ ΖΩΗ F F Cosmosport 00:37:24.6 00:36:41.2

88 61 4144 ΣΤΥΠΙΔΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ M M Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas  DSA 00:37:32.3 00:37:28.5

89 28 4239 ΔΑΠΟΝΤΕ ΚΑΣΣΙΑΝΗ F F 00:37:33.3 00:37:25.0
90 62 4187 ΛΙΝΑΡΔΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ M M Fit Mosquito 00:37:40.7 00:36:55.8
91 63 4118 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ M M 00:37:43.3 00:37:24.3
92 64 4197 MOSCHOGIANNIS EMMANOUIL M M 00:38:07.1 00:37:26.1

93 29 4136 ΚΑΡΑΔΑΓΛΗ ΜΑΡΙΑ F F Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas 00:38:09.6 00:37:47.1

94 65 4217 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ M M 00:38:17.0 00:37:55.4
95 66 4218 ΚΑΡΑΜ ΑΡΗΣ M M 00:38:20.9 00:37:59.5
96 67 4317 PANOS LEKOPOULOS M M 00:38:24.6 00:38:22.1
97 30 4130 XANTHAKI KATERINA F F 00:38:25.0 00:38:07.3
98 68 4331 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΜΗΤΣΙΟΣ M M 00:38:26.7 00:37:44.5
99 69 4132 TSIOKOS THEODOROS M M ΑΥΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑΣ 00:38:38.4 00:38:29.5
100 70 4112 ΝΕΟΦΥΤΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M M 00:38:45.6 00:38:09.1

101 71 4259 ΜΟΥΡΟΥΤΣΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M M Outdoors Games Running 
Team 00:38:46.1 00:38:02.0

102 72 4336 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΟΡΔΗΣ M M 00:38:47.0 00:38:11.9
103 73 4290 ΒΕΡΓΕΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ - ΜΑΡΙΝΟΣ M M RED BOX TEAM 00:38:59.4 00:38:37.0
104 74 4280 DIMOPOULOS IRAKLIS M M 00:39:00.4 00:38:48.2
105 31 4233 ΠΑΛΛΗ ΜΑΡΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ F F 00:39:04.6 00:38:56.3
106 75 4307 ΤΡΙΒΗΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ M M 00:39:08.2 00:38:31.4

107 76 4146 ΛΑΖΟΣ ΣΕΡΑΦΕΙΜ M M Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas  DSA 00:39:13.3 00:38:34.6

108 32 4201 ΓΚΙΚΑ ΜΑΡΙΝΑ F F Γυμναστικός Σύλλογος 
Θησέας 00:39:17.3 00:39:07.4

109 77 4302 ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΣΤΑΘΗΣ M M Top Cycles/NS Coaching 00:39:17.6 00:39:08.5
110 33 4305 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗ ΣΙΛΙΑ F F 00:39:18.9 00:39:09.0
111 34 4306 ΡΟΥΓΓΕΡΗ ΑΛΚΗΣΤΗ F F 00:39:19.0 00:39:07.9
112 78 4169 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΗΣ M M Top Cycles 00:39:19.6 00:39:12.8

113 79 4258 ΓΚΟΥΝΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M M OUTDOOR GAMES 
RUNNING TEAM 00:39:24.1 00:38:37.1

114 35 4291 ΜΠΛΑΝΤΖΟΥΚΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ F F RED BOX TEAM 00:39:38.1 00:39:15.6
115 80 4300 ΒΛΟΝΤΑΡΤΖΙΚ ΓΙΩΡΓΟΣ M M 00:39:49.2 00:39:36.1
116 36 4198 ΣΥΡΡΟΥ ΗΛΙΑΝΗ F F SYNECTICS 00:40:06.0 00:40:00.2
117 81 4314 NICK RAPTOPOULOS M M 00:40:10.3 00:40:08.3
118 82 4316 DIMITRIS RAPTOPOULOS M M 00:40:10.5 00:40:08.4
119 37 4113 BONELI ELENA F F 00:40:15.5 00:39:43.0

120 38 4147 ΝΤΙΓΚΜΠΑΣΑΝΗ ΜΑΤΙΝΑ F F Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas  DSA 00:40:18.7 00:40:07.3

121 39 4287 ΜΠΛΑΝΤΖΟΥΚΑ ΝΕΦΕΛΗ F F RED BOX TEAM 00:40:23.0 00:39:59.4
122 83 4172 ΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M M 00:40:45.4 00:40:30.7



OR CR BIB ATHLET GEN CAT CLUB TIME NTIME
123 84 4203 ΓΙΟΥΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M M 00:40:47.1 00:40:33.5
124 40 4177 TOURI PARASKEVI F F 00:40:47.4 00:40:07.1
125 85 4223 ΑΛΕΦΡΑΓΚΗΣ ΠΑΝΟΣ M M 00:40:48.6 00:40:35.8
126 41 4125 TSOMOKOU STELLA F F 00:40:55.6 00:40:30.5

127 42 4149 ΑΛΕΒΙΖΟΠΟΥΛΟΥ ΜΠΕΤΤΥ F F Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas  DSA 00:40:58.2 00:40:43.2

128 43 4145 ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ F F Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas  DSA 00:41:01.7 00:40:12.0

129 86 4241 VALDEZ AVELINO M M 00:41:22.4 00:41:17.7

130 87 4135 ΔΑΛΑΜΑΡΙΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M M Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas 00:41:29.9 00:41:29.9

131 44 4229 ΜΗΛΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ F F 00:41:58.6 00:41:41.2
132 45 4226 ΡΟΥΣΣΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ F F 00:41:59.5 00:41:41.8
133 46 4230 ΔΑΝΗΛΑΤΟΥ ΙΡΙΝΑ F F 00:41:59.6 00:41:41.7
134 88 4301 ΚΑΣΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ M M 00:42:09.1 00:41:57.2
135 47 4117 ΔΡΕΛΙΩΖΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ F F Π.Δ.Σ. ΟΔΥΣΣΈΑΣ 00:42:09.6 00:41:58.4

136 48 5623 ΝΤΑΛΑΧΑΝΗ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ F F Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas  ELODI 00:42:26.8 00:42:06.5

137 49 4170 ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ F F 00:42:29.7 00:42:19.7
138 89 4268 ΣΚΛΙΑΣ ΜΑΡΙΟΣ M M 00:42:49.1 00:42:34.9
139 50 4103 ΤΥΡΙΤΙΔΟΥ ΖΩΗ F F 00:42:58.3 00:42:20.0

140 1 4395 ΣΑΜΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M MAL
E KiouRi 00:43:22.8 00:43:22.8

141 90 4159 ΚΥΠΡΙΩΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M M Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas  ELODI 00:44:07.2 00:43:47.1

142 91 4181 ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M M 00:44:14.6 00:44:03.5
143 51 4176 ΑΣΤΟΓΛΟΥ ΣΟΦΙΑ F F 00:44:17.0 00:43:36.2
144 52 4175 ΧΑΝΤΖΑΡΑ ΝΙΚΟΛΙΝΑ F F 00:44:18.0 00:43:37.0
145 53 4105 ΤΖΟΒΟΛΟΥ ΛΕΜΟΝΙΑ F F ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 00:46:06.8 00:46:02.2
146 54 4274 ΣΚΑΡΑΜΑΓΚΑ ΒΑΣΩ F F 00:46:13.8 00:46:10.7

147 55 4191 ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΥΔΑΚΗ ΘΑΛΕΙΑ-
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ F F 00:46:37.6 00:46:17.2

148 92 4192 ΤΣΙΩΛΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ M M 00:46:38.8 00:46:17.9

149 93 4157 ΣΑΛΑΠΑΤΑΣ ΑΓΗΣΙΛΑΟΣ M M Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas 00:46:43.7 00:46:43.7

150 56 4178 ΠΑΝΤΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ F F 00:46:44.4 00:46:06.9
151 57 4179 ΖΩΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ F F 00:46:45.8 00:46:07.7
152 58 4240 ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ ΡΑΝΙΑ F F 00:46:58.9 00:46:25.2

153 59 4264 ΤΣΙΟΤΡΑ ΕΛΕΝΗ F F OUTDOOR GAMES 
RUNNING TEAM 00:48:04.8 00:47:19.3

154 60 4102 ΚΑΡΑΔΗΜΑ ΝΙΚΟΛΕΤΑ F F 00:48:10.6 00:48:03.7
155 94 4275 ΠΕΠΟΝΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M M 00:48:16.5 00:47:37.2
156 61 4282 ΜΗΛΙΩΝΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ F F 00:49:09.9 00:48:46.2
157 62 4284 ΠΟΝΤΙΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ F F RED BOX TEAM 00:49:25.8 00:49:03.0
158 63 4100 ΔΑΗ ΔΗΜΗΤΡΑ F F 00:49:50.5 00:49:12.6
159 95 4215 ΜΟΣΧΟΒΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M M 00:49:50.7 00:49:13.3

160 64 4137 ΤΣΑΒΔΑΡΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ F F Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas 00:50:26.7 00:50:04.2



OR CR BIB ATHLET GEN CAT CLUB TIME NTIME

161 65 4155 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΝΑΝΣΥ F F Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas 00:50:27.9 00:50:06.3

162 66 4150 ΤΖΑΝΕΤΟΥ ΣΑΠΦΩ F F Run to Change Diabetes  
Novo Nordisk Hellas  DSA 00:50:34.7 00:50:23.0

163 67 4293 ΤΕΝΕΚΕΤΖΗ ΜΑΡΘΑ F F RED BOX TEAM 00:56:40.8 00:56:17.0
164 68 4257 ΣΑΛΩΝΙΤΗ ΜΑΡΙΑ F F 00:56:41.6 00:56:07.0
165 69 4126 KARAVIOTI CATHERINE ELEANOR F F Delphi Economic Forum 01:04:44.1 01:04:18.1
166 96 4119 ΚΟΝΔΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ M M 01:04:44.3 01:04:25.7
167 70 4220 BYRNE HOLLY F F Campion 01:04:59.9 01:04:37.2
168 71 4219 LY JENNIFER F F Campion 01:05:00.2 01:04:38.7
169 97 4237 GKOUGKOULIAS ROMANOS M M zois school 01:12:47.3 01:12:36.9
170 72 4288 ΓΚΑΡΟΥ ΜΑΡΙΑ F F RED BOX TEAM 01:17:04.5 01:17:04.5
171 73 4292 ΑΡΒΑΝΙΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ - ΣΤΕΛΛΑ F F RED BOX TEAM 01:17:04.5 01:17:04.5
172 98 4285 ΤΟΜΑΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ M M RED BOX TEAM 01:17:04.5 01:17:04.5
173 99 4342 - - M M 01:21:26.7 01:20:57.2
174 74 4248 ΠΟΛΥΧΡΟΝΑΚΗ ΑΘΗΝΑ-ΜΑΡΙΑ F F Cosmosport 01:35:10.8 01:35:10.8
175 100 4243 ΚΩΣΤΑΝΤΟΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ M M Cosmosport 01:36:42.2 01:36:42.2


