
5k
1. 1 63 ΜΠΟΥΤΣΙΑΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 00:11:11 00:19:19 00:19: 3:51 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ

2. 2 46 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΛΟΥΚΑΣ 00:11:48 00:20:12 00:20: 4:02
3. 3 67 ΠΑΣΣΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 00:12:00 00:20:39 00:20: 4:07 ΣΔΥΜΕΣΣΗΝΙΑΣ

4. 4 94 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 00:12:04 00:20:55 00:20: 4:10
5. 5 98 ΠΑΠΑΜΑΚΑΡΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 00:12:18 00:21:33 00:21: 4:18
6. 6 48 ΚΑΠΠΑΚΟΣ ΗΛΙΑΣ 00:12:22 00:21:37 00:21: 4:19 Dimopoulos coaching

7. 7 47 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 00:12:57 00:22:19 00:22: 4:27
8. 8 49 ΜΑΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 00:13:01 00:22:44 00:22: 4:31 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

9. 9 48 ΖΑΡΑΦΩΝΙΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ 00:13:34 00:23:26 00:23: 4:39 SPARTAN CROSS
10. 10 47 ΓΙΟΥΡΟΥΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 00:13:33 00:23:27 00:23: 4:40 SPARTAN CROSS
11. 11 51 ΜΟΝΑΣΤΗΡΙΩΤΗΣ ΣΠΥΡΟΣ 00:13:30 00:24:08 00:24: 4:49
12. 1 98 ΛΑΜΠΡΟΥ ΚΩΝ/ΝΑ 00:14:21 00:24:20 00:24: 4:51
13. 12 47 ΓΙΟΥΛΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 00:14:44 00:25:20 00:25: 5:01
14. 13 98 ΣΚΟΥΠΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 00:15:05 00:25:29 00:25: 5:04
15. 2 48 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΜΕΤΑΞΙΑ 00:14:56 00:25:52 00:25: 5:09 Σ.Δ.Υ. ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ

16. 3 78 ΤΣΟΝΑΚΑ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ 00:14:59 00:26:13 00:26: 5:13 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

17. 14 49 ΜΑΝΤΖΟΥΡΑΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 00:14:40 00:26:46 00:26: 5:21 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

18. 4 52 ΜΠΕΤΕΙΝΗ ΕΙΡΗΝΗ 00:15:49 00:27:12 00:27: 5:25 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

19. 15 97 ΜΠΑΡΔΗΣ ΚΩΣΤΑΣ 00:16:51 00:28:07 00:27: 5:34
20. 16 97 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑΚΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 00:17:18 00:28:31 00:28: 5:41
21. 17 97 ΣΑΛΤΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 00:16:43 00:28:51 00:28: 5:44
22. 5 68 ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗ ΑΛΙΚΗ 00:16:52 00:29:09 00:29: 5:48 SPARTAN CROSS
23. 18 52 ΜΠΟΜΠΟΛΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 00:17:31 00:29:04 00:29: 5:48 #fightyourdemons
24. 19 46 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 00:16:59 00:29:28 00:29: 5:52 SPARTAN CROSS
25. 6 64 ΝΙΚΟΛΑΡΟΥ ΜΑΡΙΛΕΝΑ 00:17:19 00:29:44 00:29: 5:55 SPARTANCROSS
26. 7 66 ΠΑΠΑΔΑΜΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 00:17:52 00:30:31 00:30: 6:04
27. 20 48 ΚΑΦΙΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 00:17:47 00:30:46 00:30: 6:08
28. 21 96 ΖΕΓΚΙΝΟΓΛΟΥ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 00:18:49 00:31:03 00:30: 6:10
29. 22 93 ΚΟΚΚΟΝΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 00:19:01 00:32:23 00:32: 6:28
30. 23 91 ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΝΕΟΚΛΗΣ 00:18:54 00:32:35 00:32: 6:29
31. 8 48 ΘΕΟΦΙΛΟΓΙΑΝΝΑΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 00:20:11 00:32:38 00:32: 6:29 SPARTAN CROSS
32. 24 98 ΚΡΑΣΟΠΟΥΛΑΚΟΣ ΚΩΣΤΑΣ 00:18:59 00:32:56 00:32: 6:33
33. 9 46 ΒΑΣΙΛΑΔΙΩΤΗ ΙΩΆΝΝΑ 00:19:09 00:32:56 00:32: 6:33 ΜΕΣΣΗΝΙΟΙ

34. 10 53 ΜΠΟΥΓΑΔΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΕΙΡΗΝΗ 00:20:12 00:33:52 00:33: 6:44 SPARTAN CROSS
35. 11 48 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 00:20:11 00:34:07 00:33: 6:47 SPARTAN CROSS
36. 12 47 ΓΡΗΓΟΡΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 00:34:29 00:34: 6:52 Spartan cross team
37. 25 49 ΚΟΥΡΕΛΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 00:20:10 00:34:33 00:34: 6:53 ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΊΣ

38. 26 77 ΤΟΥΦΕΞΙΑΔΗΣ ΖΩΗΣ 00:20:00 00:34:33 00:34: 6:53 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ

39. 13 49 ΜΑΝΤΖΩΡΟΥ ΕΛΕΝΗ 00:21:20 00:36:50 00:36: 7:20 ΣΔΥΠ

40. 14 49 ΚΟΥΤΟΥΛΑ ΟΛΓΑ ΣΟΦΙΑ 00:20:58 00:37:25 00:37: 7:27 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

41. 27 49 ΚΟΥΤΟΥΛΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 00:20:38 00:37:24 00:37: 7:27 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

42. 28 47 ΔΗΜΑΣ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ 00:22:27 00:37:58 00:37: 7:34 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ

43. 29 77 ΤΟΜΑΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 00:21:42 00:37:58 00:37: 7:35 ΣΥΛΛΟΓΟΣ

44. 30 75 ΣΟΥΣΑΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 00:23:14 00:39:02 00:39: 7:48 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

45. 31 48 ΚΟΥΡΑΜΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 00:22:29 00:39:08 00:39: 7:48 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ

46. 15 97 ΤΣΟΥΝΙ ΑΛΕΞΙΑ 00:21:32 00:40:52 00:40: 8:09
47. 16 64 ΝΤΙΝΙΔΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 00:24:49 00:45:16 00:45: 9:02
48. 17 43 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 00:47:45 00:47: 9:30 Α.Ο.ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ

49. 32 46 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ 00:25:27 00:47:45 00:47: 9:30 MANIACS
50. 18 48 ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΆΝΝΑ 00:26:54 00:49:04 00:48: 9:47 Α.Ο.ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ
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