
ΤΡΕΧΟΥΜΕ ΣΤΗΝ ΗΡΑΚΛΕΙΑ 2021 10km (half road half trail)

Rank Gender BIB Name YOB Club 10km trail

1 Male 34 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΧΑΡΙΤΣΗΣ 1995  1:00:26

2 Male 19 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΛΕΜΠΕΣΗΣ 1971 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 1:00:59

3 Male 8 ΑΓΓΕΛΟΣ  ΓΚΟΥΜΑΣ 1970 FLYING GEESE RUNNING TEAM 1:02:32

4 Male 32 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΣΑΝΑΣ 1989 ART (AMORGOS RUNNING TEAM) 1:03:30

5 Male 13 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΡΑΛΙΑΣ 1956 ΣΑΠΠΑΖ 1:05:38

6 Male 30 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΤΑΜΠΑΚΙΩΤΗΣ 1980  1:09:51

7 Male 36 ALEX HEICKEN -  1:12:21

8 Male 35 JOHAN HEICKEN -  1:12:21

9 Male 6 ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΑΝΔΡΙΩΤΗΣ 1972 HERBALIFE NUTRITION TEAM 1:13:38

10 Female 25 ΖΗΝΙΑ ΣΑΝΟΥΔΟΥ 1969 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 1:15:11

11 Male 11 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΖΑΧΟΣ 1986 ART (AMORGOS RUNNING TEAM) 1:15:33

12 Male 12 ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΖΕΓΚΙΝΟΓΛΟΥ 1959 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 1:18:17

13 Male 23 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΙΤΣΙΟΣ 1964 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ 1:24:36

14 Male 27 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΚΑΡΑΓΚΑΣ 1973  1:26:14

15 Male 24 ΧΡΗΣΤΟΣ ΡΟΖΟΣ 1989  1:27:59

16 Female 29 ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ ΣΤΑΣΙΝΟY 1976  1:38:07

17 Male 26 ΚΙΜΩΝ ΣΑΠΝΑΣ 1973 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 1:38:08

18 Male 28 ΣΠΥΡΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 1975 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 1:38:10

19 Female 18 ΓΕΩΡΓΙΑ ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 1963 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 1:43:59

20 Female 20 ΕΥΗ ΜΑΚΡΑΚΗ 1971 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 1:43:59

21 Male 31 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ 1958 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ 1:51:23


