
A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Start 5km 10km 15km 20km Finish

Άνδρες

1 1 100 ΚΑΡΑΙΣΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας 00:00:00 
00:00:00

00:16:38 
00:16:38

00:33:14 
00:33:14

00:49:43 
00:49:43

01:06:11 
01:06:11

01:09:33 
01:09:33

2 2 107 ΖΕΡΒΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας 00:00:00 
00:00:00

00:17:00 
00:17:00

00:33:52 
00:33:52

00:50:52 
00:50:52

01:07:35 
01:07:35

01:10:54 
01:10:54

3 3 101 ΜΕΡΟΥΣΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας 00:00:01 
00:00:00

00:16:40 
00:16:39

00:33:34 
00:33:33

00:50:44 
00:50:44

01:07:41 
01:07:41

01:11:01 
01:11:00

4 4 104 ΠΙΤΣΩΛΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας 00:00:00 
00:00:00

00:17:01 
00:17:01

00:33:58 
00:33:58

00:50:58 
00:50:58

01:07:46 
01:07:46

01:11:07 
01:11:07

5 5 102 ΜΑΛΤΕΖΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας 00:00:00 
00:00:00

00:17:00 
00:17:00

00:33:58 
00:33:58

00:50:58 
00:50:58

01:07:53 
01:07:53

01:11:28 
01:11:28

6 6 126 ΚΑΛΑΠΟΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας 00:00:02 
00:00:00

00:17:32 
00:17:31

00:34:44 
00:34:42

00:51:57 
00:51:55

01:08:36 
01:08:35

01:11:49 
01:11:47

7 7 132 ΧΑΜΟΣΦΑΚΙΔΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Άνδρας 00:00:00 
00:00:00

00:17:01 
00:17:01

00:33:59 
00:33:59

00:51:03 
00:51:03

01:08:50 
01:08:50

01:12:39 
01:12:39

8 8 112 ΚΑΡΟΥΤΖΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας 00:00:02 
00:00:00

00:17:40 
00:17:39

00:34:49 
00:34:48

00:52:02 
00:52:01

01:09:21 
01:09:20

01:12:52 
01:12:51

9 9 120 ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας 00:00:01 
00:00:00

00:17:25 
00:17:24

00:34:52 
00:34:51

00:52:17 
00:52:16

01:09:52 
01:09:51

01:13:24 
01:13:23

10 10 109 ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας 00:00:00 
00:00:00

00:17:01 
00:17:01

00:34:06 
00:34:06

00:52:02 
00:52:02

01:10:05 
01:10:05

01:13:45 
01:13:45

11 11 123 ΜΠΟΥΡΙΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας 00:00:00 
00:00:00

00:17:21 
00:17:21

00:34:46 
00:34:46

00:52:28 
00:52:28

01:10:16 
01:10:16

01:13:54 
01:13:54

12 12 105 ΣΥΜΙΡΙΩΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας 00:00:00 
00:00:00

00:17:02 
00:17:02

00:34:44 
00:34:44

00:52:33 
00:52:33

01:10:27 
01:10:27

01:14:23 
01:14:23

13 13 110 ΒΟΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας 00:00:01 
00:00:00

00:17:35 
00:17:35

00:35:03 
00:35:02

00:53:00 
00:52:59

01:11:04 
01:11:03

01:14:36 
01:14:35

14 14 113 ΜΑΛΙΟΓΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας 00:00:02 
00:00:00

00:17:01 
00:17:00

00:34:34 
00:34:32

00:52:17 
00:52:16

01:10:52 
01:10:51

01:14:41 
01:14:39

15 15 116 ΚΑΛΙΑΚΟΥΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας 00:00:00 
00:00:00

00:17:38 
00:17:38

00:35:06 
00:35:06

00:53:00 
00:53:00

01:11:10 
01:11:10

01:14:50 
01:14:50

16 16 124 ΡΟΥΜΑΝΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας 00:00:02 
00:00:00

00:18:14 
00:18:12

00:36:07 
00:36:06

00:53:55 
00:53:54

01:11:51 
01:11:50

01:15:31 
01:15:29

17 17 111 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας 00:00:02 
00:00:00

00:17:40 
00:17:39

00:35:38 
00:35:37

00:54:04 
00:54:03

01:12:15 
01:12:14

01:15:48 
01:15:47

18 18 117 ΧΑΣΙΩΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας 00:00:02 
00:00:00

00:17:40 
00:17:39

00:35:56 
00:35:55

00:54:02 
00:54:01

01:12:19 
01:12:18

01:16:00 
01:15:59

19 19 118 ΣΚΟΥΛΑΡΙΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας 00:00:00 
00:00:00

00:17:30 
00:17:30

00:35:10 
00:35:10

00:53:46 
00:53:46

01:12:23 
01:12:23

01:16:06 
01:16:06

20 20 143 ΤΖΟΥΒΙΣΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας 00:00:02 
00:00:00

00:18:14 
00:18:13

00:36:36 
00:36:35

00:55:26 
00:55:25

01:14:06 
01:14:04

01:17:41 
01:17:40

21 21 122 ΣΗΦΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ-ΝΕΚΤΑ Άνδρας 00:00:02 
00:00:00

00:18:14 
00:18:13

00:36:32 
00:36:31

00:55:22 
00:55:21

01:14:06 
01:14:05

01:17:51 
01:17:50

22 22 147 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας 00:00:02 
00:00:00

00:18:48 
00:18:47

00:37:27 
00:37:25

00:56:13 
00:56:11

01:15:19 
01:15:17

01:19:02 
01:19:01

23 23 137 ΜΑΝΟΥΣΑΚΑΣ-ΜΑΝΟΥΣΑΚΑ ΜΗΝΑΣ Άνδρας 00:00:02 
00:00:00

00:18:54 
00:18:53

00:37:57 
00:37:56

00:56:54 
00:56:53

01:15:27 
01:15:26

01:19:03 
01:19:02

24 24 125 ΤΑΣΣΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας 00:00:01 
00:00:00

00:18:17 
00:18:17

00:36:56 
00:36:56

00:56:17 
00:56:17

01:15:40 
01:15:39

01:19:30 
01:19:30

25 25 149 ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας 00:00:02 
00:00:00

00:19:40 
00:19:38

00:38:55 
00:38:53

00:57:57 
00:57:55

01:16:35 
01:16:34

01:20:12 
01:20:11

26 26 158 ΠΟΥΡΝΑΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας 00:00:03 
00:00:00

00:19:41 
00:19:39

00:38:55 
00:38:53

00:57:52 
00:57:50

01:16:36 
01:16:34

01:20:16 
01:20:14

27 27 138 ΚΑΤΕΡΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας 00:00:01 
00:00:00

00:18:55 
00:18:55

00:38:02 
00:38:02

00:57:14 
00:57:13

01:16:43 
01:16:43

01:20:40 
01:20:40

28 28 151 ΜΕΣΟΛΩΡΑΣ ΕΥΤΥΧΙΟΣ Άνδρας 00:00:01 
00:00:00

00:18:54 
00:18:53

00:37:59 
00:37:58

00:57:18 
00:57:17

01:17:13 
01:17:13

01:21:12 
01:21:11



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Start 5km 10km 15km 20km Finish

29 29 145 ΡΟΥΠΟΤΙΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας 00:00:02 
00:00:00

00:19:40 
00:19:38

00:38:55 
00:38:53

00:57:57 
00:57:55

01:17:34 
01:17:32

01:21:29 
01:21:27

30 30 139 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας 00:00:03 
00:00:00

00:18:56 
00:18:54

00:38:21 
00:38:19

00:57:59 
00:57:57

01:17:39 
01:17:37

01:21:30 
01:21:28

31 31 130 ΓΕΩΡΓΟΥΛΗΣ ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας 00:00:01 
00:00:00

00:19:41 
00:19:40

00:38:56 
00:38:55

00:58:05 
00:58:04

01:18:13 
01:18:12

01:22:13 
01:22:13

32 32 129 ΓΑΛΑΝΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας 00:00:03 
00:00:00

00:19:40 
00:19:38

00:38:55 
00:38:53

00:58:01 
00:57:59

01:18:35 
01:18:33

01:22:47 
01:22:45

33 33 146 ΤΖΑΝΑΒΑΡΑΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας 00:00:01 
00:00:00

00:18:56 
00:18:56

00:38:20 
00:38:20

00:58:05 
00:58:05

01:18:52 
01:18:52

01:22:58 
01:22:57

34 34 136 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας 00:00:02 
00:00:00

00:19:49 
00:19:48

00:39:55 
00:39:54

00:59:52 
00:59:51

01:19:19 
01:19:18

01:23:15 
01:23:14

35 35 133 ΑΛΙΦΕΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας 00:00:03 
00:00:00

00:18:54 
00:18:52

00:37:47 
00:37:45

00:56:55 
00:56:53

01:19:21 
01:19:19

01:23:26 
01:23:23

36 36 148 ΜΑΡΤΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας 00:00:01 
00:00:00

00:19:01 
00:19:00

00:38:29 
00:38:29

00:58:12 
00:58:11

01:19:24 
01:19:23

01:23:48 
01:23:47

37 37 153 ΝΙΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας 00:00:01 
00:00:00

00:18:58 
00:18:57

00:38:31 
00:38:30

00:58:59 
00:58:58

01:20:05 
01:20:04

01:24:10 
01:24:09

38 38 128 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας 00:00:03 
00:00:00

00:18:54 
00:18:52

00:38:23 
00:38:20

00:59:15 
00:59:13

01:20:00 
01:19:57

01:24:20 
01:24:17

39 39 154 ΣΠΥΡΟΝΙΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας 00:00:02 
00:00:00

00:20:01 
00:19:59

00:39:59 
00:39:57

00:59:52 
00:59:50

01:20:33 
01:20:31

01:24:38 
01:24:36

40 40 159 ΑΝΔΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας 00:00:03 
00:00:00

00:20:24 
00:20:22

00:40:48 
00:40:46

01:01:14 
01:01:12

01:22:17 
01:22:15

01:26:26 
01:26:23

41 41 155 ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ Άνδρας 00:00:03 
00:00:00

00:20:36 
00:20:33

00:42:10 
00:42:07

01:03:46 
01:03:43

01:25:34 
01:25:32

01:29:59 
01:29:56

42 42 142 ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας 00:00:04 
00:00:00

00:19:58 
00:19:55

00:41:28 
00:41:25

01:03:10 
01:03:06

01:26:10 
01:26:06

01:30:49 
01:30:45

Γυναίκες

A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Start 5km 10km 15km 20km Finish

1 1 206 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα 00:00:00 
00:00:00

00:19:29 
00:19:29

00:38:27 
00:38:27

00:57:00 
00:57:00

01:15:36 
01:15:36

01:19:20 
01:19:20

2 2 205 ΜΑΝΟΥΣΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΜΟΣΧΑ 
ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα

00:00:00 
00:00:00

00:19:29 
00:19:29

00:38:27 
00:38:27

00:57:22 
00:57:22

01:16:22 
01:16:22

01:20:18 
01:20:18

3 3 207 ΒΛΑΧΑΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα 00:00:00 
00:00:00

00:20:18 
00:20:18

00:40:56 
00:40:56

01:00:46 
01:00:46

01:20:36 
01:20:36

01:24:42 
01:24:42

4 4 204 ΔΗΜΑΚΗ ΝΤΕΝΙΖ Γυναίκα 00:00:00 
00:00:00

00:20:18 
00:20:18

00:40:56 
00:40:56

01:01:18 
01:01:18

01:22:16 
01:22:16

01:26:33 
01:26:33

5 5 203 ΤΣΕΚΙΝΗ ΣΟΝΙΑ Γυναίκα 00:00:00 
00:00:00

00:20:08 
00:20:08

00:40:42 
00:40:42

01:01:28 
01:01:28

01:23:26 
01:23:26

01:27:46 
01:27:46

6 6 218 ΜΠΟΣΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα 00:00:02 
00:00:00

00:21:55 
00:21:53

00:43:31 
00:43:29

01:04:55 
01:04:53

01:25:28 
01:25:27

01:29:27 
01:29:25

7 7 211 ΑΜΠΝΤΕΛ ΣΑΛΑΜ ΟΙΚΟΝΟ ΦΩΤΕΙΝΗ ΝΟΥΡ 
Γυναίκα

00:00:02 
00:00:00

00:21:58 
00:21:57

00:43:30 
00:43:29

01:05:03 
01:05:02

01:27:12 
01:27:11

01:31:47 
01:31:46

8 8 219 ΔΗΜΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ Γυναίκα 00:00:02 
00:00:00

00:22:05 
00:22:04

00:44:06 
00:44:05

01:06:05 
01:06:04

01:28:13 
01:28:12

01:32:33 
01:32:32

9 9 222 ΜΠΟΥΤΣΗ ΝΕΚΤΑΡΙΑ Γυναίκα 00:00:02 
00:00:00

00:22:33 
00:22:32

00:44:54 
00:44:53

01:07:48 
01:07:46

01:30:50 
01:30:48

01:35:14 
01:35:13

10 10 213 ΨΑΛΤΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα 00:00:00 
00:00:00

00:22:00 
00:22:00

00:44:37 
00:44:37

01:07:47 
01:07:47

01:31:49 
01:31:49

01:36:42 
01:36:42

11 11 220 ΚΑΜΑΡΙΝΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΛΟΥΙΖΑ Γυναίκα 00:00:00 
00:00:00

00:23:36 
00:23:36

00:46:16 
00:46:16

01:09:17 
01:09:17

01:32:47 
01:32:47

01:37:15 
01:37:15

12 12 214 ΚΑΛΕΝΤΖΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα 00:00:00 
00:00:00

00:23:32 
00:23:32

00:46:15 
00:46:15

01:09:17 
01:09:17

01:32:45 
01:32:45

01:37:33 
01:37:33



A/A Σειρά BIB Όνομα Φύλο 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Start 5km 10km 15km 20km Finish

13 13 215 ΔΙΑΜΑΝΤΕΑ ΡΟΔΑΝΘΗ ΝΙΚΗ Γυναίκα 00:00:02 
00:00:00

00:22:07 
00:22:06

00:45:19 
00:45:18

01:08:57 
01:08:55

01:33:09 
01:33:08

01:38:07 
01:38:06

14 14 216 ΚΟΥΡΚΟΥΛΙΩΤΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα 00:00:02 
00:00:00

00:23:33 
00:23:31

00:46:22 
00:46:20

01:09:53 
01:09:52

01:34:26 
01:34:24

01:39:21 
01:39:20

15 15 221 ΤΟΚΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα 00:00:00 
00:00:00

00:23:35 
00:23:35

00:46:20 
00:46:20

01:11:10 
01:11:10

01:36:21 
01:36:21

01:41:30 
01:41:30

16 16 217 ΒΑΡΒΙΤΣΙΩΤΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα 00:00:00 
00:00:00

00:25:19 
00:25:19

00:51:02 
00:51:02

01:18:03 
01:18:03

01:45:08 
01:45:08

01:50:24 
01:50:24


