
Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Name YOB Club in race 2000 in race 4000 Finish6000
ΑΝΔΡΕΣ

1 1 1 ALL Male 163 ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΛΟΥΚΗΣ 1997 ΣΜΥ 0:07:41.153 0:15:34.770 0:23:09.483
2 2 2 ALL Male 103 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ 1998 ΣΜΥ 0:07:41.483 0:15:34.646 0:23:17.826
3 3 3 ALL Male 133 ΝΙΚΟΣ ΚΑΣΙΑΡΑΣ 1987 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ 0:07:58.156 0:15:36.223 0:23:53.536
4 4 1 36-50 Male 161 ΚΩΣΤΑΣ ΠΑΓΟΥΝΟΠΟΥΛΟΣ 1974 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟ/ΝΑKOS RUNNING TEAMΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ0:08:09.750 0:16:30.313 0:24:29.093
5 5 2 36-50 Male 114 ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ 1973 ΣΜΥ 0:08:42.643 0:16:42.900 0:25:11.573
6 6 1 -35 Male 106 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΒΛΙΩΡΑΣ 1989 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:08:20.846 0:16:32.713 0:25:16.056
7 7 2 -35 Male 119 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΖΕΡΔΑΛΗΣ 1984 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:08:18.413 0:16:33.490 0:25:20.660
8 8 3 36-50 Male 160 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΝΤΕΛΑΣ 1972 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:08:05.480 0:16:35.376 0:25:29.020
9 9 1 51+ Male 122 ΙΩΑΝΝΗΣ ΖΙΩΓΑΣ 1969 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:08:47.730 0:16:53.970 0:25:34.550

10 10 2 51+ Male 166 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΕΡΗΦΑΝΟΣ 1966 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 0:08:50.823 0:17:08.440 0:26:32.220
11 11 4 36-50 Male 185 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΑΚΟΣ 1982 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ Ν.ΛΑΡΙΣΑΣ 0:08:36.723 0:17:05.796 0:26:37.053
12 12 5 36-50 Male 134 ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ ΚΑΦΦΕΣ 1981 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:08:25.450 0:17:08.556 0:26:51.850
13 13 6 36-50 Male 150 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΠΟΥΜΠΑΣ 1978 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:08:51.306 0:17:25.363 0:26:52.410
14 14 7 36-50 Male 130 ΣΤΕΛΙΟΣ ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ 1979 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:08:51.306 0:17:25.610 0:26:59.433
15 15 8 36-50 Male 120 ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΖΕΡΔΑΛΗΣ 1980 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:09:02.200 0:17:56.800 0:27:57.720
16 16 3 -35 Male 139 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΩΣΤΑΣ 1993 ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:09:01.646 0:18:03.910 0:28:02.860
17 17 9 36-50 Male 164 ΖΑΦΕΙΡΙΟΣ-ΕΚΤΟΡΑΣ ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ 1978 ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ 0:08:22.060 0:17:03.816 0:28:14.670
18 18 3 51+ Male 137 ΚΩΣΤΑΣ ΚΥΡΙΑΖΗΣ 1961 ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:09:22.463 0:19:06.983 0:29:14.860
19 19 4 -35 Male 117 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΖΒΑΡΝΑΣ 1988 0:09:14.346 0:19:22.430 0:29:18.286
20 20 4 51+ Male 111 ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΚΟΛΤΣΙΟΣ 1968 ΔΡΟΜΕΙΣ ΦΑΛΑΝΗΣ 0:09:33.290 0:19:56.683 0:30:29.686
21 21 10 36-50 Male 179 ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΑΜΠΟΣΗΣ 1981 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:09:23.893 0:20:12.006 0:30:45.426
22 22 5 -35 Male 180 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΖΙΟΥΡΓΚΑΝΟΣ 1997 0:09:57.480 0:20:21.740 0:30:56.906
23 23 6 -35 Male 154 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΝΑΝΟΣ 1984 PEAKSTORE 0:09:57.480 0:20:21.740 0:30:56.906
24 24 7 -35 Male 129 ΘΩΜΑΣ ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΥ 2001 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:09:47.640 0:20:48.440 0:31:37.280
25 25 5 51+ Male 107 ΑΡΓΥΡΗΣ ΒΟΥΡΛΟΓΙΑΝΝΗΣ 1956 ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:10:22.573 0:21:11.396 0:31:50.233
26 26 11 36-50 Male 143 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΕΓΑΡΧΙΩΤΗΣ 1982 ΣΜΥ 0:09:21.033 0:20:25.370 0:31:55.200
27 27 12 36-50 Male 172 ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΣΑΝΤΙΚΗΣ 1970 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:10:57.103 0:22:08.353 0:32:46.706
28 28 8 -35 Male 168 ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΑΚΕΛΛΑΡΗΣ 1990 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:10:25.316 0:21:24.316 0:32:58.633
29 29 13 36-50 Male 145 ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗΣ ΜΠΕΣΙΟΣ 1981 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΡΑΘΟΝΟΔΡΟΜΩΝ ΝΟΜΟΥ ΛΑΡΙΣΑΣ 0:10:32.493 0:22:04.190 0:33:29.950
30 30 6 51+ Male 177 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΥΡΑΚΗΣ 1957 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 0:11:07.723 0:22:31.850 0:33:33.380
31 31 14 36-50 Male 191 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 1972 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 0:11:07.186 0:22:31.733 0:33:33.380
32 32 15 36-50 Male 113 ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΚΟΥΤΖΙΟΣ 1976 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:10:19.476 0:22:16.310 0:34:07.840
33 33 7 51+ Male 126 ΛΕΑΝΔΡΟΣ ΚΑΚΑΔΙΑΡΗΣ 1962 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:10:56.663 0:22:36.890 0:34:22.810
34 34 9 -35 Male 146 ΧΑΡΙΤΩΝ ΜΠΙΛΑΣ 1997 0:10:19.396 0:21:38.006 0:34:24.973
35 35 8 51+ Male 192 ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΧΥΤΑΣ 1953 ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:11:22.940 0:23:36.026 0:35:55.233
36 36 9 51+ Male 115 ΚΩΣΤΑΣ ΕΞΑΡΧΟΣ 1957 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:12:30.633 0:24:33.936 0:36:00.503
37 37 10 51+ Male 159 ΓΙΩΡΓΟΣ ΝΤΑΝΗΣ 1966 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:11:48.083 0:24:11.253 0:36:16.960
38 38 11 51+ Male 170 ΠΕΤΡΟΣ ΣΑΚΕΛΛΑΡΗΣ 1962 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:12:26.686 0:23:33.600 0:36:22.410
39 39 12 51+ Male 188 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΧΑΜΑΪΔΗΣ 1963 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:12:26.570 0:23:33.383 0:36:22.410
40 40 10 -35 Male 183 ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΤΡΙΚΟΥΠΗΣ 2004 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:09:47.316 0:23:28.363 0:36:50.830
41 41 16 36-50 Male 189 ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ ΧΙΛΕΛΗΣ 1970 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:12:27.810 0:23:27.250 0:36:50.830
42 42 11 -35 Male 190 ΙΩΑΝΝΗΣ ΧΙΛΕΛΗΣ 2004 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:12:28.010 0:23:27.033 0:36:50.830
43 43 12 -35 Male 169 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΑΚΕΛΛΑΡΗΣ 1991 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:10:51.960 0:23:13.986 0:37:39.366
44 44 13 -35 Male 124 ΣΩΤΗΡΗΣ ΖΩΤΟΣ 1988 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:13:33.916 0:27:44.826 0:41:32.846
45 45 13 51+ Male 112 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΓΚΟΥΓΚΟΥΛΟΥΛΗΣ 1966 ΤΣΑΡΙΤΣΑΝΗ 0:13:02.950 0:26:41.896 0:41:41.410
46 46 17 36-50 Male 193 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΠΑΣΧΟΣ 1971 0:13:02.733 0:26:41.993 0:41:41.506
47 47 14 -35 Male 157 ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΝΙΚΗΤΑΣ 2002 0:10:16.413 0:29:40.370 0:42:25.973
48 48 14 51+ Male 110 ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑΣ 1964 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:13:33.606 0:27:44.583 0:42:27.210
49 49 15 -35 Male 173 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΒΑΡΝΑΣ 1997 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:11:33.010 0:28:51.756 0:43:08.893
50 50 16 -35 Male 108 ΒΑΣΙΛΗΣ ΓΕΩΡΓΟΥΛΑΣ 1985 0:14:35.890 0:29:03.930 0:43:18.410
51 51 17 -35 Male 174 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΙΟΥΛΑΣ 1988 0:14:36.240 0:29:04.166 0:44:12.010
52 52 18 36-50 Male 149 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΠΟΥΛΟΥΜΠΑΣΗΣ 1972 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:14:24.933 0:29:31.840 0:46:40.580
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Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Name YOB Club in race 2000 in race 4000 Finish6000

1ος ΟΙΚΟΝΟΜΕΙΟΣ ΔΡΟΜΟΣ 6000m

53 53 19 36-50 Male 136 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΡΙΚΗΣ 1971 ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΟΣ 0:15:19.706 0:31:49.226 0:48:24.636
54 54 20 36-50 Male 132 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΣ 1973 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:14:59.210 0:32:11.636 0:50:27.853
55 55 18 -35 Male 131 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΣ 2004 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:14:59.550 0:32:11.760 0:50:27.853
56 56 21 36-50 Male 151 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΜΠΟΥΜΠΟΥΝΑΡΑΣ 1974 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:22:22.983 0:34:59.853 0:50:58.800
57 57 22 36-50 Male 128 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΚΑΡΑΒΟΚΥΡΑΚΟΣ 1972 0:17:22.423 0:36:02.170 0:54:31.883

ΓΥΝΑΙΚΕΣ
1 1 1 ALL Female 200 ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΤΣΙΟΛΟΥ 2000 0:08:46.680 0:17:15.733 0:26:47.146
2 2 2 ALL Female 184 ΦΑΝΗ ΤΣΑΓΚΟΥΛΗ 1984 ΠΑΣ ΦΙΛΩΝ 0:10:04.380 0:20:56.633 0:31:54.776
3 3 3 ALL Female 176 ΟΛΙΑ ΣΥΜΒΟΥΛΙΔΗ 1988 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:11:07.390 0:22:50.116 0:35:23.576
4 4 1 W36-50 Female 135 ΓΕΩΡΓΙΑ ΚΟΚΚΩΝΗ 1981 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:12:30.196 0:24:51.103 0:35:48.510
5 5 2 W36-50 Female 153 ΚΑΛΛΙΝΑ ΜΠΟΥΤΖΙΟΥ 1972 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΗ 0:11:55.743 0:24:31.386 0:37:01.933
6 6 1 W51+ Female 105 ΓΙΩΤΑ ΑΦΕΝΤΟΥΛΗ 1964 ΤΡΑΧΙΝΑ 0:12:03.780 0:24:11.360 0:37:42.993
7 7 3 W36-50 Female 165 ΑΝΝΑ ΠΑΤΣΙΑΟΥΡΑ 1980 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:11:58.390 0:24:12.130 0:38:18.900
8 8 2 W51+ Female 155 ΧΡΥΣΑ ΝΑΡΗ 1963 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:13:33.606 0:27:44.470 0:42:27.073
9 9 4 W36-50 Female 101 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΑΓΟΡΑΣΤΟΥ 1979 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:13:33.606 0:27:26.953 0:42:27.210

10 10 5 W36-50 Female 156 ΕΛΕΝΗ ΝΑΤΣΙΟΥΛΗ 1977 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 0:14:25.160 0:29:31.743 0:45:01.130
11 11 1 W-35 Female 109 ΚΛΑΙΡΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ 1989 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:15:33.990 0:31:56.096 0:48:14.240
12 12 3 W51+ Female 125 ΜΑΡΙΑ ΘΕΟΦΑΝΟΥΣ 1969 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:15:19.350 0:31:53.743 0:48:24.310
13 13 4 W51+ Female 187 ΘΕΟΔΩΡΑ ΧΑΜΑΪΔΗ 1962 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:15:33.113 0:31:57.613 0:48:44.530
14 14 6 W36-50 Female 181 ΒΑΣΙΛΕΙΑ ΤΖΩΡΤΖΗ 1981 0:17:22.423 0:36:02.170 0:54:31.533
15 15 2 W-35 Female 182 ΕΛΕΝΗ ΤΡΙΚΟΥΠΗ 2001 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:15:42.353 0:34:12.076 0:54:48.943
16 16 5 W51+ Female 127 ΕΛΕΝΗ ΚΑΜΒΟΥΚΟΥ 1968 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:19:14.440 0:38:59.280 0:56:50.773
17 17 7 W36-50 Female 196 ΑΣΠΑΣΙΑ ΜΠΑΓΙΩΤΑ 1971 0:19:30.733 0:40:50.586 1:00:23.183
18 18 8 W36-50 Female 194 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΣΙΤΣΩΝΗ 1971 0:19:30.733 0:40:50.020 1:00:23.293
19 19 9 W36-50 Female 195 ΖΩΗ ΤΣΙΑΤΖΙΟΥ 1981 0:19:35.450 0:40:54.113 -
20 20 10 W36-50 Female 104 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΝΑΤΟΛΑΚΗ 1976 ΣΥΛΛ.ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ TΥΡΝΑΒΟΥ 0:15:32.780 - -
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