
    ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΣ 2020 10000 ΜΕΤΡΑ

Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club CheckPoint10k FINISH10000
1 1 1 Α36-55 Male 411 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ! 1975 ΑΣ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ 0:25:28.207 0:33:54.780
2 2 1 Α-35 Male 43 ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ 1995 ACTIVE MONKEYS 0:26:37.837 0:35:19.980
3 3 2 Α36-55 Male 2029 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ 1982 ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο ΑΙΓΙΕΥΣ 0:26:46.767 0:35:46.127
4 4 3 Α36-55 Male 2018 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΡΑΠΤΗΣ 1982 ΟΑΚ ΑΙΓΙΝΑΣ 0:27:03.257 0:36:18.170
5 5 4 Α36-55 Male 2030 ΠΑΥΛΟΣ ΤΖΑΝΑΒΑΡΑΣ 1969 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο 0:27:19.047 0:36:30.200
6 6 5 Α36-55 Male 437 ΝΙΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ 1970 MY ATHLETE 0:27:49.453 0:36:54.480
7 7 6 Α36-55 Male 254 ΕΥΤΥΧΙΟΣ ΜΕΣΟΛΩΡΑΣ 1983 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ ΠΑΠΑΓΟΥ 0:27:47.373 0:36:59.640
8 8 7 Α36-55 Male 101 SEBASTIEN  DELEN 1970   0:29:00.583 0:38:43.637
9 9 2 Α-35 Male 397 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΑΝΔΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ 1996 SANTA RUNNINGTEAM 0:29:01.237 0:38:44.953
10 10 8 Α36-55 Male 262 ΚΩΣΤΑΣ ΜΟΥΡΙΚΗΣ 1968   0:29:19.610 0:39:02.347
11 11 9 Α36-55 Male 304 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ 1968 ΣΑΦΑΝΣ 0:29:20.057 0:39:02.347
12 12 10 Α36-55 Male 164 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΔΟΥΖΙΝΑΣ 1970 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:29:17.377 0:39:05.620
13 1 1 Γ36-55 Female 156 ΝΤΕΝΙΖ ΔΗΜΑΚΗ 1977   0:29:19.267 0:39:14.697
14 13 11 Α36-55 Male 2004 ΧΡΗΣΤΟΣ  ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΣ 1981 MYATHLETE 0:29:41.717 0:39:27.400
15 14 3 Α-35 Male 54 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΑΡΡΗΣ 1989 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 0:29:39.723 0:39:37.560
16 15 12 Α36-55 Male 460 ΣΗΦΗΣ ΚΕΛΑΙΔΗΣ 1969 SANTA RUNNINGTEAM 0:30:16.807 0:40:12.580
17 16 4 Α-35 Male 2060 ΗΛΙΑΣ ΣΤΡΟΦΥΛΑΣ 1988 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ 0:30:16.037 0:40:20.220
18 17 13 Α36-55 Male 141 ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΚΙΚΑΣ 1983   0:30:15.157 0:40:32.687
19 18 14 Α36-55 Male 151 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΥΡΝΑΣ 1979 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:30:20.547 0:40:36.627
20 19 15 Α36-55 Male 162 ΑΓΓΕΛΟΣ ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 1975 ATHENS 0:30:58.137 0:41:08.883
21 20 5 Α-35 Male 173 ΓΙΑΝΝΗΣ  ΖΑΦΕΙΡΑΚΗΣ 2002   0:31:26.187 0:41:29.013
22 21 16 Α36-55 Male 362 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΑΛΛΟΣ 1972 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:31:49.217 0:41:53.400
23 22 6 Α-35 Male 288 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΞΑΡΧΑΚΟΣ 1990 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ 0:31:23.997 0:41:59.747
24 23 7 Α-35 Male 314 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΟΛΥΔΩΡΑΣ 1985 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ ΠΑΠΑΓΟΥ 0:31:33.547 0:42:03.133
25 24 8 Α-35 Male 225 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΟΥΜΑΝΤΑΣ 1985 OLYMPUS MARATHON RT 0:31:21.563 0:42:09.373
26 25 17 Α36-55 Male 458 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΤΑΚΟΥΖΗΝΟΣ 1971 SANTA RUNNINGTEAM 0:32:07.553 0:42:47.547
27 2 2 Γ36-55 Female 476 ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΜΑΓΙΑΚΟΥ 1975 MARINE TRAFFIC 0:31:56.513 0:42:48.200
28 26 18 Α36-55 Male 177 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΘΕΟΛΟΓΟΥ 1977 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:31:50.327 0:42:51.160
29 27 1 Α56+ Male 468 ΑΝΤΩΝΗΣ ΚΥΠΡΑΙΟΣ 1957 MARATHON CLUB 0:32:15.417 0:43:05.040



Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club CheckPoint10k FINISH10000
30 3 1 Γ35- Female 228 ΕΛΕΝΗ ΚΟΥΡΚΟΥΛΙΩΤΗ 1994 GAS ILISSOS 0:33:16.763 0:44:09.137
31 28 19 Α36-55 Male 400 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 1981 ΔΡΟΜΕΙΣ ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ 0:33:07.057 0:44:10.360
32 29 20 Α36-55 Male 448 ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ 1970 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 0:33:38.447 0:44:12.967
33 30 21 Α36-55 Male 275 ΝΙΚΟΣ ΜΠΟΥΝΙΑΛΕΤΟΣ 1977 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ 0:33:25.157 0:44:38.777
34 31 9 Α-35 Male 2003 ΝΙΚΟΛΑΟΣ  ΚΑΜΟΛΙΝΟΣ 1986 PALAMARIS TURTLE TEAM 0:33:35.677 0:44:41.410
35 32 22 Α36-55 Male 472 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΛΕΜΠΕΣΗΣ 1971 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:33:35.560 0:44:42.937
36 33 23 Α36-55 Male 273 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΠΟΤΟΠΟΥΛΟΣ 1967 ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑΣ 0:33:58.867 0:45:15.200
37 4 2 Γ35- Female 165 ΑΘΗΝΑ ΔΟΥΝΗ 1995   0:34:00.517 0:45:16.093
38 34 2 Α56+ Male 44 ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΠΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ 1960 Η  ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΎ 0:34:09.593 0:45:36.527
39 35 10 Α-35 Male 57 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΠΑΝΟΣ 1990 ACTIVE MONKEYS 0:34:26.713 0:45:53.257
40 36 3 Α56+ Male 420 ΓΙΑΝΝΗΣ ΒΕΛΩΝΙΑΣ 1964 ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ 0:34:25.377 0:45:53.257
41 37 11 Α-35 Male 120 ΔΙΟΝΥΣΗΣ ΒΑΣΙΛΑΚΟΣ 1985 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ ΠΑΠΑΓΟΥ 0:34:28.813 0:45:59.283
42 38 24 Α36-55 Male 152 ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ ΜΠΙΤΟΥΛΑΣ 1976   0:35:12.663 0:46:03.887
43 39 25 Α36-55 Male 313 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 1978   0:35:13.007 0:46:09.560
44 40 26 Α36-55 Male 329 ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΑΚΚΟΣ 1978 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:34:44.627 0:46:13.277
45 41 12 Α-35 Male 81 ΒΑΣΙΛΗΣ ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1987 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:34:37.767 0:46:16.557
46 42 27 Α36-55 Male 70 ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΣΟΥΝΑΚΟΣ 1975 Η  ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΎ 0:35:04.717 0:46:19.627
47 43 28 Α36-55 Male 352 ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΕΡΖΟΓΛΟΥ 1973 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:35:08.437 0:46:19.737
48 44 29 Α36-55 Male 459 ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΚΑΤΣΙΚΑΣ 1971 ACTIVE MONKEYS 0:34:22.377 0:46:23.890
49 45 30 Α36-55 Male 386 LEONARDO CURATOLO 1968 ΕΥΚΛΗΣ 0:35:29.487 0:46:32.877
50 46 13 Α-35 Male 2059 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΑΤΙΚΙΩΤΗΣ -   0:35:28.377 0:46:41.283
51 47 31 Α36-55 Male 124 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΒΕΤΣΗΣ 1970 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:35:32.793 0:46:44.560
52 48 4 Α56+ Male 50 ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΥΛΑΡΙΝΟΣ 1956 ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ 0:35:00.427 0:46:46.643
53 49 14 Α-35 Male 317 ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΥΡΟΥΛΗΣ 1997   0:35:02.190 0:46:51.140
54 50 32 Α36-55 Male 496 ΣΤΑΥΡΟΣ ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ 1969 ΑΘΗΝΑ 0:35:27.937 0:46:58.453
55 51 33 Α36-55 Male 108 ILIR YZEIRA 1973 PLANACO 0:35:17.453 0:46:59.333
56 52 5 Α56+ Male 383 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΙΟΝΙΔΗΣ 1957 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:35:15.653 0:47:03.917
57 53 34 Α36-55 Male 191 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΗΣ 1972 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:35:23.867 0:47:19.233
58 54 35 Α36-55 Male 327 ΜΑΝΩΛΗΣ ΣΑΒΟΙΔΑΚΗΣ 1983 WE LOVE AEGINA 0:35:46.893 0:47:24.150
59 55 36 Α36-55 Male 266 ΣΙΜΟΣ ΜΠΑΡΔΗΣ 1971 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ ΠΑΠΑΓΟΥ 0:35:58.270 0:47:24.483
60 56 37 Α36-55 Male 204 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΨΙΩΤΗΣ 1974   0:35:48.093 0:47:26.900
61 57 38 Α36-55 Male 497 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΑΔΟΥΒΑΣ 1975 ADIDAS RUNNERS ATHENS 0:35:34.237 0:47:34.657
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62 58 39 Α36-55 Male 408 DEMITRIS MEMOS 1976 MARINETRAFFIC 0:36:01.277 0:47:35.310
63 59 15 Α-35 Male 198 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΑΡΤΣΑΚΛΗΣ 1989 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ ΔΡΟΜΕΑΣ 0:35:41.723 0:47:37.387
64 60 40 Α36-55 Male 435 ΑΛΕΞΗΣ ΔΕΛΛΑΓΡΑΜΜΑΤΙΚΑΣ 1975   0:35:42.730 0:47:40.013
65 61 16 Α-35 Male 238 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ  ΛΕΚΚΑΣ 1986 ΑΙΓΙΝΑ 0:36:16.827 0:47:49.963
66 62 17 Α-35 Male 442 ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΣ 1990 AMORGOS RUNNING TEAM 0:36:15.403 0:47:59.257
67 63 41 Α36-55 Male 490 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΥΛΩΝΑΣ 1974 Η  ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΎ 0:36:01.047 0:48:07.687
68 64 42 Α36-55 Male 257 ΣΕΡΑΦΕΙΜ ΜΗΤΣΑΚΗΣ 1965 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ 0:36:02.943 0:48:09.763
69 65 43 Α36-55 Male 79 ΒΑΣΙΛΗΣ ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 1974 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:36:35.280 0:48:19.390
70 66 18 Α-35 Male 461 ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΕΛΕΡΗΣ 1993   0:36:49.947 0:48:25.620
71 67 44 Α36-55 Male 292 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΠΑΛΙΟΓΙΑΝΝΗΣ 1974 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 0:36:01.157 0:48:26.387
72 68 45 Α36-55 Male 351 ΠΑΥΛΟΣ ΤΑΧΙΑΣ 1978   0:36:27.777 0:48:32.183
73 69 19 Α-35 Male 439 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ 1996 ACTIVE MONKEYS 0:36:54.937 0:48:39.077
74 70 20 Α-35 Male 342 ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΣΠΥΡΙΔΑΚΗΣ 1987   0:37:05.107 0:48:49.690
75 5 3 Γ35- Female 385 ΕΙΡΗΝΗ ΧΡΙΣΤΑΚΗ 1985 WE LOVE AEGINA 0:36:32.417 0:48:50.013
76 71 46 Α36-55 Male 469 ΓΙΑΝΝΗΣ ΛΑΓΟΣ 1977 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:36:38.377 0:48:52.987
77 6 4 Γ35- Female 423 ΜΑΛΑΜΑΤΕΝΙΑ ΒΛΑΧΟΥ ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ 1997 ACTIVE MONKEYS 0:36:49.617 0:48:54.717
78 72 6 Α56+ Male 186 ΦΩΤΙΟΣ  ΚΑΜΑΡΕΤΣΟΣ 1960   0:36:41.617 0:49:01.170
79 7 5 Γ35- Female 55 ΦΩΤΕΙΝΗ ΣΒΑΡΝΑ 1994 SANTA RUNNINGTEAM 0:36:56.387 0:49:01.720
80 73 21 Α-35 Male 2051 ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΚΙΟΚΑΣ 1996   0:36:53.277 0:49:09.700
81 74 47 Α36-55 Male 51 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΡΟΥΣΣΟΣ 1982   0:37:20.447 0:49:10.793
82 75 48 Α36-55 Male 391 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΔΑΜΟΣ 1977 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:37:33.813 0:49:11.457
83 8 3 Γ36-55 Female 189 ΟΛΓΑ ΜΑΓΓΟΓΙΑ 1988 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:37:33.047 0:49:11.560
84 76 49 Α36-55 Male 253 ΜΑΝΟΣ ΜΑΧΑΙΡΑΚΗΣ 1970 ΓΛΥΦΑΔΑ 0:36:38.483 0:49:13.097
85 9 4 Γ36-55 Female 457 ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΑΡΟΥΣΗ 1979 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:36:47.953 0:49:26.760
86 10 5 Γ36-55 Female 285 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΝΤΕΒΕΤΖΗ 1981 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ 0:37:25.767 0:49:39.340
87 77 22 Α-35 Male 80 ΒΑΣΙΛΗΣ ΧΑΤΖΗΔΑΚΗΣ 1986 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 0:38:21.767 0:49:40.330
88 78 50 Α36-55 Male 350 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΣΥΡΡΑΚΟΣ 1967 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:37:17.597 0:49:44.047
89 79 7 Α56+ Male 62 ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΖΗΚΑΣ 1954 ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ 0:37:32.937 0:49:47.217
90 80 23 Α-35 Male 303 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΠΑΠΑΛΑΜΠΡΟΥ - Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:37:23.547 0:49:50.380
91 81 51 Α36-55 Male 195 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΑΡΑΜΠΟΪΚΗΣ 1971 OXYGEN FITNESS 0:37:28.980 0:49:52.903
92 82 52 Α36-55 Male 340 ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΟΥΛΙΩΤΗΣ 1977   0:37:33.927 0:49:54.757
93 83 53 Α36-55 Male 139 ΦΩΤΗΣ ΓΙΩΤΗΣ 1978   0:37:03.453 0:49:54.870
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94 84 8 Α56+ Male 454 ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ ΚΑΡΑΚΥΡΙΑΚΟΣ 1963 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ.ΑΤΤΙΚΗΣ 0:37:29.427 0:50:00.123
95 85 54 Α36-55 Male 413 ΛΥΚΟΥΡΓΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 1970 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:37:04.337 0:50:03.427
96 86 55 Α36-55 Male 396 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΑΜΑΝΑΤΙΔΗΣ 1970 ΕΥΚΛΗΣ 0:37:57.670 0:50:04.837
97 87 24 Α-35 Male 2055 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΕΝΑΓΙΑΣ -   0:36:53.947 0:50:07.123
98 88 56 Α36-55 Male 372 ΜΙΧΑΛΗΣ ΤΣΙΡΓΙΑΝΝΗΣ 1974   0:37:31.517 0:50:07.557
99 89 57 Α36-55 Male 251 ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΑΡΓΙΟΛΑΣ 1979   0:37:35.263 0:50:07.997
100 90 58 Α36-55 Male 231 ΣΩΤΗΡΗΣ  ΛΑΓΓΟΥΡΕΤΟΣ 1978   0:37:24.657 0:50:08.760
101 91 25 Α-35 Male 287 ΓΙΑΝΝΗΣ ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ 1988   0:37:22.447 0:50:08.873
102 92 26 Α-35 Male 2052 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΠΑΒΕΛΑΣ 1976   0:38:54.857 0:50:09.533
103 93 59 Α36-55 Male 137 ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ 1975   0:37:30.623 0:50:17.627
104 94 9 Α56+ Male 76 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΧΑΡΤΟΦΥΛΑΞ 1961 ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ 0:37:29.857 0:50:28.560
105 95 60 Α36-55 Male 421 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΛΑΧΟΣ 1977 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:37:41.647 0:50:36.233
106 96 61 Α36-55 Male 354 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΖΙΜΑΣ 1978 ΟΑΚ ΑΙΓΙΝΑΣ 0:38:24.553 0:50:42.457
107 97 27 Α-35 Male 2065 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΔΟΥΛΟΣ 1976   0:37:57.783 0:50:48.353
108 98 62 Α36-55 Male 373 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΣΟΠΕΛΑΣ 1982 GARGOYLES IC 0:38:41.107 0:50:49.487
109 99 10 Α56+ Male 417 ΝΙΚΟΣ ΓΟΥΝΑΡΗΣ 1954 ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ 0:38:18.027 0:51:11.980
110 100 63 Α36-55 Male 66 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΕΠΑΣ 1978 SANTA RUNNINGTEAM 0:38:12.737 0:51:12.427
111 101 64 Α36-55 Male 384 ΒΑΣΙΛΗΣ  ΧΟΝΔΡΟΣ 1984 PRIMAL CROSSFIT ATHENS 0:39:33.910 0:51:13.187
112 102 28 Α-35 Male 456 ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΑΡΚΑΛΕΤΣΗΣ 1997 ACTIVE MONKEYS 0:39:04.433 0:51:25.877
113 11 6 Γ36-55 Female 112 ΕΙΡΗΝΗ ΑΛΕΒΙΖΑΚΗ 1971 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:38:42.733 0:51:28.280
114 103 65 Α36-55 Male 295 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ 1966 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. - 0:51:28.823
115 12 7 Γ36-55 Female 2009 ΧΡΥΣΑ ΛΑΖΑΡΟΥ 1982 ΓΑΛΑΤΑΣ 0:38:44.977 0:51:33.310
116 104 66 Α36-55 Male 136 ΙΩΑΝΝΗΣ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ 1968   0:38:48.303 0:51:33.310
117 105 29 Α-35 Male 272 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΠΟΤΑΙΤΗΣ 1996 ΑΠΣ ΤΡΙΑΣ - 0:51:42.330
118 13 8 Γ36-55 Female 326 ΞΕΝΙΑ ΣΑΒΒΙΔΟΥ 1980 MY FITNESS HALL 0:38:56.407 0:51:43.157
119 106 67 Α36-55 Male 116 ΣΠΥΡΟΣ ΑΡΜΥΡΟΣ 1965 POLIAS RUNNERS 0:38:42.077 0:51:45.557
120 107 11 Α56+ Male 335 ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΣΑΡΑΒΑΝΟΣ 1964 AGIA PARASKEVI 0:38:47.527 0:51:46.657
121 14 9 Γ36-55 Female 111 ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΑΛΕΒΙΖΑΚΗ 1976 DIADRASIS 0:39:16.797 0:51:51.250
122 108 68 Α36-55 Male 427 ΕΥΓΕΝΙΟΣ ΓΑΣΠΑΡΗΣ 1969 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:38:33.577 0:51:55.737
123 109 12 Α56+ Male 466 ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΡΗΤΙΚΟΣ 1959 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:38:51.527 0:51:56.280
124 110 69 Α36-55 Male 462 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΙΤΣΙΟΣ 1969 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:39:34.897 0:51:56.390
125 111 70 Α36-55 Male 267 ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΜΠΑΡΜΠΑΡΗΣ 1974 ΠΕΙΡΑΙΑΣ 0:37:42.847 0:51:58.687
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126 15 10 Γ36-55 Female 293 ΕΙΡΗΝΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ 1973 MARATHON CLUB 0:39:27.847 0:52:06.123
127 112 71 Α36-55 Male 412 ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 1976   0:39:24.757 0:52:14.867
128 113 72 Α36-55 Male 398 ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ ΑΡΓΥΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 1973 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:39:36.780 0:52:17.060
129 114 73 Α36-55 Male 353 ΚΩΣΤΑΣ ΤΖΙΜΑΣ 1980   0:39:15.147 0:52:20.997
130 16 11 Γ36-55 Female 382 ΕΛΕΝΗ ΧΕΛΙΟΥ 1975 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:40:04.087 0:52:24.497
131 115 30 Α-35 Male 331 ΒΑΣΙΛΗΣ  ΣΑΝΔΡΟΣ 1988   0:39:07.987 0:52:25.600
132 17 1 - Female 2053 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΝΙΚΟΛΑΙΔΟΥ -   0:39:30.587 0:52:26.577
133 116 31 Α-35 Male 239 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΛΕΟΝΑΡΔΟΣ 1986   0:40:02.387 0:52:26.577
134 117 74 Α36-55 Male 430 ΧΑΡΗΣ ΓΚΑΝΑΤΣΙΟΣ 1968 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 0:39:12.167 0:52:35.003
135 118 75 Α36-55 Male 453 ΒΛΑΣΗΣ ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗΣ 1973 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 0:39:13.827 0:52:35.437
136 18 12 Γ36-55 Female 2019 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΣΑΝΤΟΡΙΝΑΙΟΥ 1980 ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 0:39:14.267 0:52:35.437
137 119 76 Α36-55 Male 475 ΔΙΟΝΥΣΗΣ ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ 1981 ACTIVE MONKEYS 0:39:05.527 0:52:47.680
138 19 13 Γ36-55 Female 436 ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ ΔΕΝΔΡΙΝΟΥ 1982 ACTIVE MONKEYS 0:39:06.227 0:52:47.790
139 120 32 Α-35 Male 333 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΑΝΙΔΑΣ 1995 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:40:09.627 0:52:55.560
140 121 77 Α36-55 Male 495 ΘΩΜΑΣ ΝΤΕΛΛΟΣ 1967 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:39:49.560 0:52:57.747
141 122 33 Α-35 Male 389 THEMISTOKLIS VALTINOS 1988   0:40:48.777 0:52:58.510
142 123 13 Α56+ Male 440 ΧΡΙΣΤΟΣ ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ 1963 ΠΑΜΠΟΝΤΙΑΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ 0:40:00.743 0:53:00.483
143 124 78 Α36-55 Male 125 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ 1967 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:40:05.513 0:53:00.810
144 125 34 Α-35 Male 381 ΙΩΑΝΝΗΣ  ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΟΣ 1986 ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ 0:39:25.623 0:53:06.713
145 126 79 Α36-55 Male 499 ROY SORIOSO 1966 Filipinas running team Greece. 0:40:11.607 0:53:25.423
146 127 35 Α-35 Male 158 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 1987 GARGOYLES IC 0:40:29.910 0:53:29.580
147 128 80 Α36-55 Male 407 Romy Barion 1970 Filipinas running team Greece. 0:40:13.267 0:53:30.777
148 129 81 Α36-55 Male 260 ΠΑΝΓΙΩΤΗΣ ΜΟΣΧΟΒΙΤΗΣ 1968 sailing spot 0:39:39.327 0:53:32.200
149 130 82 Α36-55 Male 377 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΦΑΚΛΑΝΑΣ 1966   0:40:19.797 0:53:34.830
150 131 36 Α-35 Male 2068 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΣΤΟΡΑΣ 1983   0:41:13.133 0:53:35.483
151 132 37 Α-35 Male 2057 ΑΝΤΩΝΗΣ ΜΑΡΓΑΡΩΝΗΣ -   0:39:29.600 0:53:42.597
152 133 38 Α-35 Male 2064 ΦΕΡΝΑΝΤΟ ΠΑΛΜΑΣ 1966   0:39:29.277 0:53:43.137
153 20 6 Γ35- Female 56 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΣΙΤΑΡΙΔΟΥ 1988 ADIDAS RUNNERS ATHENS 0:40:49.347 0:53:44.453
154 134 83 Α36-55 Male 390 ΒΑΙΟΣ ΑΓΓΕΛΑΚΗΣ 1978 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:40:23.117 0:53:46.247
155 135 84 Α36-55 Male 2010 ΣΩΖΟΣ ΛΑΜΠΑΔΑΡΙΟΣ 1973 ΣΔΥ ΑΙΓΙΝΑΣ 0:40:26.827 0:53:50.147
156 136 39 Α-35 Male 363 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΣΑΜΗΣ 1988   0:39:40.107 0:53:51.560
157 137 14 Α56+ Male 268 ΔΑΝΙΗΛ ΜΠΕΝΑΡΔΟΥΤ 1953   0:40:16.477 0:53:53.973
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158 138 40 Α-35 Male 451 ΟΧΑΝΕΣ ΚΑΛΦΑΓΙΑΝ 1988 ACTIVE MONKEYS 0:41:00.067 0:53:54.293
159 21 7 Γ35- Female 479 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΜΑΝΙΤΑΡΑ 1992 ACTIVE MONKEYS 0:40:34.307 0:54:00.097
160 139 85 Α36-55 Male 419 ΝΑΣΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ 1971 ΟΑΚΑ 0:40:37.623 0:54:01.083
161 140 86 Α36-55 Male 181 ΝΙΚΟΣ  ΚΑΒΑΚΛΗΣ 1983   0:41:18.437 0:54:01.843
162 141 41 Α-35 Male 199 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΡΥΔΗΣ 1987   0:41:44.717 0:54:06.220
163 142 42 Α-35 Male 235 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΛΑΝΔΡΟΥ 1995   0:40:33.537 0:54:07.537
164 143 87 Α36-55 Male 223 ΗΛΙΑΣ ΚΟΥΛΕΛΕΣ 1973 MY FITNESS HALL 0:39:30.257 0:54:19.893
165 144 43 Α-35 Male 197 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΡΑΠΑΤΣΑΚΗΣ 1987   0:40:34.417 0:54:22.293
166 145 15 Α56+ Male 483 ΛΕΟΝΤΙΟΣ ΜΗΤΡΟΝΙΚΑΣ 1963 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:41:15.877 0:54:38.157
167 146 88 Α36-55 Male 153 ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΔΑΣΚΟΣ 1969   0:41:07.153 0:54:38.710
168 22 14 Γ36-55 Female 241 ΣΤΕΛΛΑ ΛΟΡΕΝΤΖΟΥ 1975   0:41:08.477 0:54:49.210
169 147 89 Α36-55 Male 309 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΕΠΠΑΣ 1978   0:41:16.987 0:54:53.143
170 148 44 Α-35 Male 325 ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΡΟΥΤΖΟΥΝΗΣ 1986 GARGOYLES IC 0:41:11.357 0:54:55.653
171 149 90 Α36-55 Male 366 ΑΚΗΣ ΤΣΑΡΟΥΧΗΣ 1978 sailing spot 0:40:40.067 0:55:01.673
172 150 91 Α36-55 Male 157 ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΣ 1974 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:41:30.607 0:55:07.357
173 151 92 Α36-55 Male 114 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ 1965 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:41:30.607 0:55:07.680
174 23 15 Γ36-55 Female 289 ΒΑΛΙΑ ΞΕΝΑΚΗ 1975 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:41:29.283 0:55:07.897
175 152 45 Α-35 Male 491 ΣΗΦΟΓΙΑΝΝΟΣ ΝΕΥΡΑΔΑΚΗΣ 1995   0:42:32.777 0:55:08.347
176 24 8 Γ35- Female 378 ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΦΥΤΙΖΑ 1997   0:41:51.313 0:55:08.453
177 153 93 Α36-55 Male 183 ΑΝΤΩΝΗΣ ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΟΣ 1965   0:41:49.007 0:55:14.460
178 154 16 Α56+ Male 426 ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΑΛΑΝΗΣ 1955 ΕΥΚΛΗΣ 0:41:47.347 0:55:18.747
179 25 16 Γ36-55 Female 180 ΑΝΝΑ ΙΝΤΡΙΖΙ 1981   0:42:02.747 0:55:19.737
180 155 17 Α56+ Male 129 ΣΤΑΥΡΟΣ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΔΗΣ 1954 ΣΔΥ ΑΘΗΝΩΝ 0:41:22.977 0:55:21.153
181 156 94 Α36-55 Male 473 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΛΕΝΗΣ 1970 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 0:42:24.227 0:55:25.427
182 157 18 Α56+ Male 185 ΛΕΑΝΔΡΟΣ ΚΑΚΑΔΙΑΡΗΣ 1962 ΔΡΟΜΕΙΣ ΤΥΡΝΑΒΟΥ 0:41:52.317 0:55:26.853
183 158 46 Α-35 Male 2069 ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΜΑΝΤΖΑΒΙΝΟΣ -   0:41:42.727 0:55:29.800
184 26 9 Γ35- Female 387 NERTI HAKA 1994   0:41:50.877 0:55:32.970
185 159 95 Α36-55 Male 399 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ 1965 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:42:35.747 0:55:33.627
186 160 96 Α36-55 Male 443 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 1975 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:42:33.537 0:55:33.627
187 161 19 Α56+ Male 83 ΑΔΑΜΑΝΤΙΟΣ ΧΑΤΖΗΣ 1959 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:42:19.610 0:55:33.733
188 27 17 Γ36-55 Female 2063 ΜΠΕΣΥ ΚΟΥΡΗ 1978   0:41:44.607 0:55:52.440
189 162 97 Α36-55 Male 242 ΠΕΤΡΟΣ ΛΟΥΔΟΣ 1972 ΛΥΚΟΙ ΚΕΧΑΓΙΟΓΛΟΥ 0:42:33.860 0:55:54.837
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190 163 20 Α56+ Male 270 ΣΤΕΛΙΟΣ ΜΠΕΡΙΟΣ 1964   0:42:33.860 0:55:55.063
191 164 47 Α-35 Male 131 ΜΙΧΑΛΗΣ ΓΕΡΟΔΗΜΟΣ 1987   0:42:36.747 0:55:56.157
192 165 98 Α36-55 Male 175 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΖΟΒΟΛΙΑΣ 1971 OUTDOOR GAMES RUNNING TEAM 0:41:35.783 0:55:59.767
193 28 1 Γ56+ Female 296 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΠΑΝΔΗ 1964 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:42:39.623 0:56:34.763
194 29 10 Γ35- Female 402 ΙΩΑΝΝΑ ΧΟΥΜΗ 1995 ΒΟΥΛΑ 0:42:39.297 0:56:34.980
195 166 99 Α36-55 Male 2028 ΓΙΩΡΓΟΣ ΤΑΒΟΥΛΑΡΗΣ 1969 RUNNER STORE 0:42:45.627 0:56:35.397
196 167 21 Α56+ Male 75 ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΟΥΒΕΡΜΕΖΟΓΛΟΥ 1952 ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ 0:43:00.547 0:56:36.840
197 30 18 Γ36-55 Female 297 ΕΡΑΣΜΙΑ ΠΑΝΙΔΟΥ 1973 ADIDAS RUNNERS ATHENS 0:42:24.117 0:56:37.500
198 31 19 Γ36-55 Female 203 ΜΑΡΙΝΕΤΤΑ  ΚΑΤΣΟΥΠΑ 1968   0:42:35.067 0:56:38.933
199 168 22 Α56+ Male 250 ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΜΑΡΓΑΡΗΣ 1955 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:42:39.197 0:56:39.467
200 32 20 Γ36-55 Female 344 ΧΑΡΑ ΣΤΑΜΟΥ 1973   0:43:06.737 0:56:48.110
201 33 11 Γ35- Female 190 ΕΛΕΝΗ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ 1994 ΑΠΣ ΤΡΙΑΣ 0:42:44.193 0:56:48.213
202 34 21 Γ36-55 Female 431 ΜΑΡΙΑ ΓΚΕΚΑ 1972 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:43:12.447 0:56:49.973
203 169 23 Α56+ Male 149 ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ ΓΡΙΒΑΣ 1963 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:42:09.187 0:57:04.730
204 35 22 Γ36-55 Female 2016 ΕΛΕΝΗ ΜΠΟΥΝΤΟΠΟΥΛΟΥ 1970 EΝ ΔΥΝΑΜΕΙ TRAINING STUDIO 0:42:51.617 0:57:06.917
205 170 48 Α-35 Male 2054 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΡΟΥΓΚΟΥ -   0:43:12.897 0:57:08.670
206 36 12 Γ35- Female 395 ΔΑΝΑΗ ΑΛΕΞΑΚΗ 1997 SANTA RUNNINGTEAM 0:43:39.437 0:57:16.763
207 37 23 Γ36-55 Female 192 ΜΑΡΙΑ  ΚΑΡΑΛΗ 1978   0:42:44.637 0:57:18.617
208 171 49 Α-35 Male 176 ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΘΑΝΟΠΟΥΛΟΣ 1985 GARGOYLES IC 0:44:13.337 0:57:42.577
209 172 100 Α36-55 Male 240 ΓΙΑΝΝΗΣ ΛΙΑΤΗΡΑΣ 1968 ΣΚΥΛΙΑ ΤΟΥ ΔΡΟΜΟΥ 0:43:47.313 0:57:42.907
210 173 24 Α56+ Male 221 ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΟΥΚΟΥΛΙΔΗΣ 1964 ΣΚΥΛΙΑ ΤΟΥ ΔΡΟΜΟΥ 0:43:36.347 0:57:43.233
211 38 24 Γ36-55 Female 214 ΕΦΗ  ΚΟΡΜΑ 1968   0:44:43.657 0:57:50.130
212 39 25 Γ36-55 Female 2011 ΑΝΝΑ  ΛΕΝΤΗ 1968   0:42:13.977 0:58:03.580
213 40 26 Γ36-55 Female 42 ΘΕΩΝΗ ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 1974 Η  ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΎ 0:43:37.133 0:58:08.497
214 174 101 Α36-55 Male 465 ΛΕΥΤΕΡΗΣ ΚΟΥΚΗΣ 1983 Η  ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΎ 0:43:34.893 0:58:08.607
215 175 102 Α36-55 Male 2000 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ 1967 AIGINA 0:43:20.007 0:58:09.807
216 41 27 Γ36-55 Female 403 ΖΩΗ ΚΟΨΙΔΑ 1969 ΑΘΗΝΑ 0:43:21.867 0:58:13.313
217 42 28 Γ36-55 Female 311 ΕΛΕΝΗ ΠΕΡΩΝΗ 1971   0:43:31.593 0:58:16.367
218 176 103 Α36-55 Male 308 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΤΥΧΑΚΗΣ 1977   0:43:18.097 0:58:17.030
219 177 25 Α56+ Male 68 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΤΣΙΠΟΣ 1953 ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ 0:44:18.643 0:58:18.673
220 178 104 Α36-55 Male 217 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΤΡΟΝΑΡΟΣ 1977 ΙΔΙΩΤΗΣ 0:44:15.877 0:58:20.107
221 43 29 Γ36-55 Female 269 ΕΛΕΝΗ ΜΠΕΡΑΤΗ 1973   0:43:42.663 0:58:20.747
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222 44 30 Γ36-55 Female 319 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΥ 1982 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ 0:43:48.627 0:58:21.510
223 179 105 Α36-55 Male 196 ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΑΡΑΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1971 ΙΔΙΩΤΗΣ 0:44:40.887 0:58:26.217
224 180 50 Α-35 Male 2001 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΘΩΜΑΣ 1989   0:44:41.437 0:58:32.667
225 45 13 Γ35- Female 2027 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΩΜΑΡΑΚΗ 1989   0:44:41.327 0:58:32.780
226 46 14 Γ35- Female 316 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΡΕΒΕΖΑΝΟΥ 1986 ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ 0:44:45.627 0:58:36.827
227 47 31 Γ36-55 Female 357 ΕΛΕΝΗ ΤΟΤΟΛΟΥ 1971 ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ 0:44:47.297 0:58:36.933
228 48 32 Γ36-55 Female 218 ΜΑΡΙΑ ΚΟΤΡΟΝΑΡΟΥ 1975 ΙΔΙΩΤΗΣ 0:44:50.083 0:58:46.013
229 49 33 Γ36-55 Female 371 ΣΟΦΙΑ ΤΣΙΟΥΠΛΗ 1978 ADIDAS RUNNERS ATHENS 0:44:41.437 0:58:54.107
230 50 15 Γ35- Female 341 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ - Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:43:34.013 0:58:57.503
231 181 106 Α36-55 Male 2022 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΣΟΡΤΣΗΣ 1975   0:44:29.717 0:58:58.700
232 182 107 Α36-55 Male 332 ΗΛΙΑΣ ΣΑΝΙΔΑΣ 1965 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:44:07.777 0:59:00.553
233 183 108 Α36-55 Male 312 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΠΕΤΡΟΧΕΙΛΟΣ 1968   0:43:38.127 0:59:03.517
234 51 34 Γ36-55 Female 2050 ΑΚΡΙΒΗ ΚΑΓΚΟΥΡΑ 1976 ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΙΣΤΗ 0:44:52.427 0:59:07.227
235 52 16 Γ35- Female 322 ΠΕΓΚΥ ΡΟΥΓΚΟΥ 1986   0:44:33.470 0:59:20.683
236 53 35 Γ36-55 Female 252 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΑΥΡΙΔΟΥ 1974   0:45:00.673 0:59:29.547
237 184 109 Α36-55 Male 424 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΒΟΥΤΣΑΣ 1969 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:44:37.233 0:59:35.343
238 54 17 Γ35- Female 307 ΓΙΟΛΙΝΤΑ ΠΑΣΧΑΛΗ 1991   0:44:27.067 0:59:43.213
239 185 51 Α-35 Male 302 ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 1985 GARGOYLES IC 0:44:28.047 0:59:44.100
240 55 18 Γ35- Female 53 ΣΟΦΙΑΝΝΑ ΣΑΜΠΑΝΗ 1986 SANTA RUNNINGTEAM 0:44:44.093 0:59:47.917
241 186 26 Α56+ Male 138 ΜΑΝΩΛΗΣ ΓΙΑΣΕΜΙΔΗΣ 1956 ΣΑΦΑΝΣ 0:44:59.807 0:59:51.203
242 56 36 Γ36-55 Female 249 ΤΖΕΝΗ ΜΑΝΤΖΟΥΚΗ 1972 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:45:18.097 0:59:51.307
243 187 27 Α56+ Male 368 ΘΩΜΑΣ ΤΣΙΑΚΑΣ 1962 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:45:19.777 0:59:54.697
244 188 28 Α56+ Male 107 CECILE TIRARD 1958 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:45:02.107 0:59:56.560
245 189 110 Α36-55 Male 224 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΟΥΛΟΥΜΠΑΡΙΤΣΗΣ 1970   0:44:43.777 1:00:05.527
246 190 111 Α36-55 Male 346 ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΡΥΟΝΕΡΙΤΗ 1982 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ ΠΑΠΑΓΟΥ 0:45:29.193 1:00:10.560
247 191 29 Α56+ Male 72 ΣΩΚΡΑΤΗΣ ΤΣΟΥΡΑΣ 1947 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:45:01.110 1:00:18.107
248 57 37 Γ36-55 Female 394 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΚΡΙΒΟΥ 1982 ACTIVE MONKEYS 0:46:05.777 1:00:20.180
249 58 38 Γ36-55 Female 247 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΜΑΜΑΡΕΛΗ 1979   0:44:58.807 1:00:27.513
250 59 39 Γ36-55 Female 245 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΜΑΛΑΞΙΑΝΑΚΗ 1965 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:45:27.623 1:00:41.290
251 192 30 Α56+ Male 441 ΓΙΩΡΓΟΣ ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ 1956 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:45:15.883 1:00:53.003
252 60 40 Γ36-55 Female 338 ΜΑΡΙΑ ΣΙΤΑΡΕΝΙΟΥ 1968 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:46:11.013 1:00:55.407
253 61 19 Γ35- Female 244 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΜΑΡΙΑ  ΜΑΓΚΟΥΤΗ 1995   0:45:34.183 1:01:05.600
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254 62 41 Γ36-55 Female 485 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΟΥΤΖΟΥΡΗ 1981 ΔΡΟΜΕΙΣ ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ 0:46:56.003 1:01:05.600
255 193 112 Α36-55 Male 274 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΠΟΥΖΟΥΚΑΚΗΣ 1976 ΧΑΛΑΝΔΡΙ 0:46:09.270 1:01:08.310
256 194 31 Α56+ Male 492 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 1964 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:45:13.657 1:01:10.283
257 195 32 Α56+ Male 434 ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 1957 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:46:06.313 1:01:12.363
258 63 20 Γ35- Female 159 ΓΕΩΡΓΙΑ ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 1986 ΘΡΑΚΟΜΑΚΕΔΟΝΕΣ 0:45:10.777 1:01:13.237
259 64 42 Γ36-55 Female 348 ΧΑΡΟΥΛΑ ΣΤΡΑΤΗ 1980   0:45:08.467 1:01:20.670
260 196 33 Α56+ Male 171 ΧΡΗΣΤΟΣ ΕΛΥΘΕΡΙΑΔΗΣ 1963   0:45:44.187 1:01:24.277
261 197 34 Α56+ Male 446 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΒΒΑΔΙΑΣ 1955 OEBAS 0:45:50.150 1:01:27.667
262 65 21 Γ35- Female 194 ΒΕΡΟΝΙΚΗ  ΚΑΡΑΜΠΕΣΙΝΗ 1986   0:46:35.443 1:01:35.763
263 198 113 Α36-55 Male 282 ΑΝΤΩΝΗΣ ΝΙΚΟΛΗΣ 1983 WE LOVE AEGINA 0:46:30.027 1:01:35.763
264 66 2 Γ56+ Female 69 ΕΛΕΝΗ ΤΣΟΜΠΟΠΟΥΛΟΥ 1954 ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ 0:46:00.327 1:01:47.133
265 67 43 Γ36-55 Female 2062 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΠΙΕΡΟΥΤΣΑΚΟΥ 1978   0:46:33.687 1:02:05.513
266 199 114 Α36-55 Male 345 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΤΑΥΡΑΚΟΥΛΗΣ 1971   0:46:34.677 1:02:06.073
267 68 44 Γ36-55 Female 376 ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΤΣΟΥΡΑΠΗ 1975   0:46:06.313 1:02:10.760
268 200 115 Α36-55 Male 263 ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΜΟΥΡΤΑΚΟΣ 1976   0:46:08.137 1:02:10.760
269 69 45 Γ36-55 Female 67 ΓΕΩΡΓΙΑ ΤΣΙΟΥΣΗ 1974 Η  ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΎ 0:47:08.827 1:02:13.610
270 70 46 Γ36-55 Female 280 ΜΑΡΙΛΙΖΑ ΝΙΚΟΛΑΪΔΟΥ 1974   0:46:47.383 1:02:15.797
271 201 116 Α36-55 Male 150 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΡΥΠΑΡΗΣ 1982   0:46:13.537 1:02:24.107
272 202 117 Α36-55 Male 305 ΝΙΚΟΣ ΠΑΡΛΙΑΡΟΣ 1974 ΣΔΥΠ 0:46:01.767 1:02:25.970
273 71 22 Γ35- Female 45 ΜΑΡΙΑ ΠΑΠΠΑ 1992   0:47:50.123 1:02:34.273
274 203 52 Α-35 Male 486 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ ΜΠΑΚΑΚΟΣ 1992   0:47:49.577 1:02:34.390
275 72 47 Γ36-55 Female 405 ΝΙΟΒΗ ΜΑΡΑ 1973 WESWIM 0:47:39.777 1:02:40.090
276 73 48 Γ36-55 Female 211 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΚΟΝΤΗ 1976 BETTER PEOPLE 0:47:45.037 1:02:53.543
277 74 49 Γ36-55 Female 105 SVITLANA MATYUKH 1971 OUTDOOR GAMES 0:47:10.827 1:02:56.920
278 75 50 Γ36-55 Female 320 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΡΗΝΙΟΥ 1965 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:47:43.483 1:03:01.510
279 204 35 Α56+ Male 77 ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΧΑΣΚΟΣ 1963 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 0:47:27.847 1:03:08.860
280 205 36 Α56+ Male 478 ΣΤΑΘΗΣ ΜΑΝΑΤΟΣ 1950 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 0:47:30.517 1:03:09.170
281 76 51 Γ36-55 Female 74 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΦΩΚΑ 1969 CHIOSRUNNING 0:48:02.733 1:03:46.907
282 206 53 Α-35 Male 123 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ - ΙΩΑΝΝΗΣ  ΒΕΝΤΟΥΡΗΣ 2010 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 0:47:39.337 1:04:07.140
283 77 23 Γ35- Female 258 ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΜΟΝΑΣΤΗΡΙΩΤΗ - Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:47:52.327 1:04:20.590
284 207 37 Α56+ Male 184 ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΟΣ 1960   0:48:12.577 1:04:23.430
285 208 118 Α36-55 Male 82 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΧΑΤΖΗΠΕΤΡΑΚΗΣ 1974   0:50:06.203 1:04:24.310
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286 209 54 Α-35 Male 481 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΑΥΡΗΣ 1992   0:50:07.637 1:04:24.773
287 210 119 Α36-55 Male 135 ΧΡΥΣΑΝΘΟΣ-ΕΙΡΗΝΑΙΟΣ ΓΙΑΝΝΙΣΗΣ 1972 MAD CATS 0:48:16.557 1:04:35.247
288 78 52 Γ36-55 Female 234 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΛΑΜΠΡΕΛΗ 1976 MAD CATS 0:48:15.223 1:04:35.470
289 211 38 Α56+ Male 425 ΣΑΚΗΣ ΒΡΑΜΠΑΣ 1957 ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ 0:48:58.127 1:04:56.247
290 79 3 Γ56+ Female 119 ΜΑΡΙΑ ΒΑΡΩΝΟΥ 1962   0:49:06.630 1:05:04.347
291 80 4 Γ56+ Female 71 ΜΑΡΙΑ ΤΣΟΥΡΑ 1954 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:49:10.357 1:05:14.320
292 81 24 Γ35- Female 46 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΠΑΡΑΣΧΑΚΗ 1986 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:48:45.087 1:05:14.743
293 212 120 Α36-55 Male 365 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΤΣΑΠΑΣ 1967 ΣΚΥΛΙΑ ΤΟΥ ΔΡΟΜΟΥ 0:50:09.177 1:05:32.340
294 213 121 Α36-55 Male 179 ΓΙΩΡΓΟΣ ΙΑΚΩΒΟΥ 1968 ΚΗΦΙΣΙΑ 0:50:08.407 1:05:32.773
295 214 122 Α36-55 Male 367 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΤΣΕΛΙΟΣ 1967 WESWIM 0:50:11.157 1:05:39.343
296 215 39 Α56+ Male 2012 ΜΑΝΟΛΗΣ ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ 1954   0:48:54.357 1:05:54.107
297 82 53 Γ36-55 Female 219 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ  ΚΟΤΣΙΡΑ 1972   0:49:50.197 1:06:00.780
298 216 123 Α36-55 Male 256 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΜΗΤΣΑΚΗΣ 1970 ΣΔΥΑ 0:50:18.827 1:06:28.120
299 217 40 Α56+ Male 432 ΝΙΚΟΣ ΓΚΙΟΥΖΕΛΑΚΗΣ 1955 ΗΛΙΑΚΟ ΧΩΡΙΟ ΠΕΥΚΗΣ 0:50:13.237 1:06:46.830
300 218 124 Α36-55 Male 155 ΓΙΩΡΓΟΣ ΔΕΡΙΖΙΩΤΗΣ 1974 ΖΩΓΡΑΦΟΥ 0:50:28.293 1:07:06.950
301 219 55 Α-35 Male 359 ΣΩΖΩΝ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ 1987 AIGINA 0:49:53.183 1:07:10.457
302 220 56 Α-35 Male 216 ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΟΣΜΑΣ 1995 GARGOYLES IC 0:50:42.297 1:07:11.327
303 83 25 Γ35- Female 104 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΟΥΡΟΥΝΗ 1985   0:48:41.777 1:07:15.270
304 84 54 Γ36-55 Female 428 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΓΕΩΡΓΑΤΟΥ 1983 SANTA RUNNINGTEAM 0:49:47.333 1:07:15.923
305 221 41 Α56+ Male 154 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΔΕΜΕΡΟΥΤΗΣ 1962 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ 0:50:47.157 1:07:33.307
306 222 42 Α56+ Male 355 ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΖΙΤΖΙΒΑΚΟΣ 1964 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:49:31.127 1:07:45.130
307 85 55 Γ36-55 Female 300 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 1974 ΚΑΛΛΙΘΕΑ 0:49:57.917 1:08:06.233
308 86 56 Γ36-55 Female 202 ΚΟΡΙΝΑ ΚΑΤΣΑΝΗ 1974 RCF 0:50:32.513 1:08:06.560
309 223 125 Α36-55 Male 161 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ 1968   0:50:22.063 1:08:07.327
310 87 57 Γ36-55 Female 168 ΙΩΑΝΝΑ ΕΛΕΜΕ 1972   0:51:19.497 1:08:14.657
311 224 57 Α-35 Male 142 ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΚΙΟΥΡΚΤΖΙΑΝ 1985   0:50:50.147 1:08:20.563
312 225 58 Α-35 Male 2066 ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ 1957   0:50:39.637 1:08:21.213
313 226 126 Α36-55 Male 438 ΧΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 1973 ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΟΙΣ 0:50:52.243 1:08:24.830
314 88 5 Γ56+ Female 222 ΕΛΕΝΗ ΚΟΥΚΟΥΜΠΙΚΗ 1964 ΣΑΦΑΝΣ 0:52:04.947 1:08:29.643
315 227 127 Α36-55 Male 47 ΠΑΥΛΟΣ ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ 1971 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:49:55.717 1:08:29.853
316 89 58 Γ36-55 Female 109 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ ΑΘΑΝΑΣΑΚΗ 1969 OUTDOOR GAMES RUNNING TEAM 0:51:56.343 1:08:33.263
317 90 59 Γ36-55 Female 174 ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ ΖΙΩΓΑ 1978 ΜΑΡΟΥΣΙ 0:51:55.367 1:08:33.577
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318 228 128 Α36-55 Male 452 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΜΙΝΑΡΗΣ 1970 ACTIVE MONKEYS 0:51:57.120 1:08:34.010
319 229 129 Α36-55 Male 160 ΧΡΗΣΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΕΛΛΟΣ 1979   0:51:47.547 1:08:43.313
320 91 60 Γ36-55 Female 128 ΔΗΜΗΤΡΑ ΒΟΤΣΗ 1975   0:51:48.327 1:08:43.567
321 92 61 Γ36-55 Female 2006 ΘΕΟΔΩΡΑ ΚΑΤΣΙΜΠΑ 1979 SNAILS TEAM 0:51:43.747 1:09:18.093
322 93 6 Γ56+ Female 471 ΓΕΩΡΓΙΑ ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ 1963 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:51:26.547 1:09:23.780
323 94 62 Γ36-55 Female 237 ΜΑΡΩ ΛΕΚΚΑ 1984   0:52:17.637 1:09:24.977
324 95 63 Γ36-55 Female 494 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΝΤΑΣΗ 1969 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:52:11.007 1:09:27.167
325 96 64 Γ36-55 Female 115 ΝΕΚΤΑΡΙΑ ΑΝΔΡΕΑΔΟΥ 1977 BETTER PEOPLE 0:52:48.740 1:10:27.873
326 97 65 Γ36-55 Female 498 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 1979 AMORGOS RUNNING TEAM 0:54:09.447 1:10:28.533
327 98 66 Γ36-55 Female 488 ΦΕΝΙΑ  ΜΠΑΛΟΠΟΥΛΟΥ 1977   - 1:11:30.657
328 230 130 Α36-55 Male 133 ΝΙΚΟΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΥ 1980   0:52:57.627 1:11:40.717
329 231 43 Α56+ Male 337 ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΙΝΑΠΗΣ 1952   0:53:39.723 1:11:42.793
330 99 67 Γ36-55 Female 134 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΓΙΑΙΛΟΓΛΟΥ 1969   0:53:52.313 1:11:46.533
331 100 68 Γ36-55 Female 65 ΜΑΡΙΑ ΤΡΙΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ 1979 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 0:53:36.733 1:12:03.027
332 101 26 Γ35- Female 2058 ΒΕΝΕΤΙΑ ΜΑΡΜΑΡΙΝΟΥ 1987   0:54:06.657 1:12:07.840
333 232 131 Α36-55 Male 41 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 1981 ΔΡΟΜΕΙΣ ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ 0:51:46.103 1:12:15.280
334 102 27 Γ35- Female 299 ΘΕΟΔΩΡΑ ΠΑΝΤΙΩΡΑ 1993   0:54:15.433 1:12:28.413
335 233 132 Α36-55 Male 49 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΡΕΑΡΗΣ 1970 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:55:25.377 1:13:01.657
336 103 69 Γ36-55 Female 215 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΚΟΣΚΙΝΑ 1975 BETTER PEOPLE 0:54:19.043 1:13:15.543
337 234 133 Α36-55 Male 361 ΜΙΧΑΗΛ ΤΣΑΚΜΑΚΗΣ 1975 BETTER PEOPLE 0:54:18.727 1:13:15.543
338 104 7 Γ56+ Female 78 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΧΑΤΖΗ 1962 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:55:28.343 1:13:20.367
339 235 134 Α36-55 Male 455 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΚΑΡΑΜΠΟΥΡΟΥΝΗΣ 1973 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:54:13.653 1:13:40.807
340 236 135 Α36-55 Male 166 CON CHITA FABRO 1977 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ 0:54:40.047 1:14:06.297
341 105 8 Γ56+ Female 148 ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΓΟΥΤΣΟΥ 1952 ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ 0:55:51.077 1:14:40.963
342 237 136 Α36-55 Male 172 ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΕΥΤΑΞΙΑΣ 1971 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:55:03.380 1:14:50.157
343 106 70 Γ36-55 Female 163 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΔΙΑΣΙΝΟΥ 1970 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ ΔΡΟΜΕΑΣ 0:56:26.937 1:14:58.247
344 107 28 Γ35- Female 330 ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ ΣΑΜΙΩΤΗ 1986 ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ 0:55:15.547 1:15:07.337
345 238 137 Α36-55 Male 484 ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΟΥΖΑΚΗΣ 1979 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 0:54:42.997 1:15:22.203
346 108 29 Γ35- Female 294 ΜΑΡΙΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 1993 ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ 0:55:28.797 1:15:27.670
347 239 59 Α-35 Male 200 ΑΛΕΞΗΣ ΚΑΡΥΔΗΣ 1989 GARGOYLES IC 0:45:23.203 1:15:33.033
348 240 44 Α56+ Male 61 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ 1958 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ.ΑΤΤΙΚΗΣ 0:57:39.403 1:15:33.593
349 109 71 Γ36-55 Female 477 ΕΥΗ ΜΑΚΡΑΚΗ 1971 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:57:00.123 1:17:34.330



Rank By Gen. By Cat. Cat. Gender BIB Country Name YOB Club CheckPoint10k FINISH10000
350 110 9 Γ56+ Female 73 ΑΝΝΑ ΦΡΑΓΚΟΥΛΗ 1961 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:57:01.777 1:17:34.660
351 111 72 Γ36-55 Female 284 ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ 1977 Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ. 0:59:22.327 1:19:23.380
352 112 10 Γ56+ Female 52 ΜΑΡΙΑ ΣΑΜΟΛΑΔΑ 1963 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 1:00:19.067 1:20:04.277
353 241 45 Α56+ Male 212 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΝΤΗΣ 1950 ATHENS 1:00:11.947 1:20:24.080
354 113 73 Γ36-55 Female 328 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΣΑΚΕΛΛΑΡΟΠΟΥΛΟΥ 1970 ΜΕΛΙΣΣΙΑ 1:00:32.667 1:20:26.810
355 242 138 Α36-55 Male 310 ΠΑΝΟΣ ΠΕΠΠΑΣ 1973 OUTDOOR GAMES RUNNING TEAM 0:59:06.097 1:20:28.460
356 114 30 Γ35- Female 392 ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ ΑΙΒΑΖΗ 1988 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 1:00:29.767 1:21:25.330
357 115 74 Γ36-55 Female 178 ΜΑΡΙΝΑ ΘΩΜΑ 1972 ΤΡΕΧΩ ΜΕ ΤΟΝ ΔΗΜΗΤΡΑΚΗ 1:01:44.623 1:24:54.227
358 243 139 Α36-55 Male 2023 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΟΦΑΤΖΗΣ 1971 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:01:03.217 1:28:02.140
359 116 75 Γ36-55 Female 236 ΧΑΡΑ ΛΕΙΒΑΔΙΤΗ 1974 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:00:56.277 1:28:03.230
360 117 76 Γ36-55 Female 227 ΑΝΝΥ ΚΟΥΡΑΣΗ 1967 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:00:55.267 1:28:03.347
361 118 77 Γ36-55 Female 375 ΘΕΩΝΗ ΤΣΟΥΔΗ 1976 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:00:49.310 1:28:03.450
362 119 78 Γ36-55 Female 370 ΕΛΕΝΗ ΤΣΙΟΤΡΑ 1965 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ THE HOPE RUNNERS 1:02:00.010 1:28:04.217
363 244 60 Α-35 Male 132 ΧΡΗΣΤΟΣ  ΓΕΡΟΣΤΑΘΗΣ 1991 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:00:54.157 1:28:04.217
364 245 140 Α36-55 Male 334 ΚΙΜΩΝ ΣΑΠΝΑΣ 1973 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:00:55.937 1:28:04.340
365 246 141 Α36-55 Male 306 ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΠΑΣΣΑΛΗΣ 1972 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ - 1:28:04.660
366 247 61 Α-35 Male 279 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΕΑΡΧΑΚΟΣ 1986 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:01:06.577 1:28:04.760
367 248 142 Α36-55 Male 323 ΓΙΩΡΓΟΣ  ΡΟΥΣΣΗΣ 1967 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:00:59.373 1:28:05.107
368 249 62 Α-35 Male 324 ΣΠΥΡΟΣ ΡΟΥΣΣΗΣ 2002 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:00:57.717 1:28:05.423
369 120 79 Γ36-55 Female 286 ΚΑΤΣΙΑΡΗ ΝΤΟΡΑ 1970 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:00:59.373 1:28:05.423
370 121 31 Γ35- Female 298 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΥ 1988 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:00:59.490 1:28:05.530
371 250 46 Α56+ Male 336 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΓΟΥΡΟΠΟΥΛΟΣ 1955 ΣΑΠΠΑΖ 1:00:58.167 1:28:05.640
372 122 80 Γ36-55 Female 2008 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΟΥΡΟΣΟΥ 1976 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:01:00.917 1:28:05.753
373 251 143 Α36-55 Male 277 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΜΠΡΑΤΣΟΣ 1972 ΚΟΚΟΚΟ ΤΕΑΜ 1:00:55.937 1:28:06.080
374 123 81 Γ36-55 Female 291 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΠΑΓΩΝΗ 1976 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:01:12.753 1:28:06.183
375 252 144 Α36-55 Male 144 ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΚΟΥΝΤΟΣ 1981 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:00:55.377 1:28:06.953
376 124 82 Γ36-55 Female 118 ΚΕΛΛΥ ΑΥΓΟΥΣΤΗ 1968 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:01:57.693 1:28:09.577
377 125 83 Γ36-55 Female 110 ΑΔΜΑΝΑΤΙΑ ΑΚΟΥΜΙΑΝΑΚΗ 1969 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 1:02:24.563 1:28:21.303
378 253 145 Α36-55 Male 406 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΣΙΟΤΡΑΣ 1965 ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗ 1:07:22.197 1:28:24.890
379 126 11 Γ56+ Female 193 ΜΑΡΙΑ ΚΑΡΑΜΙΤΖΙΟΥ 1958 LARISSA 1:05:58.827 1:28:25.563
380 127 84 Γ36-55 Female 482 ΑΝΝΑ ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ 1974 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 1:06:15.203 1:29:17.170
381 254 47 Α56+ Male 64 ΘΕΟΦΙΛΟΣ ΤΗΛΙΑΚΟΣ 1954 ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ 1:05:49.660 1:29:36.097
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382 128 85 Γ36-55 Female 463 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΛΕΦΤΑΚΗ 1969 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 1:07:25.407 1:29:40.140
383 129 86 Γ36-55 Female 364 ΑΘΗΝΑ ΤΣΑΝΤΟ 1984 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ 1:07:34.543 1:30:03.873
384 255 48 Α56+ Male 360 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΣΑΚΙΡΗΣ dnf 1950 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ 0:42:29.997 -


