
5km
1. 102 ΑΓΓΕΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 1 ΕΣΠΕΡΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 0:17:33,4
2. 117 ΘΥΜΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ M 2 ΕΣΠΕΡΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 0:17:34,6
3. 135 ΜΠΑΖΑΝΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ M 3 Φ. Σ. ΛΑΜΙΑΣ 0:17:50,7
4. 180 ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΧΑΡΗΣ M 4 Φ. Σ. ΛΑΜΙΑΣ 0:19:56,4
5. 151 ΤΣΙΩΤΑΣ ΗΛΙΑΣ M 5 Φ. Σ. ΛΑΜΙΑΣ 0:20:19,5
6. 183 ΤΣΕΚΟΥΡΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M 6 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:20:22,6
7. 120 ΚΑΠΟΥΛΑ ΑΜΑΛΙΑ F 1 Φ. Σ. ΛΑΜΙΑΣ 0:20:44,3
8. 154 ΦΟΥΝΤΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ M 7 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:20:46,0
9. 133 ΜΕΛΙΣΣΟΥΡΓΟΣ ΧΑΡΗΣ M 8 Φ. Σ. ΛΑΜΙΑΣ 0:21:12,2
10. 118 ΚΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 9 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:21:27,2
11. 115 ΖΗΜΙΑΝΙΤΗ ΕΛΕΝΗ F 2 Φ. Σ. ΛΑΜΙΑΣ 0:21:33,3
12. 137 ΜΠΑΛΚΟΥΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 10 FITGARAGE 0:22:25,3
13. 179 ΣΤΑΜΟΣ ΑΛΕΞΙΟΣ M 11 ΕΣΠΕΡΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 0:22:32,4
14. 150 ΤΕΡΖΗ ΜΑΡΙΝΑ F 3 NOVASPORT RUNNING TEAM 0:22:53,3
15. 123 ΚΑΡΑΜΕΡΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ F 4 ΕΣΠΕΡΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 0:23:19,1
16. 184 ΦΟΥΡΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 12 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:23:36,0
17. 211 ΤΣΑΔΗΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 13 ΑΠΣ ΛΑΜΙΑΣ ΦΘΙΑ 0:23:40,3
18. 174 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M 14 ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΟ ΣΩΜΑ 0:23:51,1
19. 106 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ M 15 Σ.Δ. ΦΔΙΩΤΙΔΑΣ ΤΡΑΧΙΝΑ 0:24:13,0
20. 159 ΒΕΛΑΩΡΑ ΑΡΓΥΡΩ F 5 Σ.Δ. ΦΔΙΩΤΙΔΑΣ ΤΡΑΧΙΝΑ 0:24:16,0
21. 108 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M 16 ΑΟ ΤΣΟΥΚΑΣ 0:24:25,7
22. 128 ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M 17 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:24:49,2
23. 111 ΓΚΟΥΜΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ M 18 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:24:55,1
24. 141 ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ F 6 Σ.Δ. ΦΔΙΩΤΙΔΑΣ ΤΡΑΧΙΝΑ 0:25:28,1
25. 186 ΧΟΥΜΠΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ F 7 ΕΠΕΡΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 0:25:35,0
26. 129 ΚΟΛΟΒΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ M 19 Φ. Σ. ΛΑΜΙΑΣ 0:25:43,1
27. 156 ΑΝΑΓΝΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 20 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:25:43,2
28. 177 ΠΑΠΑΔΗΜΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ M 21 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:25:49,0
29. 140 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ M 22 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:25:51,4
30. 130 ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΣ ΗΛΙΑΣ M 23 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:26:08,3
31. 161 ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ F 8 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:26:08,5
32. 213 ΖΑΓΟΡΑ ΘΕΟΔΩΡΑ F 9 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 0:26:47,5
33. 103 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 24 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:26:53,5
34. 142 ΠΑΝΟΥΣΟΥ ΑΓΓΕΛΑ F 10 FIT GARAGE 0:27:21,6
35. 147 ΣΑΛΟΓΙΑΝΝΟΥ ΜΑΡΙΑ F 11 Φ. Σ. ΛΑΜΙΑΣ 0:27:21,8
36. 158 ΒΑΜΒΑΤΣΙΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M 25 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:27:35,0
37. 155 ΦΥΤΙΛΗ ΓΙΟΥΛΗ F 12 YIOULIS RUNNING TEAM 0:27:42,1
38. 163 ΓΟΥΒΑΛΗ ΜΑΡΙΝΑ F 13 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:27:47,6
39. 171 ΛΕΝΤΑ ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ F 14 Α.Κ.Ο.ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ 0:27:56,1
40. 153 ΦΟΥΝΤΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ F 15 Φ. Σ. ΛΑΜΙΑΣ 0:27:59,0
41. 182 ΤΖΟΥΦΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 26 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:28:15,4
42. 181 ΤΖΟΥΦΛΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M 27 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:28:15,6
43. 107 ΑΦΕΝΤΟΥΛΗ ΓΙΩΤΑ F 16 Σ.Δ. ΦΔΙΩΤΙΔΑΣ ΤΡΑΧΙΝΑ 0:28:27,7
44. 149 ΣΥΛΛΑΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ F 17 Φ. Σ. ΛΑΜΙΑΣ 0:28:35,2
45. 136 ΜΠΑΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 28 Φ. Σ. ΛΑΜΙΑΣ 0:28:35,9
46. 132 ΜΕΓΑΣ ΝΙΚΟΣ M 29 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:28:58,4
47. 121 ΚΑΠΠΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M 30 Σ.Δ. ΦΔΙΩΤΙΔΑΣ ΤΡΑΧΙΝΑ 0:29:05,0
48. 178 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ M 31 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:29:16,4
49. 167 ΚΑΡΤΣΙΩΤΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ M 32 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:30:26,0
50. 125 ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 33 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:30:34,5
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51. 216 ΖΟΤΟ ΜΑΡΙΑ F 18 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:30:45,0
52. 113 ΓΡΙΒΑ ΣΕΒΑΣΤΗ F 19 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:30:50,4
53. 219 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΆΝΝΑ ΜΑΡΙΑ F 20 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:30:54,5
54. 217 ΤΣΑΠΑΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 34 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:31:02,3
55. 176 ΠΑΠΑΔΗΜΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ F 21 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:31:07,3
56. 124 ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M 35 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:31:08,5
57. 138 ΜΠΟΥΓΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ M 36 ΑΤΑΛΑΝΤΗΣ 0:31:43,1
58. 139 ΜΠΟΥΓΑΣ ΚΟΣΜΑΣ M 37 ΑΤAΛΑΝΤΗΣ 0:31:50,3
59. 164 ΚΑΡΑΒΑΣ ΣΠΥΡΟΣ M 38 Φ. Σ. ΛΑΜΙΑΣ 0:31:55,6
60. 157 ΑΡΑΠΑΚΟΣ ΘΩΜΑΣ M 39 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:32:44,3
61. 146 ΡΑΜΜΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ F 22 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:32:47,5
62. 185 ΧΑΝΤΖΗ ΕΛΕΝΗ F 23 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:32:47,5
63. 169 ΚΟΝΤΟΣ ΑΛΕΞΗΣ M 40 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:33:12,4
64. 173 ΞΗΡΟΔΗΜΑΣ ΠΕΤΡΟΣ M 41 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:34:05,2
65. 215 ΓΕΡΟΛΟΥΚΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ F 24 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:34:52,8
66. 214 ΓΕΡΟΛΟΥΚΑΣ ΧΑΡΗΣ M 42 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:34:52,9
67. 119 ΚΑΛΟΠΗΤΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ F 25 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 0:36:21,7
68. 122 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΘΩΜΑΗ F 26 Φ. Σ. ΛΑΜΙΑΣ 0:36:21,8
69. 166 ΚΑΡΤΣΙΩΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M 43 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:37:56,8
70. 218 ΝΤΟΓΑΝΟΥ ΜΑΡΊΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ F 27 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:38:03,0
71. 38 ΚΑΡΤΣΙΩΤΗΣ ΑΝΕΣΤΗΣ M 44 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:38:04,8
72. 160 ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ M 45 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:38:53,1
73. 112 ΓΚΟΥΤΣΗ ΦΑΒΙΟΛΑ F 28 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:41:22,1
74. 134 ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M 46 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:43:06,8
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