
Γενική Φύλου Ηλ.Κατ. Αρ.Συμ Επώνυμο Όνομα Ηλ. Κατ Έτος Φύλο Εθν. 4.7 km 4.7 km net 21.1 km 21.1 km net 40 km 40 km net Καθαρός Χρόνος Ομάδα
1 1 1 4030 SIFAKIS EMMANOUILNEKTARIOS M49 1973 M GR 0:15:54 0:15:54 1:18:15 1:18:15 2:34:39 2:34:39 2:44:07 2:44:07 afordakos
2 2 1 4110 ΝΙΚΟΛΕΤΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M44 1977 M GR 0:17:25 0:17:24 1:23:17 1:23:15 2:43:11 2:43:10 2:52:19 2:52:20 ΣΔΥΧ
3 3 2 4364 ΤΖΙΩΤΗΣ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ M44 1976 M GR 0:17:30 0:17:28 1:23:41 1:23:39 2:45:02 2:45:00 2:54:28 2:54:30 ΟΦΗ
4 4 1 4095 Πασχαλίδης Αυγουστίνος M39 1980 M GR 0:18:13 0:18:12 1:26:39 1:26:38 2:47:47 2:47:46 2:56:56 2:56:57 Σύλλογος Δρομέων Υγείας Ηρακλείου - MyRun.gr
5 5 1 4350 Backes Andreas M59 1962 M Germany 1:25:20 1:25:17 2:48:06 2:48:03 2:58:06 2:58:08
6 6 1 4028 Huang Wai Kwan M34 1985 M HK 0:17:33 0:17:33 1:26:40 1:26:40 2:50:44 2:50:44 3:00:26 3:00:26
7 7 3 4089 johansson micke M44 1977 M SE 0:18:09 0:18:09 1:27:55 1:27:55 2:51:22 2:51:22 3:00:57 3:00:57 løbeklub ulkebøl
8 8 2 4063 Kojala Donatas M39 1983 M LT 0:18:17 0:18:17 1:24:11 1:24:11 2:51:40 2:51:40 3:01:38 3:01:38 Peter Camenzind
9 9 2 4360 Ανδρέου Ιωάννης M34 1985 M GR 0:18:16 0:18:16 1:27:54 1:27:54 2:52:59 2:52:59 3:02:17 3:02:17 ΧΑΝΙΑ
10 10 3 4269 ΠΛΟΥΜΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ M34 1988 M GR 0:19:05 0:19:01 1:30:33 1:30:29 2:54:03 2:53:59 3:02:43 3:02:46 0
11 11 4 4251 Λαγωνικακης Δημήτριος M44 1978 M GR 0:19:04 0:19:02 1:32:25 1:32:22 2:54:11 2:54:09 3:02:47 3:02:50 Alex endurance gang
12 12 5 4266 Κώνστας Χρηστος M44 1979 M GR 0:19:38 0:19:38 1:31:05 1:31:05 2:55:13 2:55:13 3:05:06 3:05:06 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ-MY RYN
13 13 3 4139 ΜΑΝΕΛΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M39 1983 M GR 0:19:47 0:19:47 1:32:25 1:32:25 2:57:58 2:57:58 3:07:50 3:07:50 Σ.Δ.Υ.ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
14 14 2 4127 PIANA - AGOSTINETI STEFANO M49 1971 M IT 0:18:45 0:18:43 1:30:20 1:30:18 2:59:12 2:59:10 3:10:13 3:10:16 0
15 15 3 4199 Λοζιος Στελιος M49 1974 M GR 0:19:06 0:19:00 1:31:08 1:31:03 3:00:39 3:00:34 3:10:30 3:10:35 RECREATION FITNESS TEAM
16 16 1 4039 Amos Mark M54 1968 M GB 0:20:20 0:20:14 1:35:17 1:35:12 3:01:39 3:01:33 3:11:21 3:11:26
17 1 1 4191 ΠΕΥΚΙΑΝΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ F44 1977 F GR 0:19:33 0:19:32 1:35:21 1:35:20 3:02:01 3:02:00 3:11:32 3:11:33 AFORDAKOS TEAM-ΟΦΗ
18 17 6 4354 Μπουτσαρακης Αντώνης M44 1978 M GR 0:18:55 0:18:52 1:29:37 1:29:35 3:01:56 3:01:54 3:12:52 3:12:54 Σ.Δ.Υ.Χ.
19 18 4 4322 ΤΑΛΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M39 1984 M GR 0:19:04 0:19:02 1:32:38 1:32:36 3:02:58 3:02:56 3:13:03 3:13:05 Alex Endurance Gang
20 19 5 4244 ΚΕΡΟΥΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M39 1981 M GR 0:20:13 0:20:09 1:37:08 1:37:04 3:06:41 3:06:37 3:16:50 3:16:53 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
21 20 7 4270 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M44 1975 M GR 0:20:10 0:20:07 1:35:21 1:35:19 3:06:26 3:06:23 3:17:06 3:17:09 ΗΡΑΚΛΕΙΟ Ν. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
22 21 4 4025 ΖΑΧΑΡΙΟΥΔΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M49 1974 M GR 0:20:29 0:20:26 1:37:41 1:37:38 3:07:27 3:07:24 3:17:35 3:17:38 ΟΡΙΖΟΝΤΑΣ KASIMISTRAINING ALOUTEK AE
23 22 2 4107 ΠΑΓΩΝΑΚΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ M54 1968 M GR 0:20:02 0:19:59 1:36:52 1:36:49 3:08:03 3:08:00 3:18:44 3:18:47 ΣΔΥΧ
24 23 6 4255 Δασκαλακης Αντωνης M39 1981 M GR 0:19:49 0:19:44 1:34:22 1:34:16 3:08:40 3:08:35 3:19:20 3:19:26 ΣΔΥΧ
25 24 7 4281 ΤΡΑΧΑΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M39 1980 M GR 0:20:00 0:19:32 1:34:08 1:33:40 3:07:38 3:07:10 3:19:42 3:20:11 0
26 2 1 4283 ΒΟΓΙΑΤΖΗ ΔΗΜΗΤΡΑ F54 1968 F GR 0:20:51 0:20:51 1:37:41 1:37:41 3:10:00 3:10:00 3:20:41 3:20:41 ΟΦΗ
27 25 4 4126 ΠΕΤΡΟΥΛΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M34 1988 M GR 0:19:47 0:19:40 1:34:47 1:34:40 3:11:08 3:11:00 3:21:54 3:22:02 THE LUNATICS
28 26 5 4369 Μυριδακης Μανωλης M34 1988 M GR 0:19:23 0:19:18 1:35:46 1:35:41 3:11:12 3:11:07 3:22:18 3:22:23 0
29 27 6 4287 ΖΑΡΙΦΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ M34 1987 M GR 0:20:30 0:20:26 1:38:04 1:38:00 3:11:49 3:11:45 3:22:24 3:22:28 E.L. RUNNERS
30 3 2 4246 ΚΕΡΑΜΙΔΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ F44 1976 F GR 0:21:25 0:21:23 1:42:05 1:42:04 3:12:59 3:12:57 3:22:44 3:22:45 -
31 28 5 4145 ΝΙΚΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ M49 1970 M GR 0:21:46 0:21:40 1:41:34 1:41:28 3:12:40 3:12:34 3:22:55 3:23:01 Εξωτερική Φρουρά Φυλακών
32 29 6 4166 ΛΑΓΟΥΔΑΚΗΣ ΖΑΧΑΡΙΑΣ M49 1970 M GR 0:22:28 0:22:23 1:43:47 1:43:42 3:13:07 3:13:02 3:23:15 3:23:20 0
33 4 3 4109 Burri Emmanuelle F44 1979 F CH 0:21:13 0:21:03 1:40:05 1:39:55 3:13:15 3:13:06 3:23:11 3:23:21 0
34 30 1 4122 PESSON JEAN MARC M64 1959 M FR 0:19:55 0:19:55 1:35:24 1:35:24 3:11:46 3:11:46 3:23:26 3:23:26 ACIL
35 31 7 4038 French Karl M49 1970 M GB 0:22:49 0:22:40 1:46:12 1:46:03 3:14:14 3:14:05 3:23:36 3:23:45
36 32 7 4121 Οικονομακης Νεκταριος M34 1986 M GR 0:22:20 0:22:18 1:45:09 1:45:07 3:14:47 3:14:45 3:24:13 3:24:14 ΣΔΥΡ
37 33 1 4022 Wells Colin M74 1949 M GB 0:19:42 0:19:42 1:36:18 1:36:18 3:13:48 3:13:48 3:24:53 3:24:53
38 34 8 4278 Παρασκάκης Εμμανουήλ M44 1979 M GR 0:19:03 0:19:03 1:35:31 1:35:31 3:15:45 3:15:45 3:26:55 3:26:55 IronTeam Tzanetakis&Sideridis
39 35 8 4078 Rodríguez Provencio Carlos M49 1970 M ES 0:21:04 0:20:47 1:37:40 1:37:23 3:15:31 3:15:14 3:27:01 3:27:18
40 36 9 4240 Παπαδάκης Χρήστος M44 1976 M GR 0:21:37 0:21:33 1:39:21 1:39:17 3:16:44 3:16:40 3:27:35 3:27:38 ΣΔΥΡ
41 37 10 4147 ΑΝΥΦΑΝΤΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ M44 1975 M GR 0:21:39 0:21:39 1:41:13 1:41:13 3:17:09 3:17:09 3:27:43 3:27:43 Heraklion
42 38 11 4144 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΣ M44 1976 M GR 0:21:07 0:21:00 1:37:42 1:37:35 3:18:06 3:17:59 3:29:20 3:29:27 Runners kastrou
43 39 8 4368 ΝΤΟΥΓΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ M34 1986 M GR 0:21:29 0:21:15 1:34:56 1:34:42 3:17:08 3:16:53 3:29:13 3:29:28 0
44 40 12 4336 Fitzpatrick Adrian M44 1979 M Ireland 0:20:03 0:19:54 1:35:32 1:35:22 3:17:18 3:17:08 3:30:44 3:30:54
45 41 9 4154 Βαλτάρας Παναγιώτης M34 1986 M GR 0:20:15 0:20:12 1:38:08 1:38:06 3:19:40 3:19:37 3:31:10 3:31:12 0
46 42 13 4196 ΤΣΙΝΑΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M44 1978 M GR 0:21:09 0:21:05 1:42:48 1:42:44 3:21:39 3:21:35 3:33:25 3:33:28 0
47 43 10 4164 ΔΕΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M34 1990 M GR 0:22:28 0:22:23 1:46:16 1:46:11 3:22:55 3:22:50 3:33:34 3:33:40 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΚΡΗΤΗΣ
48 44 2 4067 Hast Markus M64 1955 M FI 0:22:26 0:22:19 1:43:10 1:43:03 3:22:27 3:22:19 3:33:39 3:33:46
49 45 2 4135 McKenna John M74 1949 M GB 0:21:11 0:21:03 1:41:29 1:41:21 3:22:38 3:22:30 3:33:50 3:33:58 Chorlton Runners
50 46 14 4267 ΦΡΑΝΤΖΕΣΚΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ M44 1979 M GR 0:23:02 0:22:52 1:43:09 1:42:59 3:23:24 3:23:14 3:34:29 3:34:40 ΣΔΥΧ
51 47 3 4218 ΓΙΑΚΟΥΜΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ M54 1968 M GR 0:23:02 0:22:51 1:43:09 1:42:58 3:23:24 3:23:13 3:34:28 3:34:40 ΣΔΥΧ
52 48 9 4167 ΣΤΑΣΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ M49 1971 M GR 0:22:28 0:22:23 1:45:46 1:45:41 3:23:25 3:23:20 3:34:36 3:34:40 0
53 49 11 4222 ΤΟΠΟΓΛΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ-ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ M34 1989 M GR 0:24:06 0:23:46 1:45:15 1:44:55 3:22:42 3:22:22 3:34:22 3:34:42 ATHENS
54 50 12 4237 Μυριδακης Πετρος M34 1992 M GR 0:21:56 0:21:52 1:45:35 1:45:30 3:22:31 3:22:26 3:34:39 3:34:44 0
55 51 4 4301 ΚΑΡΑΜΠΙΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M54 1969 M GR 0:20:23 0:20:19 1:39:25 1:39:21 3:23:31 3:23:27 3:36:09 3:36:13 ΣΔΥΡ
56 52 10 4213 ΚΟΛΥΜΠΙΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M49 1973 M GR 0:22:24 0:22:18 1:45:38 1:45:32 3:24:14 3:24:08 3:36:09 3:36:15 ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ
57 5 1 4200 Pietraś Agata F39 1984 F PL 0:21:06 0:21:06 1:41:32 1:41:32 3:26:07 3:26:07 3:38:26 3:38:26 LOT Polish Airlines Running Club



Γενική Φύλου Ηλ.Κατ. Αρ.Συμ Επώνυμο Όνομα Ηλ. Κατ Έτος Φύλο Εθν. 4.7 km 4.7 km net 21.1 km 21.1 km net 40 km 40 km net Καθαρός Χρόνος Ομάδα
58 53 11 4245 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΠΑΝΟΣ M49 1974 M GR 0:22:43 0:22:35 1:47:32 1:47:24 3:27:21 3:27:12 3:38:31 3:38:40 Heraklion Crete
59 54 13 4179 Serra Guillaume M34 1990 M FR 0:22:26 0:22:17 1:45:56 1:45:47 3:28:36 3:28:28 3:39:34 3:39:42 0
60 55 12 4070 ΝΙΚΟΛΙΔΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M49 1974 M GR 0:22:19 0:22:17 1:45:53 1:45:51 3:28:13 3:28:11 3:40:05 3:40:07
61 56 14 4168 Dominguez Mathias M34 1986 M AT 0:22:22 0:22:15 1:44:13 1:44:05 3:27:54 3:27:46 3:40:01 3:40:08 0
62 57 15 4313 ΜΑΡΤΙΝΟΒΙΤΣ ΝΕΣΤΟΡΑΣ M44 1977 M GR 0:22:58 0:22:56 1:48:12 1:48:09 3:29:42 3:29:40 3:40:24 3:40:26 0
63 6 1 4093 ΜΑΛΙΑΡΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ F34 1993 F GR 0:22:58 0:22:56 1:48:12 1:48:10 3:29:42 3:29:41 3:41:03 3:41:05 0
64 58 5 4125 COMBEAU Jean M54 1966 M FR 0:22:24 0:22:15 1:45:56 1:45:47 3:29:09 3:29:00 3:41:59 3:42:08 ACL 44
65 7 4 4178 Χαρτζουλάκη Μαριαννα F44 1975 F GR 0:22:12 0:22:02 1:47:16 1:47:05 3:31:18 3:31:08 3:42:55 3:43:05 Χανιά
66 59 15 4384 ΣΤΥΛΙΑΝΑΚΑΚΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ M34 1997 M GR 0:25:18 0:24:58 1:49:41 1:49:21 3:31:48 3:31:28 3:43:09 3:43:29 0
67 60 6 4383 ΑΛΕΥΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M54 1967 M GR 0:25:18 0:25:00 1:49:41 1:49:22 3:31:48 3:31:29 3:43:11 3:43:29 0
68 61 16 4149 ΜΑΥΡΟΜΟΥΣΤΑΚΑΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ M44 1978 M GR 0:21:44 0:21:36 1:42:47 1:42:39 3:32:15 3:32:07 3:44:10 3:44:19 ΕΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
69 62 16 4101 Ruutikainen Niko M34 1987 M FI 0:23:57 0:23:49 1:52:36 1:52:29 3:33:31 3:33:24 3:44:28 3:44:35 0
70 8 2 4249 ΒΑΝ ΝΤΕΝ ΜΠΟΣ ΜΟΝΙΚΑ F54 1969 F AU 0:20:49 0:20:41 1:42:25 1:42:17 3:32:59 3:32:51 3:44:32 3:44:40 0
71 63 17 4068 ΚΑΡΒΕΛΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ M44 1976 M GR 0:19:54 0:19:47 1:35:47 1:35:40 3:33:19 3:33:11 3:44:55 3:45:03 FIFTH ELEMENT - Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
72 9 2 4377 Müür Maret F39 1984 F EE 0:21:43 0:21:39 1:46:20 1:46:15 3:33:09 3:33:04 3:45:16 3:45:20 0
73 64 18 4032 Collard de Macquerh Eric M44 1978 M FR 0:22:58 0:22:42 1:46:41 1:46:25 3:33:19 3:33:03 3:45:09 3:45:25
74 65 8 4379 ΠΟΛΥΡΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ M39 1982 M GR 0:22:57 0:22:39 1:47:06 1:46:48 3:34:00 3:33:43 3:45:17 3:45:34 0
75 66 19 4209 ΜΑΚΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M44 1977 M GR 0:23:43 0:23:35 1:52:45 1:52:37 3:34:22 3:34:14 3:45:30 3:45:38 ΣΔΥΧ
76 67 13 4212 ΠΕΤΡΟΥΛΑΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ M49 1971 M GR 0:24:16 0:24:01 1:52:54 1:52:39 3:34:45 3:34:29 3:45:28 3:45:43 0
77 68 2 4080 Follonier Bruno M59 1960 M FR 0:24:31 0:24:14 1:52:35 1:52:19 3:34:25 3:34:08 3:45:35 3:45:51 Macadam 7
78 69 3 4321 Ξεβελονάκης Ευάγγελος M59 1961 M GR 0:22:37 0:22:34 1:44:56 1:44:53 3:33:15 3:33:13 3:46:44 3:46:47 Συλλογος Δρομέων Υγείας Ρεθύμνου (ΣΔΥΡ)
79 70 9 4104 Whelan Andrew M39 1982 M GB 0:21:52 0:21:45 1:52:04 1:51:58 3:35:27 3:35:20 3:47:01 3:47:08 0
80 71 7 4238 ΚΩΣΤΑΛ ΜΑΡΤΙΝΟΣ M54 1968 M GR 0:22:54 0:22:45 1:45:59 1:45:50 3:34:08 3:33:59 3:47:28 3:47:37 Γ.Ε.Η
81 72 17 4180 NORMAND Camille M34 1992 M TF 0:22:26 0:22:17 1:47:02 1:46:53 3:35:48 3:35:39 3:47:44 3:47:53 0
82 73 10 4183 Αποστολακάκης Αβραάμ M39 1983 M GR 0:24:19 0:24:15 1:54:47 1:54:43 3:37:35 3:37:31 3:48:07 3:48:11 Σύλλογος Μαραθωνοδρόμων Κρήτης
83 74 14 4210 ΜΑΜΑΛΟΥΚΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M49 1974 M GR 0:23:11 0:23:02 1:48:08 1:47:59 3:35:33 3:35:23 3:49:01 3:49:10 0
84 10 1 4020 Ek Tanja F49 1973 F FI 0:22:15 0:22:12 1:47:03 1:47:00 3:37:40 3:37:37 3:49:32 3:49:34 Porvoon Urheilijat
85 75 15 4393 ΜΑΡΙΔΑΚΗΣ ΑΡΤΕΜΗΣ M49 1974 M GR 0:19:46 0:19:43 1:40:35 1:40:32 3:37:24 3:37:21 3:50:23 3:50:26 0
86 76 8 4264 ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΠΟΥΡΝΕΤΑΣ M54 1965 M GR 0:24:00 0:23:56 1:53:03 1:53:00 3:38:26 3:38:22 3:51:11 3:51:14 ΣΔΥΧ
87 77 20 4133 Παπαδάκης Δημήτρης M44 1976 M GR 0:23:57 0:23:47 1:50:52 1:50:41 3:38:19 3:38:08 3:51:06 3:51:17 0
88 78 4 4333 Grigoleit Peter M59 1964 M United Kingdom 0:23:53 0:23:30 1:52:10 1:51:47 3:38:40 3:38:18 3:51:07 3:51:30 100 Marathon Club
89 11 3 4338 Hascher Tina F54 1965 F Switzerland 0:23:46 0:23:34 1:50:06 1:49:55 3:38:44 3:38:32 3:51:31 3:51:43
90 79 5 4339 Looser Chris M59 1963 M Switzerland 0:23:46 0:23:34 1:50:06 1:49:54 3:38:44 3:38:32 3:51:31 3:51:43
91 80 9 4312 ΤΖΙΤΖΙΚΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ M54 1969 M GR 0:22:35 0:22:30 1:47:37 1:47:32 3:38:39 3:38:34 3:51:45 3:51:50 ΣΔΥΡ
92 81 21 4157 Περδικας Ευαγγελος M44 1979 M GR 0:22:00 0:21:54 1:40:05 1:39:58 3:38:32 3:38:25 3:52:13 3:52:20 Ρεθυμνο
93 82 10 4290 ΖΑΧΑΡΙΟΥΔΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ M54 1967 M GR 0:23:56 0:23:53 1:55:55 1:55:52 3:41:15 3:41:12 3:52:59 3:53:02 ZAROS
94 12 1 4019 Antell Tarja F59 1964 F FI 0:22:54 0:22:50 1:50:05 1:50:01 3:40:56 3:40:52 3:53:02 3:53:06
95 83 3 4073 Haast Robert M64 1957 M NL 0:24:01 0:23:58 1:54:22 1:54:20 3:41:09 3:41:06 3:53:12 3:53:15 Team Sportsmanden
96 84 16 4049 BELLONCLE Laurent M49 1972 M FR 0:22:29 0:22:25 1:52:03 1:51:59 3:41:29 3:41:24 3:54:45 3:54:50
97 85 11 4169 Macmillan Laurie M54 1968 M NZ 0:20:46 0:20:42 1:47:46 1:47:42 3:42:55 3:42:51 3:55:30 3:55:34 Pipiwai
98 86 1 4185 ΜΠΑΡΙΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M69 1952 M GR 0:21:26 0:21:20 1:43:46 1:43:40 3:42:51 3:42:45 3:56:55 3:57:02 ΣΔΥΧ
99 87 18 4160 ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ M34 1990 M GR 0:25:50 0:25:35 1:58:14 1:57:59 3:45:14 3:44:59 3:57:05 3:57:21 0
100 88 4 4307 Μπρόκος Νίκος M64 1958 M GR 0:25:50 0:25:34 1:58:14 1:57:58 3:45:14 3:44:58 3:57:05 3:57:21 0
101 89 17 4314 ΚΑΓΚΙΟΥΖΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ M49 1970 M GR 0:25:50 0:25:34 1:58:14 1:57:58 3:45:17 3:45:01 3:57:05 3:57:21 0
102 90 18 4054 Carresi David M49 1973 M FR 0:23:39 0:23:15 1:51:01 1:50:38 3:44:15 3:43:52 3:57:12 3:57:36 Running Saint Martin
103 91 22 4197 ΚΙΛΙΤΣΗΣ ΣΤΡΑΤΟΣ M44 1978 M GR 0:25:11 0:25:01 1:58:24 1:58:14 3:45:14 3:45:04 3:57:37 3:57:47 0
104 92 12 4081 ΠΟΛΑΚΗΣ Αντώνης M54 1966 M GR 0:23:38 0:23:31 1:52:18 1:52:11 3:45:00 3:44:54 3:57:56 3:58:03 ΚΗΦΑΠ-ΚΗΦΑΑΜΕΑ-ΕΛΕΠΑΠ
105 93 23 4374 ΚΛΕΙΝΑΚΗΣ ΕΥΤΥΧΗΣ M44 1978 M GR 0:24:12 0:24:08 1:55:05 1:55:02 3:44:50 3:44:47 3:58:09 3:58:12 marTEAMnos
106 94 6 4118 Truderung Sven M59 1961 M DE 0:23:56 0:23:49 1:53:33 1:53:26 3:44:41 3:44:34 3:58:14 3:58:21 0
107 95 24 4085 Παπαδακης Μιχαλης M44 1979 M GR 0:23:43 0:23:36 1:52:57 1:52:51 3:45:23 3:45:17 3:59:08 3:59:14 ΣDYX
108 96 25 4060 ΚΙΤΣΑΡΑΣ ΠΕΤΡΟΣ M44 1975 M GR 0:25:21 0:25:15 1:59:48 1:59:42 3:47:53 3:47:47 3:59:27 3:59:33
109 97 11 4186 ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗΣ ΑΝΤΡΕΑΣ M39 1980 M GR 0:24:28 0:24:24 1:56:14 1:56:10 3:47:59 3:47:55 3:59:34 3:59:39 0
110 98 26 4205 ΣΚΡΟΥΜΠΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M44 1978 M GR 0:23:38 0:23:32 1:52:35 1:52:29 3:45:53 3:45:47 3:59:42 3:59:48 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ Ν.ΛΑΡΙΣΑΣ
111 13 2 4252 Gonzales Helen F59 1960 F NL 0:22:46 0:22:35 1:53:15 1:53:04 3:47:02 3:46:51 3:59:52 4:00:03 AV Sparta
112 14 4 4142 Calder Susan F54 1966 F CA 0:23:23 0:23:08 1:52:35 1:52:20 3:48:43 3:48:28 4:01:49 4:02:04 0
113 99 19 4349 James Jason M34 1985 M United States of America 0:21:51 0:21:40 1:46:25 1:46:13 3:49:45 3:49:34 4:02:48 4:03:00
114 100 19 4318 Ευθυμιου Γιωργος M49 1972 M GR 0:25:26 0:25:14 1:57:09 1:56:56 3:50:42 3:50:29 4:03:28 4:03:40 Σούδα



Γενική Φύλου Ηλ.Κατ. Αρ.Συμ Επώνυμο Όνομα Ηλ. Κατ Έτος Φύλο Εθν. 4.7 km 4.7 km net 21.1 km 21.1 km net 40 km 40 km net Καθαρός Χρόνος Ομάδα
115 101 27 4299 Ταμιωλάκης Μανούσος M44 1975 M GR 0:28:00 0:27:40 2:03:59 2:03:38 3:52:32 3:52:12 4:03:58 4:04:19 0
116 102 13 4315 ΓΑΥΓΙΩΤΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M54 1965 M GR 0:24:27 0:24:10 1:54:20 1:54:03 3:51:28 3:51:11 4:04:09 4:04:26 ΧΑΝΙΑ
117 103 20 4075 Kaukonen Tomi M49 1972 M FI 0:23:42 0:23:34 1:52:33 1:52:25 3:49:28 3:49:20 4:04:28 4:04:36 Lahden Ahkera
118 104 12 4325 Lailey de Ville Thomas M39 1983 M United Kingdom 0:21:36 0:21:33 1:52:38 1:52:35 3:51:04 3:51:01 4:05:35 4:05:38
119 105 14 4130 Dorfner Tobi M54 1967 M GR 0:24:35 0:24:25 1:56:14 1:56:04 3:51:12 3:51:02 4:06:01 4:06:11 0
120 106 3 4077 Mosaidis Savas M74 1948 M GR 0:25:36 0:25:25 1:58:23 1:58:12 3:53:04 3:52:53 4:06:08 4:06:19
121 15 2 4344 Tartes Tiina F49 1973 F Estonia 0:23:48 0:23:37 1:52:07 1:51:56 3:51:42 3:51:31 4:06:09 4:06:20
122 107 13 4175 Μαστοράκης Μάνος M39 1983 M GR 0:24:18 0:24:14 1:54:24 1:54:20 3:53:01 3:52:57 4:06:30 4:06:34 0
123 108 21 4358 FIOT VINCENT M49 1972 M FR 0:23:46 0:23:23 1:50:48 1:50:24 3:54:00 3:53:36 4:07:02 4:07:25 RUNNINGREECE
124 109 20 4388 M34 1985 M 0:23:11 0:23:05 1:59:42 1:59:36 3:55:13 3:55:07 4:08:35 4:08:41
125 110 28 4347 Pinter Mario M44 1978 M Austria 0:24:16 0:24:07 1:56:33 1:56:24 3:53:51 3:53:42 4:08:57 4:09:06
126 111 22 4021 Go Yvan M49 1973 M DE 0:27:19 0:26:54 1:58:12 1:57:46 3:54:26 3:54:00 4:08:52 4:09:17
127 112 15 4071 CHIRON Bertrand M54 1969 M FR 0:25:01 0:24:45 1:58:16 1:58:00 3:56:22 3:56:06 4:09:04 4:09:20
128 113 23 4024 ΧΑΙΡΕΚΑΚΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ M49 1972 M GR 0:25:10 0:24:53 1:55:12 1:54:55 3:55:56 3:55:39 4:09:11 4:09:29 sdyx
129 16 2 4221 Κόνκινα Άννα F34 1995 F RU 0:22:30 0:22:26 1:53:07 1:53:03 3:55:43 3:55:40 4:09:49 4:09:52 0
130 114 29 4275 LEMARCHAND JEROME M44 1975 M FR 0:26:16 0:25:54 2:05:52 2:05:30 3:55:12 3:54:51 4:09:34 4:09:55 Marathon-Addict
131 115 16 4248 ΡΕΝΙΕΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ M54 1965 M GR 0:23:43 0:23:35 1:56:36 1:56:28 3:55:43 3:55:35 4:10:20 4:10:27 ΣΔΥΧ
132 116 30 4277 ΝΟΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M44 1976 M GR 0:20:34 0:20:27 1:41:26 1:41:19 3:53:40 3:53:34 4:11:25 4:11:31 Arla Running Team
133 117 24 4340 Zachau Axel M49 1974 M Germany 0:24:11 0:23:57 2:00:00 1:59:47 3:59:51 3:59:37 4:11:30 4:11:44 Athletik Waldniel
134 118 17 4234 Σελιανάκης Αλέξανδρος M54 1968 M GR 0:26:41 0:26:32 2:03:20 2:03:11 3:59:00 3:58:51 4:11:44 4:11:53 ΟΥΚ
135 17 3 4326 Klitgaard Helle Kragh F59 1963 F Denmark 0:25:32 0:25:15 2:00:37 2:00:20 3:58:21 3:58:03 4:11:41 4:11:58 MOVE Randers
136 119 21 4143 Klosek Jacek M34 1989 M PL 0:26:24 0:26:12 2:04:27 2:04:15 3:59:12 3:59:01 4:12:06 4:12:18 Instal-Tech Team
137 18 3 4066 Sipola Mari F49 1971 F FI 0:24:59 0:24:51 2:02:10 2:02:02 3:59:00 3:58:53 4:12:23 4:12:31
138 120 31 4059 ΓΙΑΚΟΥΜΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ M44 1977 M GR 0:25:21 0:25:16 1:59:48 1:59:42 3:58:28 3:58:23 4:12:46 4:12:51
139 121 14 4228 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M39 1980 M GR 0:26:59 0:26:45 2:09:29 2:09:15 4:02:01 4:01:47 4:13:09 4:13:23 ΟΜΙΛΟΣ ΥΠΕΡΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΚΡΗΤΗΣ
140 122 18 4285 ΣΒΑΡΝΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ M54 1968 M GR 0:25:50 0:25:42 1:59:46 1:59:38 3:59:43 3:59:34 4:14:06 4:14:14 0
141 123 22 4300 ΠΕΤΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M34 1985 M GR 0:25:00 0:24:49 1:54:10 1:53:58 3:59:56 3:59:45 4:14:25 4:14:37 ΠΑΛΑΙΟΧΩΡΑ TRT
142 124 32 4382 ΤΑΡΑΣΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ M44 1977 M GR 0:25:30 0:25:11 1:58:24 1:58:05 4:00:21 4:00:03 4:14:18 4:14:37 0
143 125 15 4253 ΦΩΤΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M39 1982 M GR 0:25:37 0:25:30 1:59:59 1:59:51 4:01:07 4:00:59 4:14:49 4:14:56 ΟΚΑ ΑΡΚΑΔΙ ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ
144 126 16 4079 ΜΠΑΛΑΣΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M39 1980 M GR 0:25:30 0:25:13 1:56:23 1:56:06 4:02:52 4:02:35 4:15:46 4:16:03 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
145 127 25 4373 ΜΑΡΚΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ M49 1971 M GB 0:26:27 0:26:10 2:01:19 2:01:02 4:01:15 4:00:58 4:16:47 4:17:04 ΣΔΥΧ
146 128 26 4279 ΒΑΣΙΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ M49 1973 M GR 0:27:52 0:27:39 2:10:29 2:10:16 4:05:32 4:05:19 4:17:59 4:18:12 0
147 129 17 4114 Βαρδαβας Θοδωρης M39 1982 M GR 0:26:33 0:26:12 2:05:00 2:04:39 4:07:17 4:06:56 4:22:18 4:22:39 0
148 130 23 4316 Σπανουδάκης Αντώνης M34 1987 M GR 0:28:26 0:28:06 2:15:46 2:15:27 4:11:02 4:10:43 4:22:25 4:22:44 Ορίζοντας
149 131 2 4268 ΒΑΜΒΟΥΚΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ M69 1954 M GR 0:24:41 0:24:33 1:58:05 1:57:57 4:07:56 4:07:48 4:24:16 4:24:24 Ο.Υ.ΚΡΗΤΗΣ
150 132 24 4091 Μεντώνης Βασίλης M34 1991 M GR 0:26:00 0:25:41 1:59:54 1:59:35 4:10:35 4:10:15 4:24:11 4:24:30 Α.Σ.ΦΟΙ.Ξ.Ι.Α.
151 133 27 4134 Κανετάκης Γεώργιος M49 1973 M GR 0:25:33 0:25:25 2:03:40 2:03:32 4:10:15 4:10:06 4:24:22 4:24:31 M.D.A. runner
152 19 4 4018 Johnston Leslie F49 1972 F US 0:25:52 0:25:39 2:07:39 2:07:26 4:11:06 4:10:53 4:25:27 4:25:40 N/A
153 134 28 4259 Βαρελάς Γιάννης M49 1974 M GR 0:26:59 0:26:44 2:09:29 2:09:14 4:10:52 4:10:37 4:25:53 4:26:09 0
154 135 33 4187 ΚΥΠΡΙΩΤΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ M44 1979 M GR 0:21:49 0:21:49 1:54:25 1:54:25 4:08:51 4:08:51 4:26:11 4:26:11 Team Afordakos
155 136 25 4182 ΣΥΣΜΑΝΙΔΗΣ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ-ΙΩΑΝΝΗΣ M34 1991 M GR 0:25:39 0:25:32 2:06:56 2:06:48 4:10:59 4:10:51 4:26:23 4:26:31 0
156 137 19 4296 ΔΕΡΜΕΝΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M54 1969 M GR 0:23:38 0:23:31 1:47:55 1:47:48 4:07:36 4:07:30 4:26:44 4:26:51 0
157 138 29 4355 ΛΑΧΝΙΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M49 1970 M GR 0:23:37 0:23:37 1:53:02 1:53:02 4:12:20 4:12:20 4:27:39 4:27:39 ΣΔΥΡ
158 139 30 4224 ΞΕΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M49 1971 M GR 0:28:42 0:28:29 2:12:57 2:12:44 4:13:31 4:13:19 4:27:27 4:27:39 perama
159 140 20 4201 Βαρούχας Νικολαος M54 1969 M GR 0:26:02 0:25:53 2:05:51 2:05:42 4:12:28 4:12:18 4:27:33 4:27:43 ΑΜΕΑ Ταλος
160 20 3 4045 Meylan Caroline F39 1984 F CH 0:26:23 0:26:04 2:03:07 2:02:48 4:12:27 4:12:08 4:27:24 4:27:43
161 141 5 4141 ΚΟΛΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M64 1958 M GR 0:25:09 0:25:01 2:03:21 2:03:13 4:13:57 4:13:50 4:28:57 4:29:05 ΚΑΡΥΣΤΟΣ
162 142 21 4254 ΓΙΑΠΙΤΖΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ M54 1967 M GR 0:27:52 0:27:39 2:10:29 2:10:16 4:15:13 4:14:59 4:30:56 4:31:10 0
163 21 4 4302 ΑΝΔΡΙΑΝΑΚΗ ΗΡΩ F39 1984 F GR 0:23:48 0:23:36 2:00:40 2:00:28 4:14:39 4:14:27 4:32:32 4:32:44 ΑΠΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ
164 22 5 4005 KRISHAN SIMONE F39 1981 F GER 0:25:13 0:24:58 2:01:54 2:01:39 4:15:47 4:15:31 4:32:37 4:32:53
165 143 6 4327 Bush Martin Richard M64 1958 M United Kingdom 0:27:58 0:27:39 2:14:04 2:13:44 4:18:39 4:18:19 4:32:35 4:32:55 100 Marathon Club
166 144 34 4381 Βαρουχακης Κωστας M44 1975 M GR 0:28:09 0:27:50 2:13:31 2:13:13 4:16:30 4:16:12 4:34:08 4:34:27 AΟ Κισαμου
167 23 5 4308 ΑΓΓΕΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΙΟΥΛΙΑ F44 1978 F GR 0:27:06 0:27:00 2:11:16 2:11:10 4:21:45 4:21:40 4:36:14 4:36:20 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ
168 145 35 4217 Δρακος Κωνσταντίνος M44 1977 M GR 0:26:02 0:25:52 2:05:51 2:05:40 4:23:35 4:23:24 4:37:38 4:37:49 Σύλλογος Δρομέων Υγείας Αθηνών
169 146 31 4099 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M49 1974 M GR 0:25:04 0:24:47 1:59:52 1:59:36 4:21:53 4:21:36 4:37:59 4:38:15 ΣΔΥΧ
170 147 22 4052 ΓΕΩΡΓΙΤΣΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M54 1969 M GR 0:28:55 0:28:43 2:13:53 2:13:40 4:24:05 4:23:52 4:38:42 4:38:55 Ο.Υ.ΚΡΗΤΗΣ
171 148 23 4370 ΜΑΡΑΚΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M54 1968 M GR 0:27:51 0:27:32 2:09:30 2:09:11 4:22:08 4:21:49 4:38:39 4:38:58 0



Γενική Φύλου Ηλ.Κατ. Αρ.Συμ Επώνυμο Όνομα Ηλ. Κατ Έτος Φύλο Εθν. 4.7 km 4.7 km net 21.1 km 21.1 km net 40 km 40 km net Καθαρός Χρόνος Ομάδα
172 149 18 4365 ΜΙΧΕΛΑΚΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ M39 1982 M GR 0:23:21 0:23:16 1:59:11 1:59:07 4:23:17 4:23:12 4:39:05 4:39:09 0
173 150 32 4328 Raszeja Pawel M49 1973 M Poland 0:25:54 0:25:38 2:03:16 2:03:01 4:23:52 4:23:36 4:39:01 4:39:17
174 151 26 4352 M34 1985 M 0:27:11 0:26:56 2:10:45 2:10:30 4:24:56 4:24:41 4:39:02 4:39:17
175 152 7 4239 Χατζημανωλακης Μανωλης M59 1963 M GR 0:27:46 0:27:30 2:13:22 2:13:07 4:24:20 4:24:04 4:39:02 4:39:18 Athens
176 24 6 4260 Jackson Caroline F44 1978 F GB 0:26:03 0:25:46 2:14:35 2:14:17 4:27:07 4:26:50 4:39:30 4:39:48 Reading Roadrunners
177 153 8 4256 Monaghan Paul M59 1963 M GB 0:26:04 0:25:46 2:14:37 2:14:19 4:27:08 4:26:50 4:39:30 4:39:48 Reading Roadrunners
178 154 19 4116 ΠΑΝΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M39 1984 M GR 0:26:22 0:26:14 2:10:58 2:10:49 4:26:01 4:25:52 4:42:09 4:42:17 ΜΓΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ
179 25 6 4214 Honti Gabriella F39 1982 F HU 0:30:02 0:29:40 2:22:53 2:22:31 4:29:34 4:29:12 4:43:13 4:43:35 0
180 155 33 4119 Santos Sidnei Barbosa M49 1970 M BR 0:26:47 0:26:30 2:09:56 2:09:39 4:31:37 4:31:20 4:45:46 4:46:03 Tri Runner Team
181 156 9 4341 Dati Ngadiman M59 1963 M Indonesia 0:28:19 0:28:17 2:14:32 2:14:30 4:29:00 4:28:58 4:46:31 4:46:33 Run for Indonesia
182 157 24 4048 ΚΟΝΤΡΑΦΟΥΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M54 1967 M GR 0:26:43 0:26:29 2:08:16 2:08:01 4:30:56 4:30:41 4:47:16 4:47:31
183 158 10 4086 ΜΕΤΑΞΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ M59 1961 M GR 0:31:13 0:30:59 2:21:31 2:21:16 4:33:07 4:32:52 4:48:23 4:48:38 0
184 159 36 4174 ΤΑΒΛΑΔΩΡΑΚΗΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ M44 1977 M GR 0:26:23 0:26:23 2:11:34 2:11:34 4:33:34 4:33:34 4:49:03 4:49:03 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΚΡΗΤΗΣ
185 26 5 4026 Santos Ana Liza F49 1973 F PH 0:29:55 0:29:30 2:22:37 2:22:12 4:34:06 4:33:41 4:48:39 4:49:04
186 160 7 4061 Morris Pete The Train M64 1956 M GB 0:27:37 0:27:37 2:19:09 2:19:09 4:35:21 4:35:21 4:50:02 4:50:02 Reading roadrunners
187 161 25 4015 Shaughnessy Gary M54 1966 M GB 0:28:14 0:27:52 2:12:47 2:12:24 4:32:32 4:32:10 4:50:03 4:50:25 Tadley Runners
188 162 11 4363 ARETAKIS ADAMANTIOS M59 1964 M GR 0:29:59 0:29:45 2:16:14 2:16:00 4:37:09 4:36:55 4:51:51 4:52:05 0
189 163 4 4194 ΜΠΛΑΖΟΥΔΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ M74 1946 M GR 0:29:42 0:29:35 2:18:21 2:18:14 4:34:03 4:33:56 4:52:09 4:52:16 ΣΔΥΧ
190 164 27 4229 ΚΕΝΔΡΙΣΤΑΚΗ ΑΝΤΥ M34 1988 M GR 0:26:24 0:26:03 2:04:39 2:04:18 4:40:24 4:40:03 4:53:20 4:53:40 0
191 165 28 4230 Παπακανδερακης Γρηγορης M34 1988 M GR 0:26:24 0:26:03 2:04:39 2:04:18 4:40:23 4:40:03 4:53:20 4:53:41 corpus gym
192 166 34 4220 Αμαραντιδης Δημητρης M49 1974 M GR 0:25:10 0:24:58 2:06:14 2:06:02 4:36:05 4:35:53 4:53:44 4:53:55 Κεριτης
193 27 7 4156 ΑΡΒΑΝΙΤΗ ΔΑΝΑΗ F39 1981 F GR 0:25:31 0:25:25 2:08:52 2:08:45 4:39:53 4:39:47 4:54:26 4:54:33 Ρεθυμνο
194 167 29 4280 ΖΑΝΙΔΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ M34 1986 M GR 0:23:54 0:23:39 2:00:13 1:59:58 4:38:16 4:38:01 4:55:31 4:55:46 Chania
195 168 30 4158 Αλεφραγκής Νικόλας M34 2000 M GR 0:25:18 0:25:12 2:09:20 2:09:14 4:40:52 4:40:46 4:58:07 4:58:13 0
196 169 20 4206 ΜΕΤΞΑΚΗΣ ΜΑΡΚΟΣ M39 1980 M GR 0:25:19 0:25:06 2:02:06 2:01:54 4:39:33 4:39:21 4:59:36 4:59:48 Heraklion Crete
197 170 26 4298 ΚΟΥΡΚΟΥΝΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ M54 1966 M GR 0:30:20 0:30:06 2:21:52 2:21:38 4:45:48 4:45:34 5:02:16 5:02:30 0
198 171 27 4046 Andersson Roger M54 1969 M SE 0:29:36 0:29:23 2:25:17 2:25:03 4:52:02 4:51:48 5:06:53 5:07:07 IK Stern
199 172 28 4306 καλουρησ αντωνησ M54 1966 M GR 0:25:02 0:24:56 2:15:40 2:15:34 4:50:55 4:50:49 5:07:19 5:07:24 η καρδια τοθ παιδιου
200 173 37 4372 ΜΑΖΟΚΟΠΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ M44 1976 M GR 0:26:27 0:26:11 2:08:44 2:08:28 4:48:46 4:48:30 5:07:21 5:07:37 ΣΔΥΧ
201 174 35 4017 Lim Linton M49 1974 M PH 0:29:45 0:29:20 2:22:44 2:22:20 4:49:51 4:49:26 5:07:14 5:07:39 Zamboanga Runners Club
202 175 31 4069 WILLIS BROWNING M34 1993 M USA 0:23:27 0:23:14 1:49:18 1:49:05 4:45:57 4:45:44 5:08:07 5:08:20
203 176 29 4356 Lagonikakis George M54 1965 M GR 0:29:59 0:29:44 2:16:14 2:15:59 4:45:57 4:45:42 5:08:05 5:08:20 Chania
204 177 32 4092 ΙΩΆΝΝΗΣ ΚΟΥΡΓΙΑΛΙΔΑΚΗΣ M34 1989 M GR 0:24:21 0:24:01 2:01:44 2:01:25 4:45:48 4:45:29 5:08:05 5:08:25 0
205 178 8 4345 Pizarro Jose Luis M64 1959 M United States of America 0:29:24 0:29:03 2:23:30 2:23:08 4:49:11 4:48:49 5:09:30 5:09:52 none
206 179 9 4204 Pizarro Bustamante José Santos M64 1955 M PE 0:29:24 0:29:03 2:23:30 2:23:09 4:49:11 4:48:50 5:09:31 5:09:53 Lima
207 180 36 4171 ΑΠΟΔΟΥΛΙΑΝΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ M49 1972 M GR 0:26:22 0:26:17 2:16:29 2:16:24 4:51:01 4:50:56 5:10:23 5:10:28 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ 
ΚΡΗΤΗΣ
208 181 21 4226 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M39 1980 M GR 0:27:50 0:27:30 2:14:53 2:14:33 4:56:12 4:55:53 5:14:25 5:14:44 0
209 182 38 4320 Ηλιακης Δημήτρης M44 1975 M GR 0:28:56 0:28:38 2:20:28 2:20:10 4:59:41 4:59:24 5:16:36 5:16:54 Σδυχ
210 183 22 4010 ΑΝΔΡΟΥΛΙΔΑΚΗΣ ΖΑΧΑΡΙΑΣ M39 1983 M GR 0:28:56 0:28:37 2:20:02 2:19:44 4:59:42 4:59:23 5:16:39 5:16:57
211 184 30 4323 ΜΑΝΟΥΣΑΚΗΣ ΛΥΚΟΥΡΓΟΣ M54 1965 M GR 0:30:02 0:29:49 2:22:41 2:22:28 5:00:27 5:00:14 5:19:03 5:19:16 0
212 185 12 4000 ΜΠΑΝΤΟΥΒΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ M59 1962 M GR 0:28:34 0:28:24 2:22:42 2:22:31 5:01:31 5:01:20 5:22:12 5:22:23
213 28 8 4241 Χατζηδακη Ευγενια F39 1983 F GR 0:25:56 0:25:51 2:10:39 2:10:35 5:03:02 5:02:57 5:22:19 5:22:24 Ηράκλειο
214 29 4 4334 Grigoleit Tracey F59 1962 F United Kingdom 0:34:13 0:33:51 2:42:36 2:42:13 5:16:39 5:16:16 5:22:10 5:22:33 100 Marathon Club
215 186 13 4128 Schrader Michael M59 1961 M DE 0:28:03 0:27:47 2:22:08 2:21:52 5:09:00 5:08:44 5:26:56 5:27:12 0
216 187 33 4219 ΖΕΡΚΕΛΙΔΗΣ ΒΙΚΤΩΡ M34 1991 M GR 0:26:44 0:26:34 2:15:33 2:15:24 5:09:00 5:08:51 5:27:03 5:27:12 Bullet Club
217 188 31 4332 Hibbert Richard M54 1969 M United States of America 0:27:02 0:26:39 2:12:52 2:12:29 5:06:43 5:06:20 5:28:02 5:28:25
218 189 39 4371 ΚΑΣΤΡΝΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M44 1978 M GR 0:26:58 0:26:40 2:23:32 2:23:14 5:09:20 5:09:03 5:29:00 5:29:18 ΣΔΥΧ
219 190 37 4346 Pizarro Carlos M49 1970 M Peru 0:29:25 0:29:03 2:23:27 2:23:05 5:09:57 5:09:35 5:29:46 5:30:08
220 191 34 4203 Παπαγιαννάκης Κοσμάς M34 1988 M GR 0:28:05 0:27:54 2:27:16 2:27:05 5:13:08 5:12:57 5:31:26 5:31:38 Σ.Δ.Υ.Χ
221 30 5 4198 MOEHLE Marion F54 1965 F DE 0:30:40 0:30:27 2:35:16 2:35:02 5:17:15 5:17:02 5:35:43 5:35:56 100 Marathon Club
222 31 3 4170 Kordonets Sofiia F34 1990 F UA 0:29:14 0:29:06 2:32:21 2:32:12 5:20:27 5:20:18 5:36:53 5:37:02 0
223 192 40 4242 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ M44 1976 M GR 0:29:52 0:29:36 2:31:25 2:31:08 5:21:22 5:21:06 5:40:02 5:40:18 0
224 32 9 4273 ΚΟΓΧΥΛΑΚΗ ΑΡΧΟΝΤΙΣΣΑ F39 1981 F GR 0:30:31 0:30:18 2:37:55 2:37:41 5:28:06 5:27:53 5:44:20 5:44:33 marteamnos-kotinos
225 193 38 4262 Καρυωτάκης Μηνάς M49 1974 M GR 0:30:31 0:30:18 2:38:00 2:37:47 5:28:07 5:27:54 5:44:23 5:44:36 0
226 194 39 4317 Αγγελέτος Προκόπης M49 1974 M GR 0:30:28 0:30:05 2:32:31 2:32:09 5:24:58 5:24:36 5:44:24 5:44:46 0
227 195 40 4155 Μαρκουλης Ευάγγελος M49 1970 M GR 0:27:03 0:27:00 2:34:31 2:34:28 5:27:23 5:27:20 5:44:57 5:45:00 Συλλογος Μαραθωνοδρόμων Κρήτης
228 33 6 4027 Schlueter Bernadette F49 1972 F US 0:33:17 0:32:56 2:41:45 2:41:24 5:27:55 5:27:34 5:44:51 5:45:12 Marathon Globetrotters



Γενική Φύλου Ηλ.Κατ. Αρ.Συμ Επώνυμο Όνομα Ηλ. Κατ Έτος Φύλο Εθν. 4.7 km 4.7 km net 21.1 km 21.1 km net 40 km 40 km net Καθαρός Χρόνος Ομάδα
229 196 35 4008 ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ M34 2000 M GR 0:27:59 0:27:49 2:35:57 2:35:47 5:27:27 5:27:17 5:45:26 5:45:36
230 197 36 4007 ΜΑΡΑΓΚΟΥΔΑΚΗΣ ΦΡΑΓΚΙΣΚΟΣ M34 2000 M GR 0:27:59 0:27:49 2:35:56 2:35:46 5:27:14 5:27:03 5:45:26 5:45:36
231 198 32 4303 ΝΙΝΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ M54 1967 M GR 0:26:51 0:26:39 2:32:50 2:32:38 5:31:02 5:30:50 5:49:44 5:49:56 ΑΠΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ
232 199 41 4202 Βραβοριτης Ιωαννης M49 1970 M GR 0:29:54 0:29:44 2:36:37 2:36:26 5:31:22 5:31:12 5:50:51 5:51:01 ΣΔΥΡ
233 200 14 4311 ΜΑΡΑΒΕΛΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ M59 1963 M GR 0:29:30 0:29:14 2:31:23 2:31:06 5:31:34 5:31:18 5:50:49 5:51:05 0
234 34 6 4250 ΠΕΤΡΟΥΛΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ F54 1967 F GR 0:31:11 0:30:58 2:42:18 2:42:05 5:31:41 5:31:28 5:51:15 5:51:29 0
235 35 7 4004 Du Toit Sanet F54 1968 F 0:29:25 0:29:16 2:36:20 2:36:11 5:32:25 5:32:16 5:52:00 5:52:09 Brackenfell athletic club
236 36 7 4243 Stjernlöf Christina F44 1977 F SE 0:30:00 0:29:46 2:42:33 2:42:19 5:34:07 5:33:53 5:53:07 5:53:21 Borlänge
237 201 33 4083 Boscherini Duccio M54 1969 M CH 0:27:02 0:26:48 2:36:12 2:35:59 5:54:18 5:54:05 6:12:28 6:12:42 0
238 202 10 4108 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ M64 1957 M GR 0:31:09 0:31:06 2:45:58 2:45:54 5:59:28 5:59:25 6:21:11 6:21:14 0


