
Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

1 , 1 , 1 MEN 5KM Male 1013 ROUÉ VINCENT ENL44 0:00:00.126 
(00:00:00)

0:16:50.070 
(00:16:49)

2 , 2 , 2 MEN 5KM Male 1011 DUCHESNE RÉMI ENL 44 0:00:02.140 
(00:00:00)

0:16:50.833 
(00:16:48)

3 , 3 , 3 MEN 5KM Male 1621 ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ ΜΠΟΥΜΠΟΥΖΙΩΤΗΣ GRE.A.T. - 0:16:57.560 
(--:--:--)

4 , 4 , 4 MEN 5KM Male 1010 MILLET QUENTIN ENL44 0:00:00.376 
(00:00:00)

0:17:07.643 
(00:17:07)

5 , 5 , 5 MEN 5KM Male 1008 ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΣΑΤΣΗΣ ΑΟΜ / ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:00.126 
(00:00:00)

0:17:19.500 
(00:17:19)

6 , 6 , 6 MEN 5KM Male 1424 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΟΥΤΣΟΥΜΠΕΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:00.626 
(00:00:00)

0:17:33.270 
(00:17:32)

7 , 7 , 7 MEN 5KM Male 1694 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:01.296 
(00:00:00)

0:17:50.826 
(00:17:49)

8 , 8 , 8 MEN 5KM Male 1443 ΧΡΙΣΤΟΣ ΚΩΣΤΕΛΛΟΣ ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ CARS 0:00:00.626 
(00:00:00)

0:18:14.373 
(00:18:13)

9 , 1 , 1 WOMEN 5KM Female 1969 ΕΦΗ ΦΛΩΡΟΥ ΓΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ - 0:18:15.453 
(--:--:--)

10 , 9 , 9 MEN 5KM Male 1410 ΤΑΣΟΣ ΚΟΥΡΑΤΙΔΗΣ GRE.A.T. 0:00:16.936 
(00:00:00)

0:18:22.303 
(00:18:05)

11 , 10 , 10 MEN 5KM Male 1223 ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΖΑΒΛΑΝΟΣ Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:00:01.296 
(00:00:00)

0:18:44.970 
(00:18:43)

12 , 11 , 11 MEN 5KM Male 2039 ΓΙΑΝΝΗΣ ΧΑΧΟΥΔΗΣ 0:00:01.296 
(00:00:00)

0:18:45.956 
(00:18:44)

13 , 12 , 12 MEN 5KM Male 1186 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΕΔΕΣ 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:18:53.823 
(00:18:48)

14 , 13 , 13 MEN 5KM Male 1460 ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΛΑΣΚΑΡΕΛΗΣ ΜΑΓΓΙΝΑΣ SPEED RUNNING TEAM 0:00:03.000 
(00:00:00)

0:18:58.033 
(00:18:55)

15 , 14 , 1 60+ M Male 1182 ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΑΣΚΑΛΑΣ Σ.Κ.Α.ΜΕΤΕΩΡΩΝ 0:00:03.000 
(00:00:00)

0:19:01.586 
(00:18:58)

16 , 15 , 14 MEN 5KM Male 1005 BARON HÉLORY ENL44 - 0:19:15.156 
(--:--:--)

17 , 16 , 15 MEN 5KM Male 1465 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΛΕΜΠΕΣΗΣ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ - 0:19:23.590 
(--:--:--)

18 , 17 , 16 MEN 5KM Male 1475 ΣΩΤΗΡΗΣ ΛΟΖΙΟΣ ΚΙΒΩΤΟΣ 0:00:00.953 
(00:00:00)

0:19:25.126 
(00:19:24)

19 , 18 , 17 MEN 5KM Male 1113 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΒΡΥΣΑΓΩΤΗΣ 0:00:49.776 
(00:00:00)

0:19:28.863 
(00:18:39)

20 , 19 , 18 MEN 5KM Male 1831 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΣΚΟΤΙΔΗΣ 0:00:10.063 
(00:00:00)

0:19:39.876 
(00:19:29)

21 , 20 , 19 MEN 5KM Male 1708 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ KAFKAS 0:00:51.573 
(00:00:00)

0:19:44.816 
(00:18:53)

22 , 21 , 20 MEN 5KM Male 1575 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΜΠΑΛΑΤΣΟΣ Γ.Σ. ΤΑ ΦΑΛΑΡΑ 0:00:03.000 
(00:00:00)

0:19:46.283 
(00:19:43)

23 , 22 , 21 MEN 5KM Male 1218 ΓΙΩΡΓΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΗΣ GRE.A.T. 0:00:12.623 
(00:00:00)

0:19:55.326 
(00:19:42)

24 , 23 , 22 MEN 5KM Male 1441 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΩΣΤΑΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:04.766 
(00:00:00)

0:20:12.460 
(00:20:07)

25 , 24 , 23 MEN 5KM Male 1567 ΣΠΥΡΟΣ ΜΟΥΤΟΣ ΔΥΝΑΜΗ ΑΓΡΙΑ 0:00:00.126 
(00:00:00)

0:20:23.753 
(00:20:23)

26 , 25 , 24 MEN 5KM Male 1230 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΖΑΦΕΙΡΗΣ KAFKAS 0:00:50.683 
(00:00:00)

0:20:31.756 
(00:19:41)

27 , 26 , 25 MEN 5KM Male 1533 ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΕΛΑΧΡΟΙΝΑΚΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:09.186 
(00:00:00)

0:20:35.603 
(00:20:26)

28 , 27 , 26 MEN 5KM Male 1855 ΣΤΕΛΙΟΣ ΣΤΑΥΡΟΥ ΒΟΛΟΥ 0:00:48.900 
(00:00:00)

0:20:45.850 
(00:19:56)

29 , 28 , 27 MEN 5KM Male 1393 ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΚΟΠΑΝΟΣ ΒΟΛΟΣ 0:00:03.000 
(00:00:00)

0:20:48.596 
(00:20:45)

30 , 2 , 2 WOMEN 5KM Female 1377 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 0:00:04.766 
(00:00:00)

0:20:48.930 
(00:20:44)

31 , 29 , 28 MEN 5KM Male 1656 ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ ΝΤΟΥΛΑΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ 0:00:09.186 
(00:00:00)

0:21:01.220 
(00:20:52)

32 , 30 , 29 MEN 5KM Male 1891 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΑΤΣΗΣ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:21:02.876 
(00:20:57)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

33 , 31 , 30 MEN 5KM Male 1128 ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΓΕΜΕΡΑΛΗΣ ΚΙΒΩΤΟΣ 0:00:00.126 
(00:00:00)

0:21:13.530 
(00:21:13)

34 , 32 , 31 MEN 5KM Male 1565 ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΟΥΣΤΟΣ ΚΙΒΩΤΟΣ 0:00:00.126 
(00:00:00)

0:21:13.640 
(00:21:13)

35 , 33 , 32 MEN 5KM Male 1014 ΟΡΕΣΤΗΣ ΑΒΡΑΑΜΙΔΗΣ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:08.330 
(00:00:00)

0:21:30.196 
(00:21:21)

36 , 34 , 33 MEN 5KM Male 1203 ΓΙΩΡΓΟΣ ΔΗΜΟΥ WODBOX VOLOS 0:00:36.386 
(00:00:00)

0:21:30.630 
(00:20:54)

37 , 35 , 34 MEN 5KM Male 1775 ΛΟΥΚΑΣ ΠΡΙΤΣΑΣ GYM WAY 0:00:11.750 
(00:00:00)

0:21:32.506 
(00:21:20)

38 , 36 , 35 MEN 5KM Male 1191 ΑΝΤΩΝΗΣ ΔΕΜΙΡΗΣ 0:00:08.330 
(00:00:00)

0:21:33.176 
(00:21:24)

39 , 37 , 36 MEN 5KM Male 1529 ΠΑΝΟΣ ΜΕΓΑΡΧΙΩΤΗΣ 0:00:07.436 
(00:00:00)

0:21:35.036 
(00:21:27)

40 , 3 , 3 WOMEN 5KM Female 1339 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΑΡΑΝΤΖΙΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:00.126 
(00:00:00)

0:21:40.086 
(00:21:39)

41 , 38 , 37 MEN 5KM Male 1129 ΑΡΓΥΡΗΣ ΓΕΝΕΡΑΛΗΣ ΚΙΒΩΤΟΣ 0:00:00.126 
(00:00:00)

0:21:41.456 
(00:21:41)

42 , 39 , 38 MEN 5KM Male 1995 ΑΝΤΩΝΗΣ ΧΑΤΖΗΣ 0:00:00.126 
(00:00:00)

0:21:41.796 
(00:21:41)

43 , 40 , 39 MEN 5KM Male 1803 ΠΕΤΡΟΣ ΣΓΟΥΡΑΣ 0:00:24.963 
(00:00:00)

0:21:45.766 
(00:21:20)

44 , 41 , 40 MEN 5KM Male 1464 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΛΕΜΟΝΑΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:00:56.743 
(00:00:00)

0:21:46.646 
(00:20:49)

45 , 42 , 41 MEN 5KM Male 1524 KLEVIS FEJZO 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ 0:00:02.140 
(00:00:00)

0:21:47.193 
(00:21:45)

46 , 4 , 4 WOMEN 5KM Female 1409 ΜΑΡΘΑ ΚΟΥΡΑΤΙΔΗ GRE.A.T. 0:00:13.483 
(00:00:00)

0:21:47.960 
(00:21:34)

47 , 43 , 42 MEN 5KM Male 1433 ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΥΡΙΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 0:00:06.580 
(00:00:00)

0:21:53.456 
(00:21:46)

48 , 44 , 43 MEN 5KM Male 1156 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΓΙΩΤΑΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:06.580 
(00:00:00)

0:21:58.896 
(00:21:52)

49 , 45 , 44 MEN 5KM Male 2046 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΕΥ ΖΗΝ - 0:22:00.230 
(--:--:--)

50 , 46 , 45 MEN 5KM Male 1480 ΜΑΝΟΣ ΛΟΥΛΟ ΚΙΒΩΤΟΣ 0:00:16.063 
(00:00:00)

0:22:01.233 
(00:21:45)

51 , 47 , 46 MEN 5KM Male 1699 ΣΩΤΗΡΗΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ - 0:22:04.756 
(--:--:--)

52 , 48 , 47 MEN 5KM Male 1490 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΜΑΚΡΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ 0:00:00.126 
(00:00:00)

0:22:05.213 
(00:22:05)

53 , 49 , 48 MEN 5KM Male 1635 ΚΩΝ/ΝΟΣ ΝΑΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:22:05.566 
(00:21:59)

54 , 50 , 49 MEN 5KM Male 1263 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΘΕΜΕΛΗΣ Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:00:03.000 
(00:00:00)

0:22:05.686 
(00:22:02)

55 , 51 , 50 MEN 5KM Male 1107 ΟΔΥΣΣΕΥΣ ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΚΑΝΕΝΑ 0:00:10.063 
(00:00:00)

0:22:08.320 
(00:21:58)

56 , 5 , 5 WOMEN 5KM Female 1630 ΕΥΔΟΞΙΑ ΜΥΛΩΝΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:17.810 
(00:00:00)

0:22:08.536 
(00:21:50)

57 , 52 , 51 MEN 5KM Male 1867 ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΤΥΛΙΑΡΑΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 0:00:10.906 
(00:00:00)

0:22:10.630 
(00:21:59)

58 , 53 , 52 MEN 5KM Male 1566 ΚΩΝ/ΝΟΣ ΜΟΥΣΤΟΣ ΚΙΒΩΤΟΣ 0:00:00.126 
(00:00:00)

0:22:13.696 
(00:22:13)

59 , 54 , 53 MEN 5KM Male 1993 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ GRE.A.T. 0:00:16.063 
(00:00:00)

0:22:14.240 
(00:21:58)

60 , 55 , 54 MEN 5KM Male 1997 ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΟΣ ΧΑΤΖΗΣ 0:00:24.963 
(00:00:00)

0:22:20.350 
(00:21:55)

61 , 6 , 6 WOMEN 5KM Female 1253 ΓΕΩΡΓΙΑ ΖΟΥΖΟΥΛΑ NOBA 0:00:01.296 
(00:00:00)

0:22:25.763 
(00:22:24)

62 , 56 , 55 MEN 5KM Male 1043 ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΛΜΠΑΝΟΥΔΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:03.906 
(00:00:00)

0:22:27.023 
(00:22:23)

63 , 57 , 56 MEN 5KM Male 1639 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΝΕΟΣ ΣΕΛΙ 0:00:03.000 
(00:00:00)

0:22:28.456 
(00:22:25)

64 , 58 , 57 MEN 5KM Male 1282 ΙΩΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΟΥ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:00:03.906 
(00:00:00)

0:22:38.613 
(00:22:34)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

65 , 59 , 58 MEN 5KM Male 1340 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΡΑΝΤΩΝΗΣ ΒΟΛΟΣ 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:22:38.953 
(00:22:33)

66 , 60 , 59 MEN 5KM Male 1364 ΜΙΧΑΗΛ ΚΑΤΣΙΒΕΛΑΚΗΣ 0:00:10.063 
(00:00:00)

0:22:40.983 
(00:22:30)

67 , 61 , 60 MEN 5KM Male 1899 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΖΙΜΟΤΟΥΔΗΣ VOLOS 0:00:08.330 
(00:00:00)

0:22:41.426 
(00:22:33)

68 , 62 , 61 MEN 5KM Male 1746 ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΤΡΩΝΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:03.906 
(00:00:00)

0:22:42.210 
(00:22:38)

69 , 7 , 7 WOMEN 5KM Female 1505 ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΜΑΡΑΪΔΩΝΗ GRE.A.T. 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:22:42.636 
(00:22:36)

70 , 63 , 62 MEN 5KM Male 1241 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΖΑΧΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:12.623 
(00:00:00)

0:22:46.346 
(00:22:33)

71 , 64 , 63 MEN 5KM Male 1366 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΑΤΣΙΚΑΡΗΣ 0:01:00.353 
(00:00:00)

0:22:54.513 
(00:21:54)

72 , 8 , 8 WOMEN 5KM Female 1979 ΕΛΕΝΗ  ΧΑΜΠΕΡΗ FIT LAB 0:00:03.906 
(00:00:00)

0:22:57.983 
(00:22:54)

73 , 65 , 64 MEN 5KM Male 1434 ΖΑΧΑΡΙΑΣ ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ GRE.A.T. 0:00:21.326 
(00:00:00)

0:22:59.100 
(00:22:37)

74 , 66 , 65 MEN 5KM Male 1313 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΠΑΝΙΑΡΗΣ WODBOX VOLOS 0:00:33.776 
(00:00:00)

0:22:59.663 
(00:22:25)

75 , 67 , 66 MEN 5KM Male 1029 ΒΑΣΙΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:08.330 
(00:00:00)

0:23:03.066 
(00:22:54)

76 , 68 , 67 MEN 5KM Male 1695 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:23:04.390 
(00:22:58)

77 , 69 , 68 MEN 5KM Male 1854 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ - 0:23:07.060 
(--:--:--)

78 , 70 , 69 MEN 5KM Male 1442 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΩΣΤΕΛΙΔΗΣ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:04.766 
(00:00:00)

0:23:07.176 
(00:23:02)

79 , 71 , 70 MEN 5KM Male 2017 ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΙΔΗΣ ΚΟΖΑΝΗ 0:01:01.276 
(00:00:00)

0:23:10.380 
(00:22:09)

80 , 72 , 71 MEN 5KM Male 1110 ΑΡΓΥΡΗΣ ΒΟΥΡΛΟΓΙΑΝΝΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:03.000 
(00:00:00)

0:23:10.496 
(00:23:07)

81 , 73 , 72 MEN 5KM Male 1226 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΖΑΜΠΕΤΟΓΛΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:10.063 
(00:00:00)

0:23:12.800 
(00:23:02)

82 , 74 , 73 MEN 5KM Male 1785 ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΙΓΑΣ WODBOX 0:00:08.330 
(00:00:00)

0:23:13.463 
(00:23:05)

83 , 75 , 74 MEN 5KM Male 1707 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ FITLAB 0:00:03.000 
(00:00:00)

0:23:15.973 
(00:23:12)

84 , 76 , 75 MEN 5KM Male 1455 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΛΑΜΠΑΔΑΡΗΣ - 0:23:18.823 
(--:--:--)

85 , 77 , 76 MEN 5KM Male 1212 ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
ΔΡΑΓΑΖΗΣ Σ.Π.Ε. ΜΕΡΚΟΒΟΥΝΙΟΥ 0:00:09.186 

(00:00:00)
0:23:21.460 
(00:23:12)

86 , 78 , 77 MEN 5KM Male 1057 ΣΠΥΡΟΣ  ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ Σ.Π.Ε. ΜΕΡΚΟΒΟΥΝΙΟΥ 0:00:09.186 
(00:00:00)

0:23:21.570 
(00:23:12)

87 , 79 , 78 MEN 5KM Male 1179 ΘΡΑΣΥΒΟΥΛΟΣ ΔΑΛΙΑΝΗΣ ΒΟΛΟΣ 0:00:46.340 
(00:00:00)

0:23:25.966 
(00:22:39)

88 , 80 , 79 MEN 5KM Male 1929 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΑΛΕΡΑΣ 0:00:02.140 
(00:00:00)

0:23:29.743 
(00:23:27)

89 , 81 , 80 MEN 5KM Male 1511 ΚΟΣΜΑΣ ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ GRE.A.T. - 0:23:38.590 
(--:--:--)

90 , 82 , 1 Male 2049 NONAME_2018 ΩΩ__5 ΧΛΜ_8 0:00:52.463 
(00:00:00)

0:23:42.666 
(00:22:50)

91 , 83 , 81 MEN 5KM Male 1232 ΒΑΣΙΛΗΣ ΖΑΦΕΙΡΙΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:04.766 
(00:00:00)

0:23:45.646 
(00:23:40)

92 , 9 , 9 WOMEN 5KM Female 1294 ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΚΑΚΑΡΔΑΚΗ 0:00:07.436 
(00:00:00)

0:23:46.540 
(00:23:39)

93 , 84 , 82 MEN 5KM Male 1436 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΥΣΗΣ 0:00:10.063 
(00:00:00)

0:23:50.310 
(00:23:40)

94 , 85 , 83 MEN 5KM Male 1312 ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΚΑΝΤΑΡΤΖΗΣ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ 0:00:48.056 
(00:00:00)

0:23:51.523 
(00:23:03)

95 , 86 , 84 MEN 5KM Male 1684 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΑΛΛΙΔΗΣ ΛΑΡΙΣΑ 0:00:23.076 
(00:00:00)

0:23:53.276 
(00:23:30)

96 , 87 , 85 MEN 5KM Male 1391 ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΟΝΣΟΥΛΑΣ GRE.A.T. - 0:23:54.583 
(--:--:--)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

97 , 88 , 86 MEN 5KM Male 1751 ΚΩΣΤΑΣ ΠΕΛΕΚΟΥΔΑΣ GRE.A.T. - 0:23:54.583 
(--:--:--)

98 , 89 , 87 MEN 5KM Male 1354 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΣΚΑΝΗΣ SIDMA RUNNING TEAM - 0:23:57.790 
(--:--:--)

99 , 90 , 88 MEN 5KM Male 1789 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΡΟΥΤΣΟΣ ΒΟΛΟΣ 0:00:54.603 
(00:00:00)

0:23:58.770 
(00:23:04)

100 , 91 , 89 MEN 5KM Male 1115 ΑΝΔΡΕΑΣ ΓΑΒΡΑΝΗΣ 0:00:04.766 
(00:00:00)

0:23:58.910 
(00:23:54)

101 , 92 , 90 MEN 5KM Male 1869 ΣΤΡΑΤΟΣ ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:04.766 
(00:00:00)

0:24:05.603 
(00:24:00)

102 , 10 , 10 WOMEN 5KM Female 1974 ΒΑΣΩ ΦΥΤΙΛΗ GYM WAY 0:01:06.416 
(00:00:00)

0:24:11.126 
(00:23:04)

103 , 93 , 91 MEN 5KM Male 1298 ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΚΑΛΛΙΓΑΣ ΒΟΛΟΣ 0:00:10.906 
(00:00:00)

0:24:13.680 
(00:24:02)

104 , 94 , 92 MEN 5KM Male 1819 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΙΟΛΟΣ ΤΡΑΧΙΝΑ 0:00:03.906 
(00:00:00)

0:24:21.076 
(00:24:17)

105 , 95 , 93 MEN 5KM Male 1863 ΗΛΙΑΣ ΣΤΙΚΟΥΛΟΣ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:39.823 
(00:00:00)

0:24:23.833 
(00:23:44)

106 , 96 , 94 MEN 5KM Male 1158 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΙΩΤΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:24:24.276 
(00:24:18)

107 , 97 , 95 MEN 5KM Male 1301 ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΑΛΟΔΙΜΟΣ ΚΙΒΩΤΟΣ 0:00:00.953 
(00:00:00)

0:24:24.603 
(00:24:23)

108 , 98 , 96 MEN 5KM Male 1094 ΣΤΕΛΙΟΣ ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗΣ Α.Σ. ΠΟΛΥΝΙΚΗΣ ΒΟΛΟΥ 0:00:03.906 
(00:00:00)

0:24:24.603 
(00:24:20)

109 , 99 , 97 MEN 5KM Male 1770 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΟΥΛΙΟΣ ΑΠΣΔ ΖΕΥΣ ΠΙΕΡΙΑΣ 0:00:38.543 
(00:00:00)

0:24:24.710 
(00:23:46)

110 , 100 , 98 MEN 5KM Male 1378 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΙΑΜΗΛ ΚΙΒΩΤΟΣ 0:00:00.126 
(00:00:00)

0:24:24.710 
(00:24:24)

111 , 11 , 11 WOMEN 5KM Female 1576 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 
ΜΠΑΛΑΤΣΟΥΚΑ

0:00:14.360 
(00:00:00)

0:24:26.046 
(00:24:11)

112 , 101 , 99 MEN 5KM Male 1018 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΓΕΡΩΤΗΣ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ - 0:24:27.020 
(--:--:--)

113 , 102 , 100 MEN 5KM Male 1374 ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΚΕΝΤΕΡΟΓΛΟΥ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ 0:00:48.900 
(00:00:00)

0:24:32.380 
(00:23:43)

114 , 103 , 101 MEN 5KM Male 1620 ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΠΟΥΛΑΚΗΣ 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:24:32.926 
(00:24:27)

115 , 104 , 102 MEN 5KM Male 1019 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΑΓΟΡΑΣΤΟΣ 0:00:54.603 
(00:00:00)

0:24:36.553 
(00:23:41)

116 , 105 , 103 MEN 5KM Male 1188 ΧΡΗΣΤΟΣ ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ WODBOX ΒΟΛΟΣ 0:00:29.190 
(00:00:00)

0:24:36.776 
(00:24:07)

117 , 106 , 104 MEN 5KM Male 1033 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΚΡΙΒΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:13.483 
(00:00:00)

0:24:39.456 
(00:24:25)

118 , 107 , 105 MEN 5KM Male 1954 ΓΙΩΡΓΟΣ ΤΣΙΤΣΙΡΙΚΗΣ GRE.A.T. 0:00:18.686 
(00:00:00)

0:24:45.336 
(00:24:26)

119 , 108 , 106 MEN 5KM Male 1306 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΜΒΙΤΗΣ - 0:24:45.646 
(--:--:--)

120 , 109 , 107 MEN 5KM Male 1606 ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΠΙΣΔΑΣ ΣΕΛΙ 0:00:03.000 
(00:00:00)

0:24:45.646 
(00:24:42)

121 , 110 , 108 MEN 5KM Male 1593 ΑΝΤΩΝΗΣ ΜΠΕΚΑΣ GRE.A.T. 0:00:09.186 
(00:00:00)

0:24:47.866 
(00:24:38)

122 , 111 , 109 MEN 5KM Male 1147 ΝΙΚΟΣ ΓΙΑΝΝΙΟΣ GYM WAY - 0:24:48.303 
(--:--:--)

123 , 12 , 12 WOMEN 5KM Female 1473 ΜΑΤΙΝΑ ΛΙΝΤΖΟΥ ΓΣ ΒΟΛΟΥ 0:00:09.186 
(00:00:00)

0:24:49.720 
(00:24:40)

124 , 13 , 13 WOMEN 5KM Female 1153 ΔΗΜΗΤΡΑ  ΓΙΑΤΑΓΑΝΑ Α.Ο. ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ 0:00:55.493 
(00:00:00)

0:24:50.486 
(00:23:54)

125 , 112 , 110 MEN 5KM Male 1594 ΗΛΙΑΣ ΜΠΕΚΑΣ GRE.A.T. 0:00:09.186 
(00:00:00)

0:24:51.036 
(00:24:41)

126 , 113 , 111 MEN 5KM Male 1439 ΡΑΦΑΗΛ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ - 0:24:56.013 
(--:--:--)

127 , 114 , 112 MEN 5KM Male 1889 ΠΑΥΛΟΣ ΤΑΣΤΕΜΕΡΙΔΗΣ 0:00:29.190 
(00:00:00)

0:25:06.966 
(00:24:37)

128 , 115 , 113 MEN 5KM Male 1138 ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ - - 0:25:11.376 
(--:--:--)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

129 , 116 , 114 MEN 5KM Male 1217 ΜΙΧΑΗΛ ΕΛΠΙΔΗΣ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ 0:00:46.340 
(00:00:00)

0:25:11.606 
(00:24:25)

130 , 117 , 115 MEN 5KM Male 2000 ΑΓΓΕΛΟΣ ΧΑΤΖΗΣΤΕΦΑΝΟΥ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ - 0:25:13.410 
(--:--:--)

131 , 118 , 116 MEN 5KM Male 1315 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΑΤΣΕΛΟΣ GYM WAY 0:01:34.490 
(00:00:00)

0:25:17.696 
(00:23:43)

132 , 119 , 117 MEN 5KM Male 1350 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΡΠΕΤΗΣ 0:00:03.000 
(00:00:00)

0:25:18.786 
(00:25:15)

133 , 120 , 118 MEN 5KM Male 1510 ΑΓΓΕΛΟΣ-ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ 0:00:48.056 

(00:00:00)
0:25:21.016 
(00:24:32)

134 , 121 , 119 MEN 5KM Male 2008 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  ΧΡΙΣΤΑΚΗΣ WODBOX VOLOS 0:00:29.190 
(00:00:00)

0:25:21.680 
(00:24:52)

135 , 122 , 120 MEN 5KM Male 1031 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑΚΡΙΒΟΣ 0:00:56.743 
(00:00:00)

0:25:22.556 
(00:24:25)

136 , 123 , 121 MEN 5KM Male 2020 ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΧΥΤΑΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ - 0:25:23.973 
(--:--:--)

137 , 14 , 14 WOMEN 5KM Female 1730 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΠΑΠΠΑ GREAT 0:00:13.483 
(00:00:00)

0:25:25.840 
(00:25:12)

138 , 124 , 122 MEN 5KM Male 1733 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΑΠΠΗΣ GRE.A.T. 0:00:08.330 
(00:00:00)

0:25:26.710 
(00:25:18)

139 , 125 , 123 MEN 5KM Male 1502 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΑΝΝΕΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΒΟΛΟΥ 0:00:00.126 
(00:00:00)

0:25:27.600 
(00:25:27)

140 , 15 , 15 WOMEN 5KM Female 1027 ΔΗΜΗΤΡΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΟΥ GRE.A.T. 0:00:03.906 
(00:00:00)

0:25:27.936 
(00:25:24)

141 , 126 , 124 MEN 5KM Male 1796 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΑΛΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:20.436 
(00:00:00)

0:25:28.480 
(00:25:08)

142 , 16 , 16 WOMEN 5KM Female 1830 ΚΕΡΑΣΙΑ ΣΚΟΤΕΙΝΙΩΤΗ GYM WAY - 0:25:29.353 
(--:--:--)

143 , 17 , 17 WOMEN 5KM Female 1851 ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ ΣΤΑΜΟΥΛΑ 0:00:29.190 
(00:00:00)

0:25:29.676 
(00:25:00)

144 , 127 , 125 MEN 5KM Male 1625 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΠΟΥΤΖΙΩΝΑΣ 0:00:37.260 
(00:00:00)

0:25:31.020 
(00:24:53)

145 , 128 , 126 MEN 5KM Male 1145 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΙΑΝΝΑΚΑΡΟΣ VOLOS 0:00:20.436 
(00:00:00)

0:25:33.980 
(00:25:13)

146 , 129 , 127 MEN 5KM Male 1479 NΕΚΤΑΡΙΟΣ ΛΟΥΚΙΔΗΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΛΟΥ 0:00:45.463 
(00:00:00)

0:25:34.310 
(00:24:48)

147 , 130 , 128 MEN 5KM Male 1415 ΛΑΜΠΡΟΣ ΚΟΥΤΑΣ ΒΟΛΟΣ 0:00:15.220 
(00:00:00)

0:25:38.130 
(00:25:22)

148 , 18 , 18 WOMEN 5KM Female 1680 ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΠΕΡΣΕΑΣ 0:00:12.623 
(00:00:00)

0:25:38.566 
(00:25:25)

149 , 131 , 129 MEN 5KM Male 1679 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ ΠΑΚΑΣ 0:00:57.620 
(00:00:00)

0:25:39.016 
(00:24:41)

150 , 132 , 130 MEN 5KM Male 1030 ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΘΗΝΑΙΟΣ ΒΟΛΟΣ 0:00:31.960 
(00:00:00)

0:25:48.380 
(00:25:16)

151 , 133 , 131 MEN 5KM Male 1493 ΒΥΡΩΝ  ΜΑΛΑΣ ΒΟΛΟΣ 0:00:30.993 
(00:00:00)

0:25:48.493 
(00:25:17)

152 , 134 , 132 MEN 5KM Male 1260 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΗΛΙΑΔΗΣ 0:00:03.906 
(00:00:00)

0:25:49.716 
(00:25:45)

153 , 135 , 133 MEN 5KM Male 1527 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΑΧΡΕΜΗΣ 0:00:24.963 
(00:00:00)

0:25:50.140 
(00:25:25)

154 , 19 , 19 WOMEN 5KM Female 1124 ΝΑΤΑΛΙΑ ΓΑΡΥΦΑΛΛΟΥ WODBOX VOLOS 0:00:26.886 
(00:00:00)

0:25:53.660 
(00:25:26)

155 , 136 , 134 MEN 5KM Male 1040 ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΑΛΕΞΙΟΥ WODBOX VOLOS 0:00:08.330 
(00:00:00)

0:25:53.990 
(00:25:45)

156 , 137 , 135 MEN 5KM Male 1363 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΤΣΗΣ WODBOX 0:00:27.286 
(00:00:00)

0:25:53.990 
(00:25:26)

157 , 138 , 136 MEN 5KM Male 1052 ΑΡΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΥ GYM WAY 0:01:33.616 
(00:00:00)

0:25:53.990 
(00:24:20)

158 , 139 , 137 MEN 5KM Male 1873 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΥΡΑΝΙΔΗΣ 0:00:23.076 
(00:00:00)

0:25:54.446 
(00:25:31)

159 , 140 , 138 MEN 5KM Male 1897 ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΤΖΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΛΙΤΟΧΩΡΟ - 0:25:55.320 
(--:--:--)

160 , 141 , 2 Male 2032 NONAME_2018 ΩΩ__5 ΧΛΜ_17 0:00:31.960 
(00:00:00)

0:25:55.540 
(00:25:23)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

161 , 20 , 20 WOMEN 5KM Female 1881 ΧΡΥΣΑ ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:23.076 
(00:00:00)

0:25:56.413 
(00:25:33)

162 , 142 , 139 MEN 5KM Male 1325 ΠΕΤΡΟΣ ΚΑΡΑΔΗΜΟΣ ΑΕΛ 0:00:31.960 
(00:00:00)

0:25:56.530 
(00:25:24)

163 , 21 , 21 WOMEN 5KM Female 1956 ΟΛΓΑ ΤΣΟΓΚΑ A.S.P. KARATE AGRIAS "O MAXITIS" - 0:25:57.070 
(--:--:--)

164 , 143 , 140 MEN 5KM Male 1900 ΤΑΣΟΣ ΤΖΙΝΤΖΙΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:56.743 
(00:00:00)

0:25:57.070 
(00:25:00)

165 , 144 , 141 MEN 5KM Male 1756 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ 0:00:18.686 
(00:00:00)

0:25:58.600 
(00:25:39)

166 , 145 , 142 MEN 5KM Male 1998 ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΣ ΧΑΤΖΗΣΑΒΒΑΣ 0:00:09.186 
(00:00:00)

0:26:02.213 
(00:25:53)

167 , 146 , 143 MEN 5KM Male 1862 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΣΤΙΒΑΧΤΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:56.743 
(00:00:00)

0:26:03.636 
(00:25:06)

168 , 22 , 22 WOMEN 5KM Female 1950 ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ ΤΣΙΜΠΑΝΑΚΟΥ 0:00:10.906 
(00:00:00)

0:26:07.720 
(00:25:56)

169 , 147 , 144 MEN 5KM Male 1802 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΑΤΕΛΙΑΝ WODBOX VOLOS - 0:26:10.240 
(--:--:--)

170 , 23 , 23 WOMEN 5KM Female 1953 ΙΟΥΛΙΑ ΤΣΙΟΥΡΗ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:16.936 
(00:00:00)

0:26:17.923 
(00:26:00)

171 , 148 , 145 MEN 5KM Male 1634 ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΩΡΑΪΤΙΔΗΣ THE DALTONS 0:00:38.543 
(00:00:00)

0:26:18.796 
(00:25:40)

172 , 149 , 3 Male 2048 NONAME_2018 ΩΩ__5 ΧΛΜ_7 - 0:26:19.260 
(--:--:--)

173 , 150 , 146 MEN 5KM Male 1080 ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΒΑΡΝΑΣ ΑΠΣΔ ΖΕΥΣ ΠΙΕΡΙΑΣ 0:00:41.590 
(00:00:00)

0:26:20.136 
(00:25:38)

174 , 151 , 147 MEN 5KM Male 1201 ΧΡΗΣΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ 0:00:41.590 
(00:00:00)

0:26:21.660 
(00:25:40)

175 , 152 , 148 MEN 5KM Male 1426 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΡΙΣΙΛΑΣ A.S.P. KARATE AGRIAS "O MAXITIS" 0:01:06.416 
(00:00:00)

0:26:21.880 
(00:25:15)

176 , 153 , 149 MEN 5KM Male 1404 ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΚΟΥΖΙΩΚΑΣ A.S.P. KARATE AGRIAS "O MAXITIS" 0:01:08.946 
(00:00:00)

0:26:22.100 
(00:25:13)

177 , 154 , 150 MEN 5KM Male 1032 ΛΕΥΤΕΡΗΣ ΑΚΡΙΒΟΣ GRE.A.T. 0:00:16.936 
(00:00:00)

0:26:22.316 
(00:26:05)

178 , 24 , 24 WOMEN 5KM Female 1936 ΕΛΕΝΗ ΤΣΑΤΣΟΥ GRE.A.T. 0:00:16.936 
(00:00:00)

0:26:22.650 
(00:26:05)

179 , 25 , 25 WOMEN 5KM Female 1068 ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ ΑΥΓΕΡΙΝΟΥ 0:00:32.913 
(00:00:00)

0:26:22.650 
(00:25:49)

180 , 155 , 151 MEN 5KM Male 1840 ΒΑΛΑΝΤΗΣ ΣΠΑΝΟΜΗΤΡΟΣ ΧΩΡΙΣ ΣΥΛΛΟΓΟ - 0:26:24.290 
(--:--:--)

181 , 26 , 26 WOMEN 5KM Female 1066 ΣΤΕΛΛΙΝΑ ΑΣΛΑΝΗ GYM WAY FITNESS CLUB 0:01:05.166 
(00:00:00)

0:26:26.490 
(00:25:21)

182 , 27 , 27 WOMEN 5KM Female 1143 ΜΑΡΙΝΑ ΓΕΩΡΓΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:06.580 
(00:00:00)

0:26:27.036 
(00:26:20)

183 , 156 , 152 MEN 5KM Male 1142 ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡΓΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:06.580 
(00:00:00)

0:26:27.150 
(00:26:20)

184 , 157 , 153 MEN 5KM Male 1554 ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ 0:00:07.436 
(00:00:00)

0:26:27.260 
(00:26:19)

185 , 158 , 154 MEN 5KM Male 1254 ΑΓΓΕΛΟΣ ΖΟΥΜΠΟΥΛΙΔΗΣ MOUNTAINENDUROCAMP-ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΤΥΡΝΑΒΟΥ

0:00:40.730 
(00:00:00)

0:26:28.600 
(00:25:47)

186 , 159 , 155 MEN 5KM Male 1372 ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ ΚΑΦΦΕΣ MOUNTAINENDUROCAMP-ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΤΥΡΝΑΒΟΥ

0:00:39.823 
(00:00:00)

0:26:28.890 
(00:25:49)

187 , 28 , 28 WOMEN 5KM Female 1585 ΑΝΘΗ ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΑΚΗ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:03.906 
(00:00:00)

0:26:29.336 
(00:26:25)

188 , 29 , 29 WOMEN 5KM Female 1262 ΝΤΑΝΙΕΛΑ ΘΑΝΟΥ ΣΜΝΛ 0:00:07.436 
(00:00:00)

0:26:32.503 
(00:26:25)

189 , 160 , 156 MEN 5KM Male 1938 ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΤΣΕΤΣΙΛΑΣ 0:01:03.010 
(00:00:00)

0:26:35.050 
(00:25:32)

190 , 161 , 157 MEN 5KM Male 1618 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΠΟΥΖΑΡΑΝΙΔΗΣ - - 0:26:35.150 
(--:--:--)

191 , 162 , 158 MEN 5KM Male 1038 ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΔΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:56.743 
(00:00:00)

0:26:37.013 
(00:25:40)

192 , 163 , 159 MEN 5KM Male 1964 ΓΙΩΡΓΟΣ  ΦΑΒΙΟΣ 0:00:35.510 
(00:00:00)

0:26:37.110 
(00:26:01)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

193 , 164 , 160 MEN 5KM Male 1726 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΠΑΠΟΥΛΙΑΣ 0:00:16.063 
(00:00:00)

0:26:39.956 
(00:26:23)

194 , 165 , 161 MEN 5KM Male 1757 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΠΕΤΡΟΥΛΙΑΣ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ 0:00:43.340 
(00:00:00)

0:26:40.723 
(00:25:57)

195 , 166 , 162 MEN 5KM Male 2024 ΚΩΣΤΑΣ ΠΟΛΥΜΕΡΟΠΟΥΛΟΣ 0:01:28.133 
(00:00:00)

0:26:41.833 
(00:25:13)

196 , 167 , 163 MEN 5KM Male 1700 ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:38.543 
(00:00:00)

0:26:41.926 
(00:26:03)

197 , 30 , 30 WOMEN 5KM Female 1779 ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΡΑΠΤΗ 0:00:53.340 
(00:00:00)

0:26:43.363 
(00:25:50)

198 , 168 , 164 MEN 5KM Male 1305 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΜΒΙΤΗΣ ΖΑΓΟΡΑ 0:00:24.016 
(00:00:00)

0:26:43.693 
(00:26:19)

199 , 169 , 165 MEN 5KM Male 1054 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ KAFKAS 0:01:02.150 
(00:00:00)

0:26:44.136 
(00:25:41)

200 , 170 , 166 MEN 5KM Male 1273 ΧΡΗΣΤΟΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ KAFKAS 0:01:01.276 
(00:00:00)

0:26:44.463 
(00:25:43)

201 , 171 , 167 MEN 5KM Male 1632 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΩΡΑΙΤΗΣ 0:00:18.686 
(00:00:00)

0:26:45.230 
(00:26:26)

202 , 172 , 168 MEN 5KM Male 1557 ΘΑΝΑΣΗΣ ΜΟΣΙΟΣ A.S.P. KARATE AGRIAS "O MAXITIS" - 0:26:46.536 
(--:--:--)

203 , 31 , 31 WOMEN 5KM Female 1152 ΓΕΩΡΓΙΑ ΓΙΑΝΤΣΟΥΛΗ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:00.126 
(00:00:00)

0:26:49.740 
(00:26:49)

204 , 173 , 169 MEN 5KM Male 1421 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΥΤΣΟΝΙΚΟΣ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ - 0:26:51.730 
(--:--:--)

205 , 174 , 170 MEN 5KM Male 1326 ΧΡΗΣΤΟΣ  ΚΑΡΑΔΗΜΟΣ JT COACHING 0:01:03.010 
(00:00:00)

0:26:52.166 
(00:25:49)

206 , 175 , 171 MEN 5KM Male 1135 ΑΝΤΩΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:38.543 
(00:00:00)

0:26:53.390 
(00:26:14)

207 , 32 , 32 WOMEN 5KM Female 1818 ΔΗΜΗΤΡΑ ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:09.186 
(00:00:00)

0:26:54.270 
(00:26:45)

208 , 176 , 172 MEN 5KM Male 1166 ΣΤΕΛΙΟΣ ΓΚΙΝΗΣ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:39.823 
(00:00:00)

0:26:54.610 
(00:26:14)

209 , 177 , 173 MEN 5KM Male 1787 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΡΟΥΣΙΑΣ 0:00:17.810 
(00:00:00)

0:26:56.540 
(00:26:38)

210 , 178 , 174 MEN 5KM Male 1121 ΔΗΜΟΣ ΓΑΛΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:09.790 
(00:00:00)

0:26:56.750 
(00:25:46)

211 , 33 , 33 WOMEN 5KM Female 1976 ΜΑΡΩ ΧΑΔΙΝΗ GYM WAY 0:00:02.140 
(00:00:00)

0:26:57.683 
(00:26:55)

212 , 179 , 175 MEN 5KM Male 1075 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΑΛΛΑΣ 0:00:01.296 
(00:00:00)

0:26:57.760 
(00:26:56)

213 , 180 , 176 MEN 5KM Male 1528 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΕΓΑΓΙΑΝΝΗΣ 0:00:30.993 
(00:00:00)

0:26:58.980 
(00:26:27)

214 , 181 , 177 MEN 5KM Male 1104 ΘΕΟΔΟΣΗΣ ΒΟΝΤΖΟΣ 0:00:41.590 
(00:00:00)

0:26:59.760 
(00:26:18)

215 , 182 , 178 MEN 5KM Male 1549 ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΗΤΣΙΚΩΣΤΑΣ - 0:27:01.626 
(--:--:--)

216 , 183 , 179 MEN 5KM Male 1963 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΣΩΡΑΚΑΣ ΠΡΟΕΔΡΙΚΗ ΦΡΟΥΡΑ 0:01:29.600 
(00:00:00)

0:27:04.170 
(00:25:34)

217 , 34 , 34 WOMEN 5KM Female 1748 ENI ΠΑΤΣΙΑΝΤΑ WODBOX VOLOS 0:00:30.086 
(00:00:00)

0:27:04.930 
(00:26:34)

218 , 35 , 35 WOMEN 5KM Female 1250 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΖΟΛΟΤΟΥΧΙΝΑ 0:00:12.623 
(00:00:00)

0:27:06.140 
(00:26:53)

219 , 184 , 180 MEN 5KM Male 2018 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΡΥΣΟΧΟΙΔΗΣ SCIENCETRAINING.GR 0:00:06.580 
(00:00:00)

0:27:07.136 
(00:27:00)

220 , 36 , 36 WOMEN 5KM Female 1537 ΕΥΑΝΝΑ ΜΕΝΤΕΚΙΔΗ ΣΕΛΙ 0:00:30.993 
(00:00:00)

0:27:07.240 
(00:26:36)

221 , 185 , 181 MEN 5KM Male 1197 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ - 0:27:07.470 
(--:--:--)

222 , 186 , 182 MEN 5KM Male 1920 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΡΟΥΜΠΟΥΚΗΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ - 0:27:09.973 
(--:--:--)

223 , 187 , 183 MEN 5KM Male 1314 ΠΑΡΙΣ ΚΑΠΑΝΙΑΡΗΣ WODBOX VOLOS 0:00:34.666 
(00:00:00)

0:27:10.203 
(00:26:35)

224 , 37 , 37 WOMEN 5KM Female 1552 ΛΑΟΥΡΑ ΜΙΡΖΑΧΑΝΙΑΝ FITNESS FACTORY VOLOS 0:00:10.906 
(00:00:00)

0:27:11.410 
(00:27:00)

http://SCIENCETRAINING.GR


Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

225 , 188 , 184 MEN 5KM Male 1412 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΥΡΕΛΑΣ 0:00:02.140 
(00:00:00)

0:27:12.523 
(00:27:10)

226 , 189 , 185 MEN 5KM Male 1061 ΤΡΥΦΩΝ ΑΡΓΥΡΙΟΥ ΒΟΛΟΣ - 0:27:12.770 
(--:--:--)

227 , 190 , 186 MEN 5KM Male 1538 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΕΝΤΕΚΙΔΗΣ ΣΕΛΙ 0:00:30.993 
(00:00:00)

0:27:12.900 
(00:26:41)

228 , 38 , 38 WOMEN 5KM Female 1706 ΒΑΣΙΛΙΝΑ ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:43.340 
(00:00:00)

0:27:13.426 
(00:26:30)

229 , 191 , 187 MEN 5KM Male 1407 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΥΚΛΟΥΜΠΕΡΗΣ 0:00:06.580 
(00:00:00)

0:27:13.533 
(00:27:06)

230 , 192 , 188 MEN 5KM Male 1626 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΠΟΥΤΖΙΩΝΑΣ 0:00:38.543 
(00:00:00)

0:27:15.070 
(00:26:36)

231 , 193 , 189 MEN 5KM Male 1133 ΙΩΑΝΝΗΣ ΓΕΡΟΣΤΕΡΓΙΟΣ 0:00:24.963 
(00:00:00)

0:27:15.740 
(00:26:50)

232 , 194 , 190 MEN 5KM Male 1853 ΠΑΣΧΑΛΗΣ ΣΤΑΝΙΟΣ ΒΟΛΟΣ 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:27:16.950 
(00:27:11)

233 , 195 , 191 MEN 5KM Male 1476 ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ  ΛΟΥΖΗΣ 0:01:29.600 
(00:00:00)

0:27:17.706 
(00:25:48)

234 , 196 , 192 MEN 5KM Male 1078 ΧΡΗΣΤΟΣ ΒΑΡΓΙΑΜΙΔΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ - 0:27:18.260 
(--:--:--)

235 , 197 , 193 MEN 5KM Male 1583 ΝΙΚΟΣ  ΜΠΑΝΤΙΔΑΚΗΣ ΦΑΝΟΠΟΙΕΙΟ ΜΠΑΝΤΙΔΑΚΗΣ 0:00:11.750 
(00:00:00)

0:27:18.693 
(00:27:06)

236 , 39 , 39 WOMEN 5KM Female 1389 ΜΑΡΙΑ ΚΟΛΛΥΜΕΝΟΥ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:21.326 
(00:00:00)

0:27:19.026 
(00:26:57)

237 , 40 , 40 WOMEN 5KM Female 1349 ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΚΑΡΟΥΛΑ 0:00:16.063 
(00:00:00)

0:27:19.026 
(00:27:02)

238 , 41 , 41 WOMEN 5KM Female 1530 ΕΥΑ ΜΕΪΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:12.353 
(00:00:00)

0:27:26.570 
(00:26:14)

239 , 198 , 194 MEN 5KM Male 1099 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΒΛΑΧΟΥΛΗΣ ΑΕΛ 0:00:00.126 
(00:00:00)

0:27:27.556 
(00:27:27)

240 , 199 , 195 MEN 5KM Male 1090 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΕΡΙΛΛΗΣ 0:00:06.580 
(00:00:00)

0:27:29.786 
(00:27:23)

241 , 200 , 196 MEN 5KM Male 1028 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ - 0:27:30.230 
(--:--:--)

242 , 42 , 42 WOMEN 5KM Female 1611 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΜΠΟΖΑΤΖΙΔΗ 0:00:14.360 
(00:00:00)

0:27:34.273 
(00:27:19)

243 , 201 , 197 MEN 5KM Male 1307 ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΜΜΕΝΟΣ WODBOX VOLOS - 0:27:34.940 
(--:--:--)

244 , 43 , 43 WOMEN 5KM Female 1927 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΤΣΑΚΟΥ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:00:12.623 
(00:00:00)

0:27:35.293 
(00:27:22)

245 , 202 , 198 MEN 5KM Male 1996 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΧΑΤΖΗΣ 0:00:14.360 
(00:00:00)

0:27:35.293 
(00:27:20)

246 , 203 , 199 MEN 5KM Male 1965 ΜΑΡΙΟΣ ΦΑΤΣΗΣ GRE.A.T. 0:00:16.936 
(00:00:00)

0:27:36.976 
(00:27:20)

247 , 204 , 200 MEN 5KM Male 1835 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΟΥΡΛΙΓΚΑΣ 0:00:34.666 
(00:00:00)

0:27:36.976 
(00:27:02)

248 , 44 , 44 WOMEN 5KM Female 2023 ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ ΨΑΡΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:07.436 
(00:00:00)

0:27:37.320 
(00:27:29)

249 , 45 , 45 WOMEN 5KM Female 1703 ΜΑΡΙΑ ΠΑΠΑΔΗΜΑ WODBOX VOLOS 0:00:18.686 
(00:00:00)

0:27:38.526 
(00:27:19)

250 , 46 , 46 WOMEN 5KM Female 1384 ΧΡΥΣΑ ΚΛΕΙΤΣΟΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ 0:00:42.480 
(00:00:00)

0:27:38.850 
(00:26:56)

251 , 47 , 47 WOMEN 5KM Female 1006 MARIA IOANNOU ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:14.360 
(00:00:00)

0:27:40.063 
(00:27:25)

252 , 205 , 201 MEN 5KM Male 1125 ΝΙΚΟΣ ΓΑΡΥΦΑΛΛΟΥ WODBOX ΒΟΛΟΣ 0:00:27.286 
(00:00:00)

0:27:40.726 
(00:27:13)

253 , 206 , 202 MEN 5KM Male 1285 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΒΑΡΑΤΖΗΣ 0:00:53.340 
(00:00:00)

0:27:41.493 
(00:26:48)

254 , 207 , 203 MEN 5KM Male 1481 ΝΕΣΤΩΡΑΣ ΛΟΥΛΟ ΚΙΒΩΤΟΣ 0:01:09.790 
(00:00:00)

0:27:42.260 
(00:26:32)

255 , 48 , 48 WOMEN 5KM Female 1041 ΑΝΤΩΝΙΑ ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ - 0:27:42.693 
(--:--:--)

256 , 208 , 204 MEN 5KM Male 2013 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:23.076 
(00:00:00)

0:27:43.500 
(00:27:20)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

257 , 49 , 49 WOMEN 5KM Female 1515 ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΑΡΚΑΝΤΩΝΗ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:59.463 
(00:00:00)

0:27:44.363 
(00:26:44)

258 , 209 , 205 MEN 5KM Male 1392 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΟΝΤΟΣ 0:00:40.730 
(00:00:00)

0:27:44.706 
(00:27:03)

259 , 210 , 206 MEN 5KM Male 1644 ΣΤΑΘΗΣ ΝΙΚΟΥ PHARMNET.GR 0:01:28.133 
(00:00:00)

0:27:44.933 
(00:26:16)

260 , 211 , 207 MEN 5KM Male 1816 ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΙΔΕΡΗΣ ΣΜΝΛ 0:00:31.960 
(00:00:00)

0:27:45.720 
(00:27:13)

261 , 50 , 50 WOMEN 5KM Female 1055 ΕΛΕΝΗ  ΑΝΤΩΝΟΥΛΗ 0:00:17.810 
(00:00:00)

0:27:45.920 
(00:27:28)

262 , 51 , 51 WOMEN 5KM Female 1513 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΜΑΡΙΤΣΗ - 0:27:46.040 
(--:--:--)

263 , 52 , 52 WOMEN 5KM Female 1940 ΜΑΡΙΑ ΤΣΙΑΜΠΑΛΗ ΑΤΛΑΣ ΒΟΛΟΥ - 0:27:46.146 
(--:--:--)

264 , 53 , 53 WOMEN 5KM Female 1687 ANTΩNINA ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:22.203 
(00:00:00)

0:27:46.260 
(00:27:24)

265 , 212 , 208 MEN 5KM Male 1369 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΤΣΙΟΥΛΗΣ 0:00:22.203 
(00:00:00)

0:27:47.120 
(00:27:24)

266 , 54 , 54 WOMEN 5KM Female 1520 ΕΛΕΝΗ  ΜΑΣΤΡΟΝΙΚΟΛΗ WODBOX VOLOS 0:00:25.913 
(00:00:00)

0:27:47.373 
(00:27:21)

267 , 213 , 209 MEN 5KM Male 1932 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΤΣΑΝΑΣ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:21.326 
(00:00:00)

0:27:48.240 
(00:27:26)

268 , 214 , 210 MEN 5KM Male 1130 ΛΕΥΤΕΡΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΥ ΚΙΒΩΤΟΣ 0:00:14.360 
(00:00:00)

0:27:48.573 
(00:27:34)

269 , 55 , 55 WOMEN 5KM Female 1955 ΜΑΡΙΑ ΤΣΟΓΚΑ Σ.Φ.ΑΕΚ ΛΑΜΙΑΣ - 0:27:49.360 
(--:--:--)

270 , 56 , 56 WOMEN 5KM Female 1453 ΔΗΜΗΤΡΑ ΛΑΪΝΑ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:13.586 
(00:00:00)

0:27:50.743 
(00:26:37)

271 , 57 , 57 WOMEN 5KM Female 1786 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΡΙΖΟΥ-ΚΟΣΙΑΤΖΗ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ - 0:27:51.516 
(--:--:--)

272 , 215 , 211 MEN 5KM Male 1651 ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΤΙΣΟ 0:00:14.360 
(00:00:00)

0:27:51.720 
(00:27:37)

273 , 58 , 58 WOMEN 5KM Female 1026 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΑΔΑΜΟΥ 0:00:03.000 
(00:00:00)

0:27:54.380 
(00:27:51)

274 , 59 , 59 WOMEN 5KM Female 1588 ΛΙΛΙΑ ΜΠΑΣΑΓΙΑΝΝΗ GRE.A.T. 0:00:12.623 
(00:00:00)

0:27:55.350 
(00:27:42)

275 , 216 , 212 MEN 5KM Male 1332 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΡΑΜΠΑΤΣΑΣ 0:01:11.086 
(00:00:00)

0:27:57.220 
(00:26:46)

276 , 60 , 60 WOMEN 5KM Female 1781 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΡΑΠΤΗ 0:00:50.683 
(00:00:00)

0:27:59.960 
(00:27:09)

277 , 217 , 213 MEN 5KM Male 1228 ΙΩΑΝΝΗΣ ΖΑΡΟΓΙΑΝΝΗΣ 0:00:10.906 
(00:00:00)

0:28:00.513 
(00:27:49)

278 , 218 , 214 MEN 5KM Male 1492 ΑΝΔΡΕΑΣ ΜΑΛΑΝΔΡΙΝΟΣ 0:01:11.086 
(00:00:00)

0:28:01.383 
(00:26:50)

279 , 219 , 215 MEN 5KM Male 2003 ΤΑΣΟΣ ΧΙΔΕΡΙΔΗΣ ΜΑΝΔΑΡΗΣ AT DESIGNS 0:00:41.590 
(00:00:00)

0:28:01.940 
(00:27:20)

280 , 220 , 216 MEN 5KM Male 1290 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΙΛΙΔΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ - 0:28:02.473 
(--:--:--)

281 , 61 , 61 WOMEN 5KM Female 1462 ΒΑΣΩ ΛΕΛΕ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ - 0:28:03.590 
(--:--:--)

282 , 221 , 217 MEN 5KM Male 1045 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΜΕΞΙΖΙΔΗΣ ΑΠΣ ΖΕΥΣ ΠΙΕΡΙΑΣ 0:00:03.000 
(00:00:00)

0:28:05.446 
(00:28:02)

283 , 222 , 218 MEN 5KM Male 1345 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΡΔΟΥΛΑΚΗΣ - 0:28:06.866 
(--:--:--)

284 , 223 , 219 MEN 5KM Male 1522 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΜΑΣΤΡΟΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:41.590 
(00:00:00)

0:28:12.023 
(00:27:30)

285 , 224 , 220 MEN 5KM Male 1209 ΓΙΩΡΓΟΣ ΔΟΔΟΛΙΑΣ 0:00:04.766 
(00:00:00)

0:28:12.786 
(00:28:08)

286 , 225 , 221 MEN 5KM Male 1187 ΓΙΑΝΝΗΣ ΔΕΔΟΥΣΗΣ WODBOX VOLOS 0:00:29.190 
(00:00:00)

0:28:14.360 
(00:27:45)

287 , 226 , 222 MEN 5KM Male 1662 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:35.510 
(00:00:00)

0:28:16.316 
(00:27:40)

288 , 62 , 62 WOMEN 5KM Female 1291 ΜΑΡΙΑ-ΕΛΠΙΔΑ ΚΑΙΡΙΔΟΥ 0:00:44.603 
(00:00:00)

0:28:19.050 
(00:27:34)
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289 , 63 , 63 WOMEN 5KM Female 1616 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΠΟΛΤΣΗ AT DESIGNS - 0:28:23.003 
(--:--:--)

290 , 64 , 223 MEN 5KM Female 1536 ΑΝΝΑ ΜΕΛΙΤΖΑΝΑ 0:00:06.580 
(00:00:00)

0:28:24.026 
(00:28:17)

291 , 65 , 64 WOMEN 5KM Female 1559 ΛΙΑ ΜΟΣΧΟΒΟΠΟΥΛΟΥ GRE.A.T. - 0:28:24.026 
(--:--:--)

292 , 227 , 224 MEN 5KM Male 1690 ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:22.203 
(00:00:00)

0:28:24.100 
(00:28:01)

293 , 66 , 65 WOMEN 5KM Female 1193 ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΔΕΡΗ 0:00:10.063 
(00:00:00)

0:28:24.206 
(00:28:14)

294 , 228 , 225 MEN 5KM Male 1060 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΡΓΥΡΙΟΥ 0:00:06.580 
(00:00:00)

0:28:24.206 
(00:28:17)

295 , 67 , 66 WOMEN 5KM Female 1127 ΕΛΕΝΑ ΓΑΤΣΙΟΥ 0:01:07.260 
(00:00:00)

0:28:25.630 
(00:27:18)

296 , 68 , 67 WOMEN 5KM Female 1507 ΕΛΕΝΗ ΜΑΝΤΖΙΡΗ 0:00:10.906 
(00:00:00)

0:28:27.380 
(00:28:16)

297 , 229 , 226 MEN 5KM Male 1056 ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΑΝΤΩΝΟΥΛΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:33.776 
(00:00:00)

0:28:27.606 
(00:27:53)

298 , 230 , 227 MEN 5KM Male 1894 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΤΖΑΜΤΖΗΣ GYM WAY 0:01:39.180 
(00:00:00)

0:28:28.666 
(00:26:49)

299 , 231 , 228 MEN 5KM Male 1658 ΧΑΡΙΛΑΟΣ ΝΤΟΥΛΑΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ - 0:28:28.923 
(--:--:--)

300 , 232 , 229 MEN 5KM Male 1657 ΓΙΩΡΓΟΣ ΝΤΟΥΛΑΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ 0:00:43.340 
(00:00:00)

0:28:29.386 
(00:27:46)

301 , 233 , 230 MEN 5KM Male 1553 ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΜΙΧΑΗΛ KAFKAS 0:00:53.340 
(00:00:00)

0:28:30.600 
(00:27:37)

302 , 69 , 68 WOMEN 5KM Female 1908 ΣΤΕΛΛΑ ΤΟΜΠΑΖΗ GRE.A.T. 0:00:17.810 
(00:00:00)

0:28:30.963 
(00:28:13)

303 , 234 , 231 MEN 5KM Male 1210 ΚΩΣΤΑΣ  ΔΟΔΟΛΙΑΣ SDY VOLOU 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:28:31.866 
(00:28:26)

304 , 70 , 69 WOMEN 5KM Female 1628 ΕΥΗ ΜΠΟΥΤΣΙΩΛΗ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ 0:00:46.340 
(00:00:00)

0:28:32.200 
(00:27:45)

305 , 71 , 70 WOMEN 5KM Female 1157 ΜΑΡΙΑ ΓΙΩΤΗ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ 0:00:04.766 
(00:00:00)

0:28:34.190 
(00:28:29)

306 , 72 , 71 WOMEN 5KM Female 1214 ΜΑΡΙΑ ΔΡΟΣΟΥ 0:00:04.766 
(00:00:00)

0:28:36.800 
(00:28:32)

307 , 73 , 72 WOMEN 5KM Female 1793 ΡΕΓΚΙΝΑ ΣΑΪΝΤΙΕΒΑ 0:00:04.766 
(00:00:00)

0:28:36.913 
(00:28:32)

308 , 74 , 73 WOMEN 5KM Female 1968 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΦΙΛΗ ΑΘΙΚΙΑ 0:01:07.260 
(00:00:00)

0:28:37.020 
(00:27:29)

309 , 235 , 232 MEN 5KM Male 1311 ΙΩΑΝΝΗΣ  ΚΑΝΤΑΡΤΖΗΣ 0:00:21.326 
(00:00:00)

0:28:37.360 
(00:28:16)

310 , 75 , 74 WOMEN 5KM Female 1221 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΕΥΘΥΜΙΑΔΗ Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:28:38.020 
(00:28:32)

311 , 236 , 233 MEN 5KM Male 1338 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑ 0:00:06.580 
(00:00:00)

0:28:40.230 
(00:28:33)

312 , 237 , 234 MEN 5KM Male 1427 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΡΥΒΟΣΙΔΗΣ 0:00:24.963 
(00:00:00)

0:28:43.086 
(00:28:18)

313 , 238 , 235 MEN 5KM Male 1287 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΑΖΙΛΑΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ - 0:28:43.503 
(--:--:--)

314 , 239 , 236 MEN 5KM Male 1589 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΠΑΤΖΙΩΡΑΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:33.776 
(00:00:00)

0:28:43.720 
(00:28:09)

315 , 240 , 237 MEN 5KM Male 1795 ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ 0:01:05.166 
(00:00:00)

0:28:43.720 
(00:27:38)

316 , 76 , 75 WOMEN 5KM Female 1579 ΜΑΡΙΑ  ΜΠΑΛΤΑ WODBOX VOLOS 0:00:26.886 
(00:00:00)

0:28:45.600 
(00:28:18)

317 , 241 , 238 MEN 5KM Male 1122 ΕΥΡΥΠΙΔΗΣ ΓΑΡΥΦΑΛΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:00:15.220 
(00:00:00)

0:28:49.316 
(00:28:34)

318 , 77 , 76 WOMEN 5KM Female 1545 ΜΑΡΙΝΑ ΜΗΤΡΑΚΟΥ WODBOX VOLOS 0:00:26.886 
(00:00:00)

0:28:50.300 
(00:28:23)

319 , 242 , 239 MEN 5KM Male 1215 ΘΑΝΑΣΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΛΗΣ 0:00:49.776 
(00:00:00)

0:28:51.830 
(00:28:02)

320 , 243 , 240 MEN 5KM Male 1342 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΡΑΤΖΑΝΝΟΣ 0:01:29.600 
(00:00:00)

0:28:52.710 
(00:27:23)



Rank Gen-
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321 , 244 , 241 MEN 5KM Male 1238 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΖΑΧΑΡΗΣ ΑΤΑΛΑΝΤΗ 0:00:07.436 
(00:00:00)

0:28:55.360 
(00:28:47)

322 , 245 , 242 MEN 5KM Male 1849 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΑΜΟΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:00:57.620 
(00:00:00)

0:28:56.003 
(00:27:58)

323 , 246 , 243 MEN 5KM Male 1123 ΑΓΓΕΛΟΣ ΓΑΡΥΦΑΛΛΟΥ WODBOX ΒΟΛΟΣ 0:00:26.886 
(00:00:00)

0:28:57.323 
(00:28:30)

324 , 78 , 77 WOMEN 5KM Female 1523 ΕΥΑ ΜΑΤΘΑΙΟΥ Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:00:25.913 
(00:00:00)

0:29:00.066 
(00:28:34)

325 , 79 , 78 WOMEN 5KM Female 1845 ΕΛΕΝΗ  ΣΤΑΜΑΤΗ WODBOX VOLOS 0:00:55.493 
(00:00:00)

0:29:01.596 
(00:28:06)

326 , 247 , 4 Male 2027 JIANGJIANG CHEN 0:00:46.340 
(00:00:00)

0:29:03.710 
(00:28:17)

327 , 80 , 79 WOMEN 5KM Female 1359 ΚΩΝ/ΝΑ ΚΑΤΣΑΝΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ 0:00:29.190 
(00:00:00)

0:29:05.213 
(00:28:36)

328 , 81 , 80 WOMEN 5KM Female 1419 ΑΝΘΗ ΚΟΥΤΣΙΑΝΙΤΗ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:12.353 
(00:00:00)

0:29:05.423 
(00:27:53)

329 , 248 , 244 MEN 5KM Male 1609 ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΜΠΛΑΤΣΙΟΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:13.586 
(00:00:00)

0:29:05.643 
(00:27:52)

330 , 249 , 245 MEN 5KM Male 1222 ΧΡΗΣΤΟΣ  ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ VOLOS 0:00:25.913 
(00:00:00)

0:29:05.760 
(00:28:39)

331 , 82 , 81 WOMEN 5KM Female 1387 ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΚΟΛΛΑΤΟΥ - 0:29:05.760 
(--:--:--)

332 , 250 , 246 MEN 5KM Male 1497 ΓΕΩΡΓΙΟΣ  ΜΑΜΑΛΗΣ ΚΟΥΤΣΕΛΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:24.016 
(00:00:00)

0:29:06.636 
(00:28:42)

333 , 83 , 82 WOMEN 5KM Female 1246 ΜΑΡΙΑ ΖΙΚΚΟΥ ΣΜΝΛ 0:00:23.076 
(00:00:00)

0:29:08.283 
(00:28:45)

334 , 251 , 247 MEN 5KM Male 1864 ΦΩΤΗΣ  ΣΤΥΛΑΣ WODBOX VOLOS 0:00:06.580 
(00:00:00)

0:29:09.706 
(00:29:03)

335 , 252 , 248 MEN 5KM Male 1838 ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΠΑΝΔΩΝΗΣ 0:00:21.326 
(00:00:00)

0:29:10.036 
(00:28:48)

336 , 84 , 83 WOMEN 5KM Female 1614 ΓΙΑΝΝΑ ΜΠΟΛH WODBOX VOLOS 0:00:21.326 
(00:00:00)

0:29:10.146 
(00:28:48)

337 , 85 , 84 WOMEN 5KM Female 1556 ΝΟΝΑ ΜΙΧΑΛΟΥΔΗ BEER RUNNERS ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 0:00:31.960 
(00:00:00)

0:29:11.346 
(00:28:39)

338 , 253 , 249 MEN 5KM Male 1204 ΣΩΚΡΑΤΗΣ ΔΗΜΟΥΛΗΣ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ - 0:29:12.003 
(--:--:--)

339 , 86 , 85 WOMEN 5KM Female 1310 ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:31.960 
(00:00:00)

0:29:13.790 
(00:28:41)

340 , 254 , 250 MEN 5KM Male 1608 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΠΙΣΜΠΙΚΟΠΟΥΛΟΣ 0:00:32.913 
(00:00:00)

0:29:14.216 
(00:28:41)

341 , 87 , 86 WOMEN 5KM Female 1432 ΧΡΥΣΑ  ΚΥΡΙΑΖΗ 0:00:14.360 
(00:00:00)

0:29:15.953 
(00:29:01)

342 , 255 , 251 MEN 5KM Male 1141 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΟΥΛΑΣ ΑΓΡΙΑ-ΒΟΛΟΣ 0:01:33.616 
(00:00:00)

0:29:16.280 
(00:27:42)

343 , 256 , 252 MEN 5KM Male 1302 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΛΠΑΤΣΕΚΑΣ KOKKINIA 0:00:39.823 
(00:00:00)

0:29:17.926 
(00:28:38)

344 , 257 , 253 MEN 5KM Male 1224 ΜΑΡΚΟΣ ΖΑΓΚΟΝΤΙΝΟΣ KOKKINIA 0:00:38.963 
(00:00:00)

0:29:18.376 
(00:28:39)

345 , 258 , 254 MEN 5KM Male 1321 ΑΝΔΡΕΑΣ ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:22.203 
(00:00:00)

0:29:21.893 
(00:28:59)

346 , 88 , 87 WOMEN 5KM Female 1777 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΡΑΜΠΑΟΥΝΗ INDEPENDANCE 0:01:43.146 
(00:00:00)

0:29:22.220 
(00:27:39)

347 , 259 , 255 MEN 5KM Male 1906 ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΖΩΡΤΖΗΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:09.186 
(00:00:00)

0:29:24.863 
(00:29:15)

348 , 260 , 256 MEN 5KM Male 1454 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΛΑΚΚΑΣ - 0:29:28.393 
(--:--:--)

349 , 261 , 257 MEN 5KM Male 1555 ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:30.993 
(00:00:00)

0:29:29.510 
(00:28:58)

350 , 262 , 258 MEN 5KM Male 1764 ΝΙΚΟΣ ΠΛΙΑΤΣΙΚΑΣ 0:00:51.573 
(00:00:00)

0:29:30.503 
(00:28:38)

351 , 263 , 259 MEN 5KM Male 1655 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΝΤΟΪΛΙΑΝΗΣ 0:00:32.913 
(00:00:00)

0:29:30.966 
(00:28:58)

352 , 264 , 260 MEN 5KM Male 1597 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΠΕΝΑΚΗΣ KAFKAS 0:00:53.340 
(00:00:00)

0:29:31.643 
(00:28:38)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

353 , 89 , 88 WOMEN 5KM Female 1417 ΕΛΕΝΗ ΚΟΥΤΣΕΛΙΝΗ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:10.226 
(00:00:00)

0:29:32.190 
(00:28:21)

354 , 90 , 89 WOMEN 5KM Female 1390 ΙΟΥΛΙΑ ΚΟΝΔΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:11.086 
(00:00:00)

0:29:32.740 
(00:28:21)

355 , 265 , 261 MEN 5KM Male 1195 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΔΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΦΑΡΣΑΛΑ 0:01:31.180 
(00:00:00)

0:29:34.090 
(00:28:02)

356 , 266 , 262 MEN 5KM Male 1915 ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΔΡΟΜΕΙΣ ΤΥΡΝΑΒΟΥ 0:00:53.340 
(00:00:00)

0:29:34.280 
(00:28:40)

357 , 91 , 90 WOMEN 5KM Female 1883 ΒΙΚΤΩΡΙΑ ΤΑΚΤΙΚΟΥ 0:00:47.196 
(00:00:00)

0:29:37.483 
(00:28:50)

358 , 92 , 91 WOMEN 5KM Female 1839 ΟΛΙΝΑ ΣΠΑΝΙΔΟΥ - 0:29:38.143 
(--:--:--)

359 , 93 , 92 WOMEN 5KM Female 1623 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΜΠΟΥΡΑΖΑΝΑ ATHLETICO 0:01:12.353 
(00:00:00)

0:29:39.676 
(00:28:27)

360 , 94 , 93 WOMEN 5KM Female 1213 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΔΡΑΚΟΥ GRE.A.T. 0:00:17.810 
(00:00:00)

0:29:40.446 
(00:29:22)

361 , 95 , 94 WOMEN 5KM Female 1403 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΟΥΒΑΤΣΗ 0:00:17.810 
(00:00:00)

0:29:42.960 
(00:29:25)

362 , 267 , 263 MEN 5KM Male 1108 ΣΠΥΡΟΣ ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ 0:00:50.683 
(00:00:00)

0:29:44.070 
(00:28:53)

363 , 268 , 264 MEN 5KM Male 1612 ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΜΠΟΪΛΗΣ THE DALTONS 0:00:39.823 
(00:00:00)

0:29:44.173 
(00:29:04)

364 , 96 , 95 WOMEN 5KM Female 1458 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΛΑΝΑΡΙΔΟΥ ΣΜΝΛ 0:00:15.220 
(00:00:00)

0:29:44.500 
(00:29:29)

365 , 97 , 96 WOMEN 5KM Female 1561 ΜΑΡΙΑ ΜΟΥΡΣΕΛΛΑ 0:00:10.063 
(00:00:00)

0:29:44.830 
(00:29:34)

366 , 269 , 265 MEN 5KM Male 1361 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΤΣΑΡΟΣ 0:00:30.086 
(00:00:00)

0:29:47.486 
(00:29:17)

367 , 98 , 97 WOMEN 5KM Female 1362 ΑΣΠΑΣΙΑ ΚΑΤΣΑΡΟΥ - 0:29:47.933 
(--:--:--)

368 , 270 , 266 MEN 5KM Male 1095 ΘΕΟΦΑΝΗΣ ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ 0:00:29.190 
(00:00:00)

0:29:47.933 
(00:29:18)

369 , 271 , 267 MEN 5KM Male 1073 ΓΙΩΡΓΟΣ ΒΑΛΚΑΜΕΛΗΣ 0:00:08.330 
(00:00:00)

0:29:49.340 
(00:29:41)

370 , 99 , 98 WOMEN 5KM Female 1336 ΑΛΙΚΗ  ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ 0:00:50.683 
(00:00:00)

0:29:49.690 
(00:28:59)

371 , 100 , 99 WOMEN 5KM Female 1890 ΙΩΑΝΝΑ-ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΤΑΣΤΣΟΓΛΟΥ 0:00:50.683 
(00:00:00)

0:29:49.690 
(00:28:59)

372 , 272 , 5 Male 2035 NONAME_2018 ΩΩ__5 ΧΛΜ_2 0:00:31.960 
(00:00:00)

0:29:49.786 
(00:29:17)

373 , 273 , 268 MEN 5KM Male 1299 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΛΟΒΟΥΛΟΣ GRE.A.T. 0:00:32.913 
(00:00:00)

0:29:50.243 
(00:29:17)

374 , 101 , 100 WOMEN 5KM Female 1358 ΜΑΡΙΑ ΚΑΤΣΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 0:00:43.340 
(00:00:00)

0:29:50.980 
(00:29:07)

375 , 102 , 101 WOMEN 5KM Female 1847 ΕΙΡΗΝΗ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ ATHENS 0:00:46.340 
(00:00:00)

0:29:53.400 
(00:29:07)

376 , 103 , 102 WOMEN 5KM Female 1663 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΞΑΝΘΗ - 0:29:54.063 
(--:--:--)

377 , 104 , 103 WOMEN 5KM Female 1716 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΡΟΥΣΣΗΣ ΣΔ ΒΟΛΟΥ - 0:29:54.396 
(--:--:--)

378 , 105 , 104 WOMEN 5KM Female 1541 ΜΑΡΙΑ ΜΕΡΚΟΥ ΚΑΝΕΝΑΣ 0:00:55.493 
(00:00:00)

0:29:56.250 
(00:29:00)

379 , 274 , 269 MEN 5KM Male 1605 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΜΠΙΝΤΑΚΑΣ - 0:29:57.356 
(--:--:--)

380 , 275 , 270 MEN 5KM Male 1053 ΙΩΑΝΝΗΣ-ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ  ΒΟΛΟΥ/A.Ο.
ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ

0:00:25.913 
(00:00:00)

0:29:58.770 
(00:29:32)

381 , 106 , 105 WOMEN 5KM Female 1543 ΧΡΥΣΑ  ΜΕΡΜΗΓΚΑ 0:01:16.510 
(00:00:00)

0:30:02.593 
(00:28:46)

382 , 107 , 106 WOMEN 5KM Female 1416 EΛΕΝΗ ΚΟΥΤΣΕΛΙΝΗ GYM WAY RUNNING TEAM 0:01:06.040 
(00:00:00)

0:30:02.703 
(00:28:56)

383 , 108 , 107 WOMEN 5KM Female 1444 ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΩΣΤΗ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:53.340 
(00:00:00)

0:30:05.436 
(00:29:12)

384 , 276 , 271 MEN 5KM Male 1004 SULTANA EUSEBIU ΒΟΛΟΣ - 0:30:12.540 
(--:--:--)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

385 , 109 , 108 WOMEN 5KM Female 1806 ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΣΕΡΕΤΗ-ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:00:03.000 
(00:00:00)

0:30:13.200 
(00:30:10)

386 , 110 , 109 WOMEN 5KM Female 1563 ΑΜΑΡΙΛΙΑ ΜΟΥΣΕΤΗ A.S.P. KARATE AGRIAS "O MAXITIS" - 0:30:14.650 
(--:--:--)

387 , 277 , 272 MEN 5KM Male 1102 ΠΕΤΡΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ  ΒΟΓΙΑΤΖΑΚΗΣ 0:00:10.063 
(00:00:00)

0:30:17.070 
(00:30:07)

388 , 278 , 273 MEN 5KM Male 1278 ΜΩΗΣΗΣ ΙΩΑΚΕΙΜΙΣΗΣ KAFKAS 0:00:50.683 
(00:00:00)

0:30:18.060 
(00:29:27)

389 , 279 , 274 MEN 5KM Male 1367 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΤΣΙΚΑΡΗΣ 0:01:00.353 
(00:00:00)

0:30:18.263 
(00:29:17)

390 , 280 , 275 MEN 5KM Male 1422 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΟΥΤΣΟΠΑΓΟΣ KAFKAS 0:00:51.573 
(00:00:00)

0:30:18.926 
(00:29:27)

391 , 111 , 110 WOMEN 5KM Female 1799 ΙΩΑΝΝΑ ΣΑΞΩΝΗ 0:00:39.823 
(00:00:00)

0:30:19.813 
(00:29:39)

392 , 281 , 276 MEN 5KM Male 1174 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΓΚΟΥΓΚΟΥΤΟΥΔΗΣ 0:00:44.603 
(00:00:00)

0:30:24.403 
(00:29:39)

393 , 112 , 111 WOMEN 5KM Female 1861 ΡΟΥΛΑ ΣΤΕΦΑΝΙΔΟΥ 0:00:10.063 
(00:00:00)

0:30:32.283 
(00:30:22)

394 , 282 , 277 MEN 5KM Male 1820 ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΣΙΟΥΜΟΥΡΕΚΗΣ ΝΤΑΜΠΑΧΑΝΑΣ - 0:30:33.700 
(--:--:--)

395 , 283 , 278 MEN 5KM Male 1451 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΛΑΓΔΟΣ KAFKAS 0:01:04.306 
(00:00:00)

0:30:40.450 
(00:29:36)

396 , 284 , 279 MEN 5KM Male 1261 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΗΛΙΑΣ 0:01:30.006 
(00:00:00)

0:30:41.436 
(00:29:11)

397 , 285 , 280 MEN 5KM Male 1860 ΓΙΑΝΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ S.O.S. VESPA CLUB SKIATHOS 0:01:03.010 
(00:00:00)

0:30:42.970 
(00:29:39)

398 , 286 , 281 MEN 5KM Male 1946 ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΣΙΓΓΙΝΕΣ ΒΟΛΟΣ 0:01:03.010 
(00:00:00)

0:30:43.200 
(00:29:40)

399 , 113 , 112 WOMEN 5KM Female 1155 ΣΟΦΙΑ ΓΙΑΤΑΓΑΝΑ - 0:30:44.320 
(--:--:--)

400 , 287 , 6 Male 2029 NONAME_2018 ΩΩ__5 ΧΛΜ_14 0:00:49.776 
(00:00:00)

0:30:47.090 
(00:29:57)

401 , 288 , 282 MEN 5KM Male 1580 ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΝΑΣΙΟΣ ΤΡΙΚΑΛΑ 0:00:16.936 
(00:00:00)

0:30:49.120 
(00:30:32)

402 , 289 , 283 MEN 5KM Male 1477 ΑΝΤΩΝΗΣ ΛΟΥΙΖΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:13.483 
(00:00:00)

0:30:50.326 
(00:30:36)

403 , 290 , 284 MEN 5KM Male 1926 ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΣΑΚΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:12.623 
(00:00:00)

0:30:50.446 
(00:30:37)

404 , 291 , 285 MEN 5KM Male 1401 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΟΤΣΙΛΙΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:16.936 
(00:00:00)

0:30:50.983 
(00:30:34)

405 , 292 , 286 MEN 5KM Male 1958 ΓΙΩΡΓΟΣ ΤΣΟΚΑΝΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:16.063 
(00:00:00)

0:30:51.230 
(00:30:35)

406 , 293 , 287 MEN 5KM Male 1131 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΕΡΟΒΑΣΙΛΗΣ ΒΕΛΕΣΤΙΝΟ - 0:30:53.240 
(--:--:--)

407 , 114 , 113 WOMEN 5KM Female 1822 ΑΝΝΑ ΣΙΟΥΤΗ ΕΟΣ ΑΛΜΥΡΟΥ 0:00:45.463 
(00:00:00)

0:30:53.653 
(00:30:08)

408 , 115 , 114 WOMEN 5KM Female 1117 ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΓΑΪΤΑΝΗ 0:00:17.810 
(00:00:00)

0:30:59.273 
(00:30:41)

409 , 116 , 115 WOMEN 5KM Female 1461 ΚΥΡΙΑΚΗ  ΛΕΪΜΟΝΗ 0:00:17.810 
(00:00:00)

0:30:59.623 
(00:30:41)

410 , 117 , 116 WOMEN 5KM Female 1800 ΚΑΛΛΗ ΣΑΡΑΦΗ - 0:31:12.146 
(--:--:--)

411 , 118 , 117 WOMEN 5KM Female 1445 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΟΣ ΑΛΜΥΡΟΥ 0:00:44.603 
(00:00:00)

0:31:12.920 
(00:30:28)

412 , 119 , 118 WOMEN 5KM Female 1832 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΣΟΥΛΙΩΤΗ 0:01:09.790 
(00:00:00)

0:31:13.696 
(00:30:03)

413 , 120 , 119 WOMEN 5KM Female 1484 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΑΓΑΛΙΟΥ ΣΜΝΛ 0:00:14.360 
(00:00:00)

0:31:15.123 
(00:31:00)

414 , 121 , 120 WOMEN 5KM Female 1485 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΜΑΓΑΛΙΟΥ ΑΕΛ 0:00:30.993 
(00:00:00)

0:31:17.873 
(00:30:46)

415 , 122 , 121 WOMEN 5KM Female 1247 ΦΡΕΙΔΕΡΙΚΗ-ΡΑΦΑΕΛΑ ΖΙΩΓΑ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ 0:00:42.480 
(00:00:00)

0:31:18.000 
(00:30:35)

416 , 294 , 288 MEN 5KM Male 1365 ΜΙΧΑΛΗΣ ΚΑΤΣΙΓΙΑΝΝΑΚΗΣ WODBOX VOLOS 0:00:29.190 
(00:00:00)

0:31:19.106 
(00:30:49)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

417 , 295 , 289 MEN 5KM Male 1353 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΡΥΩΤΗΣ 0:00:34.666 
(00:00:00)

0:31:21.940 
(00:30:47)

418 , 296 , 290 MEN 5KM Male 1025 ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΕΟΣ ΛΙΤΟΧΩΡΟΥ 0:01:04.306 
(00:00:00)

0:31:22.486 
(00:30:18)

419 , 297 , 291 MEN 5KM Male 1713 ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ - 0:31:22.923 
(--:--:--)

420 , 123 , 122 WOMEN 5KM Female 1647 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΝΤΑΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΤΛΑΣ ΒΟΛΟΥ 0:00:18.686 
(00:00:00)

0:31:23.690 
(00:31:05)

421 , 298 , 292 MEN 5KM Male 1168 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΚΙΟΛΙΑΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ 0:00:44.603 
(00:00:00)

0:31:25.660 
(00:30:41)

422 , 124 , 123 WOMEN 5KM Female 1450 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΚΩΦΟΥ ΒΟΛΟΣ - 0:31:27.516 
(--:--:--)

423 , 125 , 124 WOMEN 5KM Female 1686 ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

0:00:54.603 
(00:00:00)

0:31:27.730 
(00:30:33)

424 , 126 , 125 WOMEN 5KM Female 1558 ΕΛΕΝΗ ΜΟΣΙΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:15.220 
(00:00:00)

0:31:28.610 
(00:31:13)

425 , 299 , 293 MEN 5KM Male 1603 ΔΙΟΝΥΣΗΣ ΜΠΙΜΠΙΛΑΣ 0:01:04.306 
(00:00:00)

0:31:30.150 
(00:30:25)

426 , 300 , 294 MEN 5KM Male 1132 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΓΕΡΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ WODBOX VOLOS 0:00:17.810 
(00:00:00)

0:31:30.150 
(00:31:12)

427 , 127 , 126 WOMEN 5KM Female 1181 ΕΙΡΗΝΗ ΔΑΡΔΙΩΤΗ GRE.A.T. 0:00:39.823 
(00:00:00)

0:31:30.903 
(00:30:51)

428 , 128 , 127 WOMEN 5KM Female 1949 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΤΣΙΜΑΡΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:00:10.063 
(00:00:00)

0:31:31.040 
(00:31:20)

429 , 301 , 295 MEN 5KM Male 1870 ΣΥΜΕΩΝ ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ SKS RUNNING TEAM - 0:31:39.670 
(--:--:--)

430 , 302 , 296 MEN 5KM Male 1582 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΠΑΝΤΙΔΑΚΗΣ A.S.P. KARATE AGRIAS "O MAXITIS" - 0:31:39.786 
(--:--:--)

431 , 129 , 128 WOMEN 5KM Female 1532 ΣΟΦΙΑ ΜΕΛΑΧΡΟΙΝΑΚΗ 0:01:29.600 
(00:00:00)

0:31:40.333 
(00:30:10)

432 , 303 , 297 MEN 5KM Male 1411 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΟΥΡΔΟΥΚΛΑΣ A.S.P. KARATE AGRIAS "O MAXITIS" 0:01:16.510 
(00:00:00)

0:31:42.410 
(00:30:25)

433 , 304 , 298 MEN 5KM Male 1140 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΟΥΔΗΣ - 0:31:42.846 
(--:--:--)

434 , 305 , 299 MEN 5KM Male 1768 ΘΑΝΑΣΗΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΔΗΣ 0:00:34.666 
(00:00:00)

0:31:43.286 
(00:31:08)

435 , 130 , 129 WOMEN 5KM Female 1474 ΣΟΦΙΑ ΛΙΟΛΙΟΥ 0:01:11.086 
(00:00:00)

0:31:43.286 
(00:30:32)

436 , 306 , 300 MEN 5KM Male 1801 ΝΕΣΤΟΡΑΣ ΣΑΡΑΦΙΑΝΟΣ - ΣΑΒΒΑΣ 0:00:56.743 
(00:00:00)

0:31:45.800 
(00:30:49)

437 , 131 , 130 WOMEN 5KM Female 1001 AGNIESZKA BEATA BOROWIEC 0:01:41.866 
(00:00:00)

0:31:45.930 
(00:30:04)

438 , 132 , 131 WOMEN 5KM Female 1116 ΜΑΡΙΑ ΓΑΪΤΑΝΗ 0:00:16.063 
(00:00:00)

0:31:46.240 
(00:31:30)

439 , 307 , 301 MEN 5KM Male 1037 ΝΙΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΔΗΣ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:16.510 
(00:00:00)

0:31:47.150 
(00:30:30)

440 , 308 , 302 MEN 5KM Male 1063 ΣΤΕΛΙΟΣ ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:16.510 
(00:00:00)

0:31:47.990 
(00:30:31)

441 , 309 , 7 Male 2031 NONAME_2018 ΩΩ__5 ΧΛΜ_16 0:00:31.960 
(00:00:00)

0:31:48.213 
(00:31:16)

442 , 133 , 132 WOMEN 5KM Female 1562 ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΜΟΥΡΤΖΑΝΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:34.666 
(00:00:00)

0:31:49.100 
(00:31:14)

443 , 310 , 303 MEN 5KM Male 1934 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ  ΤΣΑΡΔΑΣ 0:00:23.076 
(00:00:00)

0:31:53.296 
(00:31:30)

444 , 311 , 304 MEN 5KM Male 1792 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΑΒΒΙΔΗΣ 0:00:23.076 
(00:00:00)

0:31:54.863 
(00:31:31)

445 , 134 , 133 WOMEN 5KM Female 1100 ΞΑΝΘΗ ΒΟΓΙΑΤΖΑΚΗ 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:31:59.090 
(00:31:53)

446 , 312 , 305 MEN 5KM Male 1980 ΜΙΧΑΛΗΣ ΧΑΝΤΖΗΣ 0:01:04.306 
(00:00:00)

0:32:01.193 
(00:30:56)

447 , 135 , 134 WOMEN 5KM Female 1071 ΜΑΡΙΑ ΒΑΓΙΑΤΛΑΚΗ 0:00:11.750 
(00:00:00)

0:32:01.643 
(00:31:49)

448 , 136 , 135 WOMEN 5KM Female 1320 ΑΣΗΜΙΝΑ ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ ΧΩΡΙΣ ΣΥΛΛΟΓΟ 0:00:07.436 
(00:00:00)

0:32:02.100 
(00:31:54)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

449 , 313 , 306 MEN 5KM Male 1731 ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΠΑΠΠΑΣ KAFKAS 0:01:02.150 
(00:00:00)

0:32:02.736 
(00:31:00)

450 , 137 , 136 WOMEN 5KM Female 2001 ΓΕΩΡΓΙΑ ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΥ KAFKAS 0:01:04.306 
(00:00:00)

0:32:03.283 
(00:30:58)

451 , 138 , 137 WOMEN 5KM Female 1973 ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΦΥΛΗ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:16.063 
(00:00:00)

0:32:03.963 
(00:31:47)

452 , 314 , 307 MEN 5KM Male 1935 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ 0:00:48.900 
(00:00:00)

0:32:04.286 
(00:31:15)

453 , 139 , 138 WOMEN 5KM Female 1942 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΤΣΙΑΡΓΑΛΗ 0:00:26.886 
(00:00:00)

0:32:06.370 
(00:31:39)

454 , 315 , 8 Male 2044 NONAME_2018 ΩΩ__5 ΧΛΜ_3 0:00:00.626 
(00:00:00)

0:32:12.380 
(00:32:11)

455 , 140 , 139 WOMEN 5KM Female 2014 ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 0:01:14.306 
(00:00:00)

0:32:16.530 
(00:31:02)

456 , 316 , 308 MEN 5KM Male 1472 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΛΙΘΑΔΙΩΤΗΣ GRE.A.T. 0:00:34.666 
(00:00:00)

0:32:16.663 
(00:31:41)

457 , 141 , 140 WOMEN 5KM Female 1070 ΡΑΝΙΑ ΒΑΒΟΥΛΙΩΤΗ GRE.A.T. 0:00:30.993 
(00:00:00)

0:32:16.860 
(00:31:45)

458 , 317 , 309 MEN 5KM Male 1489 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΑΚΡΗΣ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:51.573 
(00:00:00)

0:32:18.823 
(00:31:27)

459 , 318 , 310 MEN 5KM Male 1815 ΘΡΑΣΥΒΟΥΛΟΣ ΣΙΑΦΑΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:41.590 
(00:00:00)

0:32:19.263 
(00:31:37)

460 , 319 , 311 MEN 5KM Male 1146 ΓΙΩΡΓΟΣ  ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 0:01:33.240 
(00:00:00)

0:32:19.263 
(00:30:46)

461 , 320 , 312 MEN 5KM Male 1814 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΙΑΦΑΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:43.340 
(00:00:00)

0:32:19.380 
(00:31:36)

462 , 142 , 141 WOMEN 5KM Female 1828 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΣΚΟΡΔΑ 0:00:09.186 
(00:00:00)

0:32:22.116 
(00:32:12)

463 , 143 , 142 WOMEN 5KM Female 2012 ΙΩΑΝΝΑ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 0:00:50.683 
(00:00:00)

0:32:26.700 
(00:31:36)

464 , 144 , 143 WOMEN 5KM Female 1542 ΚΛΕΟΝΙΚΗ  ΜΕΡΚΟΥΡΙΟΥ - 0:32:27.490 
(--:--:--)

465 , 321 , 313 MEN 5KM Male 1292 ΛΑΖΑΡΟΣ ΚΑΪΤΣΗΣ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:46.340 
(00:00:00)

0:32:28.256 
(00:31:41)

466 , 322 , 314 MEN 5KM Male 1267 ΚΩΣΤΑΣ ΘΕΟΔΟΣΙΟΥ ΒΟΛΟΣ - 0:32:28.823 
(--:--:--)

467 , 323 , 315 MEN 5KM Male 1725 ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:48.056 
(00:00:00)

0:32:29.363 
(00:31:41)

468 , 324 , 316 MEN 5KM Male 1931 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΣΑΝΑΣ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:22.203 
(00:00:00)

0:32:29.690 
(00:32:07)

469 , 325 , 317 MEN 5KM Male 1893 ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΕΝΤΑΣ ΕΟΣ ΑΛΜΥΡΟΥ 0:00:44.603 
(00:00:00)

0:32:33.026 
(00:31:48)

470 , 326 , 318 MEN 5KM Male 1309 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΜΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ 0:00:48.056 
(00:00:00)

0:32:39.506 
(00:31:51)

471 , 327 , 319 MEN 5KM Male 1243 ΣΤΡΑΤΟΣ ΖΕΡΒΑΣ 0:01:28.990 
(00:00:00)

0:32:40.836 
(00:31:11)

472 , 328 , 320 MEN 5KM Male 1376 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΚΕΣΜΕΤΖΗΣ A.S.P. KARATE AGRIAS “O MAXITIS” 0:01:16.510 
(00:00:00)

0:32:45.880 
(00:31:29)

473 , 145 , 144 WOMEN 5KM Female 1704 ΕΛΕΝΗ ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΣΜΝΛ 0:00:06.580 
(00:00:00)

0:32:47.650 
(00:32:41)

474 , 146 , 145 WOMEN 5KM Female 1509 ΕΛΕΝΗ ΜΑΝΩΛΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΛΟΥ 0:00:32.913 
(00:00:00)

0:32:48.536 
(00:32:15)

475 , 147 , 146 WOMEN 5KM Female 1049 ΕΛΕΝΗ ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:07.436 
(00:00:00)

0:32:48.656 
(00:32:41)

476 , 148 , 147 WOMEN 5KM Female 1202 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΙΑ ΕΟΣ ΑΛΜΥΡΟΥ - 0:32:54.896 
(--:--:--)

477 , 149 , 148 WOMEN 5KM Female 1272 ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΘΕΟΦΑΝΙΔΟΥ 0:00:39.823 
(00:00:00)

0:32:57.956 
(00:32:18)

478 , 150 , 149 WOMEN 5KM Female 1774 ΕΛΕΝΗ ΠΡΙΓΚΟΥ 0:00:21.326 
(00:00:00)

0:32:59.500 
(00:32:38)

479 , 151 , 150 WOMEN 5KM Female 1154 ΟΛΓΑ  ΓΙΑΤΑΓΑΝΑ - 0:33:00.713 
(--:--:--)

480 , 152 , 151 WOMEN 5KM Female 1517 ΜΑΡΙΑ ΜΑΡΣΙΩΤΗ 0:00:42.480 
(00:00:00)

0:33:01.946 
(00:32:19)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

481 , 153 , 152 WOMEN 5KM Female 1086 ΕΛΠΙΔΑ ΒΕΡΒΕΡΗ 0:00:41.590 
(00:00:00)

0:33:02.246 
(00:32:20)

482 , 329 , 321 MEN 5KM Male 1898 ΚΩΣΤΑΣ ΤΖΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΛΙΤΟΧΩΡΟ 0:01:11.086 
(00:00:00)

0:33:07.286 
(00:31:56)

483 , 330 , 322 MEN 5KM Male 1975 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΦΩΤΙΟΥ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:12.353 
(00:00:00)

0:33:10.256 
(00:31:57)

484 , 154 , 153 WOMEN 5KM Female 1111 ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΒΟΥΡΟΝΙΚΟΥ 0:00:54.603 
(00:00:00)

0:33:13.110 
(00:32:18)

485 , 155 , 154 WOMEN 5KM Female 2006 ΦΩΤΕΙΝΗ ΧΟΥΜΑ ΒΟΛΟΣ 0:00:10.063 
(00:00:00)

0:33:15.190 
(00:33:05)

486 , 331 , 323 MEN 5KM Male 2004 ΗΡΑΚΛΗΣ ΧΟΛΕΒΑΣ 0:00:13.483 
(00:00:00)

0:33:18.250 
(00:33:04)

487 , 332 , 324 MEN 5KM Male 1081 ΕΥΓΕΝΙΟΣ ΒΑΣΙΚΑΚΗΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:00:54.603 
(00:00:00)

0:33:19.923 
(00:32:25)

488 , 156 , 155 WOMEN 5KM Female 1435 ΛΙΑΝΑ ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:16.510 
(00:00:00)

0:33:20.900 
(00:32:04)

489 , 333 , 9 Male 2034 ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΜΠΑΛΑΜΠΑΝΗ 0:00:24.963 
(00:00:00)

0:33:21.880 
(00:32:56)

490 , 334 , 325 MEN 5KM Male 1744 ΑΡΓΥΡΗΣ ΠΑΤΡΙΑΡΧΕΑΣ KAFKAS - 0:33:24.203 
(--:--:--)

491 , 157 , 156 WOMEN 5KM Female 1578 ΣΟΥΛΑ ΜΠΑΛΚΟΥΡΑΝΙΔΗ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:11.086 
(00:00:00)

0:33:24.763 
(00:32:13)

492 , 158 , 157 WOMEN 5KM Female 1074 ΕΛΣΑ ΒΑΛΚΑΝΙΩΤΗ WODBOX ΒΟΛΟΣ 0:00:54.603 
(00:00:00)

0:33:25.440 
(00:32:30)

493 , 159 , 158 WOMEN 5KM Female 1495 ΗΡΩ ΜΑΛΙΣΣΟΒΑ 0:00:19.530 
(00:00:00)

0:33:26.543 
(00:33:07)

494 , 160 , 159 WOMEN 5KM Female 1459 ΕΙΡΗΝΗ ΛΑΡΙΣΑΙΟΥ GRE.A.T. 0:00:13.483 
(00:00:00)

0:33:26.653 
(00:33:13)

495 , 161 , 160 WOMEN 5KM Female 1607 ΜΑΡΙΑ ΜΠΙΣΙΑ GRE.A.T. 0:00:30.086 
(00:00:00)

0:33:28.560 
(00:32:58)

496 , 162 , 161 WOMEN 5KM Female 1007 ΖΟΕ KRANIA Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:00:24.963 
(00:00:00)

0:33:34.043 
(00:33:09)

497 , 335 , 326 MEN 5KM Male 1604 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ  ΜΠΙΝΤΑΚΑΣ 0:01:13.900 
(00:00:00)

0:33:36.523 
(00:32:22)

498 , 163 , 162 WOMEN 5KM Female 1570 ΕΛΕΝΗ ΜΠΑΚΑΛΩΝΗ GRE.A.T. 0:00:30.993 
(00:00:00)

0:33:38.160 
(00:33:07)

499 , 164 , 163 WOMEN 5KM Female 1598 ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΜΠΕΡΜΠΕΡΗ 0:01:21.586 
(00:00:00)

0:33:38.503 
(00:32:16)

500 , 336 , 327 MEN 5KM Male 1347 ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΑΡΚΑΛΑΣ 0:00:44.603 
(00:00:00)

0:33:39.733 
(00:32:55)

501 , 165 , 164 WOMEN 5KM Female 2011 ΖΩΗ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΒΟΛΟΣ - 0:33:39.733 
(--:--:--)

502 , 337 , 328 MEN 5KM Male 1539 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΕΡΕΝΤΙΤΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:16.063 
(00:00:00)

0:33:39.856 
(00:33:23)

503 , 166 , 165 WOMEN 5KM Female 1275 ΣΟΦΙΑ ΙΑΚΩΒΟΓΛΟΥ ΒΟΛΟΣ 0:01:26.476 
(00:00:00)

0:33:42.183 
(00:32:15)

504 , 338 , 329 MEN 5KM Male 1021 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΔΑΜΑΚΗΣ A LA COUMP 0:01:26.476 
(00:00:00)

0:33:42.563 
(00:32:16)

505 , 167 , 166 WOMEN 5KM Female 1190 ΜΑΓΔΑ ΔΕΛΗΚΩΝΣΤΑΝΤΗ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:41.590 
(00:00:00)

0:33:43.553 
(00:33:01)

506 , 339 , 330 MEN 5KM Male 1449 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΒΟΛΟΣ 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:33:45.663 
(00:33:39)

507 , 168 , 167 WOMEN 5KM Female 1712 ΒΑΣΙΑ ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΒΟΛΟΣ 0:00:52.463 
(00:00:00)

0:33:46.003 
(00:32:53)

508 , 340 , 331 MEN 5KM Male 1992 ΚΥΡΙΑΚΟΣ  ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 0:00:03.906 
(00:00:00)

0:33:47.313 
(00:33:43)

509 , 169 , 168 WOMEN 5KM Female 1843 ΧΑΡΙΤΩ ΣΤΑΘΗ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:48.900 
(00:00:00)

0:33:47.793 
(00:32:58)

510 , 170 , 169 WOMEN 5KM Female 1420 ΑΘΗΝΑ ΚΟΥΤΣΙΜΠΑΝΑ 0:00:52.463 
(00:00:00)

0:33:51.993 
(00:32:59)

511 , 341 , 332 MEN 5KM Male 1683 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΑΛΙΟΥΡΑΣ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ ΒΟΛΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 0:01:01.276 
(00:00:00)

0:33:51.993 
(00:32:50)

512 , 171 , 170 WOMEN 5KM Female 1858 ΗΛΙΑΝΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ GYM WAY 0:01:35.226 
(00:00:00)

0:33:52.103 
(00:32:16)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

513 , 172 , 171 WOMEN 5KM Female 1163 ΣΟΦΙΑ-ΜΑΡΙΑ ΓΚΑΡΙΠΗ 0:01:25.726 
(00:00:00)

0:33:52.310 
(00:32:26)

514 , 342 , 333 MEN 5KM Male 1161 ΘΩΜΑΣ ΓΚΑΝΤΗΡΗΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙ 0:01:24.836 
(00:00:00)

0:33:52.640 
(00:32:27)

515 , 173 , 172 WOMEN 5KM Female 1216 ΜΑΡΙΑ ΕΛΛΗΝΑ 0:00:32.913 
(00:00:00)

0:33:53.363 
(00:33:20)

516 , 343 , 334 MEN 5KM Male 1811 ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΙΑΠΑΤΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ 0:00:46.340 
(00:00:00)

0:33:56.333 
(00:33:09)

517 , 174 , 173 WOMEN 5KM Female 1989 ΕΛΙΝΑ ΧΑΡΜΑΝΗ GYM WAY 0:01:34.490 
(00:00:00)

0:33:56.983 
(00:32:22)

518 , 344 , 335 MEN 5KM Male 1790 ΧΡΗΣΤΟΣ ΡΟΥΤΣΟΣ ΒΟΛΟΣ 0:00:54.603 
(00:00:00)

0:33:58.316 
(00:33:03)

519 , 175 , 174 WOMEN 5KM Female 1357 ΑΡΕΤΗ ΚΑΤΣΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 0:00:59.463 
(00:00:00)

0:33:58.640 
(00:32:59)

520 , 176 , 175 WOMEN 5KM Female 1721 ΕΛΠΙΔΑ ΠΑΠΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:08.330 
(00:00:00)

0:33:59.860 
(00:33:51)

521 , 177 , 176 WOMEN 5KM Female 1227 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΖΑΡΜΠΟΥΝΗ 0:00:20.436 
(00:00:00)

0:34:00.083 
(00:33:39)

522 , 178 , 177 WOMEN 5KM Female 1602 ΣΟΝΙΑ ΜΠΙΛΙΟΥΡΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΛΟΥ 0:01:38.913 
(00:00:00)

0:34:00.196 
(00:32:21)

523 , 179 , 178 WOMEN 5KM Female 1397 ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ ΕΙΡΗΝΗ ΚΟΣΜΑ GYM WAY FITNESS CLUB - 0:34:01.993 
(--:--:--)

524 , 180 , 179 WOMEN 5KM Female 1396 ΑΛΚΗΣΤΙΣ-ΕΛΕΝΗ ΚΟΣΜΑ ΒΟΛΟΣ - 0:34:02.423 
(--:--:--)

525 , 181 , 180 WOMEN 5KM Female 1235 ΕΙΡΗΝΗ ΖΑΧΑΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:09.790 
(00:00:00)

0:34:02.423 
(00:32:52)

526 , 345 , 336 MEN 5KM Male 1761 ΚΩΣΤΑΣ ΠΛΑΪΝΟΣ - 0:34:04.103 
(--:--:--)

527 , 182 , 181 WOMEN 5KM Female 1423 ΤΕΡΕΖΑ ΚΟΥΤΣΟΥΜΠΕ - 0:34:05.433 
(--:--:--)

528 , 183 , 182 WOMEN 5KM Female 1466 ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ ΛΕΝΤΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:00:14.360 
(00:00:00)

0:34:07.883 
(00:33:53)

529 , 346 , 337 MEN 5KM Male 1103 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΒΟΝΤΖΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:59.463 
(00:00:00)

0:34:08.206 
(00:33:08)

530 , 184 , 183 WOMEN 5KM Female 1637 ΕΒΕΛΙΝΑ ΝΑΠΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΛΟΥ 0:01:39.180 
(00:00:00)

0:34:10.220 
(00:32:31)

531 , 185 , 184 WOMEN 5KM Female 1257 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΖΩΓΡΑΦΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩ-ΖΩ - 0:34:10.433 
(--:--:--)

532 , 347 , 338 MEN 5KM Male 1691 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΠΑΞΙΜΑΔΑΚΗΣ A.S.P. KARATE AGRIAS "O MAXITIS" 0:01:06.040 
(00:00:00)

0:34:10.640 
(00:33:04)

533 , 348 , 339 MEN 5KM Male 1264 ΓΙΑΝΝΗΣ ΘΕΜΕΛΗΣ ΣΠΙΤ ΜΟΥ 0:01:05.166 
(00:00:00)

0:34:12.693 
(00:33:07)

534 , 186 , 185 WOMEN 5KM Female 1674 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΟΡΔΟΥΛΙΔΟΥ ΒΕΡΟΙΑ 0:01:24.836 
(00:00:00)

0:34:14.023 
(00:32:49)

535 , 349 , 340 MEN 5KM Male 1865 ΧΡΙΣΤΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:49.776 
(00:00:00)

0:34:18.133 
(00:33:28)

536 , 350 , 341 MEN 5KM Male 1371 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΦΕΝΤΑΡΑΚΗΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ - 0:34:22.550 
(--:--:--)

537 , 351 , 342 MEN 5KM Male 1251 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΖΟΛΩΤΑΣ A.L.C. 0:00:55.493 
(00:00:00)

0:34:31.013 
(00:33:35)

538 , 352 , 343 MEN 5KM Male 1762 ΝΙΚΟΣ ΠΛΑΚΑΡΟΣ - 0:34:33.053 
(--:--:--)

539 , 353 , 344 MEN 5KM Male 1736 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΠΑΣΑΛΙΔΗΣ SIDMA RUNNING TEAM 0:01:30.913 
(00:00:00)

0:34:33.153 
(00:33:02)

540 , 187 , 186 WOMEN 5KM Female 1885 ΕΛΕΝΗ ΤΑΜΠΟΥΡΗ ΒΟΛΟΣ 0:00:08.330 
(00:00:00)

0:34:33.486 
(00:34:25)

541 , 188 , 187 WOMEN 5KM Female 1671 ΛΑΖΑΡΙΤΣΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ GRE.A.T. 0:01:24.836 
(00:00:00)

0:34:35.156 
(00:33:10)

542 , 354 , 345 MEN 5KM Male 1327 ΜΑΡΚΟΣ ΚΑΡΑΙΣΚΟΣ GRE.A.T. 0:01:25.726 
(00:00:00)

0:34:35.513 
(00:33:09)

543 , 189 , 188 WOMEN 5KM Female 1825 ΕΛΕΝΗ ΣΚΑΛΙΔΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΛΟΥ 0:01:40.460 
(00:00:00)

0:34:36.490 
(00:32:56)

544 , 190 , 189 WOMEN 5KM Female 1303 ΑΝΝΑ ΚΑΛΥΒΑ ΒΟΛΟΣ 0:00:37.666 
(00:00:00)

0:34:36.920 
(00:33:59)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

545 , 355 , 346 MEN 5KM Male 1400 ΚΩΣΤΑΣ ΚΟΤΣΙΑΝΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ 0:00:44.603 
(00:00:00)

0:34:37.146 
(00:33:52)

546 , 356 , 347 MEN 5KM Male 1600 ΘΑΝΑΣΗΣ ΜΠΕΤΣΙΟΣ ΒΟΛΟΣ - 0:34:37.253 
(--:--:--)

547 , 357 , 348 MEN 5KM Male 2045 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝΔΡΙΤΣΟΣ ΣΔ ΑΡΤΑΣ 0:00:44.603 
(00:00:00)

0:34:37.596 
(00:33:52)

548 , 358 , 349 MEN 5KM Male 1833 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΟΥΛΙΩΤΗΣ 0:00:49.776 
(00:00:00)

0:34:38.143 
(00:33:48)

549 , 359 , 350 MEN 5KM Male 1846 ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ WODBOX VOLOS 0:00:54.603 
(00:00:00)

0:34:39.633 
(00:33:45)

550 , 360 , 351 MEN 5KM Male 1959 ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΤΣΟΛΑΚΙΔΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΕΡΟΙΑΣ 0:01:26.476 
(00:00:00)

0:34:41.333 
(00:33:14)

551 , 191 , 190 WOMEN 5KM Female 1402 ΚΛΕΟΠΑΤΡΑ ΚΟΤΤΟ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:11.086 
(00:00:00)

0:34:45.313 
(00:33:34)

552 , 192 , 191 WOMEN 5KM Female 1661 ΙΩΑΝΝΑ ΝΤΟΥΣΗ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:11.086 
(00:00:00)

0:34:45.433 
(00:33:34)

553 , 193 , 192 WOMEN 5KM Female 1109 ΕΛΕΝΗ ΒΟΥΡΑΖΕΡΗ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:09.790 
(00:00:00)

0:34:45.563 
(00:33:35)

554 , 361 , 352 MEN 5KM Male 1508 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΑΝΤΙΔΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:32.913 
(00:00:00)

0:34:46.003 
(00:34:13)

555 , 194 , 193 WOMEN 5KM Female 1281 ΕΙΡΗΝΗ ΙΩΑΝΝΟΥ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:00:03.906 
(00:00:00)

0:34:47.080 
(00:34:43)

556 , 362 , 353 MEN 5KM Male 1769 ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ  ΠΟΥΛΙΑΝΑΣ 0:01:34.490 
(00:00:00)

0:34:47.423 
(00:33:12)

557 , 195 , 194 WOMEN 5KM Female 1234 ΣΟΦΙΑ ΖΑΦΕΙΡΙΟΥ 0:01:24.196 
(00:00:00)

0:34:50.250 
(00:33:26)

558 , 196 , 195 WOMEN 5KM Female 1921 ΜΑΡΙΑ ΤΣΑΚΑΛΟΥ 0:01:24.196 
(00:00:00)

0:34:50.690 
(00:33:26)

559 , 363 , 354 MEN 5KM Male 1288 ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΚΑΖΙΛΑΣ 0:00:35.510 
(00:00:00)

0:34:55.613 
(00:34:20)

560 , 364 , 355 MEN 5KM Male 1058 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΡΑΒΑΝΟΠΟΥΛΟΣ 0:00:35.510 
(00:00:00)

0:34:55.936 
(00:34:20)

561 , 197 , 196 WOMEN 5KM Female 1318 ΣΕΝΙΑ ΚΑΡΑΒΑ GYM WAY 0:00:13.483 
(00:00:00)

0:34:57.706 
(00:34:44)

562 , 198 , 197 WOMEN 5KM Female 1817 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:12.623 
(00:00:00)

0:34:58.296 
(00:34:45)

563 , 365 , 356 MEN 5KM Male 1672 ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ 0:00:09.186 
(00:00:00)

0:34:58.373 
(00:34:49)

564 , 366 , 357 MEN 5KM Male 1766 ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΠΟΛΙΤΣΗΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΛΟΥ - 0:34:58.493 
(--:--:--)

565 , 199 , 198 WOMEN 5KM Female 1669 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ 0:00:18.686 
(00:00:00)

0:34:59.810 
(00:34:41)

566 , 367 , 358 MEN 5KM Male 1276 ΝΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:35:00.703 
(00:34:55)

567 , 200 , 199 WOMEN 5KM Female 1085 ΝΑΥΣΙΚΑ ΒΕΝΤΟΥΡΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:35:00.803 
(00:34:55)

568 , 368 , 359 MEN 5KM Male 1649 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΝΤΕΛΗΜΗΤΡΟΣ - 0:35:02.353 
(--:--:--)

569 , 369 , 360 MEN 5KM Male 1874 ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΥΡΑΝΙΔΗΣ 0:00:24.016 
(00:00:00)

0:35:03.436 
(00:34:39)

570 , 370 , 361 MEN 5KM Male 1016 ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΑΓΓΕΛΑΚΗΣ ΔΡΟΜΕΙΣ ΤΥΡΝΑΒΟΥ 0:00:00.126 
(00:00:00)

0:35:03.573 
(00:35:03)

571 , 201 , 200 WOMEN 5KM Female 1093 ΕΛΕΝΗ ΒΛΑΣΣΟΠΟΥΛΟΥ 0:01:07.620 
(00:00:00)

0:35:04.756 
(00:33:57)

572 , 202 , 201 WOMEN 5KM Female 1083 ΟΥΡΑΝΙΑ ΒΕΛΕΤΖΑ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:13.900 
(00:00:00)

0:35:06.063 
(00:33:52)

573 , 203 , 202 WOMEN 5KM Female 1710 ΜΑΡΙΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:01:07.260 
(00:00:00)

0:35:06.293 
(00:33:59)

574 , 371 , 362 MEN 5KM Male 1370 ΠΕΤΡΟΣ ΚΑΤΣΟΓΙΑΝΝΟΣ 0:00:17.810 
(00:00:00)

0:35:07.716 
(00:34:49)

575 , 372 , 363 MEN 5KM Male 1413 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΟΥΡΕΜΕΝΟΣ KAFKAS 0:00:52.463 
(00:00:00)

0:35:09.313 
(00:34:16)

576 , 204 , 203 WOMEN 5KM Female 1139 ΣΟΦΙΑ ΓΕΩΡΓΟΣΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:44.603 
(00:00:00)

0:35:10.410 
(00:34:25)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

577 , 205 , 204 WOMEN 5KM Female 2015 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:43.340 
(00:00:00)

0:35:10.626 
(00:34:27)

578 , 206 , 205 WOMEN 5KM Female 1271 ΝΑΝΤΙΑΝΑ ΘΕΟΥ - 0:35:12.293 
(--:--:--)

579 , 207 , 206 WOMEN 5KM Female 1601 ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ  ΜΠΙΖΑΚΗ - 0:35:12.380 
(--:--:--)

580 , 373 , 364 MEN 5KM Male 1003 ZHANGANSHENG CHEN ΘΕΣΣΑΛΙΚΟ ΙΕΚ 0:00:45.463 
(00:00:00)

0:35:17.846 
(00:34:32)

581 , 374 , 365 MEN 5KM Male 1581 ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΠΑΝΤΗΣ - 0:35:18.063 
(--:--:--)

582 , 375 , 366 MEN 5KM Male 1206 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΔΙΑΚΟΥΜΗΣ 0:01:21.946 
(00:00:00)

0:35:20.163 
(00:33:58)

583 , 376 , 367 MEN 5KM Male 1701 ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ Α.Σ.Π. ΦΑΕΘΩΝ 0:01:38.913 
(00:00:00)

0:35:22.493 
(00:33:43)

584 , 208 , 207 WOMEN 5KM Female 1827 ΜΑΡΙΑΛΕΝΑ ΣΚΑΡΛΑΤΟΥ ΑΣΠ ΦΑΕΘΩΝ 0:01:37.930 
(00:00:00)

0:35:22.600 
(00:33:44)

585 , 377 , 368 MEN 5KM Male 1642 ΜΑΡΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ Α.Σ.Π. ΦΑΕΘΩΝ 0:01:36.726 
(00:00:00)

0:35:23.073 
(00:33:46)

586 , 209 , 208 WOMEN 5KM Female 1144 ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΓΙΑΚΕΤΤΑ 0:01:04.306 
(00:00:00)

0:35:29.940 
(00:34:25)

587 , 378 , 369 MEN 5KM Male 1169 ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΓΚΟΛΕΜΑΣ A.S.P. KARATE AGRIAS "O MAXITIS" 0:01:04.306 
(00:00:00)

0:35:30.486 
(00:34:26)

588 , 379 , 370 MEN 5KM Male 1101 ΓΙΩΡΓΟΣ  ΒΟΓΙΑΤΖΑΚΗΣ - 0:35:31.163 
(--:--:--)

589 , 380 , 371 MEN 5KM Male 1911 ΣΤΕΦΑΝΟΣ  ΤΟΥΦΑΣ 0:00:10.906 
(00:00:00)

0:35:32.040 
(00:35:21)

590 , 210 , 209 WOMEN 5KM Female 1048 ΕΛΕΝΗ ΑΝΔΡΕΟΥ 0:00:10.906 
(00:00:00)

0:35:32.166 
(00:35:21)

591 , 381 , 372 MEN 5KM Male 1808 ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΕΡΛΕΤΗΣ KAFKAS 0:01:01.276 
(00:00:00)

0:35:32.283 
(00:34:31)

592 , 382 , 373 MEN 5KM Male 1237 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΖΑΧΑΡΗΣ ΑΤΑΛΑΝΤΗ 0:00:35.510 
(00:00:00)

0:35:32.620 
(00:34:57)

593 , 383 , 374 MEN 5KM Male 1807 ΛΑΜΠΡΟΣ ΣΕΡΕΤΗΣ 0:01:03.430 
(00:00:00)

0:35:33.286 
(00:34:29)

594 , 211 , 210 WOMEN 5KM Female 1784 ΑΝΝΑ ΡΙΓΑΝΑ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ - 0:35:33.396 
(--:--:--)

595 , 212 , 211 WOMEN 5KM Female 1743 ΜΑΡΙΑ ΠΑΤΑΤΑΝΕ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ 0:01:01.276 
(00:00:00)

0:35:33.820 
(00:34:32)

596 , 384 , 375 MEN 5KM Male 1375 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΕΡΑΜΙΔΑΣ 0:01:34.490 
(00:00:00)

0:35:34.566 
(00:34:00)

597 , 213 , 212 WOMEN 5KM Female 1295 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΑΚΟΥ 0:00:40.730 
(00:00:00)

0:35:39.593 
(00:34:58)

598 , 385 , 376 MEN 5KM Male 1406 ΒΑΙΟΣ ΚΟΥΚΛΟΥΜΠΕΡΗΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:05.166 
(00:00:00)

0:35:40.470 
(00:34:35)

599 , 214 , 213 WOMEN 5KM Female 2019 ΕΛΕΝΗ ΧΡΥΣΟΧΟΟΥ SIDMA RUNNING TEAM 0:01:28.990 
(00:00:00)

0:35:44.630 
(00:34:15)

600 , 386 , 377 MEN 5KM Male 1192 ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΔΕΜΙΡΤΖΙΔΗΣ SIDMA RUNNING TEAM 0:01:28.133 
(00:00:00)

0:35:44.630 
(00:34:16)

601 , 387 , 378 MEN 5KM Male 1668 ΘΑΝΑΣΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:01:08.523 
(00:00:00)

0:35:46.520 
(00:34:37)

602 , 215 , 214 WOMEN 5KM Female 1667 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:01:09.790 
(00:00:00)

0:35:46.733 
(00:34:36)

603 , 216 , 215 WOMEN 5KM Female 1967 ΒΑΝΙΑ ΦΙΛΑΡΕΤΟΥ 0:01:15.163 
(00:00:00)

0:35:48.403 
(00:34:33)

604 , 217 , 216 WOMEN 5KM Female 1776 ΜΑΡΙΑ ΠΡΩΙΑ 0:01:34.490 
(00:00:00)

0:35:49.170 
(00:34:14)

605 , 218 , 217 WOMEN 5KM Female 1986 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ ΧΑΡΒΑΛΑ - 0:35:49.690 
(--:--:--)

606 , 219 , 218 WOMEN 5KM Female 2041 ΚΛΕΙΩ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 0:00:44.603 
(00:00:00)

0:36:04.803 
(00:35:20)

607 , 388 , 379 MEN 5KM Male 1270 ΟΡΕΣΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΓΛΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΛΟΥ 0:01:23.210 
(00:00:00)

0:36:08.316 
(00:34:45)

608 , 389 , 380 MEN 5KM Male 1269 ΓΙΩΡΓΟΣ ΘΕΟΤΟΚΟΓΛΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΛΟΥ 0:01:25.726 
(00:00:00)

0:36:08.430 
(00:34:42)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

609 , 220 , 219 WOMEN 5KM Female 1059 ΕΥΑ ΑΡΒΑΝΙΤΗ ΒΟΛΟΣ 0:01:07.260 
(00:00:00)

0:36:19.946 
(00:35:12)

610 , 221 , 220 WOMEN 5KM Female 1346 ΓΑΡΥΦΑΛΙΑ ΚΑΡΚΑΛΑ 0:01:42.146 
(00:00:00)

0:36:23.103 
(00:34:40)

611 , 222 , 221 WOMEN 5KM Female 1987 ΕΙΕΡΗΝΗ ΧΑΡΙΖΑΝΗ 0:01:41.553 
(00:00:00)

0:36:23.446 
(00:34:41)

612 , 390 , 381 MEN 5KM Male 1738 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΣΙΟΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:42.476 
(00:00:00)

0:36:23.656 
(00:34:41)

613 , 223 , 222 WOMEN 5KM Female 1719 ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΠΑΠΑΛΕΞΑΝΔΡΗ 0:00:12.623 
(00:00:00)

0:36:26.500 
(00:36:13)

614 , 224 , 223 WOMEN 5KM Female 1534 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΗ ΛΑΡΙΣΑΣ 0:00:17.810 
(00:00:00)

0:36:28.933 
(00:36:11)

615 , 225 , 224 WOMEN 5KM Female 1841 ΑΝΤΩΝΙΑ ΣΠΑΝΟΜΗΤΡΟΥ VOLOS 0:00:55.493 
(00:00:00)

0:36:30.913 
(00:35:35)

616 , 391 , 382 MEN 5KM Male 1323 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:40.730 
(00:00:00)

0:36:30.913 
(00:35:50)

617 , 392 , 383 MEN 5KM Male 1813 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΙΑΦΑΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:40.730 
(00:00:00)

0:36:31.123 
(00:35:50)

618 , 393 , 384 MEN 5KM Male 1755 ΚΡΙΣΤΙΑΝ ΠΕΡΡΑΚΗΣ ΣΜΝΛ - 0:36:32.350 
(--:--:--)

619 , 394 , 385 MEN 5KM Male 1842 ΣΠΥΡΟΣ ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΣΜΝΛ - 0:36:32.916 
(--:--:--)

620 , 226 , 225 WOMEN 5KM Female 1329 ΣΕΒΑΣΤΗ ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ 0:00:45.463 
(00:00:00)

0:36:33.113 
(00:35:47)

621 , 227 , 226 WOMEN 5KM Female 1236 ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΖΑΧΑΡΗ ΑΤΑΛΑΝΤΗ 0:00:03.906 
(00:00:00)

0:36:43.500 
(00:36:39)

622 , 395 , 386 MEN 5KM Male 1599 ΛΕΩΝΙΔΑΣ ΜΠΕΡΜΠΕΡΗΣ 0:00:03.906 
(00:00:00)

0:36:49.110 
(00:36:45)

623 , 396 , 387 MEN 5KM Male 1245 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΖΙΖΑΝΗΣ - 0:36:50.013 
(--:--:--)

624 , 228 , 10 Female 2028 ΧΑΡΑ ΜΑΝΤΣΟΥ 0:01:07.260 
(00:00:00)

0:36:58.473 
(00:35:51)

625 , 397 , 388 MEN 5KM Male 1981 ΓΙΩΡΓΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΗΣ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:21.326 
(00:00:00)

0:37:06.686 
(00:36:45)

626 , 229 , 227 WOMEN 5KM Female 1280 ΑΝΤΡΙΑ ΙΩΑΝΝΟΥ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:21.326 
(00:00:00)

0:37:06.800 
(00:36:45)

627 , 398 , 389 MEN 5KM Male 1988 ΗΛΙΑΣ ΧΑΡΙΤΟΣ 0:01:13.900 
(00:00:00)

0:37:07.890 
(00:35:53)

628 , 230 , 228 WOMEN 5KM Female 1334 ΒΙΒΙΑΝ  ΚΑΡΑΜΠΟΥΤΗ 0:01:12.353 
(00:00:00)

0:37:08.163 
(00:35:55)

629 , 399 , 390 MEN 5KM Male 1062 ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ 0:01:14.306 
(00:00:00)

0:37:08.163 
(00:35:53)

630 , 231 , 229 WOMEN 5KM Female 1798 ΕΛΛΗ  ΣΑΜΟΥΗΛΙΔΗ 0:00:19.530 
(00:00:00)

0:37:10.076 
(00:36:50)

631 , 232 , 230 WOMEN 5KM Female 1069 ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΑΥΓΕΡΙΝΟΥ 0:00:35.510 
(00:00:00)

0:37:12.590 
(00:36:37)

632 , 400 , 391 MEN 5KM Male 1184 ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΔΑΣΚΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΔΑΣΚΑΛΟΠΟΥΛΟΣ - 0:37:15.330 
(--:--:--)

633 , 233 , 231 WOMEN 5KM Female 1636 ΚΕΡΑΣΙΑ ΝΑΝΟΥ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ 0:01:00.353 
(00:00:00)

0:37:15.766 
(00:36:15)

634 , 401 , 392 MEN 5KM Male 1199 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 0:00:24.016 
(00:00:00)

0:37:28.130 
(00:37:04)

635 , 402 , 393 MEN 5KM Male 1848 ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΤΑΜΝΑΣ 0:00:24.963 
(00:00:00)

0:37:28.130 
(00:37:03)

636 , 403 , 394 MEN 5KM Male 1296 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΛΑΜΠΟΥΚΑΣ KAFKAS 0:00:59.463 
(00:00:00)

0:37:34.813 
(00:36:35)

637 , 234 , 232 WOMEN 5KM Female 1824 ΘΕΝΙΑ ΣΙΣΜΑΝΙΔΟΥ 0:01:23.210 
(00:00:00)

0:37:40.933 
(00:36:17)

638 , 235 , 233 WOMEN 5KM Female 1405 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΚΟΥΚΛΟΥΜΠΕΡΗ 0:01:05.166 
(00:00:00)

0:37:42.036 
(00:36:36)

639 , 236 , 234 WOMEN 5KM Female 1913 ΒΟΥΛΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΣΕΛΙ - 0:37:46.860 
(--:--:--)

640 , 404 , 395 MEN 5KM Male 1229 ΙΩΑΝΝΗΣ ΖΑΡΟΓΙΑΝΝΗΣ KAFKAS - 0:37:48.083 
(--:--:--)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

641 , 405 , 396 MEN 5KM Male 1035 ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΗΣ SELLHIM 0:00:38.543 
(00:00:00)

0:37:53.106 
(00:37:14)

642 , 237 , 235 WOMEN 5KM Female 1970 ΓΙΩΤΑ ΦΡΑΓΚΟΥ ΒΟΛΟΣ 0:01:15.633 
(00:00:00)

0:38:00.030 
(00:36:44)

643 , 406 , 397 MEN 5KM Male 1670 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΛΑΡΙΣΑ 0:00:59.463 
(00:00:00)

0:38:02.220 
(00:37:02)

644 , 238 , 236 WOMEN 5KM Female 1739 ΦΩΤΕΙΝΗ ΣΠΑΝΟΜΗΤΡΟΥ - 0:38:07.703 
(--:--:--)

645 , 239 , 237 WOMEN 5KM Female 2002 ΜΑΡΙΑ ΧΑΧΑΜΗ Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:00:25.913 
(00:00:00)

0:38:12.100 
(00:37:46)

646 , 407 , 398 MEN 5KM Male 1470 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΛΙΑΚΟΥΜΗΣ Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:00:26.886 
(00:00:00)

0:38:12.536 
(00:37:45)

647 , 240 , 238 WOMEN 5KM Female 1394 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΚΟΡΔΩΝΗ 0:01:06.040 
(00:00:00)

0:38:17.233 
(00:37:11)

648 , 241 , 239 WOMEN 5KM Female 1740 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΠΑΣΧΑΛΗ 0:00:32.913 
(00:00:00)

0:38:19.420 
(00:37:46)

649 , 242 , 240 WOMEN 5KM Female 1677 ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΑΖΑΡΑΚΙΩΤΗ 0:01:07.260 
(00:00:00)

0:38:23.586 
(00:37:16)

650 , 243 , 241 WOMEN 5KM Female 1759 ΜΑΡΙΑ ΠΙΝΑΚΟΥΛΙΑ - 0:38:23.586 
(--:--:--)

651 , 244 , 242 WOMEN 5KM Female 1438 ΑΝΝΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΛΟΥ 0:00:44.603 
(00:00:00)

0:38:23.696 
(00:37:39)

652 , 245 , 243 WOMEN 5KM Female 1718 ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:11.086 
(00:00:00)

0:38:33.910 
(00:37:22)

653 , 408 , 244 WOMEN 5KM Male 1388 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΜΠΟΤΣΙΒΑΛΗ 0:01:31.180 
(00:00:00)

0:38:46.420 
(00:37:15)

654 , 246 , 245 WOMEN 5KM Female 1486 ΑΜΑΛΙΑ ΜΑΓΚΑΝΑ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:19.530 
(00:00:00)

0:38:46.970 
(00:38:27)

655 , 247 , 246 WOMEN 5KM Female 1910 ΙΩΑΝΝΑ ΤΟΥΤΟΥΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:41.590 
(00:00:00)

0:38:47.076 
(00:38:05)

656 , 409 , 399 MEN 5KM Male 1300 ΠΕΤΡΟΣ ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ SAB ALPHABANK 0:00:42.480 
(00:00:00)

0:39:10.933 
(00:38:28)

657 , 248 , 247 WOMEN 5KM Female 1106 ΒΑΣΙΛΙΚΗ  ΒΟΥΛΓΑΡΑΚΗ 0:00:38.543 
(00:00:00)

0:39:15.423 
(00:38:36)

658 , 249 , 248 WOMEN 5KM Female 1330 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΚΑΡΑΜΑΝΗ 0:00:37.260 
(00:00:00)

0:39:15.650 
(00:38:38)

659 , 250 , 249 WOMEN 5KM Female 1714 ΠΟΛΥΑΝΘΗ ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:24.493 
(00:00:00)

0:39:16.950 
(00:37:52)

660 , 410 , 400 MEN 5KM Male 2016 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΧΡΥΣΟΒΕΛΙΔΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:34.666 
(00:00:00)

0:39:19.596 
(00:38:44)

661 , 251 , 250 WOMEN 5KM Female 1681 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΑΛΙΟΓΙΑΝΝΗ JT COACHING 0:01:02.150 
(00:00:00)

0:39:22.220 
(00:38:20)

662 , 252 , 251 WOMEN 5KM Female 1087 ΙΩΑΝΝΑ ΒΕΡΓΙΩΤΗ 0:00:39.823 
(00:00:00)

0:39:22.893 
(00:38:43)

663 , 253 , 252 WOMEN 5KM Female 1767 ΑΘΗΝΑ ΠΟΛΥΤΙΔΟΥ SKS RUNNING TEAM - 0:39:23.783 
(--:--:--)

664 , 411 , 401 MEN 5KM Male 1944 ΜΑΡΙΟΣ ΤΣΙΑΦΙΤΣΑΣ ΚΙΒΩΤΟΣ - 0:39:25.183 
(--:--:--)

665 , 412 , 402 MEN 5KM Male 1880 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΥ - 0:39:31.196 
(--:--:--)

666 , 413 , 403 MEN 5KM Male 1879 ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΥ - 0:39:31.316 
(--:--:--)

667 , 254 , 253 WOMEN 5KM Female 1705 ΜΑΝΟΥΕΛΑ ΜΑΡΙΑΝΘΗ 
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΔΑΣΚΑΛΟΠΟΥΛΟΣ 0:00:11.750 

(00:00:00)
0:39:41.600 
(00:39:29)

668 , 414 , 404 MEN 5KM Male 1734 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΣ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:17.810 
(00:00:00)

0:39:43.380 
(00:39:25)

669 , 255 , 254 WOMEN 5KM Female 1652 ΕΛΕΝΗ ΝΤΟΒΑ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:21.946 
(00:00:00)

0:39:47.530 
(00:38:25)

670 , 415 , 405 MEN 5KM Male 1760 ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΛΑΪΝΗΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ - 0:39:47.760 
(--:--:--)

671 , 256 , 255 WOMEN 5KM Female 1180 ΙΩΑΝΝΑ ΔΑΜΟΥ 0:00:14.360 
(00:00:00)

0:39:52.590 
(00:39:38)

672 , 416 , 406 MEN 5KM Male 1482 ΛΑΖΑΡΟΣ ΛΟΥΜΑΣ 0:00:19.530 
(00:00:00)

0:39:57.083 
(00:39:37)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

673 , 257 , 256 WOMEN 5KM Female 1772 ΜΙΚΑΕΛΛΑ ΠΟΧΑΝΗ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:25.913 
(00:00:00)

0:39:57.083 
(00:39:31)

674 , 417 , 407 MEN 5KM Male 1836 ΝΙΚΟΣ ΣΟΦΙΑΔΗΣ VOLOS 0:00:11.750 
(00:00:00)

0:39:57.956 
(00:39:46)

675 , 258 , 257 WOMEN 5KM Female 1856 ΣΤΕΦΑΝΙΑ ΣΤΑΥΡΟΥ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:00:10.906 
(00:00:00)

0:40:02.546 
(00:39:51)

676 , 418 , 408 MEN 5KM Male 1943 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΣΙΑΤΣΙΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:40:06.153 
(00:40:00)

677 , 259 , 258 WOMEN 5KM Female 1569 ΘΕΟΔΩΡΑ ΜΟΥΤΣΙΟΥ - 0:40:24.536 
(--:--:--)

678 , 260 , 259 WOMEN 5KM Female 1012 ΑΝΝΑ SPISAQK ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ - 0:40:30.550 
(--:--:--)

679 , 261 , 260 WOMEN 5KM Female 1551 ΕΛΕΝΗ ΜΙΝΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ 0:00:32.913 
(00:00:00)

0:40:30.656 
(00:39:57)

680 , 262 , 261 WOMEN 5KM Female 1546 ΘΕΟΔΩΡΑ ΜΗΤΡΟΓΙΩΡΓΟΥ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:24.836 
(00:00:00)

0:40:32.406 
(00:39:07)

681 , 419 , 409 MEN 5KM Male 1526 ΚΩΣΤΑΣ ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:25.726 
(00:00:00)

0:40:32.516 
(00:39:06)

682 , 263 , 262 WOMEN 5KM Female 1020 ΔΗΜΗΤΡΑ ΑΓΡΙΓΙΑΝΝΗ - 0:40:32.850 
(--:--:--)

683 , 264 , 263 WOMEN 5KM Female 1525 ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΜΑΥΡΟΥΔΗ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:25.726 
(00:00:00)

0:40:32.960 
(00:39:07)

684 , 420 , 410 MEN 5KM Male 1089 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΒΕΡΓΟΥΛΙΑΣ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:17.383 
(00:00:00)

0:40:35.713 
(00:39:18)

685 , 421 , 411 MEN 5KM Male 1540 ΦΑΜΠΙΑΝ ΜΕΡΚΟ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ 0:00:25.913 
(00:00:00)

0:40:49.110 
(00:40:23)

686 , 265 , 264 WOMEN 5KM Female 1971 ΑΡΓΥΡΩ ΦΡΑΝΤΖΗ 0:00:04.766 
(00:00:00)

0:40:50.536 
(00:40:45)

687 , 266 , 265 WOMEN 5KM Female 1072 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΒΑΙΤΣΑΡΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ - 0:40:51.620 
(--:--:--)

688 , 422 , 412 MEN 5KM Male 1821 ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ ΣΙΟΥΡΑΣ 0:01:26.866 
(00:00:00)

0:40:52.390 
(00:39:25)

689 , 267 , 266 WOMEN 5KM Female 1939 ΑΓΓΕΛΙΚΗ  ΤΣΙΑΜΑΝΤΑΝΗ 0:01:27.726 
(00:00:00)

0:40:52.730 
(00:39:25)

690 , 423 , 413 MEN 5KM Male 1084 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΒΕΝΙΕΡΗΣ 0:01:15.163 
(00:00:00)

0:40:56.456 
(00:39:41)

691 , 268 , 267 WOMEN 5KM Female 1903 ΘΕΟΔΩΡΑ ΤΖΟΡΒΑΤΖΗ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:16.510 
(00:00:00)

0:40:58.640 
(00:39:42)

692 , 269 , 268 WOMEN 5KM Female 1728 ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΠΑΠΟΥΤΣΗ 0:00:40.730 
(00:00:00)

0:40:59.310 
(00:40:18)

693 , 270 , 269 WOMEN 5KM Female 1316 ΜΑΡΙΑ ΚΑΠΟΥΡΤΙΔΟΥ 0:00:40.730 
(00:00:00)

0:40:59.310 
(00:40:18)

694 , 271 , 270 WOMEN 5KM Female 1782 ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ ΡΑΣΒΑΝΗ 0:01:20.366 
(00:00:00)

0:41:05.326 
(00:39:44)

695 , 272 , 271 WOMEN 5KM Female 1022 ΜΑΡΙΑ  ΑΔΑΜΑΚΟΥ - 0:41:09.053 
(--:--:--)

696 , 273 , 272 WOMEN 5KM Female 1773 ΕΛΕΝΗ ΠΡΕΜΕΤΗ - 0:41:10.790 
(--:--:--)

697 , 274 , 273 WOMEN 5KM Female 1641 ΣΙΜΗΝΑ ΝΙΖΑΜΗ - 0:41:14.423 
(--:--:--)

698 , 424 , 414 MEN 5KM Male 1208 ΑΝΔΡΕΑΣ ΔΟΓΚΑΚΗΣ 0:00:14.360 
(00:00:00)

0:41:21.210 
(00:41:06)

699 , 275 , 274 WOMEN 5KM Female 1487 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΜΑΚΡΗ 0:00:14.360 
(00:00:00)

0:41:26.123 
(00:41:11)

700 , 425 , 415 MEN 5KM Male 1175 ΘΩΜΑΣ ΓΟΥΡΓΟΛΙΤΣΑΣ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:01:30.913 
(00:00:00)

0:41:31.270 
(00:40:00)

701 , 426 , 416 MEN 5KM Male 1047 ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:01:33.616 
(00:00:00)

0:41:34.436 
(00:40:00)

702 , 276 , 275 WOMEN 5KM Female 1386 ΜΑΡΙΑ ΚΟΚΚΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ - 0:41:37.620 
(--:--:--)

703 , 277 , 276 WOMEN 5KM Female 1233 ΕΥΤΥΧΙΑ ΖΑΦΕΙΡΙΟΥ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:15.163 
(00:00:00)

0:41:38.060 
(00:40:22)

704 , 427 , 417 MEN 5KM Male 1990 ΧΡΗΣΤΟΣ ΧΑΣΑΠΗΣ 0:01:12.353 
(00:00:00)

0:41:38.613 
(00:40:26)



Rank Gen-
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705 , 428 , 11 Male 2033 NONAME_2018 ΩΩ__5 ΧΛΜ_18 - 0:41:45.733 
(--:--:--)

706 , 429 , 418 MEN 5KM Male 1905 ΑΝΤΩΝΗΣ ΤΖΟΥΝΗΣ ARGO DOJO - 0:41:47.303 
(--:--:--)

707 , 278 , 277 WOMEN 5KM Female 1114 ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΒΥΔΡΑ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:18.686 
(00:00:00)

0:41:56.940 
(00:41:38)

708 , 279 , 278 WOMEN 5KM Female 1150 ΕΛΕΝΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:18.686 
(00:00:00)

0:41:57.050 
(00:41:38)

709 , 430 , 419 MEN 5KM Male 1692 ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΞΙΜΑΔΑΚΗΣ A.S.P. KARATE AGRIAS "O MAXITIS" 0:01:05.166 
(00:00:00)

0:42:01.130 
(00:40:55)

710 , 431 , 420 MEN 5KM Male 1572 ΖΩΗΣ ΜΠΑΛΑΜΑΤΣΗΣ A.S.P. KARATE AGRIAS "O MAXITIS" 0:01:04.306 
(00:00:00)

0:42:01.676 
(00:40:57)

711 , 280 , 279 WOMEN 5KM Female 1042 ΜΑΡΙΑ ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΒΟΛΟΣ 0:00:12.623 
(00:00:00)

0:42:04.413 
(00:41:51)

712 , 432 , 12 Male 2036 NONAME_2018 ΩΩ__5 ΧΛΜ_20 0:01:01.276 
(00:00:00)

0:42:04.520 
(00:41:03)

713 , 281 , 280 WOMEN 5KM Female 1548 ΔΗΜΗΤΡΑ ΜΗΤΡΟΓΩΓΟΥ ΒΟΛΟΣ - 0:42:04.520 
(--:--:--)

714 , 433 , 421 MEN 5KM Male 1951 ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΤΣΙΜΠΑΝΟΓΙΑΝΝΗΣ 0:01:03.010 
(00:00:00)

0:42:04.956 
(00:41:01)

715 , 434 , 422 MEN 5KM Male 1688 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΝΟΥΗΣ 0:01:02.150 
(00:00:00)

0:42:05.180 
(00:41:03)

716 , 282 , 281 WOMEN 5KM Female 1333 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΑΡΑΜΠΟΥΡΟΥΝΗ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:38.543 
(00:00:00)

0:42:07.040 
(00:41:28)

717 , 283 , 282 WOMEN 5KM Female 1065 ΦΑΛΙΑ ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:38.543 
(00:00:00)

0:42:08.030 
(00:41:29)

718 , 284 , 283 WOMEN 5KM Female 2038 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΜΩΡΑΪΤΗ 0:01:15.163 
(00:00:00)

0:42:11.310 
(00:40:56)

719 , 285 , 284 WOMEN 5KM Female 2037 ΙΩΑΝΝΑ ΜΩΡΑΪΤΗ 0:01:15.163 
(00:00:00)

0:42:11.530 
(00:40:56)

720 , 286 , 285 WOMEN 5KM Female 1895 ΒΑΣΙΛΙΚΗ  ΤΖΗΜΑ 0:00:41.590 
(00:00:00)

0:42:16.903 
(00:41:35)

721 , 287 , 286 WOMEN 5KM Female 1382 ΕΛΠΙΔΑ ΚΛΕΑΝΘΟΥΣ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ - 0:42:16.996 
(--:--:--)

722 , 288 , 287 WOMEN 5KM Female 1654 ΚΕΡΑΣΙΑ ΝΤΟΒΑ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:21.586 
(00:00:00)

0:42:39.350 
(00:41:17)

723 , 289 , 288 WOMEN 5KM Female 1205 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΔΙΑΚΟΥΜΗ 0:01:21.946 
(00:00:00)

0:42:55.573 
(00:41:33)

724 , 435 , 423 MEN 5KM Male 1648 ΓΙΩΡΓΟΣ ΝΤΕΛΕΔΗΜΟΣ KAFKAS 0:00:51.573 
(00:00:00)

0:42:57.046 
(00:42:05)

725 , 290 , 289 WOMEN 5KM Female 1268 ΧΡΥΣΑ  ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΙΤΕΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ - 0:43:07.543 
(--:--:--)

726 , 436 , 424 MEN 5KM Male 1119 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΛΑΝΗΣ ΣΔΥ ΧΑΝΙΩΝ 0:00:05.703 
(00:00:00)

0:43:09.063 
(00:43:03)

727 , 291 , 290 WOMEN 5KM Female 2026 ΓΕΩΡΓΙΑ ΦΛΩΡΟΚΑΠΗ - 0:43:13.436 
(--:--:--)

728 , 292 , 291 WOMEN 5KM Female 1398 ΜΑΡΙΑ ΚΟΤΡΟΥΤΣΟΥ 0:00:30.086 
(00:00:00)

0:43:24.580 
(00:42:54)

729 , 437 , 425 MEN 5KM Male 1928 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΣΑΛΑΒΟΣ 0:00:36.386 
(00:00:00)

0:43:37.190 
(00:43:00)

730 , 438 , 426 MEN 5KM Male 1957 ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΤΣΟΓΚΑΣ Σ.Φ.ΑΕΚ ΛΑΜΙΑΣ - 0:43:40.836 
(--:--:--)

731 , 293 , 292 WOMEN 5KM Female 1356 ΡΟΖΑΛΙΖΑ ΚΑΤΕΛΑΝΟΥ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:01:23.210 
(00:00:00)

0:43:42.273 
(00:42:19)

732 , 439 , 427 MEN 5KM Male 1324 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ  ΜΑΡΙΑ 
ΚΑΡΑΔΗΜΗΤΡΟΥ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ 0:01:01.276 

(00:00:00)
0:43:42.593 
(00:42:41)

733 , 440 , 428 MEN 5KM Male 1535 ΜΕΛΙΝΑ ΜΕΛΗ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ 0:01:01.276 
(00:00:00)

0:43:42.816 
(00:42:41)

734 , 441 , 429 MEN 5KM Male 1574 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΠΑΛΑΣ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:49.776 
(00:00:00)

0:43:45.880 
(00:42:56)

735 , 294 , 293 WOMEN 5KM Female 1322 ΕΛΕΝΗ ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:48.900 
(00:00:00)

0:43:46.326 
(00:42:57)

736 , 442 , 430 MEN 5KM Male 1503 ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:29.600 
(00:00:00)

0:43:52.360 
(00:42:22)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

737 , 295 , 294 WOMEN 5KM Female 1868 ΝΕΦΕΛΗ ΣΤΥΛΙΑΡΟΓΙΑΝΝΗ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:28.990 
(00:00:00)

0:43:52.360 
(00:42:23)

738 , 443 , 431 MEN 5KM Male 1504 ΔΙΑΝΕΛΟΣ ΜΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:27.726 
(00:00:00)

0:43:58.716 
(00:42:30)

739 , 296 , 295 WOMEN 5KM Female 1763 ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ ΠΛΑΤΑΝΑΚΗ 0:00:14.360 
(00:00:00)

0:44:05.490 
(00:43:51)

740 , 297 , 296 WOMEN 5KM Female 1983 ΜΑΡΙΘΕΜΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:23.076 
(00:00:00)

0:44:09.436 
(00:43:46)

741 , 298 , 297 WOMEN 5KM Female 1982 ΖΑΧΑΡΩ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:24.016 
(00:00:00)

0:44:09.876 
(00:43:45)

742 , 444 , 432 MEN 5KM Male 1753 ΗΛΙΑΣ ΠΕΡΙΒΟΛΑΡΗΣ KAFKAS 0:00:56.743 
(00:00:00)

0:44:12.063 
(00:43:15)

743 , 299 , 298 WOMEN 5KM Female 1659 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΝΤΟΥΜΑΝΗ KAFKAS - 0:44:12.173 
(--:--:--)

744 , 300 , 299 WOMEN 5KM Female 1660 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΝΤΟΥΜΑΝΗ KAFKAS - 0:44:13.046 
(--:--:--)

745 , 445 , 433 MEN 5KM Male 1506 ΓΕΩΡΓΙΑ ΜΑΝΤΖΑΒΙΝΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΛΟΥ 0:01:39.180 
(00:00:00)

0:44:18.956 
(00:42:39)

746 , 446 , 434 MEN 5KM Male 1723 ΘΟΔΩΡΗΣ ΠΑΠΑΡΙΖΟΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΛΟΥ 0:01:38.913 
(00:00:00)

0:44:19.503 
(00:42:40)

747 , 301 , 300 WOMEN 5KM Female 1283 ΚΑΛΙΑ ΙΩΑΝΝΟΥ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:24.016 
(00:00:00)

0:44:20.496 
(00:43:56)

748 , 302 , 301 WOMEN 5KM Female 1414 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΚΟΥΡΙΩΤΗ KAFKAS 0:00:54.603 
(00:00:00)

0:44:22.166 
(00:43:27)

749 , 303 , 302 WOMEN 5KM Female 1149 ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ GYM WAY - 0:44:28.663 
(--:--:--)

750 , 447 , 435 MEN 5KM Male 1514 ΦΩΤΕΙΝΗ ΜΑΡΚΑΚΗ ΒΟΛΟΣ 0:00:09.186 
(00:00:00)

0:44:40.433 
(00:44:31)

751 , 304 , 303 WOMEN 5KM Female 1619 ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΜΠΟΥΚΗ 0:00:23.076 
(00:00:00)

0:44:45.803 
(00:44:22)

752 , 305 , 304 WOMEN 5KM Female 1518 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΜΑΣΤΟΡΑ 0:00:48.900 
(00:00:00)

0:44:46.140 
(00:43:57)

753 , 306 , 305 WOMEN 5KM Female 1925 ΚΑΤΕΡΙΝΑ  ΤΣΑΚΜΑΚΗ SAB ALPHABANK 0:00:43.340 
(00:00:00)

0:44:46.910 
(00:44:03)

754 , 448 , 13 Male 2025 NONAME_2018 ΩΩ__5 ΧΛΜ_10 0:00:49.776 
(00:00:00)

0:44:47.016 
(00:43:57)

755 , 307 , 306 WOMEN 5KM Female 1440 ΑΝΔΡΟΥΛΛΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:52.463 
(00:00:00)

0:44:47.240 
(00:43:54)

756 , 308 , 307 WOMEN 5KM Female 1797 ΘΕΟΔΩΡΑ ΣΑΜΑΚΟΒΛΗ A.S.P. KARATE AGRIAS "O MAXITIS" 0:00:49.776 
(00:00:00)

0:44:47.683 
(00:43:57)

757 , 309 , 308 WOMEN 5KM Female 1702 ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΑΠΑΔΑΜ A.S.P. KARATE AGRIAS "O MAXITIS" 0:00:50.683 
(00:00:00)

0:44:48.240 
(00:43:57)

758 , 449 , 436 MEN 5KM Male 1023 ΑΔΑΜ ΑΔΑΜΙΔΗΣ SIDMA RUNNING TEAM - 0:44:57.530 
(--:--:--)

759 , 450 , 437 MEN 5KM Male 1079 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΒΑΡΘΟΠΟΥΛΟΣ SIDMA RUNNING TEAM 0:01:30.913 
(00:00:00)

0:44:57.746 
(00:43:26)

760 , 310 , 309 WOMEN 5KM Female 1279 ΑΛΙΚΗ ΙΩΑΝΝΟΥ SIDMA RUNNING TEAM - 0:44:57.866 
(--:--:--)

761 , 451 , 438 MEN 5KM Male 1627 ΝΙΚΟΣ ΜΠΟΥΤΛΑΣ 0:01:00.353 
(00:00:00)

0:45:14.850 
(00:44:14)

762 , 311 , 310 WOMEN 5KM Female 2022 ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΨΑΡΟΛΟΓΟΥ KAFKAS - 0:45:15.070 
(--:--:--)

763 , 452 , 439 MEN 5KM Male 1162 ΘΑΝΑΣΗΣ ΓΚΑΡΑΓΚΑΝΗΣ 0:01:02.150 
(00:00:00)

0:45:15.640 
(00:44:13)

764 , 312 , 311 WOMEN 5KM Female 1904 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΤΖΟΥΜΑΚΗ 0:00:35.510 
(00:00:00)

0:45:15.950 
(00:44:40)

765 , 313 , 312 WOMEN 5KM Female 1319 ΕΦΗ ΚΑΡΑΒΑΣΑΝΗ 0:01:13.900 
(00:00:00)

0:45:24.996 
(00:44:11)

766 , 453 , 440 MEN 5KM Male 1872 ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ ΣΥΝΑΠΑΛΟΣ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ 0:01:13.900 
(00:00:00)

0:45:25.120 
(00:44:11)

767 , 314 , 313 WOMEN 5KM Female 1151 ΙΩΑΝΝΑ ΓΙΑΝΝΟΥΣΑ 0:00:55.493 
(00:00:00)

0:45:38.593 
(00:44:43)

768 , 315 , 314 WOMEN 5KM Female 1447 ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΚΩΣΤΟΥΛΑ 0:00:53.713 
(00:00:00)

0:45:45.726 
(00:44:52)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

769 , 316 , 315 WOMEN 5KM Female 1308 ΓΕΩΡΓΙΑ ΚΑΜΠΑ ΛΑΡΙΣΑ 0:01:07.260 
(00:00:00)

0:45:55.683 
(00:44:48)

770 , 317 , 316 WOMEN 5KM Female 1892 ΜΑΡΙΑ ΤΕΓΟΥ 0:01:07.260 
(00:00:00)

0:45:56.023 
(00:44:48)

771 , 454 , 441 MEN 5KM Male 1456 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΛΑΜΠΡΙΝΙΔΗΣ-
ΣΤΑΧΤΟΣ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ 0:00:06.580 

(00:00:00)
0:46:13.716 
(00:46:07)

772 , 455 , 442 MEN 5KM Male 1265 ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΘΕΜΕΛΗΣ VOLOS 0:01:43.146 
(00:00:00)

0:46:22.480 
(00:44:39)

773 , 456 , 443 MEN 5KM Male 1266 ΜΙΧΑΛΗΣ ΘΕΜΕΛΗΣ VOLOS 0:01:46.583 
(00:00:00)

0:46:23.486 
(00:44:36)

774 , 457 , 444 MEN 5KM Male 1613 ΘΑΝΑΣΗΣ ΜΠΟΪΛΗΣ THE DALTONS 0:00:48.056 
(00:00:00)

0:46:30.930 
(00:45:42)

775 , 458 , 445 MEN 5KM Male 1633 ΙΑΣΩΝ  ΜΩΡΑΪΤΙΔΗΣ THE DALTONS 0:00:48.056 
(00:00:00)

0:46:31.810 
(00:45:43)

776 , 318 , 317 WOMEN 5KM Female 1809 ΡΑΦΑΕΛΛΑ ΣΙΑΜΑΡΗ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:23.076 
(00:00:00)

0:46:34.453 
(00:46:11)

777 , 319 , 318 WOMEN 5KM Female 2043 ΜΑΡΙΑ ΚΑΡΑΚΑΣΗ 0:00:38.543 
(00:00:00)

0:46:44.773 
(00:46:06)

778 , 320 , 319 WOMEN 5KM Female 1916 ΜΑΡΙΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ - 0:46:51.443 
(--:--:--)

779 , 321 , 320 WOMEN 5KM Female 1788 ΙΩΑΝΝΑ ΡΟΥΣΚΑ Σ.Φ.ΑΕΚ ΛΑΜΙΑΣ - 0:46:57.873 
(--:--:--)

780 , 322 , 321 WOMEN 5KM Female 1676 ΗΛΙΑΝΑ ΠΑΓΚΡΑΤΗ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ - 0:47:12.886 
(--:--:--)

781 , 323 , 322 WOMEN 5KM Female 1783 ΡΑΦΑΕΛΛΑ ΡΑΦΙΚ ΓΚΙΛ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:24.016 
(00:00:00)

0:47:13.450 
(00:46:49)

782 , 324 , 323 WOMEN 5KM Female 1629 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΜΥΛΩΝΑ SIDMA RUNNING TEAM 0:01:37.506 
(00:00:00)

0:47:22.666 
(00:45:45)

783 , 325 , 324 WOMEN 5KM Female 1914 ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ - 0:47:23.320 
(--:--:--)

784 , 326 , 325 WOMEN 5KM Female 1697 ΠΑΓΩΝΑ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ - 0:47:31.430 
(--:--:--)

785 , 327 , 326 WOMEN 5KM Female 1682 ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ ΠΑΛΙΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:16.510 
(00:00:00)

0:47:31.530 
(00:46:15)

786 , 328 , 327 WOMEN 5KM Female 1645 ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ ΝΟΛΑΝ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ - 0:47:35.153 
(--:--:--)

787 , 329 , 328 WOMEN 5KM Female 1922 ΕΛΕΝΑ ΤΣΑΚΑΝΙΚΑ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:12.743 
(00:00:00)

0:47:47.080 
(00:46:34)

788 , 330 , 329 WOMEN 5KM Female 1591 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΜΠΑΤΟΥΓΙΑ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:12.743 
(00:00:00)

0:47:47.193 
(00:46:34)

789 , 459 , 446 MEN 5KM Male 1380 ΑΝΔΡΕΑΣ ΚΙΝΗΣ - 0:47:49.510 
(--:--:--)

790 , 331 , 330 WOMEN 5KM Female 1341 ΓΩΓΩ ΚΑΡΑΣΜΑΝΟΓΛΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:16.510 
(00:00:00)

0:47:58.380 
(00:46:41)

791 , 332 , 331 WOMEN 5KM Female 1284 ΚΡΙΣΤΙΑ ΙΩΑΝΝΟΥ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ - 0:48:03.650 
(--:--:--)

792 , 460 , 447 MEN 5KM Male 1348 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΡΝΑΒΑΣ 1ο ΕΠΑ.Λ. Νέας Ιωνίας 0:01:13.586 
(00:00:00)

0:48:03.763 
(00:46:50)

793 , 333 , 332 WOMEN 5KM Female 1590 ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΜΠΑΤΗ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:01:15.163 
(00:00:00)

0:48:03.873 
(00:46:48)

794 , 334 , 333 WOMEN 5KM Female 1664 ΒΑΣΩ ΞΕΠΑΠΑΔΑΚΗ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:21.586 
(00:00:00)

0:48:05.300 
(00:46:43)

795 , 461 , 448 MEN 5KM Male 1418 ΠΑΣΧΑΛΗΣ ΚΟΥΤΣΕΛΙΝΗΣ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:11.086 
(00:00:00)

0:48:06.286 
(00:46:55)

796 , 335 , 334 WOMEN 5KM Female 1051 ΘΕΟΦΑΝΙΑ ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΥ KAFKAS 0:00:57.620 
(00:00:00)

0:48:10.666 
(00:47:13)

797 , 462 , 449 MEN 5KM Male 1050 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΣ KAFKAS - 0:48:12.090 
(--:--:--)

798 , 463 , 450 MEN 5KM Male 1638 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΝΑΤΣΚΟΣ ΒΕΡΟΙΑ 0:01:29.256 
(00:00:00)

0:48:30.353 
(00:47:01)

799 , 464 , 451 MEN 5KM Male 1837 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΣΟΦΙΑΝΙΔΗΣ 0:01:28.133 
(00:00:00)

0:48:30.796 
(00:47:02)

800 , 336 , 335 WOMEN 5KM Female 1112 ΜΑΡΙΑ ΒΡΑΧΝΟΥ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:00:44.603 
(00:00:00)

0:48:42.770 
(00:47:58)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

801 , 337 , 336 WOMEN 5KM Female 1488 ΕΥΘΑΛΙΑ ΜΑΚΡΗ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:17.810 
(00:00:00)

0:49:06.950 
(00:48:49)

802 , 338 , 337 WOMEN 5KM Female 1185 ΣΤΑΡΟΥΛΑ ΔΑΦΕΡΕΡΑ 0:01:40.146 
(00:00:00)

0:49:07.613 
(00:47:27)

803 , 339 , 338 WOMEN 5KM Female 1211 ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΔΟΥΜΟΥΣΙΑΡΗ ΒΟΛΟΣ 0:01:36.290 
(00:00:00)

0:49:08.706 
(00:47:32)

804 , 340 , 339 WOMEN 5KM Female 1097 ΔΕΣΠΠΟΙΝΑ ΒΛΑΧΟΥ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ - 0:49:12.100 
(--:--:--)

805 , 341 , 340 WOMEN 5KM Female 1478 ΔΕΣΠΟΙΝΑ  ΛΟΥΚΑΚΗ ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ - 0:49:19.113 
(--:--:--)

806 , 342 , 341 WOMEN 5KM Female 1972 ΕΥΔΟΞΙΑ ΕΙΡΗΝΗ ΦΡΑΤΖΗ ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ 0:01:22.366 
(00:00:00)

0:49:19.350 
(00:47:56)

807 , 343 , 342 WOMEN 5KM Female 1741 ΣΥΡΑΓΩ ΠΑΣΧΑΛΗ 0:01:21.586 
(00:00:00)

0:49:19.560 
(00:47:57)

808 , 344 , 343 WOMEN 5KM Female 1219 ΕΛΕΝΗ ΕΞΑΡΧΟΥ ΚΙΒΩΤΟΣ 0:01:06.040 
(00:00:00)

0:49:21.450 
(00:48:15)

809 , 345 , 344 WOMEN 5KM Female 2005 ΕΥΑΝΘΙΑ ΧΟΥΛΙΑΡΑ ΚΙΒΩΤΟΣ 0:01:06.040 
(00:00:00)

0:49:25.716 
(00:48:19)

810 , 346 , 345 WOMEN 5KM Female 1960 ΛΕΝΑ  ΤΣΟΥΚΑΝΑ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:21.586 
(00:00:00)

0:49:32.070 
(00:48:10)

811 , 347 , 346 WOMEN 5KM Female 1337 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:13.586 
(00:00:00)

0:50:26.796 
(00:49:13)

812 , 348 , 347 WOMEN 5KM Female 1148 ΕΛΠΙΔΑ ΓΙΑΝΝΙΩΤΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:12.353 
(00:00:00)

0:50:27.243 
(00:49:14)

813 , 349 , 348 WOMEN 5KM Female 1034 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΑΛΑΜΑΝΙΩΤΗ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:13.586 
(00:00:00)

0:50:27.713 
(00:49:14)

814 , 465 , 452 MEN 5KM Male 1177 ΣΤΑΘΗΣ ΔΑΒΙΤΙΔΗΣ SKS RUNNING TEAM - 0:50:44.370 
(--:--:--)

815 , 466 , 453 MEN 5KM Male 1924 ΓΙΑΝΝΗΣ ΤΣΑΚΙΡΗΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗ - 0:50:44.370 
(--:--:--)

816 , 350 , 349 WOMEN 5KM Female 1918 ΒΙΡΓΙΝΙΑ ΤΡΙΛΛΙΔΟΥ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ - 0:50:44.823 
(--:--:--)

817 , 351 , 350 WOMEN 5KM Female 1395 ΑΝΤΡΗ ΚΟΣΙΑ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:26.886 
(00:00:00)

0:51:22.083 
(00:50:55)

818 , 352 , 351 WOMEN 5KM Female 1178 ΜΕΛΙΝΑ ΔΑΒΙΤΙΔΟΥ - 0:51:31.923 
(--:--:--)

819 , 353 , 352 WOMEN 5KM Female 1693 ΕΛΕΝΗ ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ KAFKAS 0:00:57.620 
(00:00:00)

0:53:23.316 
(00:52:25)

820 , 467 , 454 MEN 5KM Male 1941 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΤΣΙΑΝΤΟΣ KAFKAS - 0:53:23.966 
(--:--:--)

821 , 354 , 353 WOMEN 5KM Female 2042 ΕΛΕΝΗ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ VIORUN 0:00:43.746 
(00:00:00)

0:53:29.663 
(00:52:45)

822 , 355 , 354 WOMEN 5KM Female 2040 ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ 0:00:45.463 
(00:00:00)

0:53:29.763 
(00:52:44)

823 , 356 , 355 WOMEN 5KM Female 1098 ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΑ ΒΛΑΧΟΥ AGRIA-VOLOU 0:00:49.776 
(00:00:00)

0:53:48.476 
(00:52:58)

824 , 357 , 356 WOMEN 5KM Female 1711 ΣΟΦΙΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ JT COACHING 0:01:02.150 
(00:00:00)

0:53:49.676 
(00:52:47)

825 , 358 , 357 WOMEN 5KM Female 1560 ΕΛΕΝΗ ΜΟΣΧΟΥ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ - 0:54:28.766 
(--:--:--)

826 , 359 , 358 WOMEN 5KM Female 1351 ΦΕΝΙΑ ΚΑΡΠΕΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ - 0:54:50.046 
(--:--:--)

827 , 360 , 359 WOMEN 5KM Female 1483 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΛΩΛΗ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:25.726 
(00:00:00)

0:55:22.640 
(00:53:56)

828 , 361 , 360 WOMEN 5KM Female 1586 ΜΑΡΙΑ ΜΠΑΡΤΖΩΚΑ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:25.726 
(00:00:00)

0:55:23.733 
(00:53:58)

829 , 468 , 455 MEN 5KM Male 1471 ΑΝΤΩΝΗΣ ΛΙΘΑΔΙΩΤΗΣ GRE.A.T. 0:00:32.913 
(00:00:00)

0:56:01.383 
(00:55:28)

830 , 362 , 361 WOMEN 5KM Female 1984 ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ ΧΑΡΑΤΣΗ GRE.A.T. 0:00:34.666 
(00:00:00)

0:56:02.160 
(00:55:27)

831 , 363 , 362 WOMEN 5KM Female 1431 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΥΡΙΑΖΗ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:23.210 
(00:00:00)

0:56:12.633 
(00:54:49)

832 , 364 , 363 WOMEN 5KM Female 1286 ΜΑΡΙΑ ΚΑΖΑΝΗ GRE.A.T. - 0:56:15.276 
(--:--:--)



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

833 , 365 , 364 WOMEN 5KM Female 1196 ΞΑΝΘΗ ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΛΟΥ - 0:56:54.013 
(--:--:--)

834 , 366 , 365 WOMEN 5KM Female 1249 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΖΜΑ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:12.353 
(00:00:00)

0:57:22.190 
(00:56:09)

835 , 367 , 366 WOMEN 5KM Female 1501 ΑΜΑΛΙΑ ΜΑΝΙΚΑ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:15.163 
(00:00:00)

0:57:22.636 
(00:56:07)

836 , 368 , 367 WOMEN 5KM Female 1884 ΕΝΤΙΤΑ ΤΑΜΠΟΥΛΟΦ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ 0:01:10.226 
(00:00:00)

0:57:22.966 
(00:56:12)

837 , 369 , 368 WOMEN 5KM Female 1255 ΜΑΡΙΑ ΖΟΥΜΠΟΥΛΙΔΟΥ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:38.913 
(00:00:00)

0:57:35.010 
(00:55:56)

838 , 370 , 369 WOMEN 5KM Female 1220 ΕΙΡΗΝΗ  ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΟΥ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:36.290 
(00:00:00)

0:57:35.770 
(00:55:59)

839 , 371 , 370 WOMEN 5KM Female 1947 ΟΛΓΑ ΤΣΙΓΙΑΝΝΗ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:38.913 
(00:00:00)

0:57:52.753 
(00:56:13)

840 , 372 , 371 WOMEN 5KM Female 1745 ΕΛΕΝΑ   ΠΑΤΡΙΝΟΥ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ - 0:57:53.310 
(--:--:--)

841 , 373 , 372 WOMEN 5KM Female 1917 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ 0:01:21.586 
(00:00:00)

0:58:16.376 
(00:56:54)

842 , 374 , 373 WOMEN 5KM Female 1039 ΑΣΗΜΙΝΑ  ΑΛΕΞΙΑΔΟΥ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:30.913 
(00:00:00)

0:58:20.350 
(00:56:49)

843 , 375 , 374 WOMEN 5KM Female 1015 ΚΑΙΤΗ ΑΓΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:34.820 
(00:00:00)

0:58:59.546 
(00:57:24)

844 , 376 , 375 WOMEN 5KM Female 1804 ΛΕΝΑ  ΣΔΡΟΛΙΑ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:24.836 
(00:00:00)

0:58:59.790 
(00:57:34)

845 , 377 , 376 WOMEN 5KM Female 1544 ΑΓΛΑΙΑ ΜΗΤΑΚΟΥ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:36.726 
(00:00:00)

0:59:43.713 
(00:58:06)

846 , 378 , 377 WOMEN 5KM Female 1826 ΚΑΤΕΡΙΝΑ  ΣΚΑΛΤΣΑ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:24.836 
(00:00:00)

0:59:54.986 
(00:58:30)

847 , 469 , 456 MEN 5KM Male 1383 ΠΑΝΙΚΟΣ ΚΛΕΑΝΘΟΥΣ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ - 1:00:54.496 
(--:--:--)

848 , 379 , 378 WOMEN 5KM Female 1428 ΜΑΡΙΑ ΚΥΝΗΓΟΠΟΥΛΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:32.913 
(00:00:00)

1:01:14.300 
(01:00:41)

849 , 380 , 379 WOMEN 5KM Female 1076 ΔΗΜΗΤΡΑ ΒΑΛΩΜΕΝΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ 0:00:31.960 
(00:00:00)

1:01:14.416 
(01:00:42)

850 , 381 , 380 WOMEN 5KM Female 1373 ΟΛΓΑ ΚΕΛΕΣΙΔΗ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ - 1:02:05.770 
(--:--:--)

851 , 382 , 381 WOMEN 5KM Female 1948 ΙΩΑΝΝΑ ΤΣΙΛΟΓΛΑΝΙΔΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΑΝΩ ΒΟΛΟΥ - 1:02:08.016 
(--:--:--)

852 , 383 , 382 WOMEN 5KM Female 1902 ΜΥΡΙΑ ΤΖΟΜΑ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:27.286 
(00:00:00)

1:03:07.996 
(01:02:40)

853 , 384 , 383 WOMEN 5KM Female 1165 ΚΕΡΑΣΙΑ ΓΚΙΓΚΑ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:37.116 
(00:00:00)

1:05:02.863 
(01:03:25)

854 , 385 , 384 WOMEN 5KM Female 1293 ΑΜΑΛΙΑ ΚΑΚΑΛΙΑΓΚΟΥ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:20.743 
(00:00:00)

1:05:02.983 
(01:03:42)

855 , 470 , 457 MEN 5KM Male 1875 ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΥΡΙΗΣ - 1:07:27.403 
(--:--:--)

856 , 386 , 385 WOMEN 5KM Female 1930 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΤΣΑΛΟΥΧΟΥ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ - 1:09:58.066 
(--:--:--)

857 , 387 , 386 WOMEN 5KM Female 1289 ΛΙΤΣΑ ΚΑΙΚΛΗ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΑΣΚΗΣΗ 0:01:36.726 
(00:00:00)

1:09:58.630 
(01:08:21)

858 , 471 , 458 MEN 5KM Male 1547 ΣΩΚΡΑΤΗΣ ΜΗΤΡΟΓΩΓΟΣ A LA COUMP - 1:29:46.090 
(--:--:--)

859 , 472 , 459 MEN 5KM Male 1568 ΜΑΡΙΟ ΜΟΥΤΣΑ 1Ο ΕΠΑ.Λ. ΝΈΑΣ ΙΩΝΊΑΣ - 1:44:10.200 
(--:--:--)

860 , 473 , 460 MEN 5KM Male 1961 ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΣΟΥΡΗΣ MARATHON CORNER - 2:13:30.466 
(--:--:--)

861 , 474 , 461 MEN 5KM Male 2009 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΙΔΗΣ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ - 2:46:14.053 
(--:--:--)

862 , 475 , 462 MEN 5KM Male 1685 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:03.906 

(00:00:00) -

863 , 476 , 463 MEN 5KM Male 1778 ΛΟΙΖΟΣ ΡΑΟΥΝΑΣ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:21.326 
(00:00:00) -

864 , 388 , 387 WOMEN 5KM Female 1200 ΖΩΗ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΕΥ ΖΗΝ/ ΤΕΠΑΚ 0:00:24.016 
(00:00:00) -



Rank Gen-
Sex-Cat Category Gender BIB Name Club start 5km finish 5km

865 , 477 , 464 MEN 5KM Male 1933 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΣΑΠΟΥΡΝΙΩΤΗΣ 1Η ΤΑΞΑΣ 0:00:24.016 
(00:00:00) -

866 , 389 , 388 WOMEN 5KM Female 1596 ΜΑΡΙΑ ΜΠΕΛΙΚΑΙΔΗ ΕΟΣ ΑΛΜΥΡΟΥ 0:00:43.340 
(00:00:00) -

867 , 390 , 389 WOMEN 5KM Female 1225 ΙΩΑΝΝΑ ΖΑΛΟΚΩΣΤΑ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 0:00:52.463 
(00:00:00) -

868 , 478 , 465 MEN 5KM Male 1727 ΝΙΚΟΣ ΠΑΠΟΥΛΙΑΣ 0:00:53.340 
(00:00:00) -

869 , 391 , 390 WOMEN 5KM Female 1082 ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΒΑΣΙΛΑΚΗ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:00:53.713 
(00:00:00) -

870 , 392 , 391 WOMEN 5KM Female 1985 ΝΙΚΗ ΧΑΡΒΑΛ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 0:01:11.086 
(00:00:00) -


