
A/A Σειρά Σειρά /Ηλικ. Σειρά /Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Start 5km 10550m 16km Finish

1 1 1 1 1465 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1980 (M35)
00:00:02 
00:00:00

00:17:04 
00:17:02

00:36:20 
00:36:19

00:56:13 
00:56:11

01:15:44 
01:15:42

2 2 1 2 1266 ΖΑΧΑΡΑΤΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:01 
00:00:00

00:18:03 
00:18:03

00:38:07 
00:38:07

00:58:55 
00:58:54

01:18:20 
01:18:20

3 3 2 3 1237 ΒΑΪΤΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1983 (M35)
00:00:02 
00:00:00

00:18:46 
00:18:45

00:39:08 
00:39:07

00:59:15 
00:59:14

01:18:36 
01:18:34

4 4 2 4 2064 ΚΑΡΒΟΥΝΙΑΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40)
00:00:03 
00:00:00

00:18:38 
00:18:36

00:39:15 
00:39:13

01:00:04 
01:00:01

01:20:03 
01:20:01

5 5 1 5 1320 ΜΠΟΥΡΙΚΑΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1990 (M)
00:00:11 
00:00:00

00:18:08 
00:17:58

00:38:15 
00:38:05

01:00:09 
00:59:58

01:22:09 
01:21:58

6 6 1 6 1252 ΓΙΑΜΑΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1966 (M50) RUN & FUN
00:00:02 
00:00:00

00:18:55 
00:18:54

00:40:14 
00:40:13

01:01:47 
01:01:45

01:22:22 
01:22:21

7 7 3 7 1419 ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ ΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1982 (M35) My athlete
00:00:06 
00:00:00

00:19:31 
00:19:26

00:40:52 
00:40:46

01:02:19 
01:02:13

01:22:56 
01:22:50

8 8 1 1 1001 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1982 (F35)
00:00:01 
00:00:00

00:19:54 
00:19:54

00:41:33 
00:41:33

01:03:10 
01:03:10

01:23:43 
01:23:43

9 9 2 8 1335 ΠΑΠΑΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1995 (M) Α.Ο. ΓΛΥΦΑΔΑΣ - ΠΑΝΘΗΡΕΣ
00:00:02 
00:00:00

00:19:55 
00:19:53

00:41:35 
00:41:33

01:03:10 
01:03:08

01:23:54 
01:23:52

10 10 3 9 1495 ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑΣ ΑΛΕΞΗΣ Άνδρας - 1990 (M)
00:00:01 
00:00:00

00:19:17 
00:19:17

00:41:03 
00:41:03

01:03:14 
01:03:14

01:24:23 
01:24:23

11 11 1 10 1133 ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M45) ΣΔΥΠ
00:00:12 
00:00:00

00:19:31 
00:19:20

00:41:11 
00:40:59

01:03:10 
01:02:59

01:24:35 
01:24:23

12 12 4 11 1159 ΠΑΡΟΥΤΟΓΛΟΥ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ Άνδρας - 1980 (M35) My athlete - chozen team
00:00:03 
00:00:00

00:19:53 
00:19:50

00:42:00 
00:41:58

01:04:05 
01:04:02

01:24:44 
01:24:41

13 13 3 12 1158 ΠΑΠΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) ΑΜΕΙΝΙΑΣ
00:00:02 
00:00:00

00:19:17 
00:19:15

00:41:05 
00:41:03

01:03:17 
01:03:15

01:24:55 
01:24:53

14 14 4 13 1185 ΣΟΥΡΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:01 
00:00:00

00:19:54 
00:19:54

00:41:33 
00:41:33

01:03:47 
01:03:47

01:25:49 
01:25:49

15 15 2 14 1072 ΓΑΒΡΙΗΛΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) Α.Ε. ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ
00:00:02 
00:00:00

00:19:17 
00:19:16

00:41:06 
00:41:05

01:03:31 
01:03:29

01:25:52 
01:25:50

16 16 5 15 1018 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) Polias Runners
00:00:01 
00:00:00

00:19:54 
00:19:54

00:41:38 
00:41:38

01:04:19 
01:04:19

01:26:09 
01:26:09

17 17 5 16 1177 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M35) ROUSSOS RUNNING TEAM
00:00:04 
00:00:00

00:19:28 
00:19:25

00:41:26 
00:41:23

01:04:11 
01:04:08

01:26:30 
01:26:27

18 18 3 17 1261 ΔΡΟΎΤΣΑΣ ΝΊΚΟΣ Άνδρας - 1970 (M45) ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
00:00:01 
00:00:00

00:19:47 
00:19:46

00:41:39 
00:41:38

01:04:34 
01:04:33

01:26:43 
01:26:42

19 19 4 18 1296 ΚΟΥΕΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1993 (M) Adidas Runners Athens
00:00:01 
00:00:00

00:20:28 
00:20:27

00:43:18 
00:43:18

01:06:01 
01:06:01

01:27:08 
01:27:07

20 20 2 19 1500 ΣΠΗΛΙΩΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1966 (M50)
00:00:01 
00:00:00

00:20:40 
00:20:39

00:43:16 
00:43:15

01:06:01 
01:06:00

01:27:12 
01:27:11

21 21 1 20 1154 ΠΑΝΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑΣ Άνδρας - 1960 (M55) ΣΔΥΑ
00:00:01 
00:00:00

00:19:52 
00:19:52

00:41:52 
00:41:52

01:04:59 
01:04:59

01:27:15 
01:27:15

22 22 4 21 1298 ΚΟΥΡΟΥΚΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1973 (M45) ΣΥΝΤΡΕΧΤΕΣ ΠΑΡΑΛΙΑΣ
00:00:05 
00:00:00

00:20:47 
00:20:42

00:43:35 
00:43:30

01:06:12 
01:06:07

01:27:33 
01:27:28

23 23 3 22 1247 ΒΩΒΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ
00:00:08 
00:00:00

00:20:41 
00:20:33

00:43:48 
00:43:40

01:06:39 
01:06:31

01:27:50 
01:27:42

24 24 6 23 1094 ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1981 (M35) My athlete
00:00:12 
00:00:00

00:20:47 
00:20:35

00:43:37 
00:43:25

01:06:12 
01:06:00

01:27:58 
01:27:46

25 25 5 24 1318 ΜΠΑΝΕΛΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1970 (M45) Cosmote
00:00:04 
00:00:00

00:20:49 
00:20:45

00:43:41 
00:43:38

01:06:38 
01:06:35

01:28:08 
01:28:05

26 26 6 25 1255 ΓΚΟΥΝΤΕΛΙΑΣ ΚΛΕΑΝΘΗΣ Άνδρας - 1977 (M40)
00:00:04 
00:00:00

00:20:05 
00:20:01

00:42:32 
00:42:28

01:05:58 
01:05:54

01:28:40 
01:28:37

27 27 7 26 1282 ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1982 (M35) All terrain runners
00:00:06 
00:00:00

00:21:15 
00:21:09

00:44:09 
00:44:03

01:07:11 
01:07:05

01:28:47 
01:28:41

28 28 6 27 1115 ΛΟΖΙΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) Recreation Fitness Team
00:00:16 
00:00:00

00:21:07 
00:20:52

00:44:04 
00:43:49

01:06:55 
01:06:39

01:28:52 
01:28:36

29 29 5 28 1169 ΠΟΛΥΖΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1985 (M)
00:00:03 
00:00:00

00:20:49 
00:20:46

00:44:04 
00:44:01

01:07:22 
01:07:19

01:28:53 
01:28:50

30 30 8 29 1204 ΦΕΙΔΟΠΟΥΛΟΣ  ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1980 (M35)
00:00:02 
00:00:00

00:20:41 
00:20:40

00:43:48 
00:43:47

01:06:39 
01:06:38

01:28:56 
01:28:55

31 31 6 30 1069 ΒΟΥΡΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1987 (M) ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ
00:00:07 
00:00:00

00:21:24 
00:21:17

00:44:41 
00:44:35

01:07:23 
01:07:17

01:28:58 
01:28:52

32 32 7 31 1470 ΣΑΜΠΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:02 
00:00:00

00:21:04 
00:21:02

00:44:15 
00:44:13

01:07:33 
01:07:31

01:29:15 
01:29:13

33 33 8 32 1066 ΒΕΝΙΕΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:02 
00:00:00

00:21:01 
00:20:59

00:44:29 
00:44:27

01:07:28 
01:07:27

01:29:21 
01:29:19

34 34 4 33 1289 ΚΕΧΑΓΙΑΟΓΛΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ
00:00:01 
00:00:00

00:21:12 
00:21:11

00:44:29 
00:44:28

01:07:28 
01:07:27

01:29:30 
01:29:30

35 35 9 34 1258 ΔΑΜΟΥΛΆΚΗΣ  ΓΙΏΡΓΟΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:03 
00:00:00

00:21:41 
00:21:38

00:44:59 
00:44:57

01:08:02 
01:08:00

01:29:35 
01:29:32

36 36 7 35 1323 ΜΥΛΩΝΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΝΙΚΗΣ
00:00:02 
00:00:00

00:20:59 
00:20:58

00:44:07 
00:44:05

01:07:34 
01:07:32

01:29:40 
01:29:38

37 37 10 36 1219 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) V.G DISTANCE RUNNERS
00:00:21 
00:00:00

00:22:14 
00:21:53

00:45:43 
00:45:23

01:08:44 
01:08:23

01:29:51 
01:29:31

38 38 11 37 1106 ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:06 
00:00:00

00:21:24 
00:21:19

00:44:40 
00:44:34

01:07:45 
01:07:40

01:29:52 
01:29:47

39 39 12 38 1367 ΣΩΤΗΡΙΟΥ  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) ΚΟΜΠΟΤΙ
00:00:02 
00:00:00

00:21:17 
00:21:15

00:44:32 
00:44:31

01:07:49 
01:07:48

01:30:22 
01:30:20

40 40 7 39 1058 ΑΡΦΑΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1985 (M) ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:09 
00:00:00

00:21:56 
00:21:48

00:45:39 
00:45:30

01:08:46 
01:08:37

01:30:23 
01:30:14

41 41 8 40 1005 ΝΤΑΜΚΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1986 (M)
00:00:01 
00:00:00

00:19:39 
00:19:39

00:42:13 
00:42:12

01:06:42 
01:06:42

01:30:30 
01:30:29

42 42 9 41 1176 ΡΟΥΣΣΟΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ Άνδρας - 1981 (M35) Δρομείς Συρου / The runners project
00:00:14 
00:00:00

00:21:35 
00:21:22

00:45:18 
00:45:05

01:08:44 
01:08:31

01:30:36 
01:30:23



A/A Σειρά Σειρά /Ηλικ. Σειρά /Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Start 5km 10550m 16km Finish

43 43 2 42 1306 ΛΑΜΠΡΑΚΗΣ ΖΑΧΑΡΙΑΣ Άνδρας - 1961 (M55) V.G DISTANCE RUNNERS
00:00:22 
00:00:00

00:22:14 
00:21:53

00:45:45 
00:45:24

01:08:44 
01:08:23

01:30:45 
01:30:24

44 44 13 43 1372 ΤΟΜΠΡΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) V.G. DISTANCE RUNNERS
00:00:22 
00:00:00

00:22:13 
00:21:52

00:45:44 
00:45:22

01:08:46 
01:08:24

01:30:49 
01:30:27

45 45 10 44 1061 ΒΑΚΟΥΛΑΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1981 (M35) ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ
00:00:07 
00:00:00

00:21:23 
00:21:17

00:44:44 
00:44:37

01:08:24 
01:08:18

01:30:53 
01:30:47

46 46 5 45 1409 ΒΑΡΕΛΑΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1968 (M50)
00:00:14 
00:00:00

00:21:33 
00:21:19

00:45:10 
00:44:56

01:08:48 
01:08:34

01:30:58 
01:30:44

47 47 8 46 1254 ΓΚΙΟΥΛΕΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1971 (M45) GLYFADA RUNNERS
00:00:05 
00:00:00

00:20:59 
00:20:55

00:44:21 
00:44:17

01:08:21 
01:08:17

01:31:03 
01:30:59

48 48 9 47 1496 ΠΑΡΕΚΛΙΔΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ Άνδρας - 1986 (M)
00:00:02 
00:00:00

00:19:12 
00:19:11

00:42:03 
00:42:02

01:06:55 
01:06:54

01:31:05 
01:31:03

49 49 14 48 1146 ΝΑΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) PANAGIOTAKOS RUNNING TEAM
00:00:04 
00:00:00

00:20:03 
00:20:00

00:42:31 
00:42:28

01:06:26 
01:06:23

01:31:07 
01:31:04

50 50 11 49 1268 ΖΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1982 (M35)
00:00:28 
00:00:00

00:22:14 
00:21:46

00:44:55 
00:44:28

01:08:10 
01:07:42

01:31:10 
01:30:43

51 51 15 50 1404 BALIS NASOS Άνδρας - 1975 (M40)
00:00:01 
00:00:00

00:21:12 
00:21:12

00:44:26 
00:44:26

01:08:04 
01:08:04

01:31:15 
01:31:15

52 52 9 51 1330 ΠΑΛΜΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1970 (M45) Sciencetraining.gr
00:00:06 
00:00:00

00:20:59 
00:20:54

00:44:30 
00:44:24

01:08:22 
01:08:16

01:31:22 
01:31:16

53 53 16 52 1003 ΜΥΖΑΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:11 
00:00:00

00:22:03 
00:21:53

00:45:20 
00:45:10

01:08:48 
01:08:37

01:31:23 
01:31:12

54 54 3 53 1358 ΣΙΑΜΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 1964 (M55)
00:00:03 
00:00:00

00:20:19 
00:20:16

00:43:47 
00:43:44

01:08:27 
01:08:24

01:31:49 
01:31:46

55 55 12 54 1172 ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1981 (M35) Toulas Runners
00:00:05 
00:00:00

00:22:08 
00:22:03

00:46:04 
00:46:00

01:09:53 
01:09:48

01:31:57 
01:31:53

56 56 17 55 1097 ΚΑΡΥΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:01 
00:00:00

00:20:18 
00:20:18

00:43:49 
00:43:49

01:08:32 
01:08:32

01:32:05 
01:32:05

57 57 6 56 1272 ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1969 (M50)
00:00:07 
00:00:00

00:21:31 
00:21:24

00:45:32 
00:45:26

01:09:24 
01:09:18

01:32:12 
01:32:05

58 58 10 57 1398 ΚΟΠΑΣΑΚΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1985 (M) MARATHON  CLUB
00:00:03 
00:00:00

00:21:22 
00:21:20

00:44:58 
00:44:56

01:08:59 
01:08:57

01:32:16 
01:32:14

59 59 7 58 1395 ΒΙΩΝΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1968 (M50) MARATHON  CLUB
00:00:02 
00:00:00

00:21:21 
00:21:20

00:44:57 
00:44:55

01:09:13 
01:09:12

01:32:18 
01:32:16

60 60 8 59 1432 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1966 (M50)
00:00:06 
00:00:00

00:21:45 
00:21:40

00:45:38 
00:45:32

01:09:39 
01:09:33

01:32:19 
01:32:13

61 61 11 60 1160 ΠΑΣΚΟΥΑΛΕ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M) ΦΣΑ RUNNING TEAM
00:00:03 
00:00:00

00:21:34 
00:21:32

00:45:33 
00:45:31

01:09:38 
01:09:35

01:32:24 
01:32:22

62 62 1 2 1451 ΣΑΚΕΛΛΑΡΗ  ΠΑΓΩΝΑ - ΔΑΝΑΗ Γυναίκα - 1977 (F40) LOS VATHROS
00:00:01 
00:00:00

00:21:06 
00:21:06

00:44:51 
00:44:51

01:09:24 
01:09:24

01:32:28 
01:32:28

63 63 12 61 1070 ΒΡΟΝΤΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1991 (M) ΓΙΑ ΔΕΣΙΜΟ
00:00:25 
00:00:00

00:22:01 
00:21:36

00:45:47 
00:45:22

01:09:37 
01:09:12

01:32:29 
01:32:05

64 64 13 62 1359 ΣΚΟΥΠΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M35)
00:00:05 
00:00:00

00:21:47 
00:21:43

00:45:34 
00:45:30

01:09:23 
01:09:19

01:32:43 
01:32:39

65 65 10 63 1381 ΤΣΟΥΜΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M45) Ironkoukou
00:00:03 
00:00:00

00:21:14 
00:21:12

00:45:09 
00:45:07

01:09:31 
01:09:29

01:33:00 
01:32:58

66 66 4 64 1351 ΠΡΟΚΟΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1964 (M55)
00:00:05 
00:00:00

00:20:56 
00:20:51

00:44:34 
00:44:29

01:09:03 
01:08:58

01:33:06 
01:33:01

67 67 13 65 1142 ΜΠΕΛΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1985 (M) All terrain runners
00:00:06 
00:00:00

00:21:19 
00:21:13

00:45:14 
00:45:08

01:10:24 
01:10:18

01:33:25 
01:33:19

68 68 2 3 1116 ΜΑΓΙΑΚΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ Γυναίκα - 1975 (F40)
00:00:02 
00:00:00

00:21:51 
00:21:49

00:45:59 
00:45:57

01:10:26 
01:10:24

01:33:27 
01:33:25

69 69 14 66 1193 ΤΖΑΝΕΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1985 (M)
00:00:19 
00:00:00

00:22:21 
00:22:03

00:46:11 
00:45:52

01:10:31 
01:10:12

01:33:29 
01:33:11

70 70 14 67 1487 ΚΑΣΙΔΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1982 (M35) NS COACHING
00:00:19 
00:00:00

00:21:54 
00:21:35

00:45:51 
00:45:33

01:10:11 
01:09:53

01:33:29 
01:33:11

71 71 15 68 1173 ΠΡΟΜΠΟΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M35) never give up
00:00:14 
00:00:00

00:22:09 
00:21:56

00:46:18 
00:46:04

01:10:31 
01:10:17

01:33:36 
01:33:22

72 72 18 69 1044 GOMEZBECK LUIS Άνδρας - 1977 (M40) Adidas Runners Athens
00:00:03 
00:00:00

00:21:36 
00:21:34

00:45:27 
00:45:25

01:09:35 
01:09:33

01:33:38 
01:33:36

73 73 11 70 1166 ΠΙΕΡΡΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1971 (M45) ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ "ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ"
00:00:19 
00:00:00

00:22:45 
00:22:26

00:47:07 
00:46:48

01:11:18 
01:11:00

01:33:45 
01:33:27

74 74 9 71 1488 ΠΑΤΟΥΧΕΑΣ ΑΓΗΣΙΛΑΟΣ - ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) SCIENCE TRAINING 10
00:00:04 
00:00:00

00:21:30 
00:21:26

00:45:17 
00:45:13

01:10:20 
01:10:16

01:34:08 
01:34:04

75 75 16 72 1253 ΓΚΙΖΑΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:05 
00:00:00

00:20:46 
00:20:41

00:44:57 
00:44:52

01:10:32 
01:10:27

01:34:08 
01:34:03

76 76 15 73 1076 ΓΙΑΝΝΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1988 (M) ΓΙΑ ΔΕΣΙΜΟ
00:00:25 
00:00:00

00:22:01 
00:21:36

00:45:51 
00:45:26

01:10:19 
01:09:54

01:34:09 
01:33:44

77 77 1 74 1365 ΣΤΕΦΑΝΌΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΆΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1957 (M60) ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
00:00:03 
00:00:00

00:21:41 
00:21:39

00:45:52 
00:45:49

01:10:44 
01:10:41

01:34:11 
01:34:08

78 78 19 75 1225 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1975 (M40)
00:00:08 
00:00:00

00:21:43 
00:21:36

00:45:59 
00:45:51

01:10:45 
01:10:38

01:34:14 
01:34:06

79 79 16 76 1452 ΣΑΡΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M) Α.Π.Σ. ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ
00:00:03 
00:00:00

00:20:29 
00:20:26

00:45:04 
00:45:01

01:10:17 
01:10:14

01:34:14 
01:34:11

80 80 3 4 1100 ΚΕΡΑΜΙΔΑ AΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1976 (F40)
00:00:01 
00:00:00

00:22:41 
00:22:41

00:47:33 
00:47:33

01:11:56 
01:11:56

01:34:21 
01:34:21

81 81 10 77 1401 ΣΕΦΕΡΙΔΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) MARATHON  CLUB
00:00:23 
00:00:00

00:22:35 
00:22:12

00:47:06 
00:46:43

01:11:01 
01:10:38

01:34:42 
01:34:20

82 82 17 78 1319 ΜΠΕΡΤΣΙΜΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1986 (M) ΣΑΦΑΝΣ
00:00:07 
00:00:00

00:22:33 
00:22:26

00:47:26 
00:47:19

01:11:56 
01:11:49

01:34:48 
01:34:41

83 83 20 79 1382 ΦΕΛΕΣΚΟΥΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1975 (M40)
00:00:14 
00:00:00

00:22:32 
00:22:19

00:46:57 
00:46:44

01:11:20 
01:11:07

01:34:54 
01:34:41

84 84 1 5 1421 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΝΕΦΕΛΗ Γυναίκα - 1994 (F) Πανελληνιος
00:00:11 
00:00:00

00:23:16 
00:23:06

00:48:43 
00:48:33

01:13:15 
01:13:05

01:34:55 
01:34:45



A/A Σειρά Σειρά /Ηλικ. Σειρά /Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Start 5km 10550m 16km Finish

85 85 1 80 1400 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Άνδρας - 1954 (M65) MARATHON  CLUB
00:00:03 
00:00:00

00:22:19 
00:22:17

00:46:39 
00:46:37

01:11:02 
01:11:00

01:35:07 
01:35:05

86 86 21 81 2163 ΤΣΕΡΤΟΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:05 
00:00:00

00:23:15 
00:23:10

00:48:03 
00:47:58

01:12:22 
01:12:17

01:35:10 
01:35:05

87 87 18 82 1222 ΑΛΟΎΡΗΣ ΔΗΜΉΤΡΗΣ Άνδρας - 1985 (M)
00:00:04 
00:00:00

00:21:39 
00:21:36

00:45:46 
00:45:42

01:11:01 
01:10:57

01:35:14 
01:35:11

88 88 19 83 1191 ΤΕΤΡΙΜΙΔΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1986 (M) ΣΑΠΠΑΖ
00:00:05 
00:00:00

00:22:17 
00:22:13

00:46:52 
00:46:48

01:11:54 
01:11:50

01:35:15 
01:35:10

89 89 17 84 1079 ΓΡΙΒΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1984 (M35) ΣΑΠΠΑΖ
00:00:04 
00:00:00

00:22:18 
00:22:15

00:46:53 
00:46:50

01:11:55 
01:11:52

01:35:15 
01:35:12

90 90 2 85 1399 ΚΥΠΡΑΙΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1957 (M60) MARATHON  CLUB
00:00:03 
00:00:00

00:22:08 
00:22:05

00:46:41 
00:46:38

01:11:56 
01:11:53

01:35:19 
01:35:17

91 91 22 86 1043 DAL MOLIN CORRADO Άνδρας - 1976 (M40) Science training
00:00:04 
00:00:00

00:23:24 
00:23:21

00:49:15 
00:49:12

01:13:06 
01:13:02

01:35:26 
01:35:22

92 92 23 87 1164 ΠΕΤΡΕΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) ΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ
00:00:05 
00:00:00

00:21:28 
00:21:24

00:45:46 
00:45:41

01:10:59 
01:10:54

01:35:27 
01:35:23

93 93 12 88 1383 ΦΛΟΥΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1971 (M45) ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΚΡΗΤΗΣ
00:00:12 
00:00:00

00:23:19 
00:23:07

00:48:38 
00:48:26

01:13:41 
01:13:29

01:35:29 
01:35:17

94 94 5 89 1126 ΜΑΡΚΟΥΙΖΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) MARATHON  CLUB
00:00:17 
00:00:00

00:22:12 
00:21:56

00:46:28 
00:46:12

01:11:11 
01:10:55

01:35:32 
01:35:15

95 95 13 90 1288 ΚΕΡΚΟΥΛΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1973 (M45) MARATHON  CLUB
00:00:08 
00:00:00

00:23:15 
00:23:08

00:48:36 
00:48:29

01:13:14 
01:13:07

01:35:32 
01:35:25

96 96 2 6 1207 ΧΑΣΑΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Γυναίκα - 1983 (F35) Σύλλογος δρομεων Μεσολογγιου
00:00:01 
00:00:00

00:21:00 
00:20:59

00:45:31 
00:45:30

01:11:19 
01:11:19

01:35:37 
01:35:37

97 97 18 91 1277 ΚΑΡΑΚΑΤΣΟΥΛΑΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:08 
00:00:00

00:22:08 
00:22:01

00:46:50 
00:46:43

01:11:55 
01:11:48

01:35:38 
01:35:30

98 98 14 92 1235 ΑΥΓΟΥΣΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1971 (M45)
00:00:15 
00:00:00

00:22:39 
00:22:25

00:47:07 
00:46:53

01:11:57 
01:11:42

01:35:39 
01:35:25

99 99 15 93 1128 ΜΑΥΡΟΜΑΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:03 
00:00:00

00:22:19 
00:22:16

00:47:08 
00:47:06

01:11:52 
01:11:49

01:35:39 
01:35:37

100 100 16 94 1030 ΚΟΤΣΩΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1973 (M45) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ
00:00:07 
00:00:00

00:22:12 
00:22:05

00:46:22 
00:46:16

01:11:26 
01:11:19

01:35:40 
01:35:34

101 101 20 95 1145 ΜΥΡΙΔΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1992 (M)
00:00:27 
00:00:00

00:23:19 
00:22:52

00:48:44 
00:48:17

01:13:16 
01:12:49

01:35:41 
01:35:14

102 102 4 7 1004 ΓΚΟΥΜΑ ΜΑΓΔΑ Γυναίκα - 1976 (F40)
00:00:11 
00:00:00

00:22:52 
00:22:41

00:47:45 
00:47:34

01:12:46 
01:12:36

01:35:41 
01:35:31

103 103 19 96 1301 ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΤΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1984 (M35)
00:00:05 
00:00:00

00:23:36 
00:23:32

00:48:14 
00:48:10

01:12:41 
01:12:36

01:35:44 
01:35:40

104 104 24 97 1233 ΑΡΜΕΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:01 
00:00:00

00:21:36 
00:21:36

00:46:09 
00:46:09

01:11:38 
01:11:38

01:35:54 
01:35:53

105 105 17 98 1153 ΠΑΓΙΑΥΛΑΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1973 (M45)
00:00:04 
00:00:00

00:21:32 
00:21:29

00:46:07 
00:46:03

01:11:27 
01:11:24

01:35:58 
01:35:55

106 106 21 99 1178 ΣΑΒΟΥΛΙΑΝ ΑΛΕΞ Άνδρας - 1988 (M) Ενωση Αρμενίων Αθλητων "Αρμενικη"
00:00:23 
00:00:00

00:24:50 
00:24:28

00:49:03 
00:48:41

01:13:06 
01:12:44

01:35:59 
01:35:37

107 107 22 100 1124 ΜΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1985 (M) Flying geese
00:00:21 
00:00:00

00:22:42 
00:22:22

00:46:56 
00:46:36

01:12:03 
01:11:43

01:36:01 
01:35:40

108 108 25 101 1130 ΜΕΛΙΣΣΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) ΓΙΑ ΔΕΣΙΜΟ
00:00:28 
00:00:00

00:23:19 
00:22:52

00:48:40 
00:48:13

01:13:15 
01:12:48

01:36:06 
01:35:39

109 109 18 102 1309 ΛΕΝΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M45) GLYFADA RUNNERS
00:00:05 
00:00:00

00:21:57 
00:21:53

00:46:52 
00:46:48

01:12:03 
01:11:59

01:36:10 
01:36:06

110 110 26 103 1347 ΠΟΝΤΖΗΣ ΕΥΘΎΜΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) ΣΑΦΑΝΣ
00:00:09 
00:00:00

00:22:40 
00:22:32

00:47:40 
00:47:32

01:12:48 
01:12:39

01:36:12 
01:36:04

111 111 27 104 1340 ΠΕΤΡΑΚΗΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) NS COACHING
00:00:16 
00:00:00

00:22:32 
00:22:17

00:46:39 
00:46:24

01:11:53 
01:11:38

01:36:27 
01:36:11

112 112 28 105 1386 ΧΡΥΣΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1977 (M40) PROTYPO RAFINA FITNESS CLUB
00:00:06 
00:00:00

00:22:20 
00:22:14

00:47:16 
00:47:11

01:12:20 
01:12:14

01:36:34 
01:36:29

113 113 23 106 1110 ΛΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1993 (M)
00:00:27 
00:00:00

00:22:22 
00:21:56

00:47:15 
00:46:49

01:13:02 
01:12:36

01:36:35 
01:36:08

114 114 19 107 1168 ΠΟΛΙΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M45)
00:00:19 
00:00:00

00:23:22 
00:23:04

00:48:49 
00:48:30

01:13:34 
01:13:15

01:36:46 
01:36:28

115 115 20 108 1081 ΔΕΚΑΖΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1971 (M45) ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ "ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ"
00:00:19 
00:00:00

00:22:45 
00:22:26

00:47:08 
00:46:50

01:12:20 
01:12:02

01:36:58 
01:36:39

116 116 24 109 1244 ΒΙΤΖΗΛΑΙΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1986 (M)
00:00:06 
00:00:00

00:23:11 
00:23:05

00:48:17 
00:48:11

01:13:16 
01:13:10

01:36:58 
01:36:52

117 117 5 8 1014 ΚΑΒΑΚΟΠΟΥΛΟΥ  ΡΕΝΑ Γυναίκα - 1978 (F40) Polias Runners
00:00:06 
00:00:00

00:23:17 
00:23:12

00:48:29 
00:48:23

01:13:17 
01:13:12

01:37:05 
01:37:00

118 118 29 110 1403 ΞΥΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) Polias Runners
00:00:06 
00:00:00

00:23:17 
00:23:12

00:48:28 
00:48:23

01:13:13 
01:13:07

01:37:05 
01:37:00

119 119 21 111 1434 ΚΟΛΥΜΠΙΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1973 (M45) ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ
00:00:09 
00:00:00

00:22:22 
00:22:13

00:47:14 
00:47:05

01:12:42 
01:12:34

01:37:08 
01:36:59

120 120 11 112 1197 ΤΡΟΙΖΗΣ ΡΑΛΛΗΣ Άνδρας - 1969 (M50)
00:00:06 
00:00:00

00:23:00 
00:22:55

00:47:53 
00:47:47

01:13:12 
01:13:06

01:37:14 
01:37:09

121 121 25 113 1037 ΞΑΡΧΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1990 (M) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ
00:00:16 
00:00:00

00:23:16 
00:23:00

00:48:44 
00:48:28

01:13:16 
01:13:00

01:37:20 
01:37:04

122 122 26 114 1322 ΜΠΡΙΓΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1986 (M)
00:00:10 
00:00:00

00:22:15 
00:22:05

00:46:24 
00:46:14

01:12:37 
01:12:27

01:37:27 
01:37:17

123 123 2 9 1297 ΚΟΥΡΚΟΥΛΙΏΤΗ ΕΛΈΝΗ Γυναίκα - 1994 (F) ΓΑΣ ΙΛΙΣΣΌΣ
00:00:02 
00:00:00

00:23:16 
00:23:14

00:48:49 
00:48:48

01:14:02 
01:14:01

01:37:28 
01:37:27

124 124 22 115 1162 ΠΑΤΣΙΑΟΥΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) ΣΙΤΑΠΟΘΗΚΑΡΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:13 
00:00:00

00:22:33 
00:22:20

00:46:58 
00:46:45

01:12:36 
01:12:24

01:37:29 
01:37:16

125 125 30 116 1216 SPATAFORA MATTEO Άνδρας - 1976 (M40)
00:00:14 
00:00:00

00:23:12 
00:22:59

00:48:22 
00:48:09

01:13:26 
01:13:12

01:37:30 
01:37:16

126 126 20 117 1281 ΚΑΡΑΤΩΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:01 
00:00:00

00:22:59 
00:22:59

00:48:23 
00:48:23

01:13:24 
01:13:24

01:37:42 
01:37:42



A/A Σειρά Σειρά /Ηλικ. Σειρά /Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Start 5km 10550m 16km Finish

127 127 12 118 1151 ΞΥΛΟΥΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1968 (M50)
00:00:15 
00:00:00

00:23:20 
00:23:06

00:48:47 
00:48:33

01:14:01 
01:13:47

01:37:44 
01:37:30

128 128 13 119 1049 ROCHDI MOHAMED Άνδρας - 1968 (M50)
00:00:06 
00:00:00

00:21:43 
00:21:38

00:47:39 
00:47:33

01:13:59 
01:13:54

01:37:45 
01:37:39

129 129 23 120 1053 ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) ΑΕΜ ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ
00:00:18 
00:00:00

00:23:27 
00:23:10

00:48:53 
00:48:36

01:14:02 
01:13:45

01:37:49 
01:37:32

130 130 21 121 1374 ΤΡΑΠΟΤΣΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1982 (M35)
00:00:21 
00:00:00

00:23:27 
00:23:07

00:48:53 
00:48:33

01:14:02 
01:13:42

01:37:54 
01:37:33

131 131 24 122 1088 ΖΑΧΑΡΤΖΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1970 (M45) ΑΛΥΓΙΣΤΟΙ
00:00:04 
00:00:00

00:22:51 
00:22:47

00:47:45 
00:47:41

01:12:47 
01:12:43

01:37:56 
01:37:52

132 132 14 123 1240 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) ΣΔΥΠ
00:00:17 
00:00:00

00:23:05 
00:22:48

00:47:55 
00:47:38

01:13:39 
01:13:22

01:37:57 
01:37:40

133 133 25 124 1218 ΑΓΓΕΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1971 (M45) ΣΔΥΑ
00:00:05 
00:00:00

00:22:34 
00:22:29

00:47:16 
00:47:11

01:12:57 
01:12:52

01:37:57 
01:37:52

134 134 27 125 1249 ΓΕΩΡΓΑΝΤΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1986 (M)
00:00:11 
00:00:00

00:23:18 
00:23:07

00:48:20 
00:48:10

01:14:02 
01:13:51

01:38:00 
01:37:50

135 135 22 126 1327 ΟΥΖΟΥΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:16 
00:00:00

00:22:20 
00:22:05

00:47:11 
00:46:55

01:13:01 
01:12:45

01:38:03 
01:37:47

136 136 28 127 1243 ΒΕΡΡΑΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M)
00:00:19 
00:00:00

00:23:23 
00:23:04

00:48:45 
00:48:27

01:13:34 
01:13:15

01:38:14 
01:37:56

137 137 26 128 1274 ΘΩΜΑΚΟΣ  ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) ΣΑΦΑΝΣ
00:00:09 
00:00:00

00:22:33 
00:22:25

00:47:39 
00:47:31

01:13:11 
01:13:02

01:38:15 
01:38:07

138 138 23 129 1425 ΧΟΖΟΣ  ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) Pds Odysseas - ΦΛΟΓΑ
00:00:01 
00:00:00

00:23:41 
00:23:41

00:50:01 
00:50:01

01:14:13 
01:14:13

01:38:20 
01:38:20

139 139 27 130 1118 ΜΑΚΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1971 (M45) ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ "ΑΜΕΙΝΙΑΣ Ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ"
00:00:19 
00:00:00

00:23:27 
00:23:09

00:48:54 
00:48:36

01:14:06 
01:13:47

01:38:29 
01:38:11

140 140 15 131 1442 ΝΤΟΥΣΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1968 (M50)
00:00:03 
00:00:00

00:23:16 
00:23:13

00:48:45 
00:48:43

01:14:14 
01:14:11

01:38:31 
01:38:29

141 141 29 132 1195 ΤΙΜΠΛΑΛΕΞΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1990 (M)
00:00:07 
00:00:00

00:21:29 
00:21:22

00:46:00 
00:45:53

01:12:53 
01:12:47

01:38:42 
01:38:35

142 142 16 133 1407 ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) Χρυσόχωριού μεσσηνιας
00:00:06 
00:00:00

00:22:25 
00:22:19

00:47:16 
00:47:10

01:13:25 
01:13:19

01:38:50 
01:38:44

143 143 28 134 1285 ΚΑΤΣΙΚΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1971 (M45)
00:00:04 
00:00:00

00:22:40 
00:22:36

00:48:21 
00:48:17

01:14:19 
01:14:15

01:38:51 
01:38:47

144 144 24 135 1293 ΚΟΚΚΩΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1982 (M35)
00:00:05 
00:00:00

00:23:09 
00:23:05

00:48:47 
00:48:42

01:14:06 
01:14:02

01:38:54 
01:38:50

145 145 29 136 1260 ΔΟΥΚΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1971 (M45)
00:00:33 
00:00:00

00:23:18 
00:22:46

00:48:41 
00:48:09

01:14:35 
01:14:03

01:39:03 
01:38:30

146 146 3 10 1417 ΜΟΣΧΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1997 (F)
00:00:21 
00:00:00

00:22:54 
00:22:33

00:48:23 
00:48:03

01:14:15 
01:13:55

01:39:07 
01:38:46

147 147 17 137 2143 ΡΟΥΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1969 (M50)
00:00:17 
00:00:00

00:23:56 
00:23:40

00:49:44 
00:49:27

01:15:10 
01:14:54

01:39:13 
01:38:57

148 148 30 138 1262 ΕΛΛΗΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:20 
00:00:00

00:23:38 
00:23:19

00:49:14 
00:48:55

01:14:55 
01:14:36

01:39:15 
01:38:55

149 149 31 139 1138 ΜΠΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) ΑΡΚΑΔΩΝ ΔΡΟΜΕΩΝ
00:00:04 
00:00:00

00:22:28 
00:22:24

00:47:41 
00:47:37

01:14:04 
01:14:01

01:39:27 
01:39:23

150 150 18 140 1156 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΡΙΣΤΟΦΑΝΗΣ Άνδρας - 1967 (M50)
00:00:04 
00:00:00

00:23:00 
00:22:57

00:48:57 
00:48:53

01:15:19 
01:15:16

01:39:45 
01:39:41

151 151 25 141 1213 BOGATSIOTIS DIMITRIS Άνδρας - 1984 (M35)
00:00:16 
00:00:00

00:23:51 
00:23:35

00:49:49 
00:49:33

01:15:47 
01:15:31

01:39:46 
01:39:31

152 152 6 142 1136 ΜΟΥΖΑΚΗΣ  ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1961 (M55) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:03 
00:00:00

00:22:23 
00:22:21

00:48:09 
00:48:06

01:14:30 
01:14:28

01:39:53 
01:39:51

153 153 2 143 1212 ΧΡΟΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1951 (M65)
00:00:03 
00:00:00

00:22:41 
00:22:38

00:48:17 
00:48:14

01:14:16 
01:14:13

01:39:58 
01:39:55

154 154 7 144 1008 ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) Polias Runners
00:00:05 
00:00:00

00:23:18 
00:23:14

00:49:01 
00:48:57

01:15:27 
01:15:22

01:40:01 
01:39:56

155 155 32 145 1147 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:14 
00:00:00

00:23:42 
00:23:28

00:49:28 
00:49:14

01:15:19 
01:15:05

01:40:02 
01:39:49

156 156 33 146 1241 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΣΑΒΒΑΣ Άνδρας - 1970 (M45) ΣΙΤΑΠΟΘΗΚΕΣ
00:00:24 
00:00:00

00:23:44 
00:23:21

00:49:39 
00:49:15

01:15:29 
01:15:05

01:40:03 
01:39:40

157 157 30 147 1104 ΚΟΝΔΡΑΛΗΣ  ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M) Δρομείς Ιερας πόλης μεσολλογιου-  Road Runners
00:00:48 
00:00:00

00:24:21 
00:23:34

00:49:26 
00:48:39

01:15:10 
01:14:23

01:40:04 
01:39:17

158 158 31 148 1423 ΣΠΑΝΟΥΔΗΣ ΣΑΒΒΑΣ Άνδρας - 1977 (M40) Α.Ε.Κ.
00:00:36 
00:00:00

00:25:10 
00:24:34

00:50:32 
00:49:56

01:15:53 
01:15:17

01:40:15 
01:39:39

159 159 32 149 1264 ΕΛΜΑΟΓΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) Elmaoglou Bros
00:00:19 
00:00:00

00:23:38 
00:23:19

00:49:43 
00:49:24

01:15:42 
01:15:23

01:40:19 
01:40:01

160 160 19 150 1064 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) ΕΚΠΑ-ΕΤΕΠ
00:00:14 
00:00:00

00:24:13 
00:23:59

00:50:46 
00:50:32

01:16:32 
01:16:18

01:40:22 
01:40:09

161 161 31 151 1326 ΝΤΟΜΟΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1986 (M)
00:00:24 
00:00:00

00:24:36 
00:24:13

00:51:03 
00:50:40

01:16:42 
01:16:18

01:40:26 
01:40:03

162 162 32 152 1045 MILWARD HENRY Άνδρας - 1988 (M)
00:00:08 
00:00:00

00:22:26 
00:22:19

00:48:05 
00:47:57

01:15:02 
01:14:54

01:40:39 
01:40:31

163 163 1 153 1140 ΜΠΑΣΔΕΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1946 (M70) ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
00:00:02 
00:00:00

00:23:04 
00:23:03

00:48:40 
00:48:39

01:15:02 
01:15:01

01:40:41 
01:40:39

164 164 33 154 1310 ΛΥΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) ΣΔΥΑ
00:00:16 
00:00:00

00:22:24 
00:22:08

00:47:55 
00:47:39

01:14:53 
01:14:37

01:40:43 
01:40:28

165 165 34 155 1271 ΖΩΡΖΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1974 (M45) ΧΑΛΙΚΆΚΙ
00:00:10 
00:00:00

00:23:40 
00:23:31

00:49:58 
00:49:49

01:16:11 
01:16:02

01:40:45 
01:40:36

166 166 20 156 1411 ΓΚΙΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1965 (M50) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:04 
00:00:00

00:23:04 
00:23:01

00:48:47 
00:48:44

01:15:06 
01:15:03

01:40:47 
01:40:44

167 167 34 157 1338 ΠΑΤΖΑΛΗΣ ΜΆΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) ΧΑΛΙΚΆΚΙ
00:00:10 
00:00:00

00:23:41 
00:23:31

00:49:59 
00:49:50

01:16:11 
01:16:02

01:40:48 
01:40:39

168 168 33 158 2358 ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1988 (M)
00:00:22 
00:00:00

00:24:38 
00:24:16

00:51:14 
00:50:53

01:17:11 
01:16:49

01:40:49 
01:40:28
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169 169 34 159 1302 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M)
00:00:20 
00:00:00

00:24:30 
00:24:10

00:50:40 
00:50:21

01:16:29 
01:16:09

01:40:51 
01:40:32

170 170 21 160 1042 BODZIONY MAREK Άνδρας - 1969 (M50) Apollona
00:00:32 
00:00:00

00:23:52 
00:23:21

00:49:34 
00:49:03

01:16:04 
01:15:33

01:40:59 
01:40:27

171 171 35 161 1489 ΚΟΛΙΑΚΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1985 (M) OUTRUN
00:00:32 
00:00:00

00:24:56 
00:24:24

00:50:58 
00:50:26

01:16:46 
01:16:14

01:41:00 
01:40:29

172 172 22 162 1175 ΡΑΚΚΑΣ ΣΟΛΩΝ Άνδρας - 1965 (M50)
00:00:07 
00:00:00

00:22:26 
00:22:20

00:47:31 
00:47:25

01:14:35 
01:14:29

01:41:00 
01:40:54

173 173 23 163 1080 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1968 (M50)
00:00:23 
00:00:00

00:24:35 
00:24:13

00:50:44 
00:50:22

01:16:49 
01:16:26

01:41:02 
01:40:40

174 174 26 164 1082 ΔΕΠΑΣΤΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M35) Rafina Runners
00:00:06 
00:00:00

00:22:51 
00:22:45

00:48:33 
00:48:27

01:14:54 
01:14:48

01:41:05 
01:40:59

175 175 27 165 1246 ΒΟΥΤΥΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1982 (M35) Toulas Runners
00:00:22 
00:00:00

00:24:48 
00:24:27

00:50:54 
00:50:32

01:16:47 
01:16:26

01:41:06 
01:40:44

176 176 36 166 1357 ΣΕΤΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1989 (M) AFORDAKOS TEAM
00:00:09 
00:00:00

00:24:36 
00:24:28

00:51:00 
00:50:51

01:16:37 
01:16:28

01:41:10 
01:41:01

177 177 35 167 1299 ΚΟΥΤΣΟΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) K-2 Running Team
00:00:28 
00:00:00

00:24:24 
00:23:56

00:50:43 
00:50:15

01:16:35 
01:16:07

01:41:11 
01:40:43

178 178 36 168 1112 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) Marathon Running Team Ilion
00:00:24 
00:00:00

00:24:40 
00:24:16

00:50:55 
00:50:31

01:16:54 
01:16:31

01:41:29 
01:41:06

179 179 37 169 1089 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) Marathon Running Team Ilion
00:00:23 
00:00:00

00:24:41 
00:24:18

00:50:58 
00:50:35

01:16:54 
01:16:32

01:41:30 
01:41:07

180 180 38 170 1220 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) ΣΑΦΑΝΣ
00:00:29 
00:00:00

00:24:35 
00:24:07

00:50:39 
00:50:11

01:16:47 
01:16:18

01:41:31 
01:41:03

181 181 35 171 1139 ΜΠΑΡΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:28 
00:00:00

00:24:06 
00:23:38

00:50:14 
00:49:46

01:16:46 
01:16:18

01:41:37 
01:41:09

182 182 24 172 1368 ΤΕΣΣΕΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1968 (M50)
00:00:17 
00:00:00

00:22:39 
00:22:23

00:47:16 
00:47:00

01:13:29 
01:13:13

01:41:38 
01:41:21

183 183 28 173 1346 ΠΟΛΙΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1982 (M35)
00:00:24 
00:00:00

00:24:40 
00:24:16

00:50:57 
00:50:33

01:16:55 
01:16:31

01:41:39 
01:41:15

184 184 39 174 1494 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) ΣΑΦΑΝΣ
00:00:08 
00:00:00

00:23:22 
00:23:14

00:49:12 
00:49:05

01:15:54 
01:15:47

01:41:40 
01:41:32

185 185 40 175 1186 ΣΟΦΙΑΝΟΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) Marathon Running Team Ilion
00:00:23 
00:00:00

00:24:40 
00:24:17

00:50:57 
00:50:35

01:16:55 
01:16:33

01:41:41 
01:41:18

186 186 25 176 1294 ΚΟΝΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1965 (M50)
00:00:12 
00:00:00

00:24:16 
00:24:04

00:50:06 
00:49:54

01:16:19 
01:16:08

01:41:46 
01:41:34

187 187 41 177 1461 ΜΠΕΘΑΝΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) ABBVIE RUNNING TEAM
00:00:06 
00:00:00

00:25:06 
00:25:00

00:51:58 
00:51:52

01:18:07 
01:18:01

01:42:04 
01:41:58

188 188 42 178 2304 ΜΠΕΘΑΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1976 (M40)
00:00:06 
00:00:00

00:25:06 
00:25:00

00:51:57 
00:51:52

01:18:07 
01:18:02

01:42:11 
01:42:05

189 189 43 179 1228 ΑΝΩΜΕΡΙΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:22 
00:00:00

00:24:48 
00:24:27

00:50:55 
00:50:34

01:16:50 
01:16:29

01:42:14 
01:41:53

190 190 44 180 1387 ΧΡΥΣΌΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) ΣΑΦΑΝΣ / VG DISTANCE RUNNERS
00:00:24 
00:00:00

00:24:12 
00:23:48

00:50:36 
00:50:13

01:17:33 
01:17:09

01:42:24 
01:42:00

191 191 45 181 1084 ΔΡΑΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) Run for my life
00:00:03 
00:00:00

00:24:59 
00:24:57

00:51:38 
00:51:35

01:17:59 
01:17:57

01:42:26 
01:42:23

192 192 26 182 1317 ΜΠΑΛΑΦΟΥΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) Toulas Runners
00:00:23 
00:00:00

00:24:15 
00:23:53

00:50:06 
00:49:44

01:16:41 
01:16:19

01:42:31 
01:42:09

193 193 8 183 1052 ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1962 (M55)
00:00:15 
00:00:00

00:25:00 
00:24:46

00:51:23 
00:51:09

01:17:52 
01:17:38

01:42:34 
01:42:19

194 194 46 184 1389 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) Tsoumeleka Training
00:00:20 
00:00:00

00:24:13 
00:23:54

00:50:30 
00:50:10

01:17:20 
01:17:00

01:42:36 
01:42:16

195 195 1 11 1125 ΜΑΡΚΙΔΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1972 (F45) My athlete
00:00:20 
00:00:00

00:23:30 
00:23:11

00:49:50 
00:49:31

01:16:49 
01:16:30

01:42:39 
01:42:20

196 196 47 185 1054 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1975 (M40) ΔΡΟΜΕΙΣ ΠΕΔΙΟΝ ΑΡΕΩΣ
00:00:32 
00:00:00

00:24:52 
00:24:21

00:51:20 
00:50:49

01:17:59 
01:17:28

01:42:41 
01:42:10

197 197 29 186 1040 ANDRIANAKIS LEFTERIS Άνδρας - 1984 (M35)
00:00:15 
00:00:00

00:24:54 
00:24:39

00:51:39 
00:51:24

01:17:40 
01:17:25

01:42:43 
01:42:28

198 198 27 187 1438 ΜΑΖΑΡΑΚΗΣ ΠΛΑΤΩΝ Άνδρας - 1966 (M50) Credo S Victoria
00:00:18 
00:00:00

00:25:00 
00:24:42

00:51:54 
00:51:37

01:17:59 
01:17:41

01:42:48 
01:42:30

199 199 3 12 1055 ΑΛΥΣΑΝΔΡΑΤΟΥ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1984 (F35) PRT
00:00:03 
00:00:00

00:23:15 
00:23:13

00:49:12 
00:49:10

01:17:45 
01:17:43

01:42:50 
01:42:48

200 200 28 188 1325 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1967 (M50)
00:00:29 
00:00:00

00:25:07 
00:24:39

00:51:48 
00:51:20

01:18:25 
01:17:56

01:42:51 
01:42:22

201 201 48 189 1199 ΤΣΑΚΛΑΝΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:06 
00:00:00

00:22:40 
00:22:34

00:47:50 
00:47:44

01:14:33 
01:14:27

01:42:51 
01:42:45

202 202 9 190 1190 ΤΑΤΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1963 (M55) Δρομείς Πάρκου Τρίτση -MRT
00:00:13 
00:00:00

00:24:02 
00:23:49

00:50:06 
00:49:54

01:16:11 
01:15:59

01:42:53 
01:42:40

203 203 49 191 1059 ΑΣΩΜΑΤΟΣ ΣΥΜΕΩΝ Άνδρας - 1976 (M40) ERB RUN THE BANK
00:00:18 
00:00:00

00:24:25 
00:24:07

00:50:52 
00:50:34

01:17:32 
01:17:15

01:42:54 
01:42:36

204 204 36 192 1141 ΜΠΕΛΛΑΛΗΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:28 
00:00:00

00:23:14 
00:22:47

00:48:51 
00:48:24

01:16:11 
01:15:43

01:42:56 
01:42:28

205 205 50 193 1492 ΜΠΑΣΛΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1978 (M40) ADIDAS RUNNERS
00:00:08 
00:00:00

00:22:16 
00:22:09

00:47:43 
00:47:35

01:15:05 
01:14:57

01:42:58 
01:42:50

206 206 37 194 1086 ΖΑΛΩΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) Yiannis kostavaras Fine Art
00:00:16 
00:00:00

00:24:45 
00:24:30

00:52:17 
00:52:02

01:19:01 
01:18:46

01:42:59 
01:42:44

207 207 10 195 1424 ΧΑΡΑΤΣΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1962 (M55) LOS VATHROS
00:00:09 
00:00:00

00:24:14 
00:24:05

00:50:53 
00:50:45

01:17:44 
01:17:35

01:43:02 
01:42:53

208 208 29 196 1103 ΚΟΛΟΚΟΤΣΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1969 (M50)
00:00:21 
00:00:00

00:25:33 
00:25:12

00:52:28 
00:52:07

01:18:27 
01:18:06

01:43:08 
01:42:47

209 209 30 197 1416 ΛΙΑΤΣΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1968 (M50)
00:00:21 
00:00:00

00:25:34 
00:25:13

00:52:33 
00:52:12

01:18:27 
01:18:06

01:43:08 
01:42:47

210 210 6 13 1078 ΓΚΛΟΒΑΝΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1975 (F40)
00:00:09 
00:00:00

00:23:01 
00:22:53

00:49:37 
00:49:29

01:16:54 
01:16:46

01:43:09 
01:43:01



A/A Σειρά Σειρά /Ηλικ. Σειρά /Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Start 5km 10550m 16km Finish

211 211 38 198 1165 ΠΕΤΡΟΥΛΑΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1971 (M45)
00:00:13 
00:00:00

00:24:56 
00:24:43

00:51:16 
00:51:04

01:17:55 
01:17:43

01:43:11 
01:42:59

212 212 30 199 2355 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:10 
00:00:00

00:24:04 
00:23:55

00:50:42 
00:50:33

01:17:26 
01:17:17

01:43:16 
01:43:07

213 213 11 200 1022 ΣΙΓΑΛΑΣ ΛΟΥΚΑΣ Άνδρας - 1961 (M55) Polias Runners
00:00:09 
00:00:00

00:23:59 
00:23:51

00:50:42 
00:50:34

01:17:43 
01:17:35

01:43:17 
01:43:08

214 214 39 201 1466 ΜΕΝΔΡΙΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:20 
00:00:00

00:23:51 
00:23:31

00:49:48 
00:49:29

01:17:22 
01:17:03

01:43:23 
01:43:03

215 215 51 202 1250 ΓΕΩΡΓΙΛΙΔΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1979 (M40) ΣΥΝΤΡΕΧΤΕΣ ΠΑΡΑΛΙΑΣ
00:00:06 
00:00:00

00:24:16 
00:24:11

00:51:04 
00:50:59

01:17:58 
01:17:53

01:43:30 
01:43:25

216 216 31 203 2507 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΚΟΥΝΤΟΥΤΜΗΣ Άνδρας - 1965 (M50) ΣΑΦΑΝΣ
00:00:02 
00:00:00

00:24:09 
00:24:08

00:50:51 
00:50:50

01:18:02 
01:18:00

01:43:37 
01:43:35

217 217 40 204 1107 ΚΟΣΜΊΔΗΣ ΒΑΣΊΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M45)
00:00:14 
00:00:00

00:24:15 
00:24:01

00:50:55 
00:50:42

01:18:02 
01:17:49

01:43:43 
01:43:29

218 218 37 205 1286 ΚΑΨΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1991 (M)
00:00:29 
00:00:00

00:25:33 
00:25:04

00:52:21 
00:51:52

01:19:18 
01:18:50

01:43:48 
01:43:19

219 219 41 206 1120 ΜΑΚΡΥΠΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1970 (M45) ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:22 
00:00:00

00:24:38 
00:24:16

00:51:05 
00:50:44

01:18:08 
01:17:46

01:43:56 
01:43:34

220 220 38 207 1170 ΠΟΥΛΟΥΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 2019 (M)
00:00:07 
00:00:00

00:25:42 
00:25:36

00:52:12 
00:52:06

01:18:45 
01:18:39

01:44:06 
01:44:00

221 221 32 208 1027 ΑΝΤΩΝΑΚΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1968 (M50) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ
00:00:28 
00:00:00

00:24:44 
00:24:16

00:51:19 
00:50:51

01:18:26 
01:17:58

01:44:12 
01:43:44

222 222 42 209 1486 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:28 
00:00:00

00:24:58 
00:24:31

00:51:39 
00:51:12

01:19:06 
01:18:39

01:44:18 
01:43:51

223 223 12 210 2106 ΜΟΥΤΣΑΪ ΜΑΡΚΟ Άνδρας - 1964 (M55)
00:00:11 
00:00:00

00:25:08 
00:24:58

00:51:14 
00:51:04

01:18:36 
01:18:26

01:44:28 
01:44:18

224 224 13 211 1360 ΣΚΟΥΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) GoSport
00:00:20 
00:00:00

00:24:09 
00:23:50

00:51:11 
00:50:51

01:18:28 
01:18:09

01:44:33 
01:44:14

225 225 14 212 2425 ΠΑΛΑΙΟΡΟΥΤΑΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1964 (M55) Pressious Running Team
00:00:31 
00:00:00

00:25:15 
00:24:44

00:52:11 
00:51:40

01:18:38 
01:18:07

01:44:34 
01:44:03

226 226 52 213 1039 ANAGNOSTOU PANAGIOTIS Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:06 
00:00:00

00:23:37 
00:23:32

00:50:39 
00:50:34

01:18:29 
01:18:24

01:44:40 
01:44:35

227 227 53 214 1350 ΠΡΟΙΣΚΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) The Band of the Runners
00:00:24 
00:00:00

00:24:35 
00:24:12

00:51:18 
00:50:54

01:18:35 
01:18:11

01:44:42 
01:44:19

228 228 54 215 1196 ΤΟΠΑΛΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M40)
00:00:15 
00:00:00

00:25:31 
00:25:16

00:52:16 
00:52:01

01:19:31 
01:19:16

01:44:44 
01:44:30

229 229 55 216 1295 ΚΟΤΙΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1975 (M40)
00:00:08 
00:00:00

00:25:30 
00:25:23

00:53:04 
00:52:57

01:20:00 
01:19:52

01:44:45 
01:44:38

230 230 39 217 1328 ΠΑΛΑΙΟΚΩΣΤΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1987 (M) Goudi City Running Team
00:00:27 
00:00:00

00:25:10 
00:24:43

00:52:43 
00:52:17

01:20:21 
01:19:54

01:44:48 
01:44:21

231 231 33 218 1378 ΤΣΙΛΙΒΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1969 (M50)
00:00:09 
00:00:00

00:23:22 
00:23:13

00:50:04 
00:49:55

01:17:46 
01:17:37

01:44:53 
01:44:44

232 232 40 219 1150 ΝΤΟΥΦΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1990 (M)
00:00:08 
00:00:00

00:21:21 
00:21:14

00:46:21 
00:46:13

01:13:58 
01:13:51

01:44:57 
01:44:50

233 233 3 220 1458 ΤΣΙΤΟΥΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1957 (M60) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:02 
00:00:00

00:22:39 
00:22:37

00:49:52 
00:49:50

01:17:58 
01:17:56

01:45:01 
01:44:59

234 234 43 221 1187 ΣΠΗΛΙΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1971 (M45)
00:00:07 
00:00:00

00:24:49 
00:24:42

00:52:20 
00:52:14

01:19:25 
01:19:18

01:45:04 
01:44:58

235 235 31 222 1439 ΜΠΟΥΖΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M35) Toltec
00:00:02 
00:00:00

00:22:33 
00:22:31

00:49:05 
00:49:03

01:16:59 
01:16:57

01:45:05 
01:45:04

236 236 32 223 2001 AMIN ZAKARIA Άνδρας - 1980 (M35)
00:00:14 
00:00:00

00:26:11 
00:25:57

00:52:47 
00:52:33

01:19:40 
01:19:27

01:45:08 
01:44:54

237 237 44 224 2004 CABUGA AMANCIO JR. Άνδρας - 1972 (M45) PILIPINAS RUNNING TEAM-GREECE
00:00:03 
00:00:00

00:23:15 
00:23:13

00:50:00 
00:49:57

01:16:57 
01:16:54

01:45:11 
01:45:09

238 238 41 225 1259 ΔΑΦΝΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M)
00:00:26 
00:00:00

00:24:42 
00:24:17

00:50:54 
00:50:28

01:17:56 
01:17:31

01:45:11 
01:44:46

239 239 45 226 1287 ΚΑΨΙΩΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:13 
00:00:00

00:25:01 
00:24:49

00:52:17 
00:52:05

01:19:29 
01:19:17

01:45:20 
01:45:08

240 240 34 227 1284 ΚΑΤΣΙΚΑΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1968 (M50)
00:00:15 
00:00:00

00:25:26 
00:25:12

00:52:24 
00:52:09

01:19:29 
01:19:14

01:45:21 
01:45:06

241 241 42 228 1071 ΒΥΘΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1985 (M)
00:00:13 
00:00:00

00:23:17 
00:23:04

00:49:58 
00:49:45

01:18:13 
01:18:00

01:45:24 
01:45:11

242 242 56 229 1223 ΑΜΕΡΙΚΑΝΟΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M40)
00:00:15 
00:00:00

00:25:06 
00:24:51

00:52:09 
00:51:54

01:19:15 
01:19:01

01:45:33 
01:45:18

243 243 33 230 2280 ΜΑΝΑΓΟΥΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M35)
00:00:13 
00:00:00

00:24:17 
00:24:05

00:51:19 
00:51:07

01:18:42 
01:18:30

01:45:34 
01:45:22

244 244 35 231 1046 NIKAS DIMITRIOS Άνδρας - 1966 (M50)
00:00:13 
00:00:00

00:24:59 
00:24:46

00:52:28 
00:52:15

01:19:52 
01:19:39

01:45:38 
01:45:26

245 245 36 232 1366 ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1969 (M50)
00:00:05 
00:00:00

00:23:40 
00:23:36

00:50:34 
00:50:30

01:18:30 
01:18:26

01:45:48 
01:45:44

246 246 46 233 2108 ΜΠΑΡΟΥΝΗΣ  ΕΥΆΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1973 (M45)
00:00:16 
00:00:00

00:25:07 
00:24:51

00:52:06 
00:51:50

01:19:35 
01:19:19

01:45:53 
01:45:37

247 247 47 234 1339 ΠΑΤΣΙΑΤΖΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M45) ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ
00:00:18 
00:00:00

00:24:16 
00:23:59

00:50:55 
00:50:38

01:18:34 
01:18:17

01:45:53 
01:45:36

248 248 48 235 1194 ΤΖΙΟΥΒΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) ROUSSOS RUNNING TEAM
00:00:21 
00:00:00

00:25:16 
00:24:55

00:52:36 
00:52:16

01:20:12 
01:19:52

01:45:56 
01:45:35

249 249 49 236 1041 BESAGAS EDMUND Άνδρας - 1974 (M45) PILIPINAS RUNNING TEAM-GREECE
00:00:11 
00:00:00

00:25:15 
00:25:04

00:52:33 
00:52:22

01:19:40 
01:19:30

01:45:58 
01:45:48

250 250 4 14 1105 ΚΟΝΙΑΡΑΚΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1982 (F35) Α.Π.Σ. ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ
00:00:07 
00:00:00

00:24:18 
00:24:12

00:51:31 
00:51:25

01:19:21 
01:19:15

01:45:59 
01:45:53

251 251 34 237 1013 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1981 (M35) Polias Runners
00:00:10 
00:00:00

00:25:21 
00:25:11

00:52:18 
00:52:09

01:19:47 
01:19:37

01:46:00 
01:45:50

252 252 2 15 1019 ΜΑΡΙΝΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1971 (F45) PWC Running Team
00:00:11 
00:00:00

00:25:21 
00:25:11

00:52:19 
00:52:09

01:19:48 
01:19:38

01:46:00 
01:45:50
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253 253 57 238 1300 ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) STEEL RUNNING TEAM
00:00:23 
00:00:00

00:24:37 
00:24:14

00:51:01 
00:50:38

01:18:18 
01:17:56

01:46:05 
01:45:42

254 254 58 239 1257 ΔΑΛΑΓΙΩΡΓΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:12 
00:00:00

00:23:30 
00:23:19

00:50:20 
00:50:09

01:18:59 
01:18:48

01:46:13 
01:46:01

255 255 59 240 1012 ΔΕΡΜΕΤΖΟΓΛΟΥ ΑΛΕΞΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) Polias Runners
00:00:11 
00:00:00

00:25:58 
00:25:47

00:54:15 
00:54:05

01:21:02 
01:20:52

01:46:15 
01:46:04

256 256 50 241 1174 ΡΑΖΕΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M45) ΣΔΥΑ
00:00:09 
00:00:00

00:22:27 
00:22:18

00:48:16 
00:48:07

01:17:16 
01:17:07

01:46:20 
01:46:11

257 257 43 242 1214 KASIMIDIS ACHILLEAS Άνδρας - 1985 (M)
00:00:10 
00:00:00

00:25:25 
00:25:15

00:52:55 
00:52:46

01:20:32 
01:20:22

01:46:20 
01:46:11

258 258 4 243 1114 ΛΙΟΦΑΓΟΣ ΔΑΜΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1957 (M60)
00:00:08 
00:00:00

00:24:32 
00:24:24

00:51:35 
00:51:28

01:19:47 
01:19:40

01:46:20 
01:46:13

259 259 5 16 1149 ΝΤΕΒΕΤΖΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1981 (F35)
00:00:08 
00:00:00

00:24:19 
00:24:11

00:51:03 
00:50:55

01:19:03 
01:18:55

01:46:21 
01:46:13

260 260 51 244 1009 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1970 (M45) Polias Runners
00:00:15 
00:00:00

00:25:56 
00:25:41

00:53:33 
00:53:19

01:21:03 
01:20:48

01:46:24 
01:46:09

261 261 52 245 2133 ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1972 (M45) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:05 
00:00:00

00:25:43 
00:25:39

00:53:56 
00:53:52

01:21:15 
01:21:11

01:46:25 
01:46:21

262 262 37 246 1127 ΜΑΤΖΙΑΡΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1966 (M50)
00:00:34 
00:00:00

00:24:17 
00:23:44

00:50:56 
00:50:23

01:19:16 
01:18:43

01:46:33 
01:46:00

263 263 60 247 2479 ΠΛΑΝΤΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1976 (M40) ABBVIE RUNNING TEAM - 0:24:18 0:51:35 1:19:31 1:46:39

264 264 35 248 1098 ΚΑΤΣΑΠΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:11 
00:00:00

00:25:11 
00:25:01

00:52:20 
00:52:10

01:20:38 
01:20:28

01:46:42 
01:46:32

265 265 53 249 1129 ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ ΦΑΝΗΣ Άνδρας - 1972 (M45) My athlete
00:00:21 
00:00:00

00:24:49 
00:24:29

00:51:47 
00:51:27

01:19:21 
01:19:01

01:46:44 
01:46:24

266 266 38 250 1016 ΚΑΠΝΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) Polias Runners
00:00:14 
00:00:00

00:26:00 
00:25:46

00:54:17 
00:54:04

01:21:54 
01:21:40

01:46:48 
01:46:35

267 267 39 251 1210 ΧΟΝΔΡΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) GoSport
00:00:02 
00:00:00

00:24:06 
00:24:04

00:51:32 
00:51:31

01:19:33 
01:19:31

01:46:49 
01:46:47

268 268 44 252 1087 ΖΑΧΑΡΙΑΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M)
00:00:22 
00:00:00

00:23:55 
00:23:34

00:51:40 
00:51:19

01:19:28 
01:19:06

01:46:53 
01:46:32

269 269 4 17 1227 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1985 (F)
00:00:23 
00:00:00

00:25:34 
00:25:11

00:52:56 
00:52:34

01:20:55 
01:20:33

01:46:54 
01:46:31

270 270 36 253 1236 ΒΑΖΑΙΟΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:20 
00:00:00

00:25:02 
00:24:43

00:52:57 
00:52:38

01:20:58 
01:20:38

01:46:56 
01:46:36

271 271 37 254 2191 ΑΒΑΓΙΑΝΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:02 
00:00:00

00:24:53 
00:24:51

00:52:29 
00:52:27

01:20:33 
01:20:31

01:46:59 
01:46:57

272 272 54 255 1429 ΑΜΑΝΑΤΙΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1970 (M45) ΕΥΚΛΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΝΟΤ.ΠΡΟΑΣΤΙΩΝ ΑΤΤΙΚΗΣ
00:00:01 
00:00:00

00:25:19 
00:25:19

00:53:22 
00:53:22

01:21:36 
01:21:36

01:47:12 
01:47:12

273 273 38 256 1279 ΚΑΡΑΜΑΝΤΖΑΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M35) Outdoor Games Running Team
00:00:25 
00:00:00

00:25:17 
00:24:53

00:52:44 
00:52:19

01:20:13 
01:19:48

01:47:18 
01:46:54

274 274 61 257 1343 ΠΙΜΠΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1975 (M40)
00:00:30 
00:00:00

00:26:05 
00:25:36

00:53:50 
00:53:21

01:21:20 
01:20:51

01:47:31 
01:47:01

275 275 45 258 2307 ΜΠΟΛΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1987 (M)
00:00:18 
00:00:00

00:25:46 
00:25:29

00:53:11 
00:52:54

01:20:11 
01:19:53

01:47:32 
01:47:14

276 276 7 18 2130 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40)
00:00:39 
00:00:00

00:25:54 
00:25:16

00:53:16 
00:52:38

01:20:56 
01:20:18

01:47:36 
01:46:58

277 277 1 19 2220 ΓΚΟΤΣΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1968 (F50)
00:00:00 
00:00:00

00:25:36 
00:25:36

00:53:26 
00:53:26

01:21:29 
01:21:29

01:47:41 
01:47:41

278 278 15 259 1131 ΜΗΤΣΑΚΟΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1964 (M55)
00:00:11 
00:00:00

00:24:53 
00:24:42

00:51:53 
00:51:42

01:19:43 
01:19:33

01:47:43 
01:47:33

279 279 46 260 2171 ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1987 (M)
00:00:26 
00:00:00

00:26:54 
00:26:28

00:54:57 
00:54:32

01:22:07 
01:21:42

01:47:46 
01:47:21

280 280 39 261 1342 ΠΕΤΡΟΥΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1983 (M35)
00:00:25 
00:00:00

00:25:30 
00:25:05

00:53:14 
00:52:50

01:20:45 
01:20:20

01:48:03 
01:47:39

281 281 62 262 1337 ΠΑΣΤΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) White Kenyans
00:00:12 
00:00:00

00:25:45 
00:25:33

00:53:46 
00:53:34

01:21:46 
01:21:34

01:48:04 
01:47:52

282 282 16 263 2071 ΚΟΥΜΠΑΡΌΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1962 (M55) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:04 
00:00:00

00:25:43 
00:25:40

00:53:57 
00:53:54

01:21:45 
01:21:41

01:48:11 
01:48:07

283 283 55 264 1392 ΜΥΛΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) Η ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ
00:00:26 
00:00:00

00:25:49 
00:25:23

00:53:33 
00:53:07

01:21:37 
01:21:11

01:48:11 
01:47:45

284 284 2 20 1405 CRONIN JULIE Γυναίκα - 1967 (F50)
00:00:11 
00:00:00

00:25:33 
00:25:22

00:53:21 
00:53:11

01:21:41 
01:21:30

01:48:11 
01:48:01

285 285 63 265 1023 ΣΚΟΥΡΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) Polias Runners
00:00:10 
00:00:00

00:25:25 
00:25:15

00:52:57 
00:52:47

01:21:18 
01:21:08

01:48:23 
01:48:14

286 286 40 266 2302 ΜΟΥΣΛΙΑΔΗΣ ΙΩΣΗΦ Άνδρας - 1965 (M50)
00:00:15 
00:00:00

00:25:21 
00:25:07

00:53:36 
00:53:22

01:21:26 
01:21:12

01:48:26 
01:48:11

287 287 41 267 1157 ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1966 (M50) Cosmote
00:00:29 
00:00:00

00:23:37 
00:23:09

00:51:10 
00:50:42

01:20:06 
01:19:38

01:48:28 
01:48:00

288 288 47 268 1369 ΤΖΙΩΤΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1989 (M) NOVASPORTS RUNNING TEAM
00:00:04 
00:00:00

00:26:52 
00:26:48

00:55:07 
00:55:03

01:22:07 
01:22:03

01:48:31 
01:48:27

289 289 48 269 1203 ΦΑΝΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ-ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1994 (M)
00:00:15 
00:00:00

00:25:38 
00:25:24

00:53:40 
00:53:26

01:22:40 
01:22:26

01:48:32 
01:48:18

290 290 64 270 2016 ΑΓΓΕΛΑΚΗΣ ΒΑΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:25 
00:00:00

00:26:54 
00:26:29

00:55:05 
00:54:40

01:23:02 
01:22:37

01:48:34 
01:48:09

291 291 42 271 1245 ΒΛΑΣΣΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) NALU RUNNING TEAM
00:00:14 
00:00:00

00:22:46 
00:22:33

00:48:12 
00:47:59

01:14:27 
01:14:14

01:48:38 
01:48:25

292 292 49 272 1313 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1986 (M) Bootcamp etoliko
00:00:29 
00:00:00

00:25:40 
00:25:12

00:53:37 
00:53:09

01:21:45 
01:21:17

01:48:38 
01:48:10

293 293 17 273 1188 ΣΠΥΡΙΔΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) ΠΡΟΜΑΧΟΣ
00:00:07 
00:00:00

00:23:52 
00:23:45

00:51:12 
00:51:06

01:20:16 
01:20:10

01:48:43 
01:48:37

294 294 40 274 2324 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M35) - 0:25:34 0:53:10 1:22:10 1:48:48
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295 295 50 275 2162 ΤΣΕΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1993 (M)
00:00:20 
00:00:00

00:26:52 
00:26:33

00:55:13 
00:54:54

01:23:02 
01:22:42

01:48:51 
01:48:31

296 296 5 21 2317 ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1994 (F)
00:00:00 
00:00:00

00:25:32 
00:25:32

00:53:25 
00:53:25

01:22:12 
01:22:12

01:48:53 
01:48:53

297 297 65 276 2069 ΚΟΝΤΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1977 (M40)
00:00:17 
00:00:00

00:25:37 
00:25:20

00:52:59 
00:52:42

01:21:32 
01:21:15

01:48:54 
01:48:37

298 298 8 22 1221 ΑΛΕΞΟΠΟὐΛΟΥ ΑΝΝἰΚΑ Γυναίκα - 1975 (F40) Romas Pro Training
00:00:24 
00:00:00

00:24:57 
00:24:33

00:52:10 
00:51:47

01:21:01 
01:20:38

01:48:55 
01:48:32

299 299 41 277 1491 ΜΠΕΝΟΓΛΟΥ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:06 
00:00:00

00:24:29 
00:24:24

00:51:47 
00:51:42

01:20:04 
01:19:58

01:49:00 
01:48:55

300 300 66 278 1137 ΜΠΑΚΑΛΑΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1975 (M40)
00:00:16 
00:00:00

00:24:28 
00:24:13

00:52:13 
00:51:58

01:21:09 
01:20:54

01:49:05 
01:48:50

301 301 18 279 1184 ΣΙΟΥΤΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1961 (M55) Αθλητικό Σωματείο Τυφλών Όμηρος
00:00:01 
00:00:00

00:25:58 
00:25:58

00:54:31 
00:54:31

01:23:00 
01:23:00

01:49:08 
01:49:08

302 302 67 280 1307 ΛΕΚΑΡΑΚΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:33 
00:00:00

00:25:08 
00:24:35

00:52:27 
00:51:55

01:20:53 
01:20:20

01:49:10 
01:48:37

303 303 51 281 1132 ΜΗΤΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1993 (M) Fitway
00:00:12 
00:00:00

00:23:27 
00:23:16

00:50:42 
00:50:31

01:21:41 
01:21:30

01:49:16 
01:49:05

304 304 43 282 2436 ΑΠΕΡΓΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50)
00:00:49 
00:00:00

00:27:44 
00:26:55

00:56:05 
00:55:17

01:23:59 
01:23:11

01:49:18 
01:48:30

305 305 44 283 1443 ΞΕΝΟΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1966 (M50) ΑΟ ΓΛΥΦΆΔΑΣ ΠΑΝΘΗΡΕΣ
00:00:11 
00:00:00

00:24:39 
00:24:28

00:51:49 
00:51:38

01:20:52 
01:20:41

01:49:29 
01:49:18

306 306 56 284 1183 ΣΙΟΥΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ
00:00:02 
00:00:00

00:23:38 
00:23:36

00:51:08 
00:51:06

01:20:16 
01:20:14

01:49:32 
01:49:30

307 307 5 285 2387 ΧΙΟΝΊΔΗΣ ΓΕΏΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1957 (M60) Σ.Α.Φ.Α.Ν.Σ.
00:00:09 
00:00:00

00:27:21 
00:27:12

00:56:24 
00:56:16

01:23:52 
01:23:44

01:49:35 
01:49:27

308 308 57 286 1445 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) ΣΙΤΑΠΟΘΗΚΑΡΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:13 
00:00:00

00:25:03 
00:24:50

00:53:04 
00:52:52

01:22:35 
01:22:23

01:49:36 
01:49:24

309 309 68 287 2110 ΜΠΟΥΡΚΟΥΛΑΣ ΝΙΚΗΤΑΣ Άνδρας - 1978 (M40) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:12 
00:00:00

00:26:28 
00:26:17

00:54:38 
00:54:26

01:22:38 
01:22:26

01:49:42 
01:49:30

310 310 45 288 1074 ΓΕΡΟΝΙΚΟΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1965 (M50)
00:00:13 
00:00:00

00:25:16 
00:25:03

00:52:53 
00:52:40

01:21:49 
01:21:37

01:49:42 
01:49:30

311 311 69 289 1167 ΠΛΟΚΑΜΑΚΗΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1976 (M40) ΤΡΈΧΑΛΕΣ Ρ/Τ ΕΛΛΑΣ
00:00:28 
00:00:00

00:25:32 
00:25:05

00:53:21 
00:52:54

01:21:54 
01:21:27

01:49:44 
01:49:17

312 312 58 290 1270 ΖΥΓΟΥΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:15 
00:00:00

00:22:57 
00:22:43

00:51:44 
00:51:30

01:25:46 
01:25:32

01:49:50 
01:49:36

313 313 46 291 1446 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ  ΜΕΝΕΛΑΟΣ Άνδρας - 1966 (M50)
00:00:08 
00:00:00

00:25:08 
00:25:00

00:53:28 
00:53:21

01:22:29 
01:22:21

01:49:52 
01:49:45

314 314 47 292 1460 ΛΕΥΘΕΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1965 (M50) ABBVIE RUNNING TEAM
00:00:05 
00:00:00

00:23:39 
00:23:35

00:51:46 
00:51:42

01:21:39 
01:21:35

01:49:54 
01:49:49

315 315 59 293 1020 ΜΠΟΤΟΥΛΑΣ ΚΩΣΤΑΝΤΗΣ Άνδρας - 1970 (M45) Pollias Runners
00:00:26 
00:00:00

00:26:29 
00:26:04

00:55:02 
00:54:37

01:23:31 
01:23:06

01:49:57 
01:49:31

316 316 60 294 2278 ΛΙΟΥΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1971 (M45) SHARK RUNNING TEAM - 0:26:48 0:55:16 1:23:02 1:49:59

317 317 48 295 1229 ΑΞΙΔΕΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:08 
00:00:00

00:24:22 
00:24:15

00:51:37 
00:51:29

01:20:42 
01:20:35

01:50:00 
01:49:52

318 318 70 296 2265 ΚΟΤΣΑΡΙΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1977 (M40)
00:00:08 
00:00:00

00:26:05 
00:25:57

00:54:31 
00:54:23

01:23:04 
01:22:56

01:50:00 
01:49:52

319 319 71 297 1152 ΠΑΓΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) SENSITIES
00:00:17 
00:00:00

00:25:38 
00:25:22

00:53:36 
00:53:19

01:22:53 
01:22:37

01:50:09 
01:49:53

320 320 49 298 1437 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΤΟΛΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) NS COACHING
00:00:11 
00:00:00

00:25:03 
00:24:53

00:53:40 
00:53:30

01:22:06 
01:21:55

01:50:11 
01:50:00

321 321 72 299 1447 ΠΑΠΑΛΕΒΥΖΑΚΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1977 (M40)
00:00:08 
00:00:00

00:25:07 
00:25:00

00:53:28 
00:53:21

01:22:28 
01:22:21

01:50:11 
01:50:04

322 322 61 300 1057 ΑΡΓΥΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ Άνδρας - 1973 (M45) Roussos Running Team
00:00:13 
00:00:00

00:25:22 
00:25:10

00:53:25 
00:53:13

01:22:15 
01:22:03

01:50:12 
01:50:00

323 323 42 301 1209 ΧΟΖΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) ΦΛΟΓΑ-PDS ODYSSEAS
00:00:01 
00:00:00

00:23:43 
00:23:43

00:53:10 
00:53:10

01:23:08 
01:23:08

01:50:13 
01:50:13

324 324 73 302 1397 ΚΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) MARATHON  CLUB
00:00:17 
00:00:00

00:26:09 
00:25:53

00:54:36 
00:54:20

01:23:09 
01:22:53

01:50:13 
01:49:57

325 325 74 303 1385 ΧΟΥΓΙΟΥΡΗΣ  ΑΘΑΝΆΣΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) Outdoor Games Running Team
00:00:26 
00:00:00

00:25:47 
00:25:22

00:53:56 
00:53:31

01:22:43 
01:22:18

01:50:15 
01:49:50

326 326 75 304 1205 ΦΡΑΓΚΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1977 (M40)
00:00:18 
00:00:00

00:26:05 
00:25:48

00:54:39 
00:54:21

01:23:20 
01:23:03

01:50:18 
01:50:00

327 327 76 305 2169 ΧΑΤΖΗΙΓΝΑΤΙΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:28 
00:00:00

00:24:51 
00:24:23

00:52:10 
00:51:43

01:21:15 
01:20:48

01:50:23 
01:49:55

328 328 50 306 2411 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΑΓΗΣ Άνδρας - 1969 (M50)
00:01:03 
00:00:00

00:27:02 
00:26:00

00:55:31 
00:54:28

01:23:40 
01:22:37

01:50:23 
01:49:20

329 329 62 307 2127 ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:16 
00:00:00

00:26:46 
00:26:30

00:55:44 
00:55:29

01:24:01 
01:23:45

01:50:26 
01:50:10

330 330 51 308 1331 ΠΑΝΤΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1967 (M50) ATBR
00:00:24 
00:00:00

00:26:33 
00:26:09

00:55:06 
00:54:42

01:23:46 
01:23:22

01:50:28 
01:50:04

331 331 9 23 2009 PALACPAC  HAIDEE Γυναίκα - 1977 (F40) Adidas Runners Athens
00:00:15 
00:00:00

00:25:25 
00:25:11

00:53:37 
00:53:23

01:22:40 
01:22:26

01:50:30 
01:50:15

332 332 52 309 2032 ΒΑΦΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1990 (M)
00:00:10 
00:00:00

00:25:22 
00:25:13

00:53:17 
00:53:08

01:21:57 
01:21:47

01:50:39 
01:50:29

333 333 3 24 1394 ΒΑΤΗ ΝΤΑΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1966 (F50) MARATHON  CLUB
00:00:08 
00:00:00

00:25:54 
00:25:47

00:54:33 
00:54:26

01:23:50 
01:23:43

01:50:39 
01:50:31

334 334 77 310 1122 ΜΑΝΙΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) ΤΕΦΑΑ ΑΘΗΝΩΝ
00:00:33 
00:00:00

00:26:01 
00:25:28

00:53:54 
00:53:21

01:23:18 
01:22:46

01:50:42 
01:50:09

335 335 53 311 2430 ΠΕΧΛΙΒΑΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1995 (M) ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
00:00:07 
00:00:00

00:23:52 
00:23:45

00:52:43 
00:52:37

01:23:34 
01:23:28

01:50:48 
01:50:42

336 336 63 312 2380 ΦΥΛΛΑΔΙΤΑΚΗΣ ΜΑΝΌΛΗΣ Άνδρας - 1970 (M45)
00:00:03 
00:00:00

00:25:28 
00:25:25

00:53:48 
00:53:46

01:22:37 
01:22:35

01:50:54 
01:50:52



A/A Σειρά Σειρά /Ηλικ. Σειρά /Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Start 5km 10550m 16km Finish

337 337 6 313 1482 ΜΠΙΛΙΩΝΗΣ ΘΕΜΗΣ Άνδρας - 1957 (M60)
00:00:18 
00:00:00

00:24:39 
00:24:22

00:52:45 
00:52:28

01:22:19 
01:22:02

01:50:54 
01:50:37

338 338 52 314 1412 ΓΟΝΑΤΑΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1965 (M50)
00:00:07 
00:00:00

00:25:03 
00:24:56

00:52:46 
00:52:40

01:22:37 
01:22:30

01:50:55 
01:50:49

339 339 54 315 1206 ΧΑΣΑΚΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1987 (M) Royal Crossfit
00:00:30 
00:00:00

00:28:01 
00:27:31

00:57:19 
00:56:49

01:26:03 
01:25:34

01:50:58 
01:50:28

340 340 55 316 1303 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1995 (M)
00:00:08 
00:00:00

00:27:04 
00:26:56

00:55:44 
00:55:36

01:24:06 
01:23:59

01:51:00 
01:50:53

341 341 78 317 2217 ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) WHITE KENYANS - 0:26:33 0:55:37 1:24:24 1:51:05

342 342 19 318 2396 ΒΕΚΙΑΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1963 (M55) FANTASTIC 4
00:00:41 
00:00:00

00:26:47 
00:26:07

00:56:01 
00:55:20

01:24:09 
01:23:29

01:51:08 
01:50:27

343 343 79 319 1427 RUSH JUNIOR Άνδρας - 1979 (M40) KRATAIOS
00:00:31 
00:00:00

00:26:02 
00:25:32

00:53:38 
00:53:08

01:23:09 
01:22:39

01:51:10 
01:50:40

344 344 80 320 2196 ΑΔΑΜΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:39 
00:00:00

00:28:33 
00:27:55

00:57:55 
00:57:16

01:25:29 
01:24:50

01:51:11 
01:50:33

345 345 53 321 2045 ΔΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:06 
00:00:00

00:26:42 
00:26:36

00:56:11 
00:56:06

01:25:25 
01:25:20

01:51:14 
01:51:09

346 346 64 322 1135 ΜΟΣΤΡΟΥΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1973 (M45) My athlete
00:00:06 
00:00:00

00:23:42 
00:23:37

00:50:38 
00:50:33

01:22:40 
01:22:35

01:51:18 
01:51:12

347 347 43 323 1096 ΚΑΡΑΦΥΛΛΙΔΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1980 (M35) Outdoor Trainers
00:00:11 
00:00:00

00:25:51 
00:25:40

00:54:25 
00:54:14

01:23:26 
01:23:15

01:51:19 
01:51:08

348 348 56 324 2040 ΓΟΥΡΟΥΝΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1988 (M) Life4fit
00:00:02 
00:00:00

00:26:07 
00:26:05

00:55:05 
00:55:03

01:24:03 
01:24:01

01:51:25 
01:51:23

349 349 44 325 2274 ΛΑΡΔΗΣ  ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1982 (M35) SHARK RUNNING TEAM
00:00:12 
00:00:00

00:26:51 
00:26:39

00:55:17 
00:55:05

01:23:31 
01:23:19

01:51:29 
01:51:17

350 350 54 326 2186 NEVADO DANY Άνδρας - 1968 (M50)
00:00:03 
00:00:00

00:25:41 
00:25:39

00:54:02 
00:54:00

01:22:27 
01:22:25

01:51:30 
01:51:27

351 351 3 327 1180 ΣΑΛΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1954 (M65)
00:00:01 
00:00:00

00:24:22 
00:24:22

00:52:40 
00:52:40

01:22:54 
01:22:54

01:51:33 
01:51:33

352 352 57 328 2241 ΖΟΥΖΙΑΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Άνδρας - 1985 (M)
00:00:22 
00:00:00

00:26:21 
00:25:59

00:55:23 
00:55:02

01:24:22 
01:24:00

01:51:36 
01:51:15

353 353 45 329 2449 ΚΟΥΖΟΥΠΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1984 (M35) Adidas Runners Athens
00:00:24 
00:00:00

00:25:13 
00:24:50

00:53:04 
00:52:41

01:22:16 
01:21:52

01:51:45 
01:51:22

354 354 81 330 1200 ΤΣΑΚΩΝΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1975 (M40) My athlete
00:00:19 
00:00:00

00:27:34 
00:27:15

00:56:53 
00:56:34

01:25:12 
01:24:53

01:51:47 
01:51:29

355 355 65 331 2192 ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M45)
00:00:19 
00:00:00

00:26:38 
00:26:19

00:55:49 
00:55:30

01:24:39 
01:24:20

01:51:52 
01:51:34

356 356 46 332 2154 ΤΟΚΑΤΛΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1983 (M35)
00:00:21 
00:00:00

00:27:08 
00:26:48

00:56:34 
00:56:14

01:25:05 
01:24:45

01:51:56 
01:51:36

357 357 6 25 2049 ΔΟΓΚΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1985 (F) ΦΛΟΓΑ
00:00:21 
00:00:00

00:27:08 
00:26:48

00:56:34 
00:56:14

01:25:07 
01:24:46

01:51:56 
01:51:36

358 358 66 333 1201 ΤΣΑΠΑΤΩΡΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1970 (M45) ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ
00:00:20 
00:00:00

00:24:46 
00:24:27

00:52:35 
00:52:16

01:22:16 
01:21:57

01:51:58 
01:51:38

359 359 82 334 2010 PANES GILBERT Άνδρας - 1978 (M40) PILIPINAS RUNNING TEAM-GREECE
00:00:17 
00:00:00

00:26:22 
00:26:06

00:54:25 
00:54:09

01:23:15 
01:22:59

01:52:06 
01:51:50

360 360 58 335 1444 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 2019 (M)
00:00:25 
00:00:00

00:27:27 
00:27:03

00:56:58 
00:56:33

01:25:20 
01:24:55

01:52:09 
01:51:44

361 361 67 336 1273 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΝΑΣΟΣ Άνδρας - 1971 (M45) ΟΑΚ Αιγινας
00:00:17 
00:00:00

00:27:46 
00:27:30 -

01:25:14 
01:24:57

01:52:12 
01:51:55

362 362 47 337 1179 ΣΑΚΚΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1980 (M35) ΒΙΟΠΟΛΙΣ
00:00:24 
00:00:00

00:27:48 
00:27:25

00:56:17 
00:55:53

01:25:06 
01:24:43

01:52:12 
01:51:49

363 363 48 338 1321 ΜΠΟΥΡΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M35) ΣΥΤΕ - DRC
00:00:15 
00:00:00

00:24:39 
00:24:24

00:52:29 
00:52:14

01:22:36 
01:22:21

01:52:14 
01:51:59

364 364 7 339 1308 ΛΕΚΚΑΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) ΕΥΚΛΗΣ
00:00:31 
00:00:00

00:28:02 
00:27:31

00:56:13 
00:55:43

01:24:25 
01:23:55

01:52:15 
01:51:44

365 365 68 340 1121 ΜΑΛΑΧΙΑΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:18 
00:00:00

00:26:36 
00:26:19

00:55:21 
00:55:04

01:24:12 
01:23:54

01:52:18 
01:52:01

366 366 49 341 1171 ΠΡΙΓΚΟΥΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1984 (M35)
00:00:12 
00:00:00

00:25:30 
00:25:19

00:53:37 
00:53:25

01:23:56 
01:23:44

01:52:25 
01:52:14

367 367 83 342 2254 ΚΑΤΣΑΜΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M40)
00:00:43 
00:00:00

00:27:35 
00:26:53

00:56:41 
00:55:58

01:25:24 
01:24:42

01:52:27 
01:51:44

368 368 84 343 2403 ΑΓΙΟΜΑΥΡΙΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1975 (M40)
00:00:05 
00:00:00

00:26:37 
00:26:33

00:55:49 
00:55:45

01:24:40 
01:24:35

01:52:31 
01:52:26

369 369 85 344 1211 ΧΡΙΣΤΟΦΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
00:00:12 
00:00:00

00:26:18 
00:26:06

00:55:20 
00:55:08

01:24:34 
01:24:22

01:52:36 
01:52:24

370 370 3 26 2402 WILSON MARISOL Γυναίκα - 1973 (F45)
00:00:07 
00:00:00

00:26:47 
00:26:40

00:55:54 
00:55:48

01:24:57 
01:24:50

01:52:42 
01:52:36

371 371 69 345 1161 ΠΑΣΣΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) ΣΔΥΜ
00:00:09 
00:00:00

00:23:22 
00:23:14

00:50:05 
00:49:56

01:21:58 
01:21:49

01:52:45 
01:52:36

372 372 70 346 2376 ΦΕΡΤΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1972 (M45) My athlete
00:00:28 
00:00:00

00:26:47 
00:26:19

00:55:54 
00:55:26

01:24:59 
01:24:31

01:52:55 
01:52:27

373 373 71 347 2050 ΔΟΥΒΙΤΣΑΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:10 
00:00:00

00:27:07 
00:26:58

00:56:02 
00:55:53

01:25:21 
01:25:12

01:52:56 
01:52:46

374 374 50 348 2224 ΔΑΜΑΚΟΥΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:21 
00:00:00

00:26:51 
00:26:31

00:55:52 
00:55:31

01:25:00 
01:24:39

01:52:58 
01:52:38

375 375 4 27 1085 ΕΛΜΑΛΟΓΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1971 (F45)
00:00:21 
00:00:00

00:26:45 
00:26:25

00:54:55 
00:54:35

01:24:30 
01:24:10

01:52:59 
01:52:39

376 376 86 349 1109 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:18 
00:00:00

00:27:03 
00:26:45

00:55:58 
00:55:41

01:25:10 
01:24:52

01:53:02 
01:52:44

377 377 72 350 2063 ΚΑΡΑΓΙΟΒΑΝΙΔΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ Άνδρας - 1972 (M45) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:04 
00:00:00

00:27:17 
00:27:13

00:56:59 
00:56:55

01:26:34 
01:26:30

01:53:03 
01:52:59

378 378 20 351 1354 ΡΟΥΣΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1963 (M55)
00:00:11 
00:00:00

00:26:27 
00:26:16

00:55:12 
00:55:01

01:25:19 
01:25:08

01:53:04 
01:52:53
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379 379 21 352 1073 ΓΑΛΑΝΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1964 (M55)
00:00:29 
00:00:00

00:25:52 
00:25:24

00:54:04 
00:53:36

01:23:27 
01:22:59

01:53:07 
01:52:39

380 380 22 353 1311 ΜΑΣΤΡΟΔΉΜΟΣ ΠΑΝΤΑΖΉΣ Άνδρας - 1963 (M55)
00:00:11 
00:00:00

00:26:04 
00:25:53

00:55:40 
00:55:29

01:25:48 
01:25:37

01:53:10 
01:52:59

381 381 51 354 2314 ΝΤΟΥΜΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1983 (M35)
00:00:23 
00:00:00 -

00:55:12 
00:54:50

01:24:46 
01:24:24

01:53:20 
01:52:57

382 382 73 355 1396 ΓΑΖΗΣ ARISH-ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) MARATHON  CLUB
00:00:36 
00:00:00

00:28:10 
00:27:35

00:57:40 
00:57:05

01:26:23 
01:25:48

01:53:20 
01:52:45

383 383 5 28 1402 ΤΖΕΡΕΦΟΥ MADA Γυναίκα - 1972 (F45) MARATHON  CLUB
00:00:36 
00:00:00

00:28:10 
00:27:35

00:57:41 
00:57:05

01:26:23 
01:25:48

01:53:20 
01:52:45

384 384 6 29 1050 SANTA ISABELLA Γυναίκα - 1971 (F45)
00:00:05 
00:00:00

00:27:37 
00:27:32

00:56:50 
00:56:45

01:25:59 
01:25:55

01:53:21 
01:53:16

385 385 52 356 2255 ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1982 (M35)
00:00:04 
00:00:00

00:26:32 
00:26:28

00:55:33 
00:55:30

01:25:05 
01:25:01

01:53:25 
01:53:22

386 386 74 357 1108 ΚΟΥΤΣΟΜΗΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1972 (M45) ΔΡΟΜΕΙΣ ΠΕΔΙΟΥ ΑΡΕΩΣ
00:00:31 
00:00:00

00:27:07 
00:26:37

00:56:07 
00:55:37

01:25:47 
01:25:17

01:53:27 
01:52:57

387 387 75 358 2260 ΚΑΨΑΛΗΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ Άνδρας - 1970 (M45) ΕΥΚΛΗΣ
00:00:28 
00:00:00

00:28:02 
00:27:35

00:57:35 
00:57:07

01:26:11 
01:25:43

01:53:35 
01:53:08

388 388 7 30 2201 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ Γυναίκα - 1988 (F)
00:00:00 
00:00:00

00:27:12 
00:27:12

00:56:44 
00:56:44

01:25:57 
01:25:57

01:53:39 
01:53:39

389 389 23 359 1123 ΜΑΝΤΖΑΒΑΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1963 (M55)
00:00:20 
00:00:00

00:24:11 
00:23:52

00:51:12 
00:50:53

01:24:29 
01:24:10

01:53:39 
01:53:20

390 390 87 360 2227 ΔΕΔΕΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) Running Winners / Outdoor Games Running Team
00:00:03 
00:00:00

00:26:19 
00:26:17

00:56:04 
00:56:02

01:26:11 
01:26:08

01:53:44 
01:53:42

391 391 10 31 1232 ΑΡΜΑΟΥ ΣΥΛΒΙΑ Γυναίκα - 1976 (F40) The Spot Running Team
00:00:16 
00:00:00

00:27:03 
00:26:48

00:57:04 
00:56:49

01:26:01 
01:25:46

01:53:45 
01:53:30

392 392 76 361 1380 ΤΣΟΥΛΟΥΚΙΑΝ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) Adidas Runners Athens
00:00:11 
00:00:00

00:25:20 
00:25:10

00:54:08 
00:53:57

01:24:23 
01:24:13

01:53:45 
01:53:34

393 393 59 362 1352 ΡΙΤΣΙΝΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1986 (M)
00:00:16 
00:00:00

00:23:59 
00:23:43

00:52:27 
00:52:12

01:22:53 
01:22:38

01:53:47 
01:53:31

394 394 8 363 2030 ΑΥΓΟΥΣΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) university campus runners
00:00:33 
00:00:00

00:27:05 
00:26:32

00:55:40 
00:55:07

01:24:51 
01:24:19

01:53:48 
01:53:16

395 395 77 364 1215 PAPANIKOLAOU EMMANOUIL Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:13 
00:00:00

00:25:44 
00:25:32

00:54:28 
00:54:16

01:24:22 
01:24:10

01:53:55 
01:53:43

396 396 55 365 2319 ΠΑΛΑΣΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) FREE RUNNERS
00:00:00 
00:00:00

00:26:51 
00:26:51

00:56:04 
00:56:04

01:25:29 
01:25:29

01:54:01 
01:54:01

397 397 60 366 1324 ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΗΣ ΙΓΝΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M)
00:00:17 
00:00:00

00:29:10 
00:28:53

00:58:59 
00:58:42

01:27:54 
01:27:37

01:54:01 
01:53:45

398 398 56 367 2059 ΚΑΚΑΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1966 (M50)
00:00:05 
00:00:00

00:28:15 
00:28:10

00:58:12 
00:58:07

01:26:42 
01:26:38

01:54:02 
01:53:57

399 399 61 368 1182 ΣΕΡΒΙΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1988 (M)
00:00:25 
00:00:00

00:29:09 
00:28:44

01:00:13 
00:59:48

01:27:43 
01:27:19

01:54:02 
01:53:37

400 400 62 369 2037 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ  ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1986 (M)
00:00:25 
00:00:00

00:29:09 
00:28:44

01:00:14 
00:59:49

01:27:43 
01:27:19

01:54:02 
01:53:37

401 401 63 370 1457 ΤΣΑΜΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1988 (M)
00:00:29 
00:00:00

00:26:39 
00:26:10

00:55:21 
00:54:52

01:24:33 
01:24:05

01:54:10 
01:53:41

402 402 7 32 2342 ΠΛΑΤΗ ΗΛΙΑΝΑ Γυναίκα - 1972 (F45)
00:00:00 
00:00:00

00:27:18 
00:27:18

00:57:06 
00:57:06

01:26:42 
01:26:42

01:54:10 
01:54:10

403 403 64 371 1363 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1989 (M) ΠΑΝΘΗΡΕΣ Α.Ο. ΓΛΥΦΑΔΑΣ
00:00:30 
00:00:00

00:27:38 
00:27:09

00:57:25 
00:56:56

01:26:57 
01:26:28

01:54:14 
01:53:45

404 404 4 33 2139 ΠΡΟΥΣΙΑΝΟΥ ΕΛΛΗ Γυναίκα - 1965 (F50) ΣΔΥΡεθυμνου
00:00:07 
00:00:00

00:26:22 
00:26:16

00:55:49 
00:55:42

01:25:26 
01:25:19

01:54:20 
01:54:13

405 405 24 372 2394 ΣΕΛΕΝΤΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1963 (M55) Tsoumeleka Training
00:00:29 
00:00:00

00:27:17 
00:26:48

00:56:19 
00:55:50

01:25:49 
01:25:20

01:54:27 
01:53:59

406 406 9 373 1334 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1957 (M60) ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
00:00:31 
00:00:00

00:28:26 
00:27:56

00:58:07 
00:57:37

01:26:53 
01:26:23

01:54:31 
01:54:01

407 407 78 374 1472 ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗΣ ΒΛΑΣΗΣ Άνδρας - 1973 (M45)
00:00:30 
00:00:00

00:28:26 
00:27:56

00:58:07 
00:57:37

01:26:53 
01:26:23

01:54:31 
01:54:01

408 408 57 375 1068 ΒΛΑΣΤΕΛΛΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
00:00:25 
00:00:00

00:27:01 
00:26:37

00:57:00 
00:56:36

01:26:27 
01:26:03

01:54:33 
01:54:09

409 409 5 34 2357 ΣΤΑΜΑΤΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1968 (F50)
00:00:14 
00:00:00

00:27:04 
00:26:51

00:56:35 
00:56:21

01:26:19 
01:26:06

01:54:34 
01:54:21

410 410 25 376 1091 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1964 (M55)
00:00:31 
00:00:00

00:26:30 
00:26:00

00:55:21 
00:54:50

01:25:22 
01:24:51

01:54:34 
01:54:03

411 411 58 377 1202 ΤΣΕΣΜΕΤΖΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1967 (M50)
00:00:17 
00:00:00

00:26:17 
00:26:01

00:56:08 
00:55:52

01:25:21 
01:25:04

01:54:36 
01:54:20

412 412 53 378 2346 ΡΟΥΣΣΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1982 (M35)
00:00:09 
00:00:00

00:27:28 
00:27:19

00:57:06 
00:56:58

01:26:27 
01:26:18

01:54:38 
01:54:29

413 413 8 35 2112 ΜΩΡΑΙΤΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ Γυναίκα - 1973 (F45)
00:00:00 
00:00:00

00:27:13 
00:27:13

00:57:19 
00:57:19

01:26:50 
01:26:50

01:54:47 
01:54:47

414 414 79 379 1291 ΚΙΟΛΕΟΓΛΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1970 (M45) ΣΔΥΑ
00:00:28 
00:00:00

00:28:02 
00:27:35

00:57:40 
00:57:12

01:26:36 
01:26:08

01:54:52 
01:54:24

415 415 80 380 2247 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1972 (M45) ΣΑΦΑΝΣ
00:00:45 
00:00:00

00:28:13 
00:27:28

00:57:49 
00:57:05

01:27:17 
01:26:33

01:54:55 
01:54:11

416 416 9 36 2478 ΞΕΝΑΚΗ ΜΙΡΕΛΛΑ Γυναίκα - 1974 (F45) ABBVIE RUNNING TEAM
00:00:45 
00:00:00

00:28:13 
00:27:28

00:57:49 
00:57:05

01:27:17 
01:26:33

01:54:55 
01:54:11

417 417 88 381 2348 ΣΑΚΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:45 
00:00:00

00:28:13 
00:27:29

00:57:49 
00:57:05

01:27:17 
01:26:33

01:54:56 
01:54:11

418 418 11 37 2316 ΞΕΝΑΚΗ ΒΑΛΙΑ Γυναίκα - 1975 (F40) ΣΑΦΑΝΣ
00:00:45 
00:00:00

00:28:13 
00:27:28

00:57:49 
00:57:05

01:27:17 
01:26:33

01:54:56 
01:54:11

419 419 81 382 1420 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1973 (M45)
00:00:05 
00:00:00

00:25:13 
00:25:08

00:53:39 
00:53:34

01:24:28 
01:24:24

01:54:56 
01:54:52

420 420 89 383 1413 ΚΑΣΤΡΑΝΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:22 
00:00:00

00:30:11 
00:29:50

00:59:59 
00:59:37

01:28:42 
01:28:21

01:55:01 
01:54:39
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421 421 2 384 1062 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Άνδρας - 1949 (M70)
00:00:14 
00:00:00

00:26:46 
00:26:33

00:56:43 
00:56:30

01:26:17 
01:26:04

01:55:04 
01:54:51

422 422 65 385 2282 ΜΑΝΙΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1989 (M)
00:00:27 
00:00:00

00:28:16 
00:27:49

00:57:51 
00:57:24

01:27:43 
01:27:16

01:55:07 
01:54:41

423 423 90 386 1393 ΤΣΟΥΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1975 (M40) Η ΚΑΡΔΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ
00:00:24 
00:00:00

00:25:50 
00:25:26

00:54:12 
00:53:49

01:24:57 
01:24:33

01:55:12 
01:54:48

424 424 10 387 2116 ΞΗΝΤΑΡΑΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1957 (M60) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:05 
00:00:00

00:27:31 
00:27:27

00:57:25 
00:57:20

01:26:39 
01:26:34

01:55:13 
01:55:08

425 425 1 38 2250 ΚΑΡΑΜΗΤΡΟΥ ΑΝΘΟΥΛΑ Γυναίκα - 1963 (F55)
00:00:45 
00:00:00

00:28:17 
00:27:33

00:57:51 
00:57:06

01:27:26 
01:26:42

01:55:13 
01:54:29

426 426 59 388 2082 ΚΩΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1967 (M50) Marathon Running Team Ilion
00:00:04 
00:00:00

00:28:00 
00:27:56

00:57:47 
00:57:44

01:27:38 
01:27:35

01:55:14 
01:55:10

427 427 82 389 2027 ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ ΛΟΥΚΑΣ Άνδρας - 1974 (M45) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:04 
00:00:00

00:27:18 
00:27:15

00:57:09 
00:57:06

01:26:43 
01:26:40

01:55:14 
01:55:11

428 428 83 390 2447 ΚΑΥΡΟΛΟΓΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M45) Marathon Running Team Ilion
00:00:05 
00:00:00

00:28:00 
00:27:55

00:57:47 
00:57:43

01:27:39 
01:27:35

01:55:14 
01:55:10

429 429 91 391 2096 ΜΕΙΔΑΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) ΠΟΛΕΜΙΚΟ ΝΑΥΤΙΚΟ
00:00:17 
00:00:00

00:27:46 
00:27:29

00:57:13 
00:56:56

01:26:42 
01:26:26

01:55:17 
01:55:01

430 430 54 392 2142 ΡΟΥΜΠΟΓΛΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1981 (M35) Rafina Runners
00:00:27 
00:00:00

00:28:38 
00:28:12

00:59:47 
00:59:21 -

01:55:25 
01:54:58

431 431 92 393 2228 ΔΕΝΔΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1976 (M40)
00:00:13 
00:00:00

00:28:19 
00:28:06

00:58:16 
00:58:04

01:27:15 
01:27:03

01:55:29 
01:55:16

432 432 93 394 1305 ΛΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:12 
00:00:00

00:26:27 
00:26:16

00:55:12 
00:55:01

01:25:19 
01:25:08

01:55:29 
01:55:18

433 433 8 39 2452 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ Γυναίκα - 1994 (F)
00:00:00 
00:00:00

00:25:25 
00:25:25

00:54:51 
00:54:51

01:26:16 
01:26:16

01:55:33 
01:55:33

434 434 84 395 2121 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1970 (M45) CHRISTINA KOKOTOU RUNNING TEAM
00:00:19 
00:00:00

00:28:35 
00:28:17

00:58:42 
00:58:23

01:27:58 
01:27:40

01:55:38 
01:55:19

435 435 55 396 2138 ΠΡΙΜΙΚΙΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1984 (M35)
00:00:17 
00:00:00

00:29:10 
00:28:53

00:58:59 
00:58:42

01:28:32 
01:28:16

01:55:40 
01:55:23

436 436 12 40 2393 ΣΕΙΡΑΓΑΚΗ ΠΗΝΕΛΟΠΗ Γυναίκα - 1977 (F40) Tsoumeleka Training
00:00:28 
00:00:00

00:27:41 
00:27:13

00:57:34 
00:57:06

01:27:19 
01:26:51

01:55:41 
01:55:13

437 437 94 397 1026 PILLISIO ALESSANDRO Άνδρας - 1978 (M40) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ
00:00:35 
00:00:00

00:28:54 
00:28:19

00:59:36 
00:59:01

01:29:46 
01:29:12

01:55:42 
01:55:07

438 438 95 398 2418 ΜΗΤΣΙΑΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1975 (M40) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:02 
00:00:00

00:27:00 
00:26:58

00:57:48 
00:57:46

01:28:23 
01:28:22

01:55:43 
01:55:41

439 439 56 399 2297 ΜΗΣΣΙΑΣ ΠΡΟΚΟΠΗΣ Άνδρας - 1981 (M35) Α.Ο. Φιλιατρων
00:00:48 
00:00:00

00:27:09 
00:26:21

00:56:27 
00:55:39

01:26:13 
01:25:26

01:55:45 
01:54:57

440 440 6 41 1355 ΣΑΒΒΙΔΟΥ ΞΕΝΙΑ Γυναίκα - 1980 (F35)
00:00:23 
00:00:00

00:27:22 
00:27:00

00:57:51 
00:57:29

01:27:51 
01:27:29

01:55:48 
01:55:25

441 441 96 400 2134 ΠΕΡΙΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΪΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) never give up
00:00:10 
00:00:00

00:26:52 
00:26:42

00:56:28 
00:56:19

01:26:05 
01:25:56

01:55:51 
01:55:42

442 442 85 401 1276 ΚΑΛΤΣΩΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) ΧΑΛΙΚΑΚΙ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ
00:00:17 
00:00:00

00:26:42 
00:26:25

00:56:16 
00:55:59

01:27:02 
01:26:45

01:55:59 
01:55:42

443 443 2 42 1484 ΤΣΟΥΤΣΙΑ ΟΥΡΑΝΙΑ Γυναίκα - 1963 (F55) ΣΔΥΑ
00:00:10 
00:00:00

00:27:01 
00:26:52

00:56:27 
00:56:17

01:27:34 
01:27:24

01:56:04 
01:55:54

444 444 97 402 1051 SOULTANIAS THANASIS Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:15 
00:00:00

00:26:37 
00:26:23

00:55:31 
00:55:16

01:25:21 
01:25:07

01:56:11 
01:55:56

445 445 66 403 1377 ΤΣΕΧΕΛΙΔΗΣ ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΣ Άνδρας - 1986 (M)
00:00:33 
00:00:00

00:28:30 
00:27:58

00:57:08 
00:56:36

01:27:11 
01:26:39

01:56:12 
01:55:40

446 446 98 404 2008 PACPACO JOHNY Άνδρας - 1976 (M40) PILIPINAS RUNNING TEAM-GREECE
00:00:15 
00:00:00

00:26:07 
00:25:52

00:55:52 
00:55:37

01:27:14 
01:27:00

01:56:16 
01:56:01

447 447 57 405 1015 ΚΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M35) Polias Runners
00:00:26 
00:00:00

00:26:30 
00:26:04

00:55:04 
00:54:39

01:25:49 
01:25:24

01:56:16 
01:55:51

448 448 67 406 1251 ΓΙΑΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1987 (M)
00:00:30 
00:00:00

00:26:59 
00:26:29

00:56:58 
00:56:28

01:26:41 
01:26:11

01:56:17 
01:55:48

449 449 9 43 1231 ΑΡΓΥΡΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1991 (F)
00:00:30 
00:00:00

00:26:59 
00:26:30

00:56:58 
00:56:29

01:26:41 
01:26:11

01:56:17 
01:55:48

450 450 99 407 2310 ΜΥΣΤΡΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) - 0:29:13 0:59:03 1:28:23 1:56:20

451 451 60 408 1462 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) ABBVIE RUNNING TEAM
00:00:32 
00:00:00

00:28:06 
00:27:35

00:58:15 
00:57:44

01:28:11 
01:27:40

01:56:24 
01:55:53

452 452 86 409 2087 ΛΟΥΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M45)
00:00:00 
00:00:00

00:26:38 
00:26:38

00:57:24 
00:57:24

01:27:46 
01:27:46

01:56:27 
01:56:27

453 453 100 410 1224 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) ΣΑΦΑΝΣ
00:00:31 
00:00:00

00:27:31 
00:27:00

00:57:39 
00:57:09

01:27:08 
01:26:38

01:56:28 
01:55:58

454 454 13 44 2264 ΚΟΡΕΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1975 (F40)
00:00:00 
00:00:00

00:27:19 
00:27:19

00:57:19 
00:57:19

01:27:42 
01:27:42

01:56:30 
01:56:30

455 455 26 411 2216 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΑΚΗΣ Άνδρας - 1964 (M55)
00:00:02 
00:00:00

00:27:49 
00:27:47

00:58:10 
00:58:08

01:28:15 
01:28:13

01:56:33 
01:56:31

456 456 58 412 2362 ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1982 (M35)
00:00:02 
00:00:00

00:27:49 
00:27:47

00:58:10 
00:58:09

01:28:15 
01:28:13

01:56:33 
01:56:31

457 457 59 413 2361 ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M35)
00:00:00 
00:00:00

00:27:48 
00:27:48

00:58:07 
00:58:07

01:28:14 
01:28:14

01:56:33 
01:56:33

458 458 4 414 2078 ΚΩΛΕΤΤΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1952 (M65) ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:06 
00:00:00

00:26:51 
00:26:46

00:56:33 
00:56:28

01:27:02 
01:26:57

01:56:40 
01:56:35

459 459 101 415 1304 ΛΑΓΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) Π.Ο.ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ
00:00:33 
00:00:00

00:28:23 
00:27:50

00:58:42 
00:58:10

01:28:35 
01:28:02

01:56:41 
01:56:09

460 460 87 416 2363 ΤΑΤΑΡΗΣ ΝΙΚΗΤΑΣ Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:47 
00:00:00

00:28:27 
00:27:41

00:58:43 
00:57:57

01:28:25 
01:27:39

01:56:41 
01:55:55

461 461 11 417 1256 ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1955 (M60) ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:33 
00:00:00

00:28:24 
00:27:51

00:58:42 
00:58:10

01:27:39 
01:27:06

01:56:42 
01:56:09

462 462 88 418 1431 ΓΚΙΚΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:35 
00:00:00

00:28:10 
00:27:35

00:57:33 
00:56:58

01:26:23 
01:25:48

01:56:45 
01:56:10
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463 463 61 419 2075 ΚΡΑΝΙΩΤΗΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1968 (M50) ΤΕΛΜΗΣΟΣ
00:00:33 
00:00:00

00:27:56 
00:27:24

00:57:04 
00:56:32

01:28:07 
01:27:34

01:56:51 
01:56:18

464 464 102 420 2477 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) ABBVIE RUNNING TEAM
00:00:20 
00:00:00

00:28:47 
00:28:27

00:58:10 
00:57:51

01:28:20 
01:28:01

01:56:52 
01:56:32

465 465 10 45 2473 ΛΙΑΠΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1970 (F45) ABBVIE RUNNING TEAM
00:00:09 
00:00:00

00:29:00 
00:28:51

00:59:08 
00:58:59

01:28:40 
01:28:31

01:56:53 
01:56:44

466 466 27 421 2025 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1961 (M55)
00:00:33 
00:00:00

00:29:02 
00:28:29

00:59:08 
00:58:35

01:28:40 
01:28:07

01:56:53 
01:56:21

467 467 60 422 1144 ΜΠΟΥΡΝΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1982 (M35)
00:00:18 
00:00:00

00:28:42 
00:28:24

00:58:21 
00:58:04

01:29:28 
01:29:10

01:56:55 
01:56:38

468 468 10 46 2125 ΠΑΝΤΑΖΗ ΔΑΝΑΗ Γυναίκα - 1985 (F)
00:00:22 
00:00:00

00:28:24 
00:28:03

00:58:59 
00:58:38

01:28:45 
01:28:24

01:56:57 
01:56:36

469 469 89 423 2285 ΜΑΡΓΑΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) Γ.Ε.ΑΓΡΙΝΙΟΥ
00:00:05 
00:00:00

00:24:52 
00:24:47

00:54:02 
00:53:57

01:27:12 
01:27:07

01:56:57 
01:56:52

470 470 61 424 1163 ΠΕΡΓΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:22 
00:00:00

00:28:00 
00:27:39

01:00:08 
00:59:46

01:30:51 
01:30:30

01:57:03 
01:56:42

471 471 62 425 2514 ΣΚΙΑΔΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ - ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1967 (M50) - 0:26:44 0:55:58 1:27:06 1:57:13

472 472 62 426 2253 ΚΑΡΤΑΣ ΠΑΡΗΣ Άνδρας - 1983 (M35) Κουζουλοί Δρομείς
00:00:04 
00:00:00

00:27:50 
00:27:47

00:58:09 
00:58:06

01:28:37 
01:28:34

01:57:17 
01:57:14

473 473 63 427 1095 ΚΑΡΑΣΑΒΒΑΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) Τραπεζα αιματος Δημητρης Βλων Αλιαρτιστας
00:00:07 
00:00:00

00:27:54 
00:27:48

00:57:47 
00:57:41

01:28:13 
01:28:07

01:57:18 
01:57:11

474 474 90 428 1332 ΠΑΠΑΔΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) The Band of the Runners
00:00:24 
00:00:00

00:26:05 
00:25:41

00:55:35 
00:55:11

01:25:36 
01:25:12

01:57:18 
01:56:55

475 475 91 429 2211 ΒΕΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1970 (M45)
00:00:32 
00:00:00

00:27:50 
00:27:19

00:57:32 
00:57:01

01:27:36 
01:27:04

01:57:19 
01:56:47

476 476 64 430 2439 ΒΥΖΗΡΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) MOTOR OIL RUNNING TEAM
00:00:36 
00:00:00

00:28:37 
00:28:02

00:59:28 
00:58:53

01:29:36 
01:29:01

01:57:22 
01:56:47

477 477 103 431 1265 ΖΑΡΜΠΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) SeatClub
00:00:38 
00:00:00

00:27:53 
00:27:16

00:57:58 
00:57:21

01:28:10 
01:27:33

01:57:26 
01:56:48

478 478 63 432 2114 ΝΟΥΤΣΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M35)
00:00:11 
00:00:00

00:28:49 
00:28:38

00:59:38 
00:59:27

01:29:12 
01:29:01

01:57:27 
01:57:16

479 479 64 433 1077 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1983 (M35)
00:00:30 
00:00:00

00:30:07 
00:29:38

01:00:39 
01:00:09

01:30:02 
01:29:32

01:57:28 
01:56:59

480 480 65 434 2167 ΧΑΛΔΑΙΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) NOVASPORTS RUNNING TEAM
00:00:06 
00:00:00

00:26:35 
00:26:29

00:56:08 
00:56:02

01:27:48 
01:27:42

01:57:31 
01:57:25

481 481 104 435 1011 ΓΚΙΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) Polias Runners
00:00:26 
00:00:00

00:28:21 
00:27:55

00:58:38 
00:58:12

01:29:05 
01:28:39

01:57:33 
01:57:07

482 482 68 436 2066 ΚΑΦΕΤΖΙΔΑΚΗΣ  ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1985 (M)
00:00:32 
00:00:00

00:30:13 
00:29:42

01:00:13 
00:59:42

01:29:58 
01:29:27

01:57:34 
01:57:03

483 483 105 437 1189 ΣΠΥΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:32 
00:00:00

00:30:13 
00:29:41

01:00:13 
00:59:42

01:29:58 
01:29:26

01:57:34 
01:57:03

484 484 66 438 2415 ΚΑΦΟΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1981 (M35) WERUN
00:00:00 
00:00:00

00:29:20 
00:29:20

01:01:12 
01:01:12

01:30:56 
01:30:56

01:57:41 
01:57:41

485 485 11 47 1024 ΦΟΥΣΕΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1985 (F) Polias runners
00:00:26 
00:00:00

00:28:20 
00:27:55

00:58:38 
00:58:13

01:29:04 
01:28:39

01:57:42 
01:57:16

486 486 106 439 2293 ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ
00:00:42 
00:00:00

00:28:39 
00:27:58

00:58:17 
00:57:36

01:28:45 
01:28:04

01:57:42 
01:57:01

487 487 107 440 1390 ΓΙΑΚΟΥΜΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ
00:00:23 
00:00:00

00:28:09 
00:27:47

00:58:38 
00:58:16

01:29:05 
01:28:43

01:57:51 
01:57:29

488 488 108 441 1391 ΚΙΤΣΑΡΑΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ
00:00:23 
00:00:00

00:28:09 
00:27:46

00:58:29 
00:58:06

01:29:05 
01:28:42

01:57:51 
01:57:29

489 489 12 442 2450 ΜΠΟΝΕΛΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1955 (M60) ΣΔΥΠΑΤΡΑΣ
00:00:15 
00:00:00

00:28:31 
00:28:16

00:59:11 
00:58:56

01:29:33 
01:29:19

01:57:55 
01:57:40

490 490 7 48 2482 ΠΑΣΣΑΛΙΔΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ Γυναίκα - 1984 (F35) ΣΚΑ Χολαργού - Παπάγου
00:00:09 
00:00:00

00:27:30 
00:27:22

00:58:01 
00:57:52

01:28:51 
01:28:42

01:57:59 
01:57:51

491 491 69 443 2093 ΜΑΝΔΡΕΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1991 (M)
00:00:45 
00:00:00

00:30:33 
00:29:48

01:00:09 
00:59:24

01:28:57 
01:28:12

01:58:00 
01:57:15

492 492 28 444 2109 ΜΠΑΡΟΥΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1960 (M55)
00:00:11 
00:00:00

00:27:49 
00:27:39

00:57:36 
00:57:26

01:27:34 
01:27:23

01:58:02 
01:57:52

493 493 109 445 2056 ΘΕΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΠΑΝΘΗΡΕΣ
00:00:38 
00:00:00

00:26:17 
00:25:40

00:55:42 
00:55:05

01:26:48 
01:26:10

01:58:03 
01:57:26

494 494 14 49 2140 ΡΑΠΤΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:04 
00:00:00

00:27:19 
00:27:16

00:57:11 
00:57:08

01:27:46 
01:27:43

01:58:04 
01:58:01

495 495 12 50 1485 ΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΙΡΙΣ Γυναίκα - 1993 (F) ΣΔΥΑ
00:00:10 
00:00:00

00:27:01 
00:26:52

00:56:27 
00:56:17

01:27:34 
01:27:24

01:58:05 
01:57:56

496 496 110 446 2080 ΚΩΣΤΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:41 
00:00:00

00:29:03 
00:28:23

00:58:54 
00:58:13

01:29:18 
01:28:38

01:58:07 
01:57:27

497 497 111 447 1455 ΤΑΓΑΡΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:28 
00:00:00

00:29:10 
00:28:43

01:00:28 
01:00:01

01:30:36 
01:30:09

01:58:08 
01:57:41

498 498 67 448 1469 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:28 
00:00:00

00:28:49 
00:28:22

00:59:33 
00:59:06

01:29:26 
01:28:59

01:58:10 
01:57:43

499 499 3 51 1406 HOLSCHER ESMERALDA Γυναίκα - 1964 (F55) ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:23 
00:00:00

00:26:08 
00:25:45

00:55:19 
00:54:56

01:27:24 
01:27:01

01:58:11 
01:57:49

500 500 11 52 2089 ΜΑΓΓΙΝΑ  ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1973 (F45)
00:00:30 
00:00:00

00:26:45 
00:26:15

00:56:37 
00:56:07

01:27:20 
01:26:50

01:58:13 
01:57:44

501 501 29 449 1217 ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1962 (M55) ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
00:00:20 
00:00:00

00:27:51 
00:27:31

00:57:51 
00:57:31

01:28:26 
01:28:07

01:58:18 
01:57:58

502 502 68 450 1316 ΜΠΑΒΕΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M35)
00:00:13 
00:00:00

00:28:32 
00:28:20

00:58:53 
00:58:40

01:29:04 
01:28:52

01:58:20 
01:58:07

503 503 65 451 2034 ΓΆΣΠΑΡΗΣ ΕΥΓΈΝΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΊΟΙ ΔΡΟΜΕΊΣ
00:00:03 
00:00:00

00:27:03 
00:27:01

00:57:15 
00:57:12

01:28:23 
01:28:21

01:58:23 
01:58:21

504 504 8 53 2072 ΚΟΥΡΜΠΕΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1981 (F35)
00:00:06 
00:00:00

00:27:22 
00:27:17

00:57:21 
00:57:16

01:28:54 
01:28:48

01:58:24 
01:58:19



A/A Σειρά Σειρά /Ηλικ. Σειρά /Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Start 5km 10550m 16km Finish

505 505 69 452 1375 ΤΣΑΓΚΑΡΗΣ  ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M35) ΓΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΟΥ
00:00:32 
00:00:00

00:27:09 
00:26:37

00:55:51 
00:55:19

01:25:09 
01:24:38

01:58:24 
01:57:53

506 506 92 453 2431 ΠΡΟΚΟΣ ΜΙΛΤΟΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:08 
00:00:00

00:28:22 
00:28:15

00:58:19 
00:58:12

01:28:45 
01:28:38

01:58:28 
01:58:21

507 507 112 454 2385 ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΗΣ  ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) Κουζουλοί Δρομείς
00:00:00 
00:00:00

00:27:50 
00:27:50

00:58:10 
00:58:10

01:28:37 
01:28:37

01:58:30 
01:58:30

508 508 13 54 2305 ΜΠΕΛΛΟΥ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1988 (F)
00:00:00 
00:00:00

00:27:16 
00:27:16

00:58:04 
00:58:04

01:29:14 
01:29:14

01:58:30 
01:58:30

509 509 70 455 1090 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 2000 (M)
00:00:30 
00:00:00

00:24:03 
00:23:33

00:50:53 
00:50:23

01:26:30 
01:26:01

01:58:38 
01:58:08

510 510 93 456 2419 ΜΙΧΑΛΙΤΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1973 (M45)
00:00:13 
00:00:00

00:27:50 
00:27:37

00:58:16 
00:58:04

01:28:39 
01:28:26

01:58:48 
01:58:36

511 511 94 457 1065 ΒΑΤΣΙΤΣΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1971 (M45)
00:00:05 
00:00:00

00:24:36 
00:24:31

00:56:41 
00:56:37

01:27:33 
01:27:29

01:58:55 
01:58:51

512 512 113 458 1384 ΧΑΪΚΑΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:25 
00:00:00

00:27:45 
00:27:21

00:58:05 
00:57:40

01:28:43 
01:28:18

01:58:56 
01:58:31

513 513 95 459 2158 ΤΡΙΠΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΛΟΥΚΑΣ Άνδρας - 1974 (M45) MOTOR OIL RUNNING TEAM
00:00:35 
00:00:00

00:28:42 
00:28:07

00:59:28 
00:58:54

01:29:48 
01:29:14

01:58:57 
01:58:23

514 514 12 55 1290 ΚΙΚΙΡΗ ΜΑΡΙΖΑΝΝΑ Γυναίκα - 1970 (F45) Toulas Runners - 0:27:52 0:58:37 1:30:01 1:59:00

515 515 9 56 1362 ΣΠΥΡΙΔΗ ΜΑΚΡΙΝΑ Γυναίκα - 1982 (F35)
00:00:33 
00:00:00

00:29:13 
00:28:41

01:00:26 
00:59:54

01:30:53 
01:30:21

01:59:01 
01:58:28

516 516 70 460 1336 ΠΑΣΤΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M35) FREE RUNNERS
00:00:28 
00:00:00

00:27:06 
00:26:39

00:56:53 
00:56:25

01:27:23 
01:26:55

01:59:01 
01:58:33

517 517 66 461 2423 ΜΠΟΖΙΚΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1968 (M50)
00:00:24 
00:00:00

00:30:16 
00:29:52

01:01:38 
01:01:14

01:32:09 
01:31:46

01:59:01 
01:58:38

518 518 10 57 2039 ΓΟΥΝΑΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1984 (F35)
00:00:08 
00:00:00

00:25:53 
00:25:45

00:55:22 
00:55:15

01:28:02 
01:27:54

01:59:04 
01:58:57

519 519 11 58 2483 ΠΑΣΣΑΛΙΔΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ Γυναίκα - 1984 (F35) ΣΚΑ Χολαργού - Παπάγου
00:00:09 
00:00:00

00:27:31 
00:27:22

00:58:01 
00:57:53

01:29:15 
01:29:06

01:59:06 
01:58:58

520 520 114 462 1349 ΠΡΕΚΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) FREE RUNNERS
00:00:27 
00:00:00

00:27:07 
00:26:40

00:56:56 
00:56:29

01:27:23 
01:26:56

01:59:11 
01:58:45

521 521 96 463 1056 ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:03 
00:00:00

00:28:12 
00:28:09

00:58:48 
00:58:46

01:29:15 
01:29:13

01:59:14 
01:59:12

522 522 6 59 2043 ΔΕΛΗΜΠΑΣΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1967 (F50) ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
00:00:34 
00:00:00

00:27:51 
00:27:18

00:57:45 
00:57:12

01:29:14 
01:28:41

01:59:22 
01:58:49

523 523 30 464 2015 TRIMIS DIMITRIOS Άνδρας - 1964 (M55) VASPMEDICAL pharmaceutical products
00:00:30 
00:00:00

00:28:43 
00:28:13

00:59:23 
00:58:53

01:29:54 
01:29:24

01:59:24 
01:58:54

524 524 71 465 2256 ΚΑΤΣΙΚΑΔΕΛΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1990 (M) Πανιώνιος
00:00:23 
00:00:00

00:28:29 
00:28:06

00:58:19 
00:57:56

01:28:36 
01:28:14

01:59:29 
01:59:07

525 525 115 466 1353 ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ ΣΤΡΑΤΗΣ Άνδρας - 1977 (M40)
00:00:35 
00:00:00

00:27:33 
00:26:59

00:57:16 
00:56:42

01:28:27 
01:27:52

01:59:30 
01:58:55

526 526 116 467 2460 ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:41 
00:00:00

00:29:24 
00:28:44

00:59:33 
00:58:53

01:30:08 
01:29:28

01:59:32 
01:58:52

527 527 117 468 1017 ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) Polias Runners
00:00:10 
00:00:00

00:25:59 
00:25:50

00:54:18 
00:54:09

01:26:48 
01:26:38

01:59:38 
01:59:28

528 528 118 469 2508 ΚΟΘΡΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1976 (M40)
00:00:13 
00:00:00

00:28:29 
00:28:16

01:00:27 
01:00:15

01:31:23 
01:31:10

01:59:39 
01:59:26

529 529 119 470 2412 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40)
00:00:18 
00:00:00

00:28:14 
00:27:56

00:59:13 
00:58:55

01:30:25 
01:30:07

01:59:42 
01:59:24

530 530 97 471 2395 ΔΑΓΚΛΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1971 (M45) ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ
00:00:13 
00:00:00

00:29:52 
00:29:39

01:01:17 
01:01:05

01:31:56 
01:31:43

01:59:46 
01:59:33

531 531 120 472 1333 ΠΑΠΑΖΩΓΟΝΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40)
00:00:01 
00:00:00

00:27:01 
00:27:01

00:57:48 
00:57:48

01:29:48 
01:29:48

02:00:01 
02:00:01

532 532 98 473 2354 ΣΠΑΝΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1973 (M45)
00:00:22 
00:00:00

00:29:05 
00:28:43

00:59:45 
00:59:23

01:30:08 
01:29:46

02:00:05 
01:59:43

533 533 99 474 1430 ΒΕΤΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1970 (M45)
00:00:09 
00:00:00

00:28:12 
00:28:04

00:58:57 
00:58:48

01:30:21 
01:30:13

02:00:06 
01:59:57

534 534 67 475 1441 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1965 (M50) OutRun
00:00:08 
00:00:00

00:28:10 
00:28:02

00:58:56 
00:58:48

01:30:21 
01:30:13

02:00:09 
02:00:01

535 535 7 60 2339 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1969 (F50) Nea Smyrni Running Team
00:00:04 
00:00:00

00:28:10 
00:28:07

00:59:02 
00:58:58

01:30:22 
01:30:19

02:00:10 
02:00:07

536 536 8 61 2061 ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑ ΦΑΝΗ Γυναίκα - 1966 (F50)
00:00:24 
00:00:00

00:26:34 
00:26:10

00:56:34 
00:56:11

01:28:12 
01:27:49

02:00:12 
01:59:49

537 537 100 476 2237 ΖΑΜΠΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:19 
00:00:00

00:27:34 
00:27:15

00:59:09 
00:58:50

01:31:33 
01:31:14

02:00:15 
01:59:57

538 538 15 62 2510 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΡΑΝΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40)
00:00:25 
00:00:00

00:28:35 
00:28:10

00:59:32 
00:59:08

01:30:36 
01:30:12

02:00:18 
01:59:53

539 539 121 477 2518 ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:22 
00:00:00

00:27:59 
00:27:38

00:58:31 
00:58:10

01:30:06 
01:29:45

02:00:20 
01:59:59

540 540 122 478 2107 ΜΠΑΝΤΕΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) DIMITRIS TEAM
00:00:06 
00:00:00

00:27:21 
00:27:15

00:58:34 
00:58:28

01:30:09 
01:30:04

02:00:21 
02:00:15

541 541 101 479 1111 ΛΑΜΠΡΗΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:34 
00:00:00 -

00:58:51 
00:58:17

01:30:53 
01:30:19

02:00:21 
01:59:47

542 542 16 63 2343 ΠΟΛΙΤΣΟΥ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1979 (F40) Shark Water Ski Team
00:00:22 
00:00:00

00:27:59 
00:27:38

00:58:32 
00:58:11

01:30:09 
01:29:47

02:00:23 
02:00:02

543 543 68 480 2261 ΚΟΛΙΌΠΟΥΛΟΣ ΙΆΚΩΒΟΣ Άνδρας - 1966 (M50)
00:00:24 
00:00:00

00:29:36 
00:29:12

01:00:21 
00:59:57

01:31:19 
01:30:55

02:00:30 
02:00:07

544 544 102 481 2251 ΚΑΡΑΜΠΟΪΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1971 (M45) OXYGEN FITNESS
00:00:10 
00:00:00

00:28:07 
00:27:58

00:58:54 
00:58:45

01:30:26 
01:30:16

02:00:38 
02:00:29

545 545 103 482 2182 KAPOUNIARIDIS DIMOS Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:14 
00:00:00

00:28:22 
00:28:09

00:59:30 
00:59:17

01:31:12 
01:30:58

02:00:39 
02:00:26

546 546 104 483 1113 ΛΙΒΑΣΙΆΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 (M45)
00:00:19 
00:00:00

00:28:46 
00:28:28

01:00:16 
00:59:58

01:31:34 
01:31:16

02:00:42 
02:00:24
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547 547 123 484 1181 ΣΑΡΔΕΛΑΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:37 
00:00:00

00:28:35 
00:27:59

00:57:59 
00:57:22

01:29:08 
01:28:31

02:00:50 
02:00:13

548 548 69 485 2392 ΠΛΥΤΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) Tsoumeleka Training
00:00:29 
00:00:00

00:27:17 
00:26:49

00:57:11 
00:56:43

01:28:34 
01:28:06

02:00:54 
02:00:26

549 549 70 486 2281 ΜΑΝΕΣΙΩΤΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) ΠΕΜΑ Running Team
00:00:31 
00:00:00

00:30:04 
00:29:34

01:00:51 
01:00:21

01:31:25 
01:30:55

02:00:55 
02:00:25

550 550 71 487 1267 ΖΑΧΑΡΗΣ ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:23 
00:00:00

00:26:38 
00:26:16

00:57:42 
00:57:20

01:29:32 
01:29:09

02:00:55 
02:00:33

551 551 1 64 2124 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ Γυναίκα - 1954 (F65) ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ
00:00:08 
00:00:00

00:26:29 
00:26:21

00:56:52 
00:56:45

01:29:07 
01:29:00

02:00:55 
02:00:48

552 552 72 488 2325 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΦΙΛΟΣ Άνδρας - 1987 (M)
00:00:08 
00:00:00

00:26:20 
00:26:12

00:56:46 
00:56:38

01:28:52 
01:28:45

02:00:55 
02:00:48

553 553 9 65 1002 ΠΟΛΥΖΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1968 (F50)
00:00:01 
00:00:00

00:27:01 
00:27:01

00:57:46 
00:57:46

01:29:48 
01:29:48

02:00:58 
02:00:58

554 554 13 489 2149 ΣΟΥΜΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1957 (M60) ΑΛΙΓΥΣΤΟΙ
00:00:26 
00:00:00

00:29:48 
00:29:23

01:00:49 
01:00:24

01:31:45 
01:31:20

02:01:04 
02:00:39

555 555 124 490 2286 ΜΑΡΙΑΤΟΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1976 (M40)
00:00:45 
00:00:00

00:30:40 
00:29:55

01:02:16 
01:01:31

01:33:24 
01:32:39

02:01:05 
02:00:20

556 556 125 491 1028 ΔΡΑΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ
00:00:28 
00:00:00

00:27:06 
00:26:39

00:57:01 
00:56:34

01:29:20 
01:28:53

02:01:10 
02:00:43

557 557 126 492 2407 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΑΛΕΞΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40)
00:00:11 
00:00:00

00:28:25 
00:28:14

00:59:41 
00:59:31

01:31:18 
01:31:07

02:01:14 
02:01:03

558 558 71 493 1435 ΚΟΝΤΡΑΦΟΥΡΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1967 (M50)
00:00:26 
00:00:00

00:28:39 
00:28:13

00:58:57 
00:58:31

01:30:56 
01:30:30

02:01:18 
02:00:52

559 559 72 494 2292 ΜΑΣΤΟΡΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1983 (M35)
00:00:13 
00:00:00

00:29:57 
00:29:44

01:02:21 
01:02:08

01:34:10 
01:33:57

02:01:18 
02:01:06

560 560 5 495 1198 ΤΣΑΚΙΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1951 (M65) ΣΔΥΑ
00:00:29 
00:00:00

00:27:57 
00:27:28

00:58:40 
00:58:12

01:30:17 
01:29:48

02:01:20 
02:00:51

561 561 17 66 1448 ΠΕΡΑΚΗ ΝΑΤΑΛΙ Γυναίκα - 1979 (F40) My athlete
00:00:14 
00:00:00

00:27:55 
00:27:42

00:58:38 
00:58:25

01:30:39 
01:30:26

02:01:20 
02:01:07

562 562 18 67 2465 ΤΣΙΟΛΑΚΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1977 (F40) ΣΔΥΑ
00:00:00 
00:00:00

00:26:04 
00:26:04

00:56:56 
00:56:56

01:29:08 
01:29:08

02:01:23 
02:01:23

563 563 73 496 1092 ΚΑΛΟΥΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2019 (M) ΣΔΥ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ
00:00:10 
00:00:00

00:26:02 
00:25:52

00:56:12 
00:56:02

01:28:41 
01:28:32

02:01:28 
02:01:18

564 564 72 497 2375 ΦΑΣΟΛΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) ΣΑΠΠΑΖ
00:00:12 
00:00:00

00:27:21 
00:27:09

00:57:26 
00:57:14

01:29:33 
01:29:22

02:01:28 
02:01:16

565 565 73 498 2365 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1967 (M50)
00:00:12 
00:00:00

00:28:27 
00:28:15

01:00:33 
01:00:22

01:32:29 
01:32:18

02:01:42 
02:01:31

566 566 105 499 1208 ΧΑΤΖΗΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:20 
00:00:00

00:27:39 
00:27:20

00:58:00 
00:57:41

01:30:20 
01:30:01

02:01:49 
02:01:30

567 567 19 68 2315 ΝΤΟΥΠΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1975 (F40)
00:00:38 
00:00:00

00:27:57 
00:27:20

00:58:20 
00:57:42

01:30:35 
01:29:57

02:01:53 
02:01:16

568 568 106 500 2102 ΜΙΧΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M45) s-runners
00:00:46 
00:00:00

00:29:44 
00:28:59

01:00:45 
00:59:59

01:32:34 
01:31:48

02:01:56 
02:01:11

569 569 73 501 2464 ΤΟΥΡΒΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M35)
00:00:15 
00:00:00

00:27:19 
00:27:04

00:58:23 
00:58:08

01:30:38 
01:30:23

02:02:06 
02:01:52

570 570 107 502 2177 ΨΑΡΡΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:03 
00:00:00

00:28:12 
00:28:09

00:58:49 
00:58:46

01:29:15 
01:29:12

02:02:10 
02:02:07

571 571 127 503 2073 ΚΟΥΤΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:04 
00:00:00

00:27:19 
00:27:16

00:57:03 
00:57:00

01:29:57 
01:29:53

02:02:12 
02:02:08

572 572 74 504 2233 ΔΡΑΓΟΥΜΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1984 (M35)
00:00:32 
00:00:00

00:30:07 
00:29:36

01:01:19 
01:00:48

01:32:25 
01:31:54

02:02:17 
02:01:46

573 573 3 505 2210 ΒΑΤΡΑΝΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1949 (M70) ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ
00:00:05 
00:00:00

00:28:52 
00:28:48

00:59:56 
00:59:52

01:31:35 
01:31:30

02:02:19 
02:02:14

574 574 20 69 2100 ΜΗΤΣΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1976 (F40)
00:00:20 
00:00:00

00:28:23 
00:28:04

00:59:50 
00:59:30

01:31:36 
01:31:17

02:02:21 
02:02:02

575 575 75 506 1428 SIANOS KOSTAS Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:04 
00:00:00

00:24:04 
00:24:01

00:52:47 
00:52:44

01:25:24 
01:25:21

02:02:27 
02:02:24

576 576 108 507 2520 ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1973 (M45)
00:00:18 
00:00:00

00:29:53 
00:29:35

01:02:09 
01:01:51

01:34:10 
01:33:52

02:02:38 
02:02:21

577 577 14 508 2424 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1955 (M60)
00:00:13 
00:00:00

00:28:40 
00:28:27

01:00:22 
01:00:09

01:31:55 
01:31:42

02:02:51 
02:02:38

578 578 109 509 2185 KOURTESSIS KOSTAS Άνδρας - 1971 (M45) Nea Smyrni Running Team
00:00:07 
00:00:00

00:27:32 
00:27:26

00:59:16 
00:59:10

01:31:46 
01:31:40

02:02:54 
02:02:48

579 579 76 510 1047 PAPANIKAS NIKOS Άνδρας - 1982 (M35)
00:00:29 
00:00:00

00:30:07 
00:29:38

01:01:20 
01:00:51

01:32:42 
01:32:13

02:02:55 
02:02:26

580 580 110 511 2120 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M45)
00:00:16 
00:00:00

00:29:43 
00:29:28

01:01:20 
01:01:04

01:33:25 
01:33:10

02:02:58 
02:02:42

581 581 74 512 1010 ΑΡΜΥΡΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1965 (M50) Polias Runners
00:00:09 
00:00:00

00:28:56 
00:28:47

01:00:10 
01:00:01

01:31:37 
01:31:28

02:03:07 
02:02:58

582 582 21 70 2485 ΚΑΡΑΤΖΑ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1977 (F40) TTT
00:00:19 
00:00:00

00:28:49 
00:28:31

01:00:01 
00:59:43

01:32:00 
01:31:42

02:03:08 
02:02:50

583 583 75 513 2484 ΠΙΕΤΡΑ ΦΕΝΤΕΡΙΚΟ Άνδρας - 1969 (M50) TTT
00:00:19 
00:00:00

00:28:48 
00:28:30

01:00:00 
00:59:42

01:32:00 
01:31:42

02:03:09 
02:02:50

584 584 111 514 2007 NGAKAN PUTU  MERDIAWAN Άνδρας - 1973 (M45)
00:00:17 
00:00:00

00:28:29 
00:28:12

00:59:45 
00:59:28

01:31:42 
01:31:25

02:03:09 
02:02:52

585 585 128 515 2012 SEIVWRIGHT ROSS Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:40 
00:00:00

00:30:45 
00:30:06

01:02:59 
01:02:19

01:34:17 
01:33:38

02:03:20 
02:02:40

586 586 76 516 2003 BURSNOLL  RICHARD Άνδρας - 1966 (M50)
00:00:40 
00:00:00

00:30:45 
00:30:05

01:03:08 
01:02:28

01:34:17 
01:33:37

02:03:20 
02:02:40

587 587 22 71 1410 ΒΥΘΟΥΛΚΑ ΝΑΤΑΣΣΑ Γυναίκα - 1977 (F40)
00:00:04 
00:00:00

00:28:43 
00:28:39

01:00:17 
01:00:14

01:32:26 
01:32:22

02:03:30 
02:03:26

588 588 23 72 2390 ΚΟΥΤΣΟΥΠΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1977 (F40) Tsoumeleka Training
00:00:28 
00:00:00

00:29:15 
00:28:47

01:01:11 
01:00:43

01:33:03 
01:32:36

02:03:32 
02:03:05
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589 589 77 517 2084 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1980 (M35)
00:00:43 
00:00:00

00:30:40 
00:29:58

01:01:57 
01:01:15

01:33:27 
01:32:44

02:03:35 
02:02:53

590 590 77 518 2509 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1967 (M50) ΣΔΥ ΡΕΘΥΜΝΟΥ
00:00:42 
00:00:00

00:30:41 
00:29:59

01:01:59 
01:01:17

01:33:27 
01:32:45

02:03:35 
02:02:53

591 591 78 519 2184 KOTSIFIS MANOUSOS Άνδρας - 1983 (M35) MOTOR OIL HELLAS RUNNING TEAM
00:00:36 
00:00:00

00:28:37 
00:28:02

00:59:28 
00:58:53

01:31:15 
01:30:40

02:03:38 
02:03:03

592 592 79 520 2091 ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M35) ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΒΟΛΟΥ
00:00:35 
00:00:00

00:31:27 
00:30:53

01:03:45 
01:03:11

01:35:23 
01:34:49

02:03:43 
02:03:08

593 593 112 521 2368 ΤΣΑΛΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:03 
00:00:00

00:28:30 
00:28:27

01:00:37 
01:00:34

01:33:58 
01:33:55

02:03:45 
02:03:42

594 594 129 522 2414 ΚΑΡΠΟΝΤΙΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M40)
00:00:10 
00:00:00

00:28:10 
00:28:00

00:59:17 
00:59:07

01:31:54 
01:31:44

02:03:48 
02:03:38

595 595 113 523 2242 ΖΩΓΡΑΦΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1970 (M45) LAU - LAU TEAM
00:00:18 
00:00:00

00:28:12 
00:27:55

00:59:13 
00:58:55

01:32:28 
01:32:10

02:03:54 
02:03:36

596 596 24 73 2029 ΑΡΜΑΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1979 (F40) Adidas Runners Athens
00:00:15 
00:00:00

00:29:02 
00:28:47

01:01:21 
01:01:06

01:33:31 
01:33:17

02:04:02 
02:03:47

597 597 12 74 2117 ΟΒΡΕΝΟΒΙΤΣ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1980 (F35)
00:00:34 
00:00:00

00:30:17 
00:29:43

01:01:07 
01:00:34

01:33:15 
01:32:41

02:04:08 
02:03:34

598 598 78 524 2002 BARRION MR.ROMY Άνδρας - 1966 (M50) PILIPINAS RUNNING TEAM-GREECE
00:00:16 
00:00:00

00:30:40 
00:30:24

01:02:24 
01:02:08

01:33:37 
01:33:21

02:04:12 
02:03:57

599 599 130 525 2299 ΜΙΣΕΡΛΗΣ ΜΑΚΗΣ Άνδρας - 1977 (M40)
00:00:46 
00:00:00

00:32:00 
00:31:15

01:02:40 
01:01:55

01:34:37 
01:33:51

02:04:26 
02:03:40

600 600 79 526 1006 KABENGERA MICHEL Άνδρας - 1969 (M50)
00:00:31 
00:00:00

00:30:35 
00:30:04

00:59:45 
00:59:14

01:34:27 
01:33:56

02:04:27 
02:03:56

601 601 13 75 2079 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΠΑΣΤΡΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1970 (F45) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:04 
00:00:00

00:27:32 
00:27:29

00:58:30 
00:58:27

01:31:49 
01:31:45

02:04:29 
02:04:25

602 602 131 527 2170 ΧΑΤΖΗΛΑΜΠΙΔΗΣ  ΧΡΉΣΤΟΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:15 
00:00:00 -

01:02:32 
01:02:17

01:34:40 
01:34:25

02:04:45 
02:04:30

603 603 15 528 2347 ΣΑΚΚΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1955 (M60)
00:00:45 
00:00:00

00:28:35 
00:27:51

00:59:54 
00:59:09

01:33:47 
01:33:02

02:04:49 
02:04:04

604 604 74 529 2384 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1985 (M)
00:00:14 
00:00:00

00:28:45 
00:28:32

01:00:32 
01:00:19

01:33:05 
01:32:52

02:04:50 
02:04:37

605 605 16 530 1436 ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) Α.Π.Σ. ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:38 
00:00:00

00:32:43 
00:32:06

01:04:12 
01:03:35

01:35:00 
01:34:23

02:04:51 
02:04:14

606 606 75 531 2092 ΜΑΝΑΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M)
00:00:16 
00:00:00

00:30:02 
00:29:47

01:02:32 
01:02:17

01:34:40 
01:34:25

02:04:54 
02:04:39

607 607 14 76 2512 ΚΑΜΙΝΙΩΤΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1974 (F45) ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:43 
00:00:00

00:31:44 
00:31:02

01:04:20 
01:03:38

01:35:46 
01:35:04

02:05:02 
02:04:20

608 608 114 532 2104 ΜΟΥΖΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1972 (M45) Σ.Δ.Υ.ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ
00:00:19 
00:00:00

00:30:13 
00:29:55

01:02:34 
01:02:16

01:34:45 
01:34:27

02:05:03 
02:04:45

609 609 31 533 1483 ΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΣΟΛΩΝ Άνδρας - 1963 (M55) ΣΔΥΑ
00:00:11 
00:00:00

00:27:02 
00:26:51

00:57:37 
00:57:27

01:30:47 
01:30:37

02:05:04 
02:04:54

610 610 132 534 2068 ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:15 
00:00:00

00:30:01 
00:29:47

01:02:31 
01:02:17

01:34:40 
01:34:26

02:05:06 
02:04:52

611 611 32 535 2351 ΣΕΡΕΝΤΕΛΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1962 (M55)
00:00:26 
00:00:00

00:30:18 
00:29:53

01:02:38 
01:02:13

01:34:34 
01:34:09

02:05:14 
02:04:49

612 612 15 77 2219 ΓΚΕΚΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1972 (F45) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:43 
00:00:00

00:31:45 
00:31:03

01:04:21 
01:03:39

01:35:45 
01:35:02

02:05:20 
02:04:37

613 613 115 536 1408 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M45) ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:17 
00:00:00

00:30:31 
00:30:15

01:03:07 
01:02:51

01:35:18 
01:35:02

02:05:20 
02:05:04

614 614 80 537 2437 ΑΡΑΒΑΝΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1983 (M35)
00:00:24 
00:00:00

00:30:11 
00:29:47

01:02:42 
01:02:18

01:35:06 
01:34:42

02:05:24 
02:05:00

615 615 33 538 2404 ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1964 (M55)
00:00:26 
00:00:00

00:29:48 
00:29:23

01:01:11 
01:00:45

01:33:06 
01:32:41

02:05:25 
02:04:59

616 616 76 539 1454 ΣΤΟΓΙΑΝΝΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1995 (M)
00:00:32 
00:00:00

00:31:08 
00:30:37

01:03:12 
01:02:40

01:35:31 
01:35:00

02:05:42 
02:05:10

617 617 77 540 2234 ΕΥΘΥΜΙΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1995 (M) STEEL RUNNING TEAM
00:00:29 
00:00:00

00:30:04 
00:29:35

01:01:15 
01:00:46

01:33:05 
01:32:36

02:05:54 
02:05:25

618 618 13 78 2416 ΜΑΡΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1981 (F35) - 0:30:16 1:01:39 1:34:16 2:05:56

619 619 116 541 2381 ΧΑΛΙΟΥΛΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:33 
00:00:00

00:30:03 
00:29:31

01:01:54 
01:01:22

01:34:00 
01:33:28

02:06:01 
02:05:29

620 620 14 79 2454 ΠΑΠΑΔΟΥΔΗ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1983 (F35) Α.Π.Σ. ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΗΣ
00:00:27 
00:00:00

00:29:43 
00:29:16

01:01:29 
01:01:02

01:34:33 
01:34:06

02:06:09 
02:05:43

621 621 133 542 2429 ΠΑΠΑΡΩΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:41 
00:00:00

00:29:24 
00:28:44

01:01:13 
01:00:32

01:34:09 
01:33:28

02:06:15 
02:05:34

622 622 134 543 2259 ΚΑΦΕΤΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M40)
00:00:26 
00:00:00

00:30:04 
00:29:38

01:02:24 
01:01:58

01:35:10 
01:34:44

02:06:21 
02:05:55

623 623 135 544 2245 ΚΑΝΤΑΡΟΣ ΣΤΑΘΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) OXYGEN FITNESS
00:00:10 
00:00:00

00:28:10 
00:28:00

00:59:03 
00:58:53

01:30:39 
01:30:29

02:06:41 
02:06:32

624 624 136 545 2356 ΣΠΕΝΤΖΑΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) ΣΔΡΟΚΟΝΙΚΕΡ
00:00:10 
00:00:00

00:26:03 
00:25:53

00:57:19 
00:57:09

01:32:01 
01:31:51

02:06:43 
02:06:33

625 625 10 80 1036 ΚΟΡΜΑ ΕΦΗ Γυναίκα - 1968 (F50) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ
00:00:35 
00:00:00

00:33:05 
00:32:31

01:04:51 
01:04:16

01:37:28 
01:36:54

02:06:46 
02:06:11

626 626 117 546 2115 ΝΤΑΣΚΑΓΙΑΝΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1972 (M45) ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
00:00:10 
00:00:00

00:28:29 
00:28:19

00:59:59 
00:59:49

01:33:31 
01:33:21

02:06:58 
02:06:48

627 627 14 81 2044 ΔΕΛΗΜΠΑΣΗ ΣΩΣΑΝΑ Γυναίκα - 1990 (F) ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
00:00:34 
00:00:00

00:29:49 
00:29:16

01:02:24 
01:01:50

01:35:29 
01:34:56

02:07:03 
02:06:29

628 628 81 547 2272 ΚΩΣΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ Άνδρας - 1983 (M35)
00:00:13 
00:00:00

00:29:08 
00:28:55

01:00:41 
01:00:29

01:34:27 
01:34:15

02:07:14 
02:07:02

629 629 34 548 1278 ΚΑΡΑΚΥΡΙΑΚΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ Άνδρας - 1963 (M55) ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
00:00:34 
00:00:00

00:26:01 
00:25:27

00:53:55 
00:53:22

01:31:40 
01:31:07

02:07:16 
02:06:42

630 630 35 549 2042 ΔΑΣΚΑΡΟΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1962 (M55) ΑΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΠΑΝΘΗΡΕΣ
00:00:38 
00:00:00

00:29:34 
00:28:56

01:02:20 
01:01:43

01:35:11 
01:34:34

02:07:20 
02:06:43



A/A Σειρά Σειρά /Ηλικ. Σειρά /Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Start 5km 10550m 16km Finish

631 631 6 550 2221 ΓΟΥΝΑΡΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1954 (M65) ΣΔΥΠ
00:00:11 
00:00:00

00:27:21 
00:27:11

00:58:25 
00:58:15

01:33:28 
01:33:18

02:07:24 
02:07:14

632 632 82 551 2257 ΚΑΤΣΙΜΠΙΡΗΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1983 (M35)
00:00:14 
00:00:00

00:27:19 
00:27:05

00:58:16 
00:58:02

01:31:43 
01:31:29

02:07:32 
02:07:18

633 633 118 552 2239 ΖΑΧΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1970 (M45)
00:00:35 
00:00:00

00:29:46 
00:29:11

01:01:25 
01:00:51

01:34:16 
01:33:42

02:07:45 
02:07:10

634 634 25 82 2309 ΜΥΛΟΝΑ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ Γυναίκα - 1977 (F40)
00:00:35 
00:00:00

00:29:46 
00:29:11

01:01:18 
01:00:43

01:34:17 
01:33:42

02:07:45 
02:07:10

635 635 78 553 2456 ΡΟΥΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2001 (M) Poromenoi club
00:00:16 
00:00:00

00:30:16 
00:30:01

01:02:22 
01:02:06

01:35:44 
01:35:28

02:07:48 
02:07:32

636 636 119 554 2457 ΡΟΥΣΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) Poromenoi club
00:00:16 
00:00:00

00:30:16 
00:30:01

01:02:23 
01:02:07

01:35:44 
01:35:28

02:07:48 
02:07:32

637 637 15 83 2263 ΚΟΝΤΟΖΟΓΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1988 (F)
00:00:08 
00:00:00

00:28:04 
00:27:57

01:00:02 
00:59:55

01:33:55 
01:33:48

02:07:51 
02:07:44

638 638 26 84 2190 ROSA ESTER Γυναίκα - 1976 (F40)
00:00:07 
00:00:00

00:26:59 
00:26:53

00:58:49 
00:58:43

01:33:32 
01:33:26

02:07:55 
02:07:48

639 639 137 555 2225 ΔΑΜΑΛΑΣ ΞΕΝΟΦΩΝ Άνδρας - 1975 (M40)
00:00:38 
00:00:00

00:27:57 
00:27:20

00:58:17 
00:57:40

01:32:09 
01:31:32

02:08:15 
02:07:38

640 640 138 556 2386 ΧΑΤΖΗΦΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) ΤΡΕΧΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΟΝ ΔΙΑΒΗΤΗ
00:00:48 
00:00:00

00:31:17 
00:30:30

01:03:24 
01:02:37

01:36:11 
01:35:23

02:08:22 
02:07:35

641 641 16 85 2051 ΔΡΙΤΣΑ ΜΑΡΊΑ Γυναίκα - 1974 (F45) ALIARTISTAS RUNNING TEAM
00:00:06 
00:00:00

00:28:10 
00:28:05

01:00:19 
01:00:14

01:34:07 
01:34:02

02:08:24 
02:08:19

642 642 80 557 2212 ΒΙΕΝΝΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1967 (M50)
00:00:29 
00:00:00

00:31:35 
00:31:06

01:04:10 
01:03:42

01:36:47 
01:36:18

02:08:30 
02:08:01

643 643 1 86 1032 ΜΟΡΙΑΝΟΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Γυναίκα - 1958 (F60) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ
00:00:19 
00:00:00

00:28:33 
00:28:14

00:59:33 
00:59:14

01:33:50 
01:33:32

02:08:33 
02:08:15

644 644 11 87 1007 RENARD SOPHIE Γυναίκα - 1965 (F50) Polias Runners
00:00:10 
00:00:00

00:28:52 
00:28:42

01:00:59 
01:00:50

01:35:29 
01:35:20

02:08:39 
02:08:30

645 645 15 88 2400 DA VEIGA AURÉLIE Γυναίκα - 1983 (F35)
00:00:10 
00:00:00

00:28:52 
00:28:43

01:01:08 
01:00:59

01:35:29 
01:35:20

02:08:40 
02:08:31

646 646 120 558 2147 ΣΚΑΡΕΑΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) PROTYPO RAFINA FITNESS CLUB
00:00:27 
00:00:00

00:28:39 
00:28:12

00:59:55 
00:59:28

01:33:25 
01:32:58

02:09:00 
02:08:33

647 647 12 89 2005 CABUGA MA.FE Γυναίκα - 1969 (F50) PILIPINAS RUNNING TEAM-GREECE
00:00:03 
00:00:00

00:26:34 
00:26:31

00:59:57 
00:59:54

01:35:19 
01:35:16

02:09:09 
02:09:06

648 648 81 559 2058 ΚΑΘΕΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1966 (M50) ΣΔΥΑ
00:00:33 
00:00:00

00:30:49 
00:30:16

01:03:21 
01:02:48

01:37:05 
01:36:32

02:09:11 
02:08:38

649 649 139 560 2332 ΠΑΠΑΦΩΤΙΟΥ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:40 
00:00:00

00:33:41 
00:33:02

01:10:13 
01:09:34

01:41:54 
01:41:15

02:09:18 
02:08:39

650 650 140 561 2366 ΤΡΥΓΩΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) Flying Geese Running Team
00:00:32 
00:00:00

00:29:47 
00:29:15

01:00:38 
01:00:06

01:32:18 
01:31:46

02:09:19 
02:08:47

651 651 141 562 1312 ΜΕΝΤΑΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:20 
00:00:00

00:30:38 
00:30:18

01:03:45 
01:03:26

01:36:43 
01:36:24

02:09:19 
02:09:00

652 652 4 90 2401 FULLERTON ELIZABETH Γυναίκα - 1961 (F55)
00:00:07 
00:00:00

00:28:39 
00:28:32

01:00:26 
01:00:19

01:33:43 
01:33:36

02:09:21 
02:09:14

653 653 36 563 2409 ΓΟΡΑΝΙΤΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1962 (M55) ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:20 
00:00:00

00:28:20 
00:28:01

01:00:12 
00:59:52

01:33:28 
01:33:09

02:09:24 
02:09:05

654 654 142 564 2448 ΚΟΥΔΟΥΝΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:11 
00:00:00

00:30:03 
00:29:52

01:02:43 
01:02:32

01:35:34 
01:35:23

02:09:36 
02:09:25

655 655 79 565 2382 ΧΑΜΟΓΕΩΡΓΑΚΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1993 (M)
00:00:16 
00:00:00

00:28:36 
00:28:21

01:01:15 
01:01:00

01:36:46 
01:36:31

02:09:55 
02:09:40

656 656 80 566 2446 ΚΑΡΤΣΑΚΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1986 (M) Αdidas Runners Athens
00:00:13 
00:00:00

00:29:57 
00:29:44

01:02:41 
01:02:29

01:35:16 
01:35:03

02:09:56 
02:09:44

657 657 16 91 2374 ΦΑΚΟΥΔΗ ΑΝΘΟΥΛΑ Γυναίκα - 1983 (F35)
00:00:48 
00:00:00

00:31:03 
00:30:15

01:04:10 
01:03:23

01:37:12 
01:36:24

02:10:08 
02:09:20

658 658 27 92 2168 ΧΑΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1975 (F40)
00:00:02 
00:00:00

00:29:01 
00:29:00

01:02:09 
01:02:08

01:36:24 
01:36:23

02:10:11 
02:10:10

659 659 143 567 2173 ΧΟΥΛΙΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:37 
00:00:00

00:33:06 
00:32:29

01:06:21 
01:05:44

01:38:56 
01:38:20

02:10:13 
02:09:36

660 660 82 568 2273 ΛΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1966 (M50)
00:00:13 
00:00:00

00:30:00 
00:29:48

01:02:30 
01:02:18

01:36:04 
01:35:52

02:10:17 
02:10:05

661 661 144 569 2222 ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ ΑΓΑΘΟΚΛΗΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:13 
00:00:00

00:29:53 
00:29:41

01:02:29 
01:02:17

01:36:53 
01:36:41

02:10:21 
02:10:09

662 662 17 93 2481 ΦΥΤΡΟΥ ΑΝΑΤΟΛΗ Γυναίκα - 1982 (F35) ABBVIE RUNNING TEAM
00:00:22 
00:00:00

00:32:05 
00:31:44

01:06:27 
01:06:05

01:39:57 
01:39:35

02:10:32 
02:10:11

663 663 121 570 2279 ΛΙΤΣΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M45)
00:00:03 
00:00:00

00:27:19 
00:27:16

00:59:34 
00:59:31

01:35:43 
01:35:40

02:10:39 
02:10:36

664 664 7 571 2372 ΤΣΙΠΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1953 (M65) ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ
00:00:38 
00:00:00

00:32:32 
00:31:54

01:07:02 
01:06:24

01:40:20 
01:39:42

02:10:55 
02:10:17

665 665 18 94 2517 PEREZ GRANDI ALBA Γυναίκα - 1984 (F35) ΤΡΕΧΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΟΝ ΔΙΑΒΗΤΗ
00:00:48 
00:00:00

00:31:17 
00:30:29

01:03:12 
01:02:25

01:37:43 
01:36:56

02:10:56 
02:10:08

666 666 145 572 2391 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1975 (M40) Tsoumeleka Training
00:00:28 
00:00:00

00:29:16 
00:28:48

01:01:11 
01:00:44

01:35:41 
01:35:14

02:11:16 
02:10:49

667 667 122 573 1280 ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1970 (M45)
00:00:17 
00:00:00

00:27:57 
00:27:40

00:59:34 
00:59:17

01:33:16 
01:32:59

02:11:17 
02:11:00

668 668 17 95 1101 ΚΟΚΟΡΕ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1973 (F45) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:05 
00:00:00

00:31:01 
00:30:57

01:04:54 
01:04:50

01:39:01 
01:38:57

02:11:22 
02:11:18

669 669 123 574 2161 ΤΣΑΡΑΜΠΟΥΛΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1970 (M45)
00:00:46 
00:00:00 -

01:04:20 
01:03:34

01:37:56 
01:37:10

02:11:33 
02:10:48

670 670 83 575 2370 ΤΣΙΑΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1969 (M50)
00:00:05 
00:00:00

00:30:25 
00:30:21

01:03:43 
01:03:39

01:37:31 
01:37:27

02:11:35 
02:11:31

671 671 84 576 2397 ΛΙΑΤΗΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1967 (M50) FANTASTIC 4
00:00:40 
00:00:00

00:32:54 
00:32:14

01:07:09 
01:06:29

01:41:19 
01:40:39

02:11:35 
02:10:55

672 672 28 96 2036 ΓΙΑΝΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΊΑ Γυναίκα - 1978 (F40)
00:00:15 
00:00:00

00:30:03 
00:29:49

01:02:50 
01:02:35

01:37:15 
01:37:01

02:11:51 
02:11:36
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673 673 19 97 2350 ΣΑΣΑΡΩΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1982 (F35) ΕΥΚΛΗΣ
00:00:32 
00:00:00

00:32:07 
00:31:36

01:06:26 
01:05:55

01:40:39 
01:40:07

02:11:52 
02:11:20

674 674 18 98 2014 SUCHOCKA DOROTA Γυναίκα - 1973 (F45) Apollona
00:00:07 
00:00:00

00:28:47 
00:28:41

01:01:41 
01:01:35

01:36:13 
01:36:06

02:12:00 
02:11:54

675 675 85 577 2119 ΠΑΓΚΑΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) ΔΡΟΜΟΠΑΡΕΑ
00:00:18 
00:00:00

00:30:36 
00:30:19

01:03:23 
01:03:06

01:38:04 
01:37:47

02:12:08 
02:11:51

676 676 17 578 1035 ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1956 (M60) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ
00:00:18 
00:00:00

00:28:20 
00:28:02

01:01:05 
01:00:48

01:36:25 
01:36:07

02:12:18 
02:12:01

677 677 86 579 2164 ΦΑΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1965 (M50)
00:00:03 
00:00:00

00:26:00 
00:25:58

00:59:10 
00:59:08

01:36:02 
01:36:00

02:12:21 
02:12:19

678 678 124 580 2417 ΜΕΡΜΗΚΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:25 
00:00:00

00:29:29 
00:29:05

01:02:45 
01:02:21

01:37:35 
01:37:11

02:12:29 
02:12:05

679 679 83 581 2160 ΤΣΑΜΟΥΤΑΛΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M35)
00:00:14 
00:00:00

00:30:12 
00:29:58

01:03:52 
01:03:38

01:38:15 
01:38:02

02:12:49 
02:12:35

680 680 29 99 2065 ΚΑΤΣΑΠΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1979 (F40)
00:00:23 
00:00:00

00:29:59 
00:29:37

01:02:29 
01:02:06

01:37:32 
01:37:09

02:12:50 
02:12:28

681 681 37 582 2176 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1960 (M55)
00:00:50 
00:00:00

00:29:54 
00:29:04

01:03:26 
01:02:36

01:38:37 
01:37:47

02:12:51 
02:12:01

682 682 4 583 2026 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1948 (M70)
00:00:22 
00:00:00

00:29:41 
00:29:19

01:04:44 
01:04:23

01:44:38 
01:44:16

02:13:17 
02:12:55

683 683 125 584 2023 ΑΛΙΚΑΡΗΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1970 (M45) ΔΡΟΜΟΠΑΡΕΑ
00:00:18 
00:00:00

00:30:36 
00:30:19

01:03:23 
01:03:06

01:38:04 
01:37:47

02:13:25 
02:13:08

684 684 81 585 1449 ΡΗΓΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1988 (M)
00:00:22 
00:00:00

00:31:42 
00:31:21

01:04:59 
01:04:38

01:39:32 
01:39:11

02:13:32 
02:13:11

685 685 8 586 2122 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1954 (M65) ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ
00:00:09 
00:00:00

00:29:33 
00:29:24

01:02:29 
01:02:20

01:38:02 
01:37:53

02:13:36 
02:13:27

686 686 87 587 1388 ΨΑΡΟΥΔΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1966 (M50) ΣΑΦΑΝΣ
00:00:18 
00:00:00

00:27:04 
00:26:47

00:58:45 
00:58:28

01:35:33 
01:35:15

02:13:42 
02:13:24

687 687 82 588 2434 ΧΩΛΛ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1986 (M)
00:00:00 
00:00:00

00:29:26 
00:29:26

01:03:04 
01:03:04

01:38:13 
01:38:13

02:13:42 
02:13:42

688 688 146 589 1230 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) SKORDO TEAM
00:00:27 
00:00:00

00:30:12 
00:29:46

01:02:58 
01:02:32

01:37:36 
01:37:10

02:14:12 
02:13:46

689 689 88 590 2352 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1968 (M50) ΠΟ.ΦΙ RUNNING TEAM
00:00:08 
00:00:00

00:26:08 
00:26:00

00:56:36 
00:56:29

01:34:49 
01:34:41

02:14:22 
02:14:14

690 690 126 591 1348 ΠΟΝΤΙΚΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:20 
00:00:00

00:29:25 
00:29:06

01:02:22 
01:02:03

01:37:46 
01:37:26

02:14:23 
02:14:04

691 691 18 592 1248 ΓΑΛΑΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1955 (M60) ΕΥΚΛΗΣ
00:00:31 
00:00:00

00:29:23 
00:28:53

01:01:39 
01:01:09

01:37:40 
01:37:09

02:14:26 
02:13:55

692 692 9 593 2208 ΒΑΡΔΑΡΑΜΑΤΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1953 (M65)
00:00:09 
00:00:00

00:29:45 
00:29:36

01:03:17 
01:03:09

01:38:52 
01:38:44

02:14:26 
02:14:18

693 693 30 100 1379 ΤΣΙΡΚΑ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1975 (F40)
00:00:21 
00:00:00

00:29:26 
00:29:06

01:02:23 
01:02:03

01:37:49 
01:37:28

02:14:27 
02:14:07

694 694 83 594 2426 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1986 (M) ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
00:00:59 
00:00:00

00:33:51 
00:32:53

01:07:33 
01:06:35

01:40:35 
01:39:36

02:14:30 
02:13:31

695 695 127 595 2152 ΤΖΕΒΕΛΕΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1970 (M45)
00:00:27 
00:00:00

00:30:40 
00:30:14

01:03:59 
01:03:33

01:37:53 
01:37:26

02:15:04 
02:14:38

696 696 89 596 2103 ΜΟΝΟΒΑΣΙΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) ΣΔΥΑ
00:00:24 
00:00:00

00:32:37 
00:32:13

01:07:17 
01:06:53

01:42:35 
01:42:11

02:15:06 
02:14:42

697 697 31 101 2311 ΝΙΚΗΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΙΡΗ Γυναίκα - 1979 (F40) SKY WOMEN RUNNING TEAM
00:00:18 
00:00:00

00:29:19 
00:29:02

01:03:11 
01:02:53

01:39:35 
01:39:17

02:15:07 
02:14:50

698 698 147 597 2011 SARANTIDIS GEORGE Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:25 
00:00:00

00:32:37 
00:32:12

01:07:18 
01:06:53

01:42:35 
01:42:10

02:15:09 
02:14:44

699 699 5 102 1341 ΠΕΤΡΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1963 (F55)
00:00:27 
00:00:00

00:31:49 
00:31:22

01:05:46 
01:05:19

01:41:31 
01:41:04

02:15:15 
02:14:48

700 700 90 598 2248 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΙΟΣ Άνδρας - 1966 (M50)
00:00:17 
00:00:00

00:32:53 
00:32:37

01:08:19 
01:08:03

01:43:12 
01:42:56

02:15:32 
02:15:16

701 701 128 599 2198 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M45)
00:00:16 
00:00:00

00:32:53 
00:32:37

01:08:20 
01:08:04

01:43:13 
01:42:57

02:15:33 
02:15:17

702 702 5 600 2246 ΚΑΡΑΒΕΤΖΑΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1948 (M70) ΣΔΥΠ
00:00:40 
00:00:00

00:30:19 
00:29:40

01:03:08 
01:02:28

01:38:45 
01:38:06

02:15:38 
02:14:58

703 703 38 601 2249 ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ ΑΣΤΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1963 (M55) ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ
00:00:40 
00:00:00

00:32:29 
00:31:50

01:07:05 
01:06:26

01:40:36 
01:39:57

02:15:38 
02:14:59

704 704 39 602 2373 ΤΣΟΠΕΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1961 (M55) ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ
00:00:38 
00:00:00

00:32:28 
00:31:51

01:07:03 
01:06:26

01:40:36 
01:39:59

02:15:38 
02:15:01

705 705 10 603 2206 ΒΑΘΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1954 (M65) ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ
00:00:38 
00:00:00

00:32:26 
00:31:48

01:07:07 
01:06:30

01:40:38 
01:40:01

02:15:39 
02:15:02

706 706 148 604 2046 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) never give up
00:00:11 
00:00:00

00:31:25 
00:31:14

01:04:57 
01:04:47

01:39:51 
01:39:41

02:15:46 
02:15:35

707 707 19 605 2399 ΧΑΤΖΗΑΡΓΥΡΙΟΥ ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ Άνδρας - 1957 (M60) FANTASTIC 4
00:00:42 
00:00:00

00:31:41 
00:31:00

01:05:43 
01:05:02

01:41:22 
01:40:40

02:15:58 
02:15:17

708 708 129 606 2055 ΗΛΙΑΔΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:05 
00:00:00

00:30:52 
00:30:47

01:06:18 
01:06:13

01:41:52 
01:41:48

02:15:59 
02:15:54

709 709 149 607 2427 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:04 
00:00:00

00:28:31 
00:28:28

01:03:55 
01:03:52

01:41:35 
01:41:32

02:16:04 
02:16:01

710 710 91 608 1031 ΛΑΜΠΡΙΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1965 (M50) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ
00:00:18 
00:00:00

00:29:09 
00:28:52

01:03:48 
01:03:30

01:40:03 
01:39:46

02:16:10 
02:15:52

711 711 32 103 2459 ΣΕΒΑΣΤΙΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1977 (F40)
00:00:26 
00:00:00

00:32:25 
00:31:59

01:07:08 
01:06:42

01:42:15 
01:41:49

02:16:11 
02:15:45

712 712 130 609 2340 ΠΕΤΡΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M45) EASY MAIL
00:00:03 
00:00:00

00:27:00 
00:26:57

01:01:28 
01:01:25

01:40:45 
01:40:43

02:16:15 
02:16:12

713 713 92 610 2440 ΓΕΩΡΓΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1965 (M50)
00:00:33 
00:00:00

00:31:50 
00:31:17

01:05:42 
01:05:09

01:41:33 
01:41:00

02:16:19 
02:15:46

714 714 84 611 2243 ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:20 
00:00:00

00:28:05 
00:27:45

01:03:20 
01:03:00

01:38:18 
01:37:59

02:16:21 
02:16:01
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715 715 20 104 2389 ΨΑΡΑΔΑΚΗ ΣΕΣΙΛΙΑ Γυναίκα - 1984 (F35)
00:00:48 
00:00:00

00:33:00 
00:32:13

01:08:22 
01:07:34

01:43:32 
01:42:45

02:16:39 
02:15:51

716 716 20 612 2360 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1959 (M60)
00:00:20 
00:00:00

00:31:54 
00:31:34

01:05:41 
01:05:22

01:40:31 
01:40:12

02:16:45 
02:16:26

717 717 131 613 2077 ΚΤΕΝΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1971 (M45)
00:00:08 
00:00:00

00:30:57 
00:30:50

01:04:49 
01:04:42

01:41:42 
01:41:34

02:16:53 
02:16:46

718 718 93 614 2126 ΠΑΝΤΕΛΕΑΚΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1969 (M50)
00:00:28 
00:00:00

00:30:58 
00:30:30

01:05:33 
01:05:06

01:41:44 
01:41:16

02:17:06 
02:16:38

719 719 16 105 2062 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1991 (F)
00:00:21 
00:00:00

00:33:02 
00:32:41

01:07:45 
01:07:25

01:44:03 
01:43:42

02:17:13 
02:16:52

720 720 94 615 2178 ARABIAN GARBIS Άνδρας - 1968 (M50)
00:00:26 
00:00:00

00:32:49 
00:32:23

01:08:15 
01:07:49

01:44:04 
01:43:38

02:17:25 
02:16:59

721 721 150 616 2262 ΚΟΝΔΥΛΑΣ  ΣΤΑΜΆΤΗΣ Άνδρας - 1975 (M40) ΠΟ.ΦΙ RUNNING TEAM
00:00:08 
00:00:00

00:29:28 
00:29:20

01:04:14 
01:04:06

01:41:50 
01:41:42

02:17:27 
02:17:19

722 722 95 617 2511 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1965 (M50) ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:43 
00:00:00

00:31:45 
00:31:02

01:04:22 
01:03:39

01:41:23 
01:40:40

02:17:28 
02:16:45

723 723 132 618 2060 ΚΑΚΑΡΑΝΤΖΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:11 
00:00:00

00:32:41 
00:32:30

01:08:45 
01:08:35

01:44:23 
01:44:13

02:17:51 
02:17:41

724 724 84 619 2313 ΝΤΑΛΑΠΕΡΑΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1988 (M) Goudi City Running Team
00:00:34 
00:00:00

00:33:45 
00:33:12

01:09:23 
01:08:50

01:45:26 
01:44:53

02:17:53 
02:17:20

725 725 133 620 2136 ΠΟΥΡΝΑΡΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1972 (M45) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:10 
00:00:00

00:32:41 
00:32:31

01:08:43 
01:08:33

01:44:24 
01:44:14

02:17:53 
02:17:43

726 726 85 621 2081 ΚΩΤΙΩΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1980 (M35)
00:00:11 
00:00:00

00:33:48 
00:33:37

01:08:46 
01:08:36

01:44:24 
01:44:13

02:17:54 
02:17:43

727 727 21 622 2359 ΣΤΑΣΙΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1958 (M60)
00:00:11 
00:00:00

00:32:16 
00:32:06

01:07:10 
01:06:59

01:43:00 
01:42:49

02:17:55 
02:17:44

728 728 33 106 2469 ΧΙΩΤΗ ΜΥΛΕΝΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) KARMA
00:00:07 
00:00:00

00:34:19 
00:34:12

01:10:46 
01:10:39

01:45:24 
01:45:18

02:18:02 
02:17:55

729 729 86 623 2318 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:39 
00:00:00

00:33:41 
00:33:02

01:10:09 
01:09:30

01:45:38 
01:45:00

02:18:03 
02:17:24

730 730 96 624 2148 ΣΚΙΑΔΑΡΕΣΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:05 
00:00:00

00:31:10 
00:31:06

01:06:44 
01:06:40

01:42:45 
01:42:41

02:18:05 
02:18:00

731 731 22 625 2344 ΡΑΠΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1956 (M60) ΣΔΥΑ
00:00:09 
00:00:00

00:31:44 
00:31:35

01:06:16 
01:06:08

01:42:27 
01:42:18

02:18:05 
02:17:57

732 732 87 626 1263 ΕΛΜΑΟΓΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M35) Elmaoglou Bros
00:00:20 
00:00:00

00:28:43 
00:28:24

01:03:04 
01:02:44

01:40:21 
01:40:02

02:18:10 
02:17:51

733 733 85 627 1283 ΚΑΤΖΑΚΗΣ  ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1985 (M)
00:00:20 
00:00:00

00:28:44 
00:28:24

01:03:06 
01:02:46

01:40:21 
01:40:02

02:18:11 
02:17:52

734 734 19 107 2521 ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1972 (F45)
00:00:19 
00:00:00

00:29:53 
00:29:35

01:02:09 
01:01:51

01:40:27 
01:40:09

02:18:15 
02:17:57

735 735 17 108 2445 ΚΑΡΠΙΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1991 (F)
00:00:48 
00:00:00

00:32:37 
00:31:49

01:07:48 
01:07:00

01:43:39 
01:42:51

02:18:17 
02:17:29

736 736 151 628 1242 ΒΕΛΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) - 0:34:19 1:08:31 1:46:42 2:18:33

737 737 152 629 2322 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:42 
00:00:00

00:31:46 
00:31:05

01:04:30 
01:03:49

01:42:26 
01:41:45

02:18:48 
02:18:07

738 738 88 630 2516 ΚΑΡΡΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1982 (M35)
00:00:05 
00:00:00

00:33:17 
00:33:13

01:09:11 
01:09:07

01:46:27 
01:46:23

02:18:58 
02:18:54

739 739 23 631 2441 ΔΑΛΙΑΝΗΣ  ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1958 (M60)
00:00:33 
00:00:00

00:31:50 
00:31:17

01:05:50 
01:05:17

01:42:13 
01:41:40

02:19:03 
02:18:30

740 740 97 632 2300 ΜΙΧΑΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1968 (M50)
00:00:09 
00:00:00

00:28:37 
00:28:29

01:02:27 
01:02:19

01:40:04 
01:39:55

02:19:05 
02:18:57

741 741 24 633 2442 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Άνδρας - 1957 (M60) Αθηναίοι Δρομείς
00:00:42 
00:00:00

00:32:52 
00:32:10

01:08:00 
01:07:18

01:44:43 
01:44:01

02:19:50 
02:19:08

742 742 13 109 2468 ΦΩΚΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1969 (F50) Chiosrunning
00:00:42 
00:00:00

00:32:52 
00:32:11

01:08:03 
01:07:21

01:44:43 
01:44:02

02:19:50 
02:19:08

743 743 134 634 2174 ΧΟΥΝΤΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1971 (M45)
00:00:23 
00:00:00

00:29:50 
00:29:27

01:04:16 
01:03:53

01:42:05 
01:41:42

02:19:59 
02:19:36

744 744 86 635 2420 ΜΟΥΡΑΤΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1993 (M)
00:00:05 
00:00:00

00:32:10 
00:32:05

01:06:21 
01:06:16

01:43:04 
01:42:59

02:20:07 
02:20:02

745 745 25 636 2471 ΜΑΡΑΓΚΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1955 (M60) Tsoumeleka Training
00:00:29 
00:00:00

00:31:32 
00:31:03

01:06:16 
01:05:47

01:43:16 
01:42:47

02:20:14 
02:19:45

746 746 40 637 2398 ΜΠΕΚΑΤΩΡΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1961 (M55) FANTASTIC 4
00:00:41 
00:00:00

00:31:41 
00:31:00

01:07:20 
01:06:39

01:44:23 
01:43:43

02:20:16 
02:19:35

747 747 135 638 2371 ΤΣΙΛΟΓΙΑΝΝΗΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:37 
00:00:00

00:33:06 
00:32:29

01:08:54 
01:08:17

01:46:28 
01:45:51

02:20:20 
02:19:43

748 748 153 639 2276 ΛΙΑΖΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:31 
00:00:00

00:30:06 
00:29:35

01:04:46 
01:04:15

01:42:04 
01:41:33

02:20:20 
02:19:50

749 749 89 640 2291 ΜΑΣΤΟΡΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1981 (M35)
00:00:26 
00:00:00

00:32:38 
00:32:12

01:08:03 
01:07:38

01:45:05 
01:44:39

02:20:21 
02:19:55

750 750 6 110 2443 ΖΕΥΚΙΛΗ ΜΕΝΙΑ Γυναίκα - 1964 (F55) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:00 
00:00:00

00:32:58 
00:32:58

01:09:02 
01:09:02

01:45:33 
01:45:33

02:20:23 
02:20:23

751 751 154 641 2323 ΠΑΠΑΔΙΩΤΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1979 (M40)
00:00:21 
00:00:00

00:33:11 
00:32:50

01:09:04 
01:08:43

01:45:22 
01:45:02

02:20:27 
02:20:07

752 752 41 642 2438 ΒΟΓΙΑΤΖΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1963 (M55) ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ
00:00:51 
00:00:00

00:31:27 
00:30:37

01:07:16 
01:06:25

01:45:34 
01:44:43

02:20:53 
02:20:02

753 753 21 111 2463 ΤΖΑΝΕΤΟΠΟΥΛΟΥ  ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1984 (F35)
00:00:05 
00:00:00

00:33:17 
00:33:13

01:09:11 
01:09:07

01:46:30 
01:46:26

02:20:57 
02:20:53

754 754 34 112 2230 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1975 (F40) ΣΕΔΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ
00:00:25 
00:00:00

00:32:44 
00:32:20

01:08:35 
01:08:11

01:46:24 
01:46:00

02:21:04 
02:20:39

755 755 87 643 2422 ΜΠΑΝΤΡΑΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 2019 (M)
00:00:59 
00:00:00

00:33:52 
00:32:53

01:09:43 
01:08:44

01:46:43 
01:45:45

02:21:17 
02:20:19

756 756 35 113 2238 ΖΑΡΑΝΗ ΚΕΛΛΥ Γυναίκα - 1975 (F40) FREE RUNNERS
00:00:00 
00:00:00

00:32:29 
00:32:29

01:08:23 
01:08:23

01:46:11 
01:46:11

02:21:19 
02:21:19
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757 757 14 114 1467 ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1965 (F50) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:04 
00:00:00

00:31:43 
00:31:39

01:09:10 
01:09:07

01:47:49 
01:47:45

02:21:24 
02:21:20

758 758 42 644 2406 ΑΥΓΕΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1964 (M55) Φ.Ο.Σ. "Ο ΠΑΝ"
00:00:27 
00:00:00

00:32:42 
00:32:15

01:08:06 
01:07:39

01:44:06 
01:43:39

02:21:27 
02:21:00

759 759 136 645 2013 SORIOSO ROY Άνδρας - 1970 (M45) PILIPINAS RUNNING TEAM-GREECE
00:00:18 
00:00:00

00:30:42 
00:30:25

01:05:46 
01:05:29

01:43:26 
01:43:09

02:21:41 
02:21:24

760 760 88 646 2267 ΚΟΥΝΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1988 (M) STEEL RUNNING TEAM
00:00:30 
00:00:00

00:31:42 
00:31:13

01:06:27 
01:05:58

01:44:18 
01:43:49

02:21:44 
02:21:15

761 761 7 115 1468 ΡΙΖΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1963 (F55)
00:00:28 
00:00:00

00:32:39 
00:32:11

01:08:08 
01:07:41

01:45:38 
01:45:11

02:21:53 
02:21:26

762 762 89 647 2330 ΠΑΠΑΗΛΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1987 (M) Goudi City Running Team
00:00:33 
00:00:00

00:33:45 
00:33:12

01:09:23 
01:08:50

01:47:20 
01:46:48

02:21:55 
02:21:23

763 763 155 648 2235 ΡΟΥΣΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1975 (M40)
00:00:40 
00:00:00

00:33:41 
00:33:01

01:10:02 
01:09:22

01:46:17 
01:45:38

02:22:10 
02:21:31

764 764 36 116 2200 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗ ΝΑΤΑΣΑ Γυναίκα - 1978 (F40) ΣΑΦΑΝΣ
00:00:09 
00:00:00

00:30:08 
00:29:59

01:03:28 
01:03:19

01:44:08 
01:43:59

02:22:18 
02:22:10

765 765 98 649 2020 ΑΚΤΥΠΗΣ  ΝΊΚΟΣ Άνδρας - 1968 (M50)
00:00:32 
00:00:00

00:32:29 
00:31:58

01:07:49 
01:07:18

01:47:07 
01:46:36

02:22:27 
02:21:56

766 766 37 117 2327 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1977 (F40)
00:00:06 
00:00:00

00:32:04 
00:31:58

01:06:18 
01:06:13

01:44:27 
01:44:21

02:22:31 
02:22:26

767 767 137 650 2490 ΔΙΟΛΕΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1972 (M45)
00:00:28 
00:00:00 -

01:06:40 
01:06:12

01:43:45 
01:43:17

02:22:58 
02:22:30

768 768 99 651 2157 ΤΡΙΑΝΤΑΦΎΛΛΟΥ ΔΗΜΉΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) ALIARTISTAS RUNNING TEAM
00:00:06 
00:00:00

00:32:26 
00:32:21 -

01:41:26 
01:41:21

02:23:03 
02:22:58

769 769 90 652 2088 ΛΟΥΤΡΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1980 (M35)
00:00:24 
00:00:00

00:28:45 
00:28:22

01:02:14 
01:01:51

01:43:18 
01:42:55

02:23:11 
02:22:48

770 770 2 118 2172 ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1958 (F60)
00:00:02 
00:00:00

00:33:52 
00:33:51

01:11:21 
01:11:20

01:48:35 
01:48:33

02:23:19 
02:23:17

771 771 22 119 2083 ΛΑΜΠΑΔΙΑΡΗ ΕΒΙΤΑ Γυναίκα - 1984 (F35)
00:00:39 
00:00:00

00:34:35 
00:33:56

01:10:30 
01:09:52

01:47:56 
01:47:17

02:23:20 
02:22:41

772 772 138 653 2137 ΠΡΕΑΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1970 (M45)
00:00:44 
00:00:00

00:35:18 
00:34:34

01:12:02 
01:11:18

01:47:54 
01:47:10

02:23:27 
02:22:43

773 773 139 654 2111 ΜΠΟΥΣΓΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1970 (M45)
00:00:35 
00:00:00

00:33:05 
00:32:31

01:08:58 
01:08:24

01:46:40 
01:46:06

02:23:32 
02:22:58

774 774 90 655 1453 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1990 (M) ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΚΕΦΑΛΛΟΝΙΑΣ
00:00:37 
00:00:00

00:34:44 
00:34:08

01:10:38 
01:10:02

01:48:26 
01:47:50

02:23:34 
02:22:58

775 775 140 656 2295 ΜΑΧΑΙΡΑΣ ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:27 
00:00:00

00:32:58 
00:32:32

01:10:21 
01:09:55

01:47:22 
01:46:56

02:23:38 
02:23:12

776 776 23 120 2298 ΜΙΚΙΚΟΥΔΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1983 (F35)
00:00:11 
00:00:00

00:31:45 
00:31:35

01:07:31 
01:07:20

01:46:37 
01:46:27

02:23:43 
02:23:33

777 777 91 657 2453 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1981 (M35) ΟΜΑΔΑ ΔΡΟΜΕΩΝ ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ
00:00:37 
00:00:00

00:33:06 
00:32:29

01:08:54 
01:08:18

01:47:01 
01:46:25

02:23:48 
02:23:11

778 778 18 121 2515 ΑΣΤΕΡΙΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1989 (F) ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ
00:00:44 
00:00:00

00:32:57 
00:32:14

01:10:45 
01:10:02

01:48:21 
01:47:37

02:23:48 
02:23:04

779 779 24 122 2461 ΣΤΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1981 (F35) ΣΤΡΑΤΟΣ ΞΗΡΑΣ
00:00:08 
00:00:00

00:32:51 
00:32:44

01:09:07 
01:09:00

01:47:46 
01:47:39

02:24:25 
02:24:18

780 780 26 658 2308 ΜΠΟΥΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1959 (M60)
00:00:50 
00:00:00

00:35:35 
00:34:46

01:14:03 
01:13:14

01:51:22 
01:50:33

02:24:45 
02:23:56

781 781 27 659 2326 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1956 (M60)
00:00:49 
00:00:00

00:35:35 
00:34:46

01:14:05 
01:13:16

01:51:22 
01:50:33

02:24:46 
02:23:58

782 782 20 123 2467 ΦΕΡΛΕΜΗ ΜΑΡΤΖΗ Γυναίκα - 1971 (F45) - 0:34:22 1:10:43 1:48:27 2:24:59

783 783 43 660 2383 ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1963 (M55)
00:00:14 
00:00:00

00:31:02 
00:30:48

01:07:12 
01:06:58

01:46:27 
01:46:13

02:24:59 
02:24:45

784 784 44 661 2475 ΤΙΜΙΟΥ ΘΕΟΦΙΛΟΣ Άνδρας - 1961 (M55) ABBVIE RUNNING TEAM
00:00:28 
00:00:00

00:32:27 
00:32:00

01:09:07 
01:08:40

01:47:22 
01:46:55

02:25:13 
02:24:46

785 785 100 662 2364 ΤΖΙΓΚΟΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1969 (M50)
00:00:06 
00:00:00

00:29:33 
00:29:28

01:03:58 
01:03:52

01:42:56 
01:42:51

02:25:13 
02:25:08

786 786 141 663 2047 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1973 (M45)
00:00:10 
00:00:00

00:34:50 
00:34:41

01:10:41 
01:10:32

01:45:58 
01:45:49

02:25:25 
02:25:15

787 787 91 664 2290 ΜΑΣΤΟΡΑΚΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M)
00:00:26 
00:00:00

00:32:37 
00:32:12

01:08:04 
01:07:38

01:45:16 
01:44:51

02:25:38 
02:25:13

788 788 21 124 2345 ΡΕΪΖΙΔΟΥ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1970 (F45)
00:00:14 
00:00:00

00:32:36 
00:32:23

01:09:13 
01:08:59

01:47:25 
01:47:12

02:25:41 
02:25:27

789 789 8 125 2466 ΦΕΡΛΕΜΗ ΖΩΡΖΕΤΤΑ Γυναίκα - 1964 (F55)
00:00:20 
00:00:00

00:34:58 
00:34:38

01:12:50 
01:12:30

01:51:26 
01:51:06

02:25:49 
02:25:29

790 790 15 126 2240 ΖΙΑΝΙΚΑ ΦΑΝΗ Γυναίκα - 1969 (F50) Nea Smyrni Running Team
00:00:17 
00:00:00

00:34:58 
00:34:42

01:12:48 
01:12:32

01:51:26 
01:51:10

02:25:49 
02:25:33

791 791 101 665 2476 ΒΑΦΕΙΑΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1965 (M50) ABBVIE RUNNING TEAM
00:00:22 
00:00:00

00:32:06 
00:31:44

01:06:27 
01:06:05

01:43:14 
01:42:52

02:25:59 
02:25:37

792 792 142 666 2421 ΜΠΑΜΠΟΥΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1970 (M45) ΣΚΥΛΙΑ ΤΟΥ ΔΡΟΜΟΥ
00:00:40 
00:00:00

00:32:54 
00:32:14

01:09:12 
01:08:33

01:47:46 
01:47:06

02:26:14 
02:25:35

793 793 143 667 2287 ΜΑΡΚΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1971 (M45)
00:00:50 
00:00:00

00:35:58 
00:35:09

01:12:51 
01:12:02

01:49:35 
01:48:46

02:26:54 
02:26:05

794 794 144 668 2145 ΣΕΡΜΠΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:05 
00:00:00

00:30:52 
00:30:47

01:06:45 
01:06:41

01:47:22 
01:47:17

02:27:04 
02:27:00

795 795 38 127 2301 ΜΟΥΡΕΛΑΤΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ Γυναίκα - 1976 (F40) ΣΥΝΤΡΕΧΤΕΣ ΠΑΡΑΛΙΑΣ
00:00:46 
00:00:00

00:34:52 
00:34:07

01:12:26 
01:11:40

01:50:11 
01:49:26

02:27:07 
02:26:22

796 796 45 669 2052 ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1964 (M55)
00:00:55 
00:00:00

00:30:30 
00:29:36

01:02:25 
01:01:30

01:35:57 
01:35:03

02:27:14 
02:26:19

797 797 16 128 2053 ΖΑΜΠΟΥΚΗ ΣΟΥΛΗ Γυναίκα - 1967 (F50)
00:00:15 
00:00:00

00:33:06 
00:32:52

01:12:35 
01:12:21

01:51:30 
01:51:16

02:27:17 
02:27:03

798 798 22 129 2041 ΓΡΗΓΟΡΑΚΟΥ ΣΙΣΣΥ Γυναίκα - 1971 (F45)
00:00:34 
00:00:00

00:31:33 
00:30:59

01:08:56 
01:08:23

01:48:45 
01:48:12

02:27:42 
02:27:08
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799 799 23 130 2150 ΣΠΗΛΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1970 (F45)
00:00:00 
00:00:00

00:35:37 
00:35:37

01:14:53 
01:14:53

01:53:33 
01:53:33

02:27:50 
02:27:50

800 800 156 670 2271 ΚΥΡΙΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:30 
00:00:00

00:33:49 
00:33:19

01:10:54 
01:10:24

01:49:33 
01:49:03

02:28:21 
02:27:51

801 801 46 671 1099 ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) SantaRunningTeam
00:00:29 
00:00:00

00:34:49 
00:34:21

01:15:25 
01:14:56

01:52:55 
01:52:26

02:28:23 
02:27:54

802 802 39 131 2028 ΑΡΓΥΡΟΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1979 (F40) Pilabox
00:00:02 
00:00:00

00:31:23 
00:31:22

01:09:31 
01:09:30

01:49:11 
01:49:10

02:28:25 
02:28:23

803 803 19 132 2194 ΑΓΑΘΟΥ ΡΕΝΙΑ Γυναίκα - 1994 (F) STEEL RUNNING TEAM
00:00:31 
00:00:00

00:35:04 
00:34:33

01:12:00 
01:11:30

01:51:09 
01:50:39

02:28:37 
02:28:07

804 804 92 672 2470 MARAGAKIS GRIGORIS Άνδρας - 1990 (M) Tsoumeleka Training
00:00:30 
00:00:00

00:31:32 
00:31:03

01:06:15 
01:05:46

01:48:10 
01:47:41

02:28:51 
02:28:22

805 805 157 673 2341 ΠΕΦΑΝΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M40)
00:00:34 
00:00:00 -

01:10:15 
01:09:41

01:48:41 
01:48:08

02:29:14 
02:28:41

806 806 40 133 2236 ΖΑΚΥΝΘΙΟΥ ΔΙΟΝΥΣΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40)
00:00:28 
00:00:00

00:32:46 
00:32:19

01:11:01 
01:10:34

01:50:46 
01:50:19

02:29:25 
02:28:57

807 807 158 674 2303 ΜΠΑΡΜΠΙΤΣΑΣ  ΙΩΆΝΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:00:21 
00:00:00

00:34:17 
00:33:57

01:10:02 
01:09:42

01:47:21 
01:47:01

02:29:30 
02:29:10

808 808 93 675 2074 ΚΟΥΤΣΟΥΦΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1995 (M)
00:00:06 
00:00:00

00:32:12 
00:32:06

01:07:50 
01:07:45

01:48:55 
01:48:49

02:29:32 
02:29:27

809 809 102 676 2017 ΑΓΓΕΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) NOVASPORTS RUNNING TEAM
00:00:17 
00:00:00

00:30:56 
00:30:39

01:07:16 
01:06:59

01:45:24 
01:45:07

02:29:39 
02:29:22

810 810 28 677 2432 ΣΙΜΩΤΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1956 (M60)
00:00:19 
00:00:00

00:32:51 
00:32:33

01:10:52 
01:10:34

01:49:59 
01:49:41

02:29:44 
02:29:25

811 811 47 678 2159 ΤΡΥΦΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1961 (M55) NAVY - 0:32:15 1:08:50 1:48:39 2:29:52

812 812 145 679 2202 ΑΡΓΥΡΟΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1970 (M45)
00:00:03 
00:00:00

00:35:11 
00:35:09

01:13:37 
01:13:34

01:52:42 
01:52:39

02:29:57 
02:29:54

813 813 146 680 2181 CHRYSANTHOU CHRYSANTHOS Άνδρας - 1973 (M45)
00:00:20 
00:00:00 -

01:10:48 
01:10:28

01:49:56 
01:49:37

02:30:39 
02:30:20

814 814 11 681 2334 ΠΑΤΡΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1950 (M65)
00:00:51 
00:00:00 -

01:15:21 
01:14:30

01:53:50 
01:52:59

02:30:43 
02:29:52

815 815 92 682 2204 ΑΣΠΡΟΥΛΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1980 (M35)
00:00:12 
00:00:00

00:30:22 
00:30:11

01:07:06 
01:06:54

01:49:00 
01:48:48

02:30:55 
02:30:43

816 816 159 683 2188 PANTAZIS NIKOLAS Άνδρας - 1976 (M40)
00:00:47 
00:00:00

00:31:06 
00:30:20

01:09:42 
01:08:56

01:54:35 
01:53:49

02:31:15 
02:30:29

817 817 147 684 2405 ΑΡΒΑΝΙΤΙΔΗΣ ΑΝΑΝΙΑΣ Άνδρας - 1973 (M45) Pressious Running Team
00:00:56 
00:00:00

00:26:07 
00:25:12

00:55:57 
00:55:02

01:29:36 
01:28:41

02:31:23 
02:30:27

818 818 148 685 2098 ΜΕΝΑΓΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1972 (M45) G & M - Χρώμα... Ελληνικό!
00:00:23 
00:00:00

00:32:09 
00:31:47

01:09:26 
01:09:04

01:50:23 
01:50:01

02:31:59 
02:31:37

819 819 149 686 2333 ΠΑΡΑΠΟΛΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1972 (M45) ΣΕΔΑΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ
00:00:25 
00:00:00

00:32:37 
00:32:13

01:08:29 
01:08:05

01:48:25 
01:48:01

02:32:51 
02:32:27

820 820 9 134 2519 ΒΡΑΝΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1961 (F55) ΣΔΥΜ - 0:35:18 1:14:09 - 2:32:56

821 821 48 687 2166 ΦΡΑΓΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1962 (M55)
00:00:22 
00:00:00

00:33:35 
00:33:14

01:12:41 
01:12:20

01:53:44 
01:53:22

02:32:56 
02:32:35

822 822 103 688 1102 ΣΑΝΙΔΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1965 (M50)
00:00:30 
00:00:00

00:33:02 
00:32:32

01:09:54 
01:09:24

01:50:13 
01:49:43

02:33:45 
02:33:15

823 823 17 135 2444 ΚΑΛΑΜΠΟΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1969 (F50) ΚΑΡΜΑ
00:00:08 
00:00:00

00:34:15 
00:34:08

01:12:57 
01:12:50

01:53:44 
01:53:37

02:33:48 
02:33:41

824 824 104 689 2369 ΤΣΑΟΥΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1969 (M50)
00:00:44 
00:00:00

00:34:39 
00:33:56

01:13:42 
01:12:59

01:54:26 
01:53:42

02:34:39 
02:33:56

825 825 93 690 2408 ΒΟΡΕΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1983 (M35) Δαΐς Running Club
00:00:39 
00:00:00

00:37:20 
00:36:41

01:16:46 
01:16:07

01:54:07 
01:53:29

02:34:45 
02:34:07

826 826 29 691 2486 ΜΑΡΑΓΚΟΥΛΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1958 (M60)
00:00:08 
00:00:00

00:32:34 
00:32:27

01:11:02 
01:10:55

01:53:33 
01:53:26

02:34:49 
02:34:42

827 827 1 692 2141 ΡΙΖΙΚΙΑΝΟΣ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1944 (M75+)
00:00:09 
00:00:00

00:36:45 
00:36:36

01:16:36 
01:16:27

01:57:04 
01:56:55

02:36:06 
02:35:57

828 828 150 693 2335 ΠΑΤΣΕΛΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1971 (M45)
00:00:23 
00:00:00

00:33:33 
00:33:11

01:11:36 
01:11:14

01:54:50 
01:54:28

02:36:20 
02:35:58

829 829 30 694 2131 ΠΑΠΑΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1955 (M60)
00:00:33 
00:00:00

00:34:48 
00:34:15

01:14:34 
01:14:02

01:55:58 
01:55:26

02:36:22 
02:35:50

830 830 25 136 2328 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1983 (F35)
00:00:49 
00:00:00

00:36:32 
00:35:43

01:15:33 
01:14:44

01:55:53 
01:55:04

02:36:57 
02:36:08

831 831 12 695 2349 ΣΑΡΙΜΑΝΩΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1953 (M65)
00:00:51 
00:00:00

00:36:32 
00:35:41

01:15:23 
01:14:32

01:55:53 
01:55:02

02:36:57 
02:36:06

832 832 18 137 1464 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ Γυναίκα - 1969 (F50) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:23 
00:00:00

00:35:45 
00:35:22

01:16:46 
01:16:23

01:58:38 
01:58:16

02:36:59 
02:36:36

833 833 94 696 1238 ΒΑΛΛΙΑΝΟΣ ΜΑΡΙΝΟΣ Άνδρας - 1995 (M)
00:00:26 
00:00:00

00:29:36 
00:29:10

01:02:08 
01:01:42

01:49:22 
01:48:56

02:38:24 
02:37:58

834 834 3 138 2156 ΤΟΥΤΟΥΖΑ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1955 (F60) ΣΔΥΑ
00:00:09 
00:00:00

00:33:38 
00:33:30

01:13:24 
01:13:15

01:57:14 
01:57:06

02:39:37 
02:39:28

835 835 26 139 2269 ΚΥΡΙΑΚΙΔΗ  ΑΝΘΟΥΛΑ Γυναίκα - 1983 (F35) The Spot Running Team
00:00:27 
00:00:00

00:36:26 
00:35:59

01:16:18 
01:15:51

01:57:44 
01:57:17

02:40:48 
02:40:21

836 836 13 697 2275 ΛΕΒΕΝΤΕΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 1952 (M65)
00:00:33 
00:00:00

00:31:00 
00:30:27

01:11:08 
01:10:35

01:56:21 
01:55:48

02:41:05 
02:40:32

837 837 31 698 2226 ΔΑΝΕΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1957 (M60) Rea running team
00:00:16 
00:00:00

00:34:59 
00:34:43

01:12:57 
01:12:41

01:56:30 
01:56:14

02:41:14 
02:40:58

838 838 151 699 2214 ΒΥΖΑΝΤΙΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:30 
00:00:00

00:34:43 
00:34:13

01:14:18 
01:13:48

01:59:47 
01:59:18

02:41:41 
02:41:12

839 839 27 140 2232 ΔΟΥΚΑΡΗ  ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1981 (F35)
00:00:31 
00:00:00

00:34:48 
00:34:17

01:15:17 
01:14:47

01:59:12 
01:58:41

02:42:02 
02:41:32

840 840 28 141 2189 POULI VASILIKI Γυναίκα - 1981 (F35)
00:00:46 
00:00:00

00:31:20 
00:30:34

01:09:42 
01:08:56

01:54:35 
01:53:49

02:43:01 
02:42:15



A/A Σειρά Σειρά /Ηλικ. Σειρά /Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) - Εθνικ. Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Start 5km 10550m 16km Finish

841 841 105 700 2306 ΜΠΕΣΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1969 (M50)
00:00:08 
00:00:00

00:37:14 
00:37:06

01:17:58 
01:17:50

02:01:50 
02:01:43

02:43:22 
02:43:14

842 842 20 142 2070 ΚΟΤΣΙΝΗ ΑΓΛΑΪΑ Γυναίκα - 1992 (F)
00:00:12 
00:00:00

00:36:58 
00:36:47

01:18:06 
01:17:55

02:02:34 
02:02:22

02:44:05 
02:43:53

843 843 95 701 2085 ΛΕΠΤΟΚΑΡΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1987 (M)
00:00:12 
00:00:00

00:36:59 
00:36:47

01:18:06 
01:17:54

02:02:32 
02:02:20

02:44:07 
02:43:55

844 844 94 702 2090 ΜΑΚΡΗΣ ΠΑΝΑΓΗΣ Άνδρας - 1981 (M35) PROTYPO RAFINA FITNESS CLUB
00:00:27 
00:00:00

00:33:45 
00:33:19

01:14:05 
01:13:39

01:59:28 
01:59:01

02:44:15 
02:43:48

845 845 106 703 2006 DELLAROKAS ERRIKOS Άνδρας - 1968 (M50)
00:00:32 
00:00:00

00:35:14 
00:34:43

01:17:10 
01:16:38

02:01:10 
02:00:38

02:44:26 
02:43:55

846 846 24 143 2175 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΔΟΥ ΙΟΥΛΙΑ Γυναίκα - 1970 (F45)
00:00:32 
00:00:00

00:35:14 
00:34:42

01:16:24 
01:15:52

02:01:34 
02:01:02

02:44:27 
02:43:55

847 847 152 704 2033 ΒΛΑΣΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M45) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:44 
00:00:00

00:34:56 
00:34:12

01:17:39 
01:16:55

02:02:02 
02:01:19

02:44:47 
02:44:04

848 848 25 144 2024 ΑΜΟΡΓΙΑΝΙΩΤΗ ΑΡΓΥΡΩ Γυναίκα - 1972 (F45) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
00:00:44 
00:00:00

00:34:56 
00:34:12

01:17:37 
01:16:53

02:02:03 
02:01:19

02:44:47 
02:44:03

849 849 153 705 2205 ΑΥΓΕΡΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45)
00:00:12 
00:00:00

00:34:40 
00:34:29

01:16:15 
01:16:04

02:00:15 
02:00:03

02:44:50 
02:44:39

850 850 14 706 2019 ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1951 (M65) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ
00:00:50 
00:00:00

00:34:46 
00:33:57

01:15:50 
01:15:00

02:00:13 
01:59:24

02:46:09 
02:45:19

851 851 96 707 2113 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΆΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1990 (M)
00:00:12 
00:00:00 -

01:17:51 
01:17:40

02:02:34 
02:02:22

02:46:32 
02:46:20

852 852 97 708 2031 ΒΑΛΕΡΓΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1987 (M)
00:00:20 
00:00:00

00:34:01 
00:33:41

01:11:34 
01:11:14

01:55:44 
01:55:24

02:46:39 
02:46:20

853 853 26 145 2097 ΜΕΜΗΛΑ ΝΙΚΟΛ Γυναίκα - 1970 (F45)
00:00:15 
00:00:00

00:33:05 
00:32:51

01:12:41 
01:12:27

01:56:32 
01:56:17

02:47:05 
02:46:51

854 854 32 709 2128 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:05 
00:00:00

00:32:34 
00:32:30

01:12:01 
01:11:57

01:56:23 
01:56:18

02:48:04 
02:48:00

855 855 107 710 1459 ΨΥΧΟΠΑΙΔΗΣ  ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 1966 (M50)
00:00:01 
00:00:00

00:30:49 
00:30:48

01:15:34 
01:15:33

02:04:30 
02:04:29

02:48:37 
02:48:36

856 856 49 711 2320 ΠΑΛΗΚΑΡΑΣ ΣΕΡΑΦΕΙΜ Άνδρας - 1962 (M55)
00:00:16 
00:00:00

00:35:07 
00:34:51

01:15:53 
01:15:37

02:02:17 
02:02:01

02:48:49 
02:48:34

857 857 95 712 2215 ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M35)
00:00:12 
00:00:00 -

01:14:36 
01:14:24

02:00:56 
02:00:44

02:49:15 
02:49:03

858 858 10 146 2487 ΣΥΡΙΟΠΟΥΛΟΥ ΑΣΗΜΙΝΑ Γυναίκα - 1964 (F55)
00:00:03 
00:00:00

00:35:20 
00:35:17

01:17:54 
01:17:51

02:05:04 
02:05:01

02:50:12 
02:50:10

859 859 29 147 2035 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1984 (F35) Δρομείς πολεμικού ναυτικού _Road Runners
00:00:47 
00:00:00

00:38:03 
00:37:17

01:21:38 
01:20:51

02:06:50 
02:06:04

02:51:43 
02:50:57

860 860 21 148 2458 ΣΑΜΙΩΤΗ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ Γυναίκα - 1986 (F)
00:00:45 
00:00:00

00:38:02 
00:37:18

01:19:52 
01:19:07

02:06:51 
02:06:06

02:51:43 
02:50:59

861 861 22 149 2451 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1993 (F)
00:00:45 
00:00:00

00:38:04 
00:37:20

01:19:52 
01:19:08

02:06:51 
02:06:06

02:51:44 
02:50:59

862 862 19 150 2018 ΑΓΙΟΜΑΜΙΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1965 (F50) ΣΔΥΑ
00:00:00 
00:00:00

00:38:34 
00:38:34

01:24:36 
01:24:36

02:08:11 
02:08:11

02:52:06 
02:52:06

863 863 11 151 2095 ΝΑΥΠΛΙΩΤΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ Γυναίκα - 1963 (F55) Marathon Team Greece By M. Polyzou
00:00:05 
00:00:00

00:38:59 
00:38:54

01:25:27 
01:25:22

02:11:25 
02:11:21

02:55:50 
02:55:45

864 864 33 713 2513 ΨΑΡΡΟΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ Άνδρας - 1958 (M60) ΑΠΟΛΛΩΝ
00:00:18 
00:00:00

00:33:49 
00:33:32

01:22:55 
01:22:38

02:10:50 
02:10:33

02:56:50 
02:56:33

865 865 20 152 2187 PANAGOPOULOU GIANNA Γυναίκα - 1967 (F50)
00:00:21 
00:00:00

00:38:56 
00:38:36

01:24:34 
01:24:13

02:11:38 
02:11:17

02:57:12 
02:56:51

866 866 2 714 1473 ΠΡΑΣΑΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1931 (M75+)
00:00:31 
00:00:00

00:39:23 
00:38:52

01:24:48 
01:24:17

02:10:43 
02:10:12

02:57:17 
02:56:46

867 867 30 153 2489 ΠΛΑΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1983 (F35)
00:00:08 
00:00:00

00:35:28 
00:35:20

01:22:49 
01:22:42 -

02:58:36 
02:58:29

868 868 108 715 2321 ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) - - 1:21:22 2:10:18 3:00:30

869 869 50 716 2105 ΜΟΥΖΟΥΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1962 (M55) Α.Π.Σ. ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
00:00:05 
00:00:00

00:39:31 
00:39:26

01:25:12 
01:25:08

02:11:52 
02:11:48

03:00:32 
03:00:27

870 870 41 154 1033 ΜΠΑΡΤΖΩΚΑ ΓΛΥΚΕΡΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ
00:00:12 
00:00:00

00:40:53 
00:40:42

01:28:40 
01:28:28

02:13:38 
02:13:26

03:00:40 
03:00:29

871 871 15 717 2135 ΠΟΥΛΗΣ ΑΝΔΡΌΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1951 (M65) ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
00:00:30 
00:00:00

00:35:24 
00:34:54

01:20:14 
01:19:44

02:10:32 
02:10:02

03:00:49 
03:00:19

872 872 23 155 1345 ΠΛΑΝΤΖΑ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1985 (F)
00:00:36 
00:00:00

00:38:41 
00:38:06

01:24:27 
01:23:51

02:12:00 
02:11:25

03:01:35 
03:00:59


